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4 | श भि 
र र 5 ~ तण 
५७ न <> नमनं 2 श्र [त 
४० स ~ "६ 
एप यदं पुस्तक सनु १८६५ का रेक्ट २९ के ममूजवं रजिष्टरौ 
| करके सब टक यन््राधिक्रारीने स्वाधीन रक्खा है. 





हम अपने मियतरंधव वृहननिषष्टुरत्नाकर आहकोकि भरति सविनय सः 
जाप सपनी सजना हमरे अपराधको क्षमा कठो, क्योके इसके छपने्मे अतिविरैब 
होने कड्मार उसकी पूर्वी दोनेके मध्ये आपको भ्रपचित प्रो वंचितकरा, ओर हम 
जानतेहैकि आपल्ेग संरितपुस्तक देखकर अय॑तखेदितहुएहोगे, परंनुक्याकरानाय एक- 
देह ओर अनेककायै, फिर रोगाक्रतहोना श्यदिफारण दृम्रमे बाधाकं मुख्य कारण आष 
जानियेगा विरोप आपको क्याड्खि अवर आर्य॑दा पपीगडवडनर्हीरोनेकी । 


इस व॒हन्निषण्टुरत्नाकरफे शारीरमाग ओर ऋलुचयोदि दृूसरामागदोनो देवपेके माग 

` आपकी सेवम पहुचे सो आपने देखेरीे, अव यद्‌ तीसरा वर्य॑का वृतीयमागमी अने- 

क वि््चोको जौर अकथनीय जन्मस्रमयकी ददंदा्मौको भोगकर सुप्नितहो जपरछोगो- 

के ददौनका आकांक्षी हअ, सो इपप्ेमीको बहुतसे सजनमन दकषैनदेकररृतायं कि । 

ओर स्वयटष्टिगोचरहेनतते आप इसके गरुणदोपोको समश्चच्वेगे, परंतु तयापि इप्तके 
तिपय कुछ २ संक्षेपं मदी आपके जागे केद्देतेहे । 


` इम मूत्रषरीक्षा, आतेवपरोक्षा, मरपरीक्षः, मुखपरीक्षा, जिन्हापरीक्षा, शव्दपरीक्षा, 
मेत्रपरक्षा.स्परेपरीक्षा,त्वचापरीत्ता,ओर जातिभेद्‌ शारा रोगपरीक्षा कहौ. किर कालन्नान, 
दृ्तिभेद्‌, स्वरूप, जठरस्थरोगोकीपरीक्षा, बाट्केकिरोगकीपरीला, वस्रपरक्षा, देदावर्णन, 
मानपरिभाया, युक्तायुक्त, ओषधलनिकेनियम, ओ पधमक्षणकाकार, रसविज्ञानीयाध्याय; 
दीपनादिगुण, वीय+विपाकादिवेणैन कषाय, पुटपाक) चूण, अवेद्‌, उप्णोदकः, वटिका,अ- 
नुवारिका, रसचररण, तैटादिल्ेदमाधनः, ेहपान, सरेदविधि, चमनविरेचनविधि, वक्षिक्रम 
नस्यावोधे, धूमपान, गंप, कव, भतिकतारण; नेवयिकित्साक्रम, एवंमंधान, सीप, आ- 
सवादिकी निमाणविधि) भमिप्रविमागवित्तानीयान्याय, दव्यमंम्रहणीयाध्याय, संशो- 
धनसंदामनीयाध्याय) प्रेव्यविशेषविन्नानीयाध्याय, दिताहितीयाध्याय) भापायन्नपृरुषी- 
याध्याय, इद्यादि व्णनमे इम मिश्रखेडकी समाति कयमके पश्चात्‌ गुरु शिप्यकरे संवाद- 
स चिकित्सासंडका प्रारंभ नसम दिकित्सकिनाम, चिकित्साकामयोनन, चिकित्तकेभेद, 
चिकैत्ताकेग) निकित्साकेपाद, वैयकेगुणदौप, ददप्राणायतनीयाप्याय, रोगीकावर्णन, 
ओपधकावर्णेने, आयुकावभैन,व्याधिकावर्णन सविस्तर 1 फिर भिविपरोगवित्तानीयाघ्या- 
य+ रोगगणना, ज्योतिःशासरदराराञ्वररोगकेफारण, ओरउसव्चशांति । ज्वरसेगकाकमः- 
. विपाक, ओरउसकोमायश्चित्त | श्वररोगगी उपत्ति, ज्वरकेजाटमेद, वाह्यणादिमेद्‌, 
निदानप॑चक) वात्म्बरकेटश्रण, ओरचिफित्सा । पिचज्वरफेटसेण ओर चिकित्सा, कप 


(२). 
ज्वरकेटक्षण सओीर विकित्सा । फिर ददन ओर संनिपातज्वरके उत्पतन्तिरस्षण ओर चिकै- 


तपा सविस्ततवणनइपद्रतीयखड्महे । बहुतरिखनाआपरोगेकेसन्मुख व्यर्थे अवतो यद्‌ 
पुस्तक आपके इस्तगतंरै जोङछ भख वुराहै सो मयक्षे । 

पिरे जर्‌ दूसरा साट २ फारिपंदे इस तुतीयभाग ७० फारिमदे. अब चतु- 
धभागवराबरपरष्टादै परमाप्माकी छपर शीघ्र तयारहीकर आप सननोके सेवा पएहुचा- 
याजायगा आगेप्रमृफीड्च्छा भवर । 


आपका दत्तराम चोवे मथ्ररानिवासी. 


भन कै ऋ हि 
सृवानग्मरथक् द्वन 
शाङ्धर-मापाटीकासह- यह टीका आदमी जीर गृढर्थमकादिका जो इस- 
को सष्छत टीकाहै उनके अनुसार भाषाटीका करीगददै प्रयमखंड पूर्ण होगया. मध्यसंड 
ओर्‌ उत्तरखड छपरदे दे सो बहुत जल्दी छपेगे इसके फारिम राष् करीव ८० अ- 
स्पीके दोग जिप्तके ष्ट ६३२ छः सी वत्तीसके अनुमान टोगे, कीमत बहुत सस्ती 
रहेमी कागद ओर स्यादौ परमोत्तमेहे-मि जिफे देखने मासे चित्त जयंत पफाछितरो. 


“श्रीरतेकटेश्वरछापाखाना. चंवर) 


न््मि 


५. ५ 
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२19) 


अषटगहदय ( वाग्मट ) भापादीका फिं० १०२०. 


अर्धामी शिवदी मूर्ति. ` 
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 वृहतनिघंटुरलाकरके तीसरेभागकी अनुक्रमणिका । 


' ---~0--- | - 
विषय. पाक. | रिपय, पनाक, 

अथ मृत्रपरीक्चषा - [तथा “^ ^ "४ 
मत्रपरीक्षाकासमय  ... „~ ९३९ तथा = ^ = ९४५ 
प्रथम धारत्यागकर मूत्रपरीक्षोकी आज्ञा , मेदाभ्रिवाे आदिके मूके वणं 9१ 
वात पितते कफ ओरं मिश्रितं मूच्रकौ | गरमी आदिकारणोत मूत्रके विकारादि ५: 
"परोक्षा „^ ^ „^ „, । रक्तपित्ते मूत्रका वर्णी .... ,.., २४२ 

तथा ,,., „+ | अतिरुधिर्‌ दि मूके चिन्ह “~ ' »! 

अजीणं रोगि मूचकी परीक्षा ९.३६। माप्तं ूत्रपरीक्षाक्रा विस्तार कथन +) 
दन ओर सलिपातन भू्रकी परीक्षा » | मूत्ररंग जएनेके चच ^ ही 
तरणि तेटकी वृद डार्कर परीक्षा ,;) | पीट रंगके छः मेद्‌... = ॐ 


तेखबिदरईं पाध्यपाध्य परीक्षा .„ २,३५| हरत अर रप्ण कक भेददृश्चेक यत्न शध 
तेख्ूदके फैन रोमीकी परीक्षा.... , [रक्तवणेके मेद्‌ ^ ~ ^ ९ 
नैरोग्यपराणीके मूत्रके चिन्दे ^. ... # | शेतवणके भद्‌ न ~ ~ #" 
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सहन्निघण्ुरलाकरके मिश्र 


खंडकौो अबुकरमणिका 





{ 


॥ 


अथ मच्रपरीक्षा 


~~न = 


अथातः संप्रवक्ष्यामि मूत्रस्य च परीक्षणम्‌ ॥ ` 
येन विज्ञानमात्रेण रोगचिदं प्रकाशते ॥१॥ . 
अथ-अब नादीद्पण कटनेके अनंतर हम मूपरीक्षण कते, निसके 
जाननेसै. रोगके चिन्ह प्रतीतरोतेहै. । 
म्रत्रपरीक्षाका समय । 
निरांतयामे घाटिकाचतएये उत्थाप्यवेयः फिर रो- “^ 
गिणां च ॥ मूतं ध॒त्तं काचमये च पात्रे सुयोदये तत्स- 
ततं परीक्षेत्‌ ॥२॥ ` 
अर्थ-रानरिके चोयेमहरकी जब ४ घटी राति वाकीर्रै तव वैय सोगीको 
उटांय कांचके पाच्रमें प्रू्रफराकर धररक्वे जब सूयाद यहोये तव उसमूत्रकी प- 
रीक्षाकरे । ~ 
तस्यायधारं परिदत्य मध्यधारोद्धवं तत्पररिधारयित्वा )) 
सम्यक्‌ परिज्ञाय गदस्य हेतुं कष्याचिकित्सां सतत्तं हिताय॥ ३॥ 
अर्थ-सेगीके म्रच ठेतेसमय प्रथम ओर्‌ अंतकी धाराको स्यागकर वी 
चरी धारको खेदे तथा उसमत्रर रोगका कारण जानकर रोमीके दिता मौ 
पपि करे 
वातेच पांडर मन्नं सफेनं कफरोगिणां । रक्तवण भवे 
त्पित्ते शंदजे सिश्नितं भवेत्‌ ॥ सन्िपाते च रृण्णं 
स्यादेतन्मृत्रस्य छक्षणम्‌ ग ९ ॥ ` 


मर्थ-रोमीका भ वातविकारसै पाडुरयर्णहोतादे कफपिक्यरसं स्रागयुक्त 
पि्तविकारमं रक्तवर्णं भौर द्वदमन्याधिसें शवर मिश्रपर्णफा दता भौर सनि 
पातर कप्णवणं द्येतादे । ये गूचके सामान्य सण जानने । 


\ विन पाण्डुरं म्र रकतं नीं च पित्ततः { रकमेव मोद्रकादधवटं कतिर कष 
त्‌ । इति पृस्तकानरे. 
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नीरं च रूक्षं कुपिते च वायो पीतारूणं तेसं च पित्ते ॥' 
सिग्धं कफे पल्वल्वारितुल्यं सिग्धोप्णरक्तं रुधिरप्रकोपे 1४) 
र्थ-मतांतर कहतेदे. कि वातके कोप रोगीका मूत्र नीर अर रूप रो- 
तदि । पित्तके फोपंसे पीरा ओर छाछ तथा तेरके समान होता । कफके विका- 
रर सोगीका मूत्र चिकना ओर पौखराके जके समान गदला होता । 
मातुद्टुगरसाभासं सोवीरामं जरोपमम्‌ ॥ प्रपाकर- 
हितानां च मूं चन्दनसन्निभम्‌ 1 £ \ 
र्थ-जिसके अन भलेपकार पाचन नदीं होति उसका सूत विजोरकफे र 


सके समान अथवा काजीके समान अथवा जख्के समान विवा चन्दनके समा- 
न्‌ उतुर्दारै । 


अजीर्णभ्रभवे रोगे मूते तंदुखतोयवत्‌ ॥ 
नधज्वरे धृम्रवणं बहुमतं प्रजायते ॥ ५१ 
अर्थ-भयीर्णसै जो यिकारहुआदयो उसमें मूत्र चावरके घोवनके समान ्ट- 
ताहे । मौर नवीन ज्वरे भत्र धृएके सभान तथा वहुतह्ोतदि । 
पित्तानिे धूस्रजकाभमुष्णं श्वेतं मरुच्छेप्मणि वु- 
हुदाभम्‌ ॥ सक्छेप्मपित्ते कटुपं सरक्तं जीर्णज्वरे सु 
छर सदर च पीतम्‌ \ स्यात्सन्निपातादपि मिश्रवर्ण 
तूर्णं षिधिज्ञेन विचारणीयम्‌ 1 ८ ॥ 
अयं -मूत्रवा्तपित्तके कोपे धृम्रवण,गरम,जीर जटफे समानहोतरि) वातकफे 
विकारे सपेद तया वदृरेदार देता । कफपित्ते पिकारसं खा तथा दरूपितहोता 


हे । जीणंज्यरदोनेसै पीडा तया रुपिरके समान दोय । ओर सननिपातदेनिमे 


यूत अनेकप्रकास्के पिभ्नित्तवणेका तषि । दसग्रकार्‌ वैद्यकं मृत्रफे वणं 
जानने चादिये। 


परीक्षा विधिवत्कायां रोभिमूत्रस्य तत्वतः 
चष, इ अन 
तृणेन दापयेत्तेरविन्दुं तज्रातिलाधवात्‌ ॥ ९ ॥ 


अथ -रोगीके मब्रकीयथाविधिे उत्तमपरन्ना करनी चदिये । वह उसभ 
कारी पक्त धरेहुए सूम चिनकासे लेकर वैय शीपरतेरकी वृदटारे किर 
उसकी शसम्कार परीप्ताकरे । 


; 


[ 


मूत्रपरात्षा. । ९३७ 


क क ऋ क १ क 
विकासिचेत्तेखमथासु मूत्रे साध्यः स रोगी न विका- 
सितं चेत्‌ ॥ स्वाकण्टसाध्यस्तलगेठसाध्यो नागा. 
११५ क न 
ज्तंनेनेव छता परीक्षा ॥ १० ॥ 
मवरं दाख तेखकीविट्‌ यदि सवमचये ऊपर फैटजवि तो जाने रोगी 
साध्यंहे । ओरं यदि नकैटेतो जाने कि रोगकष्टसाध्यहे । तथा वहतेरकी वंद मूत्रके 
नीचे वैठ जायि तो ससाध्यजानना यद नागान सिद्धकी करी हुई परीकषादै 
¢ ५ क्न ॐ ॐ ॐ 
पवां वदधते विन्दुयदा शीघं सुखी भषेत्‌ ॥ 
दक्षिणां ज्वये ज्ञेयस्तथारोग्यं माद्येत्‌ ॥ 99 ॥ 
अथ- मूत्रमे गरीहूईं तेरकी बरंद यदि प्रवकीतरफं केठे सो रोगी शीघ्र 
अच्छहो जीर दत्निणदिश्चाकी तरफ़ फेठे तो ज्वरलानेना) वह रोगी मोपधदेनेषै 
अच्छा होय । 
उत्तरस्यां यदा बिन्दोः प्रसरः संप्रजायते ॥ 
अरोगिता तदा नूनं पुरुषस्य न संङायः॥ १२॥) 
अथ-यदि तैरखकी विंड उत्तरदिशाकी तरफ केठे तो रोगी सेगरहितै 
इसरमेसंदेहनदीर । । 
वारुण्यां प्रसरे दिन्दुः संसध्योऽपि न जीवति ॥ १३॥ 
र्थ-यदि पश्चिमदिशमे तेरकी विड कैटतो उसरोगीका सखु तया मा- 
रोग्यदोय । 
विकाशिततं हरं कर्म सेरभाकारतयुरवं ॥ करण्डमण्डङं वापि 
नरं मूर्धषिवजितं ॥ 92 ॥ गात्रखण्डं च राख च खङ्गं मु- 
राखपटिष्म्‌ । शरं च गुडं चेव तथेव च्रिचतुःपयम्‌ ॥१५॥ 
विन्दुरूपं नरो दृषा न कुर्वीत क्रियांकचित्‌ ए 
अर्थ-यदि तेखफी प्रद्‌ इ, कटा, भसा, तथा करंट (पियरी ) मेद. 


अथवा मनुष्ये धडके समाने अथवा तोदेदृए हायपरके समान असवा श, त- 
टवार, मूस, पटा, वाण, दंड, किया तिरदि-पौ रेके भाकार अथवा बिदुरूप 


होपतो उमसोगीकी चिकित्सा न करे । 
हंसकारटतादामं कमर गजचामरम्‌ ॥ छवा तों 
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रणं हर्म्य सुपूर्ण दृश्यते यट ) आरोग्यता धुषं ज्ञेया 
तदा कुयल्रविक्रियाम्‌ 1! १७ ॥ 
अर्थ-यदि तेरकी विदु दसपक्षीे समान, खंजन, ताव, कमठ, हाथी, 
चमर, छत्र, सोरण, विवा मेदेल, इनके आकार होय सो उस रोगीको भरो 
भ्यसेय अतएव उसका यत्व करना चरेय 
तेखविन्दुर्मदा मूत्रे चाखनीसदशी भवेत \ 
कुर दोषो धुवं ज्ञेमः प्रेतदोपस्तसुद्धवः॥ १ ८॥ 
अर्थ-यदि तैरकी विदु पूरभे चार्नीके चिद्र सदृश दोय तो उसे 
गीको कुरदेवका दोप अथवा प्रेतदोप जानना चाहिये ॥ 
- नराकारं प्रजायेत किम्वा स्यान्मस्तकदयम्‌ ॥! 
भूतदोषं विजानीयाद्धूतवियां तदाचरेत्‌ ॥.१९ 1 
अर्ध-तेरविद्‌ भूतम मनुष्याकार अथवा दो मस्तकके आकार शोयतो 


डस शेगीको शतेदोपंहे इसप्रकार विचार उसका यत्र मंत्रादि प्रूतविद्याका मयो- 
ग करना चाहिये । 


मांजिाभं धृथ्रवणं च नीरं ल्िग्धं मूत्रं बारितु्यं 

च सूतम्‌ ॥ ज्ञात्वा चित्ते बुद्धिमान्मातुपाणां फुयोत्वं 
तभेपजं सेगिणां च ॥२०॥ 
भथ-यदि मूत्र मजीके रंगे समान अथवा धूम्रवर्ण, नीला, चिकनी; 


नी समान शीतर रोयतो बुद्धिमान वेको उसरोगकी सौपध करना 
चाष्टिये | 


सपांकारं भवेद्दाताच्छव्राकोरं तु पित्ततः ॥ 

छेष्मणा मोक्तिकाकारमिव्येतन्मूत्रलक्षणम्‌ ॥ २१ -॥ - 
मथे-तेरुर्विट्‌ ममे वातविकाररे सर्पे समान तथा पित्तकोप छपे 
समान तथा कफ़कोप कर मोतीके समान दोयंरे इसमकार मूत्ररक्षण जानना । 

भकारांतरेण परीका 

अदरात्रेण षिसृजेत्स्वस्थो मून्रमनातिलम्‌ 1 अपाण्डुरं च 

तरर पानामष्ट सम्मिते॥२२।वाडल्येन जरं त्र कठिनं 

स्वरपमेषहि ॥ दश्यते पलमूत्रेतु चतुगुजाऽद्रवस्थिाति।॥२ ३ 


ह 4 = 


मूय्रपरीन्ना | ९३९ 


अथ-स्वस्य मनुष्य दिनगमे ८ पर निम कुछ पांडुवणं तरख मूतर 
परितयाग करताहै उसमें वहुधा जटभागरे, योर कण्नि भाग अस्पहे, परीप्ता- 
द्वारा निश्चय हुआहि कि ९ पट पूरे ४ रत्ती कोर पदार्थे । 
वास्तदेरा स्सुष्टैग्रं मरृप्वन्त्रे चित्तेषु च तस्मन्‌ रुसिगणा 
कोणं दाहवापि सदारुभेः ॥ २४ ॥ नााश्चापननसत्वाया 
अश्मयां वापेनिःखवेत्‌ । सच्छ विन्द्शस्तदानसक्दापिं 
केन ए २५ ॥ वस्तो विस्तीणता पाते तद्रीवाक्श्नात 
शा) मस्तदमस्नाम्रत् सचत कपन सवत्‌ ॥ ६ ॥ बत्‌ 
प्राध्मन षण्ड चद्टिस्चवापदार्णा नदत तत चन्त 
द्रंयावपि कश्चन । षस्तेः प्रदाहतो मूत्रं तद्रपावापि किञ्चन 
।॥ २८ ॥ वस्तिः प्रदाहतो मूत्रं ष्वेन्दुशस्तु खवेत्सदा ॥ 
द्रवादियोमाच्छेव्येन संयोगाचाति वर्ध॑ते ॥! 
अथ-वस्तिदेशका उत्तनन, अंयोमे कृमि तथा मछसंचय एवं दाह पथरीं 
इन सव कारणों तथा गर्भवती सखीथदिफे भत्र वटे फं सूद व्रंद टोकर 
निकठे, अथवा एकसायदी भत्रे उत्तरना वंद दोन, एवं मवाक्यकीं पिस्ती 
पता उसके ग्रीवादेशका रफोचदोना मस्तिष्कमे पीठा यर सपितपमरयका न- 
उत्तरना | मूतरग्रन्थिकी विद्रधि त्था विसूचिकारोगमें उक्तग्रंधिरं एकसाथ मूत्र 
उत्तरे नी । पस्ती अथात्‌ मूत्राडयायमे दाहकेसाय विदुर्विदु होकर प्रचर निकटे 
अधिक पते पदार्थषीनेसे सीर देफो शरदीटगनेसे श्र अधिक उत्तरत 1 
प्याधिक्षीणङरीरस्य नटसज्ञस्य देहिनः ॥ तस्य स्वं 
दस्य वात्यर्थं विः स्यान्मत्यवेमता 1 ३९॥ यपि 
रस्या द्रवपानाच स्वेदाधिक्यात्सृतेऽसृजि ॥ जलो 
द्रेऽतिसारे च मृतं स्तोकं स्ववेन्नृणाम्‌ 1 ३१ ॥ 
अ्ष-ज्पाधिद्रास क्षीणदेह तथा चेतना विदीन सेगीके म्‌उकी टदधी मोर पमी- 


ने मधिक अयतो यद रोगी निश्वयमर द्रयपानकौ अक्यता तया द्वेवपानमें परै, 
सम्प, रक्तस्ाव, जलोदर आर अतिसाररोगमे मूत्र भत्येयोढ उतरताहे ॥ 
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यनानी मतानसार मुत्रपरीक्षा 
0" 
दोषपेराश्ान्तदेहस्य प्रतिकतं सुजा चयम्‌ ॥ मूत्रनाडा 
परीक्षा त प्रथमं परिभाव्यते १३२ ॥ मरानवामार 


रोमी स्या्तत्परीश्ना हिधेव हि 1 शनारी नन्नकारः 
रा नाडीमूच्चस्य सा स्मृता ॥ ३३ ॥ 


अर्ध -दोपोकसके आकरन्त देहकी रोगेसिं यतनकरनके लिये यथम हम परू्र अर 
नाखकी परीक्षा कहतेहे चं रोगीको सनानीभापमिं मज ओर वमार कहते 
उसकी पीना दो परकारकीर पथम रानासी जिसमे नव्न ओर कारूरा अथोत्‌ 
नादी ओर ूच्रकी परीक्षादै तदा प्रथम मूत्रपरीक्ना कहते । 


ू्रकेव्ण 


सृपेद अविन स्वेतं स्यार अस्वद्‌ सेचकम्‌।नदेञअ , ` 
स्कर पीतं स्यात्न सुसं अमर र्तकम्‌ ॥ ३९१. 
अथ-भूय्फे वेण चार प्रकारके जैसे सफेद, अवियज, ए दोनों श्वेत 


फे नामहे स्याह ओर असवद एकाठेवर्णके नामे जर्दं भोर अस्कर ए पीतरग 
कैः नामे एवं सुखं ओर अहमर खाररंगको कहतेहे । ` 


सितमच्छं च चहुरं मृच्च रोत्यषिरोपतः ५ राधं सान्तर 

कफोद्रेकादसान्द्रं दोपपाकतः ॥३५५॥ अवदातं घन चापि “ 
विच्छिन्नं श्लेष्मदोपतः ॥ उपायोगदितो वेयेस्तत्नमूत्र 
विरेचनं ॥ ३६ ॥ | * | 





मथे-जिसरोगीका मूत्र सपेद, स्वच्छ,भर वहुतहो उसके शीतकी विद 
पता जाननी जर्‌ -जिसकापूच स्पेद ओरं मादादो उसके कषफकी आपिक्यता ` 
जाननी एवं पतलामूत्र दोपपाकहोनेसें होता उसीप्रकार सयेद गादा ओर ल्टस 


दार फफके विकारसे होताहे इसका उपाय वे्योन मूच विरेचन अर्थात्‌ इन्द्र लु 
राय देना कषां । 


असितं मिन वातकोपवेरुत्यसूचकमूग सौदा विरुतिजं चा 
पि परिज्ञातं भिषग्वरः ॥३१॥ श्यामछं,घनविच्छिनं सौदां 


मू्रपरीषा. , “ ९९९ 


कोपेन संभवेत ॥ सन्जं अरज्वरं पाठां भवेन्मून्नं पिपाकषे . 
नः ॥ ३८ ॥ श्यामं सान्द्रं च यन्मूत्रमूष्मणा दृग्धदापतता 

मू 1) प्रकटी कुरुते दीषविचारे भिपनजं प्रति ५३९1 

मधे- जो मूत्र काटा जोर माछिनष्ो वो वातचतकोपरको सूचित करताहे तथा 


यही सौदाकी विकरवताको भी सूचना करताहे एवं श्यामरंग सर गाढा य- 
ह सोदे कोपर होता सव्न गौर अरज्वर पलासीरग्‌ अर्थाद्‌ हरिववर्णदोता- 
है भसा मूच जिससेगीनिं दिपभक्षण कराह उसका होति आर निस रोगीका 
मूत्र काला ओर गाढाहोय वह रमी दोपोको दग्धहोना सूचित करताहै । 
राष्कस्यपवसस्येव नीरं यद्धावनाद्धवं ॥हपत्पीतं हि मन्दारे 
रगतित्ती उदातः ॥ ४० ¶† फल्यरत्रगाभासं तीक्ष्णाऽये 
रुपजायतेतुरंजी उयजी चेति नास्नावणः प्रकीर्तितः) ४३॥ 
ज्वखनज्वाखभं यत्तु स्तं पीत च मेचकसवणं आतीनासी 
` प्रोक्तस्तस्य परीक्षके; ॥\ £२॥ ` 

अथ-- ससे जो के भूसेको रातरीमे भिमोनेसं "प्रातः काट पानीकारंग हे- 
नाता दै उस ईपत्पीतर्गको तिव्नीरेम्‌ कते ह ठेसामूतर मेदाभिबाटेका होता दे 
र विजीर नीदूकेरंगको वुरंजीरग ओर उत्रजीरंम्‌ कहते हे यह तीकष्णा्रीवा- 
लेका होता हे एवं मभ्निकी भ्वालाका जैसा लाल ओर पीलारंग होता है ठेसा 
, हो या मोरकी चंद्रकाके जकार स्याममिभ्भितरग श्ये उसवर्णको आतसी ओर 

, नारीरग प्रत्र परीक्षकेनिं कहा. 

तत्रोप्मणाखरत्वंतुदोपाणां जातस॒च्यने ॥ इहतएकस 
+ (अ कू ९) 

. विज्ञेयः सोख्तमी हिकितृस्मृताः १९३॥ युरतरिङ्‌ दग्ध- 
क्ता स्यादेपर'व्दास्थतोषाधे ¦ जाफरानी कुक्माभमव्यु 
प्णज्वरिणोभेषेत्‌। ४४ ॥ ~ 
अर्थ सा उक्तरंग दौोपोफे अत्येत्‌ गरमीकी प्रसरतां ढोतादे उसमे 

भी एक सोर्तगी ओर दिक कदात्ताहे ओर्‌ दोप दग्धकर्ताको मृहतारिङ्‌ कहते 
हे ओर जिस मकान कायः हो उसको जाफरानीरग कहते टे यदह अत्यंत 
उष्ण ज्वरयांरेका होता । 


देरवतफटाभासतो नारी वर्णं उच्यते ॥ तस्ता भवे 


९६२ ` षृहत्निषण्टुरत्नाकरः 


ॐ (क क ¢ *म, 
न्मू्च रक्तपित्तविकारिणः ॥ ४५॥ पदी शराबी पयायापा 
+ + ऋ, ऊ क 
टर वदतो गुणम्‌ । अस॒हवं शिचिदेतस्मादवदातः स्मृतो 


भ, 


तुथः 1 ४६॥ बणेदयानुरगमू्चंजायतेरक्तवेगतः ॥ 


अथ- जो मू्नारंगीके रंगका हो उसको नारगीवर्ण कहते दै रेसा मूत्र 

रक्तपित्त रोगीका दाता है जो भवर पारो उसको वदीं ओर शु्ावीरंग कहते 

यादि इसगुलावीमं जो मूत्र कुछ सपेदरो उसको असहव करते है ये दोनो भ 
फारका मूत्र रक्तवेगके कारणस होता है ! 


` कानी खत्यन्तङेणःस्यादाडिमीकुसमादपि ॥ तत्राखप्राज्यः 
. भवेतु शोधनं रस्तमोपितम्‌ अत्त यावकवणीस्यादग्धास 


ग्लक्षणवदेत्‌ । ४८ । अप्करी रगगछाहा स्ककोपज्वरेभवे 
त्‌ ॥ समास्तन्म॒ख्यवणानां व्यंजनं समदात्‌ ॥ ९९ ॥ 


अथ- जोम अनारके पूलततभी कालदोवे उसको फारसी कानी रंग कः 
हतेदे यह अत्यंतसूने वदने दोतादै इसवा शोधन करना उतम कहि जो मूर 
ग्ठाखारगकाहोबे उसको फारसीमे अपकरी रंग कहते यह रक्त कुपित ज्वरमे 
होता यह मने भसे भूते वर्णोका वणनकराहि विरोप भापाभेदेखो 
मूचरकभे परीक्षा तीनभकारपै फरी जाती हे जेते पथम आरोग्यावस्थाका 
एन देखना फिर रोगावस्थाका ओर तीसरे मू्रकों देशाका निश्चय करना फा- 
रसीमे भूत्रको वोटर कहते है परंतु लौकिके कारूरः कहते रे इसका यहकारण 
।के कारूरः एक शीडीका नाम दै, जिसमे तयजन भूत्रकरके देखते दै भव 
कहते हे कि यह पाणी जो जर पाता ३ बह मयम मेदामे आहारके साथ मि. 
रकर ऽस मादारको द्रवीमावमेकर कैदूस निमीण कराह फिर शधिरवाहि- 
मण करताहुजा हृदयमे परिपकहो किर गुरदेमे हो मूत्राश्यमे संवित 
हेताहे मौर जो कु रुधिरमें मिलाहुमा हृदयम रदनाता शै. वह धमनि ना- 
डियकि द्वारा सर्देहमे पटयकर कृढ पसीने निकल जाता है ओर्‌ कृ किर 
गुरदेमे दो मूतरारायमे गिरता है इसी कारण मूर रंगीन हो जाताहि जिस मतुष्यके 
पसीना अधिक आता हेमा उस मूतमी थोडा उत्तरेगा ओर जिसके पसीने 
थोडे अते होगे उसके मू अधिकं उत्तरता जव मूत्र प्रू्ारायमें संचित होना- 
ताद तव इत माणीकरो मूत्रकरनेकी कमा होती ह ` 


पे 1 ६त। ६ अतएव सवदेहकी चेष्टा इसमू- 
चप उत्तममकार निय हो सकती टै सच्‌ फते ईं फ रूदेखनेको इतना घा 


मरूभपरीक्षा. ९४३ 


शीशी रवे कि समग्र मूच आये जवि ओर कछ खालीरहे फ दिलाने चलाने 
अटचर न होवे, वेदक यहभीं स्मरणरहे कि मूत्र दाघदीपीे परीक्षाके योग्य 
नरी रदता गौर्‌ यदतो वश्य याद रक्खे कि.रारदीमे , त्र स्वतःस्वभावसं दी 
गाढा रहत ओर गरमीकी तमे पतकाहोतार्. । मेदरदीके ुगानेसे एवं रंगदार 
यस्तु खानि मूत्र रंगीन उतरता हे बहुत हरितेशाक खनसे भत्र हरितरंगका 
उत्तरति. एवं फेशर्‌, सनाय, अथवा अमलतासके पानि मूत्र पीला, उतरत 
वहत भूखारदनेसे कोधंसे. राधरिमे जगनेसै मूत्र राररगका उत्तरताहे । वेद्यको 
उवितदैकि पैसे मूयशी परीक्षा रोगी या रोगीके वौँधवोपे मथमही करलेये 
नदींतो परीन्नामे विपरीतता दो जाविगी 1 मूत्रके देखते समय किसीप्रकारकी छायां 
तथा किसौवस्तुका भ्रतिविव उसपर न पठतादो मरकिसीसमय मूके समान 
ओर्‌ वस्तु टष्टिम आजातीहै तौ अपक्वैद्य पोका खाजातिह जैसे िकंजवी, जठ 
मिखा सहत, ओर मूत्र समीपके देखनेसे गाढा प्रतीतहोतहि ओर दूरम स्वच्छ 
मतीत होवा परेतु सिकंजवीमादिमे इस्त विपरीत ज्ञान दोहे अतएव इसम- 
फारकों परीक्षा वेद्य प्रथमकरखेवे. . ू „ „ 

पसंगवस्‌ पश्ुमूतरकी परीक्ाकदतेदै जेते गदधेका मूत्र सपेद ओर गाढा हतीद-पूाठका 
पतला सौर सपेद हवि पर्त उपरका आधास्वे्त ओर नीवेका आधागाढा हतदि 
_ ऊर्क मरू पीरा ओर मनुण्यमू्रके समान होति परंतु मतुप्यके मू्रसं नदी 
मटत्ता . । 
 भूव्रकी आटयमकार्सै परीक्षा करतेहे जेसेकि रंग, पक्ता, सच्छता, समल, गंध, 
फेन, रसूव, ओर प्रमाण, हि ` “1 

तदा पयम्‌ रगफा ज्ञान कहते 


१ छः भेदे. 
. |, अगिवर्ण पतरेक्तता-। «+^ । प्रणप्रक्षाटटन. छतर 
केशरो, रकवण. | । | विशि | नारंनौ. ! ° सदश पस्टतमाम 








| जमर | ना | अकर, | उसी | सनी. | ती ज 


माक अम्र [स उत्तरमी 
रानी. . | मासै. । अकर. ¡ उत्तरनी. | तत्रनी. । फारसी नामं 
-----~ ~~~, -------~~~-~-~~---~-~_ 
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` अव प्ता ( किवाम > के जाननेका प्रकार छित 1 वह तीनप्रकारकहे 
इसके ङिषखमेसं यह प्योजनंहै कि वैयको यह पर्सा्षा करनीं चाहिये कि इषरो- 
गौका मूत्र पहु निकडहि या कचा † 
मत्री पकापकदशा दशक कोष्टक 
घन 

















पत्यम्‌ 










अंत बने मू- अधिको या म॑- 
र मध्य त्र बहुत गरा उ | दापि तेथा बहुत 

का अथीत्‌ न व- | रताहै यदि अते. जल्पीनेतै मत्रा- 

हुत पतद्ा जीर म्‌] णके फटनेति ओँ- ी 

बहुत गाग दा | सकी गोर घुने दुगरतकिं कारण 

उतरत । [पैअयवा जीणेज्व- इ माणीका मुत्र 

रम्‌ गाढामूत्र हेवे-| पतला उत्तरता है 
| तो बुरा हे) 


स्वच्छता 

अव कहतेहै कि निर्मरता ( सफाई ) ओर अनिता ८ गदलाहट ) मै 
†म ज्ञातहोताहे । थदि सेगीका मूत्र स्वच्छ शतेरेतो जननिषि पाक होकर उतरा- 
¡ 1 यदि गदरा प्रतीत होवे तोजाननाकि अपक मूत्र उतरारै । अर्थाद्‌ पानी हनम 
दी हआ ॥ देहकी कव्वतं घरनेसें मूत्राश्षयमे मूतररुदध नी होता, एवं अंतव्रणफी 
गजनेपे ग्ूच गदलाप्ता प्रतीत होता )) 

इनमे गाग ओरं गदरेकी पयक २ परीता इसमरकारदे कि जोमूत्र गाडादो 
हि वह ऊपर नीचे समानरदतादै ! भौर जो गदल दोताहै यद बीचमें अथवा 
चे गादा ओर ऊपर परतखा भरतीतहोतारै ॥ | 


रसूव ( उरद्धै.मध्य अधोमामरस्थ ) 
रसूब तीनपरकारकाहे जैसे ९ ससल, २ भसत, २ एक, ९ सफ मर्थात्‌ 
प्थोमागस्यित, २ ओस्त मध्यमागस्थित, ३ फक नाम उद्धभागस्थित-फिरउ- 
प रसूचके दो भेदह ! एकखेत, दृसरार क्वणे, तदा सपेदरंमका रसूव उप्तसमथ दो 
तादे जव जठराग्नि ( पाक्दशा ) शुदधरोतीदे । ओर रक्तयणकारसूष पाकद्शाके 
गडवड दोनेमें दृष्टिगोचर होते ध 


वाले प्राणीकामू- 


शधद वृहतिषण्डुरनाकरः 


पूवोक्तपाकदश्ाकाचक्र 
1 य॒ | मध्यस्थ 
ओसत | सफ़र 
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उक्टरामतादसारमूत्रपरीक्षा - 
इदानी कथयिष्यामि चमर्छतिकरं पर। 
डाक्टरोमतमारोक्य म्र्रस्य च परीक्षणम्‌ 1 
अथे-अव हम प्रमचमत्ति कारक ाक्टरी मतके अतुसार मू्नपरीक्षा करै 


डाक्टरोमे मूत्रको (यूरन) ए" कटेतेहेउसकी तीनभकारमै पर्षा करी ! अर्थात्‌ 
मारोग्यावस्याकामूत्र, रोगीकामूत्र, ओर्‌ मूत्रकी दृशा निर्णयकसेकी विधि. ॥ 
आरोग्यावस्या क न 
ममूत्रकीपरीक्षा 
रोग रदित प्राणका रू निमेर्‌ मौर करवाई ( हरुके ) रंगका होत । 
जिसका स्पिसिफिकिरयदीतो ( वजनमुतनासिवह 9१०० सै लेकर ९०३० 
पयत होतादे ¡ परंतु कभी २ आहार्‌, विष्टारके कारणस > पूना ठि 
| दा २ ! विहारके कारणस न्पूनाधिक दोजाताह । 
अधात्‌ जसा भोजन ओर्‌ चेष्टाकरतादि उसी अनुसार सतार, । 
„ जेः नापो ( (प ९०० )अयोत्‌ द्रव ( प्रती ) यस्तुके पीने पी- 
ज गका॒पब्रहोतादे उसका स्पिसिपिक्मेवरी स 
^ ह | ् तोट ००३ 
१००९. तकरोतीदे ॥ ( वो 2 १ 


युरेनाकार्रा ( ए्ा० लापा ) अ थात्‌ भारापदा ने धात्‌ जं >) 
उसफा सपर धके पयनेके पश्चात्‌ जो 
्रहो उसका स्िसिफिकग्रेवरी १०३० होती ॥ #॥ 
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यररिनासै श्यनिस एषण ऽ८प्णःऽ अथात्‌ अ्यंतसोनेके पश्चात्‌ मातःकारुके 
अका स्पिसिषिकमेवटी १०९५ से १०२५ तक होवा । इमीकारण पडताफि- 
लाने मृथ्का स्पिसिफिक्येवदीं १०२० पयत गिनां गयि ॥ 
२४ घंटे अथाोत्त्‌ आपहरके करेहुए सूतरका प्रमाण ४० ओन्स अर्थात्‌ सरसे 
कख अधिक होताहै । कि जिसमे १॥ संदके छममग भारीवस्त पाश्जातीरे॥ 
मूत्र निकलतेही उसमे देहकी मरमीके अनुसार गरमीदोतीहं ! तथा एकम्रकः 
रदी मेधदहीतीह । परत कषसमयरफे पश्चाद्‌ यहे दानो वात जातीं रहवीहै ॥ 
तत्काख्के मृत्रका खारीस्वादहोताहै, यदि थोडीदेर रखदेया जादे तो छैक्टिकष 
सिद बो एसिरिकणएसिड उन्न देने खद्य दोजात्तहि । तथां यथधिक्‌ देरीतक 
रखेरहनेते उसका घनभाग ( म्यकस › नीचे पेदेमे वैरजात्तादै ] जिमे य्रिफएसि 
उकीकरपे अरग दिखाई देवी । यदि उसके पश्चात्‌ देरीतक धरारदनेभे खड- 
जाताहै । ओर कारवेनिर आफएमोनियामें यूरियके चदख्नेसं खा दुर्गधितदहो 
जाताहै तथा उसके ऊपरके भागरे काग भतीत दोहे ! जिप्तमे फाषफट निमक 
मिखताहि 1 उसफे पीठेभी मचको रखने मटिरगके काटापनटिये ज्ञाग होला- 
तें ओरफादे पैदा रोजातीहै॥ 
मूनमे दोपकारकी वस्तुरहरीे । एक आरभेनिकः, दूसरी इनआरगेनिक, 
आरगेनिक वो चस्ते जो जराय ओर उद्भिजेके स्वरूपम पितरे । उन- 
मेसं इतनीगस्तु सख्यै म्ररिकएसिड-दिप्यूरिकणएसिद-रेक्टिकएसिड-एमोनिया- 
कानयकर ओर कुठक्रियेटन-रीरटीनिन-इस्यादि ५ 
इनआरगेनिक ८ धाठषूप पदार्थो ) मसे वह निमकै जी. सोडपरेयप्त-टा- 
दप-पेप्रेशिया-ॐेपाथ कार्गोनिकएसरेद-दैदोक्छोरिकएमिड-सटफ्यू रिकएसिड- 
स्फास्फोरिकएसिड केषंयोगसैवनतेरं ! ओर मतिसृष्म प्रमाणम सिलीका फौ- 
ठाद क्टोरिम भीरिख्तषदि 
पर्योक्तं दोभफारफे आतेरिक्त म्रचारशयकीं म्थकस ओर पपिथीं छियरुतेरसः 
भो मृ्रमे मिरुतेरे ॥ ू 
मतचमेजो वस्तहं उनका प्रमाणम सिश्न दखाखित चक्रसं जानो) 


नकत 
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९४८ वृहूनिषण्डुरलाकरः 


मव्रपरीक्षमिं इतनी वारतोका जानना मुख्य 1 मूतरनिकरनेकीरीति, भमाणः 

स्पेरिफकग्रावदी, रगत, गी, स्वाद, तथा नीचेवेने वारी चस्तुर्‌ तहां ॥ 
मूजनिकटनेकीरीति 

जव मव कष्ट जोर कठिनताकेसाय निकरे तथा पेसावके स्थानपर दाददहीय 
लेसे-स॒जाक, मूत्राघात, मौर मूत्राशयकी सूजन, तो उसे८डिसयूरिया)कहतेरे ॥ 

यदि मूत्रनिकर्नेमे अयेत कष्टदो सौर वद २ टपक्रे तथा सीवनके स्थानपर 
दाहपीडा, ओर मरोडहो नैतै-तार्पीन या मवी केखाने अथवा उक्तरोर्गोकी 
अथिकतादरोनसै तो उसे { रग्युरीफदति ) दै. वि 

मूय्रका बिरुङुख वंद रोजाना इस्ठुरियाकदाताहै ॥ यद दो प्रकारसे होताः । 
एकतो यद फि म्रोत्पत्तीदी न दोना । दूसरे मूके माग सकनेरै होतार ॥ 

मू्ाशयकी सजनके कारणसें मूतर वेअल्तियार या उसकीदानतवारवारदी, 
या मूत्राह्ययकी मदन्मे फारिजद्येनेके फारण दद २ मू्रटपके तो उसको (एन्प्‌- 
रेसिस) या (इन्कांरीनन्शआफयृरेम्‌) कते है. ॥ 

पतरखचीनोके पीनेरै-पसीनेकमनिकटेसै जसे गरमीकी अपेक्षा सरदीमें गर 
महवार्दुअपेक्ता शस्ददवपि-सायेकाटकी सपेम प्रातःकार दिनकी अपेक्षा स~ 
चिमे अथवा य्ह फेरनेसं मुर अधिकः उतरताहि ॥ 

अयत फिकर, सण्दीमे ज्वरदोना, इलादि कारणमी मव्रभधिक करनेवारिरै । 
तथा पूर्वोक्त नियमके विरुद्ध अर्थात्‌ गादीवस्तुमकि पीने, त्वचा भौर एष्छु- 


सकाकाये आधिकदनेे, तथा देना, पित्तज्यर, जलधर, मौर मुञ्ादायमे सूजन 
होनेके कारण इस भाणीके मूत्र कम उतरताि ॥ 


शूनकाप्रमाणं 


चिन्देद, अव्या, छतु, आहार, देदकीददयापनयना, ओर विमारीभादिकेः 
फारणसे मूव्ररी तोरमें कुड २ भेद टोजातांहे । भैपै-प्रस्पेङ्गी अपेता चियेकि, 
वाकी सपे भाजवानी , ओर वृद्धस्पामें फरक दोजाताहै ॥ 

फमरत करनेम, यदुतपक्तीना निकटे, सूसेपदा्धानिपे निद्रकि पश्चाद्‌ 

ऋ, छ कि र क {¬ 

मूवकरनेसेभी वजन्‌ युतनामिवह अधिको! एवं सरद, आटस्य, पतल मौर 
सदी यस्तुकभोजनर्तं तथा पुरन सेगेपिं यजनसुतनाखद यूय कम हो जानारै। 

यादि मूप्रफी तोल एकदनार पांचमीौमे स्पष्टोया १०३० ऊपर दीम तो 
अवश्य फोट रोग होनेफी मेमावना जाननी कमी वजनमतनासवामे जटभाग 
की अपिक््यता ओर कटोरमारगोकी न्यूनता पवीवरो्ी भाय एसेमू्रमिं सट- 
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वयूमनमिरनाै । ओर वंजनमुतनास्तिवा अधिक दीने दढभागेमिं जेते यरिया- . 
ओर शक्कर आदि हनेका संदेह होतांहे ॥ 


कदाचित्‌ मूत्रे गुरुपदाथके भारीपनेकी परीक्षा करनी ददेत उमरी यदहं 
रीतिहै फि २४ घटका जितना मूबहो इकट्ाकरे, अथवा सव समयका न मिरे 
तो भातःकारु केमूत्रकीं स्पेस्फिक ्रावदटी मादूमकरके, उसके अंत्यके दो संको- 
सँ । २-३३ को गुणनकरे फिर जितना गणन फटदोय उतनैदी भेन भारीवस्तु 
हजार मेन मूत्रे समम्ने ॥ । 

उदाहरण--जेतै मरजका वजनपतनासिवेः १२२३ है तो उसके अंतके दोयक्त- 
र अर्थाद्‌ २३ तरस फो २०३३ सै गुणा करा तो ५३२५९. हुआ अतएव इसी- 
हितविके मनरार एकष्टजारभेनरमे ८ मरेन १ मासेका ॐ >) ९२॥- ९९ मेन समद 
जातिहै ॥ | 
मून्र्करम 

रंगतदार्‌ वस्तके विना खानेसें भी मत्री रेगतफीकी कहरवाई-भूरी, लाट 
आदि दोसक्तीहि । एवं जवे भू पतीट दयेत तव फरफैरगका या साफ या वेरं 
गहोतोदै । जैस पानीपीनेके पश्चाद्‌ रुधिरकमे न्मूनतामे तथा एनी न पीमि-पसी- 
ने निकलने इस अवस्था म्मे रुधिरे माफिक काटठेरंभरका रुधिर निकड्ता 
हे आर यदि सून ही निके तो मूम्रका रेग अधिक काटा होनाता है । गठियामे 
नारमी रगा पीव मिटनेसं या फास्केटके भिकापते मूत्रका रगदृधके समान दो- 
ताहे । कमलवायुमे मू पीरा कछ कारौच लिय उतरताहे ! शसीभकार पतंगकीं 
वस्तु अथवा चुकंद्र आदिके साग खानेतें मूत्र लकरंगका होताहिदसीमकार जिस? 
रेगतके पदाथ या ओपधी यद्‌ मनुष्य खाता तो भूजभी उसी रर॑मका निकरवाै।) 


मूत्रकीगध | 

यह पथम ङ्घ आएे किमूत्रयें एकपमकारकौ गंध होतीहै प्रतु कुकाट- 
के वाद्‌ सीतल होतेही वह गंध नीं रहसी ॥ 

पूत्रको अधिक देरतफ रखने तेजाषके सदश होजातदि, आर सडनेके स- 
घव उसमें दुर्गध अने रगतीरै । परेतु मसानेकीं सजनम सढनेके प्रथमही मूत्र 
मर दु्गेष अने रगती दे । धातुक्गीण आदि रोगके पूर्मं मरी मछरीकी या यु- 
देकीसीदगेध मारने रमरीहै ॥ ` 

तथा वहुतसी असी अंसी वस्र जिनके भक्तणसे उनकीसी दुगध आने स~ 
गेहैः मेरै-प्याज, हसन, तारवीन, भर दंगथरि॥ 


९.९० वृहनिधण्टुरल,करः 


मूत्रकास्वृट 
स्स्थमनुप्यके मूका स्वाद नमी न ओर बहुमूवके रोगमें मीठा होतादै ॥ 


तरस्थद्रन्प 
मयम नीचे वेनेबाली चस्ते फितनेई्‌ भरकारकी होती द । एकता चह जा स्व्‌ 
आपिक गरमीके कारण उसमे मिली रहती ३1 ओर वाद सर्दीफि जमजाती द! 
ते य्रेट-जौर छोरायडनमक-आदि- । दूरी नही मिलने वारी वस्तु ज 
स-म्यूकस ओर पीव आदि मूत्रके मामे निकटकर जमजाते है । इत्यापि भौर 
भीजानने ॥ 
गरिया भराय अगमिश्चित रहतादे । यदि किसी वेस्त्के साथ मिला हेयता स 
हरजी एथक्‌ होसक्तदि ! यह एक कठोर कम दार वस्तु । ईसका स्वा 
क कड नमकीन सेरेसा शीतल तेजायके समान दोतदि 1 यदि ईसमूर्रम 
२९८ द्जैकी ग्म पहचादैनायतो इसका सरूप पररय जाति, मोर्‌ उसकी क 
खम चन नार्व । जिसका चित्र हमने इसबृ्न्‌ निषंदुरताकरकी दूसरों नजरदर 
दीनहि ॥ यदि फिर उन कठ्मोमे कछ प्रानी मिदाकर यञो ओर द 
जियादा कार्वेनिट आफवरायय डो ओर गाटर वाथ उसको खुखाभो फिर 
एकः केरा टालेफिः । यूरिया उसमे मिखजाय पीट उसको छानकर्‌ प्ुखानरह 
यूरिया की कपे पगदहामो 1 इसकी भी तसवीर भथम हम ट्प आणएदे । ई 
सीप्रकार्‌ टाक्टरलोगौ पूरिक एसिड अथात्‌ जो गत्रमे पथरीखा माग मिटरहतो 
हे उसकीमी कमर वनति  चिद्रेप देखना त्तो डाकटरीकीं पुस्तफोमिं देसौ ॥ 
ग मूनपरीक्नाकोतरकीष 
येयो उन्चितंहै कि मूत्रकों सेगत, स्वच्छता, दुपितता (भेटापन ) गंध, तोट, 
ओर गमी सदी आदि सथ नाहदिरी मवस्थार्ओकि निश्चयकरन चादिये ॥ 
तहां रोगीवेः मूत्रकसतेदी ( टेखपपर ) अयौ परीक्षाकरनेके कागदसं ( जदि 
रदी जर वनास्पतीके नीरे रगे रमा हमा दोतद्ि ) परीक्षा फर । यद्वि म्म 
तेजयावी माग आधिक ोगातो उरमे दरा कागज उस्ने सुसं दोजाय्मा 
अर मूतेमे खारका याग अधिकः द्येमा तो दृटद्रीके रगे फागदका रयं भरा आर 
रु्च्दिमि हो जायगा र तेजापसं मुख हआ कागन उमये पकर पटो दशा 
म्‌ य जारित 1 
यादे परौील्तवेः समय खार्‌ प्रतीत दोयतो यह निश्चय करना किः यद 
विक्र समोनियाके कारणदे या ओर्‌ किसी कारणस 1 चदि आमोनिपाविः 
कारण दाग तों उस कागमको सुग्यानेर \ रम उडनप्विमा ओर्‌ यकद द 


मूत्परील्षा. ९५९ 
गातो रंभञ्योका लयो वनारदेगा # यदि घनस्केतो २४ धटेका समग्र मुत्र रेक 
र नापे ओर ८ यूरेनामेटर ) मूत्रपापक यंवरह्माण उसकी स्पेस्फिकग्राददी माद्‌ 
म करनी चाहिये : 


( ग्ररेनामेटर ) मू्रमापकयंत्. 

पकशोयासा यंत्र शीरेका या पीतखका वनाहुआं होतहि जिसका अग्रजीमे 
यूरेनामेटरकदतेदै लजिसका चित्र इस खंडके आदिमे देखो उसके प्राथ एक ग्कासं 
होताहै, जिसमे नवर की रेखा चसिचीहूरई॑ होती 1 उसमे स्पेस्फिकम्रावर्टकि 
निश्वयकरनेके समय पूर्वोक्त ग्लास अथवा किसी पात्रको समानभूमिमें रखकर 
युरनपरिटरकम उसमे डालके देखो तोपुरेनामेटरषमी डंडी जिस नंवेरके साह्यनैटह- 
रहे उसपर हजार भोर मिखायदेनेमे स्पेस्फिकग्रावरीं मालूम दोजातीहै । नेसे 
१५ के नेंवर पर यूरेनामेदरक। इंड हर्य है तो मूक स्पेस्फिकग्रावदी ( भाः 
रीपना ) ९०९१९ हुईं ॥ 

यदि मूरेनमिशट्र ्यत्रन मिख्तके तो यह रीविकरे कि कायिके टाट- 
वारी वोतलका धडाकर उसमे साफजर भर्के सोखे फिर उसीके दिसाव माफि- 
क पूत्रेको भस्के तोठे तो मूत्रके भारीपनेका ज्ञान दीजायमा ॥ 

जेय कर्पनाकरो कि साफूपानी वोट ४०० मरेन आया फिर उसपा्नीको 
निकार सूजरमरके तोटातो४ ण६ग्रेन हआ ते ४०० गैन पानीका भारीपना १००० 
हमा तो ४०६ रेन मृत्रकां गुरुत १०१९ होया एक्येन ९५ मासका दोताहे. ॥ 


रुद्वानयवनरख्वणन 

मूत्र परीक्षा आदिमं खुद॑वीनका अधिक काम पडतांरे सतएव पसंगवस उस- 
का वणेनमीं इसी स्थानपर होना ठीके ॥ 

आज फ इस खुदुबीनका पेयक्मं ययिक काम परडताह । परंतु उसका गल्य 
अधिकटोनेके कारण अयत भचार नरीरै ॥ 

ख॒दंवानदो प्रकारकी होतीहै २ स्रादा काच जो केवर दीरादी रोता 
इसमे केपीचीलको देखोतो उसका वडा अक्स होकर नेत्रोपिर गिरताहे ॥ 

दूसरा पिश्चित जिसमें अनेक टुकदे होतेह असरमें इसीको खुदवन कहनाचा 
हिये यद्यपि सर्दैवीन अनेक मकारकी ₹, परेतु यहां वैद्यके वसने सोग्यकह्तेै, 1 
असे खुदवीनमे पीतरकी एक रिक लकदीप्र जडी हुई होती. 1 एक छवी 
खडी उपर ओर एकडंटी नीचे रमीहई टोती हे ॥ तथा उसटंडीमे नडीटगीहई 
हीह । नरके नीच तीन ईचकीख्दीभओर दोश इंच सौदी एक रफेयी 


, दरी जिसके वीच छेदहोताहै मार छेदये दोनोतरर छोटहेकी कमान या अरं 
~ 


९९५२ वृहनिषण्टुरताकरः 


फोर्‌ असी वस्तुहातीहै जिसमें ग्छास आदि कोरैवस्तु छेदफे उपर रखी जायतो 
रक्खीरे । इसी भकार इसके कितनही इकडे होतेह देखने मालूम टोजयिगा.। 
खद॑वीनकोकाममेटानेकीषिधि 

प्रथमखुदेवीनके सव दुकडे साफदो यदि भरे होतो सावररै पोटडाठे कपडे- 
सं न पौषे क्यौकि कपटेके पौन शीरं रकीर होजातीहे ॥ । 

देखनेके समय शछुदंवीनको कुट तिरछीकरल्वे, ओर्‌ एक आंख वंदकरके देवे 
ओर्‌ खुदबीनके पेचको इतना घमावे किं देखनेकी वस्तु टिके साद्यमे आयसवे 
तया सूयक प्रकादमें परीक्नाकरे याद राचरिहोतो दीपकके उनेरेमें परीक्षाकरे ॥ 

जव देखने कथे वस्तु ठीक २ दीखने खगे तव पैन्‌सिरुके उसकी तस्वीर खीचरे 
कि जिसमे याद रटे, पूरा चित्र खिचजानेके वाद वंद करदै-इस भकार परी रप्ती- 
क्षाकरे ईस जगे मूत्र देखनेके सव नियम दीक २ नीके यदि आधक देखना ह- 
तो डाक्थ्यो पुस्तक सै देखो ॥ 


दाति मूज्रपरीक्ास्षमापा 





आत्तयपरीक्षा 
दाद्राद्वत्सरादृदमापचाशचन्समाःचियः 
मासिमापिमगद्वाराप्ररत्येवासवं घवेत्‌॥ १ ॥ 


अ ५--ारहवर्पकेउपरांत पंचासवपकी अवस्यापर्यत स्ियोकेमहिनिकी म्नि 
रजोदशका रुधिर भमद्रारा सदैव निकला कतीह ॥ 


दआत्तेवकेटक्षण 
रशामृस्परतिमयचयदालक्षारसोपमम्‌ 
, .. तदापवप्रशसातेयचचाप्सुचविरज्यते ॥ २॥ 
अथ---राराक रुधत्क रग्न अथवा टास्क रसके समानो मौर जिस च. 
धिरक रमेहए बस्चको नरभ धोनेसं दाग जाय नदी यो आथव उक्तम जानना 
मासान्निपिप च्छदाहाीपचरा चानपरद्धिच 
१०।तवटछात्यस्पमात्तवशुद्धमादिरिप्‌ ॥ ३॥ 


ह पररिनेते ऋ, [करन पिच्छ मौ | #१ (स पौचराविपमत क त 
विः अधभ--नो ॑ महीनेपि च्छरता-दाद-भीर्‌ पीडारहित्‌ व्रपमत 
गिरने वान्ा-र्वन उ 


~ इत अधिरन चहुत थोडा परिमाणक्रा निकटनेवाटा 
आत्तेव शुद्ध ता टै.॥ 


"2 


आत्तेवपरीक्षा. . ९,९३ 


आततेवकेयथाथेअपररतिकेदोष 

तस्पापयप्मरदव्य्या वरामनत्तार तधा 

व्यापयोषहवःस्ीर्णाजायतेरुच्छ प्राधनाः॥ ® ॥ 
 अर्थ--यया नियम रजेोदर्चकी अटृ्ी न होनेते सिय शारीरक ओर मा- 
नक्िक चिषिच कष्टप्ताध्य न उत्पत्ती टोतती हे ॥ 

स्न्‌ श्वजायते ` 

व्याहतिष्याहतेतस्मिनसुस्थितिमियतेमपेत्‌ ॥ ५॥ 

अथे--नियम्‌ पर्क रजोदर्शहोनेसे स्ाय-रुधिरयत्र-ओौर पाचका ये सव 

क्रिया उत्तम प्रकार निर्वाहित हेती है, । रक्तसावके सकने पूर्वोक्त करियानभों 
मे विपरीतता द्येती दै अतएव स्रीनात्िकी सपण पीडा ओर विपयका ज्ञान करना 
अत्यंत आवश्यक हे ॥ 

ऋतोकंदधयनयोनीकनिदंगेचवेदना 

बदट्यस्वट्पत्‌ [च पचिवािलमस्व ॥ & ॥ 

संरोधःसवैथावापिवेयान्येतानियलतः 

आमयेष्वद्िरेष्येदामेपमियपितांसदा॥ ७ 

अये--ऋतुके समय योनिम खुजरीचखे-कमर-तखपट" अथवा अन्य किसी- 
स्यानमे पीडा-रुधिरस्रावकी मायिक्यता-गा अस्पता-अथवा अधि कालप्यत 
रुधिरेकां जाना ओर रूधिरका सवथा वंद्‌ होजाना इत्यादि विपयको वेयजनेडसी 
पकार से समुदाय विशेषरी परीक्षा करके फिरश्ियोकी प्विकिच्छाकरमी चाहिये 
इतिञत्तवपरीक्षा 





मटख्परीक्षा 
चटितं फेनिटं रूक्षं ध्रमट बात्तफोपतः। 
वातन्रेष्म पिक्ारं च नायते कपिं मरम्‌ ॥ 


अथ-- पातके कोपसे सोगीका गट (दस्त) दश्रहभा, आगदार, ख्खा, ओर 
धूएके रंमका दोताहे ) वातकफूकेविकारमें मर काखाटाटख मिरे रंगकाद्येताह। 


~" ~ ~ ~~ ~ मानननय  ्नः 


ए्मेठका भ्रमाण-अवस्या जर प्रङापिके अनुप्ताररै । नैप अथि भोजन वटि पाट- 
तोः दिनम कड़े चार दस्तहातार्ह यवा पुरुपाकें १ दार, 


९९ ध यृहत्निपण्टुरल्लाकरः 


` वद्धं ुञटितं पीतं इयामं पिततानिान्रयत्‌ । 
पीतरेयामं -रुष्मपित्तादीपषदाद्र च प्च्छलम्‌ ॥ _ . 
अथ---वातपित्तके सेगमें वधाहुमा, टूटा, पीटा, र्यामवणका मल हाता ६ । 
फफापित्तके रोगमें पीटा, स्याम ओर कुकगीटा एवं मलार दस्त होतहि ॥ 
| राम्‌ उट्तिपीतामं वदं शवेतं त्रिदोपतः॥ ~ 
अथ--तरिदोपकेकोपते, काल दरश, पीला, धाह, ओरसपेददस्तरोताहै॥ 
द्धः रेधिटश्ववविष्टोस्सगो यदा भवेत्‌ । 
तदा जीण मरं वेयेदृषन्ञैः परिप्यते ॥ 
अथ---जिस रोगीका मर दुर्गधयुक्त, शिथिल, उत्तरे उसको दोप वैय जी- 
णेमल कहते दै. ॥ 
कपिर गुटिधकतं च यादि वर्चा वरोक्यते । 
्र्षोणमल्दीपेण दूषितः परिकथ्यते ॥ 
तित्‌ महत्पतिगषं मलं ज्ञेयं जलोदरे ॥ 
. अथ-निसरोगीका आभर केसदृशवर्णवान्‌ भौर गांख्दारमरहो वो क्षीणमरदो 
पत दूपितजानना ओर जरंषररोगीका मछ सेद्‌ बहुता, ुर्मधयुक्तहोतांह ॥ 
र्यामं क्षयेत्वामवाते पीतं सकव्विद्नं । 
जतिरूष्ण चाति मतिपीतं तथारुणं! 
मरणाय मर श्नु भृशोष्णे मृत्यवे धष ॥ 

न --क्षयरोगमें मल काटा दोतादै, आमवाते कमरमें पीडा करता हभ 
पीलेरंगका दस्त्होताद, ओर मल्यत काला, अंत सपेद, अलयंत पीला, अलय॑त 
खार रगका आर अलत गरम दस्त हेय तौ ------------ दस्त छव तो उत्‌ रोगीकी अवश्य मूत्युहोय ॥ रोगीकी अवश्य मृत्य॒होय ॥ 

थ पुरुपरि ओर भिनको अभिक वड रहनेकाअम्यासंहै उनको एक वार भी कम 
` द्तदाताहे । अव कहे कर निनरोगेमि द्सभयिक अ तिरे वद यर. । जततै-अपतिं 
गांठ ओर सूनन हान, दुध्मोनन अवा अपाचक आनन करने, अयवा नुाव नेने- 
स अधिक पक्त होतेह । एवं आतमि धाव टोनेके करण, दमे अपि कृगर्मकि कारण, 
आव हग्र के पट्ट नानेति, एवं भीतरी बोर टगनेसै, शोक, धिता, ओर श्रय 
आरि्कारणोस इ मनुष्ये अधिक दृस्त रोते है!) | 

मिरी हई लोर भस्म आदे 


+ कादा वस्तु सानग दृस्त काटे रका हाता पतंग आ 


मङपरीक्षा. ९५९ 


वातस्य च मठं छृष्णं तत्तः पित्तस्य पीतविट्‌ । 
शक्तवणमरं किंचिन्मद्श्वेते कफोद्रवम्‌ ॥ 
अरये--वादीति काला, पित्तसे पीटा, ओौर किंचिच्च लाट, कफस सपेदरंगका 
गह तिह ॥ 
मं वा श्रेतजं प्राहं मिश्रितं ददनं पदेव | , 
अपक स्थादजीर्णे त परक स्वस्थमरु भवेत्‌ ॥ 
अ्थ--सपेदरगका मट आमका रोता, मौर जिस्म मिधितरंगहो बह दं 
रज जानना, अजीणं सोगीका पर कचा ओर्‌ स्वस्थ मनुष्यका परु पृहो्ाह । 
अत्ययो पीडिते थष्कं मन्दारो ठ द्रवीरुतम्‌ 
दर्गघं चग्द्रिकायक्तपपाध्यं मख्रक्षणम्‌ ॥ 
सर्थ-रीशष्णाधिवारे पुरुपकामट गाँरदार दता । ओर्‌ दुर तया चद्रका- 
युक्त भटहोनरे सेगीमसाध्यमेसाजानना ॥ 
यद्धं इयाम मरुति कुपिते पित्तकपे तु पीतं । 
पानीयामं सफेनं कृफरुपि च मरे सान्द्रपांड्रव्णे ॥ 
रर ऋद्ध सर्त जलछनभमथ ततव ददक(पाद्दटम। 
सरवेदपि सरोपे भवतिकिटमटं रोगिणःसवैटिगम्‌ ॥ 


चादीफेकेः | क्ष्य 


अध--वधाहुमा, कालामछ, वदीकेकोपसेंहो तादे 1 पित्तकोप पीखावणे, क 
फुकोपसे पानीकेममान, स्ञागयुक्त, सधन, आरसपेददोतहि । मोर स्थिरे फोप- 
कृरफे रक्तवर्ण, पानीके समान मर दीति 1 ्ुद्रजदोपेकि कोपे दो दोपि प 
न्ट्मिखाहोतटि ! ओर निदोपके कोपे तीनो दोपि [चन्द भिखा सेगीका म- 
ठं उतस्तादे. ॥ 

दमि उसवामवण मरमर्णानचम्‌ पडयम कच्न । 
मासाम्‌ मेचके तचममदति मरणायेव रोगावितस्य ॥ 
विन्न शग्धटपद्यक्त मृद्‌{रात [चपतत्स्यादजाग णाच वृच्‌ 


दद्मान चदव चनमादतमरगृद्‌ ठन्षण ववप्ताअप ॥ 


= म 





+ गामि म्म "र~ 
जपम टा रंगकरा, हरापराग आादिरम हरे रंगर, रेवतसीनी आदिम्‌ पोट रमक दस्त 
रोतारे इफी प्रतार अमिफ कारणों अनेकं रमक दृस्त शतारे 


जं 


९४६ चृहत्रिषण्टुरत्राकरः 


अथे--दुरधयुक्त, काला, किवित्रार, सेद्‌, अनेकवर्णयक्त, मासकेसमान, 
पररगका = मठहोनेसरोगीमरे ०, 3.५ अजीर्णे 9 ५ क * 

सुर अंसा मलहोनेसेरोगीमरे । ओर यहु, शिथिल, वारवार 
॥ च| हतार + ५9 कु न, नं (॥ 
असा मर होताहे 1 ये वेयोको किचित्‌ दिद्मात्र लक्षण मरके केहै । वाकी 


कुशरुवेय अपमी ठद्धि विचारर्दरे ॥ 
॥ इति मट्परीक्षास्माप्ता॥ 





मुखपरिक्षा 
वात च मधुरास्यववं पिते च कटुकं तथा 
मधठराम्ं कफे चेव सिगे त्रिदोषजे 
अजीणं घृतपूर्णस्यत्कषायं वाधिमां यके ॥ 
अ द भव तपसा कदतेहे जेपैकि वादीे रोगै रेगीका युश मीगहोताह 
पित्तके रोगस कड ओर कफके रोगे मुख मी भौर खटा रोता एवं 
सनिपात वाङेरोगकेमुका सवाद मीठा. कडा ओर खदा होता अजीर्णं र- 


गमं युखका सवाद पृतपूरणके सदश होताहै ओर मेदाभ्िमे यखकासवाद कपेटा 
होताहै इसपकार वैय मखी परीक्षा करे 


` अनीणविस्यमे मढ कटर ब्डच्‌ त प्य 
अजीणांवस्थामे म कटोर्‌ षडे लबे > अथवा उरक मैगनेके समान गोट २ उतरता- 
है 1 ईजामे पतटा ओर चाबल्के धोमनकाप्ता दस्त होताहै । आमवातं यबाप्तीर्‌, पथरी 
मूग, इत्यादि रोर्गोपुं वारेवार्‌ दस्त फी हानत होती श्व्यादि ॥ 
------ “रः 


डाक्टरीमतातुसार मृखपरीक्षाः 


सव लक्षणों भयम कत जानना वैयको अावदयक है । क्थोपि 
जवं रागां ताहे तो प्रथम वेयकी षटि 


- म ट युखपरही जातीहै जीर युखपरीमा 
द्वारा अनेक रोगोंका ज्ञान रोता है ।! 


` जेस पीडाके पथात्‌ मृत्पर्‌ मसनता गौर उम्मेद भगट होय तो उत्तमे प 
= मात कमा वार्‌ रागकी तत्काल निद्त्ति दोजाय ओर भखपर भस- 
नता आर देदौप्यमानता दीस तो गह्‌ उुराहै ॥ 

यदि गृखसे विसीभकारका कोई विन्द-जसे रोगके धिना हरन दिले न नेतर 
भच्छीतरह सुखे तो यह निर्थलताका धर्मे ! पुराने रोगास प॒खचमकीटा होदि । 
प्राप बृनाक-गरमी-या मीतरी अन्य २ रोमि पुखसं फिकर यर पीडा प्रतीत 


जलिन्दापरीक्षा. ९९५अॐ 


जिष्हापरीक्षा 


भिना ीताखरस्पद्चां स्फुटिता मारुताऽपिके। रक्तदयामा 
भवेपित्ते कफे शुधातिपिच्छल ॥ कष्णाप्रकण्टका शष्का- 


होतीरै. । अच्छीरीतिफ विचार करनसं मानसिक विपारि्याभें तथा अन्यधोर 
विमारियोमें मुखपर वित्ता र जीनेसें निरासता मग2 तीरे ॥ 

वावेरेपनेमे भोखापन विनाकारण दंसी-आवी हे । मृगीरोगमें निवृ दीपना 
जर सस्ती प्रतीत होती है दिवनेका मुख भयंकर प्रतीत होति । नामर्दका 
सुखं सरमिदगी स्यि रोति भसा मनुष्य किससे आंख नही मिटाता 

मृत्यके समय मसखपत्ला-दर्वङ-नाककी मर्मिगीदड़ी निकी हई कनपटी वै 
री हुड रोढ ख्ट्कते मारुपिचके त्वचा सिमरी दुई-ओौर काटी तथा नाक्के वा- 
छ ओर परुरकोपर सपेद्‌ पलास ऊगादम प्रतीत लेति इत्यादि अनेक चिन्ह 
देते देये छण अशमे. ॥ - 

रुधिरे पले हीनेके कारण सोगोमे पष्ठफीका ओर ऊ मृजनलिये दोतते 
पित्तस्यरमे मख ऊरूर॑यकया खरतान्मे चित्तायुक्त गीर्‌ नीरताख्ियि सीसेके रग- 
का दोतादे गरमीके रोगमें महीक र॑मका पाडसेगमे पीरा विष्टीके बदीदोनेमे मे 
युक्त ओर फीका दोताहे ॥ 

देजा तथा श्वास्के अयरोधमें मीरेरंगका ममीरी वारीकेपूव वंगनी रंगका 
गुश्र होजातारि । इदयादि ओर्‌ भी अनेक चिन्ह दोतेहे ॥ 


सात सगप्रषरशन्ा सनात्रा 


` शनिन्टाकत देखने बहुया रो्गोकी परीक्षा दोतीटै-जत रुधिरा परमण दापकी कमी 
वक्रीकाटाछ आदे ॐर्‌ भराय आमाङ्यको अवस्या उत्तमरीतिप्रं जानानती ९1 इसका 
यह्‌ कारण किः लदा निीकेद्टारा इन रोर्गोका विदोष मंच॑ध रदतारे । 

पराय रमो आद्य अंयावस्था जाननेमेँ नन्दाम बहुत सहायता मिटनी है । भीर 
आसेग्यायस्यामिमी सरपरमाणिर्योकी निन्दाकरा सद्धप एकमा नही रोता ज्-किपीक्रियी. 
दौ टार फिमीकी पप, किमीकि स्वच्छ, मौर किसकी मिन णवं फरिमीकी नम्र. र 
श्िीश्व कटार रोती ₹े । किमी जिष्डा बद्र निकालकर शमय पयि जीर कक्ष 
ष्ण मौदार आदि चिन्त चिन्दितं शनी ! 

ज मरुप्य पोकर उरतरि ता निन्हापर टकी पवद पपडीमी जम्‌ नानी ह] जा 


^ 


९५८ वृरननिघण्टुरताकरः 


ज कष, कि (क प्व (ह 
सत्निपाताधिके त सामिभधिते मिभधिता ज्ञेया प्वरक्षणवाजता 
अर्ध्‌-जिस जीभका शीतर कटोरस्परदो तया फटीहुई प्रतीत हेतो वाता- 
पिक्प जानना 1 पित्ताविकयेम खार ओर कालेरंगकी, एवं कफाधिक्यसं सपद 
ओर मखत कफस लिखी हुई सोरीदै । सनिपातमे जीभ का्दार, मखी, मोः 
र कारी रोहि \ ओर पिश्चित दोषो जमकाभी रम मिश्र दोताह। 


शाकपत्रप्मा रुक्षा स्म टिता रसनानिटति ¦ रक्तारमामा 
मपेदिताष्िपाद्रा धवटा कफात्‌ ॥ परिदग्धा खरस्पश्चार- 
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। बहुत रोर्मोकी अवस्था जिष्ाके दारा प्रतीत होत है । परंतु हिदुस्थानी मनु. 
प्योको पान तमालू खनि कारण जिन्दा परीक्षा करना कठिन ह 1 तथापि धोडाप्ता वणेन 
हम करते है । 

जैसे निष्का आकार, सखी, गीरो, रंग, थकायट, आदि वस्तुदै॥ 

परथमं वैद्यरो भिन्हा निकाडनेकी व्यवष्या देखनी आवश्यके क्योकि अनेक रौगामं 
अनेक प्रकारकी अव्या होषि नेर ज्वरमे निमेटता या मस्तके रोगो सोमी जिहयकी 
बाहुर्‌ नहीं निकाटम्रकता 1 वातके बहुतप्रे रोगि जिव्हा थरथरातीहै ओर रोगी मयम 
कार वात्तीटाप नहीं .करसक्ता 1 उ्षोम्रकारं संनिपातावस्यमि भी जिन्हा थरथराती ई । उ- 
न्मत्तावश्थामे रोगी जिन्हा निकाटेहै ओर फिर तत्सणं भीतर करटेतारै । अर्ढामवातम 
जिन्दा एकर दवीसी प्रतीतहतीहै ॥ 
रोगंके निमित्त कर्क जिन्हाकां आकार न्यूनाधिक होति ! परंतु न्युनता वहुतं फषु 
रोने जिन्दाका आकार न्युनहयोना केवर छशावस्था आदधे कारणत रतै ॥ 
भिब्हाका वदना इन कारणेति होते जेते-नीभमे सूनन, शीतला, खाठञ्वर, गर्ग, 
पारद आदि दुष्ट षातुके भक्षणे, तथा मुकाआनाः सादि ॥ 
आरोग्यावस्यार्म.मुख खोटकर सोनेके कारण निन्हा मूष रहती परंतु किसी रोग 
कारण धूके थोडा प्रगर्होति अरि--उवर, ददेदकेभीतरकादाद +भ रूपवानूमिष्टीरेदाहमे 
जिब्दापर मूखापन काव कठोरता ओर मदिनता होतो माटूम होतांदे फ एतूवतव 
न भगट हेनिश रूपिरमे सेमीयत्‌ हजनिकरे कारण अतिनिर्मटता आगकरे ॥ 
जिन्हफेः शुप्क ओर मलिनाव्रस्याके पश्चात्‌ गीापन हाजावितो उत्तम चिन्दं 
अतएव जपे २ ज्वर उतरतादै उपीमरकार कमं धरि २ जीभ भिनासेपर्‌ ओ र 
आती फिर षरि २ सव पर्‌ आकरे । 


आरोभ्यताङी अपेता रोगे जीभका वर्णं पट्ट नातांरे भेधै-रुमिरकी म्यूलनामिं प्ट 


शव्दपरी्ा ९.५९ 


ष्णा दोपत्रयािके ॥ सैव दोषदयापिद्ये दोषादवितयरक्षणा ॥ 
सर्थ-यादीते जीभ श्ाकपत्रके समाम रखी. ओर फदीहुई दोहे । पित्तसै 
टाङ जीर काटी एवे कप्त द्दिसीहईं गीटी भोर सपेद होर्तीहि । त्रिदोपकी 
अधिकता जीम जटीहृदसी, खरदरी, ओर कारोदोतीहे ! एवं द्विदोपकी आ- 
धिक्यततासे दोदोपोके मिरे रक्षण होतेहे 
 शन्दपरीक्षा 


गरुस्परो भवेत्‌ शरेष्मीस्छुटवृक्ता च पित्तरः । 
उभाभ्यां राहैतावात्तः स्वरतश्वेव रक्षयेत्‌ ॥ 
अथे-अव शब्द परीक्षा फलतेदै-भारी्र कफ़रोगीका ओर पित्तरोगीका स्प- 


+ ष्णाय यय यणीया ग ४०४४7 व 


तालु अथवा हटकआदिकौ सूजन सयां पिंत्तज्वरमे जी संपूर्णं खाल हेती मदयजन्य 
उवरमे तथा अनीर्णमे केवट नीक ओर किनारे खार होतिर ॥ 

मूच्छौ-हैना-ओैर श्वासेधर्े जिव्दाका कायं मंद होनाताहै जर जिन्डाकी सूनन. 
मं अधिक ॥ ` 

जिप्र पमय जिन्दा स्पेद- देदीप्यमान आर्‌ भेरखप एकप्ी आच्छदितहो तो धोरणज्वर्‌ 
जानना यदि मेख पीठेरंगका होतो ददयकारोग तया रुधिरे पिंत्तका मि्ापहै अपता 
जामना यदि जिब्हाकां मेख मुरा अथवा श्याम हवि तो भिदा रुधिरके कारण आत्म 
क्तिका न्ट होना सिद. होति ॥ 

रकञ्वर ( टाटञ्वर ) म जीमपर सपेदरंगकापे जमराहु हाताहि ओर उषम खा 
टरंगकेः कौटे उठे हुए धतीत हेतिदे ओर ममे २ वह्‌ मैट दूर होतानातहि-दामे उडे 
सदतूतेके समान प्रतीत होतेह जि्हाकी नीक ओर किनार्सपं धीरे रभरैवदूर होने 
ख तो यह्‌ चिन्ह शुभदे परंतु भिन्दाके मध्य गते उच विमागमे बंदे २ माग पृथक्‌ २ 
हो तया नीम दाल नहो ओर चमकदार्‌ हो जाय तो चिरकाख्मं पूर्ण, आरेग्यता होती- 
ट र्वितु सेगके फिर उख्यनेका सदेह रहतादै ओर जने द्वितीय वार रोग मगट होति. 
त्म पूर्वोक्त निन्हाका भेट शर पृथे नियमानुम्ार जमनातहि ॥ 

यदि जिन्दाका ए्कही वार भेट दरदो नाय ओर जीम तत्र पावके समान 
दरारद्रार काटी ओर चमरकदार होनाय तो यह चिन्ह रोगीके विषयमे अशुर । ग- 
रमे तेग भिन्हकि नीचे ओर किनाते प्रददे २ धाव ओौरण्टी हुं रेतीट्‌ 1 
माटफों फे मुख आनम्‌ नि्दापर सपेद्‌ रंगके दाग पड नाते₹ ॥ 

श्र 


९६० बृहनिषण्डुरनाकरः 
ए उच्चार दोताहै, ओर वात रोगीका इनदोनोके छ रणो करके रदित उचा 
( आवाज हषी इसपभकार स्वरसे रोगकी परीक्षा वैवको करनी चाहिय 1 


नेत्रपरीक्षा . 
अथातः संप्वक्ष्यामिनेतरस्यचपरीक्षणम्‌ । 
येषांविज्ञानमत्रेणरोगचिन्हप्रकाश्चते ॥ 
अ्थ-अव हम नेचपरीप्नाको कदतेरै जिसको जाननेमाच्रसे ही सौगोके 


चिन्दहप्रका्थितदोतेह ॥ 
वातजन्यनेन्न. 


र्षा्टयातथारोद्राचछाचात्तव्व॑रत्यपि । 
टषट्यदातदावातरोगरोगविदोजगुः ॥ 9 ॥ 


अथर धूंकिरंगके भयंकर जोर भीतर जाज्वल्यमान एेसी टै 
यात रोगीफी वेद्योने कर्दै॥ 


पित्तकफ़जन्यनेध. 
क पित्तसन्तप्तवीतंपित्ते क # इ, क 
दीपद्ेपित्सन्तवीतंपित्तनरोचनम्‌ । 
---- जखा्रज्योतिपादीनंस्निग्धंमंदंकरेनतत्‌ ॥ २॥ ` 
उाटरोमतसं शब्दपरीक्षा. 
यदुत रोगोमे रोगी बोरा नही जाय । जैसे संनिपातकी वेहोसी -वहुतते 

रोगम रोगी समन्नसके परंतु योल नद्यै सके से रोगको अगरेजीमे एषफेसीया 
फहते टं कथा्वौचनेवाङे-वकीर-पादरी-मौर जो अतयत पुकारके योखेै उनकी 
सायाज असौ वेठ्जाती ह क्िमितीत नदीदोती गरम रोगमे सीर्टीदेनेका शब्द 
निकर्ने खगत निर्दरताफे कारण शब्द अत्यंत मंद टोजातारै सप्तगीमें या 
शूल आदे पीटाके कारण रोभी चिष्ठानें खगताहै इत्यादि जानने ॥ 
। टाकटरौमतानुसारनेत्रपरीसा 
. व्टद्य यतरे मोर मून पिकी पिमं नव फट विगांड होता हे अथवा उदरका को. 
ई रोग उत्पत होनें मयम नेतके पटक मनते । परमसो नेव्ोैः पटफ़ मी वनेमे अ- 
सते क्ट होता 1 मृगीरोगकी पाटी समय नके पटक वारेवार कंपित दाते फु्फुष 
मस्तिष्क ओर स्वयर्यत्म रुधिरके स्यननेप तया उस स्थिरकी गरमीके वेगै नेतरा 
जाकर पूनअपेक्षा बडा हाता 


नेतरपरीन्ा, ९६१९. 


अथ--ज्िसप्राणीको दिक अच्छा नगे तथा गरम परि असि पित्तरोग- 
वाले रोगीके नेत्र होते, तथा जलसं आद्र ज्योतिरीन स्िग्यओर मंद अंसौ 
ट्टी कफसेग विदी ठोतीदे तथा नेत्रसपेद दोतेहै 
, .  .द्दनओीरसंनिपातजन्य 
दंददेपिमवेन्मिशरतूरणतूणविछचनम्‌ । सयामुवर्भचनिरुग्ं 
तन्द्रामोदसमन्वितम्‌॥ २ रोद्रचरक्तवर्णेचभवेचष्ठु शिदोपतः 
अर्थ---दोदोपके मिरुनेसै टरटिभी मिश्रित होतीदे । थीत वात पित्त धर 
म्र ओर पीरे, कफपित्ते पारे ओर कीचडसै परिपूर्ण, इत्यादि विदोपके कोप 
नेत्रकङि विकर तन्द्राजओरं मोहयुक्त वीभत्स मौर खरुखल शोत ¶ 
भसघ्यरुन्षण 
एकचश्चयंदाीमंदितीयंमीटितंभवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
. ` तरिमिरदिनेस्तथायोगीसयातियममंदिरम्‌ । 
अथ--जिसरागीकाः एकं मेत्र भयंकर भौर दसरा मिचाहयारो वो तीनादे- 
नमं यममंदिर अथाव मृत्यके य॒खमे जाताहे ॥ 
ज्यौ तिविदीनंसहसारोगिणोयस्यटोचनम्‌ ॥द॥ 
देषत्छष्णसनियतेप्रयातियमसाद्नग्‌ । 
अर्थ--जिस सेगीके ने अकस्मात्‌ ज्योतिहीन मर कुख्कुछ काटेदो वद्‌ 
निश्चयं यमराटयको जायगा मसाजाने ॥ 
सरतरृष्णवर्णचरोद्रंचमेक्षतेयदृ ॥ ६॥ 
इतिषदर्धिनानीयान्मृ्यरवनसं्चयः | ू 
अषै--जो रोगी टाठ सीर कारे तथा भयानक नेवरी देखे इनरुन्नणोरध 
वैद्य जने कि इसरोगीकी मृत्यृदोवेगी ॥ __ [ 
अत्यतं रुथिरके निकठनेप अत्यंत स्हछठाब होनेपि राज यद्मादि क्षयरोग ओर नि 
राहारवद इत्यादि कारणों नेत्र अत्यंत भरीतरसो चैट नतहै यदि शएक्मेत्र वेठनावि 
आर दूसरानेतर यथावस्थित रहते उप्तकी दैन प्ेपाद कवी कनाया पप्नावातं हआ 
अथवा किप्ती भकारे हिरातेगके कारण यह दशाहूर ह एेपा नाने 
यद्वि वोन अस्यत टा रवतो मस्ति स्थिरक संचय हुजा जानना पोडुपे- 
गमे नेत्र पठि रमके रतिर सरेफमां मेनके मपिद्‌ भागे दाह टोतारै मस्तिष्कफ 
उदेमन अथवा म्तिच्यरमे रूपिरके सकनेप- मृगी- सन्यासरोग ओर मपतमके नानेम 
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एकटष्टिरयेतन्योभरमन्स्छुरिततारकः ॥ ७॥ 
एकर्रेणनियतंपरलोकपथंत्रजेत्‌ । | 
अथ-जो एक्टर देसे रोस होयनरी तथाजिसकीरष्टी चार्योतरफथरम 
णकरे जोर तारे फडके वह एकरात्निमे निश्चय परलोककोपधारि ॥ 
यामरेऽपि, 
श॒ष्कस्यःयामकोषएठोऽप्यसितरदततिःशीतनासाप्रेशः। 
शोगाक्षश्चेकनेनोटुखितकरषदः ्रोतरपातित्ययुक्तः ॥ 
शातश्वासोऽथचोष्णश्वस्तनसमदयशश्चीतमा्प्रकपः 
सदेगोनिःप्रपश्वःप्भवतिमन॒जःसषथामस्यकारे ॥ 
यामलग्रधमे मटिखहि कि जिसका युखस्रखजाये कोएटकाङा वथादौतकारे 


नाकनिसकी श्रीतर एक ने्रलाछ हाय पैर मिरेषडे कानतं सुनेनही कमीशीत 
ओर्‌ कभी गरमी रगे-गरमश्वास निकले-सरदीमें देह कौपे-तथा वह रोगी 





उद्वेग यक्त ओर प्पंच रदितदयो एरक्षण भाणीकी मृत्यु समय जानने ॥ 
॥ इति नेचपरीक्षा समाप्त ॥ 
स्परापरीक्षा 


पित्तरोमी भवेदष्णो वातरोमी च शीतछः ¦ 
पिच्छः शेष मरोमीस्थात्रि्टिगस्सिनिपातवान्‌ । 


„ जआ्रकः स भवेच्छेष्मा स्पदयैतश्चैव छक्षयेत्‌ ॥ 
अथ--अव स्परोपरीलाकहतेदै-जञसैक्िपित्त रोगवाेमनुष्यका देह गरम षीः 

सादे ¡ बातरोगीका शीतल ओर कफरोमीका देद पीनो स्दिसाहुमासा दोता- 
। मोर्‌ सनिपातवासे रोगीका देह तीनोदोपकरि खक्षणय्क्तं दोता हे | अथवा 

फफरोगीका देह गीरादोताहै । इ्समकार ~~ २ लादताः । इसमकार वैयको स्प परीप्राकरन स्परोपं परीप्राकरनी चाधि 


नेक तार पडचित नाते मस्तिष्क रुधिरके निर्जने सन्यास ------ £ रजी > 
आदिरोगके अरिष्ट स्सण भ्टनेमे तया प्न्याप्न ओर मू 


उत्पन्न होने तरे फटे ओर्‌ फे ग 
धतृरासानेमरै या नधे ताः फ< आर्‌ षे हुम दीति 


नेत्र अर चास्यातरफटगनिरम क्नीनिशरा फैट जानी घोर उन्माद 
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तचा वा स्पशं 


सा पी उष्मा (भाप ) निक्टकी, रहती है इसीकारणते देहम समान गर्‌- 
| 

युवादस्थावारे प्राणियोके देहसे २४ धटे ३० योन्स्के रगभमग भाष भि- 
फठतीहे यदि इस्सै न्यून निक्ठेती देह सूरी रहतीहै भौर मधिक निरुठेते देद 
गीर रदवीरै 

हेना- ज्वर मादिरोगेमि त्वचा चष्क रदतीहै ओर दाद रोगमेभी रेसादीं 
होतार । देहम गीटापना पसीनेके कारण दोताहे परंतु पसीने आनेे कारण 
पथक्हे नेमे साधारण ज्वरय पसीना मसिद्धहे परंतु विपमनज्यरमें पसीने वोहव 
यतिहै क्यौके उसमे निर्वरता अधिक होजारीहि मरमेफे थोटी देर पठे पसी- 
ना शीतर निकडताै 


यह भरसिद्ध नियमंहै किः दुर्व॑रुताके कारण देदेका परिश्रम न्यूनदहोजातादि त- 
च देद्‌ कीतर दोना ज रीत पसीने निकलने रगतेद जेमै कि भाय वि- 
शचिका ( हेजा ) मे हीयंहे अथवा दायंपेर अत्यतं शीतो अरि देहकेभीतर ` 
दाह दो तथा वेचैन चितायुक्त दीस तो जानना अवरीघदी यह रोगी मरेमा 

वहुतते सेगोँकी परीक्षा देहकमी गरमीरे द्वारा लोतीदै पररह स्पशसे शक २ 
निश्चय नरी होता अतएव वुद्धिमानोने इसके वास्ते य॑त्र वनौायाहै जिसको थ- 
मौमिटर ( 7४९००९९" ) कहतेरे इसके द्वारा गरमीकी न्यूनाधिश्ष्यता दीकर 
होनारीरै 

थमामिटर्‌ सत्र अनेकः प्रकारका परंतु सेरपरजिस्थिरिग सवे उत्तम रोता 
दरी तसवीर इस जिद्दके अयमटी नीह सो देखदेना 


धमामेटर दगनेकीभषे 
ध्सिटर्‌ रगानेका मुख्यस्याम वगख्है प्रतु आवदयकता के समय यन्य 
अन्य यलादि स्थानयेभी रुमातिदै ! यदि दोसकेतो थरपामेधर रमानेरवेः पव 
एकर्थरे रोगीको लियए रक्छे यदि शरदीकी ऋतु अयवा कावुख कस्मीर्‌ आ- 
शददेदा दोपे सो थमामेटरको हाथमे मकरं गरम करके कि षारास्थ्यौः 
रानवरे अशपयते सदजावे ओर मर्मर वा गमद जसे द्रविर आफफ़िकफा आरि 
हो तो शीतर जखमं टुयायकर मीच उताररेरे एर जहां माना दये उसजमे 
खणे 
फर्म कम ५ मिनट सौर वदते वट २९ मिनट तक स्गामे परेतु चीयीत् 
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मिनट ठमानेका बहुत थोडा कामपडताहि फिर उसको दजेरेमे लेजाकर्‌ देखे 
कि पारा फितने अंश चारै 
ओर यहभी निश्चयकरेकि थमीमेटर लगाने पारा शीघ्र चडगमया या धीरे, 
चटाहै प्राय स्वरवारे रोगोमे जवतक रोगकी गरमीकी जीक अवस्था नदी निश्र- 
य करी जाय उसस्मयतक रोगि येग का निश्चय होनाभी सहज वात नदीरै 
ओर यहमी रीक नरीह कि एकवारके थममिध्र लगाने द रगिका निश्चय 
होजावे किंतु वेयको उचित रै कि प्रातःकाल ओर सायंकार्मे ठगवि तथा 
संमव हो तो दिनमे कवार देहकी गरमी का निश्चयं करे न 
आरोग्यके समय ९७- ३ सँ लेकर ९९ - ५ अथवा १०० सँ ओर गी. 
सत ९८-४ परयत होतीदै इससे कम या अपिक हों कर उस्पनगे रदेतो स- 
मञ्चन कि कुछ न कख दोप | 
परतु यदी यादरहे कि देहके भत्येक स्यान-रत्येकदेडा मत्येक समय प्र 
त्येक अवस्था गरमी एकसी नही रहती जैमै- मद आदिमे गरमी अधिक 
रहती, ठके हुएकी अपेक्षा सुरे. छातीकी अपेक्षा हाय पैरमे वाछर्कोकी अपेप्ना 
जवारनेोके एवं जवानकीं अपेक्षा वुडापेमे गरममभधिकरदतीहि. 
मरातःकारसें सायंकालतक गरमी आधेक होजातीर एवं साकार प्रातः 
फारुतक न्यून अथोत्‌ २४ टेम अनुमान ९४ दिगरी के चदाय उतारदोतादै 
दरद मुरककी अपेक्ता गरम युट्कम गरमी अधिकहोतीहे अथीत्‌ ९०० अं 
पर्यंत गरमी पटच जातीहै 
गरम जरुके स्नानकरनेसं गरमी वटजातीरै एवं शी तठ नरम न्दने अ- 
यवा किसीस्यानपर्‌ शरदीं पहुचाने अधिक मानासिक परिप्रमरैः गरमी टन 
होजाीहे ॥ 
ज्वरे अधिक गरमीका होना एक साधारण धपे इसीमे १०९ दर्जपर्यत 
पारा चदनेते ज्वर दलका जानना १०५ दञप्य॑त हो तो सामान्य-यौर १०६ 
स ९०७ दर्ञपर्यत होनें भथानक भवर जानना-यादि इसंसै भी पिक अथीत्‌ 
५१० से ९१२ दर्नपर्यत दोनेमै रोगीके वचनेकी आशा नहीरहे ! अ्थीद्‌ मृत 
उसकी समीपरी जाननी॥ 


वहुतसे रोग देखने थोडे होत प्रतु यमामेररके छउगमितै रोग अधिक दा 


तादे तो मालूम टोजाताद वहतम रोगी अपनारोग नही वत्तासक्ते जैसे पाणः 


रुमतुप्य तो उनकी गरमीका हार धर्ममिदरटगनिस प्रयक्ष दोजावादि 
चाख्कोमें पा 3 अत्ते भयानक चिन्दृ दृष्टि अतिहै पिः लिते उनको मातापि- 
ता रोकवस प्रतु थमामेटरखगनेत ठीक २ दृत्तात मालूम होजावा8 


+ 
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यदि वास्तमये किरीपरकारफा अधिक रोगन ष्टोषे तो चि नेमै दुष्टटप्तण 
क्यो नहो प्रतु सिता नदी होती 
जवे ९८ दजार एकमी दजीगरमी वठेतो नादमी प्रत्येक मिनर्घ्मे १० 
गनी वट जातीहे जेस ९८ दुर्जेपर नादी ६० होतो ९९ पर ७० एवं ९०० द्‌- 
पर ८०० एवं ९०६ वर्ञोपर १४० दोजातीहै इसीपकार ओर भेदवी बद्धिमानो- 
को डावटर्सक्षि यर॑पोसें जानने चादिये 
प्टेवी मेटस्यंम 
पे छातीके देखनेके निमित्त इदखेटेके डाक्टरोने एक यंत्र चनायादे उसको 
ष्टेदसीमेरर कहतेहे इ्सयत्रम दायीदातिदी एक तसख्ती दो स्च रवी भौर १ ज्व 
चोटी होतीदै उसके दोनोलरफ वस्ते रुगे रदतेदे जिस्पै पकडतेहे । दूसरीवस्तु 
एकपीतटकी हरोदीदेतीदहै उसपर रवडठगी रदतीहै उस्म दस्ता ठकदीक्षा हे- 
त्तादि वस्र जहां गेकनादो बां ष्डेक्तीमेरस्के दस्तेको वाएहाथर्मे हतौयैकोे प्क 
टकर एकसीचोटरूगातेहै कि जो न अद्यं षीरेतै न बहुत जोरसँ जहां गोकना- 
हो वर्दाप्र मदेमिं कंपडा हटकर ओर ओौरतोमे एकमहिन कपडा वरावर एक 
सा फेखाकर ओर उसकी सिरुवट दूरकरके वरदायकी मष्यमांगुरी ओर वर्जनी 
सव जमाकर रखते है ओर दाहिने दाथकी उक्त ढो उगलियोसे इसप्रकार 
लोक्तेरे पि दाथ न दिङे केवर पहुचेको दरक हो निस्से, चोट एकसी ल्मे 
ओर ऊंगलियां चोट देनेके समय सीधी रस्ते तिरदीनदी रखे ओर ध्या- 
नते प्र करनकी अआवाजदुने इत्यादि उसका चित्रभी इस पएस्तककी मादिमें 
दसो देखना ॥ ॥ 
स्व्थिस्रकोपयंत 
यह्‌ यं अनेक प्रकारफाहे । परव भसति यंवरहख्की ककटीकी नसी चार ` 
ईव आर इच परयत ठंयी होती हं एकतरफका श्विद वडा मौर चपद्य होताहे 
लिसपर कान ख्गाकर सुनते है ओर्‌ दूसरा घ्ने हाद लिसको सेगीके देद्‌- 
पर रश्तेहे-इसके द्रारा आवाज सुमनेमें बहते सुगमत्ता पतो है श्सकामी चिच 
दरनिल्यरे आदिमे टि एक स्टेथिसकोप रेसाभी यनतिदे लिस्पे छातीफे 
दोनो वगरका शब्द्‌ मुनाजायंहै उसषकानाम छा रनिविर स्टेयिमकोपटे ॥ 
उपस्था 


रोगज्ञानमे यवस्याका परी्षणमी एक्युख्यकारण स्योकरि पयेक अवेस्याे 
शसपाणीके देरफे विमामोमे फणकुखफरक एटसात्ताट सतएव रोगभी एय्‌२उत्पत्र 
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होतेहे तहौ ख्य अवस्थातीनरै पयमवाटक-दृर्युवा-मौर तीसरी इद्धायस्थ॥ 
तदा वाटक अवस्थापे थोटीभी सरदी खगे वालकर्वीमारहोजातें | दुतिनि- 
कलनेके समय पायञ्वर, खांसी, फोडा, ए सी-नेत्रदूखनेके रोग होतेहै ॥ 


दूसरायुबावस्थामें २९ वरपतक इारीरके बठनेका कार्य पररिपर्णहोजाताहै सतप 
व प्रायसी अवस्थामें दोड धूपक कारणशरीरक दूटनेषटशनेततं मृत्यकाभयरहतै। 


परंतु पचचीससं उपरांत पचास वर्पतक पथ्यपर्ैफ आदार विहरते रतो को 
रोगनही होते ॥ 


परंतु चियोके यथासमय रजोदश नहोनेसे रोगमग्होवेहे पचासवरके उपरांत 
(0) ॥ २१ ऋ न 
तांसर। ब्ृद्धावस्याका अमल आतिाहं जिसमें क्रम रसं 


हाथ-पेरआििकमेनद्री जर नेत्र नासिका जदिज्ञनिद्री तथा मनहनका म्हास 
( घदती ) दोनेरगता है आसिरत्येत दुद्ढाहोनेते मरनातांे इसमकासैयको 
अवेस्थाके सवं कारणविचारेक रोगीका यतकरना- 


जाति 
जातिके तीनभेदहे सरी पुरुप ओर नपुंसक पतु नपुंसकः इन्दी दोनोके वीच 
मानि उसका यज्ञ प्रथक्‌ कीनहीटिखा- 
जेते पत्यक एरूपसरीके वीचमें वहुत अंतरे उसीप्रकार उनके रोगेमिभी य॑ 
तर जानना पुरूप्‌ चिर्योकी अपेक्षा अतिवली जौर ददरोतेै कारणाकि उरक 
सवकायं कठोरं ओर परिश्रम हे। तथा भाय पुरुप मादक्वस्तु (भांग-अफीम-पोः 
स्त आदि , के खानेवारे दोतरै इसी कारण उनको अनेकप्रकारके कषटरटने 


पठतेदे तथा तंदुरुस्तीके कारणोकों ब सवव अपने रुजगारके नदीकरसकते भतः 
न्व उनको महामारी आदि ्ूतके रोग असंत दुखदेते हे ॥ 


चिर्योका स्वमावकोमल ओर नरवर दोतादै ओर माय परमे ही वेदीहुईं स 


वर्क कामेको कराकतीं हे वाद्र ठोटना फिरना कमहोता हे अतएव इनः 
को द्रुतके रोगभीकम वाधाकरं हे 


खियकि निर्वखताते रोगदोते दहे वो पुरुषो अपेक्षा मसाध्यकम्‌ होते टै 
` पम मत्य देष्टात यरीदे कि मनुप्य सख्या ( मुम चमारी ) फ अनुपार 
रपेपि स्रीमभिकरै तया सियकि महिने की महिने रजाद्दानिके कारणं 
संचित दष्टदोपानिकरजतेदे परत मर्भजन्य रोग प्रगते हे इसप्रकार वैयको 
जातत विचारकर्फे यलकरना चादिये, | 


अय कठन्ञानतमाह्‌ ॥ 


कालज्ञानं प्रक्ष्यामि यदुक्तं शोभना स्वयम्‌ । 
येन विज्ञानमाेण विकाटनज्ञो भवेन्नरः ॥ 
अर्थ--गव दम कालज्ञानफो कहते है । जनो सात्‌ श्रीरिवने कहा । जिस- 
फे जाननेमाभसि ही यद मतुप्य त्रिकालज्ञ (अर्थीच्‌ भूत भविष्यद्‌ ओर वसमानका 
जाननेदारा ) होता । 
काठेने सृजते तल्ला कठेन हरते दरः । 
काठेन पाल्यते विष्णुस्तस्म्कारं च चितयेद्‌ ॥ . 
अथ--अव कारुको भुख्यत्व दिखाते है-ज्ेसे कि ब्रह्मा ` कारकरफे खषीकफो 
रचे हे, श्रीरद्र संहारकरेदै, भर विष्णु उतीकार करे जगदफो प्रारनशस्ते ३ 
अतएव वैय कालको तवन करे ॥ 
कारन्ञानं कछायुक्तं सम्भुना यच्च भापितम्‌ । 
येन पण्मासतो मृष्युः प्रवं ज्ञायेत रोगिणाम्‌ ॥ ,, 
अर्थ--श्रीशिवकां कहा कायुक्त ८ शक्ति सहित अथदा ख्यक्त ) फर- 
क्वान जिसके जाननेसें छःमहिने परिरे रोगियोंशी मृदयुको वेय जान सकता 
[ एप्तरफो कते है | । 
काटः सृजति भूतानि काटः संहरते प्रजाः 
काटः सुप्ते जागर्ति तस्माारं च चिंतयेत्‌ ॥ 
अ्थ--फाटष्ठी प्राणिर्योरो उसनत्र भौर संहार करति 1 तथा प्राणियोके 
सोमेपरभी फार नागता रहवहि ! अतय काकफो विततयन करे ॥ 
काटे देवास्तथा नागा यक्षाश्रासुशपन्नगाः। 
पियाधरा मनुष्याश्च सवे नयंति काटतः॥ 
अ--काटमे, देव, नाम्‌, यक्त, यष्र, प्रम विद्याधर, भीर मनुष्य सवं न्‌- 
छ होते है॥ . | 
 विरंचिदिनमध्ये व॒ पतन्तीन्द्राश्चठेदशः। 
, सोऽपि चाब्दुरातति त स्वयं कटेन मदयति ॥ 
` ५ 
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अ्ै-जिसयेः १ दिनमे चौदह इन्द्र पतन होतेदे, असाभी ब्रहैव सीवपके ॐ 
तपे का करके स्वयं नटटोताहं ॥ ._ . 
मातषस्त्‌ सतंजीवी पएररवदेषु भाषित । = 
सोपि कारुप्रभविण विनदयति न्‌ संरायः॥ त 
अ्-वेदमे यह छिदि कि मनुष्य सौवपैजीता परेतु वोभी सौचुक उ. 
परांत कापः मभावकरके नष्टहोतादै. ॥ | 
वषीरीतं तथा चोष्णं भ्रयपं मध्यमं दिनम्‌ । 
. अपराह तथा नक्त रूप कारस्य थ्यते ॥ 
अभर-वपी, शीत, मरमी, प्रातःकार, पष्यान्द, सपराण्ड, तथा रात्रि ए कट 
केटी सत्प. । अर्थात्‌ इन्दीमे यद जीय मरतारे ॥ 
काटे फठाति तरव, कटे वीज्‌ प्रर इति । 
कृले पष्पवती नारी सव कठेन जायते ॥ 
अष--का्मे दृक्ष फेरे, कालम वीज उपजतारै । कारे सी रजोदकव्ी 
होती एवं यादन्‌मात्र वस्तहे. सवकाटकरफे होती! 
करे ऽशनं च तोयं च करे मेषःप्रदपति! 
कले.कमससद्ि्ट विपरीतं न प्ोभनम्‌ ॥ । 
अये--कारमे भोजन पान होताहै ! मेयवर्पतादे 1 जौर निस कारे जो कम 
फरना फा उसभ फरनेसे ६ दोतदि ओर पिपशतकरनेर शुम नदी ट॥ 
काटाथिजटरे जातस्तस्य्‌ वांस चहुर्विधा ! 
 आहारमुद्कं निद्रा कोमच्यव चतुयेकः ॥ 
` सर्थ--जव फाराभ्नि उदस्‌ दोतीहि तव उसमराणीकी इच्छा चार प्रकार 
हो तीह भान, ज निद्रा, ओर चथा कवमदेव \ 
पटलं पोडराधारं ररक्ष व्योमपंचकम्‌ । 
„ _ स्वदटे यो न जानाति कथं वेयः स॒ उच्यते ॥ 
अध-जे वेद्य अपनीदेदमं स्थिते छःचक्र, सोलदटयाधार, जीर तीन 
व्योम्पचकको नहीं जनि उसके चैद्य रिसमक्यर क्न चाहिये । 
तनदौ पट्‌चक्राण्याह्‌ 
प्रथम बलच तु सिगक द्वितीयकम्‌ 1 


कारशज्ञानम्‌. ९६९ 
तृतीयं नामिकक्रं वु हदि च चतथेकम्‌ ॥ 
पचम कट चक्र तु चवामत्य © १८क । 
एतानि षट्चक्राणि थां जानाति स केयराट्‌ ॥ 

-अव छः चक्रको कहतेै-वह्मरंप अयात कपाट प्रथमचकरहै, दूसरा 
शिगचक्र, तीसरा नाभिचक्रे, चतुथं हदययचक्र, पंचम ॒कंठचक्र, ओर भेके 
वीच छाचक्रे, इन छःचकरोको जो जानतटि वो वेयोका राज । 

तान्त्र 


न, कि 


प्रथमं कपाट ज्योतिश्चक्रं दितीयकं । 

ठरतीयं नामिचक्र त॒ हदि चक्रे चत॒थकं ॥ 

पंचमं नापिकाचक्रं गदयक्रं त पृठकम्‌ 

एतामि पदटचक्राणि यो पतति सत वेयमार्‌ ॥ 
अथे-मतांतरमे कदतेरै-प्रथम कपा (वक्षस्थल )चक्रदै, दसरा स्योतिः(पाण) 


चक्रे, वकीय नाभिचक्र, इदयदक्र चौथा, पांचवा नासिकाचक्र, मौर गुदाचक्र 
छटाहि इन छः चक्रको जो जानत्ताटि वह वेयदाव्कका भागी दह ॥ 


अथ षोडञ्चाधाराण्याह्‌ 


-अदकारा मनो उदिश्ित्तं कारणमेव च । 
प्राणोऽपानः समानश्च उदानो व्या नएव,च ॥ 
पृथ्पी आपश्च तेजश्च वयराका्चएष च। 


ज्योतीरूपं च ततव पोडयाधारंञच्यते ॥ 
अथे--सोरह भाधारयेहे-चैते ९ अर्दकार, २ मन, ३ वुद्धि, ४ चित्त,4 का 
रण, ६ प्राण, ७ अपान, ८ समान, ९ उदान, १० व्यान) ९१ पर्वा; १२ जेर. 
१३ तेज, २४ वायु, १५ आकार, ओर ९६ स्योतिखूपजीव, ए इषदेदमे सीटद 
अधिाददै ॥ 


तरिरक्षाण्याह्‌ 
उष्वेछक्षे भेत्तारो मध्यकं भवेद्धदि ! 


अपारक मवघ्ाभ्या दश्चात्तीत नरजनम्‌ ॥ 
अर्ष--तालुएमे ऊर्ध्वखन्न ८ जाननेयोग्य ) है । यमं मध्वक्ष ओर 


४, 


९७० वृहमिषण्टुरताफरः 
नाभि अधोरष्दे परेतु जो लकषम न आवे असा निरंजन (परमात्मा )र॥ 
एकस्तमं नवद्वारं बिशन्यं प॑चदेवता । 
प्ेन्द्रियकुटुषेषु यत्रात्मा त मे गृहम्‌ ॥ | 
अ--एकस्तंम ( अहंकाररूपसंम ) नवदयार ( नेवनासिकाआदि नो दरवाजे) 
तीनम्‌न्य, ( रजसत्वतम ) पंचदेव (पंचतच्वदेवरूप ) ओर पचहन्द्री सोई हभ 
रुटंव इनमें जहां आत्माहं वही मेरा परं, ये व्योमपैचक इए ॥ 
कुविशतिसहस्नाणि षट्तान्यधिकानि च । 
निञ्चाह्े चरते प्राणः सोऽपि स्तंमोऽ कथ्यते॥ 
अथ--२१६०० इकीस हजार छम्सों श्वास इसभाणीकी दिनरातमे चलती 
दप्तकोभीं स्तम कहतेहै ॥ ` 
आ्माल्रीरमिव्युक्तमन्तरासा मनो प्रः । 
परमात्मा भवेत्प्राणः पश्च तच्चानि धारयेतः॥ 
अथे--शरीरको आत्मा, मनको भतरात्मा जीर भार्णोको परमात्मा फहते है, 
यदी पंचतर््वोको धारण करते ॥ 
कायानगरमध्ये तु प्रतोडी शून्यव्‌ भवेत्‌ । 
नरेन्द्रो गच्छते तेन तपरं शन्यकं भवेत्‌ 
अ्ष--देदरूप नगरमे नस नादी ओर न्द्री आदि जो गरङीहै ए शन्यहजा- 
अयात्‌ इनके कार्य वेदं होजतिहे तय पाणरूप राजा उस गरली होकर 
निकल जाताहे । त्र यह ददप पुर शून्य होजातदि । 
स्वरोदयमतात्‌ 
कायानगरमध्येत॒ मारुतो रक्षपाटकः। 
प्रवेशो दशभिः भाक्त दादञ्याद्ुखनिगेमः॥ 


अथं--अव स्वरोदये मतं फारज्ञानको कटतेदै कि इस देषट्ट्प नमे 


न अंगख करके भवे ओर वार्ह 
नेगमकदाहे इस्तै न्यनापिक भरिषटदोनेका चिन्द्रै, ॥ 


उदय सू्मार्गिण चन्द्रेणास्तमयं यादि। 
ददाते गुणस्तघातं विपरीतं विना्चरूत्‌ ॥ ू 
अथ--स्वरफा उद्य नाससका दहने मागसें हो. ओर याममागसें यस्त षं 
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तो अत्यंत गुणदाताह ईस्पै विपरीतो अथौत्‌ वामस्वरमै उदय ओर दहमेस्वस्यै 
अस्तहोवेतो विनाड कत्ता. ॥ ॥ चि 
संपूरणं वहते सूर्यः सोमश्वव न्‌ चर्यते 
पक्षेण जायते मृत्युः कारन्नानेन भाषितम्‌ ॥ 
यथ--यादि सदेष दहना स्वर चरे, वाम स्वर्‌ कभी चङे नदी उस पाणीकौ 
१५ दिन मतयो यह कारज्ञानने कहि ॥ 
मास्व तु षण्मासः पक्षेव त्रिमासकः। 
पंचराव्रिवेदेश्रेफो तस्य मृत्य संसयः॥ 
अथ--जिस प्रार्णीका एकी स्वर एकमहिमे. या छ महिनि या एकयक्च तथां 
तीनमहिने, यी पाचरात वरावर चठे उसकी निस्सदेह मृत्यदो } 
श्पक्षे पदां छष्णपक्षे च दक्षिणम्‌ । 
उभयोक्ीणि दिं दरयते चद्रसययोः ॥ 
अर्थ-शुङ्धपक्षमे मथम वामस्वर चलति, भोर छईृष्णयक्षमे दहनास्वर एवं 
शुृकष्णपसोमे चंद्र ओर सयं दोनो स्वर तीन २ दिनि भरते ॥ 
पचभूतासकं दीपं चन्द्रसेन रितम्‌ । 
रक्षेव सयेवातेन तेन जीवस्थिरो भवेद्‌ ॥ 
सथ--यह पंचमूतारमक देद्‌ ङ्प दीपक चद्रस्वररूप तैटतै मराहुजदै, इस 


भ 


फो सर्यस्वररूप पवने रक्षा करनी चाद्ये तो यद्‌ जीव स्थिर रहे ॥ 
आत्मदीपः सृधज्योतिरकतेद्कदात्मकः 1 
कायाकज्ङ्पंसारे ृत्तिरेखा तनोमंता ॥ 
अथ--आत्मारूप दीपक मूर्यस्वररूपभ्योति आयुषपी तेर भरा, इसमे का 
या रूपी कल्लर जीर इत ससारमे इसपाणीकी एृत्तिरै वोद इस देटकी रेखा कदी 
# 9 द, = क क क्म क, क, 
अरुषती धुव चव विष्णास्रीणि पदानि च) 
दीना न परयंप्ति चत्तय मातृमडटम्‌॥ 
अथ--अरुधती, धुव, ओर दिष्णुकेपिपद ( श्रवणनक्षगकेतीनतारे ) एव च- 
तुथ मातृयंडठ ( छत्तिकाके छःतारे ) इनको दीनाय मनुष्य नही देसे ॥ 
रुत भवेज्िव्हा धवो नापताग्रमेव च | 
विष्णव श्रयोमेध्ये श्रु्रयं मातृमंडट्म्‌ ॥ 
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अ ध--इस फाटज्ञानमं अर्धतीं जींभको कहते | ओर नास्म अप्रभाग | 
ह बोदी धुवका तारादि । दोनो मोहका वीचंहे बोदी विष्णुपदे । मौर दो नोमोह- 
` को भातमेदर कते । अर्थात्‌ मरणासनन मनुष्य इनको नही देखसकता ॥ 
अक्षेरक्षितरक्षणेन पयसा पूर्णन्दुना माना । 
पूवादक्षिणपश्चिमोत्तरदिशां पटतिदिमासककं ॥ 
दिद्रं परयाते चत्तदा दृशदिन ध्रूमाछतिं पश्चिमे । 
ज्वारां परयति सय एव मरणं कटोचित्नानिनाम्‌ ॥ 
अर्थ--जो रोगी जरे सूयं अयवा चंद्र इनके प्रतिविवमे पर्यंकी ओर या द 
क्षिणकीयापश्िम अथवा उत्तरकीं तरफ छिद्र देखे तो कमते छः-तीन-दो-गो- 
र एक इतने महिने षच ओर सूय्च॑द्रका धरत्रवर्णदेे तो दशदिन ओर उसप्रति- 


विवके पश्िमकी तरफज्वाखा देखे तो तत्कार मरणहो यह कालज्ञान के जानने 
वाछनि कदि, ॥ 


मरणम अरिटको मर्य. 


पुष्पं यथा पूरं फठस्येह मविष्यतः। 

तथा दिगम्रि्टख्यं पूवेरूपं मरिष्यतः ॥ 

अप्यवत भवेत्पुष्पं फेनानडुवेपि यत्‌ । 

फर चापिमवेक्किशियस्य पष्पं नपुवेनम्‌ ॥ 

अथ- जेस पुष्प होनेवाछे फलका वोधक अर्थात्‌ दृक्षमे एलके आतेही अन 

मानद्वारा निश्चय होतार कि अव इसमेफरमी अविगा उसीयकार अरिषटलक्षण 
(निश्चयमरणसूचक चिन्ह ) द्वारामार्वी ( होनहार ) मृद्युका निश्चय होतार । अ- 
नेक पुष्पमिं एलन्हीं आतांहै इसीपरकार कोई २ पुष्पकेविनाभी होतिहै ( जपे 
गूटर-पीपरमे ) परंतु 


नत्वरिष्टस्य जात्तस्य नाजोऽस्ति मरणाद्ते। 
मरणं चापितृन्नारित यत्नारि्पुरःतरम्‌ ॥ 


(ग 


मिथ्यारृएटमरिठामभनरिषटमजानता । 


य 


अरिष्टं चाप्यस्षबुद्धमेतत््रज्ञापराधजम्‌ ॥ 
मथ-- परंतु अरिष्ट चिन्देक दने सवदय मृत्युहोये 1 यद्‌ मृत्युदी न्दी जि. 
समे प्रथम अरिष्ट रक्षण उपस्थित नदो । अनेकनगेयता वोपहोताै कि सरि 
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रक्षणहद जर रोगीकी मृत्यनहींहु$ ओरकदीं २ मृत्यो गईं परु मृलयुके 
मे कोई अरिष्ट चिन्ह दनी आए । परेतु मेंसावोध भरमात्मकंदे उसमे कोई 
संदेहे नरीह 1 लिसको वैय अरिटनानताहे वह प्ररि अरि चिन्हनर्हीथा अ- 
ज्ञानसैं उसको असाभ्रमहगया ॥ 
तानताह्यस्रमूदूद्यत्‌थवाडखन्वातक्रमत्‌ 
गृहयन्तेनोदतान्यकनेयभरपुनं संभवात्‌ ॥ 
आपिद्धिमा्याटोके प्रतिद्धवनगताठषः। 
` अतोरिशानि यत्तेन रक्षयेत्छससे भिष्र्‌॥ 
अथ--किसी २ मृष्ये पूवे अरिष्टलप्नण सपण जानेनड़ जाते इसका यह का- 
रणे किये उक्तलक्षण समस्त जोहै वो अयत सुक्ष्म ( बारीक ) खूप उर्तेदै 
अयवा नल्दी २ एकलठक्षणके दोनेपर दूखरारुनण दीनेरमतदि उसका अनुमान 
मरनेवाटठे रोगीफो नदीदेत ¦ अथवा नैसेये मरिर्कात्ानही सस्यविदयेष मनको 
नहीखगाता इसी यथार्थज्ञान नदीरोता । इस यह निश्रयहुमा कि मत्युके पूवं 
ये अरिष्टक्षण अवय उत्पत हतिरै, परंतु उससमय यह निश्चय नहीं केरता । 
शसर्मे नैश्नय न्दी दोनेका कारण अक्ञानता अथवा यथां निश्चयात्मकं मनका 
मे छगाना मामहे ॥ 
मतायुमसुष्यकीचिकफित्साकरनेसे अवश्य व्यथं परिश्रम होता [ अथीद्‌ उस- 
को यदा ओर घन इनसे किसीवस्तकी प्राधिनही होती { अत एव वेद्यको सम- 
स्तं अरिष्ट छक्षणोका जानना अति आवहयकरै ॥ 
अथातः पंचेन्दरियाथेविध्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 
अधे--अव पचेन्द्ियाधेयिमतिषपति अध्यायं व्याख्याकरगे ॥ 
ररीररीर्योयंस्य प्ररुतिर््वरुपति भवेत्‌| 
त्रिं समासेन व्यासतस्त निवोध मे ॥ 
अथ--जिस प्राणीके श्रीर्‌ मानसिक स्वभाव भोर पराति ९ तीनो परटजवे 
मो मरणकेटक्षणदे । यह मेने सं्ेपते कदा अव इनको देवत्स ! तू विस्तारसै 
सम्‌ 1 ~ 
_ कृणेन्द्रीकविरतति 
शणोति विविधान्‌ शब्दान्‌ यो दिव्यानाममावतः। 
समुद्रपरमघानामसषपत्ता च नःस्वनम्‌ ॥ 
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तान्‌ स्वनान्नायग्रहात्ति मन्यते चान्यश॒न्द्वत्‌ । 
ग्राम्यारण्यस्वनांश्चापि पिपरातान्‌ शुणात्याप ॥ 
द्विपच्छन्देु रमते सुहच्छव्दैषु कुप्याति । 
न शृणाति च योऽकस्मात्त वुवाते मत्तषुपम्‌ ॥ ॥ 
अथे-जो मनुष्य विविधशव्द ( वोकना, पाठ, गीतः वाजे, आदि १. अर्‌ 
दित्य ( सिद, गंधर्व, किंनर, भादिकफे ) तथा समुद्र, पुरमेष, आदिके न होनेपर 
इनका शब्द सुने, अथवा इनं समुद्रादिके दोने परभी इनका इाब्द्‌ न सुने, अथः 
वा इनके शब्दको मरही राब्दके समानसुने, तथा गामके ्व्दोको बनके शष 
समान सने ओर्‌ वनेः शव्दोको गामे शब्द समान खने, एवं श्वके वाक्यम 
भीतिकरे, जोर माता. पिता. भाई. पित्रादिके शब्दको सुनकर कुपित, गः 
थवा सुनते २ अकस्मात्‌ न सुने उसप्राणीको गतायु ( मरणासन्न ) जानना ! ये 
णन्दरौक चिन्ह के ॥ „ | 
त्व चाक विद्ते 
यस्तूष्णमिव गृहणाति शीतमुष्णं च शीतपत्‌ । 
संजात्ीतपिडको यश्च दाहेन पीड्यते ॥ 
उष्णगनरोऽतिमात्रं च यः ञ्चीतेन प्रवेपते । 
प्ररारान्नाभिजानाते योऽङ्च्छेदमथापि वा ॥ 
पांशुनेवावफीणोनि यश्चगाजाणि मन्यते । 
वणोन्यमावो राज्यो वा य॒स्य मान मवति हि ॥ 
सातारछिततं यश्चापि भजंते नीखमक्षिकाः। 
सुगंधिवाति योऽकस्मत्तं वदति गत्ता्षम्‌ ॥ 
अथे--अव रोभोके स्प्रकौ विप्रतिपत्ति ( विपरीतता ) दिखति रे । किं नो 
मनुप्य सीतरघस्तुको मरमके समान ग्रहणकरे, ओर्‌ गरमवस्तुको शी्तरुके स 
मान, एवं शीतपिडकादेदमं होनेपरभी दाक मारे पीडिवहो । जिसका देह मरु 
मदे परेतु मरिशीतेे थरयरकपि । ओर ठकडी तठवार आदिक चोट कमन 
चो तथा अंगक्टजानिकोभी नजाने, एवं जो अंगोंको धृठर आच्छादितमानि, घ 
या देहका वणे पट जवि सयवा जिसके देदमे काली, खार, रेखा दौजायि !९- 
य तत्काङ स्लानकराष्ो जीर चंदनादि ठेपमी कर रक्खाद्य इसमकार भुर्गधितद 
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इवारेके देहम नीटीमक्खी चारोतरफरसे भानकर वेट, तथा जिकीदे्मे अक- 
स्मरात्‌ सुगंषआआनेखमे वो १ वपम अषरयमरे. ॥ 


| ऋ [कक 


विपरीतेन गृहात रसान्‌ यश्वोपयोजिताम्‌। 
उपय॒क्ताः कमायस्य रसा दोषामिवृदरये ॥ 
यस्य दोषायिसाम्यं च ढयुर्मिथ्योपयोजिता । 
यो षा रसान्न स्पेति गतं तं प्रचक्षते 
, अथ- जो मनुप्य खटेरसको मीग ओर मीठेरसको खद इसी प्रकार सर्व, 
रसांको विपरीतजाने भौर क्रमपूर्क सेवनकरेहुएमी मधुरादिरस दोषोको वडावे- 
यर जो वेपरीत्यमि सेदेनकरे हुए रस दोप गौर अभिको समरनत करो स्थत 
हितकारी पदार्थं उपद्रव करे । सौर उपद्रवकारी पदाय जिसको दितहो ] तथा 
जो अन्नके रसको न जाने उसको गवआयु जानना यह एकमदहिने्मे मरे ॥ 
सुगंध वेति दगेधं इगेधस्य सुगंषिताम्‌ । 
थो वा मंधान्न जानाति गता तं षिनिदिशेद # 
अथे-जो मतुण्य सु्मेधको दुर्गध जर दुभेधको सेध समक्षे अथया जो घुष 
ओर दुर्गध किसिको न जाने उप्ते गतभाण जानना ये भी एकमहिनेमे मरतांहे ॥ 
दद्रान्युष्णहिमादीनि कारावस्थारि्स्तथा ।' विपरीतेन 
गृह्णाति भावानन्यांश्च यो नरः॥ दिवाज्योर्तीपि यश्चापि 
ज्वलितानीव परयति ॥ रातो भूर्य उ्वल्तं पा दिवावा 
चन्द्रपचेम्‌ ॥ यमेघोपश्ये यश ्क्रवापतदिदणाय्‌ ॥ 
तडिततोऽपति नान्यो वा निमे गृगने घनान्‌ ॥ समत 
पिमानयानप्रास्देयंश्च संफुरनवरं ॥ यश्वानि्ेमर 
मन्तरीक्चं च परयति ॥ ध्रमनीदहारवासेमिराव्रतामिव 
मेदिनीम्‌ ॥ प्रदीप्रमिव छोफं च यो बरा इतामिवाम्भसा 
धरमिमएापदाकारां छेखामियश्चपरयत्ति ॥ न परयति 
सनक्षमां यश्च देवीमरुषतीम्‌ ॥ शुषमाकागगां वात 
वदति गताय्रपम्‌ ॥ 
अ्ै-जो मनुप्य गरमा. सरदी कारु की अवस्था (पषातनिर्कत ओर वारि, 
र 
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ओर दिशा इनको तथा अन्यमाव कदयेद्रन्य गुण कर्मादिकोको पिपरीततारष प्रह 
णक्रेषो र्मासमेमरे॥अव रूपग्रहणको दिखाते हे 1 फि जो मनुष्य दिने र्योतिगा. 
ठे पदार्थ (सूरयचद्रभादिको) सभिके समान जरते सँ देखे ओर रात्रिम सूयको घः 
ज्वरितं देषे अथवा दिनम सु्थको चद्रमकि समान शीत तेजवाला देसे ॥ एवं 
विनाबदर्के जो इन्द्रधनुष वैर यिजरी चमकती देखे, तथा विजलीवारे वद 
सेको काडे पीठेदेखे जोर नि्भठजाकाशको वदरो व्याप्रदेखे, तो दो मा तीन 
महिनेमे मर, जो मनुष्य आकाशको विमान. यान (रथघोडा दाथीसादि) नोर मे 
हरिं व्याप देखे तया चरती हई पवनको मूततेमान ( देवताके आकार अथवा 
अन्यपुरूपाकार ) देखे तथा बविनाने्ररोगके जो मनुष्य परथ्वीको ध्रा, दहः 
जर वद्धोसि आच्छादित देखे तथा विना प्रीष्मक्रतुके जगतफो फकताहुमां देसे, 
तथा जरम इूवाहुमा देखे, तथा पृथ्वीको रेखारचित चतुष्पथके आकारदेखे । 
ओर जो मनुष्य नक्षत्र सहित अरुंधती. धुवकातारा ओर शिश॒मारचक्रको न दसै 
घो मरणके समीप जानना ॥ 

ज्योत दशाष्णतोयेडु छायां यश्च न परयति॥ 

परयव्येकागिरीनां वा विरतां वा ऽन्यसत्वजाम्‌ ॥ 

शकाककंकगृघ्राणां प्रेतानां यक्षरक्षसां ॥ 

पिङाचोरगनागानां शतानां विरृतामपि ॥ 

योवा मघरूरकंठाभं विश्रमे वन्दिमीक्षते ॥ 

आतुरस्य मवेन्मत्य॒ःस्वस्थो व्याधिमवायात्‌ ॥ 

अथं-जो मनुष्य धूप चांदनी आदिप्रकाशमें दर्पण, पसीने ओर जरम स 
पनीछायाको न देखेयादे देखेतो ( हाथ, पेर, मस्तक आदि ) एक अंगरदिवं देषः 
अथवा विहरत तथा अन्यसत्व(ओौर माणी गधा कुत्ते आदि.कीसी देसे,तथा ऊुत्ता 
काक) कक, गौध; मेत, यक्ष, सक्तसं पिशाच, सर्प, नाग, जर मनुष्य इनरीं छा 
याको विकृतदेखे॥ तथा जो मनुष्य धूमा रदित अग्निका वर्णं मोरकंठके समान नीट 
देखे तो मातुर (चेगी) की मृल्युोवे ओर नैरोग्य पुरूप देतो रोगी होय-इति॥ 


अथातच्छायाविनतिपत्तिमध्यायं व्यास्यास्यामः॥ 


अथे-मव छाथायिप्रतिपत्ति सध्यायकी व्याख्या फरेगे. इस जगे छायसिन्दके 
पथाद्‌ ही -श्री-तुष्टादिकीमी पिपरीवता जाननी अथत्‌ इनकीभी व्याख्या करगे 


रयावा लीहितका नीखा पीतिका पापि मानवम्‌ 
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भमिद्रवत्ति थं छायाः र पराषुरसंशयम्‌ ॥ 
अर्थ-अव छायाकी दिपरीतता दिखातेहे नैसैकि जिस पुरुषके साथ कारी, खो- 
हित (खार ) नीरीओरपीरी छाया दीस वो गतयाण जानना अर्थाद्‌ मरेगा ॥ 
हीभियो न्यतो यस्य तेज ओजः स्मृतिः प्रमा ॥ 
अकस्मायं भजते वा स प्रासुरपशयम्‌ ॥ 
अर्थ--अव भमाकी विपसतता दिखातेहै । जिसरोगीकी उखा, क्षमी, 
यज, स्मरणरशाक्त, ओर फाति, ए सकस्मात जातीरहे । ययवा जो ठजाआः- 
दिर रहितो वह अकस्मात्‌ रछुल्जाआदि गुक्तदौजापे तो वहमनुभ्य अवद्य मरे॥ 
यस्यापरोष्ठः पतित्त कषिपतशचोष्वै तथोत्तरः 
उभौ वा जाम्बषामासीौ इ्टमं तस्य जीषितम्‌ ॥ 
अ्थ-- जिसका नीचैका हठ नीरैको गिरपटे ओर छपरका होठ उपरकौ 
विपटजवे, अथग दौनोदोठ जायुनके समान काले हौजाय उस मनुष्यका जी- 
ना कठिने 1 
आरक्ता दना यस्य श्यावा वा स्युः पतंत्ति॥ 
खदञ्चनप्रतिमावापि तं गताधुषमादिरोत ११ 
यर्प-जिस मनुप्यके ददि खार मथवा कारे होलप्रे, अधवा मिरपटे या सं- 
लन्‌ पक्षीके समान सपेद ओर कारे दौजयि उसे गतायु अर्थाद्‌ मरेमा अत्रा नने 
रुष्णा स्तव्धावटिपता बा जिह्वा शूना च यस्य वे 
ककरा वा भवेदस्य मोऽविराद्विजहात्यसून ॥ 
अथ--जिसकी जीम-काली, कठर, कफे स्दिसी, सूजी, नोर कठोर हजारे 
वह थोडे समयमे मरेगा भसा चेय सने 1 यदह एकमाहमपभरेरै ॥ 
कुटिखा स्फुटिता वापि ष्का वायस्य नाप्निकरा 
जवस्पूजेति म्रा पान स जीवति मानवः॥ 
मथ~--जिषङ्ी नाक टे, एटीसी, एखीसी ओर शम्दयक्दो, अथवा भी- 
तरको ्वैठ जवि वह्‌ मनुष्य मही जदि । यद्‌ मनुप्य सतरातरि्मे मरे 1 


संक्िप विषमे स्तम्पे रक्ते स्ते च चने 
स्यातां वा प्रखुवे यस्य स गतारनेरो छम्‌ ॥ 
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अथ--जिसके नेव संकुचित, उचेनीवे, निथेष्ट, खार, ओर नीचेको गिरजा 
षे, अथना जलर्वहे यो मनुष्य निश्चय, गतायु जानना ॥ . 
केरा सीमंतिनो यस्य संकिति बरनत श्वी 
नंति चाक्षि पक्ष्माणि सो चिरायाति मत्ये॥ 
अथ-- जिसके वालोकी वैनीसी गुथलावे, ओरं दोनो भोह संकथित ओर 
नीचेको गिरजवि, ओर जो पलकोके वालोंको वारं वारखोले, मदे बो थोदेका 
रमे यमराजकेगृहको पारे । यदि ये क्षण नेरोग्यपुरुपके होतो दो छः महलनि 
म मरे) ओर रोगी तीनदिनमे मरे ॥ 
नाहरत्यन्नमास्यस्य न धारयति यः शिरः। 
एकाग्रद्म्रटात्मा स्यः प्राणाय जहाति सः ॥ 
अथे--मव ददकेअवयदक्रियाकी विपरीतताको कहते, लैसैकि नोममुष्य 
यखमे धरेहुए अको न॒निगके नौर जो मस्तकको धारण न करे अर्थात्‌ 
रगेर देवे, एकी स्थानम दृष्टी खगायदे, रीरताजातीरहे वह॒ तत्कारगरा्णोको 
परियागकरे ॥ 
वट्वान्‌ इषो वापि संमोहं योऽधिगृछति। 
पत्थाप्यमानो बहुशास्तंधीरः पििर्भयेत्‌ ॥ 


जथे--यर्वानूो या दुर्वरहो जिसको बहुतसा उठाने परभी वारंवार १ू- 
च्डांमये उसको धीरपुरुप द्ागदे ॥ 


. उत्तानः सदा शेते पादौ विरते च यः॥ 


विग्रसारण्ीटो वा न स जीवति मानवः॥ 
मध---जो सैव चित्त सोदे ओर पररोको कभी उठते कभीधरे फमभीमोगे 


र्यादि यिकृतिकरे. अधवा सुकडेदी रक्ते वो रोगी नरीं जीवे. ॥ 
शीतपाद्करोच्छासन्िन्रश्वासश्चयो मवेत्‌ । 
काकोच्छराप्तश्च यो मर््य॑स्तंधीरःपरिवर्ययेत्‌ ॥ 
भथ--जिसके हायर आर्‌ श्वास पीतल तया. स ट २ जावे, अधवा 
श्वासलवे उरेषीस्यैय यागदेवे ए सयमरणवे चन्दर ॥ 


निद्रा न च्यते यस्य योया जागत सवेदा । 
- ददवा पककामस्तु प्रत्याख्येयः स जानता ॥ 
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अर्थ--जो सोयादी करे जागे नही, अथवा जो सदैव जागार सोदे नही 
ओर जव बोङाचाहे तभी मूरिछतहोजावे उसे चैद्य यागधैवे ॥ 
उततरोष्ट् थो चिद्ाड्दरा्य॑श्च करोति यः 
प्रतेवां भापते सारद प्रेतरूपं तमादिशेत्‌ ॥ 
अ्थ--जो उपर के दीठको चाटाकरे, भौर भो वारषार ठकारखेवे, तया भ्‌ 
तपुरुषोके साथ जो भाषणकरे, उसको येतरूपही जानना 1 


सवेभ्यः सरोमक्पेभ्यो यस्य रकतं प्रवत्तेते । , 
पुरुषस्य विषात्तस्य सयो जद्यातस जीवितम्‌ ॥ 
अथ--अव असीर देश विरोपाभितन्याधिविशेपमरिषटकृतोको दिखातिहे- तै 
जिसके रोमाचे्मिते सुिरवहनेरुगे बो विषा पुरूप ॒तत्कार जीपनको परि- 
त्याग केरे ॥ . समलयािनी 
तीरा टदये यस्येध्वेमलयायिनी । 
सजान्नपिदषेषकरी स परासरसंशयम्‌ ॥ _, 
अ्थ--लिप्तके पापष्ठीखा हृदयम भ्रगय्दो उपर्को चदे, ओर उसमे पीडाहो 
तथा अब्र्मे भ्रीत न होवे, वह रोगी मरेगा पसा जनि ॥ 
अनन्योपुद्रवरृत्‌ः शफः पादसमुत्थितः । 
पुरुषं दन्ति नारीं ठ युखनो गुद्यनो दयम्‌ ॥ 
अथे--परोमंसजनदयो जीर उसमे सोफकेही उपद्रव श्वास प्यास आदिहोवे । 
वो पुरूषको नाक्षकरे ! ओर युसँ उरी सूजन उक्तउपद्रवोकरकेयुक्तदी बह स्री 
फो नादा करे, ओर एदारी पूजन चीएरुष दोनोको न्ट करती दहै # 
अतिपारो ज्वरो दिका छदिः शनांडमेदरत्‌[ , 
` श्वा्तिनो कापिनी षापि यस्य तं परिवजयेद्‌ ॥ 
अथे--खांसी वासवा रोगीके अतिसार, उवर, दिचकी, जीर बमन ए उ. 
प्रये शवेहो तथा अंको सीर डिम भग परसृजनदो उतैरेद्य त्यामदेवे ॥ 
स्वेदो दाहश्च वट्वान्‌ दिक्षा श्वासश्च मानक । 
` वेखवत्तम्‌पि प्राणेवियरज्यति न संथयः॥ 
अथ-जिसके पसीने ओर्‌ दाद अर्तो उत्ति बलवान्‌ पुरपको दिचकीं 
मोर श्बातरोम माणरटित करतेहै इसमें सदेह नही रै ॥ 


# ऋ 
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यावा जिन्हा भवेदस्य सभ्यं चाक्षि निमजति । 
मुखं च जायते प्रति यस्य तं परिणयेत्‌ ॥ _ 
अर्भ- जिसकी जीम फारीदो यर दहना नेत्र वेटजावे, तथा युखमेसे इग 
धमावे उसफो वैय याग देवे ॥ 
क्रमाप्रयैतश्रूणां स्वियतश्चरणादुभौ 1 
च्ुश्वाकुटतां यावि यमराष्र मामेष्यततः ॥ 
अ्े-जिसका मुख आंघुओतिं भरजवि, ओर दोनोपैर पसीजे तया नेत्र जि- 
सके व्याकु होजाय वह यमराजकेः जायगा अंसा जनि । यह रागी प्रहरभ- 
थवा वोपडीमे मरै. ॥ 
अतिमानं ठघरूनि स्युगा्राणि गरुकाणि च । 
यस्थाकस्मात्प विज्ञेया ग्रता दवस्वतारख्यम्‌ ॥ 
अ्थ-- जिस रोगीका भारी देह अकस्मात्‌ अत्यंत दठका होजावे वद रागीं 
यभराजके धरजामे वारि ॥ 
पङ्कम्‌ रस्यवसातिखुपृतगंधांशच ये नराः1 
मृष्टगेधां श्च ये वाति म॑तरस्तें यमाख्यं ॥ 
अ्थ--जिन रोगियोंकी देसे फीच, मख्री, वसा तेर, भर पतर्कासी 
घास आवे, तथा जो दिव्य घुगधवान्‌ वमनकरे वो यमाडयको जायमे ! यष्ट 
एक्व्पमे मरता ॥ 
्कार्खारमायांति वरि नाश्रन्ति वायतः । 
येषां वापि रतिनोस्ति यूतारस्ते यमाख्यम्‌ ॥ 
ज्वरातीसारसोकाः स्य॒यस्यान्यीऽन्यावसादिनः। 
प्रभषीणवरमांसस्य नसि शषव्यधिकित्पितुम्‌ ॥ 
अथ--जिनके मस्तकपर जूंमा अवि मर कौमा काक वलिफो न सांय तथा 
निन्ये करटी सुखनो वो यमार्यजाने बारे दै! ओंसाजानना यद्‌ सरिषटपकयपे , 
फाहे जिसके परस्पर उपद्रव करता ज्वर अतिसार भौर सूजन पो । तथा व मासि 
ए पीण होजाय बह रोगी विकित्साके योग्य नदीहै॥ 


क्षीणस्य यस्य च्ष्णे दयेरमिटिर्हितेस्तथा 


# 
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ञ म ओञाम्यतोऽन्नपाने श्च तस्य मवयुरुपस्थितः॥ 
अथ--जि्त क्षीणपुरपकी भूख प्यास हय मिष्ट ओर दितकारी अच्तनल्में 
भीं शांतिन हो उसकी मत्युं खदीहुईं है अंसा जनि ॥ 
प्रवारिका शिरं कोशं च दाहणम्‌ । 
परिपाप्ता बरुहामिश्च तस्य मृद्युरूपस्थितः ॥ 
अथ-जिस रोगीकेग्रवाहिका, मस्तकशख, धोर उद्र, प्यास, ओर ब- 
ल्टानीष्ो रस्यं मोत खरीद अंसा जानो | 
विषमेणोपचारेण कमेमिश्च एरास्ते। ` 
अनिव्यव्ाञ्च जतूनां जितं नधनं ्रजेद्‌ ॥ 
अ्थे--अव्‌ यह कहते हैकि शस ममुष्यके अरिष्ट किस तरह उत्यन होतेह जि- 
नसे यह निश्चय मरता । तां विपम चिकित्सा करनेसे मौर पूर्वजन्मके कर्मो 
करके, चया भाणीमार्रौको अनि रोनेसे, जीवोका जीवन विनाशको भाषो 
प्रतमूतपिश्ाचाशच रक्षांसि विविधानि च ॥ मरणामिसूखं नि 
त्यमुपसर्पति मानवम्‌ ॥ तानि भेषजवीयाणि प्रतिप्रति जिस 
या ॥ तस्मान्मोधाः कंयाः सवां भवत्येष गताएषः ॥ 
अर्थ--मरणके समय सब क्रिया निष्फलं क्यो दोजातींदै इसवास्ते कहते दे 
किं इसमनुष्यके मरण समय परेत, ५ „ पिशाच, सनेक भ्रकारकेः ब्रह्मराप्रसमा- 
दि नियर मारनेको समीप आते है, इसी गतायु मरुष्यके सवेक्रिया निष्फ- 
ङ होनादीदहे ॥ + 
इति. 
अथातः स्वभावविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 
अथ--अद स्वभाव ( प्रकृति >) विप्रतिपत्ति सष्यायकीं व्याछ्याकरेगे 1 यहां 
स्पभावं शब्दके अनंतर आदिशन्द इषे अयात्‌ स्वभावादि दिमचिपत्ती अध्या 
यकी न्याख्या करगे । + -रिशानामन्यमामिल 
स्वमावेप्रपिद्धानां ष मरणाय तद्य 
था श्ना छृष्णता छृष्णानां शता रक्तनामन्यवणत 
स्थिराणामस्तथिरतव मृदूनां स्थिरता चखनामचटरत्वमचला 
नां चख्ता पशनां सक्तिप्तत सक्षिप्तानां प्रथत दीषाणां हस्व 
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त्वं हस्वानां दीपताऽपतनधर्मिणां पतनधर्मितं परतनम 


णामपतनपर्मि्मकस्माचरीत्यौष्ण्यदनैगध्यरैक्ष्यप्रस्तम्भौ 
वण्यावसदनाश्वाङ्ञनाम्‌॥ 


अथ--जो देहमे स्वभाव सिद्धपदार्थ है उनका शसंरके एकदम विपरीतहे- 
जाना मरणके अर्थ हे । जेसे अकस्मात्‌ सपेदपदायोकां कालाहोजाना, मौर का- 
रोका सपेद्‌ होनाना, लारतदार्थं ( होर, ताहदि ) का सपद कारा पीटा 
दोजाना, स्थिरपदारयो अस्थिर घ्ना जौर (केश, मश्च आदि कोर पदार्थ 
का, नम्र दोजाना ( मर्‌ नम्रपदार्थं (मांस, सधिरादिकोंका ) कठोर होजाना) 
इसी पकार चरपदार्योक्रा स्थिरदोनाना, ओर अचरुपदार्थोका चायमान दीना 
मोटेनुको सुक डजाना, खुकहुओंका मोटाहोना, दा्घका हस्वहेना ओर ह. 
स्वका दीना, विनागिरने वार्छोका गिरजाना ओर गिरनेवार्लोका स्थिरदोना 


तथा तरता, गरमी, चिकनाई, रखाई, स्तन्धता, विवणंता, ओर विकर्ता 
ए संगकि विपरीत होना मरणे अर्थं नानने॥ 


स्वभ्यःस्थानेभ्यःशरीरकदेानामवसस्तोस्िप्तभां तावति 
पपावत्तविसुक्तनिगतातरगंतशरुट्धघवानि ॥ 


अथे--शाररके एकशोंका अपनेस्यानसे सिथिखहोना, उनको उपरकोजा- 
ना नेव्रादिर्कोका भ्रमणदोना, तिरछामिरना 


॥ › रिरग्रीवादिकोका गिरना, संधी-' 
आदेकाटध्ना, जनब्दामादिकानिकटना, 


४ जि्दानेत्रादिकोका भीतरमवेशदोना 
वाहुभिर्मादि भारीदर्कोंका विपरीतहोना, ये लक्षण अरिषटकरतषि, ॥ 
साख्वणव्यद्पाड्भावोऽप्यकस्मात्‌ । सिराणां च दनं छ 
लाट नापतर्वरो वा पिडकोत्पत्ति 


५ उकात्पात्तः । गोगयनसणप्रकासस्य वा 
रजत द्यनय॒त्तमागि निख्यनं वा कपोतकमतीनां मूच 


परपवृद्धिरधुंजानानां तयणाो भुंजानानां । स्तनमूरह 
पयार्‌ च शोत्यतयः मध्ये शून्वमन्तेण परिम्डायिं 
वपययो वा तथाद्धड़ः सवयथः ॥ 


भथे--अकस्मात्‌ खाक्वणका व्यङ्करोम मगटदो राख्वर्णकी नस देखने ट. 
गे, मस्तके (वर नासिकाफी हदीमे पिडकाकी उत्पपिहो, मस्तके गोवरकी 
धट समान › तथा खतूतर केकञदि पकिर्योका मस्तकपरवेटना, भिना 
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भोजने मर गत्रकी दृद्धिहोना, अधात्‌ अधिकरतरना, ओौर भोजन करेहुमोंको 
मरमूत्रका नार्दहोना, स्तनमूख, हृदय, छाती, इनमें शर्की उत्पत्तिहो । ओर्‌ 
जिसका देहका मध्यभागं सूजजाय ओर अंतकेमाग युरल्ञाए हुएसे दोजावे अथः 
वा संतकेभाग ( ह्यथपेरथादि ) सृजजाय, ओर वीचकामाग युस्छायासाहि अ- 
धवा अद्धाद्गमें भूजनहय उप्तको सरिष्टदे अंसा जानना यह ए कमहिनेका ३ ॥ 
रोषोङ्गपक्षयोवा नटरीनविकर्विदधतिस्वरता । विवणष्य 
प्राडभावो बा दन्तनखशरीरेप। यस्य वाप्सु कफुरीपरेतांसि 
निमजवेति । यस्य वा दृष्टम मिननक्छितानि रूपाण्यारी 
कृयते । सेहाभ्यक्तकेशां हव यो माति यचच दले मक्तदेषा 
तिक्तारान्यां परीव्यते ' कासमानश्च वृष्णामिभूतः। क्षीणच्छ 
. िभक्तदेषदुक्तः सफेनष्यरुषिरोदामीदतस्वरः श्रूलाभिपत्र 
श्प मनुष्यः ॥ 
अथ-अंगोका सूषना अथवा आधे दंहका शोपरोना, एवं स्वर अलय क्षीण 
दोजाय वा विकरुस्वरहोजाय ! ( गदगरदादि स्वर होजाय ) वां विकृत अथो 
स्वभावं विपरीतहोजयि तथा दात नघ मौर शरीरम विवणेपुप्प अथो 
दु्टरगकीर्विदु मगटदोजावि जिपके जरम फफ, मर, ओर वीर्यं इूवजावे ! ओरं 
'नेत्रोके सामने भयानक अनेकमकार ( तीनशिर, शिररदित ) स्पदीसे । तेल 
खगाएहुए वार सूखेसेदष्ठि, मोर्‌ जो दुर्वटपुरूष अन्नस्य सौर अतित्तारकरके 
पीेडतहो । जव साभ तमी पासं पीटितहो, प्ीणसोगी चमन; सत्नद्रेपयुक्तहो 
तया ज्ञागयुक्त राध शूधिरकी वमन करे । स्वर ्वैयजाषे ओर शूरुसं पीडितः 
डो उसको अररिं जानना ॥ । 
शूनकरचरणवदनः्षीणोन्रदेषी सस्तपिडिकांखपाणिपादी 
ज्वरकासामिप्रतः यस्तु पूरवाण्डे युक्तमपराण्डे छदेयत्यविद्‌ 
ग्धमतिसायते वा ज्वरकासामेमूतः स उवास्रानखियतवस्त 
वन्‌ विरप॒न्‌ यश्च भूमा पतति चस्तसुष्कस्तन्वमद्रं भगरग्री 
पःप्रनषएटमेहनश्च मनुष्यः ॥ 
अथ-लिसके हाथ. पैर युख सूजेहए दो, यन्य अंग क्षीण होगएहो, अघ्नमे 
अरुचि, सिथिल, ई धोटरू-कंपे हाय ओर्‌ पैर जिसके ज्वर्‌ खास्ीकरके यक्ता एं 
५५ 
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जो पातः कारे भोजनकरेह एको अपराह्मे यमनकरदेवे, ओर लि सके विनप्चा 
अन दस्तके मारो निकरे सोर ज्वर खौसपीतें व्याह वो श्वासतरोगे मरे ' 
एवै बक्रेफो शब्द समान विखापकरताहुष् एथ्वांय गिरपदे। अंडकांदस्थान दू 
घ्जावे छिमस्तमितरौजाय नारगिरपडे तथा ङिगभीतरको चखाजाय । उसका 
अरिटजानेना ॥ 


प्राग्विशष्यमाणटदय आद्रचरीरोयश्चरेषठरोष्टेनाभिहन्ति 
का्टकष्टेनतणानिवािनत्तिओं ध्रो्टदशच्यत्तरोषएवाटेटि ॥ 
आरटुरतिवाकणीकेर्शां श्च देवद्िजरुर्सह् यांश 
अथे-- जिस पुरुपका सव देह गीला रहते भम दद्य हीं सूखजवि उसको 
पक्षमरका यरि भौर मिर्ीके देठेसे टेटेको तोडे कुकदीसे छकर्डीको अर 
तिनकोको तदे. नीचेके दोरको दातो ठसे ओर उपरेके शठको चाट. मोरे 
कान मायके वारको तोडे। एव देव. ब्राह्मण. गुरु. सुहृद. ओर वेद्य इनस द्रा 
हकर तो उसको ९ वका अश्प्टि जानना 
यस्यवक्रानपक्रमाग्रहामरहितस्थानमताःपीडयंतिजन्मरं 
वायस्योट्काशनिम्यामभिहन्यतेरोसवामहदारशयना 
सनयानवारनमणिस्त्नोपकरणगर्ितरक्षणनिभित्तप्राद 
मौवोवेत्ति ॥ 
अर्थ-- जिसके धक्रीग्रह जोग्रह उपीस्यतराशको छोट करप भुक्तराईपर 
नावे ओर मारगौग्रह ए दषटस्थानपर आनकर जन्म नक्षच्रो पिदितकषरे तया 
जिसका जन्म नक्षत्र जीर होरा उस्का ८ जिते तारा दृटा कहते है ) ओर विजखं 
करके हतदो एवै. घर. खी. शय्या. आसन. सवारी. वाहन. मणि. रल. ओर 
सापिश्री आदिमं दु रक्षण इनके निमित्त करके अरिणी उत्पत्ति होती 
चिकित्स्यमानःसम्पर्ूचविकारायोऽभिवद्धते 
प्रज्षपवहमस्स्परकन्नपत्द्रवादपः ॥ 
नवत््तमदाव्यापेःरसायस्यदेदिनं 
नचाद्यरफख्यस्यद्ड्यतेसविनरयत्ति ॥ 


अ्य-- जिप्त रोगीका उत्तम रीति विकित्सा फरते २ परथी सेमयदे भीर 
यरम्रसि जसकक्षीण दो नावे यो गतायु जानना । जिस सेमीका घोरसेग अ 
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करात्‌ जातारदै ओर जो भोजनकरे उसका कुछ देहमे ( पुष्टा शया क्ति मा- 
दि) एरन दीचेवौ रोगी अवद्यम्‌  _ „ 
| ` ज्ञानवोधनार्धतछिहमरणपूवकैः ॥ 
पष्पितानपदेक्ष्यामोनरान्वहुविधान्वहून्‌ ॥ 
नानाएष्पोपमोगृधोयस्यवातिदियानिशम्‌ ॥ 
पष्पितस्यपनस्येवनानाद्रपरुतावत्तः ॥ 
तम्‌ड-एष्पितंधीरानरंमरणक्षणेः ॥ 
प प संपत्सरादेजहातीतिपिनिश्चयः ॥ 
अथ-- भरणपूवेक लक्षो करके काटज्ञानके जाननेके दिये अनेक भकारे 
वहुतसे पुष्पित मनृर्प्योको कदाहं । यनेक वृक्ष ठ्वावाय्‌ रूके हए वनफीसी 
जिर्षकै देम दिनरात्रि एूटोकीसी गधञ्ावे उसको धीर वेय एप्त कंते 
है. यो ९ वैके भीतरनिशचय्‌ मृरणको प्राप्रहो ~ ^ 
एवमेकेकशःपष्पेयस्यर्गधःसमेोभवेच इेवोयदिवानि्ः 
स॒चपुल्पतरच्यते।तेयथाचन्दनकुप्रतगरागसर्णामघ्ठु मा 
त्यमूत्रपुरीपेवामृवानिङुणपानिवा।पिचान्येविविधासानी 
_ गंधाविविधयेोनयपततेऽप्यनेनाटमानेनविज्ेयापिरुतिगरते॥ 
अथ-- उसीमकार एक एक पूरकी पृथक्‌ २ सु्गष या दगध आवेतो उस 
फो पुष्पित कदत जैसे- च॑द्न- कूठ- तगर- अगर- सदत- माला- रत्र मल युरदे 
फे समानं दुर्ध तथा जरे अनेक प्रकारकी आपको दुर्मेध अदियोभीदसी 
अनुमाने अरिष्टं गत्त भनुप्यकं देहे जाननी चाये 
इदंचाप्यतिदेञर्थरक्षणंगंवसश्नयं ॥ . 
पक्ष्यपोयदभिन्नायमिषम्‌ मरणमादिशेत्‌ ५ 
इस मकार वैद्यके जाननेके चिये गंधसे श्रयलक्षणोको कहुगा जिन लक्षणो- 
को वेय जानकरयोगी का मरणे ( अर्थाठये रोगी इतने ध 
वियोनिविज्वरोयस्यगन्धोगतरिषरश्यते॥टणोवायदिवानिष्टी 
नसजीवातेतांपमाम्‌॥एतवद्धेषविज्ञानरसन्ननमतःपरम ॥ 
जिस मनुप्यकों देहमे पय॒ पक्षी आदे गीसी आर अनेक प्रकारके पगांकीसी 
गधमवि चदियेयोअच्छीष्टो बो मसुभ्य, चपं नदी जीवे यह दमने मध पिज्ञान 
कष्टा अवे रसक्नानकरो कहते दै. 


९८६ बुद्‌ निधण्टुरताकरः 


आठुरेपुशरीरेपवक्ष्यामोषिधिपूर्वकम्‌॥योरः प्रतिस्था 
नानराणदिहसंमवः ।सएपाचरमेकटेविकार न्मजतेद्दयान्‌ 
कृश्चिदेवास्यपैरस्थमत्यथमुपपयते ॥ स्वाइलमपःचापि 
विपुरुमजतेरसः॥तमनेनाुमनिनवियाद्विरतिमागतम्‌ ॥ 
अव रोगीके इारीरमे रसज्ञानको विधि पर्वक कैग तैरग्य पुरुपोके देहका 
रस जो स्वस्थावस्यामे होताहै वही मरणके समय दो भकार भावको जावारै 
कििके तो युखमे विरसता हो जाती है ओर किसीके एुखमे अत्यंत स्वादुता 
भायजातीदे उसको वैय अनुमान द्वारा जानकि विरति आन पच है 


मतु्यादिमर्यस्यकयेरसमवाघयात्‌॥मक्षिकाध्ेवय्षा 
सदशाश्चमशचकःसहणविरसादपसपतिजन्तोःकायान्मम 


पत॥अत्यथेरसकंकायंकाखपकस्यमिकाः॥ अपिन्नाता ` 
उ छपस्यमृशमा्यातिसवराः॥यान्येतानिमयोक्तानिर्टिगा 
नसतमघयाः ॥ पुष्पितस्यनरस्येतेःफटठंमरणमादिशित्‌॥ 
कदायित्‌ कोर प्रश्नकरेकि मनुप्य मनुष्यके देदका रसकैते जान सक्ता ह 
इस छथि धन्वन्तारे"कटते ह कि जिस समय यदहमनुष्य मरणोन्मुख होता द 
तय इसमप्यको देह भिर दो जाति है अतएव उस गंधके प्रभाव मख्सी 
यज्ञ मच्छर ास य इत्यादि इसके ऊपर वहुत चैते है ओर जव काठकरके अ- 
त्यत देह दे तव इसमराणीके स्रानकरनेके पवाद जर चंदनभादि 


खगा परभी मखी पीच्छा नही छोदतीं तव वेद्य जानखेवे कि इसमनुण्यके 


देका रस पठटगया है यह हमने पुप्पित मवु्यके रस, ओर गधके ठक्षण कदे 
इसमे धेय रोगीका मरण करे. 
देतपक्तयुत्तर न्यस्तं न विशेदंगखियम्‌ । 

त स याति सप्तरानेण निधितं यमसादनम्‌ ॥ 

जसे द्तोके भीतर देने तीन उेगरो न जावे, यो निश्रय सातदिनर्मेभर 
छाया विोने पमृषमाखमारोकयेयो न च मृतृचक्रम्‌। 

स<पद यस्य च कद्मादौ कफश्य॒तो मजति चाम्बुंवी ॥ 

जो मतुप्य चद्रमाके कलंकको , धनको, नकष्रोको जौर मादमंदको न देसे 


ओर कीचञदिमे पैर रखमेते माध 1 परी चिन्द दीस, मौर जलम कफ 


पर{ट्ज्ञारनदर्‌, ` ९.८७ 


भेरनेसे जटके टेकरे नीचे वैठजावे, उत्ते अरिष्ट जानना चाहिये ॥ - 
उरः पुरः शष्यत्ि यस्व चार्द्र न माति तिसोङ्ख्यश्चक््रे ¦ 
स्नातस्य म्रदन्पप घपवह नदर (र्मखःखमाका॥ 
जिसकादेह चंदन अथवा लरमादिसें गीरखादीकर प्रथम छातीसृषे, मौर 
जिसके युखमे त्न उगली न मावे ओर जलम सानकरेहुएके मस्तक्मे धूम 
( ध्रओआं ) कींरिखाउये एवं जिसके मस्तकपर्‌ फएरुषान्यादुस रितो चोचवारे 
पश्नीवेडे, उसको अरिष्ट असा जानना 
-नारकणकण शृएयाच्च चाष ना वासुभ्कडपि छात्रेन धत्। 
निःश्रीरकस्माष्छतरं च स्रः छलः स्थवीयानपि योप्यकस्माव 
जो भटष्य उगलियोसं कसो वंदकर कानके मीतरका स्वाभाविकः खन्द- 
को न सने, ओरं जो वहत भोजन फरनेएर भी देष्च न होवे, तथा अङ्योभित 
अकस्मात्‌ शोभावाच्‌ दीजाय, ओर शोभावान्‌ अदाोमभिते दोजाय, एवेंजी श 
शदे षो -मोयदोजागे सौर मोटा मन्तष्य अकस्मात पततखादोजदि तो उसको 
अरिध्जानना, ह . 
अतीवतुच्छं बटुचाल्पदेतोरतीतप्ात्मयः सदसव्यवृत्तौ । 
अप्यरटिक्रातिविरोचनांतो न मेचके चान्द्रुकमीक्षते यः ॥ 
जो ज्पराा्रे रोगके चिना सत्यंतथोडा भोजम करनेलभे, जीर भस्मकादिरे- 
गके विमा-वहुत भोजन करनेरगे, रं जां उत्तमविषय' तथा दुषटविपयामे स- 
पने सात्म्यको छोड देवे, अथीत्‌ जो उत्तमकमंकतां यो दुष्ट क्म करने रुगे 
ओर दुष्टकम बाला सच्छेकमं करने खे, एवं उगङ्योसें ने्रोको इकनें पर्‌ 
भोरब्रिफे सपान तिमिरे यनुमवसिद्धको न देखे उसको रिष्ट जानना 
मध्येखटार माणेवधधारी न चा्पकां परयति यःकराबवी। 
अदेतकं यः शवगान्धिगाचः सर्वैन सीमतितमूधजो ग ॥ 
ले! छलाध्पर पदचेको धरकर योटामी पटचेको ८ कलारईको ) न देखे, र 
विनाष्मारण सिस्म ` मरदोरवास अनेठमे, ओर लिसफे समस्त मस्तक लार्बोकी 
केन्क्षी गयजनावे उसको अरिप्रे जनिना 
- अपिक्ष््रःमनखः अरीरात्पयः छवद्वामविलोचनो बा । 


निरीक्षते सच्ममादुपं वा विस्स्तनासानयनश्चतिवो ॥ 
जिसके शरीरसे रमाच मोर्‌ नख स्वयं उखटकर गिरने छने, भौर लिसका 


९,८८ वृहनिघण्टुरनाकरः 


वामनेवरते आंसु.बदंनलगे ओर जो भरतपिशाचादि प्राभियोको देखे, एवं जेस- 
के. नाकः नेच ओर कान ए सिथिल्टोजावे, उसको भरि जानना चाहिये 


फराग्रिजद्ृ्टीनां पष्पधमाम्बदा यथा ॥ 


ख्यापयति मविष्यलं तथा रिष्ठानि पचताम्‌ ॥ 
अथे-जैरस-एष्प, धं, ओर बदर, ए फल, आभ, ओर जख्के भविप्यको 
परगाय्करतेद, उसी प्रकार अरिष्ट मरणको सूचना करतादै. 1 अर्थात्‌ पूलफरको 
। भ 


ओर धूंआहोनेस अप्े,एवं वद दोनेते पानवधैने का भविभ्यसूचनादोतारे । उपरी 


मकार अरिषटद्रारा मरणका बोध होताै. । अरिष्ट दोमकारकारकारै एक नियत 
( निश्चित ) ओर दूप्तरा अनियत ( आनिधित ) है. ॥ 
¢ ६ तप्र थे + ^. (५, 
तान स्याः द्रा तुवबाह्व्यातक्रम त्‌ । 
र यने न्यल् „न 
न्ते नोदतान्यतुमपनैवतम्मवात्‌ ॥  , 
अथं---उन भगश अरिष्रंको मरणेच््र प्रटमन॒ष्य अत्यंत मश्महोनेसं 1 

शीपरनष्टरोजानेसं नहीं जानसक्ता अर्यात्‌ वो परमाणके समान अयत सकषम हे 
तेदे । ओर रोगी म्तवालासा होता इसकारण तथा जिस समय अरिष्टुभा उ 


सौ समप्रय रोगी मरणया इन सवकारणसि मूख नदी जानते कि यह नर्दहि पि 
वो अरिष्ट उनके न होतेहो इसकारणको ननि ॥ 


नक्षत्रपीडा वषा यथा काटा दिपच्यते। 
॥ तथवारि्पाकफे च इत वहुधा जनाः ॥ - 
- अथ---अव यद कहतेदेकि । ये अरिष्ट पीडा पचीसवपीदिे कयो होती । 


इसवास्तेदैकि जेसे नक्षनजनित पीडा भाय काछांतरमे पचती है उसीमरकार अरि 
एफ़रको वहुतसे मनुष्य कहते ह ॥ 


अपिदिमााोके प्रतिङ्षन्‌ गताुषः। 
५२ अतर ान यलेन रक्षयेक्छुश्नखो मिषर्‌ ॥ 
. अथ--जो प गतायु अथात्‌ मरणोन्सुखकी चिकित्सा करते बो इसली- 
कमे सिद्धि ८ चि रप्तारलधनयश्ादि )को नरीपापरो ता, अतएव कुदाखवेय यः 
नश्वक अरिष्टोको देखे ॥ 


` मयतं्दात्ोकः व्त्क्गदतमनम्त च------ शोकः च्य पद्दद् भाविकारोऽनुपर्य स्वस्थोऽ 


नाकं न पर्येत्तनुमितरदक्षि स्वासि वा पोडयतेनः | प्रीवादीन्याथ पश्येद्रमहनि च तडि. 
च [पूय निरप्र ूर्थन्दोरिद्रपर् मृतिरःदिर् 


च एत्युज्यानाप्यहोरौ १ 
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स्ताङ्गादिस्वमावा भवि च पद्द्‌ 


॥ कालन्नानम्‌ ९,८९ 
भ्रव तु मरण रप्र व्रह्यण्स्ताकडटामडः) 
रसायनतपोजयप्यतत्परेवां निवाते ॥ . 

अथ--अव दोप अरिष्टो करके मरण निश्वयको दिसत कि अरिष्टोनेसे 
इसपाणीका अवदय मरणदोत्ताहे 1 वो अरिष्ट जन्ममरण रागादिदोपरदहितवाद्म- 
णोकीसेवा, रसायनं आंपधोंका सेवन, तपश्चरण ओर गायत्रयादिम्चोके जपकर- 
निदारणहोते है  यदकेवल सनियम अरिष्ट मिपकमे उपायै ओर नियत 

वो दयनप्ण्यआदिकिस्ी उपायं द्रनही होते ॥ 


अथरछयवरवसल्लमस्‌ 
अथातः चग्रवल््यामहयाएदख्षदटक्षणम्‌ । 
यनविन्ञानमात्रमाननल्रटल्ामवन्नरः ॥ 


अथ--अवे हम छायापुरूपकफे रक्षण कदत जि पके जाननेसे यह प्राणी तरि- 
कृारज्ञ ( मूत-भविष्वत्‌ वंत्तमानेका जाननेवाडा ) होता ॥ 
काटोद्रस्थितस्यापियेनोपायनख्क्ष्यते । 
तवश्याभमसमास्नययथाक्तशभनापय ॥ 
अथ--दूरस्थितभी कारु लिसउपायकरके दणिगोचरदी उसको में सतिप 
करके कटू नेमे पिले दिवजीने के है ॥ 
पका पजन गत्वा कत्वादित्य च"पएतः । 
निरीक्षेतानिजांछायकिंठदेथेसमारितः ॥ 
अ्थ--कालज्ञानकी परीश्रक मनष्य निर्जन एकांतवनमे जाय समानभूमिमें सू- 
यको पिदखादीकरे सीषा सडाहे फिर अपनी यके कंटदेशमे देखताहुमा 
सादधानीमे परीत्ाकरे. ॥ 
ततश्वाकाशमीक्षेतततः्परयतिश्चकरम्‌ । 
ॐ ह प्रदरह्यमनमः इतेमनःअयत्तरथतवारजपत्‌ ॥ 
अथे--घरावर [ दोधदी परयत छायाको देखाकरे ] फिररसखछायापरेसं ट- 
हिरो उक्र आकायक्प तरष्देखेती साक्षाद रिवको देखेगा लिसप्तमयगयारे- 
सखनेको खडाहो तव ९५०८ वारं इसमयवको पठे ° उट्रीपरबद्यणेनमः  ॥ 
शद्धर्फारिसकारा नानारूपपरह्रम्‌ ॥ 
पृण्मपराभ्यासयागंनभ्रचराणापतिमवत्‌ ॥ 
सर्थ-इसप्रकारकरनेपे शुद्धस्फटिकमणिके समान अनेकरूपघारणं कतीदि- 
चको देसे इसप्रकार छःमदिने करनेसे सपण प्राणीमायका अपिपतिह्ये ॥ 


वपद्रयेन रेनाथ कत्ताहत्तो स्वयंप्रभः ॥ 











९९० वृहनिघण्टुरनाकरः 


च, 


तरिकाटन्लवमाप्रोति परमानंदमेवच ॥ 
 अ्थ--दोवप इसक्रियाके साधनकरने से स्वय कत्ता हत्त ओर्‌ त्रिकालका 
जाननेवाला परमञानंद्युक्तदहोवे-॥ =, ,, 
सतताभ्यास्तयेगेननास्तिफिचनट्हटमम्‌ 1 
अर्ध--सीभकार वरावर निलप्रति साधनकततौ रदेतो इससंसारयें अंसीको- 
. ई वस्तुनी हे जो इससाधकको मा नहो ॥ __ > 
तदरपंरष्णवर्णयः परयतिव्योभरिनिमरे ॥ 
पृण्पासान्मदयुपाप्रोतिसयोगीनात्रस्रयः ॥ य 
अर्ध--यदि य््योभी आका उसदछायापुरूपका वर्ण कालेरंमका देखे 
समदि निसेदमुयुहो. 
पीतेव्याधिभयेरक्ते नीटेदव्याविनिर्दिरेत्‌ । 
नानावणेस्वरूपोरिमसुद्रेगोजायतेमदान्‌ ॥ ग 
अर्थ--यदि पीराव्ै देसेतो इसको रोगौ खारदेसेतो मयौ अौर्‌ मीरेवण 
की छायदसेतो यारुगे-एवं अनेक भकारके रंगकी छायादेखेतो इसके चितः 
भे पोर इद्रदवे॥.. _ द्‌ 
पादृशुर्फेचजठरे विनष्टिमृल्युमादिशेत्‌ 
 अयेवर्पृणवर्पणक्रमाद्वपेद्रयेनच ॥ 
हि ागापमक धैर-यकना-ओर पे न दीने कमपूवक छ. 
ह्नि. वेदिन . ओर दोव मे मर्यो अथात्‌ पैर नदीखने से छःमहिनेभं टकन 
मे दीखनेसे वपदेन्भं भोर पेटनदीखने दोवपंमे मरे ॥ 
विनषटदक्षिणेवाहीस्ववृधुरमियतेभुवम ! 
वमि वाहो तथा भवा विनदधतिनस्यः ॥ 
र्ध-घ्ाया पुरुपकां दहना दाथ न दीखनसे अपना भाई मरे ओर वाय 
हाय न दीखनेसं मपनी सीमे इसमे संदेह नदी दे ॥ 
शिरोदक्षिणवन्ीस्ठविन जिमृत्यमादिरोत । 
अशिरमापिमरणंविनजंघेदिनेनवा। 
। अ्टनिपरानरो छायाटुतेचतत्लणात्‌ ॥ „ 
अथ---छायापुर्पकार-शौर दहनो दयन दीखनसें मृत्यो. यादं क्व ^ 
दीष तो महिने मरे भर दिना पाढरीके दीयते एकदनमे रे कंथा] 


खनेसं आय्दिनमे आर सव छाया न दीदेते तच्छायमूत्युहो. परंतु यद्‌ ज्ञान ₹ 
वर योगियों को रोचि अन्यको नद. ॥ 


इनि ऋाटन्नाय समाता, 


। ~+ 
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प्तिमेद ( पेता ) 

` इत्ति अथात्‌ पेसाभी एक रोगका कारणे जेस जो अत्यंत कटकी भेहनत 
करते हे जैसे वोक्षा उटनेवाङे उनको वातकी तिमा देती है 

जीरं जे आनेदसे वैवेरदतेहे उनको अरुदि म॑दागि-ववासिर आदि सेग 
दयोयंहै जैषे-सेठसाहकार-टेखक-चितेरेमापिको 

लुहार-यदीसाज-सुनार-रसोय्या मीर चटी वनानिवादे नेत्रहीन भीरं अन्य 
२ नेवके सेगसि ग्रसित रोतेहै 
तनि , वुहारी ( श्वाद्‌ ) देनेवाङे-चून-मेदाष्टानने वाह प्राय श्बापत रोगी 
ह 

सीतेके कामकरनेवाङे भाय पते हाथके या भुकेए पहुचेके होते ६ 

दिया सखाईफे वनाने धारे दनुस्वंभ आदि रोग भरित शेते हे 

परेतु जलगरी मनुष्य सती करनेवाे गेया-भेड वकरीके चराने वारे मायः 
स्वच्छ पवनके सेवन करने रोगदीन होतेरै 

इत्यादि पेसेका विचार भी वैद्य सवर्य कर्केपश्वाद्‌ विसित्छाकरे॥ 


रीतिभांतिके भेदत गातिभी रोग होनेका कारण है जैसे" कि युसटमान ए 
कही कुखमं विगाह करे इसकारण मायापके रोग पीदीदरपीरदीचठे जाते 
है ओर ईद्नो बहुत छोरी अवस्थामे विवाह करते है इसमें उनकी संतान 
उत्यते दुर्यठ होती जाती दै जेसाके दिन्द्नकी सवान्‌ प्रथमकी होते दी म- 
स्जातीं है कदाचित वचजावे तो वहतदी कमजोर होते कि उसी सेपणे अ- 
वेस्था दुःखं आर अनेक प्रकारके सेग भोगनेमे करती रई तथा जो जवनी पि- 
बह करते 2 उनकीसतान हट पए ओर रोगरहित होती ई॥ ` 


स्वरूपपरीक्षा न => 
वातादीनांस्वरूपठप्रार्‌ः 
दूपणंपनसुक्तिस्यात्तस्मान्नरत्रम्रफा्चितम्‌ ५ 
अर्थ दातपिसादिष्ेका स्वखप भरयमशारीरस्थानमिं फदआरएदै फिरेकनेसं 


पनराक्ते दूपण आताहै दसकारणयदां परनदी का. 1 
१८५ 
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नटरस्थरोगोकपरीक्षा 
तातास्माभिः श्रुतं पूवनेनादीनाप्रीक्षणम्‌ ! 
अष्टुनाद्ररात्रार्णापरीक्षावक्ुमदेपि ॥ 9 ॥ 
तस्यतद्वचनं शलवाप्रियश्िष्यस्यधीमतः 
` भनियावरक्मारभतत्स्वरिष्यवत्सटः ॥ २ ॥ 
अथ हारीतक्रपि-परम कारुणिक सर्वशास्रविशारद्‌ अपने गुरु श्रीम 
हापि आत्रेयके चरणकमले प्रणामकर बोले फि हेतात ! अपने प्रथम नेत्रभाि 
परीक्षा कदी की जिते हमको उसविषयमें बहुत कु लाभहुआ अव आप्‌ छपा 
फरके उदरयं बकी परीक्षा कहनेको योग्यो । इसतकारे शिष्यवल्सर आ 
रय भगवाते प्रियश्िष्य हासैतके वचनं सुन इसप्रकार कहनेका प्ररिभ करतेहुए 
- यहदामारय्हाम्रहण्य न्राणिवृक्षकां 
-खद्रनारयावत्राण्वोद्राण्यपराणिच ॥ ३॥ 
तपाविहातितीयानिटक्षणानिमवंततिदि। 
| णतावाहतावत्सावस्मिसोऽदहंसमासतः ॥ 

च यत आमाशय-प्ीहा-संग्रहणी-संपूर्णमांत-दृकक दोनो-मलाद- 
य-अरमूाश्चय येव इसीप्रकार सौरभी अनेक उदयं विमान दहौकर स- 
पने ₹ कायृको करते हए प्राणियोकी जीवनरता करते च । इनमे किसी मरकारका 
विकार होने सं नोलक्षण दते हे उनको मे सनष वणेन करतां उनको तू 
सावधान होकर सुन 


उदुरेसवेदर्तस्यस्थ पयेन्मध्यमाङ्टीम्‌ । 

तामन्यस्यकरस्यागररद्ुरीनां विधानतः ॥ < 1 

अभिहत्यामिवातोवयेष्यनिमिर्िषरियेभिषस्‌ 

कथा वरपानयत्राणावियाइद्रवतिनाम्‌ ॥ ६॥ 

५) ¬ तहामयम अभियात परीक्षा कहते हे लते परी ्षाकरनेवाठे रोगीे 

पटपर वेय अपना वायो दाथकी वीचकी उगटी धरके उसके उपर ददने 
टाका सव उगरि्यो को एक नितकर त इनाकरे । करनेसै पृथक्‌ २ शब्दद्वारा 
उदर्‌ यनोकी एरथक्‌ २ अवस्थाका ्नानहोता हे सो आगे टीस ष॥ 


यरुदे्ान्मन्दतरः यब्दःप्ररतितोभपेत्‌। 
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शन्यामाशयतःशेन्दोजायतेशञोन्यगर्भिकः। ७ ॥ 
वतिवायद्धिावाप्वैःूश्वामाश्योमवेत्‌ । 
ततःप्राडभवेच्छन्दोवाताष्मातीहतेर्यथा ॥ < ॥ 
अ्थै--यकरृतेके ऊपर स्थितउदरके भागम ताडना ( करने अस्फुट ) 
धीरा उब्दम्रतीतदोवे १५० । शून्य आमाशय के उपर ताडना करनेसं जैस्ताशुन्य(सते) 
पाव्रकी आवांजही असी स्वनि निकलटती है । यदि अमाश्चयवायु अचा वाप्प 
दवार पर्ण होने. दवाभरी हई धोकनीके शब्देखटश आवाजनिकटती हे ॥ 
बरायुनास्फीतिमापन्नेप्रहतेचमलासचये । 
प्रतिष्वनिमेवेच्छब्दोमनदुः स्यान्मर्प्रसि ॥ ९॥ 
उदकोद्रिणंरुलासवेथापाशेशायिनं । 
तस्येष्वेपार्श्वविधिनापरीक्षतामिषाततः ॥ १०॥ 
अर्थ- वायु परण मलाशयके ऊपर आधात ८ चोय्देने ) से प्रतिष्वानि स्थात्‌ 


जेसी चोटदेने से भावाजदोती है उसके माफिक) मावाजदो-यदिमखाऽदाय मल 
परी तदयेतो मंद २ श्ब्दनिकरे 1 जरघर रोगीको किसी एककरवयसलायकर 


उप्रके पावे आघात ( चोट ) से परीभाकरे ॥ 
स्वमारा््सचिततोयमध्यतरनतिनिद्ितम्‌ ' 
तद्ध्वषुपतिषठतेक्िप्रमतराणेवत्सकाः ॥ ११ ॥ 
उ््वगतेभ्यश्चतरिभ्यःरव्दश्चाध्मानिकोभवेत्‌ । 
अमिधातपरीक्षयमयाप्रोक्ताप्तमासतः ॥ १२॥ 
सथ्‌--इसपकार सोते इए नरुषरसेगीका पेशका सचित्‌ जलसप्रह_ सपने 
भारीपने के वसं नीचेकफो उतर वीचमें रहता है जर आंतहे सवउपरटीके प- 
सवाढेमे रदजति ह इसरपरफे पसवदिमे समाधात करने आध्मानिक शव्ददो- 
तादे यमेने अभिषातपरीता सं्षेपसिकटीै॥ 


भोजनादुद्रस्योर्धवगौरषंजायतेमहत्‌। 
शिरोरुगषक्रपरस्यंदादोवमथस्तया ॥ १२ ॥ 
रसनामरसंपूणाछान्तिदेदयवेपनम्‌ । 
निद्रानायोधिमान्येस्याजाव्येदुःस्वप्रदञ्चनम्‌ ॥१४ 


` अर्थ--आमाशयकी विरति स मेदादि रोग ता है मोजनफे उपरांत पट 
अत्यंत भारीहो मस्तकपीटा-मखमे विरसता-द्दयमे दाद-चमन-जीमपप्भन- 
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का जमना-छाति-्टदयका एढकना-निद्रानाश-तथा निद्रा अविते ९ स्व 
दीस ओर इसमंदाभि रोगे पराणी जकड़ासाहो जाता है ये सवटक्षण होते १॥ 
आमायतणनणाजायतेपरिकत्तिका 
वत्यातदार्ये शृन्यवेद्नासमरञ्ाम्यति | १६॥ 
भजनादरातिरवस्यनच्छैष्मशोणितसंशुता 
रुप्रस्यापवमन्‌रक्तपित्तस्यवाभवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
परीपमं छेनरक्तनियोयाइदतोऽपिच 
प्रायरोयोपितामेवन्यापिःस्याध्तुरोधतः ॥ १७॥ 
अथे--आमारय मेँ घावहोने सै उसमे कतरने कीसी पीडा दोषे. जवे वमत 
होने सं आमाशय सारी हो जावे तवर्पीडा भी शति स्ेजाये । तथा भोजनपे 
पश्चात कफ अथवा रुधिर मिली वमन ( रद ) षा केवर रूधिरकी रदं अथव 
रक्तपित्ती वमनहदो एवं मर ८ विष्टा) के साथ रपिर निकरे येसपू्णं छ्षण शते 
है । यहन्यापि प्रायः सियो दोतिहै स्ियोके ऋतके न होनेसै यहरोग होति ॥ 
पथकाथोयरुत्शहानाविृत्योऽनुभूयते 
दाशणच्छिकानिम्नेदचेगखयरुतःस्थितिः ॥१८ 
अतीयेकािस्थानंपकभ्यश्चनिधितम्‌ 
ऽरभाचारसंकोचाग्वरदयाहदयस्यच ॥१९॥ 
वायनाफुष्ुसस्फी्यन्षोम णेरपृरेरपि 
भरस्त्यानच्यवतेनतव्वुद्धंबिघारयेद ॥ २० ॥ 
अय--रोगरहित म्राणिके यजत ( कठेना ) परहा ( तिष्ट ) पसी के नीवे 


ट्टोरने सै प्रतीत नदी होती । दाक्षिण स्तनके दोअगुलनीचेम एससपीके नीचे एकर्म- 
गुप्त स्थानयें व्याघ्र यकृत्‌ को 


बाना जानना। वक्षस्थर भरार्चाका संकोच-ददयकी 
सद्र फु टोना-तया अन्य २ क्षोमकारकः कारण द्वारा 
यङ्ृत. टकर नीचेको आाजाती है-इसपकार नीचिको आई हुई यरुतको वदी 
फदने सें श्रमनहीं होता ॥ 


दक्षिणेशकरेप्रायोविद्राधिर्यरुतोभवेत्‌। 
दिकोश्वासोवमिःकासोजायतेतीववेदना ॥ २१ ॥ 
नयाक्त'रायनेतस्यस्व्येपारश्वेभवेचत 
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इतिपरोक्तेपमापतनयरृदधिद्रधिलक्षणम्‌ ॥ २२॥ 
अर्थ- यङृतमे विद्रधि रोगरोनेमे दिचकी-श्वास-वमन-घासी-इत्यादिि 
तीवपीडा हो तयारोगीं सै वांद करवट नदी सोया जयि इत्यादि संपूर्णं रक्षण 
हेते हे । इसप्रकार यरुत विद्रधि के छक्षण मेने कदे ह यकेतके भायदहने संदमं 
विद्रधि होचीदहे॥ _ _ [ति 
अगुभूषतहस्तन्‌ (हाचयाढकस्यापिते 
त॒दातव्यापतचावद्यात्तनरफक्षयामवत्‌ 1 २३॥ 
अर्थ--प्ीटा ( तिद्धी ) यदि हाथोसे प्रतीत टोनेटगे अथात्‌ स्टोरमे सं मा- 
मकण तो जनि इसके रोग है. पीके वटे मनष्यका रुधिर क्षण 
दता 
पान्मरसयाद्वृक्ोवततिचोदरान्तरे। 
तनरर्लावरोधेनमूतरस्तोकंतयजेन्रः ॥ २४॥ 
मू्रसञयोणितवापिषेदनातत्रदारुणा । 
तथास्पञ्चसिदत्वंचकविरुतिटक्षणम्‌ ॥ २५॥ 
अर्थ--मलाशयको पिछाटी दोदकहै उसट्रक्में रुधिर रुकने मूत्र थोढाउ- 
तरताहै सयवा रूधरयुक्ते सूत्रउतरे तथा उसमे दारूणपीटादो । इसपीटाफे का- 
रण स्यानकेईस ्रूनेमै रोगो नसदाजाय । ये क्षमे विकार होने रक्षण होते दे 
विर्ेतिख्केनृणामसमेदधुततमवेव्‌ 1, 
जग्रिमयभवेचापिदृव्यवाप्यजीणता ॥ २६॥ 
सत्रावराधादरान्तिःस्याद्वस्ादश्चचेतसः ! 
विद्सगो पेदनय्युग्रा पुरीपवमनं तया॥ २७ ॥ 
अथ--तिरक ( छोम ) की विति होने समेदपर-मंदाग्रि-दुवरता-भौर 
अनीणं रोगदोते टै तया अंत्रावसेधरोग~बमन-वित्तकी सपादधानता कोष्ठ 
रोग-उग्रपीटा ओर मटकीरद-ए सवर्ण होते ट 


सेगस्थानादघश्यरमिगृन्यतो परिप्िणता । 
रोगरेणानेनचाक्रं तोनरः प्रायस्स्यजत्यसन्‌।२८॥ 
मटठमू्रा्ययीदुेमेहानादादिकान्वहन्‌ । 
न्याधीन्ननयतोदणय्हण्यिन्दिमन्दताम्‌ ॥ 


९.९६ वृ्टनिषण्डुरताकर 
अथे--रेगस्थानके नीचे अंत्राराे शन्यता ओर ऊपरके म गवा मती 
तहोती है । ईसं व्याप्त रोमीके जीनेकी आशा नफरे । इसजगे सं उद्र 
आदेकी ` विकृति लक्षण लिखते दे । मलमरूवाशयोकी दु्रीततेना अनेक प्रमेह 
अफाराआदिरोगोको-त्या संग्रहणी ओर मेदाप्रि आदि दृष्टरोगोको मरगय्करर 
इत्योद्राणापेनाणांविज्रियायां समासतः 
यान्युद्धवाताचहानमयाप्राक्तानिवरसपकाः ॥ २९॥ 
प्रतिरोगेपरष्यामिरृत्स्नश्चश्चपराणिच ¦ 
तानंप्तवाणेवेयानिमिषजापिद्धिमिच्छता ॥ ३०। 
मथे-ये उद्र्यत्ोकी विति होनेवारे ज विद्ध ३ पो न हेवत्स स 
पसं तेरे आगे करद है ! वाकं 


गं संपृणं लक्षण रोगर॑फे प्रति पथक्‌ कटूगा उनका 
तिद्धोकी इच्छाफरनेवलि वैयके अवद्य जानना चाहिय ॥ 


इतिजटरस्थरागोकीपरीक्षा 





वालकोके रोगकी परीक्षा 
नकिचिदस्तिकरमडुरूहतरयथाशिष्टनारोगपरीक्णम्‌ 
परषेयरच रगभिीयेशान््यापि भिस्तेपांप्रियद्श्चनप्रदा 
नाभ्यां तथान्येस्तो पणकमभिश्चतदापिसुकरंभवति ॥' 
जथ--वारुके रोगपरीकषाके समान ओर कोई विपय कठिन नही ह । अ. 
"तएव वेद्य धीरज-शीरता-ओर गांभा्यके आश्रय सात्वनवादद्वारा [एचका- 
सं देकर। तथा वाटकका भिय सिरोने आदि दिखे वा देकर एवं अन्य म्र 


कारो करक वालकको एसलाकर रोगोदी परीक्षाकर सकता दै [अन्यया नही) 


बलुयात्मवेदनानिपेदनेसयेवासमर्थारोदनमानप- 
राया जत्मि्भामवद्धिपरिहीनाः सर्वयान्येपसम- 


प्तिप्राणामृर्परावरम्विन 'परद्यभिाजनानि ॥ 


अथे--वारक अपने दुःखके कदनेमे सर्वया असरमर्ं होता केवट र्द 
मात्र सहाय मधाव रुदन सिवाय 


पवो कु नही करसक्ता तथा आपके 


धघाररोगपरीला. ९९७ 


दित ओर अदित बुद्धि करके रदित होता हे एवं सवया ओरोके हाथमे समर्पित 
प्राण होतेह अतएव इनके समान दयाका पात्र दूसरा नही है । 
भगातेनतस्मा्काश्वद्परः पापीयानूनय सषास 
प्रयत्ननसमाहितचेताः सम्यगविचायतानभेपनेरुप- 
पादयेत्‌ । मिपजासेएवातराअविरेपृणपुत्रवच्- 
व्याबिरोपतःशिद्यवः।तेनात्यथमवधानपरेणावरयभा 
यितन्यम्‌ । यथातेनत्स्माद्रीतिमापादयन्‌ ॥ । 
अथ---उस पाणीके समान दृसरा धोर्‌ पापी कोई नरीदै जो सवथा सवं 
यत्र करके सादधानीके साय विचार परयेक वारकोकी चिकित्सा नही करता । 
वैयको उचित कि संपूण रोगियोंको माय पुत्रके समान देखे [ नेसे अपने पु- 
घ्रकोरफिः चिन्माचभी पीडा युक्त नही देख स्फ इसी पकार सप सेगिर्योको दे 
से } उनमेभी वाटकोके उपर परमकृपारषितं देखे 1 वेयको दसपरकार साद- -. 
धानं होना अर्यतत आवश्य कदे कि जिपप्रकार वाकं उरे नहीं ॥ 
भिपनाप्रीक्षार्थग्‌ हमरविडय प्रथमंशिोधानीतःएता 
नयवश्यंपेयानि । यया । वत्तमानरोगोखतते प्रार्‌तं 
स्यदेदिकवस्थाविशेपः अतीतापूरवरूपग्रहतिजति 
रोगसंप्क्तादिविधाश्चपराविरतयः रिषःपुमान्‌ सी 
वाव्यक्तस्तनवानवाप्रयर्‌हहाराप्रवस्वस्यदवभ्परर्मा 
णमटम्र्ारदीनिा प्ररुतिरिव्यायानि । 
अर्थ- वैय यारुकके देखक उसके धरम प्राप होतेदी उसकी धाय [ मय~, 
चा मातां } इतनी वात्ता प्रथमी अव्य जान देवे जपे वतमान यगके उ- 
स्पन्न होनेके पय उसकी कैसी दुशायथी । किसपकार पूर्वटक्नण हए ये । उप्‌- 
स्थित सेग संपुक्त ओर ओर्‌ विकरति स्वम्दपफा जानना एवं .याटक पुरूपं 
या शी स्तनफो पीता या नटी पीवरे! यादि बा भोजन मियद्दोेतोड 
संकी अवस्थाका परिमाण पृटना तथा सट्यूत्रादिकपी प्रक़ाति र्यादि ॥ 
[शश्वद्स्वावतिनतप्रवावयत्छप्तस्ववतस्यारुत्वय 
सस्थिततिप्रभृतीनिविदशेपणक्षणीयानि । सरत्तानसचायी 
पाश्वञ्चायी ग विस्वीपजंषम्डवितजंपाबारत्यादि- 


९.२८ घृह्‌त्रिषण्डुरनाकरः 


मिस्तस्यांगसंस्थितिविरेपेव्योधेःखच्य्लमरचलं 
` वृिमम्यत। 
अथ--यदिं वाटक सोता होवे तो उसको जगाने नदी सोते हीकी आकृति 
अंगोंकी स्थिति आदिकी परीक्षा करर्ेवे वारक सीधा सोति या करवर्ते 
सोतार पैरपसारके या पैरोको सिकडकर सोताहै इत्यादि उसको अगसंस्थिती 
विचेप करके लक्षकरे 1 इसयादि संपूर्णं अवस्था विरेपो करके $च्छसाष्य-ओर 
सुखस्य व्यापि जानना ॥ 
ज्ेतान्निपातिकेएष्फुपेच व्यथाकुखेगण्डोरोदितो 
स्याताम्‌।ननात्सहसानिद्राछेदादकस्मादाक्ेपाद। 
विक्रोशन्‌ दुस्तग्रहाचतुस्यमस्तिष्कविृतिरतुमेया। 
आमारायूग्रतामापन्नेकस्मान्मुविव्रमाक्षिप्य 
ते । नयनयोरसम्यनिमीटनान्मस्तिष्कविक्रियारोग 
स्यरूच्दपाप्यव्वचाकवमम्यम्‌ । 
अथ--संनिपातज्वरमे-मौर फुप्फुसकी पीटा वाटकके गंड दोनों टाछरगके 
होते दे । कुजना-सदसा निद्रा जाती रदना-अकस्मात्‌ आेपकीक मारना-अरं 
दार्थोका जकडना ये संपूण रुक्षण मस्तिष्क विकारके सूचक है अर्थात्‌ इन 
लक्षसि बारुकके मस्तिष्क संवेधी रोग जानना 1 आमारायमे उपद्र हाने अ- 


फस्मात्‌ मुखमिच जातहि। दोनो ने्ोके आधे आधे मूदनैसे उस्‌ वारुकके पीडा- 
फी आयिक्यता तथा मस्तिष्कविकृति श्नापक दै ॥ 


॥ इति वारराग परीक्षाविषे समाप्त ॥ 


अथवख्पराक्षा 
ज्वरव्याप्तर॒रीरस्य ऊष्मा भवति दारुणः 
सरष्मावहिराप्रोति वदेतिएतिनिथितम्‌ ॥ 
अथ--उ्यरयुक्तदेहमे दारुणगरमी रहती दे वट गरमीदेदर निकर्वच्मे उद- 
रतीदे अतपएय इसम्राणीके व्धोकी परीन्ना करनी चाहिये ॥ 


पातपित्तकफानांचद्धिविदोपस्यरुक्षणम्‌ । 


` दृशज्ञारय्‌. ९९९ 


परीकषेज्ज्वरिणोवघं वेयो वे श्दवजः॥ 
अथं--ज्वरवारे प्राणीके वात-पित्त-कफ-द्विदौप तथा भिदोपके टक्षण "शद 
वंशोत्पननपेद्य वसदवर्‌ परीननाकरे सो इसप्रकार ॥ 
पूतिवखप [रमघ्राप त्ःस्थात्‌ 
पष्प पत्तमह्स्यतुल्य वर्मध॒म्‌ ॥ 
पाकार्थं णश्टेष्मृण : सुप्रकापात्‌ | 
2 &द्रव्यटवणह्पकताच॥ 
मथ--चादीसे रोगीके वच्मि एूलकीसी गथ आतीरै पित्ते मलीकीर्दा 
ओर कफके कोपसं पेहए फोडे कीकी ओर द्विदोप तथा त्रिदोषे छक्षणमिलमे- 
सं वरिदोपके खक्चषणजानने ॥ 
यद्‌वस्तेभपेदरधः पटिताजाट्कृदेमः 


क क, न क 


तदादवमिवद्रमभरियततरवगधकः ॥ 
मथ--जलिसफे वसम सदीहईजार ओर कीचकीसी दुर्मध आवे उसके बहु- 
दिनोका रोगजानना ओर्‌ जिसके ब्रम मुरदेकीसीं दुग धये उसकीमृत्यदो॥ 


इतिवचपरीक्षा 


अथ देश्याः 
गरमिदेशधिधाऽनूषोजाङ्लोमिश्ररक्षणः॥ 
अर्थ--भमिदेश तीनप्रकारका है एक यन्य दूसरा जांगट ओर तीसरा भि. 
श्र संन्तक ( मिखाघ्ख 2) दे तदा प्रथम अनूप देदाके रक्षिण कदते रै. 
अपरक्षणम्‌ 
नदीपल्वर्शेखाव्यः एटोतटङ्य्यतः। 
ह्‌ पपारस्शारण्डचक्रमाकादिसेपित्तः ॥ 
शयोरादमदहिपरुर्योदिकटकंछः ॥ 
प्रभतद्मप्प्पाव्योनीडसस्यफरखान्वितः ॥ 
अनेकशचफिदारकरदटीष्वि्रपिषः॥ 
अथ--जिषमे नद्रीनाले-वहया-पयत-फएन्रटम्‌ कमरट-टृष-सारस यने- 
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चकवा आदि पक्षी श्या-सूकर-भैसा-रुस ( हरिणकामेद ) ओर रोदिस इया 
दि चतुष्पद्‌ खमुहयुक्त-तथः अत्यंत वृक्ष-एटयेष्रक्ष-नीदवणपुष्प-ह्र २ घा 
ओर फरयक्तरो-दयाः अमैक भकारके चावरु-सेती केखकेृक्ष आर अनक प्रका! 
धान्यादिको करके जो देश यक्त हो उसको अनूपदेश कहते दै-जैसे कदमीर का 
परर तिव्यतत, आदिदेश दै. __ 
अररपदेशकेभेद्‌ 
तचोक्तरत्स्ननिजलक्षणधारिभूरिच्छायाव्रतातरपहदडइवारि 
मृख्य।इपतप्रकारप्ार्टयादुमयप्यमतदतचनातबहखद्म्ष 
त्कनायः ॥ 
अर्थ-लिसदेशमे अनृपदेश्फे उक्तरद्षणसमय्र पाएजावे ओर अत्यत 
छाया पक्तहो तथा अत्यंत नटयक्त दोवो उत्तम अमृपदेदा जानना। ओर जिस्म 
थोदी छाया जीर योडा जठरो तथा उक्तरक्षण ङु २ पिरते हो वहम 
ध्यम अनृपदेशा है-ञर जिसमे बहुतही थोडा जरह उस्षको कनिष्ठ अनूपदेशं 
जानना + 
जगिखुछक्षणम्‌ 
जआकाशशम्रउचश्वस्पल्पपानायपारपः) 
शमीकरीरविल्यकेपीच्कर्कीधसंकुरः ॥ 
दरिणिणक्षेपृषतगोकणंस्परसंङख 
सुस्वाद्फर्गनदेयोबातलोजां गलः स्मृतः ॥ 
अथे- मेदे आकशिके समान शुभ्र ओर जचाहो, सोडे जटांश्षय (ङ. 
आवाषडीमादि ) ओर थोडे जद तहां इक्षो तथा छोकरा--कसल-वेख आकः 
पील्‌-ओीर पैर इत्यादि ब्रभ्नजहां हो-तथा दरिण-एण ८ काडाहरिण ) रीढ- 
चीता-सेल-ओर गधा ए मिकटो. तथा निसदेशमे स्वादु फरप्रमट दोतै ही 
वह वातकारक नांगर देडजानना ॥ 
यत्रासूपविपययस्तनुतणास्तीणोधयधूसस ! 
ुदरनीदियवादिषान्यफर्दाततीत्रोष्मवल्य॒त्तमा ॥ 
प्रायःपित्तविवृद्धिरुढतवलाः स्युनीरुजःप्राणिनो । 
गावाोजाश्च पयः क्षरतिवहतच्छपेनख्जांगरम्‌ ॥ 
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 अ्थ--अवे प्रथान्तर से जागर देके ठ्ण कहते है कि लिये अनूप देशं 
सै विपरीत छक्षण मिठते दो तथा यड तिनकाओंसे प्रथ्वी माच्छदितहो 
आर ध्रूसरे रंगकी शो तथा पूग-मोट--मक्ता यवओआदि घान्य सत्यं होते हो. 
तीतर गर्मी करके युक्त जर पित्तकफे वटानेगछी एवंनिसे वखवान्‌ ओर रनो- 
गुण रहित प्राणी होते हो ओर गौओके थनोमे दूध चुतो तथा शआ नट- 
भराय प्रप्र ्ो उसे जाग देशफ़दते है लेमे मारवाढ्के देश भाश्िकाकामुल्क 
ओर अरव आदिक्मं विखायत जाननी 
एतचमुख्यमदितंसखशणेःसमधमल्पाल्पभररहयुतेयदिमध्यमंतत। 
तचापिङ्ूपखननेहख्मादयत्तज्जेयकनीयईतिजांगख्कंव्रिरूपम्‌ 
अथे---निस जागरू देशे सवे उक्षण पिरूतेहो वह उत्तम है। ओर्‌ जिसपे 
वहुत थोडे दक्ष ओर थोडे दूरपर एनी मिले तथा जागर देरके कु रक्षण मि- 
ठते हो जर कछ न पिखतेदो वह सांगख्देश मध्यमे! आर जिसमे कमास्ोद- 
नेसे पादी जर निकर अवि वह कनि जांगर देश ॥ 
साधारणखक्चषणम्‌ 
तसरसयात्ता पशः सावारमूिततः 
समाः साधारण यस्मच्छतवषा्णमार्ताः ॥ 
समतातनदापाणांतस्मात्साधारणावरः # 
अथे--जो असूपदेद्य गौर जांग्देश्रे पिले हए लक्षण युक्तदयो .उसे सा- 
धारण देशकहतेदे इससाधारणदेशमे शीव-उर्पा-गरमी-ओर पवन समान 
रहती है इसीसे दोष भी समान रहते दै तएव यह साधारणदेश उत्तमा. 
सथपरणपदेश जरे रुडय जयः ङ्द ससी एठनर ऋदिजपने ॥ 
सक्ष्मोन्मीरुतियत्रकिचिभयो स्तर्व्वागलान्रपय गे्रूमोलवण- 
यावनाख्विटसन्मापादिधान्योद्धव्‌ः। नानावणेमरेषनतुख्दद 
रंढधामध्यमदोपोद्तिषिको पञ्यातिसदितसाधारणर्वविडः ॥ 
अर्थ--जिसदेशमें जागर ओर अनूप ए दोनोदैशेकि रक्षणमिरुतेदो ओर 
गहू जो उडद आदि धान्य प्रगट दोततेदो-तया सनेक वणके पद्पर्ल। आदि सव- 
को सखकारी उप्तको पंडितजन मध्यमदेशकहते ह इसमे विकारोका कोप सीर 
शाति स्वयं दोरी रदतीद इसीकने साधारण देगाजानमा चादिये ॥ 
त॒ साधारणं द्वेषाऽटूपलांगद्योः प्रम्‌ । 
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अतःप्रयोगकायोर्थमानमनोच्यतेमया ॥ 
अर्थ--विना मान ( परिमाणज्ञान ) के सर्वे दरव्यप्रथोग की यक्तिनदी हो 
सकती इसी हेठसे पथम हम परिमाणज्ञानको प्योगकार्यके अथ छिखते है 1 मानप- 
रिभापाअनेक दमे अनेकमरकारकी है मौर मानमेदभी भित्राभिन्न है इसमें दम प्र- 
थम मागशधपरिभाषा जो मध्यदेशं पराचीन आचायौनि वां है उपै लिते 2 
बसरषषेःप्रोक्तसिशद्धिःपरमा णुमिः। 
ज सरणस्तपयायनाग्रवद्यानिग्यत ॥ 
अथ-दीसि प्रमाणक १ चरसरेण वैयेनिं कडा दै वंशी इस त्र्रेणुका 
पर्यायवावचक नाम रै अथात्‌ उसीनरररेणुको वदीमीं कदते रे \ 
प्रमाणकेखक्षभ 
जारि रमतेमानोयन्ृक्षप खदयततेरजः। 
तस्यार्नशत्तमामागः परमाएणःपञ्च्यत ॥ 
अथ--अवेपरमाणुके लक्षण कदते हे पि घरमे जाटी ञ्ञरोखा आदिमे सूयक 
फरण पठती है उनाकेरणोमे जो वहत पृष्ष्म धृठके किनके उद्वे दीखते उस 
` ्िनकेका तीसवा जो माग ह उसका .प्रमाणु भसा कहते टे ॥ 
पुरयादकाकपररमाणि 
पट्ञ्ीमिमसीचिः स्यात्ताभिः पट्मिस्तराजिका | 
. तिसृमीराजिकामिश्वप्तपपः प्रीच्यतेदुधः। 
यवोएसपपेःप्रोक्तोगंनास्यात्तस्तुएयम्‌ 
अर्थ--अवफिरउसी चस्तरेणसै पमाण कते हैके ९ वंस्यी ८ अ्रसरेणा ) की १ 
मरीची होती है । छःमरीची की र राई, ३ राई की १ सरसो, मआऽसरसोकरा ९ 
यव (जो), चारजों की ९ रती ( धूची ) दोती हे ॥ 
 मासेकापरिमाण 
पृट्भिस्तरक्तिकाभिःस्यान्मापकोदेमधान्यको । 
सर्थ--छःरतीका एक मासा दस्‌ मासेको हेम ओर धान्यक भीं कदत ॥ 
शाणकाभरकोख्कछापरिमाण 


सि थानम 
शयते इसपरिश्ापाको कटिगपारभाषा कतरे ओरकल्गिकोम।गयिपारिभापा कहते 


१००४ वृहनिधण्डुरनाकरः 


मपिश्वतभिःलञाणःस्याद्रणःसनिमते । 
टकःस॒एुवकथतस्तश्द्रयकाल्उन्पत ॥ 
छुद्रभावरङ्श्चवद्क्षणःघानम्र्यत। ॥ 
अर्भ--चारमासेका १ शाण होता दै, इस्रशाणको धरण ओर टंकमी कहै ई, 
दोकाणकः ९ कोरुकदाता है इसे शद्रभ, वयस्क, सरं दरक्षण भी कहते हे ( कोल. 
नाम भापामें बेरका ह अतएव तोरुमे बेरे प्रमाण होने त इसकी कोक संज्ञा वै 
यनि कटी है ] 


कपकापरिमाण 


कोटदव्युकपःस्यात्सप्रीक्तः पाणिमानिका। 
अक्षः पिच; पाणित्तटंकिचित्पाणिश्चतिदुकम्‌ ॥ 
विडारुपदकचवतथापोडिकासता । 
करमध्यहसपदसुवेणक्वट्यरहेम्‌ 
„ उदवरचपययेःकपे एवनिगते ॥ 
अर्ध-दोफोरका ९ कपेदोताहे इसक्पफो प णिमानिक~मक्ष-पिद-पणिः 
तरख-किचित्पणि-त्तिदुक-पिडारुपदक-पोडरिका-करमध्य-टंसपद- सुवण 
यरग्रद-जौर उदुंवर भी कहतेदे अर्थात्‌ ए तेरद नामभी उसके है। करवकोरी. 


किक तोखाकहतेरे { तोरेभर यस्तुका भमाण गरे समान रोताहि ईसीरसे १ 
सकी उदुंवरभी संज्ञाकहीं हे . 


अर्दपरख्तथापटकापरसिसाण 


स्यात्कपाम्ामधेपटशक्तिरण्मिकातथा। 
णक्तिभ्यांचपरुज्ञयेसुष्टिरामच्ठथिका 
प्रकुचः पोडशीपिदंपटमेवा्रकीव्येते ॥ 
अर्थ--दोकर्षका ९ अर्भपल दसो शक्ति ( सीप ) सीर अष्टमिकाभी कढतिहे 
दोदक्तिका १ पलदोतदि उसको युष ( य॒द्ठोभर ) आस्र चतुरिका चरो 


टरी ओर विरवभी फते टे [ माम सर्‌ पेखकी वश्तवर्‌ वस्तुकापरि भाण सने 
परकी आर ओर्‌ विल्वरस्दि | 


भ्रसृतिसेञदिक्केमानिकापर्यतकापरिमाण 
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पठाभ्यांप्रृतिर्ञेयापसृतश्वानि्यते ॥ 
्सृतिभ्यामंनलिभत्यातकढवो्शचरावकः ॥ 
अष्टमानचनेय्ढवार्यांचमानिका ॥ 
रारावाएटषरुतदज्जेयमन विचक्षणः ॥ 
अर्थ--दोपलका ९ प्रति इतै प्र्ठतभी फढवे हे-दोषतिकी ९ अंजरी इस- 
को कुडव-अर्धं शरावक ओर यएमान-भी कहते हे. [ ऊढवको टिके पावभर 
कहते है ]दोकुःडवकी मानिका होती है उसे शराय, ओर अध्परु भी कते है. [मा- 
निकाकी रौकिक्मे गधरा -शरवाके भरजानेसैं इसतौरका ामत्तरावदै 
प्रस्थकाओराठककापरिमाण 


= 


शरावाभ्यामवेतस्थश्वतुःप्रस्थेस्तथादकम्‌ | 
भाजनंकंभ्षपप्रचचतषण्टिपरचतत्‌ ॥ 
अर्प--दोशरायका १ भरस्य अर्थात्‌ सेर दौतारे ओर चार प्रस्थका १ आदकः 
आढकको भाजन ओर कंमा भी कहतेहै इसके, ३४ पक मौर २५३ तेल, होते है. 
द्रोणसखेकरद्रोणीप्यतपरिमाण 
चतुरमिराव्कैरदरोणः करोनल्वणोन्मनौः॥ 
उन्मनश्वधरोराशिद्रणपयोयसंन्ञकाः ॥ 
द्रोणाम्याशपेडभोचचदपणिशरावकाः ॥ 
शपौम्यांचमवेदरणीवाहगाणीचसास्थता ॥ 
अ्थ--चार आटकका ‹१ द्रोणदेताहै उसको कखदा-नस्वण-उन्मन-उन्मान 
घट--भर राशि-कदरे हे [एकथटेमर वस्तुशी आदकसंत्र] दो द्रौ णका एकथरषं 
ओर कुभदोताै. उसमूरषके ६४ सराव अर्थात्‌ ५१२ परु ओर १०४८ तोर होते 
हे-दायुपंकी ९ द्रोणी उसको मोणीभी कहते हे. ॥ 
खारीकापरिमाण 
द्रणीचतणएयखारीकथिवासष्ष्मवुद्धिभिः॥ 
ततुःपसदस्चपटिकापण्णवत्यपिकाचप्ता ॥ 
अ्थ--चार प्रोणकी { खारी दती हे, उसखारीके ४०९ प्ररे तथा १६३८४ 
तोठे होतेह. ॥ - 
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भारकाञओरतखाकापरिमाण 
पटानादिसदसरचभारएकः प्रकीर्तितः ॥ 


` तुखपरुरातज्ञेयासवनेपावनच्वयः ॥ 


अर्भ दोद्ार पका एकभार दयता. ओर सौं परुकी १ तुखा होती 
अंसा निश्चय सवेत जानना ॥ 


स॒खवोधाथरक्तमानकोएकन्टोकमकहतेहं ॥ 
मापर्टकाक्षविल्वानिरंडवः प्रस्थम्‌ाठकम्‌ ॥ 
राशिम.णीखप्रकतियथात्तस्वतुग्रणाः ॥ 
अर्थ- पातेर लेकर सार पर्य॑त एके दृसरीरोर चौगनी जाननी जैस चार 
मासका ९ शाण-चारश्ाणका९ कर्प-वारकपेका १विल्व- चारविलवक्[९ अजल“ 
चार्जनटीका ९ प्रश्थ- चारपरस्थका*१९ आटक- चारमादककी १ राश्चि- चार 
राशिकी १ गोणी- वारगोणीकी ९ खारी इसप्रकार समञ्चनी चाहिये ॥ 
पारमषकमतभदकएक्यता 
द्वान्रशन्ापकमापश्चरकस्यततःपदटम्‌ । 
अ च॑त्यार्शतास्पात्त 
अथ--र्तीके आधीन भापेका-मापेके आधीन करपपरदिकका ज्ञान ह अयति 
[ जवतकः यह्‌ निश्चय न करखेवे धिः रती शितने वज्ञनको कहते हे तथा कितने 
रत्तीका मापा ओर कितने पिका क्षं रोता है तव तक किसी तोका परमाण 
नदी होता ] अतएव मापकादि मानके स्थापनके अर्थं परिभाषाः कहते दै 


३२ धान्य मापकोका ( मपकठायोका ) चरकके मतै मापा सषेतादै भीर्‌. 
उन्ह्ये ट मासिका चरके मतसे पर होता  हसाीकारण कपकी रीकिकरम 


तीटखा सज्ञा कही है 
सश्चत स्यतमापक 
दादशमिषान्यमापेश्वठपएवाठतैःपठम्‌ ॥ =. 


अध--सुश्चतके मतरस ९९ प्री मासक चावरोका एकमासा ददा ॐ 
५४ मासेका पर दत दै 


एतचठारतपञ्चरक्तिमापात्पकंपटं । 
च्रकाद्धेपडोन्मानं 


अय-- अव चरक शुश्रुत इन दोना मत्से जितनी र्तिका मापाद्योदा द 
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एसो कटते ह-परारह घान्यमापक कके करे हए ९६४ मासका .जो सश्चत्तने 
पट कहा है वो रत्नियोके तोरम ९ रत्तीका मापा होकर चरफके मतै आधा 
पर होवे गा ॥ 


चरकेदसयरक्तिफः ॥ 
मिः पटं चतुः्पषएटवा यद्रपेतत्तथेरितम्‌ ॥ 


अर्थ--वरकके मतम ददा रीका मापा होता है ओर रेस ६४ मासिका पट 
होता है अयौत्‌ २२ मापकलाय क्के करे हए ४८ मासका भो पठमान 8 
यो दृशरत्तीका माता मानकर ६३४ मासे पोरे तो पृवौक्त मान हेता है स्थो 
कि २४ यापकटखत्य ८ पटर + द्ररत्तीके वरावर दती दे 

तो अव्‌ दरारत्तीकां मासा मानकर एमे पष्मामोको <श्सैगुणदियातो 
१५३६ मासकखाय य गए ! 

इसी रकार चरके मतसेमी ३२ मापकश्ायका मापा मानकर असे मा- 
सोको ३२ मे गुण दियाता १९३६ मापकङाय होते है॥ 

सो अव एशरत्ीके मासेवाटे पटको ३२ मापकठाय प्रमाण भिवाहे पर्दे 
साथ सिखाने करे समानदा मरव्यक्त मिती ह दश्रुतकेः मत्स वार मपे. 
केटाय या ६४ पाका पर होता है ॥' 

उमको ६४ मार्सोको १२ मापकलाय चै गणातो ७६८ ये चरक्के मतय 
मधामान सुश्रुतका हुमा . 


तस्मासटंचठः पष्टचामापरद॑शरक्तिङः ! 
चकालमतकेयध्विकिरसास्पयज्यते ॥ 


अ्थ--गवं चरकः पुश्रुत दोनोके मानम चरकी मान व्यवहासिपयोगी £ 
यह फदते टै पूर्त कारण कर्क द्शरती मासे: दिसावं ६४ मतेकाटी पठ च- 
रकके मत्तका वैद्यके चिकिरसाम ठेना चाद्ये सुश्रुतका नर्द, ॥ 

अव दमने टौकिरोदादटरणमे १ पट्वी छटंफी मानी दहै तो उसयोभी वि- 
पारफर्‌ दघ्या जवि कुट भढ फरक पदख्गा संसं चर्कके मरतंमे १० रषा 
पटे मातो ६० मामि क पटकद्य टं यदि चीमय्फो दघ्स गुणोतो ६४० छ. 
सौ चासभसर रपी दवेमी ॥ 

परेतु आजकट शग्रेनी राज्ये < रत्तीका पासा याननेदटै तो रस दिसाव 
पांतोले ओर पांवमामे पी एणी रद-मोग हिमाः बड फरफ पता 

१९८ 
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पतटीगीरीञोरशष्कओषधईनकेयोगकामान । 
शजादिमानमारभ्ययपत्स्याल्छडवस्थितिः ॥ 
्रवद्रशष्कद्रव्याणां तावन्मानस्ममत्‌ ॥ 
प्रस्थादिमानमारस्यद्विरुणतद्वद्रयीः ॥ 
मानतथातुखायास्ठदवि रणनक्तापत्स्प्रतम्‌ ॥ 
अर्धृ--जल आदि पतर पदार्थ गीलीओपभ भीर घुखी ओषधये ती 
ठेकर्‌ कुडव परयतं वरावररषै तथां जरमादि परतरे पद्‌ाथं जीर भीर आप 
येठेनी रोयतो प्रस्थे ठेकर तुर परमत दुगनीरेवे अंसाकटी नरीटिखा अतप 
इनकामान सूखी सौपधके समान ्टी छेनाचािये. ॥ 
दूघञादिपतरीवस्तुनापनेकी थ॒क्ति 
मूदस्तवेणखाहाेभाण्डयचतुरणलम्‌ । 
विस्तीणचतथोकचतन्मानंकुडवंवदेत्‌ ॥ . 
स्थ--नेघ्रवा सला रोह आदिका चौमू चरतन खवा चोडा भौर ऊचाद्‌ न 
वास्मे चरदी अगुरुका हे उसको फुडय नाम कहते हे कुटव नाम पावसेरका 
हे परंषु व्यवदारका पौयमा छु पिक वजनवाला होता है इस फुडवपान द्र 
रा धी-दुप-तेट-बदि पतदी वस्तु मापी जाती हे ॥ 
काटिग्यःपृचरृजामिमागघाःसप्तमिस्तथा । 
माषकद्रमिर्गोडामानन्ञाकीतेयंतिच ॥ । 
७ अथ-करटिग परिभाषा पाचरत्तीकामापादोता हे [ यही भास्करावाय 
नेमौ माना हं. | ओर मागध प्रिभापाके मतम सातरत्ती का मापा रीता 
ओर गौटप्डावासी ९० कि भासा मानते है ॥ 
ग्तेशचुतमारनेमागघंचरकादिषु ॥ 
गोडादिदेशेगे।डंच मानं मानविदोविदः ॥ 
जभे-युग्ुत करिग परिभापाको कहता है र चरकादि गेथ मागध परिभापः 
को एवं गोददेशवासी गौड परिभापाको मानते है परव ^“ कािगान्माग 


भरष्ट › इसवाकयते मागध परिभापा उत्तम है. मध्वे देद्य इसका प्रचारहुम 
हसी सै मागध परिभाषा कराती रै 


‡ 


१ परत्कारि्गं दादशमिरक्तिभिमीपक स्यृता 


मानपरिमाषा १००९, 


आषध ताख्नेके विषयमे भागधि परिभाषाका वजन 


३ परमाणका ९ चसरेण इसे वशीभी कहते हे 
६ वैशीकी ९ मरीवी । 
६ मरीचीकी १ शद 
३ राईकी २ सरसो 
< सरसोका ९ यव 
४ यव(जो) की १ री ( पृची ) होती है शरै कंचभी कहते 
९ र्तीफा ९ मासा इसको हेम ओर धान्यकभी कहते दै 
४ मासेका ! शाण इसे व्यवहारिक माते ३ शेते है. 

उस श्ाणको निष्क, धरण, ओर टकमी करते है 


दोटेकका १ कौर होतार उसके व्यव्ारिकः मासे 8 
उसकोटको श्वद्रम, वधक ओर द्रक्षणमी कहते ह 
दो कोटेकां ९ कर्षं हता हे जिप्तके व्यवहारिक तोडा १ 


उसकर्षको पाणिमानिका-सक्ष-पिद्-पाणितट-किचित्पणि~ 
तिदुक-दिडरपदक-पोटशिका-दंसपदे--एुवर्ण-कवलग्रह भौर उदुंघर्‌ 
भी कदते दै 


दोकषंका अधेष होता है उसके व्यवहारिक तोरे * र 
इसमर्भपटको शक्ति मोर अष्टमिका भी कहते 8 
दोग पका १ पर होता है जिसके व्यवहारिक तोरे ; 
इसपरको मणि-माप्न-चतुर्थिका-प्डुच-पोडर्शी-गौर पिस्वभी फहते है 
दोपरूकयी अद्धति दोत्पैदे जिसरे ग्यवदारिक तोके < 
दसप्रष्सरीको प्रते भी कहते दै, 


दो प्रद्ती की १ अंजली होती है जिसके व्यवहारिक सोरे ९१६ 
इसजरीको कडव~-अर्धशराव ओर अमानी कहते हे 


दोमजटीकौ ९ मानिका जिसके व्यवहारिक तोडे ३२ 
उश्अजलीको शराव ओर अटमिकाभी कते टै 

दोपानिकाका १ अस्थ जिसङ़े च्यवहारिक तोठे ६४ 

चारथस्थषा १ आढटके जि पतके व्यवहारिके तोठे २९५३ 


उस आटकको भासन ओर कैसपावमी क्ते है 
चारओआदटकका ९ द्रोण जिसके व्यवहारिक तीरे ९१०२४ 


९१९० घरहनिपण्डुरताकरः 


उसद्रोणको कर्श-नलवण-उन्मान-पट-अओौर रादि भीं कहते ट 
दो द्रोणकाशरपं जिसके शाराव ६४ ओर व्यवहारिक तोठे २०४८ 
इसशूपको ऊुंभमीं कहते है । 


दोशपकीं ९ द्रोणी जिसके व्यवहारेक ते ४०९६ 
इसद्रोणीको वाह ओर गोणीमी कहते हे 

चारद्रोणीकी ९ खारी जिसके व्यवहारिक तोे १६३८४ 
दोदहजार पका ९ भार जिसके व्यवहारक तरे ८००9 

सो पकी ९ तुखा जिसे व्यवहारक तो ४०८ 


यदौपघंतुप्रथमंयस्ययोमस्यकथ्यते । 
तन्नाभ्रवसयोमोहिकथ्यतेऽ्रपिनिश्वयः ॥ 
अथ--जिसम्रयोगमें जो भथम ओषध हो उसी लौपधके नामस बह पयोग 
जानना जे-पीपरपाक- पेापाक-रुंख्यादिकादा-सारणीतैट-इनमे पीपरपाक 
मथम पीपरकीपी हे इसीसे पीपरपाक कहता है-दय्यादिकारेमे अथम सोर अत 
एव शुरन्यादिकाढाकहाताहै इसीमरकार पसारणीतेलमे मथम मसारणी अपधदः- 
दीद सीसे उसकानाम भपारणीपैल शसीप्रश्नर रभ उदाहरण-जानने ॥ 
नास्पं हंत्योपंव्या्िंयथाल्पा्रमरहानटम्‌ । 
दौपवच्चातिमा्वंस्यात्नस्यमन्यद्कंयथा ॥ 
अथ-थोडी ओपध रोगको दूरनही करती लके थोटालल वहुतसती भरि 
फो शाति नदीकरता उतरकर बहुत ओपधभी रोगको नही रष ते बहुत 


 " । 


सा जल नवीन दृ्नादिकको नषटकरदेतारै. ॥ | 
मानयाहीनयादरव्येविकारंननिवर्तयेत्‌ । 
दन्याणामत्ियोगाचभ्यापत्संनायतेश्ववम्‌ ॥ = 
अथ--योढी मावस विकार दूरनदीदोता उसीमकार वहुतमात्राके खाने 


अनेकमकारकी व्याधि होतीदै अतएव दोप-काट-अवस्या आदिके अनुषार 
मोपपिखाना चाहिये ॥ 


भक्षणरूपमाचाकानियम 
स्थितिनस्त्येवमानाया ; काटमयिवयोवदम्‌ । 
प्ररातदोपदेशोचदृष्टामानांपरकर्पयत्‌ ॥ 


प्रारपरिभापां १९९१९९१ 


अर्भ-ओपिकी यामके प्रमाणष्ी स्थिति नदी अर्थात्‌ निश्चय नही अतएव 


वैय काल-अप्ि-मवस्था-वर-प्रकृति-दोप ओर देश इनक्यविचार करके अपनी 
बुद्धेके असार मावारण कस्पनाकरे. ॥ 


ओपधसेवनकाप्रमाणकरिगृपरिभापाकरके कृहतेह 
यतामन्दाग्रयाद्रस्याकीनसत्वानराःकख । 
अआतर्तमानच्रातयागपाप्रस्पितस्नल्समता ॥ 
अथ-कलियुगपे मन्य मदाभिबाठे-खोटे आर वरद्ीन है अप्त एव उन- 
के उपयोगी तथा वैद्याको मान्य अंसीसौपथीका ममाणकदताह ॥ 
कठमपारमषाका वजन 
यबोद्रादश्मिग।रसपपेः प्रोच्यतेदधेभायवदरयेनरेजास्या 
त्रिगजोवहरच्यते ॥ मापोगजांमिरणमिमसक्तमि भवे 
त्कचित।स्याचतमांपके त्ाणःसनिष्कएकएवच। गया 
णममापकमपड्‌(मःकरपःस्यदद््मापक।चतःकृष पट प्राक्त 
द्श्ाणामतद्वःचतःपटश्चक डने प्रस्थायाःप्ववन्मताम 
अथ-वारहसपद सरसोका १९ यव दोतदि-खोयवषफी र रत्ती ३ रत्तीफा ९ 
वद्ध आटरत्तीका अथवा कदी सतरचीय मासादोतदि. चार मासेका १ शाण 
उसको निष्क र टंकी कहते हे छःमासेका २ गयाणक-दरमासेका ९ कर्थं 
च्यारकर्षणा९ पट कि जिसके दङशाण अर्थात्‌ मासि होते है. चार पका १ 
कूढव होठारै. जौर थस्य आटकः आदिका प्रमाण पूर्वोक्त मागधिपरिभापके स- 
मानजानने अयात्‌ ४ ऊटवफा १ प्रस्य चार प्रस्थफा एक आढक इसीप्रकार 
जौरभीजानो यह किगपरिमापा कदीहे ॥ 


अथ ङृष्णात्रेयात्‌ 
रजासित्रीणिषिकतातामि पौडरामिस्तथा । 
सर्पपश्वभवेहारस्तेवाणतण्डस्पिद. ॥ 
तदयान्यकमापंतदूयरक्तिकामता। 
राक्तेकादतयेनापेवह प्राक्त वि्ारदः॥ 
चूताभश्वष्टकातेःस्यादेवंमान परपर ॥ 


१९९१२ यृहनिषण्टुरनाकर्‌ 


म्थ-तीनरजकी ९ सिकता १६ सिरता ओंकी ९ सपेदसरसो ८ सपेदक्षः 
सोक ९ चावरु २ चावरोंका ९ धान्यक ओर माप- २ धान्यककी १ रत्ती 
रत्तीफा ९ व ४ यकौ १ च॑डटेका टोतीहै-इसमकार मानपरपय जाननी य- 
ह कृष्णात्रेय ऋषिका मतदै ॥ सवोायकताटकम 

ओं युक्तपिचार 
नबान्येवहियोज्यानिदरव्याण्यलिटकमेसु ॥ 
विनाविडगरुष्णाभ्यां गुडघान्याज्यमाक्षिकैः॥ ॥ 

अध-संपूर्णं कायम नवीन ओपधोकी योजनाकरनी चादियि परु ायविेग 
पीपर-गठ-चावरु-घी ओर्‌ सहत ए छः पदार्थं पुराने ष्टी ठेने चारिये. 

. गरीरीभओपधग्रहणीय 
वासानिंवपयोच्केतकवसाङपमाकैदरीवरी ॥ 
वपायरकुटजाश्वकंदसहिताः साप्ूतिगषाःस्मृताः॥ 
मांसीनागवराङ्रटकएरोषिगवाद्रेकचेक्षवं ॥ 
गृण्दीयात्सरसान्यमूनिनपनःखयाद्धिभागामिच ॥ 

अथ--भदूसा-नीमकीडार-परवर-केतक-पेग-इद्रायन- सतावर-पुननेवा 
कढा- असकद्‌-गधमसारणी-छड-गुरसकरी-कटसरया-मूगर-हीग-अदरक- 
सौर इख इतनी वस्तु सरस रेय प्रतु गीी जानके दूनी न छेवे जितनी लिखी 
उतनीखेवे [ह 
 साधारणञषधोकीयोजना 
जीणमेवप्ररास्तंस्याततांवरूखंकांजिकंतथा ॥ 
युष्कनवीनद्रव्यंचयोज्यंसकलकर्मसु 1 
जप्रचद्धिगणयुज्यदेषसवेतरनिश्वयः ॥ 
अर्थ--प्रान सुपारी मर कांजीये पुरानेदी उत्तम होते है. । सर्वकार्ये 
विभ ओर पानघ्ुपारी मादिको स्यागकर सववस्तु नवीन मौर सूखी छेनाचा 
हीये. यदी वह ओषध गीरी होयतो वसि आदिको स्यागकर वादी कीओी- 
पध टुनी ९ यह स्वै निश्चय ३ ॥ 
- _ ,अरुक्तकालादिकाकीयोजना 
ग ऽनुक्तग्रभातंस्यादङ्गेऽरक्तेजटाभवेत्‌ । 
€ ५ 


यक्तायुक्तविचारः ११९३ 


भागेनक्तेतपास्म्यंस्यात्पात्रेक्तेचमृन्मयम्‌ ॥ 
अथे--जिषपयोगमे कालनदी कहाहो उसजगेभादःकाछ ठेना चाहिये 
रीर जहा मोपधीका अंगनकषा हो तहां ओषधीकी जदटेते ओरं निप्तपयोममे 
प्राग नर कटा ष्ये वदां समान मागमे, जितनगे पात्रनषहाद्े वहां पर मिद्ध 
पात्रखेना चाहिये. ॥ ५ चापे पयलेनीर 
त्रोक्तचापिमृदतिमुत्पटेनीमुस्पलम्‌ । 
 मूरेगोपर्नमादेयेविशिषोयत्रनेरितः ॥ 
अ्थ--सामन्यता करके पात्र दाब्दं करके भिद्टीका पात्रटेवे उख राव्दक- 
एके [नीटकमलङे-मूजशब्द्‌ सै गोू्रखेना चाहिये यहे जहां परोप नाम न कहां 
हो त्ांकरे _ _ 
पयःसपिःप्रयोगेषुगरपामेवप्रशस्यते । 
सियंचतुप्पदेग्राह्यःपमांपोषिहगेणच ॥ 
जांगलानवियस्थानांचमरोमनखादिकिम्‌ ॥ . 
इहिवाग्राह्यपूतममाप्रसास्थकखडसः छतम्‌ ॥ 
अर्थ--जहां केवल दूध घी हिला हयो वहां गौका धी दूध ठेवे। चौणए जान- 
रोपे स्री्राह्नदै. नेसे गोर ओर पखेरभमि परुपठेना जैसे कषतर चिदा. जगल 
जीवेम जवान जीवे, उप्के चमं, नल रोम आदिको त्यागकरके हदडदी स. 
दित कडठे २ करके मसिदिना चाहिये ॥ हि 
पर्तेव्यमाजमासंचविधिनाधृततेट्योः ॥ 
दिवार्खीपुरुषंचापिक्ीबंतनापिदापयेत ॥ 
अथ--द्री पएरुपको स्याग नपुंसक वकराटेके उसके मांसकाधीतेटमे भरने 
यदि नपुंसकः वक्रा न पिरेते वंध्या बकरी ठेव. ॥ 
भृगराठवर्हिणोः पाके पुमूंसेतदपयेत् ॥ 
मग्ररी जम्बकीडागीवीयदीनेस्वमावतः॥ 
अय--स्यार ओर मोर पाक्मे पुरुपखेवे--क्योकि मोरनी-स्यारनीं ओर 
वक्री ये स्वभावे ही कीय्हान शती हे ॥ 
स्रीणां ती्ष्णंगवाभूेनतुपुसाविधीयते ॥ 
पितासिकाः शियोयस्मात्सोम्यास्ठुएुरुपामताः॥ 


१११४.४ वृति पण्टुरताकरः 


क्षीरमू्परीपाणिनीणाहरेतसद्रेत ॥ 
अथ--यादे गाजातिकाम्ू मटेना दोयतो दाजातिकारेये इसका कारण य 
हे फि स्ीगोजातिका भून तीक्ष्ण जौर पितात्मक होता हे. एवं पुरुपजाविका 
श्र्र शीतर ओर सीक्ष्मता रदित होता दै! यदिद्ध. मूर गोचर सेनां दवे 
तो जव पश्ुका आहार पचजावे प्रव रेय अनीण वारेका न ठेय. ॥ 


पिश्ेपकथन 


का 


एकमप्यापययाग्रयार्मन्य्छनरूच्यत । 


मानत्ताद् गणप्राक्ततद्रव्यतसद्िभः ॥ 


अध--प्रयोगमे एक ओपध दवार अवे तो वह पध वैको दुगनी दा- 
नी चादिये. ॥ 


ओपपेकिदीनवीयैहोनेमेप्रमाण 
गणरीनभवेदर पाट्ष्दतद्रपमोपधं॥ माप्तदयात्तथासर्णदीन 
वायववमपान्रपात्‌ ॥ हानगरर्हयटमतवत्ससच्पस्प्‌, 
हीनाःस्यषततडायाश्चतमापाधिकास्तथा ॥ओषध्योर 
पार्य -वनवधयवत्सरात्पर्‌ ॥ प्रराणाःस्ग्णर्त्ताभा 
सवापातपधारसाः। 
अ--एकः वधक पश्चत्‌ ओीपरधोका तेर ओर उनफे गुणरहीन हो जाते टै 
उनरमेभी दोभाहैनेके याद चणे हीनवीर्यं टोता है- तथागटिका ओर अवलेह ये एक 
वपे उपरात दीनवीयै होते हे तथा धत र तैादिक ए चारमटिनेि दीन 
वरि होता है. तथा ओंपधी हर्फे पाकयाशटी वर्पैके पश्चाच्‌ हे जाति £. एव 
सास्य ˆ कमायास्व द्राक्षाखवसादि ) धाति ( साने चादि. रागा खहा आ 
दिकी मस्म) ओर रस ( चद्रोदयादि ) एनजितने प्राने होवे उतनेही गुण 
उत्तम दाति टै ॥ 
व्यापेरनुक्तंयद्ग्यं गणौक्तमपितुत्यनत्‌ । 
अतक्तमापयक्त्यदज्यर्वतनतहर्धः ॥ 
अथ--सेग्ये चण ओर काटे आदि की योजना गणकरके फरते दमय य- 


दि उस्गण्म एक दो ओप रोगके विरुद्द तो वैद्य त्यागदेपे ओर निसजगं 
चः, एव| 
गृणदायक अंपध गणम नही कदटाद्धे तो उस वेद्य स्वबुदेसर मिटाय देव 


उपधीटानेकाप्रकार. ९११९ ` 


देशमेदकरेओषधीकेमेद्‌ 
आप्रेयाविध्यशेखयाः सोम्येहिमगिरिमतः ॥ 
अतस्तदापधानिर्यालरूपणिहतमिः॥ 
अन्य्वापप्रराहतवर्सप्रपवनषपचं ॥ 
अर्थ---धिष्याचर्प्यत आदिकी भपप उष्णवीयं कपी है. ओर दिमालस्य 
पयत आदिकीं सौम्य ( शीतर ) ओपधीं होती है । आतएव जैसी २ पए्रथ्वी 


होती हे उसी २ भरकारकी ओपधी मीर २ वनेमिं पथाउपवनोमे लेती है. उ 
नको विचारकर बेद्यग्रहण करे ॥ 
जओपधीटमेकाप्रकार 
गरण्टीयात्तानिषमनाः शचिग्पातःसुवाप्तरे ॥ 
आदिचयसन्मसामनिानमरस्छव्यारकह(द्‌ ॥ 
पाधारणपराद्रव्यगृहीयाञ्तरध्रित्ं ॥ ` 
पट्मीकढुत्सितानूपरमशानोषरमामेजा ॥ 
जतुवह्िहिमग्याप्तानोपधीकाय सिद्धिदा ॥ 
अथे--ओपधी खानेके समय प्रातःकालउटकर्‌ स्मस्यधित्त फरफे पयिव्रहो 
उत्तमदिन ओर्‌ पुष्र्मे सय॑के सन्मुख सखडाहोके नमस्कारकरे ओर हृदये 
रिवफाप्य(नकरफे ओर मोनधारणकरफे जो ओपघखानीदये उसके समीप 
जायकर मौपधी के उत्तर के तरफकी छार अथवा मड शोदकेरावे 
जो ओप सर्पी वांवीकेि ऊपररो, दुदण्य्यीमेो, नरमयष्ट्वीमि दये, दम- 
सान-ऊखर-ओर पाग ८ रस्ति) महो, तथा जिसको कीडे खाय गण्दो-ममिसं 
या धूपं बटसगडहो-तथा जादेकी मारीदो-भसी ओपधको नेये भ्योकि मसी 
अपथ कार्यकत्तनिदी ्ोती ( परंतु यं दिदुस्वानर वेय अदिरिया वा पंसारीं 
आदिर ओपधरेतेे-भला यो इसवातको क्याजनि के मेसी जगेसं जीप टर्न 
रं अखीजभेते नरेनी-दूसदेो शाखवेयकोदी माहित कि आप जायकर्‌ 
तीपधटाये परर पश्चात्तापटे यहकि येध आओपधके लाननेमे सया पररह.) ॥ 
वरतविशेमकरकेरोगषिशेषोपरमीपथेनेकाकाट 
रारयस्िखकायोरधग्राह्यसरसमोपयम्‌ । 
पिरक्वमनाथकचयप्तत्तातममादरत्‌ ॥ 
(६1 


. १९१६ वृहनिधण्टुरलाकरः 


अर्थ--आण्विन र क्क इनदोपहिनेमिं सवै ओपधी रसे मरीरोवी 


अतएव सम का्ैके वासते इन्दी दो मदिनोमें ओपधी कनी चाहिये, ओरं दस्त । 


करानेको तथा वमनकाटेये वसेतांत ( वैशाख भौर भ्ये्ट ) इनदोमहिनोमें भीः 
पधी वनसे वे ॥ _ 
ओपधविरोषका्थगग्रण  . ~ 
अतिस्थ्टजराधाः स्युस्तासाप्राद्यास्वचाठषः। 
गृण्टीयात्सक्ष्ममूरानिसकटन्यपिवुद्धिमान्‌ ॥ 
अधे-जिसबृ्तकी जद अव्यत स्थूलहा उसदरक्षकी छा ठेय .जेसे-नीम- वड 
जामनमादि जानने-ओर जिस वनस्पति कीजदोटीहो उसरूखदीकी जल्प 
तथासष अंग ( जड फएल-पत्तेआदि ) खेवे जेषै-कटेसी-गोखसू-धमासो- असा 
आदि जानना तथा कितने वेर्योका यहमततहै कि मसी र छोटी वनास्पतियोकजः 
उहीरेना ॥ दिस . 
न्यग्ोधादेस्वचाग्रह्माः सारंस्या्दीजकादितः । 
ताटीषादृश्वपत्राणिफटस्यातन्रिफटादितः 
धातक्यद्श्वपुष्पाणिस्तद्यादः क्षीरमादस्त्‌॥ ी 
अ्--वड आदिदाब्दकरके पापरी-जायुन-आम-आओर पीपर इत्याद्कापः 
छारलेनी चाहिये, वीजकवृक्न आदिशब्दशै सैर-महञ-इनकासारलेना जेस चिज 
सार, सैरसारल्ये-ताटीसर आदि शव्दकरके तमालपत्र ग्वारपाडा नागरे १. 
दिकोके पत्ते ठेने चाहिये-निफछाआदि शब्दसै दुपारी आम-वेर इत्यादि कक 
फललेने चादि धाय सआादिशब्दकषे गुराव-केवडा मादिके फख्वे-धूदर आदिकः 
रके आक-तिथारायृहर इत्यादिकोका दूधटेय इसभकार ओपधीलेनी चा हिये ॥ 
काचनरटकचित्कंदुः कचितपञक्रचित्फटम्‌ । 
काचत्पुष्पकचित्सर्वक्रचित्सारः कविच्यचः ॥ 
अ ये-- किसीकाजड किसीकाकंद-किसीके फ किसीके पत्ते-कि पीके एखः 
का सर्मर्जग ओर्‌ किसीका सार अथवा गोद वेयको यथायोग्य रेनाचादिय ॥ 
चिजकःसररणोनिंवोवासायत्रिफलक्रमात्‌ । 
` धातकीकटकारीचेखदिरः क्षीरपादपः ॥ 
अथे--चिव्रकटी छाट-नमीरकद्-नीम-अट्मेके परते-दरख्यदेटा आमला इन क 
फट धायकेषएूठ, कर्सीका सवीग)सैरकासार, इसपभरकारटेना चाहिये ॥ 


द्रव्यपर्यक्षा. ११ १७ 


कि कन 


कचििवस्पगृण्टीयासत्रामव्विचामपि। 
बटफदटतव्िदवस्यपरक्रमास्वधस्यपत ॥ 
अ्ध---कद्दी नीपे पसे नमिष्छने्मे णखूटेनी चादहिये-वेटका फोमखफएट सेवे 
ओरं अमरुतासक्षी पकप फेनी चाहिये ॥ ... 
प्पदा्थेकोफिरपक्करनेमेदीष 
घृततेटंचपानीर्यकषायंन्यंजनादिकम्‌ । 
पक्त्याश्ीतीरुततप्रतव्छषस्याद्धिपापमम्‌ ॥ 
अर्थ---घत-तेख-पारन-काढा-मोजनके पदाथं ( दाङमात्‌ सेटी आदि ) फो 
एफयार्‌ सिजायकर ज इीतठ शेजायतो फिर गरम नकरे पुनः गरमफररनस्‌ 
येविपके समान्यजाति हे. ॥ 
दरनव्याीपरीक्ना 
समास्यप्राप्ररपथ्वाप्षव्कमापप्मजता । 
कषिप्रांभधिनिमनेयामद्टातक्यमयोत्तमा ॥ 
अर्भ--लितनीं बारीक तथा ऊपरकी तचामो्ीहो वो छोटीद्रड सर्भकायैमें 


अतिउत्तमहै. ओर जो जख भेरनेदै दूबजावे षो दर ड सौर भिखाया उत्तमह- 
अश्रा जानना ॥ 


वाराहकदसचरअ(रसषवरनकोपरीक्षा 
वराहमधष्कंदोवाशदीकंदसंज्ञितः । 
सविचट्तकाचाभप्पपस्फरेफप्रमम्‌ ॥ 


अर्थ--सुकरके मस्तक समानजो कंद होयवोवाराहर्कद, जो कांचके समान 
चमे वौ संचर्नोन, ओर स्फयिकमणिके समानचमके यो सैधानोन उत्तम होतादे 
सवणमाक्षिकतथारोप्यमाक्िकृकी परीक्षा 
एुवगछदिकन्ञेयस्रणमाक्षिकमुतमम्‌ । 
उडपष्पप्रतीकाश्चामनोह्ायोत्तमोत्तमा ॥ 
अभ---सोनिके र॑गका सुवर्णमाक्षिक उत्तमहोतारै, जीर जो चद्रमाफे समानं 
स्वच्छ आर्‌ सपेदं दोय वो रौप्यमा्तिक उत्तम जानना, # 
शिखाजीतपरीक्षा य 
भ्र्टशिखानवतृज्तेययस्िप्तनविसीयते। 


९१९८ वुहनिधण्ट्रताकरः 


तोयपूर्नेकांस्थपत्रेप्रतानेनषिवद्धेते ॥ 
वो शिङाजीत उत्मजाने जो जरे गेरनेसे टे नरी 
पात्रे जकभरफ शिरानीत देतो तारसे च्रूटने ठमे वो उत्तम ई. ॥ 
क्पर्‌ इखायची ओर्वंद्नकीपरीक्षा 
¢ [१ 
कप्ररस्ववरास्गषरएटसक्ष्मफटवराः। 
श्वेत॒चंदनमय्येतसुगेधिग॒रुएजितम ॥ 
प-कर क्पेखा ओर चिकना उत्तम होता इखायची छोटी सुमधदा 
₹ उन्तप होरीरे स्पेदचदन अदत सुगषदार ओर भारी उत्तमरोक्षारे. ॥ 
„ _ ररपिदन्‌ (र।१. 
। रक्तचद्नमत्यत्ख! [हतप्रवर्‌मतम्‌ । 
काकतंडनिभःनिग्षोरुरश्रेणगसूमेतः ॥ 
अ्ष--जो रक्तचेदनम्ल॑त कारा तथा कौष्के युखमांस समान खटहौ ओर 
चिकना तथा भारीदौ वह्‌ उत्तमे. ॥ 
ऋ जओरसरट्कीपर क 
देवदार क्षा 
सुगाघटघस्कष्मचसररदारुवरमतम्‌ । 
स्रखक्चम्पमत्यथसमराषवचय॒ णवहय्‌ ॥ 
अ्ै--घगेध, दटका, सूक्ष्म, अंसदिवदार 1 ओर चिकना तथासुगंथ वादा 
सर वहूत उत्तम गुणकारी जानना ॥ 
दारहल्दीओरजापरफरकीपरीक्षा 
अतिपीताप्रशस्तातृज्ञयादारुनिशाठुधः। 
जातीफट्गरुदिग्धंसमशमेतरदयम्‌ । 


अर्थ--अत्यत परी एसी दारदर्दी उत्तमहोती ई. ओर जायफटमारि 
चिकना-मो-अीर काखां उत्तम होय है ॥ 


दाखकोपरक्षा 
मृद्रीकपिात्तमज्ेयायास्याद्ास्तनसनिभा। 
करमदेफलडाकासमध्यमासाप्रकीत्तिता ॥ 


१ 


„ दरव्यप्रीत्रा ९११९९ 


अर्थ मोके थना के समान जो दाखद्येपो उत्तम जागनी मौर करदे एल- 
के समान री बह मध्यम्ाननी 


` . खांडञीर सहतकीपरीक्षा ` | 
संडंदुविमटेशरेछठचन्द्रफांतसमप्रमम्‌ ॥ 
गवाज्यतदरारुच्यगधमघवररमतम्‌ ॥ 
अथ--मिश्री चद्रमकि कातिके समानसपेदयो उत्तमहोती है ८ यह जोधपुर 
दोतीहै ) ओर गकि पुतेके समान सूविकारी-गंयवाला असा सहत उत्तम नानना 
स्पभावसं हितकरदढन्य 
शाटीनसिहितम्याटिभण्फिष्चपषिश 
शकधान्येष्वपियवागाध्रमःप्रवरोमतः ॥ 


अ्थ--सवेशालीनमे गरसरी ८ धान्य विरोषं ) ओर सांरीन्मे सर्दिचाव- 
ठ उत्तम होतेहै. सूकधान्योमिं ओह ओर जो उत्तम होते दै. ॥ 
भिवीधान्यामेउत्तमघान्य 
शिवीधान्येवयमदामन्तराथार्कीतथा । 
रसपमधुरभश्रेएखवणेपएचसंधवम्‌ । 
अथे---फटटीके धान्योमिं मंग-ममरर ओर अरर उत्तम दौरे. रसोपिं मधुर 
रस श्रेष्टे. नोने सधानिमक उत्तम जानना ॥ 
„ उत्तमफट्‌ 
दाडिमामल्ेद्राक्नाखयस्वपरूपकम्‌ ' 
 राजादनमतुटखगफदवगे प्रशस्यत ॥ 
अथ-गनार-आमरे. दा्च-छदारे- रारसे-धिर्र-मीर विनोया ए फएट- 
वगम उत्तम नामने ¶ हि . 
पत्रफठ ओरकेद्‌ इन शाकृामउत्तम्‌ 
प्रथाक्पवास्तकजनावतापापिकवय ॥ 


पटाटरफटकशषाकेपकद्सारपुसूरणम्‌ ॥ 
उअथं--पत्तेफे शकम थथएका साग, टोदीकासाग, जीर पोटकमाग, उत्तम 
हे ! फख्के सामोमिं परटफा साग उत्तमं होती दे । कंठोपें जमी ऊंदका माग 
उत्तम टोताटह. ॥ 


१९२० वृदिषण्टुरत्राकरः 


मग पक्षीजीरम्‌ छटीडनू्मउत्तम . 
एणः कुरंग हरिणो जंघारेष॒ च शस्यते । 
पक्षिणांतित्तिरिछाषोवरीमस्स्यषरोहितः॥ ... 
अ्थ-जयार (दौडनवारे ) पञ्ुओमे एण. कुरंग ओर हरिण ए उत्तम? ट 
पक्षियंमिं तीतर ओर खवा उत्तम रोतेहै एवं मटियोमे रोहुमखटां उत्तम ६ तीह 
क, ऋ 
हरिणोकेभेद 
दर्णस्तम्रबणःस्यादृणःरुष्णूस्तृथामत्तः । 
कुरगस्ताम्ररदेणं दहिणारूतेकामहाय्‌ ॥ 
अ्भ-टाटखवणके मृगको हरिणकहते दै. काले रेगकेको एण तया कख्छाई 
सोर शीसे भारी दहो उसको करम कहते ह येदिणोके भेद्‌ जानने. ॥ 
जट, दध, घृत, तेर, इक्षविकारइनमेऽत्तम 
जछ्पुदिव्यंडगयेपगव्यमानज्यपग्‌ दधवम्‌ | 
तंटपपतिटञतेरमेक्षवेपसिताहिता । . 
अथे- नसे येवकाजर-दृघ ओर चृतोमे गोकादृष घी-तेरोमिं तिरक 
तेट-तथा इख सवृ पदार्थो में मि श्रीउत्तम होती दहे. ॥ 
„, स्पमावरघअहि तृकरीद््य 
रिबीषमापानय्राष्मत्‌खवणेष्वाखरत्यजेत्‌ । 
फरुषरुकुचश्चकिसापपनारेतमतम्‌ ॥ 
अक्षे- रो दरकेः अनेमि उडद याभ्य है, निमकोमें रेहका निमक ओर्‌ फ. 
रमे खोया बडेर. ओर सागेमिं सरसोका साग यस्यदे॥ 


गोमात्राम्यमतिषुनदितामरिपीवसानिपौपयःकहमस्यते 
रुत्याज्यैचफ(णितं!इक्ठरसःपरिपक्रोयोधैघनःफाणिरतेत दि ॥ 
अथ--मांसेभिं गोका मासत्याञ्य ह, पेसकी यसादानज्यरै, दूपे मेदीका दुष 
तभं फशचमका तेर त्याञ्य है, ईखका रसंनिकाखे जय पकाने आधारदजयि 
उसको फाणितकफहते दे. भो राव अपथ्य हे. 1 
सयागविरुदद्रव्य _ _ 
मत्स्यमानूपमांप्तचदुग्धय॒क्तपिवजयेत्‌ । 


आपधत्तहणम संकेत. ११२१ 


कापोतंसापपप्नेदभर्जिते पिवसयेत्‌। 
जम-- प्रीं आर जछसपाप ज।याकामांसदूधय यिायके नखादे पव्‌ 


ऋ क, 


त्रकापरां ध खरसोके तेखमे भनफे नखाय क्योकिये सयोग विरुद दध हे ॥ 


मत्स्यानन्ना्िकस्णतुध्‌ ल णवृ्जयत्‌ | 
सक्तून्मां पपयोयक्तादण्णेदधिविवजंयेत्न ॥ 
अ्ध--ईखके पदार्थसें मख्खीका खाना अथवा सदत के साय खाना निषेध 
हे सच्‌ मांस ओर दूध इनके सायभी मछरी नखाय कथा गरम प्रदाथेके साथ- 
दही नखावि ॥ =^ „ =. 
युप्णदध्यतुनाक्नद्रिपयद्रुपरा्वर्तम्‌ । 
रभाफटव्थजेत्तकरदपिपिच्फछान्ितम्‌ ॥ 
अथ--उष्णयदायं ददी के साथ, तथा दूध सीचदीके साथ) सदतजटके वाय, 
केठेयी फन्णी धखके साथ ओर वेका फर दीक साथ नमक्नणकरे ॥ 
द्ञादमुपितंसविःकास्येमधुषुतेसमं । 
कतान्नचकेषाथचपनरुष्णारुतचयजव्‌ ॥ 
अध--पी कतके कासनर्पे दसदिन धरारहने स याज्ये, सदव ओरधीव 


रवर गिह आस्यास्य रे भोननका भत्र मौर काटा दस्रे गरमकरा ह 
त्याज्य \ 


एकमरवहु्मापरानिविसुष्यतेपरस्परम । 
मघसपिवेसातेखपानीयानि थथा तथा ॥ 
भष--रकत्रकरे हु अनेक यङि योः के यति त्याज्य हकर सदक-ल 
व्ा-तल-~मार्‌ जल एकव्रकरफे हुए अप्य होते ६ अतएव इनको नस्ाय ॥ 
जओपधग्रहणमे पंत 
टवणसेधवप्रोक्तचदनरक्त चंदनं ॥ चणदटेदासवस्नंदा 
साघ्याधवटचंदनेमाकपायटेपय(ः पायी दज्यतेरक्तय 
द्न॥अंतम्पमागेनेज्नेयाद्यनमोदायवानिका।वाहम्पव 
युविद्ध मिप्रत्तातन्याजमोदिका + प्रयःपापतप्रयोमषुग 
व्यमेवरिगद्यते॥सस्द्रसोमोमयजोप्र्गोगरत्रुच्यते॥ 
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अर्थ--अपापे ग्रहणम जहां सामान्यकरके खवण कटाहो तदलं सैधानिम- 
क लेना ओर चदन कहने सै केम लारचंदन देना तथा चर्ण प्तरैलादि-अव- 
लेह- आर आसवमें सपेदचदन डारखना-परतु टेप खाङ चंदनडाटना-भीत- 
रकीद्यद्धि करनेवाली ओपर्धमिं जहां अजमोदं छिखा दो तहां अनमायन दानी 
ओर बाहरकी शद्धिमे अजमोदके स्थानम अजमोदं ठेना-दूध पृते प्रय 
गमे गोका दरषही ठेना-गोवरकारस ओर मूत्रे स्यानमें गोमूत्र लेनाचाधिये ॥ 
अंतः संमाजेनेयोज्यंवच स्थानेकु्टिजनम्‌ । 
, बहिःमाजनेरवप्रयोक्तव्यामनीपिभिः॥ 
 अथ-अंतमेतकी शुद्धि्मे वचके स्यानमे कुङिजन डाङे ओर वाहर रेपा- 
दिकमिं व्चके स्थानम वचदी टेनी चाहिये. ॥ 
ओषुधभ्षणमेकाछ 
भे पज्यमभ्यवहरेरातेप्रायशोदुधः। 
कषार्याश्चविशेषेण तभेदस्त॒दरितः॥ 
अथे- वेय रोगीको वहुधाकरके ओपध मातःकाल्े भक्षण करावे. तथा 
स्वरप्-कल्क-कादे-फांट--हिम दोयतो विशेपकरके प्रातःकालमे पिवावे. इसर्मेभी 
कारुका भेद्‌ बश्यप्नाणप्रकार करके कहते है ॥ 
, आपधभक्षणकेरपाचकार 
 जेयःपचविधःकाटमिषच्यग्रहगेनृणाम्‌ 
किचित्सर्योदयेजातेतथादिवसभोजने । 
सायतनेभोननेचमदृश्वापितथानिश्चि ॥ 
ओ थ--मनुर्पयोको मौपथ भक्षणे विपयमें पाचकाल है उनको कहते ६, 
[फचितयरयोदयदोने पर जौपध ेना वह॒ यथमकाल षै, तथादिनमे भोजने 
समय जापधटना द्वितीयकाल, सायंकाल मे व्याूके समय सौपथरेना ठती- 


पकार, वारवार्‌ ओपधटठेना बदचतुष कार ३, मोर राथिमे जपधठेना यौ पव. 
मकार हे इसप्रकार ओप 


धसेवनके पांचकालके है अवदनके क्रम कटते दै ॥ 
„ . , _ प्रयमकाठ. 

मायभपत्तकफोगरके विरेकवमनार्थयोः। 

रुखनाथच भपज्यं प्रभाते नान्नमार्रेत्‌ ॥ 


ओंषधभन्षणमेकाल. ११२३ 


एरवस्या्थमःकालोभेपच्यय्रहणनृणाम्‌ ॥ 
सर्थ--पित गर कफ इनका प्रकोप होने पिचको विरेचन ओर कषक 
वमन-तया ठेखन किये पतेलीकरण इनदिपर्मोमिं भातः्कार भपय ठेदे ! प- 
रतु भरतःकाड रोगीको अन्ननदेदे यह मोपधय्महणमे मथमशाड का ॥ 
्र्यनिेषनिो दितीयकारं 
षज्यवियुणेपानेभोननप्रपरस्यते ॥ अरुवोवित्र- 
भोन्येश्वमिशर॑रचिरमारेत्‌॥ प्मागदतेविरगेमेदय्र 
परिदीपनं॥द्यादोजनमध्येचभेषन्यंङशटोमिप्‌॥ 
व्यानकोपेचभपज्यभोजनान्तेसमाहरत्‌ ॥ दिकाकषेप 
ककेयेषु्ेमंतेचमोजनात्‌ ॥ एवंदितीयकारश्चपर- 
क्तोमेपज्यकर्मेणि ॥ | 
अथ---गुदासदधी बायुके कुपित होने भोजने कछ योडी देरपदठे ओपध 
खादर अरुचि दोनेसै अनेक प्रकारके अन्न तथा अनेक प्रकारके रुविकारी प- 
दृथेफि साथमिखायके वैय रोगीको ओौपथ देवे 1 ओर नाभि सव॑धी वादके कुपित 
हनत तथा म॑दापिदोनेमे नेसं अग्निमदीषट दोषे अंस ओपधमोजमके मध्यमे 
वेयरोमीके देवे । तथा सकर देह व्यापी व्यानवायुफे कुपित टोमेमं मोननके 
अंतमे ओपध भक्षण करय जीर टिचक्ी-तथा अप्िपक वायु एं केपवायु शन- 
का रोप रोने भोजनके प्रथम ओर अत्म वेय रोगीको पधी भक्षण करावे 
इसप्रकार योपप मक्षणमें दूसरा कारका ॥ 
हि 
उदनिङपितेवातेस्वर्मगादिकारिणि ॥ 
्रासेयासांतरेदेयंभेपज्यंमाभ्यभोजने (१ ॥ 
प्राणेप्रदसांष्यस्यमक्षस्यान्तेचदोयते॥ 
ओपधंप्रायसो्षीरिःकालोऽयेस्याचेतीयकः॥ 
अये--कंठ संबंपी उदान वाते कोपदोनेसं जो मगट्ट्एस्वरभगादिरोग उन 
मे सायैकालमे भोजने समय-ग्रामके साय अपय देये अथवा दोग्रासकि बीच- 
९ यातादवि दोपोको सेहादिष योगसे पले करना उष्तीप्रकार स्यु मनुन्यफो 
पष्टतणनी शत्यादिर देकर छ करना ॥ 
९१ 
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मे देय ओर्‌ हृदय स्थित प्राण पवनके कुपित होमेरै भाय सायंकाङके भोजनक 
अंतमे वेय ओषधी देवे 1 इसप्रकार ओपधिभेक्षणका तीसरा काटकहा ॥ 

„ ^ चृत॒थकाट हि 
मुदुभृट॒श्चतट्छदिरिक्ाश्वासग षच । 
स॒न्नचभेषजद्दयादितिकाटश्चतुथकः। ५ 

अथु--प्यास-पमन-ओर दिचकी-धास्-विपदोप रोग दीन वारेवारअत्र 
के साथ ओषध भज्षण करवि-श्छोकमें जो चकारह ऽस्मे अन्न रहितमी म्तण 
करे असा जानना-यदह ओप भ्षणका चतुर्थं कारका ॥ 

पचमकार - 
उष्वनडविकारेषुरेखनेत्रेहणेतथा ॥ 
पाचनंशमनदेयमनन्नमेपजंनिलि ॥ 

, .  इतिपंचमकाटःस्यासरोक्तोभैषज्यकर्मणि ॥ 
.. अथ--नाढके उपरके भागोके विकार ( कर्ण-नेब-युख-नासिका आदि रोग, 
मं तथा प्रदृदवातादिदोपोंके घटाने ओर अति क्षीण दोपेकि वटानेकै वासं 
रात्रिम पाचन रूप ओर्‌ शमनरूप ओषध अन्नराहित भक्षणकरे इसप्रकार ओ- 
पृथ भक्नणका पाद्वाकाटक ॥ 
ओपि्रतिनिषि 
कदाचिदव्यमेकंवायोगेयननरभ्यते । 
तत्त णयते द्रव्यं पयिवरतेनगृद्यते ॥ 
अथे--कदायित्‌ 


त्‌ की योगम एक ओषध न मितो उसी उसीके समि 
गुणकारी दूसरी ओपथ त्त्‌ प्रयोगे ठेनी चादिे॥ 


वत्रभवितुपेकान्तंस्वणौऽमवितुमाक्षिकम्‌ ! 
देममाक्षिकजसलवंमतरेमस्रमेशणैः ॥ 
अय--हरके अमायमे वैकरौते ( कौसुखा › ेचै- सुवर्णके अमाव + 
माक्तिकङे ओर जहां चौदीनदी मिल सकतीहो वदां प्रर रूपामाखी उवे ॥ 
विमलामाक्रवज्ञेय ु्रजतवहगेः। 
मुन्छऽभावक्षिपेनूनमृक्ताशर्तिचतदणाम्‌ ॥ 


भये तथा माकषिकका भेद विमा ह उको खपेकी भतिन ठेव 
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मोतौ न पिता होतो उसकी एवजमं मोतीकी सीपड डे तो मोतीके तुर्यणकरे 
अमवेऽरकप्तवस्थकान्तसईमयोजयेद । 
कान्तमिवितीक्ष्णयोहमिव्यक्तरसदयणे ॥ 
अथ-जहूं अभ्रकसत्व नमिरे तहां कांतलोदकी भस्मङेबे, यदि कांतलोहकी 
भस्मभी न भिहतो सेरीखोदकी दा गनेरुखोश्की भस्म ठेवे यसा रसदपण 
थमे लिख, ॥ वि्कामावतोत 
कामावतोदतीक्षारःशिसिरिनोथवा ॥ 
अमविषन्वयापरस्यपरकेप्व्याइयठ्मा ॥ 
अय--विन्रकके अभावे द॑तीरेदे अथवा ओगाका प्ारख्वे जवासेके अभ. 
वर्मे धमाप्ठाठेना चादिये ॥ 
यदिनस्यादरुनिशातदादेयानि्ाढयेः ॥ 
रघाजनस्पामावतपम्यङ्भदवप्रशच्यत ॥ 
अथ-यदि दारदछदीनमिरे तो उसके पण्टेमें दखदी ही टाटनी ओर रसो 
तु नपमिटे तो उसके पल्येमे दारदख्दी छेनी चाये ॥ 
चपिकागजपिप्पल्यपिप्परीमूवस्स्मृते ¦ 
अभवेप्ोमरज्यास्ठपपएनादफएरुस्पृ तम्‌ ॥ 
अध--पीपणमूरके यमादमे चव्य सयवा गजपीपर सेवे--भौर वाव्ीके 
अभाममं एयाटके बीजेन उदये ॥ 
पौष्कणभावतः कृषं तधासग्रच्यभावतः। 
स्थाणियकस्यचाभपिभिपमिमिदीयतेगदे ॥ 
अर्थ--पुहकर भूरके कणिमारीके आर अथिपर्णी इनके मभादमें वैय कृषटलेवे 
मातपप्प्नयव्रास्वखवबरतत्रदायत 1 
अफेपणादिपयपाह्यभवेतद्रसमतः ॥ 
थ--जहं माय न पिले उदके स्यान्मे लोगदटे--नदां मंककेपचेका 
दथ है यदि वेदेनमिले तो उसमें भाकके पताका रस काममे साना चादेये॥ 
यृकुटखाभावतादेयकद्टासंसटपंकजं । 


नीधेत्पछस्यामावेहुङुयुददेयमिप्यते ॥ 
मय--म(रमसी के गभायर्पे करए ( खखकमट >) भया नीटक्मट- 
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ओर नीलकमलरूके अभावर्मे-ऊयुद्‌ ( राभरिमे फलनवाटा कमल ) रे ॥ 
अरिघ्रायाअभावतमानकंदः प्रकी रततितः। 
टक्ष्मणाय्यासमापितनीरकंठरिखामता ॥ 
थ--अर्िला (्रहरकाभेद ) इसके अभाव मानकंदलेना---ओर रष 
णा रूखडी के नमिलनेपर मोररिखा ( बंसी › वै्यकोटेनी चादिये ॥ 
तगरस्याप्यमवितकुषठदयाद्विषग्वरः। 
मूवभवितवचोग्राह्मा्जिगिनीप्रभवाठ्वैः॥ 
अथे--तगरके अभावम कूठ ओषध लेवे- ओर मूर्वाजौपधके नमभिरनेमे 
जीटरेनी चाद्ये ॥ „ 
भाग्यमापे तताटासकटकारिजटायवा । 
र्चकाभावताददयाछवणर्पांशपएवंकम्‌ ॥ , 
अथे--भारंगीके अभावमें तालीसपत्र से--भथदा कटेरीकी जदल्वे--ै- 
र काठ निमकके अभावमे खारी निमकलेना चाये ॥ 
सोरा्रयमावतोदेयास्फविकातहुणाजनः। 
तालाप्तपरकमिविस्वणेतारीप्र्स्यते ॥ । 
अ्थ--सोरटी मादीके अमाव फिटकरी सेवे-ओर भालीसपत्रके अभाव 
स्वणताटीस पतर ठेनाचािये ॥ 
जअभावृमथयृषटवास्तुधात्तकतुप्रयोजयेत्‌ । 
. अम्ख्वतसकामविचक्रदातनग्यमिष्यते ॥ 
अथ--परलदहटीके अमावमें धायके एूररषे-- जहां अमरुषेत नमे उसजगे 
चृकाटेना चाहिये ॥ 
खवगकुथरमदयान्नस्यामावतः एमान्‌ । 
, कस्तूयभवेकंकोरेक्षेपणीयंविद्दषाः॥ | 
जनल ( सर्गषद्रन्य } के अभावमे रौगरेनी--भौर कस्तूसक्े अभाव 
ककोरु ना अंसा बुद्धिमान्‌ रैयोने कटा हे ॥ | 
्ाक्षायदिनरभ्यतपरदेयंकादम्रीफलम्‌ । 
तयारमावकुरमंमधूकस्यमतंन्यैः ॥ 
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अय-नर्ध दा न मिरे उखजगे कंमासीके फरुडटेने बाध्यि, यदिदाप मौर 
कभारीकेषटङड दोनों नमिरे उसमे महआके एटरेने ॥ 
कंकोटस्याप्यमविठजातीपष्पंपरदीयते । 
पगरघमरस्तकदयकषूरभविताडर्षः ॥ 
अभ--रुकोरुके अभावर्मे-नाविक्रटिनी--जदकिषूर नमिल्ती दो वहासुगंष 
प्रस्तक अथीत्‌ मागर्‌ मोथा ठेना वैर्योनि कदा है ॥ 
कृचचरामवित्‌[क्वय [धपणाव्षत्‌ः | 
कुकुमायावत्ता दयदडषुभङघुमनवम्‌ ॥ 
अथ--कनचूरके अभावे ्रंथिपणीलेमे जदकेडर न मिरुती दोषे उरजगे 
नवीन कूमका पफूरुटये ॥ 
श्रीयंडसचन्दनाभवकपूरदेयपिष्यते । 
अभवेतयेतयवः प्रक्षिपेद्रक्तचन्द्नम्‌ "! 
अयै--सपेदचंदनके अभावे कपूर लेनी चाये अरि जदा चंदन ओर क- 
पूर्‌ दर्मो निरे उसमगे लाखचदने ठेना चाहिये ॥ 
;, रक्तचंदनकामविनपारारिविदद्ुधाः। 
मस्ताचातिविपाभपेशिषमिविशिवामता ॥ 
अथ--छारर्यदनके नमिशनेमे नवीन सस्ठेमी चाहिये अतीरके अभावर्भे 
मोथाटेवे ओर छो्ीदर्टके अभावमे आम्लेन चाहिये ॥ 
अमेवेनागपप्पस्यपदके्चरमिष्यते 
मेदाजीवक्ककिरऋद्धिददेपिचासति 
' वरीविदविश्वमंवावारादीश्यक्रमार्क्षिपेत्‌ ॥ 
अथ--नागकेश्षरफे अभावे कमर्की केशर सेवे ओर मेदा, जीपफ, का- 
कोली, छदि दद्धि, इनके अभावमे क्रमस्‌ इतावर--विदारीकंद-मप्तगप मार्‌ 
वाराह ङ्दपए चार बोपध पृथक रस्ये ॥ 
वाराह्याश्यतथामपरेचमेकाराटकोमत " वारादीकदपं 
सस्तिप्वम सक्तः = वासहस्दएवान्यन्दमनक् 
र{डङ्कामवे ॥ अन्रपसतमवद्ददारददयरामवाद्‌ ॥ 
अ्ध--मपेद्‌ विष्ारी केद्के अभावये-जराषटी क्ट रेवै उमफो पदैयाच- 
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मेकाराल आरणग्रष्ठीमी कहते है यदकंदजलमायभृममे होता हे ओर इसके उपर 
सुअरकेसे फरडे २ वार होते टै । | 
भटातकासहत्वत॒र्तचन्द्नमिष्यते । 
म्छातामावतश्ित्र॑नरशवक्षोरमादतः॥ । 
अथ-मिलाएके अभावे रारुचेदन अथवा चिघ्रकठेवे ओर शखके अभावों 
न्रसट्लेवे ॥ . त्ववि , 
माक्षिकस्याप्यभवितुप्रदयात्सवणेगेरिकम्‌ । 
सवणमृथवारप्यमृतंयननरभ्यते ॥ 
त्रठाटेनकमाणिमिषृश्ुयाद्रिचक्षणः । 
कताभावतीक्ष्लारहयोजयेदरे यसत्तमः॥ ति 
अथे--सुवणे मासिकके अभावे स्वर्णगेरूठेवे--जौर सुवर्ण तथा वादी 
कौ भस्मक्रे अभावे रोदभस्मदाटके कर्मकरे--ीर कातरोहके अभावमें गन 
वे खोदहकी भस्मले ॥ 
मधुयत्रनवि यतत्रजीण।रडोमतः ॥ पुरातन गुडाभा 
वरोद्रेयामचतुयं।ोष्यदूतनंग्ाच्ंएधतनश्गेषिणा॥ 
जय--जहा सदसत नमिरे उसनगे पुराणा गुदलेना- ज्हापए्राणा गुढन- 
मरता हो वहां नएगुढको » भ्रदर धपे सायके ञव तो पुराने के समति 
गुणकरे ॥ 
्षीरमविभवेन्मोद्र ूमोमास्रसमवः। 


, तिताभविचंडंस्यात्‌ज्ास्यमावेचपष्िकः॥ 
„ अथ--जहां दूथनमिरताद्ये वहां पर मृगकायूपङे अथवा मसुरका गूप 3 


मीर अभावमें खंदठेनी-यीर शाटी चांवलोके अभावमं सारी चावरकमे 
चाहिये ॥ 


नभषेदाडिमोयनद्क्षाम्डतथरदापयेत्‌ ॥ 


सोराष्मृदभवेवग्राह्यपंकस्यपध ॥ 


अनारदाना निरता होय वां तंतदी ककी सगर्‌ टाठे मीर 
नमेरती ह्यय वां पर कीचदी जमीहई पपडीरेनी ॥ 


नततगरमूरुस्यादभापेरसिंहटीजया । 


अथ- जहां 
जटा फिटकरी 
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प्रयोगेयत्रखोदःस्यादभावेतन्मस्थतम्‌ } 
अथे--छडके ओर तगरकी जपे अभावमे कटेरीच्यं जबटेवे-जहां प्रयोग 
मे लोदणिखाहि यदि म भिरे तो उस खोहकी कीसीरेषे ॥ 
सपेप्शुदवर्णीयःपहिपिदाथेकोमतः । 
तव्रसिद्धाथकामावेसामान्यः्पषपोमतः ॥ 
अथ--सपेदरेगकी सरसो को सिद्धाथेककहा है नां यद िद्धार्थक नमिहे 
उसजगे सामान्य॑सुरतो शङनी चाहिये ॥ 
अभिप्ष्णपण्याश्व्तिहपच्छी विधीयते । 
कुकुमस्याप्यभपिठनिसाग्राद्याभिप्दः॥ 
अध--प्रष्णप्णकि अमाय पिखवनटेनी चाहिये-केदरके अभावे वैय 
हलदी योजनाकरे ॥ 
धान्यकाभावतोदयातशतप्ष्पांमिपरमरः॥ 
सासुद्रसंधवामावेविडंवागृह्यतेदधेः ॥ 
अथ--घनियेके अभावमे रोरखेवे-सायुद्र मौर सरेनिमकफे सभार्ये 
निपरकडेना चाहिये ॥ 
पष्पामवेफटचामंविदभेदवियत्तम्फटम्‌ । 
' कृपरस्याप्यमवेऽपिसुगेषमस्तमिष्यते ॥ 
अथे--जहां जिसंद्रव्यका पुष्यलिखां है उमके अभाव उसका कचाफरुख्ये 
उदरकफे सेगमं गेख्की गीय टी खार ॥ 
रष्यरामवेररदाक गीरभविवधान्यरर्‌ । 
रप्तांजनस्यचाभावेदावक्षिथप्रयोजयेत्‌ ॥ 
अथं--राक्नाके अभावमें वैदाकरुये-जीरेके अमावमें धनिया रसोदके अमा- 
वमे दारुषटटकीका कोटा ठेफे कार्यं साधनकरे (॥ 
मेदाभवेश्वगंधास्यान्महामेदैटपासिा । 


जीवकेषभकाभविग्ड्पीचविदारिका ॥ 
अ्थ--पेदाके अभावे असम्ध्यटेवे. महामेदा फे अभावि सारिदाटे वयः मर 
फपमक्धके ममिखमेपर मिलोय-ओर विदारी कंदं उने मादिप 


दथभािबराग्रा्यब्रदवमवेमदावख । 
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ककोटीयुगररामविनिक्षिपेचरातावरीम्‌ ॥ _ . 
अथे--ऋद्धिके अभावमें वलालेवे-वृद्धिके अभावे महावखा छेय दोनों 
कोरीके अभाव दातावरीरेनीं चाहिये ॥ 8 
` देयोमगमदामाप प्तिकातहुणादुधः ॥ 
रोदीतकत्वचोऽमाविपिचमदस्थगृद्यते ॥ म 
अथे- कस्तूरी अमावमें गंयमार्जार ८ युष्कविखाई ) ठेनाचाहिये-रं 
छाखके अभावमें नीमकी छारले ॥ | 
कापातसवमप्तनां तुल्थगणकररुणटतम्‌ ॥ 
मपिक्रथापरिप्राप्तयूषामोदः प्रदीयते ॥ 
अथ--सव मासमे कन्रूतरफा मांसतुल्य गुणकार इसवास्ते यद्य देवे-ओर 
जहां मासकायनमिले वहांपर मूगकायूष देना चाहिये ॥ 
पन्वाप्रकववत्सायाः क्षीररृत्स्नपयोुणम्‌ ॥ 
वेतसाम्डस्यचामवेहरिमन्थाम्टमादिशत्‌ ॥ 
अय-संपूर्णदुग्धके अभावमे-वष्टरेवादी मै 


कादूध छेना चाहिये-भीर अम 
वेतके अभावमे-चनाका खारखेना चाहिये. ॥ । 


अभविचदनस्या पिमेखयेद्रक्तचंदनम्‌ । 
तगराभवेप्रदातन्यावर्क्नीरतहणाछ्यैः ॥ 


पः 1 ] ष + 
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सथे--पपेद चंदनके अमावभं छार्चंदन रेवे-तवाखौर्के अभावे वश 
चन ठेनाचादिपे ॥ 


अमावेसततिपत्राणां रसरादेभवनाविधौ । 
| विपमु्ट कपायेणपड्गणाभावनाभवेत्‌ ॥ 
ू अय--जहां रसकी भावनाखिखीहै यदि उसजगे वो पत्ते नमिले तो कुचर 
¢ ऋदेकं छःमुनी भावनेने पूर्वत्‌ गुणकरे ॥ , 
फलठमाममपुषएटचव्यजेदि्वारतेसदा । 
द्रा्लाविस्वाशिवादीनांफटशष्कंरणोत्तरम्‌ ॥ 
अध--जितनेफङदं उनमें वेखफरुके सिवाय सवफट कचे योर एषि राहत 
याज्यदे-मौर सूवेफलभी लाज्पंह परतु-उाख-केनगिरी-जौर आमल ये मृषः 
ही गुणकारी होते. ॥ 
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यन्रयदरव्यमप्रामेषजेपरण्वेतः। 
ग्रह्यत दणद्षाम्पाच्नतत्रक्षापद्‌ूषणम्‌ ॥ . 
अथं--जिस ओपधके वननेमे यदि एक ओपध न मिटेतो त्रेयको उचिते 
किसके समान गरणक।री दृसरी ओपध येनेमे किसी अकारक दपण मदी. + 
सूतपोक्तानिवस्तूनियानितेएचतेएुच । 
 योज्यमेकततरामवि परवैयेनजानता ॥ 
यर्थ--दसमे नो जो ओषपधादि करी है उनेक ममिटनेपर व॒द्धिवार्‌ ज्ञाता वै- 
य उक्त मरमाण उसी रकी प्रतिनिधें म्रहणकरे ॥ 
रसवीयविपाकायेः समंद्रव्येविर्चित्यच । 
यज्यात्तद्धिधमन्यश्चदरव्याणांचरसादिषत्‌ ॥ 
अर्थ-नो द्रव्य न मिले उसके रस वीयं ओर विपाके सर्च ओपधी चि- 
तवेन करके मिरबे-जेस दरव्योमिं रसादिविचारमे मिडाए जदि दै ॥ 
क्‌ ७ क्न क, कन्न ह 
योगेयद्प्रधानंस्यात्तस्यप्रतिनिपिमेतः ! 
यतप्रधानंतस्यापिच्रमैवगर्यते ॥ 
अर्थ--जो द्रव्य काय-चृर्ण-गरदी आदिमे मुख्य करके कृदी हे [ जेप योग- - 
रानगूगरमे मूयमुयरै ) तो इस गूगकी प्रतिनिधीनह ऊनी जतिम वारी 
अप्रधान भोर २ ओपधोंकी प्रतिनिधि खेनी चादिये ॥ 


अथातोरसविरोपविन्नानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः _ 
अ्थ--अवर मधुरादि रस विरे विज्ञानीयाघ्यायकी व्याख्या करते € तरह 
संपूण रसोंका प्रथम कारण संमवदिखाते हे । यद घुश्वुतकी अध्याय दं ॥ 
आकाश्चपयनददनतोयग्रमिपुयथासंख्यमेको तरर 
द्ाःशब्दस्पशरूपरसमंषाः । तस्मादूप्योरसःप्रस्प 
रसंपगात्परस्परानुग्रहात्‌ प्रस्परचप्रवे चत ९ 
वेपापात्रध्यमस्त्यकप{पकपातग्रहणम्‌ ॥ 
अर्थ--शाकाङ-पयन-मभि-नल-ओर पथ्य इनमे कपर एक २ शृद्धिकै 
द्षव शबव्द-स्पक-श्प-रस-मौर गंध ए रहते [नर्द शब्दगुण आकाश,शष्द 
९ 
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स्प गुणवान्‌ वायु शब्द-स्पर्ष-रूपगुण विशिष्ट अभि, शब्द-स्पशे-रूप-रस गुणवान्‌ 
जरे, एवं शाब्द-स्परे खूप-रस-गंधगुणवान्‌ पृथ्वी है 
इसी कारण रसंहै सो जका गुणहोनेत्षे आप्यकहलातदहि । परंतु ये संपूण प॑ 
वभूत आपसे परस्पर संयोगहोनेसे परस्पर एक दूसरे सहायक होमे ओर 
परस्पर आपसमे एकात्मी भावहोनेसं सवभूतोमे सपभूतोकी सान्रिध्यताहे [ अ- 
थात्‌ जितने आकाशादि मृतंहे ए पं्चीकरणकी सतिसे एक्मेक हदो रहे हँ ¡ परत 
वृद्धि ओर हासे होने ग्रहण करे जति है. इन्दीके अंश ने पचविधद्रव्यैे तदा 
आकाश्च अश अधिक द्रव्य्मे शब्दाधिक्य जानना, वाताधिक्यमें स्पशाधिक्य 
है- इसी प्रकार अन्य दर्योमि जानो 
सखस्पाप्यारसमशेषभूतसंसगांदिदग्धःपाढापिभज्यते 
अर्थ--वही आप्यरस अन्यभूत ८ आकाक्न-अभ्रि-पवन ओर पृथ्वी)के मिराप 
सँ गप्रकटभी है परंतु काकी सदहायतासै पृथ्वी-आकादा-पवन-अभि इनके स- 
स स परिपाकको प्राप्रहो कर छ. प्रकारकाहो जाति ॥ 
तयथा-मघुरोऽम्रोखवणःकटकस्तिक्तःकषायहति ॥ 
अथे- तरां मधुर ( मीठा ) अम्छ ( खघ्य ) क्वण (खारी ) कटक (चर 
परा ) तिक्त ( कड्‌ ) ओर कपायकदिये कपेछा ए छः रसै ॥ 
, . तेचभ्रयःपरस्परसंप्तगातरिपष्िधाभियेते॥ ,, 
अथ--यो छःरस अपसम मिलकर ६३ भदवार होते दे ए मेद आगे कैग 
तननश्रम्यम्बुरगवाहस्यान्मघुगः। प्रम्यग्रिशणवाहल्या 
द्म्छः। तोयाग्निरणवाहद्याद्छणः । वाखयिगणवा 
देस्याक्कटकः । वाय्वाकाश्चगुणवाहस्यात्तिक्तः । 
पथिन्यनिद्गुणवाहट्याकपायऽति ॥ 
अये-तदहां पृथ्वी-जल-गुण वाहुरय मधुररसं । परथ्वी-अघ्नि गुण बाई 
रप अम्ठ रसंहे 1 जठ सभ्नि गुण बाहुल्य ख्वण रसै । वायु अग्निगुणवाहस्य 
कटुक ( तीक्ष्ण ) रस हं । वम्रआकाश गुणबाहुर्य तिक्त (कटा ) रस दे । एवं 
पृथ्वी ओर प्वनगुण बाहुल्य कपाय ( कसेखा ) रसजानना ॥ 
तननतरान्क्च्णावातद्राः || 
मधुरतिक्तकेपायाःपित्तघ्राः ॥ 
कटुतिक्तकषायाः-रष्मघ्ाः ॥ 
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 अभै--तहां भुर अम्ल ओर ख्वण ए तीन रसवादीके नाशक हे ¡ मधर- 
तिक्त ओर कयाय ए तीन पित्तनाश्क ! एवं कटु तिक्त ओर कपायरस कफः 
नाश्चक जानने ५ ~ हि 
तत्रवायुरात्मनेवात्मापित्तमरयखुष्मासोम्यदृति 1 
तएवरसाःस्पयानिवद्नाअन्ययोनिप्ररामनाश्च ॥ 
अ्थ--तदां वायु-आत्पककेदी अपनी आत्मा दै-पित्त अभ्रय है अथीत्‌ $सकी 
अगि आत्मा है । ओर कफसौम्य है अथात्‌ इस का सतता आत्मा है । येषू- 
वोँ्तछःहो रस अपनी योनिके ८ निस्ते जौ प्रगट है ) वढनिव्ि है ओर दुसरे 
कीयोनिकौ नाशस्ते टै 
केचिदाइरग्रीषोमीयवाजगतोरपाहिषिधाःपौम्या- 
अद्रधाश्च । तत्रमधरातक्तकषावाःसाम्पाकटम्रट- 
वणाअप्र याः॥ मघुरम्डख्वणाःस्निग्षारखश्च ॥ 
केटुतिक्तकषायाश्क्षाखववश्वासम्याशीताभपिेयाश्वोष्णाः 
अथ---कोरं आचार्यं असाफदटत है कि जगतं अभि ओर्‌ सो्मीयत्वटोने सें 
रस दोदीप्रकारके है जैते-सोम्यरस ओर आग्रेयरस श्नेभी मधुर-विक्त-ओ- 
र क्थेटे एतीनरस सोम्य ८ शीतर ) है! ओर कट-अम्ट-भौरख्वण रसञअमियं 
( गरम ) ३ । तहां मधुर-अम्ल-जौर छ्वण एरस स्निग्ध ओर भासी 2 । करटं 
तिक्त ओर कषाय पएतीनोरस सूखे ओर दरे हे । इनमे सम्यरस शीतर दै 
ओर्‌ आभेय रष स्व्‌ गरम है \ ~ 
तत्रत्यरीक्यलाधववशयवष्टम्भ्यणएणरक्षणोवायस्त 
स्यमानयोमैःकपायोश्सःसऽस्यैवयातुरत्यवद- 
यति रोक्षयदरोक्षयंडाषवाछाषवं वेञ्चयादेशर्यषट 
म्म्यादएम्म्यमिति ॥ 
अथ--तहां-शीतल-रुकष-दटका-विदाद ओर धिष्टंम छक्षणवाद्‌ बायु उस 
की समान योनि क्पेटा रम टै वदस्वयंञ्ञीतल होने वायुको वडाताहै रूतहोने 
सँ बायुमे रूक्षताको बढाता है उसीपरकार्‌ दलकादेनि सं हके पनेको ओर चि- 
रदं ( फैलने ) वाला दोनेसँ इसवादको कैलटाता हे, दषटमीगणदोने क्येला रस 
इसवायुमे विष्टमताको मगटकरे दै-तात्पयये हे कि वायुके ओर्‌ कपटे रसके 
( तरस्ययोनिके ) कारण ज) केरे रमे गण हे ष्ट वायुम जानने ॥ 
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ओष्ण्यते ्ण्यरीकष्यलापवेश्यणटक्षणंपिततं ॥ _ 
तस्यत्तमानयान फ<फ(रसःप्राऽस्याष्ण्याद [८ पद्ध 
यतिते कष्यत्तषण्यसेकष्याद्रोक्ष्यंसधवाहछायर्वैश्चया 
देरायमिति । . 
अथ-उष्ण-तीकष्ण--रक्ष-दलका-ओर विशषदगुण इत्यादि टक्षणवारा पि 
तहे उसके समानयोनि (तुस्यगुणवाला) कटक ( चरपरा ) रसै वो हसपित्तको 
उष्णताके कारण गरमी-दीश्ष्णताके कारण तीखापना-रुक्षताके कारण रूषः 
पना, दकेके कारण हरकापना विशदताके कारण वैशद्यगुणोको वटाता ई-र- 
टुरस सेवने दन गुणो की दिहोती हे॥ , 
माघथस्नदगारवरीव्य पच्छिस्यगणक णःछष्मात्‌ 
स्यसमानयानिमरारसःसोऽस्यमाधयान्मर्ुवद- 
यति ॥ स्नेहातस्नहं, गोरवद्रौखं, शैत्यातैतय प 
एद्यात्पाछल्यामेति ॥ तस्य पनरन्ययोनिःकट्को- 
रससछप्मणःपरत्यनीकलाकटुलवान्माधयेममि भवृति 
क्ष्यातस्नहंखापवाप्ीरवमीप्ण्यातशीव्यवैशयातयै- 
. . च्छिल्यमिति ॥ तदेतचिदशैनमाअमक्तम्‌ ॥ 
अथ-मधुर-ेद्‌ (चिकनाई) नीरव (भारीपन) शीतल-पैथिर्य (रहसदार) 
त्यादि लक्षणवाला कफ श उसकी समानयोनि (दुर्यरणवाला ) मधर ( मीग | 
रसदटैवो दस कफको मधुरे कारण माधु्येता विकनेके कारण चिकनाई, भारिर 
नेक कारण भारोपना, शीतलताके कारण शीतलत्व, ओर ल्दसदार होमेके कारण 
कफमं र्दस्तदारपना वदावे ह 1 अयक्रहते है कि उस कफकी अन्ययोनी ८ वि 
परीतगुणवाला ) कटुक ( चरपरा ) रस  वहकफके 1धिरुद् दोन ओर चरप- 
रा होनेसे मिटासको नाशकर्ता द, ूलदोनेक चिकनारईको नादाक्तौ ६, दटके 


पनसं कफके भारीपनेको, उष्णहोनेस कफवी द्ीतर्ताको, ओर विश्षद्गुणवान्‌ 


होनेप इसकफके रदसदार गुणको हरणकरे है । यदेव ए्कनिददनमति 
( द्टतमात्र ) फा दै इसी प्रफारं बुद्धिमान्‌ वैय सवरसोमिं उसके समानरस 
को पुटका ओर्‌ पिपत रसको उसका नाशकर्ता जाने ॥ 
रसटक्षणमतरर्ववक्ष्यामः॥ 
अथ--भव इसके उपरातरसोके र्षण कलते £ ॥ 
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त॒नरयपारताषपव्पारदयात्प्रच्दयदयातत्पथत्रजाक्य 
तिमखादल्पजनयवत् -हष्मणिचाभिवद्धधार्तं प~ मरः । 
अथ--तदहां -जो संतोपको प्रगटकरे-सखवदवे-तरप्रीकरे-प्राणोकोधारणकरे 
ममे मेरो प्रगटकरे-ओर कफकोवडवि उसको मधुर ८ मीठा ) रसजानना 
अथात्‌ इतने गुण मि्टर्स कन्तो है. ॥ 
योदन्तदषम॒त्पाद्यतिमुखसावजनयतिश्रद्टाञ्चोत्पा 
द्यति सोऽम््ः ॥ 
अथं-- सो दंतहषं ( दतिकखद्धमपना ) प्रगटक्रे-यखतें पानी गिरे भौर 
भ्रद्धापरगदटकरे उसको मम्डरसं जानना । थात्‌ अम्लछरसमें इतने गरणंहे ॥ 
योभक्तसाचमृत्पादयाते कफप्रसकंजनयतिमादेकंचा 
पाद्या सदखवणः ॥ 
अथे--जोभोजन्े रुचिको मगटकरे -युखपे कफके सावको भरगष्करे ओर 
नृश्रताको प्रमटकरे उसको छखवेण रस जानना । अथात्‌ लवणरसमे इतने गुणरै। 
योनजिष्टाग्रवाधत्तेउदरे गजनयतिशिरोगृर्हतिना 
सकाचघावयातपकट्फः ॥ 
अथ--जो जिब्दाके अग्रमागमे वाधाकरे अथात्‌ पुराल्गे-तथा उद्रेक 
भरगटकर-त्था उद्रेगके कारण मस्तकपकठे-ओंर नाकम पानीका स्रावकरे उ 
कोकदटुकरस ( चरपरारस ) जानना ॥ 
योगटेचपरुत्पादयतिमुखषैश्यंजनयतिभकत 
रुविचापाद्यतिदषच स तिक्तः ॥ 
मर्थ--जो गटेका आकर्पणकरे अर्थात्‌ खीचे-गुखमे विशष्दता प्रगटकरे 
भोजने सुचि वटि ओर जिस्केखानेसे सोपांचखटे दी वो तिक्तरस ( कट्‌ मा- 
रस) जानना ॥ _ , 
योकक्रपरिसोपवतिजिन्दांस्तमवात्तरववध्राति 
ह टथङ्षयातं पाडयातेच सकपापः ॥ 


अर्थ- नो खाने पछकोापसचवि-गीभका स्तभन ( जकदीसी >) करदेवे-कट 
अपि ददयका आकर्थणकरे जर पीडायरि उसको कषाय ( कपट ) रतत 


जानना एरसोके रक्षणकदे ॥ | 


११३६ वृहानि धण्टुरतल[करः 


रसएणानतरर्थवक्ष्यामः 
अथ--अव इसके उपरांत रसंकि गुर्णोको वणेन करेगे-- 
तम मधुरोरसोरसरकत मरसमेदोऽस्थिमजीजः शुक्रस्त 
न्यवरद्धनश्च्षष्यः केरयोवण्यषररुत्धानःरोणि- 
तरसपरस्रादनो बाख्बरद्धक्षतक्षीणहितः षट्पदपिपी- 

, चिकानामिष्टतमस्तृष्णामूच्छदादप्रशमनः प्डि- 
नद्रियप्रसादनः रमिकफकरश्तिसरएषरणः। ऽप्ये- 
कएवात्यथमासेग्यमानः कासन्वासाठसकवमथद्‌- 
नमाधुथस्वरोपषातछृमीगखगंडानापादयाते तथा- 
व॒द््खीपदवस्तिशदोप्टेपामिस्यन्दप्रमृतीनजनयपति ॥ 

अयै-तदां मधुर ( मी ) र, रम-खधिर-मांस-मेदा-दद्दी-मल्ा-मोन 
युक्र ओर स्रीके दूध इनको यडाताि तथा नेको परम हितकारी टै. वाटो 
यदातरि-व्को उजलाकततौ ्. वलकारी दे हाडको जोडता ै-रुधिर-रसयो 
स्वच्छ कर्वाहे याटक-बृद्ध-अर क्षतक्षीण ( पार्यं दुर्बल ) इनको हतका ध 
मर्ती-वेदी-उनको िये-पे व्वासमूरछा-मार दाद इनफो नष्टकत्तौ है-तथा पनको 
प्रसन्न करे. एवं फफ आर एपिरेगको पगय्फत्ती टे यी मधुर रसएसे एणः 
वाङमिी श-परतु यदि केवट इसी! मिषटरसका अंत सेवनपत्ततो श्वास-खसी- 
अदटसफ-यमन-मुपका मीठा रदना-स्यरमंग ( गटेका चटनाना ) शमिरेग~गर- 
गेड-भादि अनेक रोगोको भगटकरे द॑ तथा अवुद-शटीपदनचस्ती-गुदाका उपटप 
मरं आभिप्येदी आदि रेगोाष उत्पन्न करताह. ॥ 
अम्छोजरणः पाचनः पवननिग्रदणोऽतोमनः कोष्ट 
विदारीवदिःशीतः छद्नः प्रायुोहयवेति सवं 
गणीप्येकएवात्यथमपततेव्यमानो दन्तपनयनतंमी- 
रनरामपवजनकफविटयनश्चरीरयैयिल्यान्यपाद- 
य(प तयातततामदतद्ग्वदृष्मग्रयटरूग्णग्रच्छताव- 
म्रानेतवि्षपितच्छिन्नमिन्नविदोपििष्टादीनिपाचयः 
त्यप्रियस्वमावात्‌ परिददति कंटम॒रो दृदयस्रेति ॥ 
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अथ--अम्छ (खदा ) रस आहारको नरानेवारा-पाचक वादीका माडक- 
सूजन सादिका अनुखोम कत्ता ( बढाने वाछा ) कोएमें दाहकक्ती-वाहर शीत- 
रकर्ता छेदन आर प्राय हृदयको भिय है. एसा गुणवारम दे परेतु केव ख- 
टे रसदी सेवन करनेसें वतोका कुददोना वा खट्टे देना. नेर्तोका भदना-रो. 
भांचोका खडा होना-कफथिरीन करत्ती-शरीरको रिथिरुकरे है वथा प्षतापभहत 
(८ धावते फीडित ) अग्निस फका-सपादिकय काय-चोटलगा भूजन-हडदीका टे- 
ठादीना तेथास्थान्े दद्दीका' हटना-जदेसजानवरकागूखगना-तथाजहरी जा- 
नवरष्व स्प हेना-छिन भिन-विद्ध-उतिपष्ादि भेगरयेग इनसवको अम्छरस 
सभरेय सभावो पाचमकती हे ओर रस्य कारणस कंठ्छाती ओर हृदयम 
दाष्कत्ता है ए क्षण अम्टरसके कहे ॥ 3 
रवणः संजोधनः पाचनुविन्टेषण्‌ छेदन; रैथिस्य- 
रटुष्णः सदेरसप्रत्यनीकोमागेविशोषनः सवेरीराव- 
यवम्‌।दंवकरश्वेति सएवगणोऽप्येक एवाव्यथमसिव्य- 
मानी गत्रकंड्कदञ्चोफनवण्यस्त्ोचृतिन्द्रियोप्‌- 
तापान्‌ तथारलाक्षिपाक्रक्तपित्तयातशोणिताम्टी- 
कप्रमृ्तीनापादयति ॥ 
अर्थ--मव लवणरसके गुणकर्म कहते हे } तटा ख्वणरस वममरिरेचन द्वारा 
घ्रणका श्नोधनकरे हे पाचनरै. प्रयेक अययवोको न्यारे २ उरे है-आ्र ओर शिः 
धिके हे. तथामरमै. सवरसमात्रकाविरोधी हे मृत्र-नादी-बणादिकके मार्मोका 
शद्धिकतो है शसीरफे सर्य अवयघोंका नप्रकरने कारि ! यदि केवर मिमकही- 
निमक सेवनकरेसो. देये खजली-कोठ ८ चकते ) सृूजन-दद्रकाः विवण-ओर पृर- 
पार्थ ( हक) का क्षयकरे है, तथा नेत्र आदि इन्द्रियोका घातकरै. तथा युख- 
पाक मेतं पाक. रक्त-ओर्‌ खटी ठकार आदि रोमोको करे दे. ॥ 


कटुकोदीपनः पाचनोरोचनः योधनः स्थौट्यारुस्यकफ- 
छमिविपकुधकंड्ूपञ्चमनः संधिवंधविच्छेद्नोऽवसादनः, 
स्तन्यशक्रमेदक्षारृपदन्तायेति पएगणोऽप्येकएात्यथ- 
सपसेन्यमानोम्रममदगलख्वाल्योएस्चोपमतिपंतापदल्विवात 


कम्पतोदभेदरुतकरदरणपाश्वपषपमरमतिष्चवतश्खानापादयति 
अर्थ--अन वरपरे रसकी मकृति मौर कर्मदिखते हे. कटुरु ( चरपय ) ₹- 
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स दीपन-पाचन-रोचन-सोधनहै. स्थूकता आरस्य-फफ-कृमि-विप-क्ट घजी 
इनको नाशकरे । संधिवंधनको खोरनेवाछा-अनुत्साहकर्ता-स्तन्य ८ स्तमसवं- 
घीदूध ) शुक्र मेदश्नको नके हे एसामीहै परतु यदि केवल इसी रष. 
` कांत सेवनकरेतो.भ्रमकरे मदकरे गला-ताट्ए-रोठ-दनकाशोपकरे देहे संता 
प-वरुको नष्टकरे फंप-सुडेकीसी चभक-तथातोढने कीसीपीडा-तथा हाथ-गरर 
दोनो वगक-पीट इत्यादि अंगमें वात शूकोको भगरकरहै ॥ 
तिक्त^छेदनोरोचनोदीपनः सो धनः कृड्‌ूकोठतृष्णा- 
मूच्छाज्वरप्रामनः स्तन्यशोधनोषिण्मूजछेदमेदो 
वतापूयापर्चपणश्वातिसएु्वगुणोऽप्येकएवात्यथमुप- 
सेव्यमानोगात्रमन्यास्तमाक्षिपकादितःचिरः शूलध 
मतोदभेदच्छेदास्यवेरस्यान्यापाद्यति ॥ 
अय्‌---अव कदुए्रस कौ मछृति ओर कर्म दिखाते हे-कडआरस छेदन रोचन 
( अन्यवस्तुमका दे कितुस्वयरोचननद़ी है ) दीपन-शोधन हे तथा ुजटी-र 
कत्ते-प्यास-मूष्ो ओर ज्वर इनको नाश्चकर्ता हे 1 खीकेस्तनसंवंपी दृधका श. 
धनकरे मलमूव्र-ेद्‌-मेद--वसा-पूय ८ राध ) इन इनको ओपणकती दे । 4 
लादिगुणविरि्टमी हे परतु यदिकेवलयदी रसलत सेवनकराजायतो देदसतं 
म भर मन्यास्तंभ^तथा आकेपकमै आदि मस्तकशूल--भ्रम~चभका-छेदने- 
कीसी पीडा ओर युखमे विरसता इत्यादि रोगोंकोकरे है ॥ 
कपायम्तग्रादकारोपणः स्तंमनञ्योधनेटेखनः शचोप- 
णः्ोडनः छेदापशोपण्वेतिसएवंगणोऽप्येकएवा- 
त्यथमुपपतेन्यमानोहत्पीडास्यञ्चोपोदराध्मानवाक्य- 
ग्रमन्यास्तमगत्ररफ़रणचमदमायनाक्रुचनाप्तेप- 
, णप्रभृतीन्‌जनयति ॥ + 
सथ्‌--अय केपायरसके गुणकर्म दिखाते है-कयेटारस संग्राह्य णको पः 
पणकतं दै देदको स्तमनकारी है-अथवां खदटको रटक्रे हे-चणका गोधन कारौ 
६. बणाच्छतन -मांस्तकाटेखनकारी है. द्रवधातुका शओोपणकर्चाहै-मथया वणपमेः 
"शापणङ्त्ता ६. तथा व्रणका वा हदयङ्गापीडनकर्ता ओर छेदका गोपणकरता- 


दै. श्या गुणवाखाभी दे पतु केवल इसदीरसफा अद्यतसेवनकरेतो हृदयपींटा 


उ्काद्रखना-उद्ररोग-अफरा-वाणीका रुकना-मन्यास्तंम-अगोका फट्कना-पः 
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इल मानेके समान त्वचामें चुमुमपषीडादो. देषतकोचदेहका कापरना अभ्रिकि 
कहने अन्यभीवातके विकार अर्दित आदिहोवे ॥ 
भतःसवषामवद्रव्याण्यपरेक्ष्याम्‌ 
तयथा ! कांकोस्यादिःक्षीर्तवसामजाशाश्िषिि 
कयवगोपूममाषथमाटककपेरुकनप्तैवस्कककौर- 
कारङ्काटिद्कतक्मिरोष्यपियाद्पुष्कवीन- 
कारमयमधुफद्राक्षाचजेरराजादनताठनारिकेरेश्च- 
विकायलतिवरमषपाषिदाीपयस्यागोध्ठरक- 
क्षीरमोरर्मष्रछिकङ्कप्मांदप्रभृतीनि समिन मधुरोवगेः। 
सथ॑--अव संपूर्णं रसोकी द्र््योफा कहते है-तदां प्रथम मधुरवमै कहतेरै-नैरम 
ककोल्यादिगण-दूष-यी-वसा-मजा शालि ओर सटी चावरु-नौ-ओेद्र-उुडद 
वियादे-कसेखू-खीरा-भाया-ककदी-रघया-तरवूज-कतकफठ-गिरोदन्य (गि्टोरी) 
चिरोजी-कमटग्ा-कभारी-महुआ-दाख-छम्‌र ( दारा ) ,खिरनी-ताटठफठ-मि- 
सै-ईखके विकारमाघ्र-वङा-अतिवरा-तीठमखानि-यिदारसकेद-तीरकांकोली-गोख 
रू--द्धका मोरट ( छाढकामेद्‌ ) मधूलिका ओर पेढा इनपै मादिके ओरभी 
यह्‌ मधुरषगे संपेष कादै- 
वदिमामरवमात सेम्खवं पयो 
मातुंगाातककपित्थकरमर्दवदरको- 
टप्राचीनामटक्तितिदीक्फकशाममन्यपारातषेन- 
फररङचाम््ेतसदन्तश्दधितक्रषुयशकपोवी 
. रकतुपोद्कधान्याम्रप्रभृतीने समासरनाम्योवमः " 
अ्य-मन।(र-मामटे-विजोत-अवादे-कय-करोदा-वेर-वडविर-पानी 
आदटा-ततदाक-~कार यनकाओांव-कपरख-फाटसा -वेतकाफन-बदहर्‌-अम - 
च्वेती-जभीरी-दही-खछ-दार स्िस्काओहकीकंजी-तुपोदक ( सी्क्ेजी ) 
धान्याम्छ-इद्यादि संपेपरं यहं अम्य्यमे कटा 1 | 
रखवणदग 
संधवसोवयंख्विटपाक्ययेमकसामद्रकपक्तिमयवक्षा- 
रोषप्रसतद्दव्िकापमतीनिष्षमातेनख्णोवगेः ॥ 
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ˆ अ्धे-तधानिमक-कालानिमक-पिड-खारी-साह्र-समुद्रकानिमक्‌- फटा 
निभक-जवाखार-रेदकानिमक-सस्मी-वा सोरा इत्यादिक यहे संक्षपस वण 
वकारे ॥ ॥ 
कटकवर्मः 
एपप्यदट्यादः प्षस्सादमरद्धम्रछारयमूर८ दछन 
मुखशातथवरए्दवदाख्दरणकग्टगरजफरचञय- 
गुमुस्तरगिठकीशुकनसि पीदटुप्रभृतान साख्छा- 
रादिश्च प्रायशः कंटकोवमेः ॥ 
सर्थ-पिप्पर्यादिगण. सुरसादिगण-सदजना-सदत-सहजनेकीजट- रष 
न-वैजयंती-तुखसी-कपूर-कूट-देवदारु-हरेणु-वावची -अजम(दकेआकारु ग 
धद्रव्य-श्गल-नागरमोथा--कलियासी-टेगू-पील्‌-भौरसाटसारादिगण ` इत्या 
दियदसवसंक्षेपंसे कटुकः वर्म हे ॥ 
तिक्तवभः 
आरग्वधादिगुद्च्यादिमण्ड्कपर्णवि्िकरीरदरिदा्र- 
येन्द्रयवव्ररुणस्वाटुकटकप्तपण्रदतीदयञचेसखिनीद्र- 
वतान्रवृ्ररुतवधनचककाटरककस्वदलकवात्।ककर र 
करवाररपनशेखपष्प्यपामागनापमाणा योतय 
दिणीवेजयन्तीपुवचंटाएननव दश्िकारज्योतिप्म- 
ताप्रसवासत्तमासनातक्तवर्यः॥ 
यर्थ-आरग्वधादिगण -गृडुच्यादेगण-पंदूकपर्णं ( व्राह्मीकामेद ) यैव क 
सरके अकर, दरदी-दारुदख्दयी-इन्दरजो-वरना-पिकंकत-सतोना छोटीकटेरी वड 
क्टेसै यवतिक्ता दंती-निसाय-कटुर्ईदतोरर-ककोदा-करेन्दा-मेगम-कसीर--चमे 
` दली-तखपुप्पा-ओगा-चायमाण-कटकीं -सरर्न-हटटुख-मीट-दृश्चिकपत्री - 
मारखकागनीं उत्यादि सववस्तु सक्षेपर्म तिक्तयमगे दे ॥ 
फपचवम 
न्यपरोधादिरंवण्दिःप्रियंग्रादिं रोघादिचिफराशद- 
ककीजंवामवकुरतिन्दक एलान कतकसाकपापा- 
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णर्मदकननस्पतफलान्‌ सारसासादश्वेप्रायस्ः कर 
पककर[विदारकजावताचछपदक्यादुनपण्णकरप्र- 


सृतीमनि निवारकादयोपम्रादयश्चसमासे नकपायोवर्मः॥ 
अये--न्यग्रोधादियण--अंवद्ादिमण-प्रियेग्वादिगण-रोपधादिगण--भिफट 


` (दरड~-वहटा--मामरा )साल्वृक्ष-जायुन-आच्- मोटसिरी-तेदृकेफट--निर्मरी- 


खरयाक- पापानमेद-वडजादिवृक्षाकेफट- सारखुसारादिगण-कुरयक-फोविदार 
( कचनारकामेद्‌ ) जीवत्रीफशाक-चिष्ट ( देतकावथञ ) पाटक--पौपतिया ` 
आदिसाग--अीर षमापसाङ भादि तथा मंगथादि ए संक्षेपे कपायवगे है ॥ 
तनपास्सनाप्तवग्ाकिषाधमकन्ततयंथा । पतद्‌ 
शदद्धक पिद्वाक्चः चदश वल] पल्व्कदि 
कृसःपड्पाएकमपट्कडतितेपामन्यनप्रयाजनानिपक्ष्यामः 
अय--पर्वोक्त र्मोके संयोगेन म ६२ भेददटोते है जसे एदोरसके मिखा- 
पं १९ तीनकरे मिलाप २० चारं २ कमिप ९५ पाचपांचके मापे ६ 
छःरसेकि मिलापसे ९ भेद ओर एक २ एथ होमेमे ६ भेद भतं कठनोढनेे 
६३ मेद हीते हे इनका भ्रयोजन अन्यद्रदणनकरेगे ॥ 
इमे मेदपयमे दिखते दे 
पयेनच सुखस्मृयं रस्भेदान्‌ शरणष्वमे । मधरोम्टेन पटुनातिक्तेन फट्के- 
नेय ॥ १ ॥ क्पायेण पृथक्‌ साधपम्डःसखवणेनच । तिक्तेनकदटुना साधं कपाये- 
णपथक्‌ पवस ॥ २1 पदटुस्तिक्तेन कटुनाकपायण पयर्‌ । तिक्तस्पुकटुनाक्षध क- 
पायेण पथक्‌ पथर्‌ ॥ रो कदटुकस्तु कषायेण द्विसयोगे इतिस्मृनाः। दशर्पैचच भेदा 
स्तुषणगाता विवयः न्वरे. ॥4५॥. मश्गम्टपत्‌ पटन्‌ लिन कटू्प तथा 1 कपा- 
येण त्था सार्ध तथा स्यादपदट्र पृथक्‌ ॥ ९॥ तिक्तेन कटुरेनापि कपायेण मधा 
ट । स्पादुतिर्तौत कटुनाकपायण पथक्‌ सह्‌ ॥ & ॥ स्वादूपणौ कपायेण स्वादोः 
र्दद धिके । भेदास्यरभ्ट्टव्ण; तिक्तेन फटुना पथक्‌ ॥ 9 कपायेण तयाश्ाप 
मम्टतिकतो पथस । कटङेनकपायेण तथाम्टकटुको सह्‌ ॥ ८ ॥ कश्रायेणतिप 
प्रोक्ता मेदा अम्खस्यतुत्रिके। पदतिक्तौ तु कटुना कपयिण पवर्‌ मह ॥< यदू 
पणोकपयिण मेदारति पयोययःातिक्तोपगी कषायेण तिक्र स्यवंस दछ्रम्मृ तः) १ ०॥ 
तिकमेद्तिमोका चनप दशपयय । पाद्रम्ट छवणा सद्धं तिकेन कटुरेनच 
॥ १९॥ पथकपामेण तया मध्रराम्न सतिक्तौ । कटुरननुप्पृरा कपिणप 
थकनथा ॥ १२ ॥ स्वाद्रम्टरटर्‌फाः सद्धिफपायेणति पटस्खनाः | सप्रमध्ातरपरतर- 
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रो वणोपणतिक्तकैः ॥ ९३ ॥ भेदो्टमोमतः स्वादुकटुतिक्तकपायकैः । नव 
मस्तत्र मधुरः पटूपणकपायकेः ॥ १४ ॥ ददामोऽत्रभयेत्स्वादुपिक्तापणकपाः 
कैः । दृशमभेदा भवेलेवंमधुरेणचतुष्कके \ ९५ ॥ कटुतिक्ताम्टखव् भदएवश्ुप् 
के 1 दवितीयस्त्वम्ड छङषरण कपायकटटकैःत्मृतः ॥ १६ ॥ ततीयोऽतमवेदम्डक्‌ 
तिक्तकपायकेः 1 चय ्रमवेदम्तिक्तोपणकपायकैः ॥ १ ॥ ७ एवमम्डेनमेदा 
स्ु्त्वारोचतुष्कके । पटुनैकोत्रलवणतिक्तोपणकपायकैः ॥ १८ ॥ एवंपचदः 
ए्याताश्रतुष्करसक्तख्यया । पदटभेदाच्‌ प॑चके प्राहस्तान्वक्ष्यामि विभागङः। 
॥_ ९९ ॥ एकोभदोम्ख्वण तिक्तोपणकपायक्ैः । दितीयः स्वादुरवण ति 
क्तोपणकपायकैः 1 २० ॥ ततीयस्त्वम्टमधुरतिक्तोपणक्षपायङ्ैः । चतुरथस्त 
म्खमधुरपदूपणकपायकेः ॥ २९ ॥ पंचमस्त्वम्ठमधुरपटुातिक्तकपायकैः । पषठोभेदौ 
म्मपुरर्वणोपणतिक्तङेः ॥ २२ ॥ पदमेदा इतिनिर्दिषटाः पचक्तेमविमागशः। 
भेद्‌ःस्वादरम्डलवणतिक्तोपणकपायकेः ॥ २३ ॥ एकएवपदतेन पुथक्त्वेनतुप 
स्मृताः । स्वादुरम्खोऽथल्वणतिक्तकश्चकटुस्तया ॥ २६ ॥ कपायदातिमेदाः्पुः 
` सवतोऽतरतरिपष्टिधा । प्षीरंखराविरटंमिवश्व्यापदं रसाश्रयम्‌ ॥ २९ ॥ दर््यस्वाट 
र्ाद्ोनापर्णाविद्धियथाक्रमम्‌ । द्रव्यदरवयांतरेभेवयोजयेद्धिरसादिषु ॥ २६। 
धात्रीफं शर्करयाटवणेनाद्रैकंतथा । एवमादीनि द्रव्याणियोजयेद्धिपगत्तमः 
॥ २७ ॥ कानिचिद्विरसादीनिद्रम्याणिस्युः स्वभावतः । यथैण पदट्रस. छृष्णो 
या्पचरसा भया ॥ २८ ॥ मप॑चरसेयद्रा्तिक्तोयदद्तूरसः । एरंद्तैटं त्रिरसं 


किकेद्विरसयथा ॥ २९॥ प्रत्‌ मेक॑स्वादुरसंमधुरादिविभागतः ॥ दिदःसात्रादुरितादे 
पशोपमह्यमनीषिणा ॥ २० ॥ 


०द्‌[ह्रण 
एकरसकेभेद दोरसकेभेद दोरसकेमेद 
९ स्वादु ९ मधुर-अम्ह < अम्क-कर्टुक 
२९ अन्ट ९ मधूर-टलवण ९, अम्ड-कपषाय 
३ ख्वण ३ मघुर-तिक्त ९० ठवण-तिक्त 
४ कटु ठ मधुर-कटुक १९ उखयण-क्टक 
५ तिक्त ५ मधरर-कपाय १२ टयण-फपाय 
६ फेपाय ६ अन्ट-खवण ९६ तिक्त-कर्टूक 
५ अम्ट-विन्त १४ तिक्त-कषा्य 


९१५ कटु-कषाय 
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ठीनरसकेमेद्‌ 
९ मधुर-मम्ड-ठवेण्‌ ११ 
२ भधर-अम्ड-तिक्त १२ 
३ भ्रधुर--अम्छ-फटुफ 9३ 
£ पद्ुर्‌-अम्ट-कपाय १४ 
९4 मधुर~ख्वण-तिक्त १९ 
६ मधुर-खवंण-कटुक १६ 
७ मधुर-ठवण-कपाय १७ 
< मधुर~-तिक्त-कटुक १८ 
०, म्रधुर-1{तक्त-कपायं ९९ 
९१० मधर्‌-कट्--क्षाय २० 
कन, श 

चारस्पक ९. 
९ गधुर-अम्ट-लवण्‌- पतिक ८ 
२ पथुर-अनम्ट-लवण-कटुकं = 
३ मपुर-सम्ड-खवेण-कपाय १ 
ध मधर-अम्ट-तिक्त -कंटुकं ५२ 
4 मधुर-अम्ल-तिक्त -कपायं १३ 
६ मधर-अम्ट-कटु-कपाय ९४ 
७ मधृर-खवगण-तिक्त-फटुक १५ 
पांचरसोकभेद्‌ 


अम्छ-टवण-तिक्त . 
अम्छ-टवग-कटुक 
अस्ल-रुवण-कषुय 
अम्ट-तिक्त-कटुकः 
अम्ल-तिक्त -कपाय 
अम्छ-फटु-कपाय 
रवण-तिक्त-कटुक 
खवण-तिक-फपाय 
लवेण-कदु-कपाय 
तिक्-कट्‌ू-फपाय 


मपुर-उवण-ति्-कपाय 
मधुर-ङवण-कट्‌-कपाय 
मधर्-पिक्र-कट-कषाय 
सम्ट-रयण-तिक्त-कट्‌क 
अम्ट-ख्वण-तिक-फषाय 
अम्ट-रख्वण-कट-कषाय 
अम्ट-तिक्त-कटु-कूपाय 
उकण-तिक्-कदु-कपाय 


९ मधुर-रवण-विक्त-फटुक-कपाय | ४ मधुर-मम्ट-खवण-तिक्त~कपाय 
२ मधुर-अम्ट-तिक्त-कदटु-क्षाय | ५ मधर-सम्ट-ख्यण-तिक-कटुफ 


द भपुर्‌-अम्न-रवण--कट--प्पाय 


९ अम्~सछवण-तिक-कटु-रकुपाय 


क, > 
छपसरफा पकराभद्‌ दह 
१ मथधुर-~अम्ट-टब्ण-कटू-तिक-फपाय, 
प्पे केवर पिप्रसर्दे ६-सदनमें दोरयरदते ह-अंदकेतखमे १ रम्द-तिखम- 
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चाररस है-हरढ ओर मथमें पांचरस है-तथा काटे इरिणकेमां में छरसरहतद 

मि्टरस दृथमे-अम्लरसदास्त्मे -निमकमे रवणरस-नीमम कड़आरस-चव्यमे 

चरपरा-अत पश्ये कपेडारसरदहता दै 
जग्धाःपडिगच्छान्तषट्िनशतारसाः॥ 


यथाप्रकरपितादोपाव्यांतिषरीयसः ॥ 

अथ-भौजनकरेह एछ्रसमेना वख्वाच्‌ हीताहे उसीफे वह्ामितह।त है 
अथि उसीकासा फम्नदेतेदे-जैसैकापति व तारिदोपोे जो दोप वख्वाम्‌ होता 
उसीके अनगामी अन्यदोप दोजातिरे अथव्‌। अभ्याघ्ठकरेहए एक २ रसवटी- 
पुरुपके आधीन दोते हे अथात्‌ उसको अवगरुणनही करते जसे वडीद।प- 


मधुरादिकफेजन्यविशेपगणतरह मघशरसकेगण 
मधर~टत्मटसवशतशरुःपसतनात। 
य॒द्र्रध्रमतःक्षारात्सतायाजाग्रलारभरपात्‌ ॥ 
अथे--पयुर पदाथमात्र सव कफकारी होतेह. परत पुराने श्ार। चाच 
ग-गहू-षदत-खांढ-ओर जमरी जीवोका मास ये पदार्थं त्यागकर अथात्‌ ए 
पदाथ मधरहोने परभी कफकार्‌। नही हे 
 , अग्छसकाव्रापग 
अम्टछपेत्तकरप्रावापिनाधार््रचिदाडमम्‌ । 
अथ--प्रायक्र सपण खट पदा प्िचकतो इहे परेतु एवे अर अनार 
दानिफे विनाअर्थांत्‌ आवरे ओर अनार पित्तनद्ी करते- 
खपणरसकेविशेपगण 


पमचलद्भपनयचयाः सदवावरना 1 
अथै--संपण छवण प्राय ने्रोको विगारने वाटे दे. परमे सैधेनिमकके 
पिना अथात्‌ सेथानिपक्ने्नोको हितकारी ई 


तीक्ष्णरसकेगण 
प्रपःकटतयातिक्तमधष्पवाठकोपनम्‌ ! 
दीर्णोरसनपनपरयटममतंषिना ॥ 
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अर्भ--प्राय तीक्ष्ण द्रव्य वातिकोपकारीं हे पर्त सोट-पीपर-खदसन-प्ररवल- 
ओर णिलेय एवात्फोपकच्ा नदी हे 
पिप्पटीनागरं मृस्तंकटचादरष्यमच्यते । 
प्राघरःस्तमनप्राक्तकपायमभयापिना ॥ 
अथे--पीपर-सौट-नागरमोधा इनके विना प्राय संपूण तीक्ष्ण पदार्थं धात्‌ 
नाशक ओर हरडको त्यागके वाी क्पेखारस स्तैमनकारी है. ॥ 
सामान्येनाप्रानद्ए्ारणाः पडसक्मवाः 
रसानयोगतस्वुस्यादन्यएवरणोदयः॥ 
अथ--ये-छः रसेकि सामान्य गुणक दै. परत दूसरे रसो योगकरके य- 
न्य गुणभी होतेदे॥ । 
संयोगी 
सयोगाहिषतायातिपममाज्येनमाकषिकम्‌ | 
अमृतत्वपिपयातिसपदएस्यवेयथा ॥ 
अर्थ-- घी जर सहत्ये संयोगे समान होन से विपरूपदोतेरै लेसे सर्प 
कटि हुएणुर्वको अमतत विप्यदोताहं उसीभ्रकारजानना 
_ परथिव्यादिभूतकेशुण 
ुरुखुघ स्तथास्निगषोदुस्स्तीक्ष्णरतिक्रमात्‌ 
श्रनभावारिवातानविन्दरतयणाः स्मताः॥ 
. अथे-- गरु- रघु- लिग्ध- सक्ञ- तीक्ष्ण येक्रमसँ आकाञ्च- पृथ्वी- जट-पवन 
आर्‌ आत्रे इनक गुणञानने ! ` „ 
गस्ट्यरत्यादप्दायक्रगम 
रवीदयोगुणाद्रव्येप़थिव्यादूरसाश्रये ॥ 
रपेपव्यपदिर्यंतेसाहयच्योपचारतः ॥ 
अथे-- गृरुआदि गण प्रथ्वादिके द्रव्यमें रहते यो उन पृथिव्यापि साद्‌- 
चर्मसे पृथित्यादिके रसादिगुर्मोमि रहते र । 
ह सु्तोक्तक्सितियुणाः , 
सुशचुतेपुखणाएतेविशतिस्तानदृटुवे । यरुटघस्निग्य- 
रक्षौतीक्ष्णः -टक्ष्मःस्थरः सरः॥ पिच्छलविश्यदः 


११५ वह क्निघण्टुरनाकरः 


शीतरष्णश्चमृदुकर्श । स्रलसृ््मदरवः शष्कआश 
मदः स्पर्तारणाः॥ . 
अ्थे-- सुश्रुते ये वीसगणकरहे उनको हमकहतेहै १ गु- २ टघ- ३ सिः 
ग्य ४ रूक्ष ९ तीक्ष्ण ६ शश््ण ७ स्थिर ८ सारक ९ पिच्छलट ९० विर 
दं ११ श्रीते १२ उष्ण १३ मृदु १४ करडा १५ स्थूल १६ पूष्षम १७ द्रव १८ 
दष्क ९९ सीघ्र ओर २० म॑द्‌ ये पीस गुणक 
गुरुयण 
गरवातररपण्टिशटेष्मराचरपाकेव ॥ 
सर्थ-गर(भासे)द्रव्य वातनादक पुष्टता ओर कफको करेहै तथा देरमे एची 
_ छदन 
टघुपर््यपरप्राक्तकफ्रज्षीप्रपाकिच॥ 
अर-- लघ ( दरकी ) द्रव्य अत्पतपथ्यकारकरै कफनाशक ओर नर्द 
पयनेवारीरं ॥ 
 । लिग्वणण 
सिनिम्धवातररष्टेष्पकारिप्ृष्यवछावदहम्‌ ॥ 


अर्थ-- स्निग्ध ( चिकनी ) द्रव्य वातहरणकरता कफफारी वृष्य ओर्‌ ब 
वढानेवारी जाननी ॥ 


स्लय्ण , 
रक्षपमीरणकरपरकफदरमतम्‌ ॥ 
अर्थ-- सक्षपदाथ अत्यंत बादीकरे ओर कषक हरणकरनेवाटद । 
_ , तेक्ष्णपित्तकरम्रायोेखरनकफवातरत्‌ ॥ 
अथ-- तीक्ष्णपदाय भाय पित्तकारी रेखन कप ओर वादीकोनाराकर । 
-छक््ण्ण 
श्टक्ष्णःस्नेरविनापिस्याकणिनो पिदिचिक्णः॥ 
अथ-- श्व्ष्णद्रव्य विनाविकनाईकेभी कणि मीर चिकना होताटै सैष उट 
द्‌ प्थरर्कासिषछीयादि ॥ „ 
„ स्थर अरसरयण 
स्थिरोवातमरस्तभीसरस्तेपां प्रतेने ॥ 


द्रव्याकेगणागुण ११४७ 


अ्थ-- स्थिरपदाथ-वात भौर मरुका रोक्नेवाङरि,भीर सर पदार्थ बात मो 
रमखुको निकाटने बालि अथीच्‌ दस्तावरह । 
पिच्छद्रुण 
 _ प्च्छिरस्ततुरोवल्यःसषानरेपष्मलोग॒रः ॥ 
अय्‌-- पिच्छरपदायं तवृ्रटनेवाला-वर-भरसषानकर कफमओरमारीरै ॥ 
वद्यदयण _ 
 शिदच्छेदकरःख्यातोविश्यदेत्रणरोपणः ॥ 
अर्थ--विश्चद प्रदाथ-ञेदकनारकू-दस्वादर-भौर नणको भरने वाराभेसहि 
लीतयरण ५ 
रीतस्तुल्दादनस्तभीम्च्छातुटस्पेददादसुत्‌ ' 
अर्थ--ररीतदार्थ-आ्नदकारी-स्तेमक- भर्‌ मृच्छी, तृषा, पसीना, दाह, इ~ 
नफा नाश्चकहे ॥ 
उष्णर्युणं 
उष्णोभवतिशीतस्यविपरीतश्वपाचनः॥ 
अ्थ--उष्णपदार्थ-आनंदनशिक-रेवक-मच्छा-प्यास-पसीना-दाहको क- 
रनेवाखा-तथा पाचक ॥ 
सथरलशुण्‌ 
स्थछःस्थौर्यकरोदेदेस्रोतसामवरोधरत्‌ ५ 
अथ--स्थूरपदार्थं देहकोर्भररकरे, तथा देष्के चिद्रोकोरौ कतार ॥ 
। सृष्ष्मगरण 
देहस्यस्रकष्मक्िदे एविशेयत्सृक्ष्मसुच्यते ॥ 
अथे-जो देहके बहुत वासक चिद्रेमिं भवेशकरे उसको सूक्ष्म कपे हं ॥ 
छेदकरोव्यापी द्रवण 
-द्रवःछद्करोग्यापी ॥ 
र्प--्वपदाथ-देदकोआ्र॑करे-जौर समे दमे व्याप्ते ॥ 
शुष्केण 
ष्केस्तदिपरीतकः 
अर्ध--शाष्कपदार्थ-देहको शुष्ककरे भीर स्वदेदरमेग्याप्नर्दी हे ॥ 
९५ 


१९१४८ वृहनिषण्टुरत्राकरः 


आशकारीगुण 
आश्राकरोदेदेधावत्यंभसितेखयत्‌ ॥ ५ 
अर्भ--आङ्कारी पदार्थ देद्य रीषफेठे हे जेते जरेतेरकी विदुर 
मंद्गुण 
क क क „१ क 
मन्दुःसकर्कार्येपुश्चिथिर-सापिकथ्यते ॥ 
अथ-मंदद्रव्य संपूण कार्ये शियिलरदताहि ॥ 
„ „ गरदजीरकक्य , 
प्रसिद्धोदाविमाखकेरणोचगडककया॥  . 
अथ--ईससंसारमे दोगुणपरसतिद्धहै एक मृद ( नभ्न ) दूसरा ककश ( कग ) 
अथप्रस्तावादीपनादयोगणाःसरक्षणाटिख्यन्ते ॥ 
पचेन्नामवन्टिखच दपनतयथामाक्ञः ॥ ५ 
अथे- जो ओपथी भामको नपचावे ओर अभथिको दीप्रकरे बो आओपध २८. 
पनसज्ञ कजाननी-उदादरण-जेषै-सौंफ़- ~ 
, पाचनादिजषध 
पचत्यामनवल्चछय्युदयत्तद्धपाचनम्‌ 
 नागकेशरद्धियाचित्दीपनपाचनः ॥ , 
अथ--जनो ओपथ आपको पचाये परंतु जग्रापिकोो दीप्नकररे उस मप्र 
धको पाचन करते है-जैसे-नागकडार । ओरनो आमकोभी पचा तथा जग 
` भ्रिको दीप्तमी करे उस भओपधकी दीपन पाचन संज्ञा जपे चित्क ( चीता । 
नराषयतिनद एटिसमान्वापास्तथाद्वतान्‌ । 
समाकरोतपिपमानङमनतदययथाम्रता ॥ 
अ्ष-नो जोपध वातादिसमान दोपोंको न गोधनकरे न विमादें कित्‌. 


डते ( विपम ) भाव स्थितां जा समाम करदेवे उस आओपपीर्य शमन्त : 8 
दै जेे-गिखोय ॥ , 


, अुरोमनओपध _ _ 
रुत्वापाक्मखनावद्धलावषम्‌षानयत्‌ । 
तचनलसोमनत्तेययभाप्रोक्ताररीतकी ॥ 


` दीपनादिद्रव्योकेगणागुण ११४९. 


 अ्थ-जो ओपध म ( वातादिदोपौं ) को पाककर्‌ तथा परस्पर भिलेहए 
नको एयक २ कर अधोभाग ( नीचे युदा ठि) में पराएकरे.जथवां अपोवाह 
मर-मूत्र उनके वंधनको ( अथो वद्धकोषएटताको) एथर्‌ २ करनीयेके भागे ला 
यैः गुदाकै द्रारा निकार उस ओप भको अनुलोमन कहते है-जसे हरड- 
छक्ष्नअ पिन्‌ 
पक्तव्यंयद्पक्छव्टिष्रकोएेमरादिकम्‌ । 
नृवत्यपःस्पचवदधथातस्वात्छ्तमाटकः ॥ 
अथ--पश्वातपाक दोनेषारे असे गातादिदोप फोषएके आशिते बालोको 
विनापाककरे ही उनकोनीचेखायगुदक द्वारागादर परके उस जओषधको लसन 
स्गकजामनी उदाद्रण-जेसे- अमृलताप्तकाशूा ॥ 
भदनओपध _ 
मलादेकमकवद्धबायदेद् पिटितमरछः। 
| भिखाधःपातयरतितददरनकर्टकारथथा ॥ 
अथ--पातादिदोप करैः अवद्ध अथवा वद्ध ( व॑धाहूमा ) जो मद्परू्रादि बो 
ग्रथित ( गरब्दार्‌ ) दुएनकोे मेदकरजो सौपध अधोमामम खायगुदाद्रारावाः 
हरगेरे उप्तको भेदन कपे दै उदाहरण नेसे-कटकी ॥ 
रेवनजीषध = _ 
विपक् पठपक्षवामल्ीवद्र वतत निपत्‌ | 
रेचयत्यपितज्जेयं स्वनतिष्तायथा ॥ 
सर्भ--पेटमे विन्नेपकरफे अद्नादिकका उत्तपमपार्‌ टदोनेषर मथवा कुखक्ा , 
रहनेषर उस अन्नको तथा वातादिकको पतखाकरके जो जपय अधोभागे ढा- 
करं गुदाकेः द्वारा दस्तकरावे उप्त ओौपधकी रेचनमंज्ञाहे भसमे-निश्रोथ-जमाट 
गोस- सनाय आदि- ्ि 
वमनओपध  . 
अपक्रपित्तश्टेष्माणवटद्धष्वनयेत॒धत्‌ । 
पमनंताद्धविज्ञेयं मदनस्यफयथा ॥ _ 
अथ्‌--प्दशमं नदी प्रापहृए अमे पित्तककको चल पूर्वक जो ओपध गुखके 


0 श शा रा वा णी 1 श" प,  । प पी शष 


१ आदि ्ब्दकरफे मटमूत्रादि जानने 


९९५० बृहानिषण्टुरबाकरः 


दरार वमनं करावे उसको वमनसंत्फ जाननी उदाहरण जैसै-मेनफट ॥ 
संसोधनओषध 
स्थानादहिनयेदृष्वेमधोवामरुसंचयं । 
देदेसंशोधनंतत्स्यादेवदारीफरंयथा ॥ 
अथे-अपने स्वस्थानमे बातादिकोका हुआजो संचयउसको ऊपरके भागः 
मेलायकर मुखे दारा-अयवा नाक्के द्वारा वादरकारे अथवा उतसंचय- 


को अधोभागे माप्रकर गुदाफे द्वारा दस्तोमे होकर याछिगके वाम होक 
र निकाले उस ओपधको देहम संशोधनजाननी जैसै-देवदौटी (सोतैया-वंदाट) 
छेदनञपध 
षिठन्कफादिकान्द पाटुन्मूल्यातियदखात्‌ । 
छदनतयवक्षारो मरिचानिरिखाजत ॥ 
अय--जो जौपथ परस्पर एकमे एकमिखे एतेन कफादिदोप उनको अपनी 
शाक्त करफ तोडफोड न्यारे २ करे उप ओपधको छेदन कहते है लैतै-जवासा- 
रादि तथा कालीमिरच-सोट-पीपल-जौर शिखाजीत इयादिक नानने- 
~ ठेखन गोष्योहिखं ९ 
वात्रूमलान्वादेदस्यविसेप्योेखयेचयत्‌ 
ठखनतयथाक्षाद्रनीरसष्णपचायवाः ॥ 
अथ-जो ओपथ रसदिधातु भौर वातादि दोप इनका शोधनकर उनको 
पततलाकरे उसको रेखन जाननी-जैसै-सहत-गरमजल वच जीर जनों ॥ 

, आदीओषष 
वापनंपाचनंयत्स्याइष्णलादप्चोपकम्‌ । 
ग्राहातचयथाद्यटीजीरकंगजपिप्पटी ॥ 
अथ--जो मौपधमभिको प्रदीप्रकरे तया मामादिकसा पाचनकरे तथा £ 
प्णवीयंहोकर जटस्वरूप जो दफादिदो प-धातु-भौर मटका शोपण करे उप 
अपध ग्रादी जानना उदादरण-सोट-जीरा-गजपीपर ॥ 


 ९पेववादीकनो मापन वदाठ ऊर स्वव 
९ पवदादीको भापामे वंदाट ओर पेप्नैवाकहतते ई इद्ध क्वः रुदन सजय 
यवाप्तीरके उपररेना टिखारै. ॥ 


दीपनादिद्रव्योकेशुणगुण १९५१ 


„ स्तंमनमौषपि 
रोक्ष्यच्छेत्याक पायतवाछघुपाकाचयुद्रवेत्‌ ॥ 
वृतिकृत्स्तभर्नतत्स्याद्यधावत्पकटटफ ॥ 
अर्थ--जो ओपध रूकषगुण कस्के-कपेठे रसक्रफे यक्तहो मोर शीतवीर्यं 
करके तथा रुषुपाफके कारण वादीकरे उसको स्तंभनसंज्ञकफदते दै-रैे-कडा- 
कीणार-ेदर्‌ इयादि- 

। रसायन पि ि 
रसायनचतन््ययजरन्याषनासनम्‌ | 
यथामृतारुदतीचरगुगगद्श्वदरीतकी ॥ 

अथे--जो ओपथ शरीर का जरा ८ वृदटापा ) ओर रोगोंको दृरफरे उसको 
रप्ायनकहते हे जसं गिरोय-रदंती-गूगल-मीर्‌ दरद ॥ 

{£ नरा्छ्वडक्जातित 
यस्मादव्याद्धवेत्छीपदर्षोवाजीकरंचतत्‌ । 
यथानागवरयास्तवीजंचकपिकच्छजं ॥ 

य--जिस ओंपधरसें धातुबढकर चियोके विय दरपगुक्त शक्तीवदे अर्थात्‌ 
मेथुन फरनेकी अधिक शक्तिदोये उसको वाजीकरणसंज्ञक नाननी-जेसै नागये- 
छा सादि सीर कौश्केवीज । „ = 
पाठुवद्कञोपषै  , . 
यरस्प्राच्कर्यव्दडःस्पास्दकरच्परच्यत। 
यथाश्वगंषामुश्चटीशकेराचद्यतावरी॥ 
अर्थ- लिप मपरे धाठकी शृदधिद्ोय उस ओप्रधको शक्रकष्टते हे उदा- 
दरण-असगेध-गूसली-दातावर-पिश्री मादे ॥ ॥ 
वीर्योत्पादकततेथावीयपरवत्तकञोपघी ॥ 
इग्धमापाश्चमह्ातफटमस्जामलनिच । 
प्रदत्तेकानिकथ्यत्तजनकानैचरेतसः ॥ 
अ्पै-ट॒क्रधाठको चेतन्य करनेवाली मौर श्ुक्रको उत्पन्न करने वाटी भी 
पध दृष-उडद्‌-भिराए-रुठकी मना ( वीठकीं गीसी ) ओर जामटे इत्यादिक 
सानमीं ॥ 


दौपनादिगुणागुण ` ११५३ 


, मृद्कारपदयथ 
वृद्व पादयह्न्यमदकारतद्च्यतं । 
तमाय॒णप्रधानचव यथामयप्रादकम्‌ ॥ 
अथे-नोपदा् तमोगुण परधानहौकर बुद्धिका आच्छादनकरे अर्थात्‌ बुद्धि 
कानाद्यफरे उस ओपध को मदकारी जाननी जेसे-मय-सराआदि ॥ 
प्राणदारकटव्य 
व्यवावचिश्ाशस्पत्िक्ष्पद्ादमदविह्‌ । 
अग्रेयंजीषितहरंयोमवाहिस्मतंविषम्‌ ॥ 
अथ--पूवाक् व्यवायी-विकाशी-सुश्म-छेदि-पद कारी अपरेयं आओपध न 
द्रव्योके गुणकरके जो युक्तदोय उसद्रव्यको भाणहारी जनना-उ्दाहरण-नेसे 
पिपवच्छनागाष्कये योगवाह्षीभी है-इसका यह कारण दै कि कोरईभवार्यं 
« योगवाद्यमृतयिषं "" अस पाठके हे उसका अथ पी है कि विपयोगवादीं 
अथात्‌ उसको किसी संस्कारप्रिशोपकररके पनस २ अनुपानके साथेदेर उसी २ 
अनपानके गुणवदहायकर समृतके तस्यगुणकरे ॥ 

, प्माीलौषष्‌ , 
नजवायणवन्व्यल्चतिन्वादुपत्तचयम्‌ 
निरस्यातेप्रमाथिस्यात्दययथामरिवचां ॥ 

अधनो ओपघ अपने वीयैकरके कान-मुख-नासिका इत्यादि ध्िद्रोमेते 
कादि दोपसच॑य इएको द्रकेरे उस ओपधको परमाथी कहते हे उदाहरण जसे 
वच-ओरकाटख पिरच इत्यादि ॥ 
| अआमष्पादपदाभ 
। पाछल्याद रब द ग्यस्श्स्पवहशमय 
धृरयद्राखतत्स्यादमभष्यादयधादाप ॥ 
अध--सोपदाथ अपने पिच्छर गणकरके रसवाहिनी त्रिरांको राकदारी- 
रको जटफे समान्‌ करदे उसपदायेषो अभिष्य स्थात्‌ कफफारक जानना 
उदन्त ददी 1. निदाहीषदा 
- धि थे | 
 विदादिदरग्ययुद्रारमसम्ंकुयात्तथातृपाम्‌ । 
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हदिदादचजनयेत्पाकंगच्छतितचिरात्‌॥ 
मय--जोखही उकार-रपा-दाद-रइनको उपचर फरक हुत देरमं पसे सप 
्व्यको विदाहो कहते ६ै॥ 
_ . यागृवाहीद्रव्य 
"लातयगषादिद्रव्यससगवस्तर्ाश्यूयणान्‌ । 
„ . प्रचमानवयथेतन्मधघुजस्तेटाज्यस्तलोदादि ॥ ` 
मर्थ--पोगवादी रव्य निप द्रग्यके साथ जितद्रव्यका संयोग करे पट १ 
सीते गुणकरे दने प-जल-तेट-धी-पारा लये पदार्थं दूसरेेः गणये प 
न अपने गुणकरे ह उसी पफार अन्ययोगं पा पदाथ जानने ॥ 


# 


ममाननम्‌ 


जथवी्यम्‌ 


रष्णञ्ीतरुणात्कपाहेःवीयद्िास्मृतम्‌ । 
„ _ तत्स्वमग्निपोमीयंटर्यतेमुवननयम्‌ ॥ 
मर्ध-उप्ण ( गरम ) मोर्‌ श्रीते ( पीतल ; दनगुणेकि वीयं दोप्रफारपा 
मत्तएब्‌ सय परिाकीमें संपूर्णं पस्तुमात्र मप्र जार जल रस्ध्पषी दीसती ४॥ 
तवीय ` | 
उग्णवरतिकफ।टन्यापित्तेठतरततराम्‌ । 
„ __ रोति वातक्रफातंकान्कुरुतेपित्तहत्परम्‌ ॥ 
भध-उप्यगुण--याच भौर फफ़पो नष्टपरे ६, भौर पि्तको पदाता एव ४ 
पुण यात भौर चेः रोगोणो मगरे ट वथा पित्ता शमन वरे १॥ 
णम न्यच 
नप्णप्रमतृद््यानिस्वेददादाथपाकताः॥ 


| हिन, 


राम चवातक्फयोः करातिश्चिशिरंपनः ॥ 


। 
ल्टाद्नजीवनस्तंमप्रारं 





षष 


| । । । रक्तपि्तयो ॥ 

५ ‡ पप्योः ~ 
^ गवम्‌, प्यास, ग्टानि, पमन, राट सीर श्रीदरपारम 
#+ 2 `+" 30 # † ५1८6 कर्‌ २ 
क्ष्म पापु सीर फफ ऽक शानिफ्रे | त्रीनगुण- भार्‌ द, जीयन, सार ` ^ 
नर्म कव. मपारथिर्‌ सार पिनट्नया म्वन्यकरेष॥ 

1 


५ ह. 
मथने इन्ध गु 


ऋ व ऋश्यो ॥ । 


अधार्पाका 
जाठरणाश्नवागायङदपतिरसान्तरय्‌ ॥ 
र्सानपरणामातसविपाकडतस्मृतः॥ 
मिएःपटुश्वमधुरमम्टोम्खंपच्यतेरसः ॥ 
कटातक्तकपायाणांपाकम्स्यादपमायरःक्ट्मा 
, निषारसनपकः स्यात्स्वादम्टकटकात्सक्छः ॥ 
„" अथ--जरराप्रेके योगस रस उत्पन्न होकर उस रसस जो रस उत्प्दोवे 
उसको विपाक संसा करते र, तदा पिष्ट मर खारी पदाथा पाक पीटा दाता 
है ओर खट पदार्थका पाक खल्वहं रोति ! एवं चरपरा-कडआ-आओर कयेडे प- 
दाथेका पाक प्राय चरपराही होतादै इसभकार सव रसोका मीग-खट्रा-जीर चर 
परा ससँ तीन मकारदी पाक होता द चु प्रकारका नही 
विपाककेगुण 
-ठृष्मरन्मधुरः पाकोव(तपित्तहरोमतः॥ आम्टस्तु 
कुरुवापत्षाव्~टम्ममदापहः " क टकर तपनकप 
पित्तचनाशयेत ॥ विकेपपषरमतोपिपाकानांनिदरितः॥ 
अ्थ--मरीट पाक फफएकारर-गोर वातत पि्तका नारक, एं खद्टापाक पित्त- 
कारक ओर वायु तथा कफका नादहाकारी है } एवं तिक्तं ( कडु ) पाक वाते 
कासी जोर कफ पित इनका नाशै । यह रसविपाकका विदोषप गुण कटार ॥ 


प्रमाव 
रसादिसाम्येयत्कमविथिषएतत्ममावन ॥ दतीरसाे- 
स्तुट्थापिचिकस्यवपिरेचनी ॥ मधुक स्ययग्रदका- 
घृतेक्षीरस्यदीपनम्‌ ¦ प्रभाव स्तयथाधाव्री छकुचस्य 
फलादिभिः ॥ समापिकुरुतेदोपग्रितयस्यीवनाञ्चनम्‌ 1 
कचित्तफेवटंद्रव्येकर्मकु्याखमावतः ॥ ज्वरंदाकीरी- 
रोवद्धासरहदेवीजटायथा ॥ 


अय--प्रस्पर मोपा रप्रादि साम्य दोनेषं जे विशिष्ट गृण्टोत्तादे उसे 
। भ ससे दती रसादिकर्देः ए भनक 
भभाव कते ह 1 जपे दती ; चीतेके समान दहोनेपरभीं उसमें “दस्त 
4६ + त 
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कराना यह गुण अधिक हे इसीको प्रभाव जानना । बर्‌ दाख-पल हटी ये एमा 
न रस होने परभी ठास दस्तराती है पुलदटी नदी तोयहयं दासे अधिक परभा 
व हे। तथा घृत ओर दृधे समान गुण द परु धुतमें दीपन शक्ति अधिके । 
एवं आवे ओर्‌ वढद्र ये समान रसहं तयापि आमखा बिदोप नाशक बड 
नही । ओर कीरकेवल एकदी द्रव्य प्रभाव करके विलक्षण कर्मकरे है तेते र 
हकी ज ढमस्तकमें याधनेशै ज्वरको नाशकरे द इत्यादिं रभाव उदाहरणजानो। 
जभोमास्यान्यचिव्यानिप्रसिद्धानिस्वभावतः | 
. भागमनापयोज्यानिमेषजानिविचक्षणेः॥ 
अथ-जो ओषप स्वभावकरके प्रसिद्धे उसको नहा शा चके उसी जगेदेवे कयोमि 
ओपधि्ोंमे तके वितं नदी करीनाय इनमे अयिलवीर् है अवएव विचारनक। 
| मरत्यक्षलक्षणफखाः प्रसिद्धाश्चस्वभावतः। 
नापधहठमिर्विदरान्परीक्षेतकदाचनं ॥ 
भथ--जो जौपधी मलय फलदेने वाली जोर उक्षण जिसे परसिद्ध रै 
कौ विद्रान्‌-हेतुओकरफे कदाचित्‌ प्सा न करे [ अथात इस देतुसै ये जप 
ध शीतर होनी चाये इसने उष्णराणेस करा ] यह परतीक्ना त्यागदेये ॥ 
पिरुदगणयोगेभ्रयतासपंहिजायते । 
रसविपाकस्तवीरयप्रमावस्तान्व्यपोहति ॥ 
~ विरुद्ध रुण ओपी बहुतसी एक एिकाने पर होने षिपाक रसरगी 
नादाकरे र तथा रस सोर विपाक इनकावीरं नाशकत्तं हैँ ओर रस्~विपा$- 
ओर्‌ वीर्यं इनका मभाव नाशकरे है अंसा जानना ॥ । 
. ॥ इति रसवीये विपाकनिणेयंसमापतम्‌ ॥ 


~ 


अथपचकपायाः 
-परतश्वतयाकत्कःकाथश्रिम्फास्कै । 


सयाकपायाःपशचतेरधवःस्य्थो्तस्म्‌॥ 

पपा भभ-स्वरत-षरक-काय- दिम-फांड-येपांच कपाय है कमत एकषी ‰' 
ता दूस द्यी है-अथीत्‌ स्वरसको अपन्ना-कल्क कट्फकी अपा काप 

कायक अप्न्षा हिमहलका है इसी प्रकार मीर भीजानो ॥ 


.पृचफषायमिषै ९९१६७ 


तनादोस्वरसविधिः 
आेताततत््णारुणट्द्न्यात्ठण्णात्समुद्धरे्‌। 
वृघानष्पााडतापमरकःस्वय्वरच्य्ाभाहतात्‌ 
सीताेकेटादिभिररपरताद्‌ । क्वण्णात्षपिएटद्‌ ॥ 
अथे--कीदा-शीत-अभि इत्यादीकरके मदृूपित अंसीं वनस्पती को लाय 
कर्‌ उसको दूटपीस कपडे शारके निचोढनेमै जो रस निकरेउसको स्वरस अ- 
थवा अंगरसकहते दे ॥ . 
 _ (षराकार 
कुडवंरितेद्रव्यक्षिेचद्ि भेजे । 
अदोरा्स्थितंतस्मादमपेदवारपरत्तमः ॥ 
अथे--पावभर सूखी ओपधको कूट आधसेर ज्ये भिमोय देवे उ. 
` प्रको एकदम रात्रि धरा रृनेदे फिर दृसरे दिन उसपानीको कपये छानख्े 
ते उसको भी रस वा स्वरस कषत हे. यहमी एक मकार स्वरसका दै ॥ , 
तीसरप्रकारं 
आदाययुष्क ्रव्यंवास्वरसानामर्तभवे 
जटेयतेसाप्यपादलिषटचृद्यवे ॥ 
अथ--जिस सूखीओपधका स्वरस न निकछता दोय उसको राय कूटकरं 
आठ्गुने पानीमं डारके म॑दाप्रिमे ओंयवे जवे चक्ुधौश जख बाकी रदे तदे उत्तारके 
छमनेखेवे तो इसफो मी स्वरस कते है-यहं तीसरा अकार कदा ॥ 
स्वरसस्ययुरुत्वाचपमर्धप्रयोजयेत्‌ । 
नभ्यापतचादध्रपदपटमनिरसापदत्‌ ॥ 
अथं-किसी ओपधका स्वरप्तदो सव भार अधिक दते है अतपएद यादे उस 
रसको किसी ओपपे टाना होवे तो अदध॑पङ( २ सोरे ) डाङे । तया सुखायकर 
कादा हुआ अथवा अप्रिपर काटाकरॐे काटा हआरस ४ तो पीनाचाद्िये ॥ 
(+ + कच कल्कविधि । क कै, 
दरव्यमाद्र्चियपिष्टखप्क्वसिजर्टमू्वत्‌ 1 
परक्षपाषापकचर्कास्तेतन्मानकपतमतम्‌ ॥ 
९ मरसिप्यगए्व्येदस्चे तन्मानं फोटसंमिदम्‌ ! रतिपारतरम्‌ ! ,. 
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अर्भ--गीरी ओषथको लाय चटनीके समान वारीक पसे यदि ती ओष 
धटोचे तो पानीडारके वारक पिसावे उसको कल्क असाकदते हं इसके रनक 
ममाण,कर्पेकहा ह-अथीव्‌ एक तोल ह इसको प्रे ओर्‌ आवापी कहते ६ 
॥ क चछ कै ॐ ह 
कृल्कः मधदतुतर्दयद्गुणमात्रया 
सितारृडापमोदयाववादेयाश्चतयेणाः ॥ 
अभै-कस्कमे सदत-य्रत-ओर तेर ये दारनाहोयतो कस्कसै दुगना मिला 
तथा खांड जर गुथ पदाम्‌ डाटने ह्यतो कर्कके समान मिखवि त्थादृध जः 
आदि शब्दकरफे पतङे पद्ये मिनि. दोय तो कल्कके चौग॒ने भिाने षाध्य। 
क्राथ (काटी ) विधिः 
6५ # @ त सो प्र क, 
पानींपोडक्गण्वण्णदरन्येपलक्षपेतमृलानकाथ- 
यद्रह्यमषटर्माशापसेपित्तम्‌ तजटेपाययेदधीमानूको 
प्णमदप्िापितंशृतःक्षाथःकपायश्चनिद्रदःनिमय. 
ते॥जआहाररेसपाकेचजातेचदि पटोन्मितमदरदषेयापः 
रनाप्पक्क्रयसपाचतय्र ॥ 
अयै-- ९ पलममाण ओपधले जो कटकर उस ओपथका सोहना नः! 
डारु किसी मिरीं पत्रमे भरफे चृर्दैपर चढापे फिर नीये म॑द २अघ्नि देव ५. 
यजरुका आवा माग शोप रहे तव उस कटको उतारङ्वे ओर कपदरसं छान फ 
कृछगरम २ रोगीको पिखवि तथा रोगीके उत्तममकार्‌ अन्ना परिपाक टीनेगः 
इसको कृद्धवेधकी ओआज्ञासैदेवे-इमकषेको ध्रत-काथ-कपाय-ओर निगूह 
कहते है अथौ ए नाम्‌ पयापवाचक दे ॥ 
कपीदौतुपटे यप्हुयात्योडंशिकंजम्‌ ॥ 
ततस्तकडव यवित्तोयमषटशणंक्षिपेत्‌ ॥ 
चतगणमतन्वादं य्द्पस्थादिकनरुमर ॥ 
अ्थ--कपभे फर पर पयत सोटह गुनानठ ठा, प्रप उपररात ऊढः 
पयत अदगुना जर दाङ, र्‌ कुदयंस ठेकर्‌ भरस्थ परयत क्ाथमे चीरुगा अ 
टारे, यदह छाये नङ डाख्नेकी फरियाफदी ॥ 
माव्ाततमापटेनस्यातत्रिभिरकषस्ठमध्यमा ।जघन्यात्‌ 
पटर दछन टकाथोपघेपच ॥पानक्ता थाटिद्रव्यावस्था। 


(न 
ह 
। 


५ 
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अर्थ--सेद-कादा-जीरं अपथ इषकी उत्तम माना १ प्रठकी है ओर तीन 
अत्षअ्थोत्‌ ३ तोरेकी मध्यम हे-ओर पटार्ष (२ तो ) की साता मघ्यमरै ५ 


काथमेतोखकापरिमाण 
दशरक्तिकमानेनगृरीलवातोखकद्रयम्‌ । 
द्चाम्मःपीडङरष्णग्राह्यपादावरेपितम्‌ ॥ 
अथ-दशरत्तीका मासा उसममाणंस २ तोठे ओपय डेकर उसमे ३२ तोहे 
जरु मिरायमंदाश्रिसे काढाकरे जव चतुर्थाश रहे तेव उतार छानके रोगीकोदेये॥ 


क (९ क, म, 


काथममिश्ीसहतडाटनेकाममाण्‌ 
कायक्षिपत्तितामशेश्वतुथीएटमपोडशने 
पातपित्तकफातद्भुविपरीतंमध्टस्मेतम्‌ ॥ 

अ्थ-कादेम खांटडाटनीहोयतो कातठतेगमे काटेकी चतुथौश दारे, पित्तत- 

गमे माठाहिस्साडाले,जओरकफरोगमे सोद्द वाहिस्पाडाटे ओर यदिसदत डाठना- 

होयतो खांदसे विपरीत डाले अनात्‌ कफ्केयेगमें सदत चदि. दातमें पौदगांश 

ओर पित्तम अष्मा, ५ समरवि 
हिपविधिः 


छण्णद्रन्यपरुम्यक्पद्मिर्नीरिपरेः्तम्‌ । निःरोपितंदिम्‌ः 
पस्यात्तथारश्छातकपायकमतस्यपानमत्तपानपटद्रवयामतहु्षः। 
भथ-- कुटी ओएध्‌ ९ एको §& परठजलमे भिगोयदेवे सात्रिभर धरीरनेदे. 
सको हिम अथवा गी सपाय कदतेहे । उसकी माचा ८ ते्टकाहे ॥ "तन्मानं 
फंटयदज्ञेयं सर्वत्ैप विनिश्चय "अथात्‌ इस हिमकफी माता पर्केसमान जाननी 
यह सवत्र निश्र्ये ॥ । 
मेथोपिफांठमेदुःस्यात्तेनचत्रिवकध्यत । जटठेचतपठेशीते्च 
ण्णदरव्यपरक्षपेत्‌।प्त्पत्रेमथयेत्सम्यस्तस्माचद्धिपरपिवत्‌॥ 
अर्य-यमी पएटकमिददे सतरए्वउसको मी इसीजगे कादतेदे 1 एक्पन सौ. 
थथं ठे उसो कूटकैश्यन्टरीतटनल्मं मिमोपदेवे, फिरमिद्धीके पाघर्म उसको य॑ 
यन परे किर उसपानीको छाने देवे उस्त मुयकदतेे इक मात्रा दोपरकी॥ 
अबरान्तरभदो तंदलोद्कमाहं 
तडटकनसःशत्वापखप्रद्यादित दसत्‌ । 
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ह + क ऋ, @ # ऋ £+ ‰५ 
चठतगणजदटद्‌ [यते इराद्ककमा ण ॥ 
रीतकृषायमानेनतं डछीदककटपना॥ 
अथ-- १ पल चावरको कूट किनकीकरे उसको ४ परवा ६ परल जर 
भिगोयदेवे. थोदीदेरकेवाद उसका नितराहुजा पानी लेकेवे तौ तंदुरोदक्वोे. 
णहाकहीतेदुलोकाजर टिखादोय वहां इसप् कारवनाहुभाजट डवे ॥ 
छ फट पि + 
० (दन्यपरुपम्यश्नटमुष्णंविनिक्िपे त्‌ ! 
पतपनिकुडवोन्मानंततस्तस्ावयेलटात्‌ ॥ 
तन्मानफांटवत्ञेयंसेतरेपसनिश्वयः। 
पथश्वतागडदाशचक्ताथवत्तचनिक्षिपेत्‌ ॥ 
अथ-- र्‌ पटओपधको ( शके मिहीफेपाजमें पककडवप्रमाण गरमरनड टार 
भिगोवे फिर थोढी देरके वाद्उसको छाने पीवे-उसे फांट-तथा चूर्णद्रव मे 
कहतेदे.इसफाटकी मात्रा दोपलकीषह- तथा फायमं सहत-मिश्री-तथा गडमदिर 
न्दर जो वस्तु डाठनीहो वौ जिसप्रमाण काठेमेडाटनाकहारैरसीभकारदटे। 
 _ यवग्रकभिषैः _ _ 
पाभ्यचतुः परठद्रन्यंचतुः प्टिपरेजये । 
तव्काथेनाधौरिषटेनयवागाधयेहनाम्‌ ॥ हि 
अथे--चारपडयमाण भोपधकोङ्कटे ६४ पल्जलरे आधा रहनेपर्म॑त आध 
नवधार तवउतारफे उसको छानचेवे, उतछानेहुएजटमें चावल. मूगमादिद्र 
श्यनो पेदे डारुके फिरकाठाकेरे तो सको यथागरू कहतहै ॥ 
_~ _ विह्परीटक्षण 
.८पचषनापिक्थापिद्धानीरेचतरगे । 
द<्णतपणीहद्यामधुरापित्तनाञचिनी ॥ 


अ्थ--चौगनेप नीरे डाके ओटयायक्ते र्टापसाकेसमानगारी ओरं चिपक „सरको नवा. 
खी वनादे उसको पिपी असा फढते है । यह पिप धावुवद्धक शसैरकां ए. 
कार] -हृदयको दितकारी-तय पय एल वः (तथाम होनें पिकी नाशकर्च रोनेसं पित्तकी नादाकर्ता ह ॥ 


{ प्स्याचृणटरवः करसतन्मानदिषडोन्मिनम्‌ 


यूएपेयादिकरपना ११६१९ 


, प्रानादिकरपना _ _ 
छण्णद्रन्यपर्पराध्यूचठमवाट पटू । 
अदर चतदेयंपनिभक्ता दिधिषो ॥ 
अर्भ--कसीहुई ९ पलद्रव्य ६४ पटनल्मे डालके आधापानी रमे परयत 
ओंटावे रिरउसको छनके प्यासलमनेमे परेको थोडा २ देवे-तया भोजनके 
समय देनेका प्रकार जूनि कदैगे॥ ,_ , , 
मुष डल्षरच्नारकट्वपत धा 
ृततेरुचद्रणोदी न्काखमात्रानूरसेक्षिपेत्‌ ॥ 
अथ्--सपेद सदत-राड-क्षार-जीरा-ख्वण-पी-तेड-ओर इतर च्रणादिक 
ये रसम उारने दीयत छःखःमासे डाटने च दि ॥ 
. प्रमथ्याकीविषिः 
परमथ्याप्रोच्यतेद्रन्य पटाकदस्कीरुवादञ्चम्‌ 1 
| ततोएगणितेतस्याः पानमाडः प्ट्रयम्‌ ॥ 
अ्थ--एकपर ओषधको कूरकेर कल्क करे यदि मूषी ओपधहोयतो पामीमें 
पीके कर्ककरे उसमे अटरनापानी डारङे दोपदरदने परयत उसके ओंरावे 
इसको प्रमथ्या कते ह इसके सेवेनकी सातां २ पकी है # 
ग्रषकीषिधैः _ „ 
करछद्रव्यप्ट्शुटीपिप्पलीचाद्कापिकी । 
वारिप्रस्थेनविपचेत्सद्रवोशूपरच्यते " हत 
`` यथे--कर्ककी सप्रथ सामान्य १ प्रेय तथा जिस मयोममे सोट 
पीपर दोय वह्‌ प्रयोग सीक्ष्ण द्येनेस आधा २ कर्पटेये यथवा दौनोपिरायि 
आपे कपंरेय फिर उनका केरेककर उसमे पानी एक मरस्यटारूके ओटावे ज 
ओय्के शु गाढापेयाके समान होजाये तवे उतारले इसको यृपएसा कते १ ॥ 
ि „ पेयारक्षण._ 
दवाधिका स्वप सिक्या चतुद णे जरे ॥ सद्र पया 
हुपजञेया गप र्चिदनस्मृतः ॥ पेयालघतराजेया्ाहि - 
णीधातुपुषटिदा ॥ यपोवस्यस्ततःकव्याच्धपाकफापहः ॥ 
अथ--्रव्यसे चौगुना जखडालके पती पेनके स्मनि दका कट गदी ये- 
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य तवतंक आया इसकोपेया ओसाकदते ह ! पेयाकी अपेक्नाजो कु सधिकरगा 
छाजञे उसको युपकहते £ 1 तरह वद्येया बहुत हलकी होने मलार्दिककि र 
भन करती दै, तथा धातु पृष्टठकर । ओर यूषवर्देतहि, कंठको हितकर 
तथा कफको दूर करने वारि ॥ 
एटपाक्रक्[विधः 
पुटपाकस्यकत्कस्यस्वरसीगृ्यतेयतः। 
अतस्तपटपाकनयक्तरमोच्यतेमया ॥ 
अभ--उव्पाक जर करके इन दोनोका स्वरस क्तेति है इसी कारण एष 
ककी पुक्तिभें कतार ॥ 
पटपाककरीराति 
च ® ऋ, ॐ # # न दः 
पुटपाकस्यम्त्रयटेपस्यांगरवणेता ॥ सेपचद्रचुः 
सशल्कुयषागु्ठमात्रया॥काडमरोब्टजन्वाद्पनर्षए 
तयुततमम्‌ ॥पटमानरसाग्राह्यकपूमानमघुक्षपत्‌ाक्‌- 
तकद्चणद्रवायास्तदेयास्वरसहयः ॥ 
अ्े-पुटपाककी मावाका प्रमाण इसप्रकारकररे कि उपरकराहुभारेप अगि 
मे अंगरिके समान खाख्व्णं दने पर्थतं उसको अभिमे रासे-तथा जिसद्र शवः 
रेप देना शपतो दो अंगु अथवा एक सगुखमोया दैवे जीर टेपके उपरला 
पत्ते रपेर्नेके लिये-कंमास-वट-नायन श्यादिके उत्तम होते हे-तया पुपर 
रखडारना द्येयतो चरदोखे चथा तोलेमर सदत ओर्‌ कल्कवूर्ण द्रवादि कपः 
स्यरसेके मान प्रमाण उत्तम जाननेाटा वेय एपटवे ॥ 
. पायान्तरं 
दरन्यमापोधितेजंट्दपत्रादितषुः ॥ वे्टयित्वातती 
य दाददरच्यादिनात्तथा ॥मृदेपदचंरख्कुयादथरवा गः 
 दपात्रके द्देत्पुटान्तरादमोयापदटेपस्यरक्तता ॥ 
भध-जिमयस्तुका पुटपाक ऋर्नादो उमको श्रेः गोदटायनपि रमक चाः 


यढ सादिके पततेसि ग््पेट ऊपर रम्मी सदं कमे फिर ऊपर दोदा अ. 
भादा मिद्धेका ठेपकेरे खथवा एक अंगु मोदाटपर उमे अपिर ^ 


परर अग्मदरये जयद्र लोनाये त्य निका रमनियोटदे-यह दृमरीविर्िं † 


॥, 


चृणे-गटिकादिकर्पनाविधिः १९१६१ 


कच य 


प्वृपिरवनच्कक्रधा 
कडितं तंडटपटजदेषएगणिते क्षिपत । 
भ्‌ वायवाजदप्राह्यदयत्तदनक्मप् ॥ 
अथे--एक पर पिने फटे हुए चावखलेकर उसमे आदपर नरुडारूके द 
थो मीडकर्‌ घोवे फिर उसपानीके सर्वं कमम देवे 
। भवरेहकरपना 
काथादनाएवःपाक्रातघनवप्ार्सक्रया ' सदद्व 
ठेदश्च प्रारदव्य॒च्यतेद्धैः । सिताचठगणाकायोच्रणौ 
चद्विगणोशडमद्रवंचतगणंदयादितिपषेवनिश्वयःसु 
पकेतन्तमचस्यादवटेहेऽप्युमजनं । स्थिरतपीडिते- 
मुद्रागरंपपणेशसोद्धवमादग्धमिष्ठरसप्रपपचमूरखकषा 
जं । वासाक्ताथवथायीम्यमसपानप्ररस्यतें ॥ 
अथे--ओपधोके काटे तथा फांटादिकको फिर मटाकर चासनीके समान गा- 
दीकरे उसको रष रिया कते है (उसरसक्रियाके पयाय शब्द्‌ अषलेह-ठेद-ओर्‌ भा- 
दाये । उस अवरेदके रेनेका प्रमाण एकपर कहा । तथा उसमे खांड काथचृ्णं 
से चोगुनी गुड चुणे सै दुगना-जौर पानी-दूष- मूत्र-ओर दूसरे परतरे पदां चूणसे 
चौगने छने चादिये असा अवदेष्टमे सर्वत्र नियमे । उस अवरे उत्तम पा- 
कका परत्ना कते हे कि पाकहोनेपर अशेम तार निकलने कमता दै तथा उस 
अबकी पंदको पार्ममिं गेरनेसें इव जाती हे । तथा अवरेदहको कडदुेमे र्गा- 
नेसे चिपक जाती हे तथा उस पाकका गंध वणे ओर रस ये अपूर्वं होतेह इसपर 
कार काथका उत्तम पाक होने रक्षण जानने । तथा उस अवलेदफा अनुपान दरू 
रेखका रस-पंच भूरुके काठिकायूप-अदटूसेका काढा इत्यादिक है बो रोगका ता- 
रतम्य देखकर वैय अपनी बुद्धिफे साथ योजनाकरे ॥ 
णवि 
अत्यंतशरष्वयदग्यंसुपिषठवसमाठितम्‌ । 
पत्स्यातदणरजःक्षादस्त्न्पानकिपसषमिता 
अथ--उत्तम सूखी ओपधको खायकर कूटपीसर वारीककरे उसको कपेमे 
९ तन्मात्रास्यात्पान्मना इति पाडन्तरम्‌ } २ खरन्वर्मिं १ तन्मात्रास्यात्पलीन्मिना इति पाठान्तरम्‌ । २ खरचमिगिपागवर [` ` -- 
९९३ 
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छानलेवे उसे चूण अंसा कहते हे तथा रज ओर प्नोद अंसाभी कते है उपवू्णे 
भक्षणकीं मात्रा ९ तोखेकीदै ॥ . 
~ , -चणमगुडादिडाटनेकानियम्‌ _ 
दढ समाय करादि एणामवेत्‌ र्णेपमर्जितेहिं 
५दयन्‌ तछदकारकम्‌ \ (छत्रणद्‌ ष्व दत्व । 
गान्मतः। पवचतुयणरवच्रणमारोहितंद्रवेःचणी- ' 
"टह =ककल्कानामतुपानकम्‌ । पित्तवातकफात 
डति द्रयेकपरटंहरेत्‌ ॥ 
अथे-चू्णमे डालना ह्ोयतो चरणके वरावर डाके । घांडदूनी मिलावे। 
तथा हीम भुनीहुईं टारनी तो वह विकार नहीकरे । घी-सहत-ओर अन्य विक 
नी वस्तुदृसमे मिलानी होयतो वो चर्ण दुगनी मिङवि | दृष गोमूत्र जठ त 
था अन्य पतरीवस्तु चूण चौरुनीरे उसजलादिमें चूणैको डार मिलाय 
पीवे 1 चृणे अवह गुटका तथा कसक इनका अनुपान जो कहि वो पित्त 
होय॒तो ३ परुटेवे-वातरोग होयतो २ पल ओर कफरोग ह्ोयतो एकपरर 
ससं भओपथ उत्तमरीतिसे देहमे फेर जाती है ॥ 
धू =, $ क # „= क हः (५, 
पथातेखजट्रापसणेनेवपरसपति । 
अरेपानवलादङ्गतथाप्षपतिभेषजम्‌ ॥ 
अथ--ईसनिपयमे टष्ठतंदं नेसे पानीमे तेछकी रूदक्षणमा्रमे फैट जातं 
है उसी मकार ओषधी अनुपान वटर अ गमे शीघ्र फेर जाती दै ॥ 
~ भावनाविषिः 
मवणधाव्ताप॒म्य रृखणपवडतमवेत्‌ भावनायामप्रमा- 
णतचचणपरोत्तमिपग्बरैः। भाव्यदरन्यसमंका्यक्ाथ्या 
£ पनर॥ अष्टसशोपित्‌.काथोमान्यानांतिनभाव- 
ना उवा दवातपशुष्करव्रोराजौनिवासयेत्‌॥ शष्कं- 
च्णारतद्रव्यसप्ताहभावनाविपिः॥ ि 
या अथ--््णमे नीके रसकी-अथवा भन्य विजोरे आदिफे रसकी ए 
ट ू इनारस्‌ दामे किवो चृणं उसरम्ें गूडजाये यद चणम भावनारा प्रम 
ण वेदयोने कहादि 1 निस जौपधीमे भावनादेनी हे उसद्रव्यकेः समान कराय प्र 


म, 
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हे जर उस्ये आठगनाजङ मिरवि फिर अप्रिपर चदाय मदर आंच काठाकः- 
रे जवनट्थष्मांस्‌ रदं तवउदार शमे उसरसक्थे भावनादेये प्मिदिन भाव- 
नादेके धूपे प्ु्ठायदे ओर्‌ राचरिमे उदलायके धस्देवे इसप्रकार उसभावनाका सवे 
रससख जावे तव॒ चर्णकर धररक्छे इसमकार सातादेन भावनादेनी चाद्ये । 
॥ इति भावनाविधि ॥ 
ईप्णादकार्वाषः 
अण्मेनारिरी क की 

शरेषेणचतथनाद्धकनपा । अथवाक्षयननूष- 

[िद्धमष्णाद्कमवत्‌ । “रुष्पासवषा त पद््रवारूत शा 

घनदीपनम्‌ 1 कासश्वा्ठज्वराबदन्तिपीतपष्णादकनिशि 1 

अ्थ--जलर अग्निपरगरमकरके अष्टमांश ( अष्टावेप ) चतुर्थाश अथवा 

अर्घाहायदोपकरे अथवा केवर भतावा!ल्करे तो उसको उप्णोदक कटतहे । 
गरप्रजट कफ-आमिवात-ओर मेदीरोग ८ मोधापन ) इनको नाशकरे तथा अ- 


धिक्ते ५ १ 


िकोद्यीप्रकर-राधिको मोते समय मरमजटपीवेते खासी-पाप्त-भोर ज्वरको 
नारकर ॥ 
ॐ क्न 
वटक (गाला _ . 
वृटकाश्चाथकय्यन्तेतनाभगटिकावर्दी ॥ मीदूक।वृठिका 
पिडीगडवत्तिस्तथो च्यत ! रेदवरताध्यतेवह्नीरडवा- 
डकेराथवा 1 गुगुटवाकषिपेत्तचस्रणततिमितावरी ॥ 
अथे--मव वर्का कते है कि जिका नाम गरिका-वरी-मोदक-दयिकां 
रिदी गड ओर ब्त दे इसके वनानेकी विधि अवलेह समान गुड अथवा 
खांखकापएककर उसमें य॒गरख वा वर्णं मिलाय मोली वनादे ॥ 
कुयाद्वन्दिपिदेनक्षचिद्गम्यटनावदीम्‌ । द्रुवेणमघु- 
नावापिरटिकाकारयेद्डघः। सिताचवुयणादेवविदा- 
पद्िगमोगुडः। चणच्णसमः्कायोशिग्युटुमसयतम्‌ । 

@ ५ 4 ५, क ऋ, = 1 ==, > श 
्रवतदविरणदेयंमोदकेपुमिपग्षरः । कयैप्रमाणातन्मा- 
चावरदद्राप्रयज्यते ॥ र. 

अये--कदी कदी २ सग्निके पाकविना शुद्ध गृगरुढार वर्णमिरायर्व एकः 
जीवकर गोटी बनायरेवे-मथवा जर-मडत- दूध इत्यादिक पतनी वस्तुमिला 
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यके गों बनायरवे । यदि साडे गोरी वनानी दोयतो वर्धत चौगनी सार 
टारके गोी वनावे । ओर गुढके साथ वनानी होयतो दूना गृडडारके गोटा 
यनावे । मूग अथवा सहत इनदोसै गोी वनानी होदेतो ये वर्णकं समनम्‌, 
ग लेकर गौरीकरे । पानी-सहत दरत्यादि पतली वस्तुतै गोरी नान होयतो 
चे वृणे दुगनाेकर उसके गोरीकरे । गोलीकी मात्रा ९ तोठेकी है भथा 
रोगे शक्तयन॒सार वेय मत्राक करपनाकरे ॥ 
. दणस्यवकृनतषमूह _ 
प्रायान पाकश्ूण (न चरव्णस्यतन।ह्‌ | 
आतित्रपाकग्रक्षपस्वलपस्यपाकमागते ॥ ्् 
अथ-ूणे ओपधका पाककरना उयितनही है-इसका कारण यद किष 
क परनेस चणेद्रव्यका वीर्यनटह्ये जाता । फित चूण॑द्रव्यका परिमाण अत्य 
अधिक होयतो मोदकआदिके यनान्मे जवचासनी होनेपर आयजादे उस स 
इसको उसचास्नीमि डारदेना उचिते । अन्यथा समग्रचर्णका उस पाकम 
ना कटिन हे । यदिसूर्णं थोडा दोयतो जव बासनी लददूकी होकर उतारलीनी । 
जवे सौर थोडीगरम रदे उपसमय मिलावि तो गुणकरे भन्भ्था नही ॥ 
जथाडुवट्कविधिः . 
-पव्ादानामद्कदावा चणयुततेद्रवेः छतम्‌ ॥ 
अनक्तेतोययागेनषिमयैविद्धीतिच ॥ 
यव॒पतपपरुनादिपरमाणाबटिकांमिषर्‌ ॥ 
क ५ कन, क न्व (कष 
एव (द्‌ प्रायागुज्ञासि्‌ कामिति ॥ 
शकः पत्तवनयधादापमनपानेनचेष्यते ॥ 
\ 1 भभ जड द्रटी अथवा धातु आदि सूरण दरन्यका वारीकसरणं यथोक्तद्रव पदा 
>` ५ अथवा जदां न कदाहो वहां जलके साय सरसो-नो--अथवा र्ती 
दिके भमाण गोरी वनानी चादिये । जहां गोटीके विपये बिगोपकु्न 
सारसजगे रत्ती २ कौ गोटी बनानी. इसप्रकार वनाई हई गोरिया अः 
खविकरा-अथवा सामान्यकरकं पटिका कहते टै । येदोप विशेषं अनपान विगर 
करके सेवनकरनी चाहिये ॥ 
-सयनयृतवषिहममुसं पिधिनापवितंमरनैतयगरतम्‌ ॥ 
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उपनीयतेतः परिमदेयतां रसचूणमिदकथितंएनिभिः॥ 
अर्भ--मंधक ओर स्वेणोदिक द्रव्यपरिकेसाथ खरछकर यथाविधिपटपाफ 
देकर जव स्वांगरी तरद जवि तव चणकर ओपधाथ प्रयोंगोमिं वत्ते । इसप्रकार 
की जौपथको रसचरणं कहते ₹ ॥ 
धन्वतुराफ्ामाम 
अद पघदरपस्य तर्वतयद्दृस्यभागर प्म 
सापिद्धायिटरोहरणगटिकादीनां तथा सप्तमः 1 
धादायतामषमवरायप्रस्जनावरद्रथपन्वतारय्‌ । 
ददारग्यसुखाप्तयानगादता मायः प्रधन्वताः॥ 3॥ 
अथं--सिद्धरस ८ पारदकी भस्म -चंद्रोदयादि ) यवेधका आधामाग-तेङ 
धुत ओर अपेद इनमें यटवामाग तथा संपणं छदो की भस्म ८ सुवण-यांदी 
तापा-रांमा खोहफो-भस्म ) चण-गोटी, अददेशब्दतै-पाङ-अकं इत्यादिके 
समभागः जो रोगी गन्ंतरिके उदेशकरफे वेके बास्ते दता है उमफी देदमें 
आरोग्यरौ-ओीर सुखकी भाशिरोत्ती दे-येभामधन्वंतरिका कदटाता ह ईसवा 
स्ते, अवद्य देना चाये ॥ 
तऋतिद्रव्यस्यभपर्यभाग्रश्वकादयाद्यः॥ 
कपरन्याश्रद्यतव्य रुद्रमामगः कथ्यं ॥२॥ 
सथ--खरीदीदई ौपधर्मे ग्यारवां भागजो इकानदारमे वैद्यटता दे बह 
रुद्रमाग कातता है-तान्पर्य यह हे कि पिकतीं ओपधर्पे वेयरोगीसै ऊटमर्ये 


कितु वेचने बारेने जिमनी पप वेची दे उसका ग्यारवाभाग वैयर्को देना चा 
दिये येउप्तका दक दे \ 
गृदीत्वायिकमीक्चसियोऽपमीयीनमौपधम्‌ 

+ दापये्टन्षवदेयःसस्याद्िश्वासधातकः १ 

अथ-नो वेद्य ग्यारवे भागते अधिकता हईै-अथवा उस्मयेचने वाटप मि- 
खकर आपकर अपने लिये हिस्सा ठेरायकर विक्वावे वोखोमी वेय विश्वास 
धाती जानना-उसका न इससस्ारमे मटा दोषे नपरजोक्े । परगबसयहां 
क्वाति ओर हिते द पि लिस्तै पुष्य जारी मरष्यके फेने ॥ 

यहां मथुरा-दिष्ी-आगरमे सतिये लोग जं जातिके कायय होते षै ओर 
अकमर जर्खहीका वा नेत्रीका उलाज क्या करते दहैये बानारयं एकांते रेट 
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रहते है जां कोई मामका गमेरू रुप्य अथवा परदेशी मप्य दीखा उसको {- 
सारेपं अपने पास वुराकर कुछ न कुठ ठेसा रग वताय भि निस्पै थो ठाः 
वे, ओर उस्ते कष्ते है कि इस रोगस तुद्यारी वगम पसीने आते हग, ओर्‌ 
जय तुम सोकर सुप्रहको उठते होगे तव वडे जोरसँ पेसाय उतरता होगा-य- 
दि गरमीं देखे तो कहते टै कि तुद्यारे वराके तरवा वहुत पसीजते होगे-प्याप् 
अधिक ठगती द्यणी ओर आलकप जेयाददह्‌ आता होगा-वक्ष एसी २ वाठ 


कहने उक्तविचारे भोढे भाले प्देदीको इनका विश्वास आजाता है-ओर र. 


रसे वीचषीचमें यहभी कहते जाति है कि भा यह तृद्यारा वुरा रोग देखके हम 


का तरस आगया यादि इसका इखान न करोगे तो महिने दो मरिनेमे मरजाओ- 
गे इसवास्ते हम खुदाकौ राहपर तमारा खाज धताति हँ सो ठुमकरो अष्टाता 
खाके फजलसें बहुत जष्द्‌ तुमको आराम होजावेमा । इस तरह उसको राम 
कर नहा इसकी सष र्गी. हुई होती है उसी दुकानपर चण्डे पहुवते है-जाते 
खम्‌ उस्ते कदत ह किफलां दवाई तेरेपास्र १ वों करे हे अच्छानिकार जव निः 
कारे तव ये खरल ठेकर्‌ वै जातेरै चौर कहे ये छः मासे गाल-दूसरी तोरम 
डाल, इसतरह पटे दभडी २ छदाम २ की द्वाई वतताए, फिर एक अनू 
नामठेकर द्वा मांगे वोपसारी कहे साहव वौ वड मोखकी द्वारं है त्व ए क 
६ क्याकजाका दे निकवरुतो सही नव यो निकाङकर लवे तौ. पिस हआ गो 
द्‌ दत्ता हे उसको श्छ अपनी जीभपर दारे ओर एक चकयी भरके अपने ग्रा 
कके भ्रमे ठलवपि जव यो चिपकने खमे तव के कि देखो नैसी ये ममे चेपदेती 
दे। पेसी ही ठह्मारो धातको गारीकर देषेगी-फिर पसारौपै पे ये क्या तरे 
देवेगा यो क एररूप तोके तव ए कटे नदनदी आड आते तोट दे-आसिरको 
नाऽ आन दगा आने परङीकर त॒ठात्ते तव यह देखते टे इस आदमी 
पातत कितना पेता र उसवद्त पसारी सच कते है कि भाई ऽस दवाईक 


स्पा उल्क तारो दम ओर तरह नदी माननेवे पसारी सधा हआ होता 
चट कदृदता र किमेरे पास अभी रूपानी 


द नद्य आया नदी तो स्पे तोख्देता, 
उ्तव्खूत यं हकमपाहवअपने मवि कते की आपेदे पास रुपा दोषतो 
तालनेके वासते देदजिये व्यो उसने रुपानिकाला र कौम साहव ताद 
रि इसपे पास इतनी नमा है वसरसीक् मापि १९०की-दोरयेकी ८ मनिकी 
चा पारदे आने कां दवाई कटाई ओर दामादेलाए उसकी पुडिया यांधडमगी 
सौपदते ह ओर उस्फेमाय २ पटकर्‌ मद्रवादटृर भिका आत दकि भि. 
र्भको ईस उसको भकार नद्य ओर्‌ उसको अपनी नेकी जताति टे किद्‌ 


सेहपाकाधिकार ११६९. 


खोतुद्यारे श्सकाममें दमने कौदीभी नरी सारं दैश्वरकीं राहपर आपके दवार 
वनवायदौनी है-इसपरदह उसको सदरवादरकर चट उसपसारीके पास आनकर 
जेमना उस्म ठहराव हो वैसा सुपेम बारहमाने या दशभानेरे कर फिर उसी यु- 
काम प्र आनजमते है ओरं दूसरी सिकारकी तेठास करते है ॥ 
इसल्खनेैँ हमारायदयी प्रयोजनहैकि सव भोरे मनष्यकोे जाहिर दीजापै 
कि अदे २ ठगिया-हकीम-नराह-भ्येतिक्गी-जोर म्रशाघ्वी या जादगररसदि 
जारुसे वचे अओसाकोरसा सदर नही है नहेयि पामर८ नोच) उगियानह रहते श्न 
कीं मुख्य पदचानयही है कि येविना जानपदहचानके आनकर सखुसामदकी ओर्‌ 
खोभ की वात सआदर्माके दिको दुभाते दै-वसउसी समय बुद्धिमान्‌ जानल 
किये विनाकारण यहपरदेशीहमारी स्यो खसामद करतटि-यह शीकरा दतराम 
चोवेकीयाद्‌रदे ॥ 
अथसेहपाक्स्यप्तापारणोदिषिः 
तथादीतिरुतैटमूच्छ 
छुलतिरकटाहेद्टतरविमटेमन्दमन्दानरेस्तत तरं , 
निम्फेनमावं गत्तमिहथदाशियधक्ततदेव ॥मेजि्ठारा 
निरोपरेजैखरनचकैः सामटेःसाक्षपथ्यैः॥ सचीप 


्ध्रनास्हप्ितमव्धर्वः गवयम्मजद्यति ॥ 
अथ--तेरमच्छीके नियम कहते रै-रोरेफे रटकटावमें मद्‌ २अर्भिसं तैरुपाकं 

के-जव यहतेट स्ागरषटित होय तव च्रद्देसें उतारख्वे कठ्ीतर होनेपर-पिसी 
हृलदींको जलमे घोरकरक्रमसें धीरेर उस्रतेरुमे टाङे ओर ओता जाय इसी 
भकार कभ मजीठको जलें चोरके पीरेरकरमते ठाटे-फिर टोप नागरमोया-न 
सिका-आवरखा-वरेडा-दरड-केतफी कीज ड-पषडकीकोपड ओर नेनवाखा इ- 
न स्वको पीस जलमे मिलाय पथक्‌ २ तेटमें रमसे ढाठे-तथा इस्तैरमें चोगुना 
जरुमिखाय फिर पाककेरे जव कड जट वाकीरहे तवउतारफे ७ दिनधरा ररनेदे 
तो तैखकी दुर्ग दूरदोय } इसी हरदी ओर मजीठ आदिं द्रन्यको मूच्छ द्र्य 
कहते दै 1 

तेटस्येन्दकलछारिकेकविकसामामोऽपिम्रच्छविषो 4 

येचान्येत्रिफटपयोद्रजनीहीगरोप्रानिविताः ॥ 

7#एष्यवशरोदनलिकार्तस्याश्चपादारिका ॥ 
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धविनिरतितेखमरुणंसौरम्यमा कुर्वते ॥ 
अथ--अवडईूनके परिमाणका नियम कहते हे कि जितनतेर होषे उपर 
पोडशांश मजीठ ङेनी चाहिये ओर वाकी सव द्रव्य मजीरकी चतुश्च ठेनी- 
"जसे ते १६ सेर तो मजीट १ सेर एवं हरद}-लोध-हरड-वहेडा-आमरटा-ना 
ग्रमोया-नेववारा-इयादि द्रव्य सव पाव २ भररेनीचाहिये मृच्छ कले 


से तेरुकी दुरगध दुरहोती हे ओर उत्तम॒सगंध आने गें है तथा उस ते 
लाटवणे उत्पतन होता ॥ 
_ कट्तलमूच्छा हि 

वार नास्त विसदाडिमकेशरेः । छष्णजीरक्‌ 

त पना सिभीतकेः ॥ एतेः समच ्स्येचकृष 

-नमयानयत्‌ । अरूगोद्विपरुतत्र तोयंचाटकप॑मितं 

कट्तरुपचत्तन आमदोपोपश्ान्तये ॥ 

अय-कटुतैरके मूर्च्छकी पथय है-भआमला-हरदी-नागरमोथा-वेठक 

छाल अनारकीं छाल-केशर-कालाजीरा-नेजवाटा-नङिका-वहेढा-भौर पनी 
ठ 1 मृच्छ करनेकी विधि पूर्ववत्‌ जाननी । य थात्‌ तैर निस्फेन होजावे च 
उतारे हरदीजरपे घोरके तैर्मे छि्के-फिरमजीरको छिदके-किरभन्य २ 
सव वस्तुको तेम दाले ४ सेर कडुयतिट-मजीठ २ प्-ौर २ द्रष्य 
येक दोदो तीखाख्ेवे ओर जल ९ ६ सेरमिलायके पाककरे ॥ 

हि , पएरंडतेटमूच्छी 

१ रतामुस्तकधान्यत्रिफरपिजयन्तिकृा ॥ हीयेशवन 

सद्रवट्श्गानिरायुगरं । नछिकिमिपजंयंकेतकीच 

. पमत्तमम्‌ । प्रस्थेदेयंशुक्तिमितंमूच्छनेदधिकाजिकम्‌॥ 
अथ--एरेढतेर्की पर्छ द्रव्य ये दे-मजीट-नागरमोथा-धनिया-त्रिफटा 

अरनीके पृते नेवादा वनसुर-बडकीकोपल-दरदी-दारदलदी-नटिका-तः 
तकगेकीजड-दही-कौजी - प्रत्येक चार २ तोरा, तेर अंदीका ४ सेर-पू्व 
संतिके अनुसार मजीठ आदिर मखी करे 
1 ५ (क 2, 2, पृतमूच्छ) ५, 
'वायानरीिभीतेजेरुषररजनीमातुपद्ररशवद्रनयै 
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रेतेसमस्तैः पटकपरिमितेमेन्द्मन्दानटेन । भाय्यं 
प्रस्थविकेनंपरिचिपल्गतंमूच्छैवेदेयराजः तस्मा 
दामोपदाषहरातेसप्फट+वतप्ाख्पदाव ॥ 
अ्थ--हरढ-ममटठे-वहेडा-नागरमोया- दरुदी-मीर नीवरूकारस यसव व~ 
स्त॒ धृतफी मृच्छद्रव्यहे । पथमददी--पश्चात्‌ नीचुका रस्फिरि ओर द्रव्य 
संपूर्ण डाखरे पूर्ववत्‌ भूच्छित करे-मृच्छाद्रव्य प्रयेक एक २ पर्षवे धृत ४सेरले 
ओर लरुपकाथं १६ सेर मिष ॥ _ वि 
पातहरतंलानांविशेषमृच्छाविधिः 
आग्रजंव्रकपिर्थानांबीजपूरकविल्ययोः ॥ 
गन्धकमणिस्सवेनपत्ाणिपश्चपद्वम्‌ ॥ 
पंचपदवतायेनगधानक्षाल्नमतम्‌ ॥ 
अथे--वातघ्र ( नारायणतेल -विपगभादि ) तेरोकी ग्रमे पव्रोक्त साधार 
ण नियमकरे । तथा पचपद्धवजदटमे फएिरशोधनकरे । उसका नियम यह है के 
आयम-जामुम-केथ, विजोरा-ओर वेख इनक्षवके पत्ते तेकके अष्ट्मांस केकर ची 
गुने जरम काटाकरे, नवचतुर्थाश वाकी रहै तवरतारफे छानटेवे । पएिरदसकारे 
केसाथ उत्तममर्छिते वैको फिरपाककरे ॥ 
॑  सेहपाकमेकाटकानियम 
मूच्छास्यात्सपतमिः पिद्वायात्रिमिुवसंमता ॥ बीर 
भ्राण्यगयोपाकम्यःपिष्यतिनान्यथा 1 स्याता 
पयसोहाम्यास्परसद स्तुतिसृभिः ५ दपिकांनिकत 
काणांपिद्धामवातेपन्वमिमीप्र्ादीनमेकयास्यात्तत 
कर्कस्यसप्तमिः॥ गंवानपिंचामिर्ञयः सेहपाकखयंक्रमः॥ 
अथे-तेरादिककी पूर््छ ७ दिनम होती है--अथाद्‌ गरच्छी द्रव्य संपूर्ण 
पाक्फे अतर ७ दिन तकउतारके डाख्ते हे 1 तत्पश्चात्‌ मटरजदिका कादा 
ओर उसके पीछे मांप्तादिक कटके साय तेरकापाक करना । इत्यादिके ए- 
¦ कए्क दिनरुगता है, फिरदूधके साथ एाककरना इसमें दोदिन र्गते £, पिर 
` स्वरत तया छाथके साथपाककरनेमे तीनदिनटगते हे" फिरददी-काजी-ओौर छा 


एदनके साथ पराके पांच ५ दिनरगते हे 1 त्प पश्चात मूजादेकके साथपाककर 
१८ 
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नेमे एकदिनरुगता है । फिरकल्कपाक ७ दिनम होता है-सवके पि यपर 


. अधौत गंघद्रन्य केसाथपाक्‌ ९ दिनम होता ‰ै, तयादूध--दही-द्नकंसाय पाक 
रनेमें एकएक दिनरगता हे ॥ 


चतर्विधकतेह्‌ 
सेदश्चतुरविधः परोकतोषृतंतैरंवसातया ॥ 
मज्नाचतापवेन्मच्यः किंचिदभ्युदितेरवौ ॥ न 
मय--प्नेह ( चिकनाई > चारमकार की ‰-कसे-धी--तेल-वसा ( मपित 


ओर मज्जा (दद्डी सं निकले) एवारोभकारके तट किचिन्पूर्योदय हयनेष 
तथानदोनेपर पीनेचाहिये ॥ 


दविविधस्रेह 
क क = (न क 
स्थाप्रजगमचद्धियोनिः सेहऽच्यते ॥ 
तिरतटस्थविरेषुजगमेषुपुततंवरम्‌ ॥ 
अर्थ--यो सेह दोभश्ारका है एकस्थावर जोर दूसराजेगम ये दोही मे 
योनि दै, तिन स्थावर पदारथवे सेह बहव है उनमें तिलका तैल उत्तम ह । भ 


जगमपदा्थमिं घी आदिशब्दसे बसादिक अनेक है उनम धीश्च ¶ इसमका 
सेके दोभेद जानने ॥ 
सरेदकेमेद 


दाभ्यपरिमिचतुर्भिस्तेयेमकचिशतोमहाम्‌ ॥ = 
अथ--पी ओर तेर दोनोफे मिलनेसे उसको यमव कहते ै-भीर धी 
प वसा ( चीं › यतीन एकज दोसे उसकी मिदृत संज्ञा हे । तया धी-तट- 


वसा-ओर म॒ल्ना इन चारोके एकन मिलने सतै उत की महान्‌ संज्ञा है । इसम्राप 
लेहे तीन भद्‌ जानने ॥ 


~ _ सिहपाकविधिः 

विमररकषेनपाटीव टुकमपिशमेवासरेपूजयिलापिर 
---यान्यस्यग्वारचयतनिपुणः संस्छतिंसंमदायात्‌॥ __ 

मासि चनन २ 


९ ' मांसा दृ्टगुणं धृत +अथोत्‌ मांप्की अपे्ला पृते अटगुना अभिकरै, दसी कार, 
मपृत चिमवाहे} २ मामे यृत्तफे समान तेढ निकलता श अनएव उसवो ५५ 
नह अयता नरी कहते है | ३ नो नदौ चटे [जप ताहि ] उनयो स्यार! 
४ ओर्‌ सटनेवाटे [ मौ,-भेस,-मनुप्य भादि ] को जंगम कुत ह ! 
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आदवन्दिपदयादटएरथश्चनकेः फनृस्व्दावपिः स्यात्‌ ॥ 
पश्चान्मतिपटकैस्तदशभिरट्पुभिर्नाति्षीनिर्विसोध्यम्‌ ॥ 
सथ--श्रीगणपती-क्षिजपार ओर वटुक इनका शुभादिनमें पूजनकर-फिर ते- 
ल-अथवा घी विपि कृशर वैय गुरु संप्रदायानुसार भारम करे-प्रथम 
तेलको रोद आदिके कावम्‌ चढाय च्द्दे पररखके मंद मंद अभ्रिदेवे फि जवत- 
क तटम्‌ ञ्ञागन अवि ओर धीरमेशब्द्‌ नहोवे-फिरक्रमस अधिकौ बेडावे । पश्चात 
मिद्टीके दरागोखा किं जोनवहुत कंडे मौर नवहवषोये हो असे कर्उनसे शोधनकरे 
१, क, १ । =, =, 
करकचितशणाहृत्यधृत्तवातर्मवन्‌ा ॥ 
द्रव्यंचतरेणे्ाष्यतस्यमात्रपिखान्मिता ॥ 
अथ-करकस चौगना धीवा ते लेषे उसको चतुगण प्रव्यमे साधनक्रे जि 
सका भात्रा एकप ( ४ तोटे)फीदै) 
॥ि सेदताधनमेकाथ्यओरजटादिकममाण | 
निक्षिप्यक्रा ययतरयकाथ्यु्रन्याचचतुगुणम्‌ ॥ पादरिषट 
गृहीत्वाठ्ेदस्तेनेवसराधयेत्‌ ॥ चदषणंमदद्रन्यकटि 
नेऽ्गणजट्‌ । मृदरादिकय्यसंधातेदयादषटगुणंपयः ॥ 
अवयतकठिनेद्रव्येनीरषाोडशिकमतम्‌ ॥ 
अथे--अनेकं स्यरपे काथके साथ पीवा तैका पाककरते है श्सीमै काये 
नानेका नियमं सिते । काय्यद्रव्य ( जिषकी काथकरीजविभी ) यदिनश्रदोवे 
तो चौगनाजर्डाङे-जौर बदिमध्यमहौय अथाव न दहुतं करडी जर नवहुत 
नरम तो अररामा लङमिरुदि, तयथा जे द्रष्य अदयं कोर हवे तो सखद गुना- 
सलखखालके कराय सिद्ध करे-जवचतुथरिगेपर्ह तवे उतारके छानर्वे । अक्ताखफाडा 
हसे चोर नाना चांहेये ॥ 
अन्यच 
कपाद्तिःपरयावतक्षिपेतपोडगिकनरं ॥ तद्ष्वडवं- 
यावव्पेद्षएमगुणपयगाप्रस्यादितःक्षिपेन्ररसखाययावचतम्रणम्‌। 
अ्थ--अन्यत्रभी सिखहिि कि काथयननिमे काय्य द्रव्यका पररिमान १ क- 
पम छेकर परपर्यव होने सोठदगनाजल उाखना-मौर पठ्दै ठेकर कुटव पय॑त 


३ 
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माव्गुना जख्डारना एवं प्रस्थे ठेकरखारी परयत द्रव्य होवेतो उपमे दौर 
ना जरूढाङ्ना न्यूनाधिक नही डाङना ॥ 


व॒खाद्रव्यज्द्रोणोद्रोणैवयतुामता। ` 
अ्थ--जहांजलका परिमाणकृछ नहीं कहा वह ९२॥ तेर दरव्यमे ६४ प 
भलदाट्के इाथकरे । एवं ६९ सेर जरमें कध्यद्रव्य १२॥ सेर डारनी बादिय॥ 
` आन दषटममाणानलिहानां्रस्यहृष्यते | 
नटठलहपपानायिप्रमाणंयत्रनोदितम्‌ ॥ 
तस्याद्‌(पधात्स्नेद -स्महात्तायंच तुशुणम्‌ । 
रगपिदादव्येऽुक्तपयेत्राम्भशवतुरणम्‌ ॥ 
.गन्धद्रन्याणिचेच्छन्तिकल्कस्यार्धाशिकानिच॥ 
नव -लेह पाके जहां विशेष कथनं खिला उसजमे सेहं १ तेर छेनावा | 
ष तथा जलसेद- ओर कटकदन्यका परिमाणन्‌ छिलाहो तहा कल्वचोरनर 
ना सेद मर कल्कपाकार्थं जलका परिमाण ल्ह चीगुनाठेना चाहिये । ५? 


पाकम्‌ द्रव्य पदाथ का जहां उद्धे न टे तहा चोयुना जलडार्के पराक कए 
तथा तट पाके गपदरवयकरा परिमाण कल्कके परिमाणसै आधा जानना वारि 
सनेद्पाकविधं यनक्षारमेकतुकथ्यते । 
तायादानामनिदशक्षीरमेवचतुेणम्‌ ॥ 
व्यान्तं ५ क क क क, @ क 
„ . द्रव्यान्तरेणयगितक्षीरसनेदसमेविदः॥ 

-.अथ---सेद पाक्मे या दुग्धके सिवाय अर पदा नहो अर्थात्‌ केवट ई 
धसं हा पाककरना होवे दृधसेह चीगुनाखेना चादिये । ओर यदि पा 
गह अथवा अन्य द्रन्यका संयोग होवेतो दूधन वरावरटी छेना य नियम 

घन्दे 


६.९तु 
स्वरसकषीरमाङ्गल्येपौकोयतरेरितःकचित्‌। 
जछ्चतुग्णतत्रवीयोधानाधेमावपेत्‌ । 
नणचतिरतंद्रव्य्॑षीरादिभिरुपस्ठतम्‌ ! 
अ प्यपाकोनजायिततर ाततोयंचतरणम्‌ ॥ र 
फहादो वहां करटी २ चीगुना लठ यया ठ र अयना जल पिकर पकक इतकातात्प्ह ष रि 
९ फव्का चतु्ुणः जह. सत तात्क्धश्चनुमुग. फायाचतुुणेयारिशाय काध्यममान 


तेडादिक्नेदसाधनविधि ११.७५ 


: दूधओदिके गाठा होनेपर करकादिद्रव्यका रस अच्छीतरहनदी निकडता अतएव 
उतच्म पफिभी नडदावे-दसा कारण चोगना जर दाखनेसे पाकर्यक २ दोव 
आर द्रव्यो वीयकी प्राछठिदोती ह इसदे चोगना नर दाख्ना चादिये ॥ ` 
पचप्रभरतियनस्य॒द्रन्याणिस्नेदसविधो । ~ ` 
त्त्रस्नहसपान्थहक्चस्याचतगणम्‌ ॥ 
अ्भ--स्रेहपाकमे पाच अथवा पामे अधिक न्य होषेते भयेक द्रव्यका ` 
प्रमाणन्नेहये समानठेना चाद्ये । यदि पांचसे न्यून (कम ) शेषे तो उनको 
सेद चोभनाटेना चाहिये ॥ ` ~ 
ॐ र, क, “ 
उ क्ातर्पवनपषरस्गहस्यशधनमय्‌ | 
कल्कृस्यसितमरदयाचतर्धपषएटमषएटमम्‌ ॥ 
सर्थ--जनटद्वारा स्नेह पाककरमा देवे तो कल्क द्रष्यका परिमाणक्षेहसे चत- 
धाशेषे । काथके द्वारापाककरना दोयतो कल्कका परिमाण ज्ञदयं छटाभाग- 
ख्ये । एवं स्वरस द्वारापाक करना दोयतो लेदका अष्टमांस रसटेना चादिये ॥ 
इगयेदधिरतक्रेकल्कोदेयामांसिकेः ॑ 
कृट्क्ाचक्तम्बश्पफ्रमय तयम पठकभम्‌ 
कल्छात्फतकद्रव्यातचतगेणतोयपेपंणार्थ॥ 
अ्थ-- दूध-दही--स्वरस अथया छाष्ट्वारा पाककरना दोकेतो लेटृका अष्मांडा 
ठठ्क यार कस्वका चौगनजर डाटना राषियि ) चीशना जख कर्कके पीस 
नके यास्ते रेते \ वयन 
काथेनकेवठेनेदप्रकोयतो हत कचिदध्यद्रवयस्य- 
कृस्कोऽपितुत्रस्नदेसुन्यते । कल्कृदीनस्तुयःस्नेदः 
सप्राध्यकरेवरद्रपे वरद काथेतरस्मिनस्वरसादिरूपे॥ 
अथ-जदां केवट साय द्वारा सेद साधन कटा तो उत्तनगे छस्य द्रव्य 
वत कट्कभी मिडायके पाककःरे । नदां कल्कके विना नेदपाफ करनाहोय उस- 
जगे क्नापके पररा अन्य द्रव पदा्परे साय अ्थाद्‌ स्वरसादिरि सायपाफकरना 
चषिये ! . -स्तनतोयंचत 
पप्पकल्कस्तुयःस्ने तृणम्‌ । 
स्नदात्स्नेदाएमशिश्वपप्पकर्सप्र्टज्यते ॥ 
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अथे--करस्क द्रव्ययदि पष्यहोयतो उसको सेहका अष्टमांसरेवे ओर एकाः 
ये स्ेहका चोगुना जलडालना चाहिये ॥ 
जदीकल्कः मदातव्योगंपद्रवयंततः परम्‌ ।तैरएता्ैदा 
तन्यारा्ककुङ्कमनसम्‌गषचदनकपुरमेखवीजं८वंगकम्‌। 
अथे--भृथम कर्कपाककरे किर गंधद्रग्यका पाककरे-मंधद्रम्य समग्रकल- 
के परिमाणं आधी होनी चाहिये। तेरकादूनाजल्देकर मंधपाककरे गं द्रया 
शिलारस, केशर, नस्‌, सपेद चंदन, कपूर, श्येदी इलायची, ओर लोग इनका 
पाक नदाकरना इनको पाकात्ते तैर चृल्देसे उतार शीतटकर उसमे येद्रव्यपी- 
सके डाल्देवे ओर्‌ कोंघासे सवको मिरायके एकनीव करदेना चाद्ये ॥ 
गधद्रव्याणि 
एठाचदनदुकमागरुपराकङ्धोरमां सटी ॥ 
शपापच्छदय्न्यपणलनभोणीघ्रनोश्ची 
रकम्‌ ॥ कस्त्रीनसप्रतितेखनलयुद्मेधीखं 
पादकम्‌ गधद्रव्यामदप्रदेयमसिदंश्री विष्णतेरादिषु ॥ 
मथ--ोरी इलायची,-सपेद चंदन. -केडर,+अगर,-जटामांसी,-कनृर- 
सस्टकृाष्ट तेज पत्र-गरीट , -फपूर,--शिरुजीत,--खस,.- कस्तूरी, न, पुः 


क, {+ = ^ 
विलाई+शिलारस -नागरमोधा,- मेथी , रोग, इत्यादि गंद्रव्य फहाती द ना 
यण ते आदिमे येसंपूण गंधद्रम्य देनी चाये ॥ 


रनेहपाकपरिल्नानम्‌ 


वतिवत्स्नेदकल्कःस्यायदाङ्ल्याविवर्ितः ॥ 
रव्ददीनोऽभनिनिक्षिपःस्नेहःपिदधीमवेत्तदा ॥ 
यरपिनोटूमस्तेखफेनशां तिश्वसर्पिपि ॥ 
(ववणरत्तत्पात्तेः स्नेदः सिद्धोमवेत्तदा ॥ 
7 यपत पाकम जव कल्को उगच्यियोके मीटनद्ै वत्तीसी दयते रगे दय 
सभम उसो गेरनर्े चट घयादट शब्द नकर तव जाननाकिः सेट्‌, विद ण 
या । जिस समय तेपे साग आवे जीर घौं श्ाग खाना वंदद्ो जाके तया ता 


ऽत वेण गध सोर रसकी उत्पतति होवे तव जाननाके पाक सिद्ध दोक । 


तेकादिस्तेहमाधनेदिधि, ९९९७७ 


मरिविघपाक्‌ 
स्नेदपाकचिधाप्रोक्तोमृदुमेष्यःपरस्तथा । इपतस्वरं 
पकर्कस्तर््वहपाकममरडुथवत्‌ । मध्यपाकस्यापेद 
श्चकृर्केनीरसकामरे। इषकषणिनिकर्कश्वस्मेहपाको 
भवत्छरः । तट ्वतरपाक र्वाद्‌(हसन्नष्प्रधाजनः 
अमरपरङ्रश्वावदायविहमायकरगसङः ॥ 
अ्थ--केदपाक तीन मकारका है ९ शद २ मध्य-- २ खर-तदां करटक द्रव्यका 
कुट थोडामारस अंडा वाकी रहमेसें गृदपाक काति । जीर जो कोपट होय 
त्था रस रेवद उस्छे मध्यपार कडरेहे ) एवं क भोडा सिन देने खर 
पाक कहातादै ! इसके उपरांत कठिन पाक नेर दग्ध पाक कातर । एेसा 
सेह कायं साधक नरी दौता-येदाहको प्रग फर तथा आमपक (कचे पाकका) 
सेह निर्दथि-मंदामि करता ओरमारी हदे ॥ „ „ 
नस्याथस्यान्मृडः पाकामध्यमः पषेकमेसु ॥ 
अन्यगाथेः खरप्राक्तोयज्यादेवयथोचितम्‌ ॥ 
अर्थ--नस्यके अर्थ मृदुपाकवाखा सेद ठेना, जर मालिसमे खरपक शेना 
तथा मन्यपाकिः सेह सवे कायोपयोगी जानना ॥ 
| दततठगुडादाच्वताधयन्नके वासर ॥ 
प्रकुर्वल्युषिताद्येतेविशेषाहूणसंचयम्‌ ॥ 
सय--पृत्त-तैर-ओरगुड आदिपाक एक दिनम न साधन करे, इसका यह- 
कारणे किउपित ( वासित ) अर्थात आधिक दिनम सिद्धकय हइआपाक विष 
प गुणोकयो करते इसी कारण धीरे धरे साधन क्रे) 
अयस्नेहसेवनविपि 
गुरुीतसरस्निग्धमंद्ृक्ष्ममृदुद्रयम्‌ ॥ जपधंस्नेहनं 
भरायोविपरीतंविरूक्षणम्‌ । सर्पिमेजलवसां 
पुप्रवरमतम्‌ 1 त्ापियोत्तमसर्पिः संस्कारस्यादुवतते 
नात्‌ । प्रवाततैटैरस्वसातेटान्मलाततोऽपिच ॥ 
अय--गुरदीत+सरागगग्य,-मद्‌ स्मा खद-ार दवा-गुणयुक्त द्रस्य सम- 
स्त ने्टम जाननी ! शकेः विपरीत अथात्‌ टघ॒+-उप्ण,-स्थिर,-ष्स,-स्थट,-फ- 
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विन, ओर साद्रगुण, विशेष द्रग्यमातर भाय रक्षण जाननी | सेहपदाथे पत- 
मल्ञा-वसा-ओर तेल ये चार प्रधान है 1 उस सेदचदथ्यमेभी धृत उत्तमहै। काः 
ण यहे किं इस प्रतके अन्य द्रग्यके साथ संस्वार हनत निजशाक्ति आर सः 
छत द्रग्यक शक्तिके भकार करे है । धृतये तेल, तैटसै भासषसा है जैः 
सासे भारी मला जाननी ॥ | 


_ . स्नेहपीनेकाक्रम 
प्त्यहतट्रहं पचारषडहवथा ॥ . 
अथे--वी तीन दिन पीवे-जीर ते चार दिन पवि तथा मांस स्नेह पांच दि 
पीवे-ञर दद्डीका तेर ६ दिन पना चाये । इस पकार क्रम करके प्रता 
स्नेह पीनेफा क्रम जानना ॥ 
सप्तरानात्परस्नेहः सासीमवतिसेवितः ॥ 
- अरथे--स्ात दिवसक अनेतर धृतादिक स्नेह पीने माहारके समाने भा 
ता दै । फिर गुण अवगुण कछ नही करता ॥ 
„ स्नेहपानमेथक्ति 
रपकलाग्रिवयतविटदष्ठा प्रयोजयेत्‌ ! 
लनाचमध्यमांज्येषटांमाांस्नदस्य्रदिमान्‌ ॥ 
अ्थं--प्ात दिक दोप-काल-अप्रि-अयस्था इनका वाव पिचारके धृत 
विक स्नेदोकी सेवनकी. मातरा ही न-( अर्प ) ओर मध्य-तथा व्यट-इनेप 
शाक्तका तारतम्य देखकर देनी चाये ॥ 
५ विषिस्नेदपेवनकेदोप 
-मानयातधाकारमिय्याहारव्िहारतः। 
ञ  स्नहकरातिशोफाश्चस्तन्द्रानिदाविस्नितः ॥ हि 
. भध घृतादिकस्नेह पीनेका प्रमाण फटाहै उसकी अपेक्षा कम अथः 
ज्यादे नस्तः तथा परीनेका कारखोडकर अन्यकाटमे पीने, तथा धृतादिकर्ः 
पकर मिथ्या आहार ओर मिथ्या विहार करने, उस स्नेदसं सूजन आ 
पवार दोतीरे तथा तेदरा आनषर 3. दा आनक्‌ रनद तदि तथा संज्ञका नाश देत 7९ 
१ लेह पीनेमे २ कर्करी मानहीने र तीन करकी मात्रा म्यम जाननी एकप 
ममागको नो मात्राहेषो ज्ये ( वडी ) जाननी । 


<~ 


लेहनविधि ` १९७२. 


, . स्नेद्योग्यमनुष्य _ . 
सेयपसोष्यमयसीव्यायामाप्क्तचितकाः । 
बढवालविट्छसारूकषक्षीणाच्रेतसः ॥ 
वातातंसंधितिमिष्दारणप्रतिवेषिनः॥ =... 

अर्थ-- ओपध करके जिसका पसीना काटा, रेवक ओपध करके शुद्ध क- 
हया, पद्य पनेवाल, सरीपरिश्रमतै थकाहुभ, धिताकरके व्याप्त, दद्ध, वाल- 
ह, कुश, सूक; क्षीण, सधिरवाङा, धाठुत्नीणः वादीकरकेपीदित, तिमिर, रोगै 
याप्त एमे प्रकारके मनुष्यधतादिक स्मेहपीनेके योग्यंदै असा जानना । 

_  स्नेहत्रियामयोग्य 
` स्नेद्यानवतिमन्दाग्रितीणागनिस्धूखटुवेखः ' 
उरुस्तभातिसारामगखरोगगरोद्रः ॥ _ 
मूच्छचछ्यरुचिन्खेष्मटष्णामयेश्च पीडि ताः 
अपप्रस्नतायुक्ेचनस्येवस्तपिरेचने ॥ 

- अ--अत्यंत मदाश्िवाटा, अत्यंत तीक्ष्णापवाछा, आतिस्थूर, अत्यंतटुवंङ,ए 
चं ऊरूस्तंम, अतिसार, आय, गरूरोग, विषरोग, उदररोमी, मूच्छ, वमन, अरुचिः 
कफ़,ठपा ओर मदात्यय रोगे पीडित, अकार प्रसूता नारी, इत्यादिरोगी तयान 
स्य वस्ती ओर विरेचन शरडकादो असे मनुष्योको स्नेहन क्रिया करना निपिषरै। 

ततच्रधीस्प्रतिमेधाप्रिकांक्षिणांरास्यतेघृतम ॥ 
अथे-- तद बुद्धि स्मृति ८ स्मरण >) मेधा ओर अभिवृद्धि इनके निमित्त से 

ह प्रयोग करनेवारोको धृत प्रयोगं उत्तमे ॥ 

ग्रन्थिना कि, क 6 तेखयं ्‌ ) = 
न्धनाडाक्रिमिशछष्ममेदामारुतरोगिषएतिख्लषः 
वदाव्वरयक्रकोटष्देदिप।वातातपाष्वभापाखीव्या- 
यामाक्षीणधाठप ॥ 
अथे-- माठ, नादीतरण, कृमि, कफ, मदा, वापुरोगसै परीडित,कररकोरेवाल+ 
एवं दवा, पूय 'मागरचख्ना, जधकपुकारना ( पढना गानाआदि ) सरीसंभोग्‌, ओर 
देरकसरत, इत्यादिकारणोपं भ्रीणधात्वार्ज "पक्षम. “तथा दरुकापन ओर ट- 
ठताके निमित तेखका प्रयोगं अतिउत्तमंटे 
१९ 
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व्ताभोरमलकिअधिकारी 
सुक्षञचिगक्षमात्यपिवाताव्रतपथेषच ॥ ओेषोवपरतु 
अर्भ-- रूकदेह, छेशकासहनेवाखा, अल्यंत अभ्रिदीषएवाला, श्नको 
क्रक मार्मरुका हुआ असे मरुप्योको वाकीके दोस्नेह वक्षा ओर . , 
र दार्ये 1 
पपाकाप्रयोग 
सन्धयस्थिममंकोषठरुनाघुच ॥ तथादग्धाहतेगरयो 
कणेशिरौरमि ॥ 
यय-संपि, हद्डी, मर्म, कोट, कर्ण, ओर मस्तकङी पीडा) एद 
रटट्योनि, ओर भ्रष्टयोनि, असीसियोके पक्षे यसा अय हित की 
तुपरसधृततेटादिकासेषन 
तेठप्ापिवर्षान्तेसर्पिरन्योतुमाधये॥ऋतोाधाण 
स्तोऽन्दिरिपरेग्तो ॥ 
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मध्यमायग्निकषौस्यालघन्यायदिकार्षिरी॥ 
अथ-जिप्तमनुष्यकी दीम हवे उसकोःवादिक स्नेहकी माता ९ पटं 
पिखानी चाहिये ¦ ओर.लिसकी मध्यम अभ्रिहे उसमतष्यकोः तीनकपे भमाणदेवे 
चया जिसकी मेद अग्निहोवे उसको दोक्पै -ममाणकी मात्रा देनीचाहिये 
प्रकत । 
अथवासरेदमानाः स्यस्तिखोन्याः सवेसंमताः॥ 
अहोरत्रेणमदहतीनीयव्यहितमभ्यमा ॥ 
जीयत्यस्पादिनादेनपावित्तेयासुखावदहा ॥ 
 अथ--संपरणं कऋपियोको मान्य-असी दूसरी धरतादिकं स्नेद--व्यवस्थाएकं 
मात्रा तीनप्रकारकीहे उसको कहते । जोमात्रा आर्प्रदरर्मे प्रच उसको बटीमात्रा 
` कहते वो एक पख्की जाननी 1 ओर जोमा्ा एकदिनमें प्रये उसको मध्यमे 
कटतह वौ तीनक्पकीहै ।तथा जो मात्रादोप्रदरमें पचे उसको अव्पा(छारमना) 
कटतेहे यो दोकपृकी जाननी यह स खदायकहै अथदि यहं सवको पचनटोसक्तीद! 
| आल्पारिकमानाजकेगण .: 
; `  आल्पास्याीपनीृष्यास्वल्पदृषिसप्रजिता । 
~ - , मध्यमास्नेहनीज्ञेयावृहणीभमहारिणी ॥ ` , .. . 
ज्येष्ठाङुष्टविषोन्माद्ग्रहापस्मारनाशिनी । -. “~. ~ 
अर्थ--पृतादिकः स्नेह पीनेदी. जो दोकर्षकी अरपमात्रा दै.वह जठराग्नि 
दीएकर श्वीसेगकी रुचि षटवे है, तथावातादिक दोपोके अश्पपकोपको दूरकरे 
दे(तथातीनकपेकी जो मध्यममात्रा है। बोदेहको पुष्कर धातुकी दृद्धिकरे तथान 
भको दरकरे । एवं १ पठकनो उ्येष्टमात्रा दै वो क्ुष्ट-विष भूतोन्माद ओर 
सपरस्मार्‌ इरफा नाशक्रे \ 
| दोषौमेअसपानविरोष । [ 
केवरपेतिकेसर्पिगं तिकेखणान्वित्तम्‌ । ` 
देयंवहकपफेवापिव्योपक्षारसमन्वितम्‌ 
अथ-- केवर पिचके कोपे धी मिरे ओर वायके कोपमें घी भीष्नि- 
मरक मिडखायके पिके! तथा कके अत्येत कोपं होनेसं व्याोप-तयाजदास्यार 
श्नके सूर्णके साथदेवे ॥ 
9 सठि,-मिव,-पौपछ, इन तीनोके प्मुदायको व्योप कहते ह- 
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मध्यमायत्रिकषोस्याजघन्यायदिका्पिकी॥ 
अथ-जिसमतेष्यकी दीप्रामि होवे उसको इतादिक स्नेहकी मात्रा ९ पठ 
पिडानी चाहिये ¦! ओर जिसकी मध्यम अग्रह उसमतष्यको तीनक्पं भमाणदेवे 
तथा जिसकी मेद अप्निहोवे उसको दौक्पे ममाणकी मात्रा देरीचाहिये । 
प्रकत 
अथपासरेदमानाः स्थस्तिघ्चोन्याः सवेसंमताः॥ 
अहोरातरेणमहतीनीयव्य] हितमभ्यमा ॥ 
जीयेत्यल्पादिनदेनपाविज्ञेयास्खावहा ॥ 
` अर्ध--रसपूणं ऋपियोफो भान्य-असी दूसरी पृत्तादिक स्नेहं व्यवस्थापक 
मात्रा तीनप्रकारडीहे उसको कहृततहे। जोमात्रा आखप्रहरथे पचे उसको बदीमाता 
कहतेहै वो एक पलकी जाननी 1 ओर जोमा्रा एकदिने पचे उसको मध्यम 
कटहृतेह वो तीनकपकीहैे तथा जो मात्रादोप्रहरे पचे उस्तको अत्पा(छोरपना) 
कृतेर वो दोक्पकी जागनी यह सखदायकहै अयति यह्‌ सवको पचनहोसक्ीद। 
आर्पादिकिमात्राजीकेयुण _ 
आल्पास्यादीपनीषृष्यास्वल्पदेषिसुए्जेता ! 
मध्यमास्नेहनीन्ञेयावृहणीममहारिणी ॥ 
ज्येष्ठाञुष्टविषोन्मादग्रहापस्पारनाशिनी । 
अथ--पृतादतिक स्नेह पीनेदी जो दोकर्षकी असपमात्रा है वह जठराभनि 
ठीप्कर स्रीसंगकी रुचि बडाये दे, तथावातादिक दोपोकि अर्पथकोपको दूरकरे 
दे।तथातीनक्पकी जो भध्यममाना ₹। बोदेदको पषटफर धातुकी दृद्धिकरे तपा 
मको दूरके ! एव ९ पठकमीजो श्येष्टमात्रा है वो कुष्ट-विप भूतोन्माद ओर 
अपस्मार शनक नाडाक्रे ॥ 
कभ दौषमंअटुपानविरीप । 
पातिकेटवणान्वितम्‌ । 
देयंवहुकफेवापिव्योपक्षारसमन्वितम्‌ । 
अर्थ- केवल पित्तके कोपे घी पिरवे ओर याये कोपमें घी मौर ति- 
पक मिखायके पिदाबे। तथा कफएके अत्यत शोप नेसे व्योप-तयानगक्षार 
श्मके चूर्णे साधदेवे 
9 पोठ.-मिरच,-पीपरठ, टन तीनोके समुदायको व्योप कहते ₹- 


+) 
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पृतयोग्य_ _ 
रक्षक्षतविपात्तानांवात॒पित्तवेकारणाम्‌ 1 
रीनमेधास्मृतीनांच सर्पिःपानप्रशस्यते॥ 
अ्म--एक्षमनण्य-उरत्षत-जौर यिषार्च मनुष्य-तथा वात्पित्तके विकारी 
एवे कद्-स्णति-करफे दीन दे उनको धृतकापिखाना उत्तम हे ॥ 
तेखयोग्य 
कमिकोष्टानि लविष्ठः प्रबृद्धकफमेद्सः ॥ 
पिवेयुस्तेटप्राम्यायेतैटेदीप्ताय्रयस्ठये " 
अर्थ--कृमिरोगी, उद्रपिकारी-तथा वाथुकरके व्याप है शरीर जिन्हका 
तथा मवृद्रहुआ रै कफ ओर्‌ मेद जिनके असे मनुष्योको तेरु पिव । तथा 
जिनकी प्रकृतिको तख सुटाता शो एवं प्रदीप है अप्नि जिनकी उनमनुप्योको तै 
ख पिलाना चाटिये ॥ , 
पवीयोग्य 
व्यायामकपिताः शष्करेतोरक्तामहारुजः । 
मदध्रिमारुतप्राणावसायोग्यानराः स्मृताः॥ 
अर्थ---र्स्ती कसरत तथा धनुप्यादिककासीचना इनकरफे जो पीटित द शरीर 
जिसका तथा क्षीणे धातु जीर रक्त जिनका तथा देहे घोरपीडाह जिनके एव 
अमि आर्‌ षायुहै भव जिसके असे मठुष्योको माससेद पिखाना चादिमे ॥ 
मजा( दड्डीकाते ) 
कराया सेरपावातात्तादीपवहयः । 
मजानचापिवियुस्तेसपिव।पिवितोदितम्‌॥ 
अर्थे-दुट है कोषं जिन्हेका तया दुःख सदन करनेवाडे मनुप्य तथा जा 
मनुष्य वायुँ पीडित है एवं प्रदीप है जयटरान्नि जिन्स्ेकी असे मनुष्योको 
पदकः तेरपिलाना अया घी पिरय तो दक्से सरसीरको पितोता ६॥ 
९निनमनुरप्यकी दीप्त अग्निहै-तथा वायुका शरीरे नत्त वत्ती चाहिये रेस वरचे तया ॐ 
भिके साहो अनको पचन करे इतीपि अमि ओर वायुये शक्तिदिनेवाटेहै तथा 
ये अनुदुल हवि तो माप्तका सेह पचम होय ओर ये अनङृढ न होय तै नही पचे 
२ आम २ अगि-३ पद-४ मूत्र-4 यद्टत-६ त्रीदा-० घ्दय-८ उदुक-° 
नर एष्ट नो स्थानोको कोट कहततेरे अर्यात्‌ ए पदार्थ कोशम रहते र 
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स्ेरपानकार ` 
ञीतकारेदिवाघ्चहमष्णकारेपिषिधिभि । 
वातपित्ताधिकेरानोवातन्टेष्मापिकेष्वि ॥ 
अर्थ--दीतकाङमे धतादिकस्नेद दिनम पीषे, मौर मरमीमें वात पित्त प्रवर 
नेसे रात्रिके समय पीये । तथा कफगाय प्रवल होनेसै दिनम पवे ऽसथकार 
स्नेह पीनेका कयजानना ॥ 
सेहकीस्थरविरेषमयोजना 
नस्याम्यजनगंदूषगरधेकणोक्षितपंमे । 
“८ तटहधुतवायधनतिरदहद{पवटवदटम्‌ ॥ 
 अथे--नाकेमे ठालनेके विषयमे तथा अंगम माछिस करना के करनां-तथा 
मस्तक कानी ने्घोरी वु्चिके विषयमे वातादिर्कोफा वाप देष. वेट 
अथवा चृरतकीं योजनाक्रे ॥ 
सर्हफपथदर््महपनन | 
पृतेकोष्णजछ्पेयतेदेधूषः प्रञस्यते । 
वसामज्ज्ञोः पिवेन्मंडमलपनसखावहम्‌ 
अथ--षृतपीकर उसके ऊपर गरम जरु षीवे-तथा तेर पीके उपर व्यो 
पीवे-मांस स्नेह अथवा हद्टीका तेर पीकर उपरमं मंदेषीवे । तो सुखकारी 
होय याप्रकार स्नेहका अनपानजानना ॥._ _ . । 
भातकेसगरसेहदेनयोग्य 
सेदिषः शिशन न्सुदुमाशन्ड्यानापि ' 
तृष्णातररुष्णकाटेस्दमक्तनपाययद्‌ ४ 
अर्य--घृतादिक स्ने जिनको देष ( नफरत) ह, तया वाल-दृदध-पकमार 
मनुष्य मोर रश तथा दपा करके पीडित मेस मनुप्यको गरमीके दिनोमिं भातके 
साय धृतादेकः स्मह पियति ॥ ॥ 
. यवृररेसयःसेदकारिते , 
स(पिष्मतीिदतिकायवागरः स्वल्पतडइखा । 
९ चादठ कुन्थी इत्यादि धान्य एफ पठ रे उसमे जर १ भस्य इाटफे भवे 
ओर गादीकरे उक्ते भ्योप मक्ता कहते २ भात पनसो मह अमा कहते है 
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सुखोष्णापेन्यमानातुप्यन्नेदनकारिणी ॥ 
अथ--तिलंको कूट उसमें थोडे चावरु मिलाय धी भर पानी उने शट 
के चरल्देपर चाग्रे ओंखावे मंदाभिसे पतली द्दपसीसी बनाये उसको यवागू 
कते है यहयवाग्‌ कछ गरम २ सेवनकरनेसे उसीसमय देम धातु उब्र श 
ती है अयात्‌ सद्यलेहनकारिणी ह ॥ तारि | 
पारोष्णडुग्धसेतत्कार्धातुरत्पन्नहो ती 
रकेरच्रणेपमृष्ेदोहनस्थेषृतेतमाम । 
दुगध्वाक्षीरपिवेदुष्णंपयःसेरनमच्यते ॥ 
अधे-मिश्रीका च्रूरा धीम दारके उस घीको च्रे परचटाय थोडा मरमकर 
दूधदुहनेके पात्र ( दोहनी ) भे डाङे किरउसपामें मौकादूध उसी समय ग्न 


२ हीय उसको पीवे असाकरनेसे तत्कार स्रेहनहोतादि अर्थात्‌ उसीसमय देम 
धातु उत्पन्न करता दे ॥ 


मि्योपचारसंनिसकोस्नेदनपचेउसकायल 
मिध्याचारादहुलवाद्वायस्यस्ेहोनजीर्ति । 
विषटम्यवापिजीयतवारिणोष्णेनषामयेत्‌॥ 
अथे--पृतादिक लेह पीनेके पश्चात्‌ व्यायामादिक परिश्रम करने यो स 
पचेन अथवा वहत पीनसे नटी पचा-अथवा मरके अवसेध करके जी्नदी 
हुमा असे स्नेदाजीणीं मनुप्यको भ्रमर जल पीलाय कर्‌ उलटी कराये निर 
स्नेदके अजीणका दोप दूरटोय ॥ 

.  _ द्रूसरायल्‌_ 
स्महस्यानाणञ्चकायांपिवद्प्णोद्कंनरः। 
ततोद्रारोभयेच्छद्ोभक्तप्रीतिरुचिस्तथा ॥ 

, मये--एृतादिक सेद पीनेन यदि अजीर्णहमा असी कंका होय नो गरमा" 


रम भर पीये निस्ते शद्ध उत्तम दकार आकर अश्रेः ऊपर रुषि आवे अतिपी 
अजीणेदूरहुजा असा जानना ॥ 


स्गेदनकरकेपित्तको पदतृपारुगेउसकाउपाय 
स्नदनपतिकस्याग्रियदतीक्ष्मतरीरुतः। 
तदास्यादीयततृष्णाविपमां तस्यपाययेत्‌ ॥ 


1 [श 
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जीतंजट्वामयेचपिपा्ठातेनशाम्यतिं ॥ 
य--जिस मनुष्यक्री आधी पि्तकी प्रकृति उसर्मे बो मनुष्य धृतएदैक से- 
ह पदाथ पीये ते उसकरके उसमवुष्यरी अपि अर्यत तीक्ष्ण हो दपाको वटा- 
ये उसदृषाके द्र करनेको उस मनुभ्यको श्चीवटजल पिवावे तथा उलर्मीकरवावे 
ङि स्वे अदद प्यासका रुगना दूरे ५ । 
पमिंतस्नेरीममुष्य 
अजीणीवगेयेत्स्नेदमुदरीतसुणन्वसी ॥ 
दबेढायोचकीस्थलोमूच्छोतोमद्पीडितः॥ 
दु्वस्तिवरक्तश्ववतिदेष्णासमृन्वित ॥ 
अकाटप्रसवानारीद्‌दिनेचषिवजेयेत्‌ ॥ 
सथ--अजी्णका विकार-उदररोमी-तरुणज्वरवाला-दुर्वरमनुप्य-मरुचि- 
वारा-अतिस्थरु-पृच्रोगी-मद्यपीनेतै पीडित एवं वस्तिकमेकराहुमा-तथा 
जिसको दस्त होतेहो-ऽख्टी करतादो-प्याप्तसे पीडित तथा कारमं प्रसूता खी 
इनं सब रोगियोको घतादिक केह परान नद्यीकरमना चाहिये-तथा जिसदिन पदसं 
आकार धिरर्टाशे उख दिनभी दिद पानकरमा गजितदे ५ 


. उततमस्नेहकेरक्षण =. . 
पातत्खोम्यीपोथिवचःस्िप्रमसहतम्‌ ॥ 
मृह्ल्नि््घगिवागछानिःस्नेरोवेगोथलाचवं ॥ 


प्रिमखन्द्रियतापम्यङस्मिग्धेरूकषिपरिपययः ॥ 

अर्थ--घुतादिक से्पीरर अंगका स्खापन दूर होकर मनुष्य उत्तम खिग्धदी 
नस उसके जक्षण दिखाते है कि वाय देदमे उत्तमरीतिर्म संचारकरे । तथा मख 
सचिक्रण होरे ओर सभिक उतरे 1 तथा शरीर नन्न मीर सयिक्षण शेवे-चयाग्ठा 
नि रितो ! तथा शृतादिकस्नेहके सेवन फरनेतै फिसी पकारका उपद्रव न दोय 
दारीर हटका दोय त्तथा इन्द्र निर्भर होवे एटक्षण उत्तमके 2! ओर रक्ष मनुण्य 
जो होदि उक्के क्षण इनखक्षणोसं विपरीतं होते है तात्पर्यं यदै कि देदमे य- 
थां स्मे्टन ( चिकनारे ›) न देने जो ऊपर छक्षणकहे हे उस्पे विपरीत रक्ष- 
ण होतेदै॥ 

१ निष्का ज्वर परिप न हुजा हो वो मनुष्यं । 

२ भदके रा तठ आदेकी पिचकारी मारेका भयेन 1 
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अधिक स्नेहपानकेऽपद्रव | 
भक्तदेपोपुखघाबोणदेदाहः प्रवाहिका ॥ 
तन्द्रातिसारः पडवमक्षस्निग्धस्यरक्षणम्‌ ॥ 
यर्ध- जो मनुष्य धृतादिक स्मेह अधिक पीतौ उसके रक्षणयेदहै फे अ- 
खस द्रेपकरे मुखे कारग्रि-गुदामें दारदोय-मख पतला उतरे-नेत्रमिं तन््राहय-ज- 
तितारहोय-तथा शरीर परे रंगका शोजावि ये अतिसििग्धकफे रक्षण जानने ॥ 
रुक्षकोसनिग्धकरनाौगरिनग्धकोरूक्षकरनेका प्रकार 
रुक्षस्यस्नेहनंस्नेहेरतिस्निग्धस्यरुक्षणम्‌ । 
„ इयामाकचणकारयश्वतक्रापिण्याकसकमिः ॥ 
अथ--रुक्षमनुष्यको लिग्धपदाथ-पक्छननिकाखा हया, तत्काखका मष 
तथा तिर्छोका फस्क~तथा लोका सत्व इद्यादिकरके जिग्धकरे ओर स्निग्ध म- 
नुष्यको रू पदाथ जे सौमशिया-पसारई-धान्य ओर चना इलादिककरके ₹- 
भषकरना चारिये ॥ नतेन 
पाणि सनेदुसेवनका फठ. . 
गापागिःणद्वकषटश्वपुरवातिजत्तन्द्रियः । 
मिजरोबल्वणाव्वःस्नेरसषीभवेन्नरः ॥ 
अ्थै--ष्तादिक स्नेहके सेवनकरनेतै मनुष्ये ठसषण-जैनै कि अमिदीष्य 
को शएद्धहोय-शरीरमें रसादिक धातु पुष्ट हो-तथावो मनुष्य जिनिन्द्रीहोय वया 
दृद्धायस्याररर्ति्टो वरु ओर काति इनकरके युक्त दोवे-एरक्षण टोतेहे ॥ 

„ _  स्नेदसेवनकेनियम हि 
उप्णाद्कोपचारीस्याट्‌न्रह्चारीक्षपारचयः । नवेगरी- 
घीव्यायामक्रोधञ्चोकहिमात पान्‌ ॥ प्रवातयानपाना 
ध्वभाप्यःव्यासनसंस्थिती । नीचाटयु्पवानाहः 
स्वग्रष्रमरजापिच । यान्यदानि पिवित्तानि ताबन्व्य- 

 न्यान्यपित्यजेत्‌ ॥ 


अथै--पतादि संभहसेवनकरनेवाा गरम जर पवि -शीवरनपीवे -त्रह्मचर् 
रहे रात्रिम शयनकरे दिने न सोवे-म्षूवापिके वेगको रीकेनद उसी समय 
त्यागे-दंडकसरत-करोध-शोक-सरदी -श्प-सर््य॑त दवाखाना-योटे मादिका 
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सवारी-मयआदिकापान-मागेका चरना-~वहृत षोटना-अस्यंततवैटारहना अतयत 
नीचा अथवा अत्यतऊचा मस्तकके नीचे तकिया धरेके सोना-दिनमे सोना-धू 
आके धर्में रद्ना~उडती धुरम जानाआना इत्यादिक सवं कमं त्यागदेवे ये सपर्ण 
नियम लिते दिने सेहपानकरे उतने दिन सागेतक पाटनकरने वाहिये ॥ 
व्यहमच्छमृदोकाष्रेसप्तदिनंपिवेत ॥ 
म्यर्‌ स्निम्धोऽथवायावदतःपासीभवेरपरम्‌ ॥ 
अध-मृदुकोष्टवाखा ३ दिन, क्रुरकोषटवाा० दिनः, अच्छ स्नेह पानक, म- 
ध्यकोषवाटा पांच दिन सेवर, तव.इसस्ने्टका एर दे 1 सामान्यताकरके 
यह नियमे किंत ज्हतिक स्नेहपानके संप्णं टक्षण न मालुमहो तवतक सेहपा- 
नकरे तत्पश्चात्‌ स्नेहपान सात्म्य अर्यात्‌ अभ्यासम आयजातहि ॥ 
स्नेहव्यापत्तीकायत्न 
त॒क्रारिष्खटीदाखयवदयापाककोद्रवम्‌ । पिप्परी 
चिफलाक्षोद्रपथ्यागोमू्रगग्गृ्ट ॥ यथास्व॑प्रतिशगेच 
स्वहव्यापटसाधर्मम्‌ ॥ 
मर्थ--स्नेहके उपद्रवसें यदि षधा-पपासातीरदे वमन होय-पसीने अवि- 
तो शूमपान-दक्षथन्नका भोजन-शूक्षसीपाधे-तक्-अरिट-खड ८ छता पिशच- 
प ) उदा ( धान्यावरोषं ) यव-सामखिया-कोदोधान्य-पीपर-त्रिफएरा-सरत 
इरट-गोप्रत्र-तथागृगटश्ल्यादिकदेये-त्रेथा जिस २ रोगपरजेषी २ पिकित्सादि- 
खीदहेवो सनेहु व्याप्ती सोमो करनी चादिये ॥ 


जथस्वेदविधि 
स्नेहपाने अनेतर पप्तीने काठनेकी पिधथिकषते है तहां प्रथम पसीनेके मेद 
दिखाते ई ॥ 
स्पेदश्यतर्विधःप्रोक्तस्तापोप्पोस्वेदर्स्नितौ ! 


उपनादोद्रवःस्वेदःसववाताततिहारिणः। 
अ्थ---परपेना लिफाना चारप्रकारणय श उसके नाम सैसे-ताय-~उप्य-उय्‌ 
नाहर एरय ये चार्‌ प्रकारे परनि वादीकी पीडा दूर करने दारे ॥ 
दीपकीतारत्म्यतासस्पेदपिि 


मटावटेमदान्याघोशीतेसदमदान्स्पतः: 
२ & 
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्वठेद्वरस्वेदोमध्येमध्यतमोमतः॥ 
्ै-जिसकेदेहमे घोर वादीका रोग हे उसके अगोपं अलयंत पसीना काटः 
ना चादिये, तथा हरका रोग हेयता उसके अगस थोडा पसीनानिकार, अ 
मध्यमरोगीके देसे मध्यम्‌ पसीने निकारने चादिये ॥ । 
रोगवििपमेस्वेदविधिः __ 
वलासेरूकशषणःस्वेदारक्षः स्निग्धःकफानिठे। कफम 
दादृतेवातेकोष्णगेहसेःकरान्‌॥ नियद्धमागगमनररु 
प्रावरणध्रव चताव्यायामभारांश्चपेयेतामयमुक्तये ॥ 
सर्भ-करका रोगरोनेै रुक्षपदा्थं जो बाटटकादिक उस्म देदवा। परसीना- 
निकाखना ओर कफवायुका रोगदोनेसे स्निग्ध भौर रुक्षदनदोनौ प्रकारके प 
द्योतं पसीना निकारना चाहिये तथा कफ मेदोयुक्त वादीकारोग होने -षरम 
लिसजगे गरमी हो उसजगे वैठ भंगको सहन होय असीयोढी रगरमीलेनी चाहिय 
तथा सूयेकी किरण अगपरङेनी चाहिये । तथा कस्तीकरे एवं कु थोढीं रास्ता 
चरे-केवख,-धुस्सा+ इत्यादिक ओंटे-तथा व्विततायक्तहोना चाहिये परिश्रमकर्‌ 
तया कोई भारीवस्तु अगोपर पारण करनी-इतने उपायपसीने निकाटनेके भ. 
थकर्ने चादिये जिस्से कफ़मे दोपयुक्तजो वायुका रोग सो दृरहयवे ॥ 
षा पसानकाद्नेयोग्यमनप्य्‌ 
पनिस्यविधातव्यवस्तिश्चापिदिदेहिनम्‌ । 
शाधनीयाश्चयेकेविषूर्वस्वेयाश्वतेमताः॥ 
अ्प--जोनस्यकमके योग्यै तथा बस्ति करभक योग्य तथा विरेचनं देनेके 
योग्यउन सव मनुष्योकि अंगका पीना प्रथम काटकर फिर नस्यादि उपाय क 
रना चाद्ये ॥ _ , ` 
स्वेयाः पूतत्रयोपीदममंदयेशक्ीतथा । 
आदमया चातुरानंतुः शमयेच्छकमंणा ॥ 
सथे-मगेदररोगी--चवासीररोगी-जौर पथरीरोगी इ्नतीनोको म्यम पीने 
निकालके फिर शकम कर रोगको शमनकरना चाय 1 
पश्चात्‌ स्वद्नीयमनप्य 
पश्चात्स्वेयागते्व्येमूढगर्भमदेततथा । 
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काटेप्रनाताकाखवापश्वात्सेयारितंषिनी ॥ 
अभ--त्लिक्स्ीरे प्ये गभेका शख होवे उसका परतन होने उपरांत तया 
नो मदहिनेके पश्चात्‌ अथवा नौमरिनेके पथम असुत होने उसके देका पसीना 
निकरदाना चाहिये ॥ ~ ,. 
स्पेद्कमधाग्यदराकाट . 
सवान्स्पेदात्निवातेचजीणाहारेवकारयेत्‌ ॥ ` 
अथ--गे चाभ्या प्रकारके सयेद मजण्यका मादार पचन होनेके अनंतर नि- 
सजगे इवा म आती उस्तजगे करने चादिये॥ धि 
त नकसिनिपरकपमग्पदषर्रहातषह 1 र 
स्पेदाद्धाठ्स्थित दोषा स्वेदः सिवन्तस्य देदिनः॥ 
द्रवव्वप्राप्यकोष्टतगेतायांतिपिरेकताम्‌ ॥ 
अर्भ--मौपधादिक करके भतण्यके अंमका पसीना कादनेके पश्चाद उप्तको 
तथाव चासनम वेट भरफे उसमें मनष्यको वैदानेसे उसके चातादिक दोपरसा 
दि सप्रधातुर्मे रहनेवाङमी कोषएटफेमध्येजनेक वो दोपपचरे होकर गुदफि द्वारा 
दस्तकेसाय निकन्म्तेदहे } प्रथमं दोपपस्रीनेके ब्वारानम्रहोकर्‌ कोषएमे जाते है 
ष्ट दस्तोकं राहवाहर गिरते ह यह इस छोकफा दास्पयं है. ॥ 
स्पेदनमेविधि 
| स्वेयमानश्च रीरस्यटद्यंशीतेः स्पशे । 
स्नेहाभ्यक्रशरीरस्यर्यातिराच्छायचष्ठपी ॥ 
अथ---परनप्यये देदकापसीना काठमेत उसयोगृकरके पेस्के मीतरफे दोपः 
परतटे होकर यदायः द्वारदस्तेपि निकले र तवउसमरेप्यकी खाती मे चंदन- 
का ठेपकरे जिसमे प्ररृतिस्यस्यदहोय । तया जो यनप्य तेरप कैटादमा टै उस 
योगै उक्षफेः दोपपतटे टोकर गुदा रास्तेतै स्तोके साय निकटे उमके 
ने नोँपर पामरे पचे मथवा केटापे पत्ते शतिडता पमरनेके लियेटमने राहिये 
उसटंटकके करने ग्टानिदृर्‌ टकर प्रकृति स्वस्यहोती हि ॥ 
स्पद्कमेवजित्तमटप्य _ 
अज्‌ागीडवटोमेदीक्षतक्षीण पिपा्तितः ॥ 
सतिषारीरक्पित्तीपादपगीतयोद्री ॥ 
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मदार्तोगर्भिणीचेवनटिस्पेयाविजानता ॥ 
एतानपिमृदुस्पेदः स्वेदसाध्यात॒पाचरेत्‌ ॥ 
अर्थ--जिसमनुष्यको अजीणेहो, तया दुवेरु मनुष्य-तथा जिसको भेद 
तथा उरःक्षत करके पीडित तथा जिसको अत्यतप्याक्षख्गरदी दो वो तथा मति. 
सार-रक्तवपित्त-पांडरागी-उदररोगी-मदाते-येरोग जिसमप्रप्योके होय पो तथा ग- 
पिणीखी-दनने रोगीनका पसीना नरी काढना चाद्ये ये पक्षीना काठनेमे अ 
योग्य दै यदि इनरोगियेकि पसीना काढनेसं ही रोगनष्टदयता दीखेो दटकं 
उपायसं भोडा पसीना काढना चाये ॥ . 
अदपपसनक्ाटदनपाग्पस्धट 
मृदस्वद्प्रखजाततथाहन्पष्करएष।॥ 
अर्भ्‌--हृदय जीर अंढकोद तथा नेत्र इनका परसौना काटना दवेत दरका 
कैतदे पिशेपन्ही ॥ 


अत्यं तपसीनेनिकटनेकेदीष 
अविस्येदस्सिधिपीडादाहस्वष्णारमाभमः॥ 
पित्तासर्‌(पाटकाक।पस्तयश्चतिस्पाचरत्‌ ॥ 
यर्ष्‌--भगेद बहत पना निकाटनेसे सयं सथियोमे पीदा-तपा-ग्टारन- 


श्रम-रक्तपित्त-येरपद्रव दोते दे तथा भगे मरोदी उत्पन्न दोती टे । उनफं २ 
पनकरनेको शीतर उपाय करना कि जिस्फै उपद्रव दूरदोवे ॥ 


उक्तचारप्रकारेस्ेदोमतापपंज्ञकस्वेदकेरक्षण ॥ 

तेपएततापामिघः स्वेदोधदकावख पाणिभिः ॥ 

कपाटकडकामास्धयथवपाग्धप्रजायत्‌ ॥ 

अ्-चारमकारके पस्नोमिं ताप दसनामकरफे जौ पसीना श इसको बर 

पस्र-दाथ-स्ीपटा -कपएठेक। देक भद अ) र्‌ अगार रनकरकः वाल्कादिकः आद्रि 
निस रमे जैसी २ शक्ती हे तेसा २ पम्पीना उत्पन्न होता हे । ये छःमकार करए 
इनयः याक्रैते करे उसको कहते र सैरके अयवा कणखर्‌ ठकरीये ध्रमररीव 
जरते हुए कीले फरके उसके उ.परवाटटरको तपायके उस्रगट्को अंद्के पचाम धक 
उमपरेकी प(देया वनाय उभमण्डियाभे पद्ष्यफे अंमोप्नेमेके सितस्ते अंगका १. 
सीना निकरे यद एकप्रकार टे! तथा अंगासोपर्‌ सपने टय गरम कर पा 
के अगेकोसेदेः 1 अथया सख्मड कपटे दमी दनाय अंमासोषर्‌ गरम 
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करके उसगेदमै सेगीके अंगसिकावे । तया कपडेको गरम ऊर फे देहको सेके । 
अथवा अगारो को सीष्रेमे मरके उसखदहाते २ श्िपरेदं सेकक्रे येसवउपायपं 
सीनेनिकालनेकेकदे श्नसें देयको लिसउपायसे पसीने काटने हो काहि ॥ 
उमा 

उष्मास्वेदः प्रयोक्तव्यो यो पिटेणिकादिमिः 1 प्रतपै- 

रम्रसिक्तेश्च कये रखकवेषटिते ! अथवा बातनिना- 

शिद्रव्यक्राथरपाहिभिः । उष्णेषैरं प्रथिवा पाच 

छिद्र [चाव चात्रिदरयास्य चिखडा च धाठजा कां 

एवश्यजां । षडगृखास्यां गोपुच्छं नख खनज्याहूह- 

स्तका ॥ खाप स्वन्यक्त यस्प्रादरणादुत। द्‌ 

(स्तशडकया चख स्वद्यद्रातसबबरण [एस्षयाः 

म्मा वा भरूमिपत्छयलाद्रमकदम्या वथधन्धि- 

क्य क्षीरधान्याम्टदारिभिःावातघ्पतरेराच्छाय शया 

नं स्वेदयेन्नरम्‌ ॥ एवं माषादिभिः सितैः थानः स्वे 

दु माचरेत्‌ ॥ 
अय--उष्माइसमाम्‌ करके जो स्वेद ( पररीना ) दे-उसकी कियाकहते दै । 
देके गेखाको अथवा ईव्को अधिपे तपायकर्‌ उसपर्‌ थोडा खदा पदाय 
किटक कर रोर्गक कंवर उद्य चकत गोरे करफ अथवा उक्तं उय्फरके रोर्भा- 
फे देदकोसेके, जिस्म परसीनेनिकरे यह एकप्कार कहा । अथवा ददरामूखदि- 
क जो घातदरणकतं ओषधी उनका काटा मथवा उन अवषथियाका रस यरः 
मकर मिद्धीके धटेरका भर उप्त पटेके मुखकेो वंदकर उमके एकं वाजुमें छेदक- 
र धातकी अथवा रकदीर्वय तया वांसकी नटी अनाय उक्नदीं तानसधां करे 
तया उरकायख छमयंगल छवा सोर चोडा करे ! अथवा गौत पुच्छे आकार 
करे, इस नलीका आकार दाथीकी भ्रूढके समान दोदादे, अतएव इसको ह- 


२ छा, काञ्यै, इत्यादिक खे प्दाये जननि ! २ पतादपणी, एषटपर्मा, कटेरी 
वरोकयेरी, गोखरू, वेन्गिरी, अरनी, रदृ, पारे ओर्‌ मारी, इमकी मूरशो दड्मृढ 
कहने है । ३ उसग्देे मृर्पमे उटदेकर दहकते हुए कौटेनपर धरदेवे-भिम्पै उप्त 
नहीकेयम्ते कफ अब्डीरीतिरये निकरे ४ तत्रि, पीतर, लेड आदि धातकी नटो चाहिथ। 
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मदार्तागर्भिणीयेवनरिस्ेयापिजानता ॥ 


एतानपिमदुस्पेदः स्पेदसाभ्यारपाचरेत्‌ ॥ 
अर्थ-जिसमनुप्यको अजी्भहो, तया दुवे मनुप्य-तथा जिसको भमेददी 
तथा उरःसषत करके पीडित तथा जिसको अत्यतप्यासरगरदी दो वो तथा सति- 
सार--रक्तपित्त-पांडरोगी-उदररोगी-मदाते-येरोग जिसमन्तप्योकि दोय बो त॑था ग- 
भिणीखी-दतने रोगीनका पसीना नदी काना चाहिये ये पसीना काठनेमे अ 
योग्य है यदि इनरोगियोकि पस्पना काटनेसं ह रोगनष्टोता दीसेतो हरये 
उपायसतँ भोडा पसीना काढना चादिये ॥ 


, अस्पपसीनेकाठनेयोग्यस्थल 
मृरस्वेदप्रयंमीततथाहन्स॒ष्कटण्िष॥ 
अर्थ--हृदय सौर अटक तथा नेत्र इनका परसौना काटना होवेत्तो दका 
काटे विरषनही ॥ 
अव्यंतपसीनेनिकलनेकेदीष 
अतिस्पेदस्सिधिपीडादादस्तृष्णाङ्छमाभमः॥ 
पित्तासङ्पिविकाकोपर्तत्र्चीतेरुपाचरेत्‌ ॥ 
अथे--मगेस वहत पसीना निकाटनेसे सवे सथियोमे पीडा-वृषा-ग्टान- 


भ्रम-रक्तपि्त-येरपद्रव होते दै तथा अगे मरोदी उत्पन्न दोती है 1 उनके ई 
मनकरने के शीतर उपाय करना कि जिस्से उपद्रव दूरदोवे ॥ 


उक्तवारप्रकारकेस्वेदामितापभंज्ञक्षस्वेदकेरक्षण ॥ 

तपत पामिघः स्वेदोाट्कावसपाणिमिः॥ 

कृपाठकड्कागार्भथावामषप्रजायत्‌ ॥ 

अथ--चारमकारके पस्रीनोमे ताप इसनामकरफे जो पसीना £ दृतको बाः 

यस्न-हाय-खीपदा-कपडठेकी +द अर अगार ठनकरफे वाद्धङादिक आ 
निष रमे जेसी २ शक्तः दै तैसा २ पमीना उत्पन्न देता र। ये छःपकार क८ 
इनक! याकम करे उसको कहते र सैरके अथवा कण्दर कटके धमरदीत 
जटते हुए काले करके उमके उःपरवाद्रको तपायपे रसगाठटको अटक परते 
उसपतकीं प देया वनाय उमपडियाभ मदध्यके अमोकोमेके जस्स यंगका ९ 
साना निकटे यद एकप्रफार दे । तथा अंगातेपर अपने हाथ गरम कद एम 
क अंगकोर । अथा सूम कपटेक्पै भदसी वनाय अंगारोपर गम 
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करके उसगेदये रोगीके अंगसिकावे -! तया कपडेको गरम करदे देहको सेके । 
अथवा अमारो को खीपरेमे भरके उसखदहति २ क्लिपरेषे सेककरे येसवञ्यायपं 
सीनेनिकालनेकेकदे इनरे वेद्यको जिसरपायते पसीने काटने हो काटे ॥ 
उष्मसून्ञकस्वेदकेटेण 
उष्मास्वेदश्रयोक्तव्या टोहपिड्िकादिभिः । परतते- 
रम्छपिक्तैश्च काये रछक्वेटिते ! मथवा वातेनिन। 
शिद्रव्यक्राथरषादिमिः। उष्णेषर एरयितवा पर्श 
छिद्रं निधाय चाविमुदरयास्यं त्रिखंडा च धातुजां का 
एवशजां । पटग्रखस्यां गपुच्छां नख खन्या 
स्तिकां ॥ह चोपविष्टं स्वभ्यक्तं गस्प्रापरणादतं ह- 
स्तिशंडिकया नाव्या स्वेदयेद्रातरोगिणं ॥पएस्पाय।- 
ममां वा मूमियरत्कीयखादिरेः॥कषिदिग्धा तथाभ्य- 
क्य क्षीरषान्याम्ख्वारिमितावातध्रपतैराच्छाय अया 
नं स्वेदयेन्नरम्‌ ॥ एवं माषादिभिः सिचः ययनः स्पे 


दुमाचरद्‌ ॥ 

अय--उष्माइसनाम करके जो स्वेद ( पसीना ) दै-उसकी कियाफहते है 1 
खोरैके गोखाको अथवा ईव्कये अभिमे तपायकर उसपर थोडा खटा पदाथ 
किक कर रोर्माको कंवर उटाय उस गोरे करर अथवा उस उटकूरकफे रोगी- 
फे देहकोतेके, निस्य पसीनेनिकठे यह एकमकार कदा 1 अथवा दश्चप्रखादि- 
क जो वातहरणकतां ओपी उनका करा अथवा उने ओपधियाका रस मर 
मकर मिद्ीके घटदे्कैत भर उस धदेके मुखको यंदकर उक एक वासम छेदक 
र पाठी अथवा कुकी तया वासकी नदी म्रनाय उनदीमे तीनसंधी करे 
तथा उसकाय॒ख छःअंगख रवा सीर चोढा करे । अथवा गक पुच्छे आकार 
करे, इसं नर्तका आकार दाथीकी घ्रूटके समान होतादे, अतएव इसका द्‌ 


- १ छाछ, कामी, इत्यादिक वटे पदयि जानने { २ साटपणीः एषपर्भीः करेरी 
दरीक्टेरी, गोखरः, वेरगिरी, अर्की, टद्‌, षटल आर गंजारी, इनकी मृटको देङ्गामृ् 
फटने रै । ३ उवद मवम डटदरेकर दहकते हुए कौदेनपर धरदेये-जिर्पे उप 
नलीकेरान्ते वाफ अच्छीरीतिरमे निकटे 1४ तयि, पीतठ, सोह जादि घातुकी नसी चार्हि | 
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स्तिशडिका नाटी कहते हे } फिर बाय पीडित जो मदुष्य उसको स्वस्व वै- 
राकरक् अंगमें धी अथवा ते ठेपकर्‌ उसको रिजाई अथवा कवर उटाय उप्त 
नीको उसके भीतर करदेवे कि जिस्तै वाफ रगकर अंगोसँ पसीने निकले । 
अथवा मनुष्यके साडेतीन अथवा चारहाथ छवा जमीनमें गड्ढा खोद उतम 
सैरकी ठकदीभर अभिजखायके कोलाकरे, फिर शीघ्र कोडान्‌को बाहर्‌ निका 
ल उसजपमीनको दूध अथवा धान्यके पार्ना अथवा छाछ तथा काजी ठिट- 
ककर उस जमीनपर वातदारक ओौषरधोके पत्ते मिढायकर उस्रपर रोगीको 
सायके उसके अंग पसीने निकाठे । इसी मकार उद ठेकर उनको थोढी- 
वाफदे अधकचचे सिजाय उस त्पेहुए टौरमें विद्यय ऊपर सूती भंटके पचै आ- 
दि वातद्रक ओपधीकेपत्ते डालके उसपर रोगीको सुखायके ऊपरसें कंवर उ- 
ढाय उसके अगका पसीना निकरुववि । इसमभकार उष्मरसज्ञक पसीमेके रप 
ण नने ॥ 
* = 
_ उपनाहृंन्नकस्वेदकरक्षण्‌ 
अधानन्‌हिस्य पं क द्रातहर। तचः 
प्रद देद वातातक्षीरमांसिरसान्वितः॥ 
अम्छपिषटः सख्वगेः सुखोष्णैः सेहसंयतेः ॥ 
-अथे--उपनाह्‌ इ्तनामका खेदे उसकी करिया छिखते ६ । दशमूटादिं वा 
हारक ओपधको खाय कृट्के वर्णकरे उसमे दूध जौर हरिणादिकफे मासका 
स्नेह ये दोनो मिय थोडा गरमकर पायपीडित मनुष्ये अंगोको सुदता २ 
असा गाढा ठेपकर वख्रादिक्सं वोधंरे पसीना निकार । अथवा वातार 
ओपधकःा वर्णकर मे अथवा कानीमे पीस उसे थोडा सैधानिमक ओर 
तिरुकतिट मिलाय क्गरम कर्के वायुपीटित्तके अंगे सुदता २ गादा ठेप- 
कर्‌ कपदेतै वाध उस्केमगका पसीना निकटे ॥ 
द्राप्रकरारतथा महाज्ञाखणप्रयाग्‌ 
उपग्राम्यासूपमसिजीवनीयगणेन च । द्धिसुवीरक- 
षरि्वरतबदिना तथा ॥ कुरिव्यमापगेषमेप्तकती- 
तिरतः | रतपप्पादेवकारगेफ टीस जीर 


१ सूरतींअंड, आक, ओर निर्गरी इयादिकोफे पते वातरारक ₹ ॥ 


स्पेदापेधिः ११९३ 


क्ठेरैश्य खवणेरम्टसंयतैः ॥ प्रसारण्यन्वगषा्यां 
वछामिर्दैशमूल्कैः ।.गड्चीवामरीवीनेयेथारामंघमा 
हतेः ॥ शुण्णेःस्वि्ैश्यवसेणवदेः रैस्पेदयेन्नरम्‌ ॥ 


महालदिणप्ज्ञायधाग्र्वानलसात्तामिदव्‌ ॥ 

सर्थ-- ग्राम्यमांस, अनूर्पमांस, जीवनीयगणैकी ओषधी, तथा सौकाददी,सौवीरं 
सन्मीखार, जवासार, रेदकाखार वीरतवौदिगणक्पे जोपधी ओर कुरुथी, उडद , 
हू, अरसी, सौफः, देवदारु, निर्युडी, कडोजी, सडकी जड, अढे वीज, रा- 
स्ना, ग्रटी, सेहनना, रौदीसौफ, पीपल, वनेघुखसी, पंचोनिमक, अनारदाना- 
प्रसारणी, असर्गध, खरेदीक्यै जठ, दरामूखकी दङ्‌ जीपधी, गोर गिलोय, कौ- 
चकेवीज, ये सव ओौपथ जो मिरुसके उनको ठेकर कूट थोदीगरमकर कपे 
पोटली बांधकर उससे सोगीका अंगसेके, कि भिस्म संपुणं वायकी पीडा दूरदो- 
वे ! इस योगको महाशाल्वण भयोम कदतेहै । इसमकार उपनाह संज्ञक स्वेद 
( पसीनि ) की विधि नननी ४ 


दरसंज्तकस्पेदकेटक्षण 
दरवस्वेदस्त पातप्रद्रव्यक्राथेन पूरिते । करदे काष्ठ 
के वापे शूपविषटोवम्‌। द्येत्‌ ॥ सामे. पटं यावन्मं 
ग्रः ्राथस्य घारया । फक स्केधयोः चिक्तस्तिषट- 
स्स्निग्धतसनरः ॥ एवं तेटेन दग्धेन सर्पिषास्वेदये- 
व्रं ! एकान्तरे दरचंतरे पा स्मेदी यक्तोवगाहने ॥ 
चिथ्रवे रोमक्पधधमनीमिश्च तपयेत्‌ ) सरीरवरमा- 
धते यक्तस्नेहावगाहने ॥ नरसिक्तस्य वर्धते यथाम् 


१ म॒रगा, वकराआादि केमांप्तको भ्राम्य माम हूते हे २ चकवा+-चकवी,--वतक 
जट्मुरमावी ओर महटीजदि जटभ्चासै जीवोके मांपको अनूपमांम कहते टे। ३का- 
कोी,-्षीरकाकाटी,-नीविक,--ऋपमक,-मेदा,--महामेदा,--नीवती + -पुटदय+-मुह पणा 
मापपर्मी-दन दङओपधीके समुदायको जीवनीय मणकहते है । ४ कचे जा अथवा मुने 
जोंजंको कूट प्रानीमें तीनादेन भिमोनेत्ते उप्त पानीको सवी केरे, इकी भकार 
गद्वत जा पोवीर होता हे । ९ सधा,-संचर्‌,--विड, ओर रेह्का निमक- 
रत पारचोको प॑ंचटवण कहते तया उपनाह स्नव स्वदका दसरा भेद महाशाख्वण भयोगे 


११९४ वृहत्रिपण्टुरन्ाकरः 


ऋ, क कन ेव्दधिरदि क, = क्म 
छेङ्करास्तरोः। तथा धातविग्दधि स्नेहसिक्तस्यना 
यते ॥ नातः परतर.कश्चिडुपायो वातनारनः। मुह 
तके समारभ्य यावस्स्यात्तचचतष्टयं । तावत्तदवगहित 
यावदारोग्यनिश्वयः॥ 
अथं--द्रव या नामका स्वेद उसकी विधि लिखते है। दशमूलादि वायु- 
हारक ओपधका काटा कर रोगीके देके थी अथवा ते ठमाय उसको क- 
टाम अथवा तामिके वड पाचमें वैठरके पवोक्त गरमागरम कारेको अंगप्र भौर 
कंषेपर सहती रधारदारे, इसीभकार्‌ तेरुकी अथवा दृकीअयवा धीकी धारडारे 
परेतु जवतक बह काढा डरे नाभिके छःअंगुर ऊपर तक नच } पश्वाव 
मतुप्यको धमयुक्त रोना चाहिये । इसपकार एक २ दिनफे अथवा दो २ दिन 
के अंतरसे करना चादिये कि निस्ते गिराओंके मुखद्वारा रोमांचक मुखमे हे 
कर तथा नाडीनफे दारा वो स्नेहादिंक पदाय शरीरके भीतर भवेच होकर श- 
सरको तृप्रकरके व उत्पन्नकरे । इसमे ट्त है कि जिति वृ्षफीनडमे पानी- 
"देनेते दक्ष बढता है उसीमकार तैखादिकमें पैठ मनप्यके रसादि सातधाह 
वढती दै, ओर वायुका नाञ्च होता है इसउपायकी अपेक्षा वायुनारक दूसरा 
उपाय नीह यह उपाय पराकाएाकांहे । एकमहुसम लेकर चारमुहूतं अर्थाद्‌ पः 


कमरह्र होनेपर्यत तेखके पात्र वेटना चाहिये तथा जवतक आसेग्पता न दीषे 
तावत्कारपय॑त यही पिधिकरे † 


. स्वेदृकीसमाति 
श तश्रसाप्रमे स्तमगैरवनिग्ररे 
[त दीनो मादेवं जाति स्ेदनाद्विरतिर्मेता ॥ | 
अथं शरदो ओर शल इनकी शांति दोनेपर तथा अगका स्तम त- 
या जदटपनाये दूरदाने पर्‌ एवं आभनिपरदीषर होमेपर तथा अंगे भृदुपना अनिपर 
रोगीके अंगसै पसीने न निकार अर्थत समाप्ति करदेये ॥ 
पसीनेनिकाटनेकेअनंतरउपचार्‌ 
सम्यश्छस्वन्न वरिमृदितं स्नानयुष्णांडमिःशनेः। 
भाजयेचानभिरप्यंदि व्यायामे च विवर्जयेद्‌ ॥ 
अये-जिसमनप्यके अंमका पसीना कादाहो उसको तथा अगरेतिट ठमाया 
हो उसको दरके २ गरम नरक स्नानकरापे 1 तथा कफकारक पदार्थं भोजनम 


वभनविधि १९९.९ 


नदेढे तथा पारत्रम न करे, इस प्रकार द्रवसं्क स्वेदमे करना चाष्टिये । मव, 
भगे चमनी विपिरिष्प जादीहै ॥ 


वृमनमत्तप्रधान 
शर्कार पेते च प्रद्रा च देहिनाम्‌ । 
पमनं रेचनं चेष कारयेच भिषङ्‌ ॥ 
' अथ-रदारद तु, वसेत अतु, व्पीऋतु, इनमे मतुष्यको यमन ओर विरंच- 
। नये कुशल वधको करानि चाये [ कुशखवैयके ष्टिसनेसें यह योजन है फि 
: यह वप्रन विरेचनका देना अर्त्यत सादधानीका काम हे रसस गव्ये वमन वि 
रेचन छेनासर्वधा स्यास्य हे ॥ 
ि वमवीमयमदय = 
वरते कफव्यात्ं ृटासातनेपीडतम्‌ ।तथा वम- 
नसाल्मय्‌ च श वामयेत्‌ ॥ विषदूपे स्तन्य 
रोगे मन्द्रो “रीपदेवेदेः हदोगकुषपीसपमेशजीणे- 
अमेषए च ॥ षिदारिकापचीकापन्वासषीनस्प्रदिषु। 
अपस्मारज्वरोन्मदे तथा रक्तातिसारिषठ ॥ नासाः 
तास्योटपाकेषु कर्ण्वे दविनिहके  गख्थब्याम- 
तीतर पित्त्छेष्मगदे ठथा ॥ मेदोप्रदेरूयौ चैव ष- 
मृन्‌ काप्यर्दिपड॥ 
अ्थ--बरवानमतुष्य, कफतव्याप्र, दृद्वास्सै पीडित ( अथि जिसके रखपं 
खारमिरती ) हो, तथा जिसको वमनको म्रहावरा हो ओर धीरविद्दो इनको 
वमनकरापि ! तथादिपदोप, स्तनसेवेधी रोग, मदामि, श्चीपद, अवक, इद्यरोगी, 
कोटी, विस्परोगी, मेदी, अजीर्णी, भरमयेगी, विदारिका, अपची रोग, खासी 
श्वा, पीनस, अंटद्द्ध, मृणीसेमी, स्वर, उन्माद, रकादितारः, नासापाक, ता-- 
- छुपाकर, ओषपाक, कणेलाव, द्विजिन्दक, गच्दादी, अत्तीसार, पिचकफकेसोग, 
मेदसि, अरुचि, इनरोमोमे रथा इसीमकारके जो मन्यरोगंदहे उनमें देय रोमी 
को दमन क्रदि 
२९ 


११९९६ वृहति वण्टुरनाकरः 


ध वमनकेजयोग्यमतुप्य 
न वामनीयास्तमिरी न रुल्मी नोदरी छ्चः । नाः 
तिव गभिंणी च न च स्श्रछक्षतातुरः॥ मदात्तावा- 
कां रक्षः ्ुधितश्च निरूहितः । उद्वच्छध्वेर 
तीं च इःछदिः केवला निटी ॥ पांडरोगीमिव्यापतः 
पटनात्स्विरघातकः एते प्यजीणन्य थेता वाम्या यं 
पिपपीडिताः॥ कफव्याप्ताश्च ते वाम्या मघुक्ताथप्रपानतः 
अये--तिमिररोगी, गुरमरोमी, उद्ररोगी, तथाकृदा, अतिदृढ, गर्भिणीषी 
अत्यतमोटा, उरःक्षत करके तथा मद करके पीडित, वालक, रूल, ध तै 
रूहित किये गृदाद्वारा पिचकारी माराहआ, तथा उदावर््ररौगी, ) 
तथा जिससे वमनन सही जाये, जिसके केव वादीका रोगे, पाड्रोगी, शै 
रोगस व्याप्त, वेदशास्रके अत्यंत पठने से निस का कट पैठ गया, इतने गः 
गियांको वमन (उट करानेकी ) ओपथ नी देनी चाहिये यदि ये पूर 
रोगवाङे अजीणेसें अथवा विपदोप करके कफकरफे व्यापतटोवेतो इनको मुटह 
टीके अथवो गृहृआकी छारके काटेको पिायकर वमन फरानी ' चाये ॥ 
| , वमनञयोग्य 
„  रुकुमार छर बाछबृद्धं भीर्‌ न वामयेत्‌ । 
अथ--सुकुमार ( नाञ्ुक्मनुप्य ) रुक,-वारुक -वृद्ध-दरपोक-इनमत्‌ष्य- 
को वमनकी ओपी नदेनीं चादिये ॥ 
रदकरनेमेर्षि क, र 
॥ करनेमंपिहितपदाथे ~ 
पातवा -यताध्रमाकठ क्षोरतक्रदुप्रीनि च । असाम्येः 
"छेष्मलेोन्यर्दोपारच्छिरयदेदिनः ॥ स्निग्यस्ि- 
, . पनाय पमनं दत्त सम्यक्प्रवर्त॑ते ॥ 
सय---जस मनुप्यको उरुरी करानीदो उसको भथम पेभरके यवग पिवयि 
------ चक र| करान उसको प्रयम्‌ पेटमरके यवर ५. 
९ रक्तापेत्तके कोप करके निनके ऊपर मलादेदारा रूथिरगिरे उप्तको उष्परक्ती न 


नना २ ट्श ओर्‌ माटकं तया दृद्ध-इनयो वमन न करावे इसरमरकार प्रयम 
भा परतु निश्चय करनेके वासते यहांपर फिर कहा! ३ चावटका नृएाक्र च 
पन छः भाग प्रानी मिनाय्करे अटवे, पतनीक्रे मको यवागू क्ते ₹। - 


' ~ अमनदिधिः ११९७ 


अधवा दूध, छाछ, दरी, ये पेयमुरके पिवावे, त्था प्रतिमे जो नमपिवो 
पदार्थतया कफकारी पदां खानेको देकर, मनुप्यकफेदोपोको उसराडे जिस्म मनष्य 
अच्छीतरह उर्यीकरे तथा जिप्तमनुष्यने प्रतपान फर है उस मरप्यको एकदिन- 
के प्रात्‌ वमनकरयिती अच्छीत्रह्‌ वमनं दोपे ॥ ॥ 
_ वमन्महितकारीपदाथं 
पृमरनंपच स्वषु वव मधुषा (ॐ) मू । 
वीमत्छं वमनं द्याद्िपरीतं विरेचनम्‌ ॥ 
अर्थ---जितने वमनेके प्रयोगहै उनमे सेधानिपक अथवा सते श्नका मेखन 
कराना चाहिये तौ हितकारी दोताहै । अथवा वीमेत्स वेमनदेवे ओर विरेचन 
इस्मे विपरीतदे अर्थदं दस्त देमाहोयतो पीके विना देषे॥ 
पमनगक्ास्काम्रपाण 
काथ्यद्रव्यस्य इड वरपाचसखाजलाद्क । 
अधेभागिषएं च वमनेष्वपचारयेत्‌ ॥ 
अ्थ--फाटेकी मोप्रधी ‰ ऊट प्रमाण खेकर इट उस्म एक आदके ममाण 
पानी दादे जव ओकर आधारे नवतक टये फिर उवार उनके पिवषये 
वमनमे काढपीनेका प्रमाण .. धि 
काधपनि नुवप्रस्था ञ्पठमित्रा परकापिता। 
मध्यमापणिताप्रोक्त विप्रस्था च कनोयत्तीं ४ 
अर्थ-- जिर मनुष्यको वनकरना हीय उसको नोपस्थ ,रादापिलाना वड: 
माब्रादे, तथा छःप्रस्थ काठाषीना मष्यममाता, ओर तीनमस्यकाटा पानार्द 
खक मागराजाननी ॥ 


वमनविषयमें कट्कादिकोका म्रमाग 

कस्कचणीवरेहानां तिपा भरेएठमात्रया । 

मध्यमं द्विपं विघाक्छनीयस्त परडं भवेद्‌ ॥ 
अय--करक, चुणे, मर अवेद ये तीनपर मतुष्यको देनेपे वटी मात्रा- 


जाननी, तया दोपट देने मध्यममाता आर एक एक परदेस दीन माना कह्‌- 
खाती ! इसवास्ते भेयको यथायोग्य माना देनी चादिये ॥ 


१ वमनक्री जपय पी उदये वमनकरानेमौ वीमत्तं वमन कहते है | 
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वृमनकेउत्तममध्यमुकनिष्ठवेग 
प्रमन्‌ चापि वेगाःस्युरष् पित्तातियुत्तमाः। 
पुडवेगा मध्यवेमाश्च चतवारस्ववरामताः॥ 
सर्थ--मनुष्यको वमनकी जप देनेस सातवे पर्यत संपूरणं दोप पठके आः 
ठेवे वेगे पित्तपटनेरै उत्तमवेग जानना । उसी प्रकार पांच वेगपयं दोप पद 
कर्‌ श्ट वेगम पित्तपडनेषे मध्यमयेग जानना । तथा तीनवेग परयत दोप निक 
के स्तेयेन पित्तपटेतते कनिवेग जानने । जेदफे रदरोवे उतने वेग जानने 
अर्थात्‌ रदहोनेको ष्टी वेग कहते है ॥ दम 
वमन्‌ विरेचन ज। दिम प्रस्थका प्रमा ण्‌ 
वमने च्‌ विरेक च तथा शाणितमोक्षणे ! 
साद्धनयोदुशपर प्रस्थमाहमेनीपिणः ॥ 
अ्यै--वमनरोनेमं तथा दस्त होनेके विपये जो ओष प्रस्यपमाण ठेना 
फहाटै तहां ५२ ॥ साडे तेरह परका प्रस्थलेना । तथा एस्तखोरनेमे एक भस्य 
रुधिर कटान जही टिखाहे पर्दा परभी साडे तरट्‌ पल्का प्रस्य जनिना ॥ 
कफपित्तओरवातदारकअौपथी ,_ 
कप कृटुकतीकष्णेन पित्ते स्वाइहिमजयेत्‌ । 
सस्वारख्वणाम्छोष्णेःसंसृष्टं वाना कफम्‌ ॥ 
अर्थ तीक्ष्ण ओपथ करके कफको जीते, तथा मधर ओर शीतल भीप्ा 
फर पचो जीते । एवं मधुर ओर खार तथा अम्ड ओर गरम इनकरके बापु 
समिखे फएको जीपे ॥ 


बातादिदोपोकेनिकारनेको पएथर्र ओषधी 
रष्णराठफटेः सिं्टकफेकोप्णजरः पिवेत्‌ ॥ 
पटोटवासरानिवेश् पितते शीतजलं पिवेत्‌ ॥ 
सरेष्मवातपीडायां सक्षीरं मदनं पिवेत्‌ ॥ 
अजीर्णे कोप्णपानीयं सिंपीला वमेत्छ॒धीः ॥ 
अर्प -कफदोपयें पीपठ ओर भ्नफूल तया सैधानिमक इनसवके वर्णको 


गरम पानके सय पीठे तो बमनक्रे साय कफ गिरे] तथा पितते दोपे पटोरपनत 
ओर अद्रूसा तथा कडुअओनीमके पत्ते उनका चृ्णकर शीतरजट दाख्के पीठा 


ना 
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एटसदे साथ पित्त निकरे 1 एव कफवायुकी पीदा मेनफठका चूर्णं दर्म 
मिङायके पीवेतो उल्टीक साथ मलुप्यके करु वा निकर कर पीडादरद । तथा 
अजीर्णे गरमलरमे सानम दारके पीवेते उररी नेसं मनुण्यका अ 
तीर्णं दरदो ॥ . . 
वृमृनकरत्‌ पमयबाद्योपचर 
वमनं पाययिला च जालुमात्ासनं स्थितं । 


। ऋ 


कंठमेरंडनाठेन स्पृतं वामयानिष्‌ । 
लाट वमतः पुंसः पारव हौ च प्रबोधयेत्‌॥ 
अश--सेगीको वमन करनेकी ञोपध देकर एथ्वीरभे धोद टेककर केवरावर ऊवे 
ासनपर चा दिये 1 अंडके परत्तेकी रवी बारीक नाङं ठेकर म॒ख्े डाखके हके 
दायते धीरे २ कंठको स्पशव ते उसीसमय उदी यवि इसम्रकार मागे पीछे 
उसको फिरायके वेय सेगीको उरुटीकरावे । तथा उस उर्टी करने वारेके क- 
पाठके दोनो भार्गोको धीरे धीरे दके हायर एक मतुप्य सिरता जावे ॥ 


द वमन दोनेके उपद्रव 


प्रतेको दद्द कोठकंडई~छ दितादपेत्‌ ॥ 
सई मनुष्यको वमनको सलोप देने यदि उससे को$ पिकार दोयती उ- 
सके मख्य का्खगरे तथा हृदयम पीटाहवे, तथा देदमे खजटी दोवीदे ॥ 
अतिवमनदहानके उपद्रव 
अतिवाति भवेतष्णा दिकीद्वाय ताय | 
जिह्वा निः सपणं चाकष् व्यावृत्तिैनुसंहतिः॥ 
रक्तछरदि्ठीवनं च कंठे पीडा च जायते ॥ 
अर्भ--मलण्यके अदत बमन हने अंत प्यासरगे दिचवधी, डकारमावि 
ज्र अग जडदोवे, तथा रक्ञाका नाङहौ, जीभ बादर निकर, नेत्र जके 
तहां डेरजावे, वा चंचलदोबे, तया भ्रमरोय, गेदीका स्तमदीय, अर्थवा पीटारो, 
मुखकेरास्ते रभिर गिरि, वार्वारपू्भे दोर कर्मे पफीडादोय ये उक्षण अस्यत 
वृभनके द ॥ 
अत्यंत॒वमनकायल . 
वमनस्यातियोगेन मृद्कयार्दिस्वनम ॥ 
अशु--लिख मनुप्यके अत्यतं उट श रोतीदो उसके वैदकरनेको मृदु जुराव देवे 
: 
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उछ्टी करतेर जीभ भीतरीचडी गदृहो उसका यल 
वमनान्तः प्रविष्टायां जिन्दाया कवद्ग्रहः } 
(र्नग्धाम्छटेवमह यशेतक्षारर्सहतः ॥ 
फटान्यम्छानि खादेयस्तस्य चन्येऽग्रतो नराः ॥ 
अर्थ--यदि उटटी करते २ मनुण्यकी जीमे भीतर चटीगरईहो उसके मनक 
भसत्रकर्ता दे खट तीखे-मिषट जर खारी पदा भावके साथ खनको दंव 
तथा रत ओर दूष मतके सायदैवे, तथा उसरोगीके आगे दूसरा मतुण्य वेधक- 
र नीरू अथवा मारगी चूसरकर खाय, सा करने मतुप्यकी जीमे टिकानपर 
आयकेः भद्तिस्थ रोये ॥ . 
उररी कृतेर जीम बाहरनिकछ्अहदी 
उका वत्तं 
निपृतां ठ तिद्द्राक्षाकच्कं रिघ्वा प्रषेशयेत्‌ ॥ 


अर्थ--यदि उल्टी करते २ जीमे वाहर निकल आश्दोवे तो उप्तको पि 
ओर दाख इनका कर्क करके उसी जीभ ठेपकर धद्य धीरे २ भीतर करदेष 
प्मनसनेवामेविकारटोनेकायल 
व्यावृत्ताक्षिण घृताभ्यक्ते पीडयेच शनः शः ॥ 
अ्थ--उर्री कस्ते २ ने एय्नवि तौ उसको वैयहा्थोमें ध चुपडकर1 
को सिरायकर खिकानेपर स्थितकरे ॥ 
वमन कृरते२ ठ डी स्तमित हीगडईंहो उश्रका उपचार ॥ 


युपलि स्पत: सेद्‌। नस्य च -छष्मवृतिद्टद्‌ ॥ ू 
अ्थ--वमन करते कसते ठोडी स्तंमित रदोगई हेये तो उसके अंगका पर 


ना निकारे, तथा कवायुनाश्षक नाकम ओपध ठे अर्थात्‌ नस्य देय तो टे 
दीका स्वभितदोना जातारद 1 


वमन करते र रदमं सुषिर अनेखो उसका उपचार॥ 


रपपत्तावधाननं रक्तछदमुपाचरद्‌ ॥ 


अर्थ--यदि रद करते २ उल्टी रुधिर गिरने ठे सो जोउपाय रक्तापिति 
पर कदि वो उपाय करके रुधिरकी उसको दृरकरे 


अव्येत्‌ वमनके रोनेधै प्यासखे उसका यल ॥ 
धाचीरपांजमोशीरटाजाचन्दनवािमिः। 
। 
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मथ रत्य पाययेच सपृतकषोकषरम्‌ ॥ 
लाम्पल्यनन तृष्णाधाः पडडच्छिद्मद्धवाः॥ - 
अथ--भावलठे, रसते, खस, चावरक्पवीर, काख्चंद्न, नेववाला, इन छः 
सपधोंका मंथकरके उश्षमे धी ओर सदत तथा मिश्री दारके पिववि ते उट- 
री करनेसे जो दष्णादिकं उपद्रव होतेहै यो सव दूरदोय ॥ 
उत्तमवमनरोनेकेरक्षण 


कण क, 


हवकठथिरसांश्दिर्दपिथिवंचराधवम्‌ 
कृपफापत्तावन्‌ाशश्वप्म्यञवातस्यचएतय्‌ ॥ 
अ्थ--जिसमनुप्यको उत्तपउख्टी दोगडहो उसके ठेप्रण-हृद्य कंठ ओर्‌ 
मस्तक इनर्मे जो कफादिक दोपे बोद्रदयो कर उसकी शुद्धि तथा अगरप्रदौप् 
जर अँगहर्के दोय तथा कफदोप जर्‌ पिच्चदौप येद ॥ 
उत्तमतमनहनूकि प्चतपिथ् 
ततोपराण्डे दीप्ताधिमद्रषण्किसालिमेः। 
र ॐ १ * णिः ज क 
हदयश्च नाग्रहरपः इवा पपच भाज ॥ 
अर्थ--पनुष्यको उत्तम उरी होने अनंतर सीसर परमे अभे पदीप्तदोवे 
ससा सग ओर्‌ साठीचावंह इनको मनक प्रियकारी भै जंगटीजीव हरिणा. 
पिकोके मांस रके गूषकेसाध भोजनकरे ॥ 
उत्तमत्‌मनकाफछ 
तन्द्रा निद्रास्यदो्ूष्यकणडुशच ग्रहणी विषम्‌ | 
सु्वांतस्य न पीडायं भवेव्येते कदाचन ॥ 
अथे-- जिस मनुष्यको उत्तम अ्रकारकी उख्टी दोगरदो उसके नेमिं तद्रा 
आरं निद्रा तथा एुखयें दुर्मधी ओर खजली तया संग्रदणीसैग ओर विषदोषं 
ये उपद्रवं कदाचित्‌ नही होये ¶ 


१ दारु हटदीके कादेमं यरावेरका यक्रीका दृष मिदटायके ओटयवे जव गादा हो- 
जवि सुख्रायके जमायंङे उस्नरो रप्नानन कहतेहै। २ मुग ओर प्रादीचावक एके 
पर्रेवे उस्म ९ प्रस्य पानीडाट्के ओटादे कट गाढा कर पेनके समानक्रे उम्रके 
यूप कहते है इसमकार हरिणादिकके मप्तमे पनीष्धाटकरे प्रिनावे पेजके समान करे उप्त- 
को माप्त कहतिहै तथा वमी गृहे ! 


| 
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मथ छल प्ाययेच सथृतकषोदसकरम्‌ ॥ 
साम्यच्यनन्‌ तृष्णायाः पडच्छददसप्रद्धवाः॥ - 
अथे--आविषे, रसोते, खस, चावरुकीखीर, खारचंदन, नेत्रवाा, इम छः 
ओपधोंका म॑थकरके उसमे धी ओर सहत तथा मिश्री डालके पिवयि तो उट- 


०, 


सी केरमेसेँ जो एष्णादेक उपद्रवे दोपे यो समे दूरटोय ॥ 
उत्तमवमनहानेकेरक्षण 
हत्कंठशिरसांश्दिदीपायिवंचलाषवम्‌ । 
कफपित्तविनाश्चश्चपम्यस््वांतस्यचेणितम्‌ ॥ 
अ्थ-जिसमनुप्यको उत्तमउख्टी दोगरददो उसके टक्षण-हदय कंठ ओर 
मस्तक इनमें जो कफादिक दोपे योदृरहो फर उसफी शुद्धिद्यो तथा अपरिप दीप 
ओर अंगदट्देः लेय दया कफदौयं ओर पितदोप येदूरदो ५ 
उत्तमवमनहीनेकेपश्यातपथ्य 
ततोपराण्डे दीपषायिमुहपधिक्ालिर्मः। 
हग्येश्च जागटरसैः छता यृषं च भोजयेत्‌ ॥ 
अर्थ--मनुप्यके उत्तम उरी होनेके अम॑तर तीसरे पदरमे अनि प्दीष्टोवे 
ससा मग अर साठी चां इनको मनके प्रियकासी भसे जंगसीजीवं दरिणा- 
दिकोके मासि रसके युपकेसायथ भोजनकरे ॥ 
उत्तमदमनरकणफर 
तन्द्रा निद्रास्यदैर्गष्यकण्ड्‌च ग्रहणी विपम्‌ । 
सुवांतस्य म पीडाये भरवच्येते कदाचन ॥ 
सयथ-- निष मनुष्यफे उच्तम अकार्सी उञ्दी होमहो उसके नेमिं तंद्रा 


ओरं निद्रा तया सुखे. दुरगधी ओर्‌ चछूजटी तया संग्रहणीरोग ओर विपदोप 
ये उपद्रव कटाचिद्‌ नदी हेमे ॥ 


१ दारु दट्दौके कददेभे वरान्रका बकरौर दूध भिये ओटवि जय यादा हो- 
जावि मुप्रयके जमायछे उप्तफो रप्नांनन कहदेहै१ २ मुय अर प्राटीयावद्टे एक 
पणरषवे उस्म ९ प्रप पानीडरङे ओरवे ङ गादा कर दैनकरे प्तमानकरे उप्तके 
युप केत है इस्तभकार हरिणादिकके माम॑ पानीदाट्के प्निनवे पेमके ममान करे उप्त 
को पप्र कटतेहै तथा गेम पृषे | 
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. वमनकमंमेनिपिदधपदाथ्‌ 
अजीर्ण स्ीतपानीयं व्यायाम्‌ मेनं तथा । 
सेहाभ्येगं प्रकोपश्च दिनैकंवजेयेरुधीः ॥ 
अधै-भारीपदाथै, सीतरजलर, परिभ्रम, जीर भेथुन, दे तेरुकी भारिस 


करना, ओर क्रोपकरना, इयादिक विपय लिसदिन वमनकी ओप छेदे उस 
दिन पर्मितहे ॥ 





अथरेचनाधिकारः 
स्निम्धस्िन्नस्यातस्य द्यास्सम्यर्पिरंचनम्‌ । 
अर्वातस्य्‌ लघः सस्तो ग्रहणीं छाद्येत्कफः॥ 
मंदा्िं गोखु ुयाजनयेदरा प्रवादिक्ाम्‌ । 
अथवा पाचने रामं षापं च विपाचयेत्‌ ॥ 
भथ- अव्‌ वमनफे अनमर विरेचन ८ चष्वाव ) की विधि कते है । प्रथम 
मनुष्यको धृतादिक पिरायेक स्निग्धकरे फिर उसको खिनकररे अथात्‌ उको 
वरीने निकाले, फिर वमन कराये, वमनके अर्न॑तर उत्तम प्रकार जुद्धावकी द- 
वाड्‌ देकर दस्तकराये यदि विना रदे कराये जो वैय द्स्तकरावितो उस 
रोमीका कफ अधोभागं ८ नीचे ) जायकर ग्रहणी ( छदी पित्तधरा ओर अगमि 
धरा जो कटा उसका ) आच्छादन करेदै, फि जिस्म सभिमांव तथा मौव 
किये अंगोका भारीपना ओर प्रवाहिका रोम ( अनतिमारका मेद्‌ ) श्न रोगोको 
उत्स करदे अथवा अधसरस्त ( नीयेमरहुर्‌ ) कफ ओरं आमको पाचनं (श्च 
ष्कप्रंढमृादिक ) करके (पाचयेत्‌ ) यथात्‌ पचावे ॥ 
हमको इस स्यरुपर इतना टिखेयिन न्हीरदा जाता पि दकम रोग कते द 
करि हमारे यहां भसा जाव देनेका उत्तम कायदा ह असा रिदी त्ैदकमें ख्याय 
(स्वप्रमेभी नरह मिखनेका, जेता दमारे जुष्टायसे विमारकी तवियत प्रसन्न रद. 
९ वमनके अनेनर्‌ दस्व क्यो करदे एमी क्का हानेप कहते रे कि-भेड, ग्वर्‌ 
सुश्रुत; ओर वागमट इत्यादिक प्र्ोका यह अगभिमायंरै कि वमनदेकर, छः दिनके प- 
शवात्‌ तीनादेन लतिग्ध करे फिर तीनदिन अंगे पसीने निके, फिर तीनदिन हल्का 
भोजन देकर सोस्टवे दिन रेचन ( दस्त ) करावे यह ग्रंपरासेका अभिमाय शोके 
^ सम्यक्‌ ” पद्‌ धरन जानानाताहे । 
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ती है ओर साफ होतार यैषा देय कमी नदी फरसकेगा, इसका कारण यदै 
कि हमरोम म्रथम मतजको मजि देकर मरको खाय युखायम्‌ कर फिर दस्त्‌- 
कराते है तो बहुत जल्द मोर बहुत सफाई$के साथ दस्त दोते है भीर विमारभी 
सुसी रहता है ॥ 
परंतु इस तरह कहनेवाठे कीमोको टम निरे पेशापनंदन दी जानै सैर पु- 
सलमान दकीम कहैत कटे, पतु दो दिमर्ये पैर अडानेदारे कि जिन्होनें अ. 
ष्छीरीतिसं दिकमत्के भी परे २ य॑य नदी देस, फिर हमि प्रथ देखना सोऽन 
को मानो एक बडाभारी समष्रफा तैरना ३ 1 जते दमरिदी दु हकीम हमारी 
ओर मरे साखी निदाकरते दैतो हमको उनरी बुद्धिपर अत्यंत 
दोक होता है किदो मैते कों वारक अपने घरमे अरल्य पदार्थं परेहुप 
ओको अंधकार वक न दीने तच्छ मोरुके दूसरोके पदाथ ठेकर्‌ अपने मन्‌. 
मे यह विचार करदा दै कि अते पदाय अमूल्य हमने नीं देखे जीर उनकी 
वो अटंत्‌ इस्त करता ह ! यादे उसका पित्ता आदि कोद घडा मनुष्य उसको 
दीपक्करा उजेला दिखाकर धरके धरे हए पदा्थोके दिसङाये ओर उनका गुन- 
शी वतढि तो उस छटकेको कितनी बुसीदयो यर पिरि वो दुसरेकी तुच्छ व- 
स्तुमोकी तरफ देखेभी नरी! क्यो देसे जिसके हाये पित्तामणी आगरईषो कोदी 
वेोकी तरफ क्यो देसेगा ॥ - 
इसी इतके अनुसार हमारे दिदुमाद्‌ जो दकीमी विदयाके जायं पष्क 
अपनी अमोटं देयदिद्याका यभाद न जानके इसकी सदा करते दैवो क्त 
याछकके बतौर है; पदि उनको उनके घरी धरीहुरं वस्तु दिखडारं जाय वौ 
अवेश्य फिरजो दुराग्रध्ये मौर जादिट नदी है वो इसकी मश्ंसा फरते २ थक- 
जावेगे ओरं उनको यह निश्चय होजविगा फि दकीमी ओर हक्य मादि 
रिया रमार दी उच्छ ( जून ) टै । 
उन भोखेभाठे भारर्योरो ध्म उसमे हिदी जष्टापरी विपि दिस्खाकर्‌ 
क्ते रे कि हमारे हिन्दी वैयकका कायदा दीक कि अन्य मुर्ककै दकीमो 
का कायद्‌ १५ 
अदं भप देखिपे कि दमारे प्रयक लिसये नुष्धावं देनाहो गो प्रथम शतमा 
दिको षीये कि निस्दै देदकी रगरग ओर नारीमादिकि जन्म माद भरा 
को अस्यति विकमी होये } वादु इसके उसपेमीके पर्घीनि निकार, प्रसीने 
ननिकाटमेणा यही कारणरै की भ्रथप धीके पीनसे उसका देहे चिकनाहो गया 
- रिरि जो स्वेदेन कराती जदा २ पर मवादं दिरूट रष्टायां यो पसीनेके मिकाड- 
ते तत्काल सवेह मरगक्षे गया। सैषा स्नेहन भीर स्वेदने मवाद एुखतारै 
२२ 
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मौर दीङा पडता हे ससा माप खा मुजिस प्िङियाकसो कमी नदी मवाद 
मङायम रोगा ? इसी टम रोगोमें मुजिस नही देते ॥ 
अव पीछे कराई उल्टी तो जितना छातीके ऊपर कफ जमा हमा दै वो सवे 
निकलजयिगा यदि इसको विना निकाडे जुकावदेवे तो वो कफ नीषे जायकर 
मंदाभभे; प्रवाहिका आदि रोगकरता है इसी कारण रोगीक) वरव विचारक 
रद करावे जिस्य रुपरका भाग सादो जावे ॥ 
फिर दीना जु्ाव तो बो सव मवाद्‌ फुराहुआ ओर्‌ अरग धराहुआ जस्द 
निकर जिगा, फिर भी उसको देहम रहे हए मवाद्‌ साफ करमेको वस्तिकमं 
करतेहै । अथात्‌ दवारयो फे रसदी पिचकारी उसकी गदामें मारते है कि जि- 
स्तै रहा सदा विरकुट् मल साफ होने । इसप्रकार परवेवस्वी ओर उत्तर व- 
स्ती तथा रिरोवस्ती आदि अनेक भकारे हमारे रोगीको साप करना टिखाहि 
इसरीतिरे जव वो श्द्धदोजाता है तवं नकाहत बहुत आयजातीहै इसके वा- 
फिर बदण चिकित्सा द्वारा उसको पृष्ट ओर वछवान करनेकी विधि रिख 
इसप्रकार शुदधहए मनुष्यकं कदाचित रोग नही होते इसी हमारे शाखर्मे 
जहां छिखाहै तहां यदी आनज्ञाहै कि “येतु संशोधने शद्धा न तेषा पनरुद्रवः " 
वाकी सेपूणेविधि इस हमरि बृहनिषेदुरत्नाकरर्मे गौर कर्के देखिये भौर 
जिनको जो शंकादोदे वो दमस पठ इम अपनी बुदिके अदुषार उनका समा- 
धान करेगे-इसीप्रकार प्रत्येक वस्तु हमारे शाखसेदी अन्य विछायतवारमि रखी 
नीह कहांतक रिस ॥ ह 
. दस्तोकादूसराप्रकार 
स्निग्धस्य स्नेहनः कारय सेदः स्विन्नस्य रेवनम्‌॥ 
 अथ--एतदृग्धादिक स्नेदटद्रन्य करके सिनग्ध मनुण्यङो तथा दिदेषि्फदि क 
रके स्विन्न ( अथ।त्‌ जिसके पसीना काढा ) असे मनुष्यको दस्त फराने 
चाहिये ॥ 
विनावमनकेद्स्तकरानेयाग्य्‌ 
शरदतो वसंते च देदशदधयेर्षिरे चयेत्‌ । 
अन्यदाव्ययिके काटे योधनं श्चीय्येइवधः ॥ 
अथ-दारद तुमे ओर वसंतकारमें मनुष्यके कषरीरदद्दीके वस्ते जलद 
देवे कि जिस्म देद शुरदधीहोकर शरीर उत्तमदीले । तथा टक्तकारुके सिवाय द- 


१ माटीषा गोटा टिकिया जादि करके | 
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सदे फार सेम उत्यद्रहयैनेरे उसकाठ्मे वैव रोगीका अच्छीरयीतिरे विचार क- 
रके दस्तकरापे चात्पयं यदै कि दरद ओर वसंतक्रतमे विना वमनके भी द 
स्तकरयि प्रस यन्य ऋतुरमे नदी ॥ 
वसतिष . 
पितते विरेचनं दयादामोद्रते गदे तथा। 
उद्र च तथाध्मनि कोष्टाशद्धो विसोपतः॥ 
अर्थ--पित्तके विकारमे, आवत, उर्दररोग, अफरा, भीर, वद्धकोष 
( मरखनरतरे ) इन रोमापि कै्यको विरपताकरके दस्तकराने चाहिय ॥ 
दीपदूरकरने मं विरेचनको उक्छषएता . 
दपाकदाचक्छुप्यति जिता ख्षनपाचचः । ` 
| येत॒ संशोधने शद्धा न तेषां पनरुद्रवः ॥ 
अ्थ--कफादिकदोप खंघन ओर पाचन अौपथयै यद्यपि शमन ( शपि , 
शे जाते फिर फरुपायकर कुपित होतेह, परंतु जो दोप वमन विरेवन भादे- 
संशोधन करके शुडहुए्‌ ह उमदोरपोकी फिर कदा्ेत्‌ उत्पत्ती नदी दती अथां 
त्‌ संबोधन द्रा दोप नडे नटो जति) 
`  दस्त्करनियोग्यमतेष्य  ... 
जीणज्वरी गरव्यापतो वातरक्ती मद्री । अयः 
दुर ग्रथिहद्रोगारं चपाडिताः॥य निरोगप्रमदात्ता 
ए्मश्यहवणादिताः । विद्रधिच्छर्दिविस्फोटवि पच 
कुटसंय॒ताः ॥ कणनासाशिरोककरयुदमेद्रामयान्विताः 
यत्तोय क्षिरोगाचाः रमिक्षारानिखादिताः ॥ शरू- 
सिनो सू्रघातात्ता पिरेकाहां नया मताः॥ 
अथ-जीषेज्यर,यच्छनाम विपादिकसै व्याघ्र, बातरक्ती, भगंदर, यवाक्तीर्‌, 
पादरोग, उद्ररोगी, गाठकासेगी, हृद यतेम, अरूपि, पमेद, योनिरोग, गो- 
खाबांखा, तिद्धी, वणरोमी, विद्रधि, वमन, विस्फोटक, विषूचीं ( देता ) कोड, 
९ उद्रयेगरीको दस्तकरावे ये प्रयम कट अयि है परंतु विद्चपत्रा दिखानेकी यहांपर्‌ 


फिर करहि ! २ देखे हेज दस्त करना स्पष्ट हिवि परंतु यह टोक रिच दने 
मे यके परितं ३ } 
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कणैरोग, नासारोग, प्तकरोग, मुखरोग, गुदारोगी, छिगर्मरउपदेशादिकरोग, 
करेजेकारोगी, सृजन, नेत्ररोग; कृमियेग, सोमरोग, क्षारजम्पविकार्‌, वातरोग, 
ूररोग, ओर मूत्राघातरोग, इतनेरागेभि व्याप्र मटुष्यदस्तकराने योग्यंहै अ- 
धात्‌ इतनेरोगवाठे पनुष्योको दस्तकरना चादिये । 

_ दस्तदनानपष _ 
वावृद्दावतिर्न्‌ग्धक्षतक्षीणामयानचतः । तिसृ 
पातेःस्धूश्चगर्िणी च नवज्वरी ॥ नवप्रसूतानारी 
च मदाग्रिश्च मदाव्ययी । श॒ल्यादतश्च रूक्षश्च न- 
विरेच्या पिजानता ॥ ` 

र्य--चारक, अतिष्ृद्, अतिस्निग्मतुष्य, उरक्षतकरकेक्षीणमनुष्य, मयक- 
रकेयुक्त, श्रमित ( जोमेहनतकरनेसेथका ) रै, प्यासधघवरायाहुमा, मल्येतमो- 
टामहुष्य, गमिणीखी, नवीनर्वरकरकेषीडित, नवपरसूताल्ली, म॑दामिवालामनु- 
ष्य, मदत्ययरोगी, शस्यकरकेपीडित, तथा रूक्ष ( निस्तेज ) मनुष्य इनको च- 
हरषे एस्त न करवि [ जो करायेतो वो मूसजानना | 
` कपि मदु मध्यओरद्कोषए 
पिततो मृटुः प्रोक्तो बहुश्रेष्मा च मध्यम्‌ः। बूहुवातःकरू 
कोटो इविरेच्यः सकय्यते  मृद्वीमातरा मृदौकोषटे मध्यकोे 
च्‌ मध्यमा 1रे तीक्ष्णामता तज्जेमृदुमध्यमतीक्ष्णरः॥ 
अथे- जिस मरष्यका कोठा अयत पित्तकरके व्यादे वो मनुष्य मृदुकोष्ट 
( नरमकोदेवाडा >) जानना । तथा जिसके कोम भ््यंत्त कफदोवे वो ,मध्यम 
को्टका जानना । तथा जिसके कोठेमे असत वायृहवे वो मनुभ्य कूर (कठिन) 
कोठेका जानना । यह शटूरकोठेवाला दस्त करानेमे दखदाई £ [ अथात्‌ इसको 
फरदीसभी फरदी दवादेने परभी दस्त नी होते 1 ओर जिसका नरमकोटाहै 
उसको मृदु ८ नरम ) जीपथकरके मृदुमात्रादेवे । तथा जिसका कोडा मध्यमं 
उस्फो मध्यम सौश्ध्‌ करके मध्यम माजादेनी । तथा जिप्तका कोग क्रे उप्तको 
तीक्ष्ण ओपध करके तीक्ष्णमात्रा देनी चाहिये! बो ओपध आगेफे श्टोकमें कदतेर॥ 
९ तथा मंदाभिक्राेको भी वैय द्म्त न करावे कारण कि रहीपरी जो नरया है 


यो भी दत्त करने शाति हीजाती रै । २ कांच. काय- सर. नल. इत्यापिक दारी 
र रहने जो दुषी होतांहे उपै शत्यार्द्तं नानना । 


विरेचनविधिः १२०७ 


मृदुमध्यमादिकोेमे मृडमध्यमादिक ओषध 
मदुदोक्षापयश्चसतेखेरपि विरच्यते ॥ मध्यकचिवरता- 
तिक्ताराजृरक्षिरिच्यते ॥ शः स्ठृ्ृपयसा हेमक्षीरी 
दंतीफखादिभिः॥ 
अ्थ--निसका नरको उसको कारीदाख, दथ, गीर अदीकेतेरमेदी 
दृस्तं देते ओर जिसका मध्यमकोटदे उनको निसोय, कुटकी, ओर अगरट- 
तासकागूदां इन तीनअौपधोकरंफे द॑स्तदोतेहे अतएव पदी ओपथ देवे । तथा 
जिसका क्रूरकोठदहि उसको शहरकावूध, देमन्नीर ( चौक ) जमाखगोद, आदि 
शब्दे जटफ इन्द्रायनकीजड सनाय आदि श्न करफे दस्त करावे, तो दृस्ते 
परंतु देधको उचिते कि इसमे विपरीत न करे मर्थाषि मृदुकोरेषारेको कूरको- 
ठेकी मौपध नदे, जीर करकोरेवारेको नेभ्रकोटेकी भ देवे । 
. दस्तोङीरीनोत्तमादिमाना (का 
मात्रोत्तमाविरेकस्य विंशः कफातिका 
, वेगैः विंशठिभिमेध्या हीनीक्ता दषेगिका ॥ 
अथ---दस्तके वेग ३० दोकर अतं दस्तमे कफगिरेतो उत्तममाता जाननी 
तथा दस्तके २० वेगदोकर कफ निकटेतो मध्यम ओर दुशषेग होनेके उपरत 
याद कफगिरने र्गतो दीन माता जाननी } यदि दुस्तचषटिये जिनने होवे परंतु 
जवतक कफः नरौ निकटे तकतक जुखाव उत्तम नही कदखाता, आध भौर कः- 
पदेः निकर्नेपरश सुलावकी तारीफदे । 
दस्तामकाठ्आदिकमल्राकूप्रमाण 
द्विषट्‌ भ्रे्ठमख्यातं मध्यमं च पृुमेत्‌ 
पठाद्धं च कषायाणां कनीयस्त विरेचने ॥ 
उअभ--दस्तदोनेमे दोपल काढादेनेमे उत्तम दृस्त हेतटै, ओर एकपठ देने- 
ते दस्त मध्यमदोते दै, तथा अदधैपट ( दोतोकते ) देने दस्त कनिएट शेते ६ ॥ 
गाहुजा €. जन्‌ यहं भाणी दस्तक दवार रताहै तो ऊपरके मटके उपेतं थोडाबह 
त मल निकटतहि परंतु जव जाम निकठनेको होती हे तव सृ्प्राणीके नाभिके चारोतर्‌- 
फ़ थोडा बहत मेड होने टगता है उप्त पतमप जामनाकि अवं आम्‌ मिकटेमू | 


१२०८ वृहतिघण्टुरनाकर्‌ः 


द्स्तोमंकल्कादिकोकाप्रमाण 
कल्कमोदकच्रणौनां क्षमध्वाज्यटेदतः । 
कषदयं पङ बापि वयोरोगायपेक्षया ॥ 
अ्धै--फल्क,-मोादक ( खदड्‌ ) मोर चर्ण ये प्रत्येक सहत र धीरम मि- 
खायके, कप ९ दस्तष्टोनेके अथं देवे, अथवा-अवस्या ओर्‌ रोग उनका तारतम्यं 
विचारके दोक्पं अथवा परमात्र देने चादिये ॥ 
वातपित्तकफमंओंपधी 
पिनो्तरे त्रिवर्ण द्राकताक्षाथादिभिः पिवत्‌ प्रिफड- 
काथगोमूप्ैःपिवित व्योषं कफार्दितः ॥ पिवरत्सथवशं- 
ठीनां ्रणमम्डैः पिवेन्नरः । वातार्दितो विरेकाय जां 
ग्रहान रसन च ॥ 
अथ--पित्तकी अधिकतमे-निसोथका चण कर दाखके कयदेमे पिखायके 
देवे, आदि शब्द्करके गटकंद, गंरविकेफछ,-सोफ,-सनाय इदादिकके काटे 
सैदेषे। मोर कफके प्रकोप नेसे चिफपडाका काढा ओर गोत्र दोनोफो भि- 
राय उसमें सौठ, भिरच, पीपर, इनका चरणंडाठके देवे । तथा जो मनुष्य वा- 
युके कोपे पीडितो उसको निसोथ, सेधानिमक, ओर सोठ, इनका चर्णकर 


नीधृके रसम देना चादिये 1 अथवा जंगी जीवोफि मांसरसफे सायदेवेषो 
दस्त्होपं ॥ 


अन्यओपघकरकेद्स्तोकाविधान 
एउ त्रफट काथन दगगन च । 
„_ „छत पीला पयोभिवा नाचिरेण विस्च्यते ॥ 
अथ-अदीयेः तेर दूना त्रिफटेका काढा भिखाय दौनोको एककःरफे पवि 
अथवा उपस्तअरींके तेरको दूधमें मिटायके पीवेसो वहत जस्दी दस्तदोवे ॥ 
नेऽतुभद्करकटस्तकावाप 
व्रवृतांकौवीजं च पिप्पटी विश्वमेपजम्‌ । 


समृद्धाका रसन्नद्र वपाकाठ प्िरचनय्‌ 1 
अधथ--निसोध,-इन्द्रजो,-पीपट,-सोठ,-दाम्कारस ओर सहन उनदौष- 
धको दस्तदटोनेके यास्ते यपाकाटमें देना चाये ॥ 


विरेचनपिषः १२०९ 


शरद्काटमेविरेचन | 
गिवृडुरालमा स्ता श्रकंरादिन्यचदन । 
द्राक्षाठना सपण शीतर च घनाय ॥ 
अथ--निसोथ--धयासा,-नागरमोथा,-दकरः-उत्तम सपेद वचंदन,-ओर 
भुरददी इनका सरणं कर दाखके पनी यिखाय शरद कारम पीये, तो एस्म 
दृस्त टेवे । ये दस्त शीपरुहै भसा जानना चादिये ॥ 
देमेतऋटुमेविरेवन 
तरिवरता चिचक पाठामृनार्जासिरछ वृचा | 
हेमक्षीरी च हैमते दृणमुष्णा्रना पिविच॥ 
अथ्‌--निसोथ-चवि्ररु,णठकीनट,-जीरा, देवदारु, वच, ओर चोक, 
अथवा पीलादूधकाश्ूहरा+-इनका दूणंकर गरमजरमै दैपंतक्रतु ( अगहन ओर्‌ 
पौपमराक ) मेख ते दस्य ॥ 
भि्िरओखसतमपिस्वनं 
पिप्पली नागरं पिघु उयामाप्निष्ृेया सदह। 
दिरेरक्षौदरेण शिशिरे वसंते च विरेचनम्‌ 
अथ-पीपरःसोठ,-पधानिमक,-विधायरा+- ओर निसीय इन ओपर्घोका 
पूणैकर सदतमे निदाय शिशिर ऋत ओर वसेतश्ुमेठेवेतो दस्र दस्तदोय ॥ 
॥ ग्रीष्मऋ्रतमं विरेचन . ` 
परिवृता्कंरातस्या ीष्मकाठे पिस्वनम्‌ ॥ 
अर्य--निसयका सूणंकर्‌ उसमें पिश्री मिखायके दस्तहोनेके वासते प्रीष्य 
( गरयीकी ) श्टसुर्भे सेवनकरे तो दस्तरोय ॥ 
सुखं दस्तदीनेके ध्यि अमयादि र 
अभयां ठी विडगामट्कानिच। - 
प्पटीमूट तरपं सस्तमेव च॥। एतानि सममामा्मिं 
दती च द्विशणा भवेत ॥ यिव्रदषएगणाक्ञेया पडगणा 
चात्र शकेरामरघना मोदकं छता कर्षमाप्रमाणत्‌ः। 
एकेकं भक्षयेत्मरातः शीतं चा पिदेजरम्‌। ताद्धिर 


१२१० वृहरत्रिषण्डुर्राकरः 


च्यते जंतयाददष्णं न सेव्यते॥पानादारषिहारेषु भवे- 
चिरय्रणं सदा॥विषमज्वरमंदायिपांडकासमगंद्रान्‌॥ 
विदादशहमेहांश्च यक्ष्माणं नयनामयान्‌ ॥ वातरोगे 
तथाष्मानं मू्ररुच्छराणि चारमरीं पृष्टपादर्योरुजष- 
नकटेश्रद्र सजे जयेत्‌ ॥ सततत सीखनदेष परितानि 
विनाशयेत्‌ ॥अभयामोदकोद्येतद्रसायनवरस्मृता ॥ 


अ्थ--हरड, काटीभिरच, सोठ, वा्यविडग, आवे, पीपर, पीप- 
रार, दार्चीनी, पज, ओर नागरमोथा, ये दश ओपध समान भागङे तधा 
दंतीकीजड, सीनभागटे, निसोथ आठभाग, मिश्री छःभाग इपर प्रमाण सब 
ओपधोकि भागठे कर सवका चूर्णकर सदतडाङ एकएक तोखेकी गोटी वनामे, 
इसमे एकगोली प्रातःकाख दस्तहोनेके अर्थ भक्षणकरे उपरमे थोडा शीतरज- 
ट पीवे, ओर जवतक दस्तदोवे तव तक गरम पदार्था सेवन नं करे, तथा 
पान ओर्‌ भोजन तथा विहर कददिये परिश्रमादिक इनको संदैव नियमितं (४ 
रमाणका ) करे, कि जिस्तै विपमज्वर, म॑दाभि, पादुरोग, खासी, भगंद्र, कुष्ट, 
गुरमरोग, ववासीर, गरगंड, भ्रम, उदररोग, दाह, तिष्टी, भपेह्‌, राजयश््माः 
नेत्ररोग, वात्तणेग, पेटकाष्टटना, मूत्रकृच्छ्र, परथरीरोग, ओर पीट-पसवाडे- 
फमर-ऊरु-जंय-उदर-की पीडा श्न॒सवरोर्गोको दूरकरे । इस मोदकको 
अभयादिमोदक कहते है । यह सभयादिमोदक निरतर सेदनं करभे पटित 
( सदारा होना ) दूर य भीर फारेवालदो यहे अभयादि मोदक उत्तम 


` रसायने शूप ॥ .. 
दस्ताकोसदायकरनेवारेपदार्थं 
पीत्वापिरेचनं शीतजछेः संसिच्य चष्ठपी। 
पगथ किंचिदाघ्राय तावं सीष्येन्नरः ॥ 
भर्य--पनुण्यको दस्तकी ओप देकर पश्चात्‌ उसके नेर्नोको श्ीतखनर्तै 
छिरके ओरं घुर्गधित वस्तु ( अतर आदि अर्गजा आदि >) सुपे, तथा दी .. 
घवावे इदयादि विधेः फरनेपे उत्तम कारे दस्तदोते है ॥ 
. दस्तहोनेपररदनेकेनियमे 
निवातस्थो न वेगांश्च धारयते स्वपेत्ततः। 
सीतां न स्शेच्छापे कोष्णनीरं पिवन्धटुः 


दिरेवनिषैः १२११. 


अर्थ--दस्त हयोनेके अनंतर हवामें न वैरे, मरु भूत्रका जव २ वेग अरे उ- 
सी वदत्‌ त्यागे रोके नदी, जवेत्तक दस्तदोय तवत्तक सोवे मदी [ जुष्टे 
किसीर को निद्रा अपिक आती दे] ईतखजटका स्प करे नही । द्स्तोमं 
गरमजड वीच २ मे पीतारहे असा करनेसं उत्तम दस्त होतिहै ॥ 

्स्तोमनि करुनेवारी वस्त 
वठातपधपित्ताने वाति था व्रजेत्‌ । 
रेकात्तथा मरटपित्तं मेषं च फफ वेत्‌ ॥ 
अर्थ--वमनकी पध ठेनेसे कए तथा जो ओपधथ टीनी है वो एवं पित्त 
मर षायु ये पदार्थ जैस षमनेके साथ वाहर भिरपे हे ।उसी प्रकार दृस्तेकी ओप 
ठेनेस मर-पित्त ओर जो ओपधटीनीहै बो एवं कफ ये पदार्थं गुदे द्वारा 
वार गिरते दे ॥ 
इषएटविरेवनकेवशण्‌ 
र्वरक्तस्य नाभिस्तु स्तन्धलवं कुलषिश्टछ्ता। एुरीप 
वातरगश्च कंट्मेडर्मोखाः ॥ विदादो रुषिरा्मा- 
नं भरमश्छरदिशं जायते । 

अथे--उत्तम दस्त न होने शस भाणीकी नाभिर्मे स्तन्यती, कषमशूल, प- 
रख ओर अधोवायु इनकी अप्रग्रति, शरीरे घजी, तथा चकते, ये उत्पन्नो 
तथा अमोत जदपना, दाद्‌; सरसचि, पेरका भृटना, श्रम ओर वमन ये उप- 

द्रवदोतेरे ह 
(जिसकेउत्तमदृस्तनइएटोउसकायल › 
तं एनः पाचनैःेहै.पक्तासंपरयरेचयेत्‌ । 
तेनास्योपद्रवायांति दीप्तोधिरंघताम्बेत्‌॥ 
अर्थ--जिस मनुष्यको उत्तम सुदाय न हमद उसे आरमधादि पाचन काढ 
"देकर यमयो पचन करावे, फिर उसको समेहपान ‹ प्रतपिलापफे ) उष्षके 
कोटरो विकनारप्के फिर दस्तकणये । जसा करे संपूण उपृद्रय दृरदीकेर 
लठरामि प्रदीपे, ओर अंग दरक होय ॥ 
_जन्यतदस्तहनकेउपद्रय 
पिरेकस्यातियागेन गरच्छाभर्चां गदस्य च! 
दे 


१२९१२ व्हन्निधण्ठुरताकरः 


शठं कफातियोगःस्यान्मां सधाव॒नरंनिमं ॥ 
मेदोनिभं जछमासं रक्तंचापि विर्च्यते। 
सर्थ--मनुष्यको व हुत दस्तदोनेसँ मूच्छी-गुदा ( काका ) निकल्भाना 
ओर गदे पीडा-ये उपद्रव होते है ! तथा कफ अ्यंतगिरे, ओर मांस धृर हु- 
ए पानीके समान तथा म॒द्यके समान अथवा चर्वकि सामान तथा जल्के स- 
मान गुदे द्वारा ज ओर रुधिरभी गिरे है ॥ 
जवयतदस्तोकारपाय ‰ 
तस्य शीतादभिः सिक्तं श॒रार तंदुरकाडिभिः । 
मघ॒मिश्रेस्तथाश्षीतेः कारयेद्रमनं मृड ॥ 
अ्थ- दस्त अत्यंत होनितै मतष्यके शरीरको शीतरुजरकी धारे भिगोवे 


तथा चामलके धोवनके जलम सहत भिरायके पिवयि, तथा नरम वमन करावे, 
तो असा करने अत्यंत द्स्तोकी शांति दौय ॥ 


दस्तवेदहीनेकाउपाय _ 
पदकारवचःकर्को दध्रासोषीरफेन षा ¦ 


पिष्ट नामिप्रटेपेन हत्यतीसारमुस्षणम्‌ ॥ 
अर्थ--आपमरकी छारको मौवी छा्मे अथवा सौवीरमें पीस कटककर नाभीके 
ऊपररेपकरे तो अयतत द स्तहोना वदहीय ॥ 
अजाक्षीरं पिवद्वापि षकिरंदारिणं तथा । शाथिमिः 
पष्टिः स्वपे मस्व पि भोजयेत्‌ । शीतैः संग्राहि 
मिर्दिव्येः कुयोस्संग्रणं मिप्‌ ॥ 
अथ-दस्त व॑द ॒होमेवास्ते वकरीका दूध पिवावे । अथवा विष्किरं पक्षी 
९ कञ्चना अथवा मुनेनोर्जोको कूट उस्म पानीडारके उप्त पातका मुख वदकर तीन- 
दिन धरा रहंनदे तो सोकर वनकर तयारहो इसीमकार्‌ ष्का भी वनायसेना । 
रीका कार्तेनि दस्त वंदे करनेका विषय रहोनेके कारण सौवीर शाब्द्करके कानी 
खना अपा कारे ! उस्कांजी वनानिकी विधि इम मकार है फ एकमिदीका पात्रद्यायके " 
उप्के भीतर सरपोकातेडा चुषद्देवे फिर उषम निमे जट भरफे राई.-जीरा,-परैधानि 
मक-रीग,-सोठ,-हलतदी,-इन रःओप्ोका चण तया मातराहितपेन,-कुटर्थः काका- 
दा+-भोर योडे वांस्दे पत्तेय स्न वस्तु उस्रपाच्रमे उड तथा धके तेह उददके डे द- 


स पाच उप्तम दाङे,-उपसका मुख बेदकर तीनदिन धरा रहनेदे जव उप सटार्की षा 
स आने रुगे तेव जनकौ कांजी वनकर्‌ तयार रोग । 


पिरिन बषः ९२१. 


उवाआदिका मासिरसः तथा हरिणका मां सरस सेवन दरे, दथा सादी वा सारी 
चावोका भात करके धोडा खाय, अथवा ममूरको सिजायक्र भोदी खाय, 
दौर मी अनार आदि शव्दकरके शतक ओर ग्रादक सते पदाथ सेवनकरे कि 
ठत्तमृजडवरोनकटक्षण ले 
साघवे मनसस्य मतुल्ोमगते निट । 
सुविरक्तं नर ्ञाव पाचनं पाययेच्निि ॥ 
अर्थ--उत्तम दस्तहोनेसे देद दृटकादो जवि, चित्तम भसनत ` अ 

ङा स्वस्थानमे गमनः-इतने रक्षण नेमि उस मतुप्यको दस्त उक्तम स्सा 
जानना । उसको रात्रिक समय पाचन ( सोट,-अंडकीजट;-ओर धनिया, ये ती 
न सौपधीका कादा पाचनाथे देवे) ॥ ->काफर 


इन्द्रियाणां बं वद्धः प्रताद। व्न्दिदीप्तता । 
घातस्य वयःस्थ भवेद्रेचनसेवनात्‌ ॥ 
यअथ-ज्ञरावके छने मसुष्यकी इन्द्रियम वर आये, वुद्धिप्रसन्नदो+-तथा जठरा 
ननि भरदीष, ओर धातु तथां अवस्था इनका स्थिरपना दये अथोव रसादिधाहु 
ौर आयु बदेकर बहुतदिनवक रदे ॥. 
जावमेजपथ्य , „+ 
प्रातसेवा च्ीताम्ड सेदाग्यगमन णताम्‌ । 


व्यायामं मैथुनं चैव न सेवेत विरचितः ॥ 
अध--मनुष्य दस्तहोने उपरांत अत्यंत द्वा नसाय,-तया श्रीवङ ओर तै- 
सादिक माठ -अजीर्णकारी पदाथ भोलन.-परिपरमः-ीर भेयुन इनका 
वन न करे ॥ 


लाटिपषिकसुदरायैवेवापरं मोजयेच्छत ~ । 
, जागे विष्किराणां वा रैः शा्योदन 1८ ॥ 
अर्य -दस्तदोनेरेः पश्चात्‌ सांगैचावन्य ओर मृग आदिशब्दसे अन्यधान्पकी 
यदागू करके सेवनकरे, तया लग जीद ( दरीण सस "आदि ) का मासरम्‌ 
अथवा विष्कर्+व ठवावयेरमादि ) पल्लिका दोर सुरणा इनके मां परस 
साथ चादरुका माते सेवन करे ॥ 
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क # , नासचरत न क, किः कनि, क 
' तुल्य पार्दटकण समर्प गधारेमठुट्य्‌ नाम विश्च 
च वरिगुणंतात नवशुणं जेपाख्वीजं क्षित्‌ ॥ खल्वे 
दडयुगं विमय परिधिवत्संन्यस्य पणं ततः सिं गोमय 
मन्हिना सतु भधेन्नाराचनामा रसः । गजक प्रमितोरसी 
हिमज संपवितो रेचयेद्ावकोप्णजछं भजेत्वलु 
नरो भौज्यं तु द्भ्योद्नम्‌ ॥ 
अर्थ-र्द्धपार+-फएकायाहु सहागा+-काटीमिरचः ये समान भाग ले- 
वे ओर शुद्धगंधक तीनोके समान हेव तथा सोढ तीनभाग,-जमारगोयाके बीज 
नौ भाग, इन सवको दोप्रहर सररुकर-पत्तेपर निकार आरने उपलो की अ- 
पिपर स्वेदन करे इस रसका नाम नाराचरस है यह एफरसी खांडकेसाथ देवे 
उपरर शीतलजरूपीषे तो दस्तदहोय ओर गरमजरपीनेमँ दस्तवदहोते ई, 
इसके ऊपर ददीमात खाना पथ्य दे ॥ 
॥ ्वितीयन राचरसुः 
जेपारेन संमेः सूतव्योपटकणगंधकेभनाराचः स्याद्र 
सोमापमातरःसर्पिःपितायतः। टतिसंगरहमानाहमाम- 
` शरं तथान्वस्म।वेाज्वरं विरेकेण यीतटां उानिपेवणम्‌॥ 
अथ-जमारगोटा,-पारा+सोठ,-काडी मिरच,-सुहामा,-भेधकः ये समा- 
नभाग लेकर एकनरकरके खरल करे सो यद नाराचरस सिद्धटोये,-इसमेसे ६ रत्ती 
रस खांड ओर धीके साय देये तथा ऊपर शीतल जख पिवावे तो मटरसग्रदः 
सअनाहवायु ८ अफसा ) आमथर, वेखाञ्वर, इनका दस्तदहौमे स नाश करे द ॥ 
शटीती की क ०५ इच्छाभेदीं <स । 
टीतीक्ष्णरेनद्रटंकणवदिः प्रोक्तः सरम॑तात्रिधा कु- 
भीवीजयुत विमय स॒मवेदिच्छाविभेदीरसःवहशकं- 
ग्या यतेन उदक्‌ पुतः सुखं रेचयन्नेः शेपं मख्दोप- 
मेपविनिर्॑त्यवेयथेमं हरिः ॥ 
मथ-सो ठ-कारीमिरचः-पार,- सुदयागा, गंधक ये समानभागटे उसे 
जमालगाखा त्िगना ल्के परटकर इनको इच्छाभेदी रस क्ते १ शस रस- 
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को ३ ररे सांटके साय खाय उपस्सं जितने चुद्धु शीतिखजठके परीवे उतने- 
टी दस्त एष भ्राणीको होते दै यद सुखसुटाव सवरोगोको नाके नेसे सिद 
दा्थीका नाड करता दै ॥ . 
. ,, -द्वितीयञ्च्छमिदीरषः 
रभिवाय च 2ॐ वठ्मिरिचत शगवृर्‌ च ठ्य यी. 
ज्य चंकुभवषाजं समारखस्षाहत्‌ मारदत्‌ वामक ५ 
यत्तेगंजाद्धिमाचं शिशिरजद्णतं ्यक्ततस्पतमच्ये 
द्च्छमदा रप्ाअ प्रदम सर्वरार्मकहता ^ 
अथ-शद्धपारा १ तोला, गेधक, काटमीमिरय, सट. जमारगोरेकेवीन, 
चयक, ये सव गौपधं समानभाग ठेकर एक प्रहर खररकरे इसफो इच्याभेद्‌।- 
रसं कहते यह्‌ वटमटका नादाकर्‌ संपणरोगोको इरणकरे द । 


अथवास्तप्रफणम्‌ 
बस्तिदियानगसाख्यो निरूदश्च ततःपरं । यन्न 
ईवते सस्यादरषापननामकः॥ कपायक्षीरतै्ेयो- 
विरूहः स निगद्यते । बस्तिमिर्द्‌यते यस्मांतस्मात्‌ 
वृस्तुरात्तस्पतः॥ 
यर्य--अंडकोशादिकः करके गुदात ज पिचकारी मारतेहै उसको वस्ती क 
इते यो यस्ति अनुवासन, जर नि डम इस भेदै दो प्रकारकीहै उसर्भे तेर 
धी- इत्यादि विकमाईकीजनो पिचकासै मास्तेदे उससो अतुपासन ओर काटे 
दूप-तर-इनकयो एकाये क्रयः जो पिचकारी मास्ते उसको निद यस्ती कदते ट । 
„ _  प्रकारातिर 
वातोदणेप दपए वातेवा वस्तिरिष्यते । 
उपक्रमाणां सव पां साग्रणीचिविषश्च सः ॥ 
निरूदोन्वाप्तनोवस्तिरुप्रःपंप्रकीर्सितः॥ 
अय-ततोस्वणदोपोमे अथवा सेय पातके दोपे यस्तिफम करना चा- 
दिये, यद सण कर्मे अग्रगण्य ( यरय ) दै । मो तीनम्रयारयिरे १ निखदयः 
स्ति, २ यङ्यामनयस्ति, आर तीसरी उत्तरवस्ती ॥ 
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प्रथमअदषासनवस्ति 
नारः भ (€ = मर 
तत्रातुवाप्नास्थादि वस्तियः सोऽ कृथ्यतेप्रवम्‌- 
वततोवरितनिरूहाख्योमविष्यति ॥ निरूदाइत्र च 
व्‌ वस्त्स्याइत्तरामिधः । अड्वासनमेदश्च माताब 
स्तिरुदीरितः॥पर्टयंतस्यमाना तस्मादधांपिवामवेत्‌ ॥ 
अथ- तहां प्रथम अनुवासन नामक वस्तिको कहके फिर निरूहवस्ती वथा 
उत्तरवस्ती कडेगे । तथा उस अनुवासनवस्तीका भेद मात्रावस्ती है, उस मात्राव- 
स्तीभं सेहादिकाकी माचा दोपटकी दै । मथवा पटमात्रकी जाननी इसप्रकार 
वस्तीके चारभेद्‌ जानने ॥ 
जतवासवस्तीमयोग्यप्राणी 
अर॒वास्यस्त ख्क्षः स्यात्ताक्ष्णाप्रेः केवटानिडी ॥ 
अथे--्ल् { स्रेहपान रित ›) ओर पदीपैहे मभि जिसकी वो जर केवट 
बातरोगी अते मनुरष्योको अनुवासनं वस्तीके योग्य जानने ॥ 
| अनुवाघनञयोग्यपुरूप 
नारुवास्यास्तक्‌ ्ीस्यानमेदी स्थरस्तथोदरी ॥ नास्था- 
प्या नानुवास्याः स्युरजीणन्मादतरद्ताः ॥ शेकमरू- 
च्छ[सिचिभयश्वाप्तकासक्षयातयः ॥ 
अथ- कु, प्रमेही, स्थूलपुरुप, उदररोगी, ए अलवासन वस्तीके योग्य न~ 
दीदे । तया उन्माद्‌ ( पागङ ) अजीर्ण, दपा, शोकः मूर्छा, अरुचि, भय, शवा- 
स, खासी, ओर्‌ क्षय इनकरके पीडित जो मरप्ये वो आस्थाप्य (निरूदवस्ता 
भ योजनाकरे “ नानुवास्याः '' अथौत्‌ उन्दी अनुवासन वस्तीमें योजना न केरे । 
( व्स्तीका युखस्थापन विपयमं सुवणोौदिककीनरी ) 
ेजंकार्य सवणदिषाठमिरेकषवेणमिः। 
नेदतेविपाणायमेणिभिवा विधीयते ॥ 
अय--नेत्र दद्य गुदम पिचकारी मारनेके छिये नटी- बो सुवर्णादि धा- 
लुक, मथ्रा वांसकी, अथवा नरसलकी, दायीर्दातकी, अथवा सीगके अग्र त- 
था पिष्ठोर अपवा सू्यकांतादि ८ मादसीकां चादि पाणयेकी करनी चाये) ॥ 


बस्तिप्रकरणम्‌ १२१७ 


(सेमीकी अवस्थातुसार नीका प्रमाणक ) 
पक्वषात्त षडप याबन्मामेषडग्रटय्‌ । 
ततो द्वादशकं यावन्मारनस्यादषएसयतं ॥ 
तत्‌ः पर्‌ द्ादञ्मिररखननदधता ॥ 
सर्थ--वस्वीकीं नरी एक वर्धसे छेकर छः वपं पर्यंत छः अगुरु ममाणः, त- 
था छःवपत्ते ठेकर्‌ पारद वर्पपर्यद आह अंग ममाण ठंवी, तथा वारद पषफे 
पश्चात्‌ बारह अगुरुकी टवी नटीं बनानी चाषद्िपे ॥ 
_ नट{फिषद्रकपरमाण 
महचिद्रं कखायामं चिदं कोखस्थिसाननिमं । यथासं 
स्यं भवेन्न क्ष्णं गोपुच्छसंनिमं ॥ आतरांगठमा 
नेन मूरुस्थटविधीयते । कनिषिकापरीणारमये च- 
गुरिकामुखं ॥ तन्मूटेकणिक दरे च कर्यैभागाच्चत्ं 
कात्‌ । योजयेत्तत्र वस्ति च वघदयविधानतः॥ 
अर्य-- जो छः अगुटकी गरीहै उसका द्र मुग्के दानेके समान, जीर ` 
जो आठ जंगुरुकी नखीहै उसका छिद्र मररके दुनेके कयावर, जीर लो वारद 
्गुकं ठंडी नडे उसका छिद्र वेरकी गुठखके प्माण इसप्रकार कमकरफे ` 
नरीका छिद्रे । ओर बो नटी चिकनी होकर मैदे समान होनी चा- 
दिये । तथा उस नटीका मूकं यगीके अंगणे वरादर मोखा सौर अग्रभा- 
गमं कनिषएरा उगलीके भरमाण मोध करके उप्तफा मस गोरकरे, सथा उस 
नरके सीम भाग छोटके चवुधभागेक भूखे दोकाणका कपपर सपान व- 
नाय दरिणादिकोपि अटकोवस्ति उस जगे रगाय उसका बस्तीदे दोनो 
भागे धद, रि निस्सं संयि म रहने पवि । 
पस्तीकिसकेजंडकीयनवेसोकषतेरै 
मृगाजरूफरगवां महिपस्यापि वा भवेद्‌ । 
मर्रकोञ्चस्य वरितस्त तंदभवेने चमजः ॥ 
कृपायरक्तः ए॒मृडवास्तिः लिग्यां दढा दितः 
१ तै गोरी ठ उपर पतदटी होती ह वीच मोटी ओद नीचे फिर ऋति प- 
तसम होती षी मर्‌ है अपी उर्मावि | 


१२१९८ वृह निधण्टुरनाकरः 


अ--हरिण, चकरा, स॒अर, वेट, अथवा भसा इनके आंटोकी वस्ती वना 
नी, यदि ये न मिटेतो इनके चामकी वस्ती वनावे तथा उसरवस्तिको वेरकोा- 
र इत्यादिकोके कामे रंगे एवं नप्र जर चिकनी तथादृ दोनी चाद्ये \ 
वरणवस्तीकाप्रमाण _ _. 
व्रणवस्तेस्त नेत्र स्यात्‌ श्टक्ष्णमण्रंगुलोन्मत । 
सद्रदिद्रंगृध्रपक्षनाद्कापारेणाहे च । | 
भर त्रणमे जो वस्ती योजना करीजायंै उसके नेच ८ नद ) आर गुरं 
यी रवी सर चिकनी तथा उसकाछिद्र मगके समान करे । तथा मीधके पकं 
नरी जितनीमोरीदोरीहै इतनीमोरी इसमृकार व्रणवस्तीकी नटी बनानी चाहिये॥ 
व स्तीकयण 
रगीरोपचयं वर्ण वलमार्यमायुपः । 
कुरुते परिष्ृद्धि च बरितःपम्यगपातितः॥ 
अथ--वस्सीका उत्तम रकार सेवन करनेसे शसीरकीग़द्धि, कांति, वरू, भा- 
रोग्य ओर भआयुकीदृदि ये गुण उत्पन्न होतेह ॥ 

_ वस्तीकासेवनकाट्‌ 
दिवसा वसंते च स्ह वस्तिः परदीयते । ग्रीप्मषपा 
शरर्काले रानी स्यादूतुषासनम्‌ ॥ न चाति्िग्यम 
रान भोजयित्वाटुव स्यत्‌ ' मद्‌ मूच्छ च जनयत्‌ 
धासेः प्रयोजितः ॥ रू युकतवतोतयन्नं वं वर्णं च . 

- . दीयते 1 युक्तः सहमता जंतुंभोजयिवाहुवासयेत्‌ ॥ 
सथ--वसंतऋरुमे सखरेदवस्ती ८ असवासन वस्ती ›) सायकाटमें करे 1 आीप्म- 
पतु, वपौञतु ओर रारदऋतुमे राधिर्मे वस्तिकर्म करे । तथा सौमीको अत्यत 
सिग्ध भोजन करायकेः सनुवासनवस्तीका प्रयोग कदाचित म करे फ्योफि इस- 
भकार करने मद, ओर मृच्छाको करे । तया अत्यंत सूखा भोजन करायके 
वस्तीमयोगं करने बट ओर कांति इनकी दानी दोतीहै शस वासते थोटा क्ेद- 
युक्त भोजन करायके फिर अनुवासन वस्तीदेवे ॥ 
(५ =$ १ हिन ग म, 
( वस्तीमं दीन आर जतिमान्राक़ा निप) 
टीनमानादुमो वस्तीनातिकार्यकरी स्मतौ ¦ 


वस्विप्रकरणम्‌ १२१९ ` 


अतिमात्र तथानादहमातीसारकारकी ॥ ` 
अर्थ--अनेवासनवस्ती तथा निदूदपस्ती इनकीमाजा होनेसं अत्यतकार्य न- 
ददो, अथोह्‌ तेग उत्तमरीतिसें टूर नहीदो ! तथा पूवाकदोनोदस्तियोँरी अति- 
मातरा होने अनाहरोग, ग्छानि ओर अतिसार चे रोग उत्पग्र होतेह । 
उत्तमादिमात्राक्थन  . . 
उत्तमस्यपटेः षद्मिमेध्यमस्य परेःसिमिः। 
पटठद्रयधेन हीनस्य यक्ता माबाडुषाप्तने ॥ 
अथे--उत्तपर भकारवाढठे वटी मदप्यको अनुवासन यस्तिमे छ; पकी मा- 
चा जाननी,-पध्यम वल्वाठे मनुष्य उसको तीन पट्दी माता जाननी 1 ओर 
शीनवटी मनुष्योको डेद पके म्रमाण मात्रा जाननी । यह्‌ वस्तीकी मानाका 
भमाण कहा ॥ 
सरेहमेसववआदिकीमात्रा 
शताहार्सधवाम्यां च देयं स्नेहे च चृणेकम्‌ । 
तन्मात्रोत्तममध्या्या पट्चतद्रैयमापरकः ॥ 
अ्थ--सतावेस भौर सैपानिमक इना चूणं अनुवासन वस्ती देनाजो क 
हरै उपकी मारा छःमासेकी है वो उत्तम, ओर्‌ चारमासेकी- मध्यम, एवं दी 
मरी पम जाननी । [ शतावर जीर सैधेनिमकका चृणे तेरे मिराया 
जात 
अयुवास्रवस्तीदेनेकासमय 
दिरेचनात्सपरत्रे गते जातवछप च! 
युक्ता्नायारवास्याय वस्तिर्दैयोटष।पनः॥ 
अथे--मनुष्यफो रेवन ( जुद्ाव ) देकर सातदिन जामे वाद व॑ं आनेपर्‌ 


उप्षको भोजन फराय अनुदान मामके वस्मे जो योग्य मनुष्य प्तक 
यनुदीस्तन चस्वी देनी च्धियि ॥ 


वस्तीदेनेकापरकार 
अथादुषास्यं स्वम्यक्तरुष्णां इस्ेदितं शनैः भोजि 
त्वा यथाशा छतं चक्रमणं ठतः ॥ उत्सृण्ानिख्पि- 
मूं योजयेत्म्रहवस्तिना । सुप्तस्य वमपार््ुन 


१२२० वृहनिषण्डुरेनाकरः 


वामजषाप्रसारिणः ॥ ऊंचितापरजंषस्य नेत्र लिग्षे 
गुद न्यसेत्‌ । ध्वावस्तिमुसेसूं वामहस्तेन धारये 
त्‌ 1 पीट्येदक्षिणेनेव पष्ययेगेन धीरधीः । जंभाका- 
सक्षवादीश्च वस्तिकारे न कारयेत्‌ ॥ 
अ्थ-अनवासन वस्तीके योग्य मनुष्यंकि देदमे तेर ङ्गाय गरमनरर्मे अंग- 
मे ठका पसीना काट उसको यथाशा लिखित भोजम कराय थीडासां इधरं 
उघरको फएिराय यदि उसको मटमूत्र अधोवायु त्यामनेकी इच्छा दहोयतो करा 
यके फिर बस्तिकर्भमे योजना करे । ओर उसको वाई करवट सुखाय वाएपैरको 
खवा पसार दष्टे पैरो संचित करे ओर गुदाको चिकनी कर वस्तीकीनटी 
वस्तीके मखम ठोरेसै बांध उन नीको गदाके ऊपर धरे तथा कुशख्यैय उस 
नठीको वाए हाथमे लेकर दहने हाथसँ मध्यमवेग करके दवि,-तथा वस्तीके 
समय रज॑मालेना,-खांसना,-भौर छीकना इत्यादिक रोगीको न करनेदेवे 
[ खासी आदिके करनेसे पिचफासीका वेड उपर चद जातादै अथवा मीची 
रहे ठीक स्थानपर गर्ही पहुचे इसीवास्ते नमां ई ओर खांसना आदि व्जितंहै ) 
. पिचकारीरगानेभेका 
्रिसान्मानामितः कारः प्रोक्त वस्तेस्तुपीडने । 
ततः प्रणिहितः सेदउत्तानेवाख्ातं भवेत्‌ ॥ 
अ्थ--पिवकारी मारनेके समय तीसमाघा पयत कार जानना रवा 
स्नेह भीतर जानिसे सवाक ( जितनीदेरमे सवार आंख मिवे ) इनती देरतक 
चित्त सोया करे उसमाद्राका प्रमाण आगेके श्योक्मे कहते है ॥ 
, . मत्राकप्रमाण्‌ 
जातुमंडर्मावेषटव कुयाच्छोटिकयाटुं । 
एकामाना भवव्येषा सवेत्रेपं परिनिश्वयः॥ 
अय--घोटूफै चान्योतरफः हायफेरके शर्की वजावे इतने काटाकि एकमात्रा 
होती ह । यह सर्वत्र निश्चय है तथा मात्राकाप्रमाण अन्यत्रभी अरयो दिखा? 
से देखटेना ॥ 
नप प वाड्ानाकाप्माण, 
पोन्मेपणं पुसामंग॒स्या छोरिकायवा ! 


९ उसको वोवहकी पती पेयाकरे पिवावे । २ गदाम धी टमापकर । 


बस्तिप्रफरणय्‌ ९१२२१ 


गवक्षरोच्चारणं बा वाद्मत्रियं स्मृताडपैः ॥ 
अथं---निमेपोन्मेपण ( पटकोका खोलना प्रूदना ) चटी वजाना,-अषवा 
गुरुअक्षरके उच्चारण इनमे जितना समय गता दै उसको वाद्मात्ा कहते है ॥ 
पिचकारीट्गृनेकेपश्रातज्रिया 
प्रसारितः दवगनियेार्वीरय प्रतपति} 
तादयेत््ट्योरेनं त्रीनवारंशच शनेः शनः ॥ 
स्फिचं तत श्राणि स्यां चवोल्धिततः 
- जति विधानं वु ततः कुयानिद्रां यथासुखम्‌ ॥ 
अथ--पिचकारी मारनेके पश्चात्‌ रोगी दाथैर आदि सव देदफो दीङाक 
रवो पसारदेवे कि जिस्ते रसादिकयाद अपने २ स्यानपरणविं । तेथा रौमीके 
हाथपेरके तटको तीनवार दर्द ( धीरे २ `त्रीन २ ता देवे उसीप्रफार सिफिजि 
( कूला ) ओरश्रोणी ( कटिपश्वात्माग ) मे तीन २ वार ताकु मरि! फिर उ- 
सको शय्या ( परठगपर ) वैटावे ! इसमकार वस्तीविधि हौनेके भनपेर रोगीको 
सुपू सुखायदे ॥ . 
_  उत्तमवस्तिकम्ानेक्एण 
सानिछः सपूरीपश्च सेदः मवयेति य॒स्य ठ । 
उपद्रवं विना जीघं स सम्यगनवापितः। 
अथे--गुदारे भीतर मयाहुया जोस्नेह वौ वाय तथा मक-दनफे साथ उ 
पद्रवके चिना तत्का बाहर्‌ आने उस मरुप्यको वस््ीकर्मं उत्तम दमा मेसा 
जाननः ॥ 


9, = 


„ „ सेदकाविकारहरदोनमउपाव 
जीणात्रमथ्तायाे सेहे ्रव्यागते पनः ! ख्ष्व्न मो 
जयाम्‌ दीप्राचिस्तु नरो यदि ॥ अतुवासिताय द्यं 
स्यादितरेहविएुखोदकं । धान्यशटीकपायो वा सवैर 
व्यापात्तिनाशचनम्‌ ॥ . 

मथ-गुदाके रास्ते सोदनिःेप ( संपृणै )वादर अनिद ओर यदि मतुप्यकी 
ममि प्रदीप्त"होवे षी उसको सायंकारम प्राने सर किचित्‌ निदयफे याहार 


"शोषेण गिीणिणरग्््रीकरककककणीरोरयोण्ाषणवयययाययकननय । 


९ एक वपफे चाब अयवा पताठदिनङे पकनेदारे ८ पादी ) चाट पथ्य्‌ देते 


१२२२ वृहलिषण्टुरनाकरः 


अपेक्षा कम ॒पथ्यमें देवे ओर अरुर्वापसित मनुष्यको दुसरे दिन सुख्ोदक देवै 
अर्थात्‌ ग्रमजल पीनेको देवे अयवा घनिया,-र,-सोठ,-इनका काटा करके 
देयतो स्नेदका विकार दूरदोयं ॥ । 


कैन ऋ पिचकारी 


वातादिदषं मेपिचकारीमारनेका प्रमाण 
अमेन विधिना षड़ा सत्त चाष्ट नवापि वा । 
पिधेया वस्तयस्तेषामन्ते चव निरूहणम्‌ ॥ 
अथ-पूवोक्विधिकरके वातादिक दोषों छःवार अथवा आठवार्‌ अथवा 
नोवार पिचकारी मारे उष पिचकारियोंके अंतमे निरह्‌ दस्ति योजना करे ॥ 
वस्तीकेगशण 

दत्तस्तु प्रथमो वस्तिःसेदयेदस्तिवक्षणो। सम्यक्दत्तो 
दितीयस्व मूषैस्थमनिङं जयेत्‌ वर्णं च जनयेच- 
तीयस्त॒ प्रयोभितः।चत॒थेपंचमौ दत्तो सरेदयेतां रसा- 
सृजी॥ षष्ठो माप सेदयति सप्तमो मेद एवच । अमो 
नवमश्चापि मजानं च यथाक्रम ॥ एवं शक्रगतान्दा- 
षान्‌ द्विगणः साध साधयेत।अणदशाएटादशकान्वस्ती- 


नां योनिषेवते॥पकुजरवरोश्वस्य रमेतल्योमरप्रमः॥ 

अथ--प्रथम वस्ति ( पिचकारी) मारने वह्‌ वस्ती वक्रण ( अंडषंपिं ) 
द्वासा शरीरम स्ह न फरे हे अथात्‌ घातु वढावे है ! दूसरी पिचकारी मरनेसं 
मस्तककी यायुके दूरफरे । तीषरी पिचकारी मारनेसं शरीरे वरु-काति आ- 
वे) चौथी ओर पाची पिचकारी मारने रस ओर रक्त इनकी बृद्धि हेय 1 टी 
ओर सातवी पिचकारी मारमेसे मांस मौर मदमे स्निग्धता आती दै। आव्वीं ओर 
नवम पिचकारी मारेनेसे मल्नमे जर शोकम जो चकारदे इस्त शु क्धातुमे ध्न 
ग्पता आती है । इस पकार्‌ द्विगुण ( ९८ ) पिचकारी देनेसे शक्थातुगत जो 
दोपंदे उनका नाशष्टोयत्तथानजो मनुभ्य ३६ पिचकारियोंका सेवनकरे उसर्मे 
हाथीपेः समान वर ओर वेगम धोटेके सपान दोय एवं देवस्वखूप कतिर यदै" 


अटआासनवस्तौअरनिरूहनवृस्तीयेकिपकोदेनीइ काप्रकार 
रू्षाय वड्वाताय सनेदवरस्त दिने दिनि दयादवैयस्त 
धान्येपामन्याबाधामपाहस्व ॥ स्नेरोल्पमाना ख्क्ाणां 
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दीघकारमनात्ययः । तथा निरूरस्तिग्पानामत्पमा 
यः प्रशस्यते ॥ 
अर्भ--रप्न ह्येकर जो असं वायुप्ते पीडित मनुष्य उसको वैद्य दिन २ मे सै- 
दवस्ती देवे । अथोत्‌ सनेहकी पिचकारी नित्त मारे ! उसी भकार “ अन्येषां # 
किये स्निग्ध ओर्‌ स्थुलादिक मचुष्य॒ उनके “ अन्या ” किये निष्दण वस्ती 
दिनरमें देवेतो “ वाधा ” कदिये रोग दरों । तथा रन मनुष्य उनके स्मेह- 
वस्ती अरपदेवे सयाद स्क भिचकारी दखकी मरि 1 पतु रोगी बहुत दिन- 
का वचाहुम दोय तो स्निग्ध मनुभ्य उस्षके निरुदवस्ती अद्पपवे ॥ 
ततकार्केहवाररनिकृरेउसक्रापाय 
अथवा युस्य तत्काठं सेहो नियीति केवटः । 
तस्यान्योऽन्यत्तये देयो जहि स्निग्धस्य तिष्ठति ॥ 
अये--रिनग्य पनुष्यकी गदा पिचरारी मारनेसे उसी वखत विकनार बा- 
हर निकर आती है ठहर नदी है इसीसं स्नेहवस्ती देकर उसी समय निरूदव- 
स्ती देवे, इसमरकार परुटकर्‌ दोनो भ्रकारकी वस्तीदेवे ॥ 

( सेहवाहर न निकरे उसके उपद्रव अर उपाय्‌ ) 
अशदधस्य पटोन्मश्रः सेह नेति यदा एनःतदाचै- 
धिल्यमाध्मानं शं श्वाप्तश्च जायते । पृक्ाश॒य गरल 
च तत्र द्यान्निरूदणम्‌। तीकं ती्ष्ण॥षाधता फठ- 
विरहित तथायथानछोमनोवाय मलस्नेहश्व जायते ॥ 
तथा एदरचेन दयातचीक्ष्ण चस्य च अस्यव॥ 

अथ--वमन ओर विरेचन इयादिक करके जिसकी शद्धी नदी करी उसकी 
गुदार यदि मरुमिश्रत स्नेह वाहर अवि नी तो उस देहम शिथिलता, ओ- 
र अफरा ( पेरका फएूरना ) शर, श्वास, ओर पकाश्चयमे भारीपना, ये उपद्रव 
होते हे } इनके दृरदोनेके वासते तीक््णनिरूहण वस्ति देनी चादिये । इसीभरकार्‌ 
तीक्षण पध करके युक्त मसी एठ्वर्ददि जिस्मै वाय अधोगामी हयेकर मख 
मिश्ि स्नेह सदिः रास्ते बाहर अवि, वथा उसीमकार तीश्ष्णचखव मीरतती 
श्णनस्य एदेने चाहिये \ ध 

( स्नेह वस्ती जिसको उपद्रव करे नदी उसका विषान्‌ । ) 
थस्य नोपृद्रवं योत्स्नेहमस्तिरनिःपता । 
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सर्वोहपो व्यावृत सेकष्याद्पेक्ष्यः सविजानता ॥ 
अर्थ--स्नेहवस्ती ( सनेदकी पिचकारी ) एदामे मारनेक अरनतर गुदाका स- 
पू्णभाग व्यावृत ( व्याप्त ) होनेते अथवा मनुष्यके रर्षपनेके कारण गदाके ए- 
वददेशमे व्यापरदोके रहने शुकादिक उपद्रव नहीं करे । तो पिचकारी ( स्नेदव- 
स्ती ) उषीप्रकार दामे धरी रहनेदे ॥ _ _ 
अहोरातरिमं भी स्नेह वाहर न अवि तौ उपतका उपाय । 
अनायाते ववहारत्र सेदं संयधगहरत्‌ । _ 
स्नहषस्तावनायाते नान्यः सहां किधांधतं ॥ 
अर्भ-रनेहकी पिचकारी मारने जो स्नेह वाहर नर्दीअवि उसकैः दोवार 
पिचकारी मारके स्मेद षाहर आवे असायतकरे । अथवा जोः स्नेह अदोरत्र 
( दिनरानरि ) मे वाहर न अवि उप्तको ज्व देकर तेरुको वाहर निकटे ॥ 
= 
अनुतरासुनतख । 
गुडु च्येरडयपूर्त कभामीदृषकरा हितम्‌ । रतावरी सहचरं 
काकनासा पठोन्मितम्‌॥ यवमापषातीकोल्कुटिव्या 
न्‌ प्रसृतोन्मितान्‌  चतुद्रोणामृतरा पृ द्रौणरोवेण 
तेन च 1 पच्तेठाद्के पप्यजावनीधः पटोन्मितेः ॥ 
अनुवासनमेताद्धि सवातपिकारत्‌ ॥ 
अथ-गिखोय,ः-भंढकीजद,-कजाकीदखाट+-मारंगी,-अट्मा-रोदिपतण,- 
शतावरःपि्ेबाक्षा-काकतुदी, ये नौ ओप एक २ पट्टे । जों,-उडद+- 
अरुसी;-वेरकी गुव भोर कख्थी, ये पाच ओप्धदो दो पले, इन सव- 
फो कूट पानी ४ द्रोण राङ्क एकद्रौण जट वाकी रहने पर्त ओंटाये, उसमे 
तिरका तेर एके आटक डाके आर जीवनीय गणकी ओपधी एक २ परख 
४५ चूणेकरके गिरये, पिर उसको सोयये ज काटा जल्फे तेटमाच्र शोप रहे 
तव॒ नीचे उतारके तेर छानखेवे 1 इसको मनुवासन तेरे कहते 2 1 ये तेर सं- 


[वः 


पूणे वायुके रोगोफो दूर करता ॥ 
व्यादिपलम्‌ 
रदीपएप्कररृप्णान्हामद्नामस्दारुमिगशताब्दाकुए- 
यएटयान्द्वचाविल्वहताशनैगापुपि गणं क्षीरतैखं 
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तोयं चतगेणम्‌ । प्ता वस्तो विषातव्य मूवातादु 
लोपनमाञंि यरहणीदोषमानाहं विषमज्वरम्‌ ॥ 
कटयरुप्कषठस्थार्‌ दतरामाश्च नाश्यद ॥ 
अथ--तिल्तैङ ४ सेर, दृध ८ सेर, करके वास्ते कूर, पुटकरमूठ, 
पीपल, मेनफठ, देवदार, सोंफ, कूठ, गरङदरी, वच वेखगिरी, ओर कचीते- 
कीर, ए सव पलाये सेरमर खवे । जरु ९९६ सेरठे, स्वको भिखाय ठतेट- 
की विधित सिद्धकरे ! यह वर्तिक्रियामें मयोग करनेसे कपिर वायुको अनुरो- 
म करे } तथा ववासीर्‌, ग्रहणीदोष, अपरा, विपमस्वर, ओर जांघ,-कमर) 
मर पीठे बातरोगको द्रकरे । इसे रठ्वादि तै फहते है ॥ 
वृ वाद्तदम्‌ 
वचापुष्करक्षेखा मदनामरसिधनेःकांकोरीदयय- 
चाह मदोयग्मनगपिपैः  पाठाजीवकजींती भा- 
गीचदनकट्फरः ॥ सरखागस्वित्वाम्पानिमंधायि 
यृद्धिमिमाविडगारग्धर्यामा बिट्न्मागपिकर्िमिः। 
पिषएस्वह पचर््ार पश्चमृटरपान्दतम्‌ ॥ गरमा 
नदाप्रषमासप्रहणाम्रू्नसामरचाम्‌ ॥ अन्वाप्रनाषव 
पाक्तरोस्यतवऽवचटरारयणार्‌ ॥ 
अथ-तिरुतेल' ४ सेर, छोटा पंचमृरकाः काटा १६ सेर,-दूध, ९६ सेर, 
करके वास्ते वच,-पुहकरपख,-कृठ,इसायची,-मेनफल,- देवदार, सेधाने- 
मक,-कंकोली,-्ीरक्तंकोटी,-पुरददी,-मेदा,-मदामेदा, -अमट्ताप्,- पर, 
जीवक.जीवेतीदाक.-भारंगी,-सख्चंदन,-कायफलः-सररकाष्ट- अगर ये ङ- 
गिरी, नेजवारा,-असमंध,--वीता+ वृद्धि, प्रायपिदंगकीरवारेकीगिरीः- सारि 
निस्मेथ,-पीपर, दद्धि यहद सवं भौपध ९ सेर ठे जक १६ सेर, तेरकै- 
विधिं सिद्धकरे, यह तेर गोखाःअफरा,मदामि,-ववासीरसग्ररणीः-मूत्रराम, 
सौर वातरोग इन समस्त सेमभि अनुवासन भयोगमे देवे. ॥ 
चिच्रकादितखम्‌ 
चि्रकादिविषापाठा दन्तीविल्ववचामिषैः सरखंश- 
मतीराष्णा नीलिनी चतरः ॥ चव्याजमोद्कांकाटी 
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मेदाघुम्मघुरदुमेः जीवकरमवपौभूवस्तेषशताहयेः॥ 

नवश्वग॑षामंनिस्का शटीपुष्करतस्करः॥ सक्षीरं विपचे 

चट मारतभियनिनम्‌। । गृव्र्ाचजदङृन्नाव्यमना 

दावत्तरागेणाम।॥शस्यतेऽल्पवटाग्रनां वस्तावाश्- 

` नियोजितम्‌ ॥ 
अथ-तिरतेट ४ सेर,-द्‌घ ९६ सेर, कल्ककेवास्ते चीतेक्य्ार,उतीस- 
पाठा,-दंती,-वेखगिरी,-वच,-सांफ,+निसोथ, सारपर्णो+-रास्मःनीटी,-अ- 
मठतास,चम्य+-अजमायन,-ककोटी,-पेदा,-महामेदा,- देवदारु जीवकः 
नपभक, सांठःअजमोद,-सोफःरेणुकः-असगघ,-मजीट,-कचूर,- पुदकरम्‌- 
र,चौरकाचरी,-यहसव ९ सेर छे । नल १६ सेर,-तेरपाककी विधि वनापे। 
यह ग्रभसी$-संजताः-ङ्वडापना,-पूत्ापिक्यः-ओर,-उदावत्तरोमः वररनः- 
तथा भदाभि इत्यादि रोगमें इस तैटका अनुवासन कमे उत्तम ६ै॥ 
क क 
=, _ „ शातका्व 

भरातकेर्डवपभ्रू पष्णूद्षक्याहषः ॥ दरशल 

भागीपद्यंथामरदारभेः॥वठानागवलाम्बा वाजि 

धामृताहयेः ॥ सदाचवयविश्वा काकृनासाविदारि 

मिः ॥ यवमापातपीकोट कुखत्थः कथितः शृतम्‌ ॥ 

जीवनीयप्रतीवापं तेठं क्षीरं चठग॑णं ॥ जंघोसत्रिक- 

पा्वपावाहुमन्यएदिपःस्थितम्‌॥ दन्यष््ातप्तकपं 

स्तु वस्तियोगेर्मिपेषितम्‌ ॥ 

अथं--तिरतैर ४ मेर, छाथक्रेवास्ते अनमायन,-अंटयीजट,-सांट,--रास्ना, 

सदूसा,रोिपदणः,"ददमूल+सृद्रपर्णीमारंमी)चच,-देवदारु'-खरेरी,-गगेरन,मूया, 
असग, गिङोय, पिपासा, सतावर, सोँठ, काकटोडीं, विदारीक॑द्‌, जो, उदद्‌- 
अलमी, वेर, खुटथी१ये सप्रे २॥ सरटे जर ६४ सेर ठेके काडाकरे, जव १९ 
सेर रदे तव उतार छानखेयः फिर जीवनीय गणका कर्कः, दूष १६ सेर, सद- 
को एकम कर तैखकी िधिसँ सिद्धकरे । इस वेटको अनुवासन द्वारा पयोग 


करेतो जया, ऊ, धिक) पसवाडे, कथे, युजा, मन्यानादी, जीर भस्तकगत 
वातरूरोग यह नष्ट दोषै ॥ 
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जीवन्त्यादितिलम्‌ 
जीवन्त्यातिवरमिदाकांकारीदयजीरकेः। ऋषमा- 
तिविषारष्णाकाकनापाकचामरेः ॥ राष्णामदनय- 
एवाह्वमरलाभीरुचन्दुनः। स्वर्यएुताशदीथमीकठ- 
सीसारिबाहयेः ॥ पिेस्तैधृतं पकं ्षीरेगाषटशणेनत्‌ ॥ 
तचानुवासने देयं शकराग्रिखदधेनम्‌ ॥ वृणे 
बरातयिततघ्र गुल्मानाददरं परम्‌ । नस्ये पाने च संयु- 
तमद्धजद्चुगद्‌ापटम्‌ ॥ 
अर्थ--तिरतेड ४ सेर । धत ९ सर ! जीवती, अतिवरा, मेदा, पदहमिदा, 
ककष, प्ीरकांकेदखी, जीयक. षभ, अर्तः) पीपर, काकडी, वच, 
देवदारु, रासना, भैनफ, मुखदरी, सरल, सतावर, रक्तचंदन, कौशके बीन, 
कचूर, काकडासिमी, पिरवन, सारिका, ए सवे ओषधी ९ सेररे । दृध ४० तेर 
छे विधि पूमैक तेकसिदकरे ! इसका अनुवासन करने शक, अमि, ओर व- 
रकी दृद्धिकरे, देको पृष्टकरे, यायु ओर पित्तकी शांति, एवं गोखा अर य- 
फरा रोगको नष्टवरे 1 नस्प-तया पानमें इसका व्यवहार करेतो उष्वेजुगत रो- 
गोका नादयकरे } रसे जीर्वत्यादि तैड कहत है ॥ 
मकाद छम्‌ 
मकोलीरकारमयकडट्कोखट्चद्नेः श्यामापद्मक- 
जीमूत शरक्रा्ातिशरिषाहिभिः ॥ तेखुपादं प्रचे््िः 
पयसाष्टरणन च । न्यय्रोधादिगिणकाथ्तं वसतिष 
योजितम्‌ ॥ दाहासृग्द्रवीस्पेवातञोणितविद्रधीन्‌। 
पित्तरक्तज्वरा्यांश्च हन्यापिपत्तरतान्‌ गदान्‌ ॥ 
अर्ध-पिख्तेट ४ सेर ! एद ९ सेर } न्यप्रोधादिगणकीकशाय २० सेर । ए- 
ध ४० सेर्‌ ! कल्कके वास्ते मुखदशी,-खस,-कंभारी,-ङ्ठकी,-कमठमद्ा,- 
रक्तचदन,-अरनतमृल, प्ख नागरमोया,-इन्द्रजो, नेत्रवाखाः-अतीम,-ए सव 
९ सेरख्ेवे ! सवको तेलकी विधिं ओटायके तेर सिद्ध करखेवे, उसका अनु- 
धासन करनेसं दाद,-प्द्र,-पिसपै,-पातरक्र,-विद्रधि,-तया पिचरद अनेकः 
प्रकारके रोग दूरकरे ॥ 
24 
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 म्ृणारादितैदम्‌ ` 
मृणाछोत्रटशाटूकसारिवादरयेकेशरेः । चंदन 
निवे पञ्मवीजकपरकैः । पटोख्कदटुकारत्त गुदर पपे 
टपरापकेः ॥ पिषटस्तेरमिदं पक्वं वृणमूटरसेन च। 
षरदिगणतेयक्तं वस्तिकमेणि याजितम्‌ । नस्ये- 
ऽर्यजनपानं वा इन्याचपत्तगदान्‌ बहन्‌ ॥ 
अर्ध-तिलते ४ सेर्‌ । वणर्पचमृङका काढा १६ सेर । दूध < सेर! क- 
रकके वास्ते कपरु,-नीरखकमल,-नीरकमलकीजड,-सारिवा,-अनेतमूर, के- 
शर,रक्तयैदन,-सपेदचदन,-चिरायता,-कमर्महा,- कसेर पयरपन्न, कुटकी 
मजीठः-मद्रमोया,-पिचतपापडा,-अद्ू्ा, ये सव १९ सेर । सवका यथाविधि तै- 
ठ सिद्धकरे । इत तेरकी नस्य-मालिस-परीना-ओर वस्ति क्रियाम मयोग 
करनेसै अनेक प्रकारके पित्तरोगोको नि वारणं करे ॥ 
व्रिफटायैतेखम = 
त्रिफलातिविपागवात्निव् चतजकवासकेः । निवारग्व- 
घपटग्थाप् पपणे निशाद्वयैः ॥ गद्चीन्द्रसुरारुष्णा 
कुष्टसपेपनागरेः। तेलमेभिःसमेः पकं सुरसादिरसा- 
छुतम॥पानाभ्यजनगंदपुनस्यवास्तपु यीजितम्‌ । 
स्थरलताटस्यकड़ादीन्‌ जयेत्‌ कफरुतान्‌ गदान्‌ ॥ 
अथे-- तिरते » सेर । सुरसादिगणकास्यरस १६ सेर- । कल्कके घिये- 
तरिरखाः-अतीष,-मूवा,-निसोय,+चीतेकीढार, अदूसा,-नीमकीाटखा- ममल 
तासके पत्ते, वच, सतोनाकी्ार) दरदी, दारूदररी, गिरोय, मलना, पीपर, 
कूठ, सरसो, ओर सोद, सव, २ सेरखेवे । तैखसिद्धकरे इसतेन्यके पीनेते माछि 


ससे फुरखा नस्य-ओर वस्वीकम करने स्थटता, आदस्य, ओर खुजटआदिं 
कफ़के भिविधयिकार दूरदो । यदतरिफपलादितद्ै 1 


_ „ पाठा॑तेटम्‌ _ 
पठाजमोदाराङ्गए पिप्परीदयनागररः। सरग 
रुकालीयमामीचव्यामरहुमेः ॥ मरिचेलामयाकटरी 
रारीग्रधिककटफरेः। तेखमेरंडपेख्वा पक्मेभिः समा 
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एतम्‌ ॥ वहीकेकमूखभ्या कायेन दिुगेन च ॥ हः 
न्यादुन्वात्तनेदेततं सवान्‌ कफरुताद्‌ गदान्‌ ॥ 
अर्भ--तिर्पेर अया अदीकातिलट ४ सेर! वर्टीपंवूरका काढा < सेर 
कट्क पंचगररफाकाटा < सेर 1 कत्ककेवास्ते- पाट, अजमोद, मदाकरज, 
पीपठ, गजपीपर, स।ठ, सरल, समर, कालीयक, भारंगी) चव्य, देवदार, 
कीरिरच, इछायची, दरद, कुटकी, कचूर, पीपरामृ, ओर कायफट सव १ 
सेरेवे । इने तेरो विधिपूवेक सिद्धके इसका अदुवास्न कशूकृत समस्ते 
रोगोकी निवारणकरे ! इध एठादि तैर केत ॥ 
विडंगायतेरम्‌ 
॥ ^ बि क प १ (१ क न, 
विटगोदीच्यर्िधरत्थ शटीपुष्कृरचित्रकः । कटूफरा- 
तविषा वचाकुषटसुराहयेः॥ मेदोमदनयषएटवाह 
रयामानिचटनागरः॥ सताह्नीषिनीराप्णा कद्खी 
प्रेण भिः 1. त्रि जमरूष्णाहादृततीचन्यनरा- 
धिषेः। तेखमे डतर वा सुष्ककादिरिता्धत्‌म्‌ ॥ डी- 
होदावत्तैवातासृग्णलसनाहकफमयान्‌ । प्रमेहयकेरा 
शी हन्यादाश्वनुवासनात्‌ ॥ 
अ--तिरतेढ अथवा अंटीकतिख ४ सेर । मुष्ककादिगणकारस ९४ सेर- 1 
कर्के वासते वायविरंग नेत्रवाखा, सधानिमक, कचूर,) पहकरग्रर, चीतेकीटा- 
छ, कायफर,~ अतीप्त.-- भारंगी,-पच,-फकठ,-देद्ाह-पेदा,-पेनफएट,~ म- 
ठदटी)-अनंतमूर, -दिस्रुकेवीनः- सोठ,-सोफ, -नीखकीनडभसस्ा,-केटा- 
कीलट,-अदूप्ता,-रेणक,-बेरुगिरी-अजमोद+-पीपलः-दंतीः--चन्य+-योर अ- 
मरतासकेपत्त सद १ सेरख्वे 1 पिधिपृफ तैरुभिदफोः-इस्देटफे अनृवासनव- 
स्ती करनेपं फीह+-उदावपे,-वातरक्त,-गोरा,-अफरा,-कफकोजनेकव्यापे.- 
भेह, शकरा, गौर ववासीर्‌, रोगको दूरकरे । यहयिटंमादितैरुश-ये पवोक्त सं- 
पणतेख सुश्रुते स्वी अधिकारे लिखे ॥ => . 
(अुवाप्नन पस्तिमे विपरीत होने रोग तेह उनको कदते है॥ ) 
पटमप्ततिग्यापद्स्तु ज्यते वभ्ति्मेणः 
१ प्तपृणै भीपनाके गप्र ( नेप्न पप्कफादिगिण-पुरप्ादिगिण ) ए भगे करिमे 1 
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द्पितात्समुपायेन ताधिकित्स्यास्त॒ एश्रुतात्‌ ॥ 
अर्थ चस्तीकर्भमे दोपदरूप क्छभी विपरीतता नेसे ७६ प्रकारकी व्याप- 
ती(रोग )उत्पन्न दोतेरै।उसी चिकित्सा सुश्रत ग्र॑थमें छिखीहै यो करनीचादहिये 
मस्तिकममेपथ्य 
पानाहारपिहाराश्च परिदारश्च सस्स्शः ॥ 
सेहपानसमाः कायो नाच कायौ विचारणा ॥ 


अर्भ-अयन्न, पान-जर विददार आहारादिक इनके आचरण रषा सेदपानमे 
कारे उसीमकार एस जगे वस्तीकममे फरे-इस विपये विचार न करे ॥ 


निरूढवस्तीकीविधिः ,. 
निरूहबस्तिवेहधा मियते कारणांतरः । 
, तिरे तस्य नामानि रुतानि मुनिपंगेः॥ 
अर्थ-निरूढवस्ती कारणमेदकरके अनेकप्रकारकी होती ओर सेर का 
रण होते उसी २ भ्रकारका उसका नाम होताह्‌ । उदाहरण- उत्ङेशनवस्ति, 
दोपहरवस्ति,- दोपद्नमनवस्ति; इत्यादिक नाम जानने । 
_  निरूढवस्तीदूमरेनाम, „ 
[चरूदस्वापर्‌ चन्‌ फमस्थपिन इध । 
स्वस्थानस्थापनादोषधात्रनां स्थापनं मतम्‌ ॥ 
अथ- निरूह स्तीका दूसरा नाम आस्थापन उसकी व्य॒त्पत्ती--दोष ओ- 
र रसादिक धातु इनको अपने २ स्थानपर धैठकेहै, इसासें सको आस्थापन 
धरित कहतेदे । तथा वातादिक दोप अथवा रोग इनको दरक इसी उप्नको 
निरू भसा कदतेदे । _ 
( निरूदवस्तीमं काटआदिका प्रमाण ) 
निरूदस्य प्रमाणं तु प्रस्यपादोत्तरं मतम्‌ । 
मध्यम म्रह्यगुदए् हानस्य कुडबासयः॥ 


४ निषदवस्वी देने ७५, कन प्‌ 
मथ- देनेमे कादे आदिका मम,ण सवा भस्य उत्तम, मीर ए 
कप्रस्य मध्यम) तया तीनकूढव कनिषएठ जानना 1 


निरुदवस्तिविषिः १२३१ 


तो  निद्दवस्तीअयोग्य 
अतिस्निग्धो छिद्‌षा क्षतोरस्कः छ्यस्तथा । 
ध्मान दहिकोशेकाप्वाप्रपीडितः ॥ गर 
शोफातिसारत्त बिश्वीकुष्टसुतः। गमिणीममेदी 
च नास्थाप्यश्च जलाद्थे ॥ 
अधे--त्यंतक्लिग्धमदुष्य, तथा जिसके उध्वेगामीदोष हरये षो, तया च- 
रक्षत"करके पीडितः इद, अफराका रोगवाङा, छर्दिरोगी, हिचकी, ववार, 
खाँसी, वास, इन करके पीडित जो मनेष्य होवे वह; गुदामे पीडा, सजन, अ 
तिषार, विशति, कोढ;) गमत, मधमेहदसेगी, मौर जेठंधरका सेमवाख, 
इतने येगी निषटवस्तीमे योग्य अयात्‌ इन रोगियेफि निखदषस्ती न करे 1 
 विरूहवस्तीयोग्यमनष्य 
वातन्याघाढुदाते वातासृकविषमच्वर । मूच्छतृ- 
्णोद्रानाद रजरुच्छादमरीएच ॥ वृद्धवसृगुदरमंदा- 
धिप्रमदेषु निरूहणम्‌ । श> ऽम्ठपित्ते हद्रामे योज- 
येद्धिधिवेहुषः॥ | 
अयै--वातव्याधिरेगी, उदावर्च, वातरक्त, विपमज्वर) मच्छ, प्यास; उदे 
२ अफरारोग, मूत्रकृच्छ, पथरीरोग, वहुतदिनोंका अषटग्द्र ८ पदर ) मेदाः 
अमे, शूकर ग, अम्छपित्त, हृदयरोग, इतनेरोगी निरूह दस्तीके विषयमे यो- 
ग्य अथात्‌ इनरोभिरेकि निरूददस्ती कर्‌ 
। „ निरूढवस्तीदेनेकापरकार्‌ 
उव्सृष्रनिरविष्मरं सिनग्यं सिन्नममोजितम्‌ । म- 
ध्याने गृहमध्ये च्‌ यथाधोग्यं निरूदयत्‌ ॥सेदवस्ति- 
विधानेन इषः कुयं्निरूइणम्‌ । जाते निदे च तां 
भवेड्तकटकासनः ॥ तिष्ठन्‌ सह तमतरं च निर्ठाग- 
मनेच्छया । अनायातं महतत निरू ओधनैररेत्‌ ॥ 
अय --निरूदवस्ती जिपस्तभनुप्यको देनव वह मदगरू्न त्याग चकारे, अ- 
१ मपुमेहदे विना ओर दू8रे प्रमेह वस्ती विषयमे योग्य जानने । 
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थत्‌ उसरोगीे कह देवे कि जव तक ये बरितकमे हवेमा तवतक तुमको मर 
मूत्रत्यागना न होगा, यदि भीतरसे अधोवायु निकठे तो उसको निका कौग 
शुद्धकर उसये देहे सेदपदाथं टगायः, योह देहस पसीने निकाल उसको भीज 
न न देकर मध्यान्दके समय घरेम जिसप्रकार जिसरोगपर वस्तीदेना लिखि 
उसपकार सेदयस्तीका विधान कर तेखादिककी पिचकारी गुदम मारनी । भीर 
मिरूदवस्तीफे कैदोनेके अनैतर वह निह वाहरके वासते दो घटी पर्त 
उंकर्‌ वेग रहे । यहि दोघदीमें निरूदकी ओपधी गृदामेंते न निकठे तो उस- 
को शोधन करंफ वाहर आनका यत्तकरे सो आगेिघवते है॥ 
निरूकोवाद^्ठनेवारीञीपध 
निरूदैरवमतिमान्‌ क्षारमूतराम्रध१ः॥ 
अ्थै--निरूहवस्ती गुदासि बाहर न अनिपर जवाखार, ओर गोभूत्र; नी दका 
रस, अथवा जंभीरीकारसः, बीर सेंधानिमकः ए चार ओपधी एकत्रकर गृदार्भ 
फिर निषृहण करे कि जिसमे पहखादियाहु निद वाह्र निकले ॥ 
निरूहवस्ती उतम्‌ दने$ रक्षण 
` यस्य क्रमृण गच्छन्त विदूपत्तरफवायतरः । 
लाघवं चोपजायेत निरूह तमादिशेत्‌ ॥ 
सथे--जित मतुप्यर निरु वस्ती देने उसके मर-तथा पित्त एवं कफ 
ओर अधोवायु ये क्रमकरके गृदाङे रास्ते बाहर निकरनेपर शरीरम टकाप- 
नाहोषे तो निरूहण व॒स्पीका क प उत्तम हुभा असा जानना ॥ 
जप्तक[उत्मनइददउसकेरक्षण 
यस्य स्यादरितिरस्पारपवेमारीनपसनिरः । 
मूवानिजाव्यारुचिमान्‌ दर्निरूदं तमादिशेत्‌ ॥ 
अथे--निस्षको निषू्दपस्ती देने उसका याहार अनेकाेम अर्प मानेपर 
मल ओर अधोवायु ये जितने गदर आने चाहिये इतने न मवि, अयत्‌ थेट 
अवे मोर प्रू करनेमे पीडा तथा दरीरमे जदपना, अरुचि, ए सव लक्षण क- 
रके युक्त मनुष्यको निशूहवस १ उत्तम नदी हई, असा पेयो जानना चादिये ॥ 
( निरूढवस्ति अर स्नेहवस्ति उत्तमदेनेकाफठ ) 
विविक्तता मनस्तुष्टिः स्मिग्यता व्याधिनिग्रहः । 
आस्थापनस्नदवस्त्योः सम्यक्राने च छउसणम्‌ ॥ 
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नेन विधिना यज्यान्निरूं वस्तिदानपित्‌ ॥ 
अग सेमीके अंगम दइर्कापनाः मनकासंतोप, अगे पसीने आनाः तया 
रोर्गोका नाक्ष, ये आस्थापन ( निरूदवस्ति ) तथा सतेहदस्ती इनके उत्तम देनेके 
लक्षण जानने । ओर पूर्वोक्त ९ लो वस्तीदेनेका क्म कदाहि ) उस्‌ कर्मके जान- 
ने चाडे श्रेयको निरूदवस्ती देनी चाद्ये { ञ्ञोर जो वंस्विकमे न जानताहो 
उस देये कदाचित्‌ दस्दीकरय न करावि । 
_ निरूदवसितिदनमसमयकप्रम५। 
द्वितीयं वा तृतीय वा चतुर्धं वा यथेगचितं । सस्नदए- 
कः पून पित्ते द्रा पयसा स ॥ कपाथकटरकान 
कप कोष्णाखयामताः ॥ पित्तश्टेष्मानिरुविष्ट क्षा- 
रयपस्मैः कमात्‌) निू8 योजयिला च ततस्तददुवासयत्‌ ^ 
अशै-निरूदवस्ती दोवार-अयव्‌ा तीनयार-अथवा चारवार-जञेसा दोष शे- 
वे उसीके अनक्तार देनी, तथा वातरोग दोनेते स्नेदथुक्त निह वस्ती एकवार 
देये, तथा पित्तरोग हेनेसै दूधकेसाथ दोवार दैवे, एवं कफरोग हने कपाय 
ओर कटु तथा रू इत्यादि पदा ध एकत्रकर तथा कछ गरम करे तीनवार नि 
रूहवस्दी देवे, अथात्‌ इस जपधकी तीनवार पिवकारी मारनी चादिये ॥ अय- 
वा कफ ओर पिच्तवायु इन करके मतुभ्य पीटितहोनेस दूष ओर यूष तथा रस 
( मांसरस ) इनके द्रमकरके रुदादिकमें वृस्तीदेवे फिर अलवासनवस्ती देय 
, अर्थीत्‌ स्नेदकी पिचकारी मरि॥_ _ ~ 
( सुक्मारादि मर्ुष्य।ॐ निरूद्वस्तिक। याजन 9) 
सकमारस्थ वदवस्य वारस्य च मृदुररितः। 
वस्तिस्वीक्ष्णः प्रणक्तस्तु त हुम्याद्ररयपी ॥ 
अ--सुङमार ( नाक ) आर वृद्ध तथा बाखक ईनके हटकी प्चिकारी 
मारली क्योकि स॒कमारादिकोके दारण वस्ती दनेसै इनके वर डोर सायका ना- 
क दोरा ॥ . 
(जादि मध्य जीर अव्य ईनम वस्तीकी योजना 
दयाद्छेशनं पू मध्ये दोपदर तत । 
पश्वात्सशमनीयं च दयाद्वस्ति विचक्षणः ॥ 
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अभ्र प्रथम दोपोके उस्छिद ( उखाडने ) को इच्छदकारी ओपर्षोकी वस्ती 
देवे 1 तथा वीमे दोषनाराक ओपधोंकी वस्ती देवे, तथा अंतमे अपने २ स्था- 
नप्र दोप चैऽ्जवे असी ओपर्धोकी पिचकारी मारनी चाहिये ॥ 
उचछेशनवस्ती 
एरंडवीजं मुकं पिप्पली संधवं वचा । 
ह्बुषएफङ्वल्कश्च बास्तसत्छशनः स्मृतः ॥ 
अर्थ--अदीके वीज, महकी छार, पीपर, सेधानिमक; वच, हीउवेर, ये 
छः ओपध समान माग छेकर पीसके कल्ककरे, इसको दोपाके उखाडनेके वा- 
स्ते देवे इसे उत्छेरान वस्ती कहते रै ॥ 
वेषदल्सती 
शतान्हा मधुकं विल्वं 2 टजं फरमेव च 
सफांजिकः सगोम््रो वस्तिद्‌पिहरः स्मृतः ॥ 
मथे-- शतावर, युरुहटी, वेखमीरी, इन्द्रनो; ए चार ओपध समान भाग 
ठे, कांजीमें वारकपीस तथा इसमे गोप्रूत्र मिटाय गदाम पिचकारी मरे कि 
जिस्मै वादादिकोपोका हामनदो इसको दोपहर घस्ती कष्टतरः ॥ 
रोधनवस्ती 
रोधनदरव्यनिकाथस्तत्कलकेः स्न ठसेधयैः । 
युत्ता खमन माधता बस्तयः शरधिनाः स्पताः॥ 
अथे--निद्योयभादि जो शोधनद्रव्यहे उनका काटाकर उसमें न्दी गौपधां 


का कल्क ओर सेधानिमक मिखाय कटर्छीतिं मथनकर दोपोकि शोधन विपये 
पिविकासी मरे, इसको शोधन वस्म कते ॥ 


दोपशमनवस्ती 
परियं गमधकोमुस्ता तथेम च राजनम्‌ । 
सक्षीरः शस्यते वसितर्दोपाणां ्रमने स्मतः ॥ 


अथे--पूरप्नियंगु, अयवा रार, महुभमाकीछाल, नागरमोया, रसोत ये चार 


ओषध समान भाग ठेकर्‌ दूषमे वारीकपीस दोपद्रमन दोन शस्व पिचकारी 
मरे, इसे दोपशमन षस्ती कहते ¶ । 
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छेखनवस्ति 
मरिफटाकाथगोमूकषदरक्षारसमारताः । 
उषकादिप्रतीवापेवस्तयो छेखनाः स्मृताः ॥ ` 
अथे--त्रिफटेका कादा करके उसमे गोव; सहत, जवाखार, दारके तथा 
ऊपकादिगणकी ओपधीका चर्ण उसमे मिलायके मेदसेगादिकमे शरश करनेको 
वस्ती देवे, इसे टेन वस्ती कहतेहे 
, _ वृहणवृस्ति 
इहणद्रन्यनिक्रायः करैमेधरकेयतः । 
सर्पिमपिग्सोपेतवस्तयेो वटणा मत्ताः॥ 
अथे--गूसटी, गोखरू, फोयकेबीजः इत्यादिक जो धादुवद्धेक देव्य उनका 
काढा कर उसमे महुाकी छार मीर दाख तया अनार इत्यादिक मधुरुद्रन्य 
ओर कटकं तथा पी ओर मसिरस ये सप मीपध दके पृष्डोनेके अथं वस्ती 
देवे, इसको वहण वस्य कतंहे ॥ 
येयवतीसि पर्छटहषारस्त्‌ 
दर्यरावत्तीेटुयारमरीषन्वनागराः  क्षीरपिद्धाः 
्ादरयक्ता नाम्ना पिच्छरंज्िताः ॥ जनोरणेणर- 
धिरेथक्तदेया विचक्षणैः 1 मानापिच्छल्वस्तीनां 
परेद्रादस्चभिर्मताः॥ 
अथै--वेरकीखार, नारदी, वहुआरकी छट, समरककछाठ, मासे) सटः 
ये छः ओषध समानं भाम लेकर दृधर्मे पीस सहत मिलाय उसमे वकरा खीर मे- 
ढा तथा हरिण इनका रुधिर मिकायके श्छ वेदय दोपेकि परतटे करनेको ब- 


स्तीदेवे, इसको पिच्छट वस्ती कदरे है । इस वस्तीरी मजाका अमाण वरद्‌ 
पठ जामना + 


॥ि भिरूहणमामाकीिषि विनय 
द्त्वादौ सैधवस्याक्षं मधनः प्रसृतिदयं \ पि 
ततो दयास्स्नेदस्य प्रसृतिनयम्‌ ॥ एकीभूते ततः 


सेहे कल्कस्य प्रसृतिं क्षिपेत्‌ । संमृरित्तकषाये च 
९६ 


ण्ण 
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चतुःपरसृतरंमितं ॥ क्षि्वा विमथ्य दयाच् निं 

कुराखो भष्‌ । बते चतुःप कषोद्रं दयात्सेहस्य 

पट्पटं ॥ पिते चतुःप षं स्नेहस्य च परतरयम्‌ । 

कफे पट्परकं क्षोदं स्नेहस्यैव चतुःपरम्‌ ॥ 

अर्थ- प्रथम सैधानिमक १ कषे, तथा सहत ४ परल, इन दोनोको एकन भ- 
दैनकर फिर उसमे धी मथवा ते छःपठ डाके एक जगे मिखाय उपमे क- 
त्की जो ओपथ कदी है उनका कर्ककरके उसमें स्रेहमिखायदे, अथवा उस 
करकका काढाकरके उस सदमे मिरखवे। फिर ङररखयैय गृदामें पिचकारी मरे 
यष्ट निरूदवस्तोकी साधारण विधि जाननी । पिगेपविपे वातरोगे सहत चा- 
रपर, ओर से तीनपर दोनोको एक्कर वस्तीदेवे तथा पिके रोगमें स्त 
पठ ओर स्तद्‌ ३ पमि रांपवस्तीदे । एवे कषफरोग दोयतो सहत एःपट-आौर 
सेट चारप सेवे दोनोको एरचकर वस्ती देनी चाद्ये ॥ 
मघुतैट्वस्ति 

एरंडकाथतल्यांशे मषठुतैटं पट्टकम्‌ । श्तुप्पाप- 

रर्धेन सेषवर्धन्‌ संयुतम्‌ ॥ मषुतेरकपंन्ञोयं वसितः 

खजविटीदितः। मेदौ युटमरमिष्ीदमलोद्वत्तनाशनः॥ 

व्वणेकरश्वैव प्रप्य वृहणदीपनः ॥ 

अथ--भंठकी जनटका फाटा ८ प, स्त ओर तेड ये चार २ पठ, सोफ; 

सीर संधामिमक आधे २ पर नकिः सवको एकजगे एकनरकर गमद कररेदे, 
ईसफो मधुतेरखक वस्ती क्ते है, यह गुदमें देने मेदोरोगकते, गखेयेरोगसो, 
फ़मिसेगमको, षीद, सौर उदावरस इनको नाकरे । ओर यद्वस्ती वट तथा 
फाति, ओर स्ीसंगमेमीति, पातुकीषृद्धि देये ओर मप्निको मदीपकरे र ॥ 


दीपनवस्ति 
लेद्राज्यक्षीरतेखानां प्रसृतिं परसातिं भेत्‌ । 


दपुपा सेषवाक्षांसौ वस्तिः स्यादीपनः परः ॥ 
भथे- सदत) घी, दूष, पत्येकदो दो पक, तया द्ीरवेर ओर संधां निम 
फ दोनो कपभरेय; बारीक पीस उम सदत-पी जीर दृधे पि्ायेकः जय्रा- 
प्रि पदीप्रहेनेके नास्ते षस्ती देवे । शमे दीपनयसली कते ॥ 


[ऋ । 
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' दयुक्तरथबस्तिः ` ` 
एरंटग्रटनिःकथो मधत सपंधवम्‌ 
एष य॒क्तरथो बस्तिः पवचापिप्पटीफरः॥ 
सअभ--अंकीजडका कादा करके उप्तम सदत ओर तेर ठाल्के सैधानिमद 
षच, पीपर) ओर्‌ वैनफठ, ये चारभौषपध समान मागे चृ्णकर उस कषटिमें मि- 
खाये गुदा बस्ती (पिचकारी मारे ) इसको युक्तरथ षस्ती कहतेहै यदह बस्ती 
रवे रोर्गोप्रदे ॥ 
,  सिद्धबस्ति 
पचरूटस्यमिःकाथस्तेटमागधिकामध, 
धवः सुमध्ुऊः सिद्धबस्तिरितिस्मृतः॥ 
अथे-पचपूरुका काटा करके तेल, पीपरुकाचूर्ण, सैथानिमक, ओर महु 
कणेाट, अथवा युखष्टटी, ये सव उस्न काटेमे डाख्के बस्ती देनी घादिये । एस 
को सिद्धवस्ती कहते । यह वस्ती सर्प रोभोपर है 
( वस्तीमे सेव्य पदाथं ओर निषिद्ध पदाथ ) 
स्नानमुष्णोदकैः कु्यादिषास्वममजीणेताम्‌ ! . 
वृजेयेदपरं सर्वमाचरेत्स्नेहवस्तिषित् ॥ 
थे--पिचकारी रछुगनेवाखा मनुष्य गरम पानी सानकरे । दिने सोवे 


मरही, तथा अजीणे होनेदे नदीः तथा दूसरे सव॒ आचरण श्चेटवस्तीके समान 
फरेने चाद्ये 1 


री पप 


उत्तरबस्तिकीविपै 
अतः परं प्रवक्ष्यामि बरितियतरसंत्ितम्‌ ' निषूदा- 
दुत्तये यस्मात्तस्मादतरसंलितः ॥ द्वादर्शाएखके नेच 
मध्ये च छतकर्णिकम्‌ । मार्तीपुष्पन्तामं चिदं 
सपेपनिगेमम्‌ १ र 
अथे--अव इसके उपरांत मेँ उत्तर षस्पीका परमाण कतार । 1 
उत्तर होने इसको उत्तरबस्ती कतरे । ष्की वारदर्जगुटकी रवी नरी दकः 
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र उस नीका पष्यभाग कमटपत्तके कणिकाके समान करे । ओर वो नरी 
मारतीषएूरके यरावर मोटी हकर उसमे सरसों चरी जाय इतना वदा द्र क- 
रना चाये ॥ 
वयोतमानकरके माचाका प्रमाण 
पचविशतिवषाणामधोमातरादिकाषिकी । 
त्टृध्वं पटरमानय स्ेहस्योक्ता विचक्षणः ॥ 
जर्थ-मनुष्यकी पीस वर्ष॑कौ अवस्था होने पर्यत वस्तीविषयमें सेदकां 
माचा कप परमाण विचक्षण वैद्य देवे । तथा पच्चीसवपैफे उपरांत ९ पटकी 
मानना देनी चादिये ॥ 
( उत्तरवस्तीकी योजना कैप करव उपै करते ) 
अथास्थापनश्द्धस्य तृप्तस्य स्नानमोजनैः । स्थित- 
स्य जानमातरेण पीठे विष्शराकया ॥ सिनिग्वया मे 
टरमागे च तता नेत्रं नियोजयेत्‌ । शनैः शनेः घता- 
भ्यक्तं मेट्रभरङ्खामि षट्‌ ॥ ततोवपीडयेदस्ति च 
नरननं च निर्हरेत्‌ ततः प्रत्यागते स्नेहे स्नेदवस्ति- 
मादव: ॥ 


यथे--निष्ट्दवस्ती करके शुद्धहए तथा स्नान ओर भोजन इन करके पप 
हुए अंसे मनुष्यो मासनपर घोट टेकफे वैटावे फिर यथा योम्य सार सचि 
केणहो उस सखाश्की नरीमे घौ रगायके रिष्णमाग ( छिगके छिद्र ) में प्रवेश 
करे, तथा उस नटीको शिगके भीतर धीरे २ छःअंगुल प्रवेद कर पिचकारीमारे 
एर उस नरीको धीरे २ वार निकार टेये, जव भीतरका खद वादर आय 
लाय तो उक्तम पस्तीकमं दोताहै ! इसी प्रकार स्े्वस्ती क्रम जानना ॥ 


धियोके वस्तिदेनेका प्रमाण 
ची्णाकनिषिकास्थ्ड नेवं कुय,द यां गदम्‌ । सुद्रप्र- 
पैरो योज्यं च योन्यतश्चतरगुढं ॥ द्र्वणरं ममर 
च सृष्मं नेच नियोजयेत्‌ ॥ 


सथ--स्ियेकि वस्ती देनेभे उस वस्तीफी नरी छोरी ईगरटीके समान मोदी 
मोर दस अगुरु छंदीदो, तया उसका द्र इवना वडा दे कि निस मूंग च- 


नतष 


उत्रवस्तिप्रफरणम्‌ १२३९ 


री लाय ! सया उद्र चडिके योक भीतर चार अंगु पवेश करके एर्‌ 9ि- 
चारी मारे । परत सियेकि मृज्रमार्मपें यारीक नी अरवेदाकरे तो उस नं 
का दौ अगर पवेश होनेपर पिचकारी सारनी रदाहिये ॥ | , 
वारकंके वस्तिदेनेके पिषयमं प्रमाण 
मत्सर विका बालाना कक्रपग्र्धम्‌ । 
शनेनिंकपमापेय सूक्ष्मनेतरविचक्षणे 
अर्थ--वारकेकिः षरत्रकृच्छर विकारे वेद्य तेते दाय नदि अर धीरे २ घा 
रीक नर्टीको उसकी इद्रीमिं ९ अगुरु भवेद्र करके पिषकारी मरे ॥ + 


५ च, न 


(स्री जर वाठकोके वस्तिदेनेभे स्नेही मातरा ) 
योनिमार्गे नारीणां सनेहमाना दिपक । शरत 
माभ परन्माना बाछनां च दिक्षापषके ॥ उत्ता 
नय धिये ददादभ्वेजान्वे विचक्षणः अप्रचयाग्रच्छ- 
ति भिषर्‌ वस्ताब्ताक्षिके ॥ 
अ्थ--चछियेकि योनिम षस्तीकमं करनेमें सेदकी मात्रा दोपर जाननी । त 
था स्वियेक्षि मजमागेमें वस्ती देनी दोय तो सदये मात्रा १ पकी जाननी 
तथा वाके दो कर्परी मात्रा जाननी । ओरं उत्तर सत्क वस्ती कुशस्य 
उस स्रीको सीधी चिच छिटाय कर उसके थोटू उप्रको धर पिरि वो सनद्‌ मे 
स बाद्रन भवे भी पिचकारी मारे ॥ 
सोधनद्रव्यकरके वस्तीक्‌ विधान 
शयावूरति निद्ध्याच्च संयुक्तः शोधनेगेणेः। फट. 
वपि निदध्याद्रा योनिमार्गे ददं मिष ॥ सून्रानि- 
मितां स्निग्धां सोपनद्रव्यएयतां । दह्यमाने तथा व- 
स्तो दयाद्रस्ति पिचक्षणभाक्षीखक्षकपयेण पयसा- 
सीतख्न च ॥ वस्तिः शकर्नः एषां ल्ीणामूते- 
वजा रजः ॥ इन्याइृत्तरयसितिस्तु नोदिता माह 
नां कायत ॥ 
अर्थ--मत्रकृच्द्रदे रोगोभे शोधनद्रव्य ( अंडीकातेय आदि जो ) ओप. 


९२.४० बृदनि पण्टुरनाकरः 


धी उनके सगरदार्योकरके योनिके मागमे पिचकारी मारे अथवा अंदीके भीज 
मदि ओौपधोकी दृढवत्ती बनाय अथवा सूतकीवत्ती वनाय उसवत्तीमे एरंड 
वीजादिक ओपी चुपट्के उसको योनिमें प्रवेश करनी चाहिये । यदि उप्तव्‌- 
तीके अधोभागमे षस्तिस्थानहे बो विगदजाये अथीत्‌ उसमे दाहादिक होवेतो 
गूर, वड, इत्यादि पीर उनका कादा करके वस्ती देवे । सधवा शी तरु 
दूधकी वस्तीदेवे तो बस्तिस्थान शुदधहो 1 मौर यह वस्ती शुक्रषातु सं्व॑धी जि 
स॒ पुरुपके पीडाहोती हो उसके तथा स्धिरयोके आत्त॑व संवधी पीडा दोतीदोवे 
उनको दूर्‌ करती है । तथा जिस मनुष्यके प्रमेह है उसके उत्तरवस्ती क 
उपयोगी नदी दोषे मसा जानना ॥ 
उत्तमरत्तरवसितिहोनेके उक्षण 
पसम्यच्दत्तर्व बरातच व्यपदः क्रमरषव च । 
वस्तेरुत्तरसंज्स्य शमनं स्नेदवस्तिना ॥ ॥ 
अथ--उत्तरवस्ती स्मैहवस्ती करके उत्तम प्रकार यो उसफे 
रक्षण क्रमकरके येहै शुक्रयातु मंवेधी जो भ्रमेहादिक पीडा वो द्र होती दे ॥ 
.एदाम फरक याजना , 
वृताभ्यक्ते गुदे क्ष्या -खक्ष्स्वांएनिमा । 
मट्प्रवातिनी्ातः फख्वर्तिश्वप्तास्मृता ॥ 
यथे-गुदा्मे घी छगायके रोमीके अशृूेके भमाण उक्तम हटवत्ती वनाय 
मलदोनेके यास्ते अंडकि वीज आदि जो रेवक ओषध उनका उस वततीर्मे 
ङे कर उसको गुदम धरे तो मर निकरे, इस वत्तीको फएटवर्ता कते दे ॥ 


नस्य तत्कथ्यते धोरेनासा य्र्यं यद्‌।पधं! 
नावनं नस्यकमति त॒स्य नामद्वयं मतम्‌ ॥ 


अये--जो ओपध नाकमेडारी जयि उसको नस्य कदते है उतनस्यफे नाम- 
नावन ओर नस्यकर्म अप दोजानने ॥ 


~ ~ नस्ये 
नस्यभेद दिधाप्रोक्तो रेचनं सेदनं तथा । 
रेचनं कपण प्रोक्तं स्तेदनं दृदणे मतम्‌ ॥ 


नस्सविभिः १२४९ 


अथे--स नस्यके दो भेददै-एक रेवन, ओर एक स्नेहन, उन्म जो नस्य 
रेचनं ह उसको कर्षेण संज्ञक जाननी अर्थात्‌ वातादि दोपोंको इच्छेद्‌ करति 
एवं जो समेन नस्पहै उसको वृहण जाननी ये धामुय्रद्धिकरनेवादी हे ॥ 
_ नृस्यककाठं . 
कफ़पित्तानिटष्वंसे प्वेमध्यापराह्के । 
कि क (त क 
दिनस्य गह्यते निदं राधो वाप्यते मदे ॥ 
अथे--कफे नाश्करनेको नस्य प्रात.कारुमे ठे, पित्तके नाशको दोभदरमे 
ठे,-पादीके नारकरने को ओषधी नासिके सायकार्ट्मे डाटनी, यदि रो~. 
गरका अत्यंत वड होयती रात्रिमेमी डरना का है ॥ 


नृस्यञ्मानिषेध 
नस्य प्यजेद्धोजनान्ते इर्दिने चापतपंणे ॥ तथा नव 
ग्रतिरथायी गरभिणी गररद्रपितः "अजीणां दच्वस्ति 
श्य पतस्नेदद्कासवः। छदः शाकामिभूतश्च चरषा- 
ता प्रदबाख्को ॥ षेगावरोषोन्लातश्च स्नाटकाम- 
श्प वजयेत्‌ ॥ 


शये-नाकमे नस्य टाना होयतो भोजनपे अंतमे जिसदिन, बदटदोय उसदिन 
सर अपृतपण तथा संधनफराह्ये इनमे नस्य न देवे । जिसके नपीन परीनससे.- 
ग हुमादो, गभिणीसी, तथा विषदोपकरफे तथा अजीणेकरके पीडित मनष्य त- 
या लिसके वस्तिप्रयोग करि वथा धृत्त,-तेर इव्यादिक स्नेह ओर पानी तथा 
मय इनका सेवन करेटषए मपुष्यके-कोधी,-रोक करे तयां ठपाकरके पीटि- 
त,-यृद्धः-पाठक, वास मन्न इनका निरोध करनेयाखा मनुष्य, तथा स्नानकरा- 
ह ओआ,-तया सान करनेको जो तयार द इन सवे मनुष्योको नस्य न देवे ॥ 


नस्यकममयोग्यञयोग्यमयुष्य 
अएवपस्य वाटस्य नस्यकमपमाचरेत्‌ 1 
अशीतिवपौदूर््वचमावननेवदीयते ॥ 


र्थ--आय्वषैङे वाक्ये, नासिकामें पधी दा मीर अस्सी वर्षे उप 
राति सदस्या वाके नाकम मोपपि नदी रानी चादिये॥ 
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 स्लन्वसिान 
अथर्वरचक नर्य ग्राह्य ए ट" रत 6 गरक ; | 
तीक्ष्णमेषजसिद्धेग स्नेहैः कथे रस॑स्तथा ॥ 
अथै--जो रेवन नस्य नाक्रमे दानी यो अजमायन,-सरमो इत्यादि कोके 
तीष्णतेट निकारके नाकमं दारे अथवा तीक्ष्ण ओपधडाटके सिद सिद्धकरे 
अथवा तीक्ष्ण ओपधका कादा अथवा रस नभं सेह सिद्ध करके नाकम शरे 
„ रचननस्यप्रकार विदा 
नातिकारघ्रयीरष्टो षटूवलरश्च विद्वः । 
प्रत्येकं रेचने योज्यारुख्यमध्यांत्यमात्रया ॥ 
सर्थ-रेचनके बासते नाक्के दोमो धिद्रोमे मोपधकी आर बिदु डारना यह 


उत्तम मायारै, छः पिदु डालनेमे मध्य माजा जाननी, जौर चारद्रैदं डाठनेरये 
कनिष्टमात्रा जाननी चाद्ये ॥ 


नस्यकर्म जोषधीका प्रमाण _ 
नस्यकर्मणि दातव्य साणेकंवीक्ष्णमोपधृ। स्या 
यवमात्र त॒ मापकं सधवं मतम्‌ ॥ शा चवाषएटसाण. ` 
 स्यातपानीयं च तिकार्पिकम्‌ । कार्षिकं मधुरं द्रव्य 
नस्यकमेणि याजयेत्‌ ॥ 
अर्थ-नस्यकममे जो तीक्ष्ण ओपधी होय यो एक शाण माण डाठे । तया 
हीग एक यव प्रमाण, संधानिमक ९ मासे, दूधं आठ साण, पानी तीनकरप, 
ओर्‌ खाट-अमनार्‌ इदयादिक मध॒रुद्रग्यजो हे यो प्रसेक कव्ये, इस प्रकार ईइन- 


कमै योजनाकरे ॥ 
पिरेचननस्यकेदषरदोभेद्‌ 
अवटः प्रपमनं दव] भेदावपरो स्मृतो । 
शिरोविरेचनस्थने तौ ठ देयो यथायथम्‌ ॥ 


अथ-उस विरेचन नस्यके दो भेद्हे-एकः अवपीडन, तथा दसस अधमन, 
अंसे जाननां इन दोर्नोको मस्तके विरेचने देना चादिये ॥ 


अवपीडन ओरप्रमधनकेख षण 
कर्कीक्तादीपधायः पीडिता निसृतो रसः । सोव- 


नस्यधिषिः १२४३ 


पीठः समुटि टस्तीक्ष्णद्रव्यमद्रषः ॥ षडगुखाद्धिव- 
क्राया नादीचर्णं तया धमेत्‌ । वीक्ष्णकोरुमितं दक्रश- 
तुः प्रधमनं हितत ॥ 
अथ--अवृ उन दोनोकि रक्षिण कहते है-तीक्ष्ण ओौपघको पीस उसका क- 
ल्क निचोढनेे जो रस निकुकतहे उफ सवपीड कहते हे ! तथा छःअंमल 
परमाण रवी ओर सीधी अंसी नरी करके उमे तीक्ष्ण चूं १ कोर प्रपाण डा- 
लके पखकी हवा साक्में एूक्देना उसको प्रधन कहते है ॥ 
रेचनओरस्मेननस्यकेयोग्य 
उ्वेजव्रगते रगे कफजे स्वरसक्षये। अरोचके प्रति- 
रयाये शिरभ्थरे च पीने ॥ श्षोफापस्माकृषटेपएु न 
स्थ वर्च हतप भारचस्मब्ररनानस्पस्व 
हेन दीयते ॥ 
अथ--ऊष्यैजञ्चगतरोग, कफ संबंधी खरमेग; अरूषि, सेका, मसंक शख, 
पीनस, सजन, अपस्मार, कए, इनरोगमि रेचक नस्य हितकारी जाननी-दरपा 
हआ मतुष्य, कुश मरुभ्य, तथा वारक, मर सी इनको सेदयुक्त मस्य देवे) 
_ अवपीडननस्ययागय 
गररोगे सन्निपाते निद्रायां विषमन्वरे 
मनोषिकरे समिषु यज्यते चापपीडनम्‌ 


अथ--गररोग, समिपात, अस्यत निद्रा; प्िपमज्वर, मने चिकार ओर कु- 
पिरोगः; इनमे अवपीडन नस्य देय 1 


प्रघमननस्यकेयोग्य 
अल्यंतोत्कदीपेषु विसेज्ञेषु च दीयते 
चरणं प्रधमनं धीरस्तदधि तीक्ष्णतरं यतः ॥ 
अर्थ--मूर्च्छा, मपस्मारादिक, सं्ञा मद्यमय जिसे भतेसंन्यासादिकरोग- 
नमे अत्यत तीक्ष्ण अंसिमधषमन संज्ञक सृ्णदीि नस्य देवे ॥ 
रतनसज्चकनस्य 
नस्यं स्यादरदश्टीम्यां पिप्पडी संदवेन च । 


4 
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जट्पिषटेन तेनाक्षिकणेनाषारिरोगदाः ॥ 
ट्न॒मन्यागरोद्धूता नश्यंति थ॒जप्एजाः॥ 
अर्य सोटको गरमपानीमिं ओय उसमें गडडाटके नस्य देवे । पीपर ओं 
सेधानिमक इनको गरमपानीमे ओयाय नाक्मे उ, तो इस्त नेत्र, कानः म- 
सक, गोड, मन्यानादी, भना, ओर पीठ, इतमें जो पीडाहोती है सो दूरहोय। 
रेचननस्यकीं दूसरीषिषि 
मष्रकताररुष्णाभ्यां पचा मरिच्पेषवैः । 
नस्यं काष्णजटे पिष्टं दयवात्स्नाप्रबोधनम्‌ ॥ 
अपस्मारेतथोन्मादेसंनिपातेपतंन्के ॥ 
अर्ष-महुभाकी रकर्टीके भीतरका गरदा, पीपल, वच, कार्टीिमरचः ओर 
सेधानिमक ये भौपध गरम जलमे पीसके नस्य देवे तो मृगी, उन्माद, संनिपात, 


ओर अपतंत्रक वायु, इत्यादि जिन्त चेष्टा ज्ञानये नश दोतेदे वोः दूरदीकर 
मलुष्य शीप्र सावधान होवे इसप्रकार जानना ॥ 


„ रेवननस्यकातीसराप्रकार 
रधं श्वेतमरिचं सपेपा कुषटमेषर च । 
„ वृस्तमूमरण्‌ पिष्टानि नस्यं तन्द्रानिवारणम्‌ ॥ 
सथे--संधाेमकः सभदमिरच, पीटीसरसो, ओर कूठ, इन मौपधोंको व- 
करके भ्रमे पीस नस्य देवेतो नेत्रे तद्रा आती है बो दरदो । तथा पूर्वोक्त ग- 
पस्पारादिक रोगं दूर ॥ 
रोहितमत्स्यपित्तेन मावितं सवं वचा 1 मरिचं पि- 
प्प्ीशठो कंकर खशनं पुरं ॥ कट्फटं चेति तूर्ण 
देयं प्रपमनं उधेः ॥ 
अथ--ैघानि मक, वच, काटीमिरच, पीपर, सोट, कैवोट, रदसन, शग- 
ख, ओर कायफर, इनका णै कर रोदित ( रोट्‌ › संज्नक पके पितते वर्ण 
म पुण्द्व्‌, फ़िर पूवेभ्रधमनके रणम नीका मान दयार उसरीतित नडी 


ठे उसमे यह चू्ेभरके नाके ूरदेषे। इस करके पूर्वोक्त अपरतचादिकः रोग 
दूर होतेह । श्स चृर्णको भ्रधमन ऽसा कदते ३ ॥ 
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। पृहणनस्यकी कल्पना ` 
जथ बृट्णनस्यस्य कल्पनाकथ्यतेऽ्ठनाम्यशच प्रतिः 
शेश द मदी सदने मतो ॥ मरस्य तपणीमाना मु- 
रण्वा जारणः सृताः व्यमा च्‌ चुरा ना 
राप्‌ मता स्पत {11 एक्क [स्मृस्त मनय द्या भा 
पुटे छथः । मस्य दवित्रिवेडं वा वीक्ष्य दृपवरव- 
रम्‌ ॥. एकातिरं दचत्‌ वा नस्य दयाद्विवक्षणः। 
अहः पचाहमधवा सपाह वा हइयनितः ॥ 
अथे--अव बृंहण नस्य ( धातु बृद्धि करनेवाट्ी तम्या नाके मौपष डालने 
वारी अक्षी नस्य ) कर्पना कहताह-उस दण नस्यके दौ भेदै शमदो ओर २१- 
तिम, ये दोनो लेहन विषयमे योग्यै । इनमे मशनस्यकी त्णी माजा जान- 
नी, पौ मठ शआाणकी उुख्य मात्रा है ! तथा चारं खाणकी मघ्यम माव्रादै। ओ- 
र एकराणकी दीनमात्रा जाननी । ये मादोर्पोका वखावर्देखके मनुष्यको 
वख्ादिकरसँ ककर एक एक नाक्के पुमे दो दो वार अयता तीन तीन वार्‌ 
अथवा एकदिन वीचमे देकर तथा दोदिन वीचमें देकर अथवा तीन दिनि वीचमें 
अधवा पांचवे या सातवे दिनं नस्य देनी चाहिये ॥ . 
(मरसन्कनस्य तथा विरिचन्‌ सुज्ञफर नस्य इनके 
आधिक्य दोनेसे जो रोग होतेह उनका उपाय ) 
रशो शियेवरिकेरे च व्यापदो विषाः स्मृताः! दौ 
पोल्छेशास्स्याचेव विक्ञेयास्ता यथाक्रमम्‌ ॥ दीपी. 
छेश्निमित्तापु युज्याद्रमनशोधनम्‌ ! अथ क्षयनि- 
मिच्तास यथासं वृहण मृतम्‌ ॥ 
अ्थ--मङ्नस्यकी माना धात्वादिर्कोकी दपिरूरनेवाखी है । उक पिः 
पय होने तथा दोपोी वृद्धी दोनेस तथा मस्तके विरेचन दिपयमं विरेचन 
संक नस्यकी माता अधिक होकर मस्तकके भीदरके मेदादिको का क्षय दहोने 
स नेक प्रकारकी पीडा दोती द जिस दोपे उत्कप निभित्त पीटा दोय उसके 
दूर होनेफो यमन वथा विरिचन ओषध देवे } तथा क्षय तिमित्तस जो पटा टो 
ती है उसके दूर फर्नेको धातुदृद्धि करनेवाखी मौपध नाकम सयवा पमे खाने- 
क वासर देवे ॥ 


[त 
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` जोवृहणनस्यमेयोग्येे 
शिरोन्‌ कि क क ¢ ¢ £ न अ, 9 क 
शिरोनासाक्षिरोगेषु सथावत्तीधेेद्के । दतरोगे छे 
हीने मन्यावा्हंसजे गदे ॥ मुखशोषे कणेनादे वात- 
पित्तगदे तथा अकारपदिते चेव केरारमश्चु्रपा- 
तने ॥ यन्ते वृहणं नस्यं सेदेवामधरदरषैः ॥ ततम 
अर्भ-मस्तकरोग, नासारोग, नेचरोग, सूयौवचतेरोग, आधासीसी, दंतरोग 
दुषैरमनुष्य, मन्यानादी, येजा, केषा, इनमे जिसके पीडादोतीहो, तथा मुख- 
शोप, कर्णनादरोग, वातपित्तसंवधीविकार्‌, पिनासमथकेवा्टोका सपेदहोना सो 
परित कदा ताह, मस्तकफेवार, डाईीके वारु उखड २केगिरिबो, तथा इन्दर 
लष्रोग, इन सव सेगेमिं धृतञदि स्निग्ध पदार्थ करके तथा मिश्री आदिं जो 
मधरपदाये है इन करके नस्य देना चाद्ये । | 
पक्षवातादिरेगोपरनस्य _ 
मापातमगुप्ताशस्नामिक्टऋषुकरोदिषैः । रतोशवगे- 
पया कायो दिगसेयवसेखत्‌ः ॥ कोष्णो नस्यप्ोगेण्‌ 
पक्षाघातं सक्प्चेम्‌ । जयदादतदति च मन्यास्त 
भापवाहुकम्‌ ॥ 
अथे--उठद, कोचकेवीज-रास्ना, वरखाकीजट, अटकीजट, समधदण,) अस- 
गष, एन सात ओपर्धोका काटा करके उसमे भजीग ओर सैधानिमक डट- 
के गरम गरम उस काठेकी नस्य देवे, जिसे कैप टित पक्षाघात वाय, अर्दि- 
तवाय, मन्यास्त॑भवार, (तथा अप्बाहुकवायु ये दूरदहोय॥ 
_ प्रतिमरोनस्यकीदोषिंद्रूपमाा 
परातिमरास्य मात्रा त द्विद्धिविंुमिता मता । 
. प्रत्येकशो नस्तकयोः सरेदेनेति विनिश्चितम्‌ ॥ 
मथ--ए्तदि करके जो सिग्पपदा्थं उनके दोर वद्‌ एक २ नासिका- 
फे पुटप डाटनेसै वह मरतीमदनस्यकी दो्विदु मात्रा जामनी ॥ 
ल मथ विदपन्ञकमाता 
ह ग्रयिदटयं यावन्निमग्रा चोदृता ततः । तजेनीयं 
सेत्‌ पिन्डु सा मात्रा विन्दुसजनिता ॥ एवं विध्वि 
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दसंतैरटाभेः शाण उच्यते । सदयो मनस्तु म 
तिमर्शो दिविन्दुकः॥ 
अथे--ची तेर आदि जो सेदपदाये तिनमे तजनी उंगखीके दो पोरु षू- 
दजपि सी तज्ञनीको निकाख्के उस पोरुआसं जो द्द टपकाई जवि उसको 
िदुमाजा करतेरै । इस यकार विदुरसंज्ञर आठ मावार्मोकधि एक शाण संज्ञक 
तोर होदीहे \ वो शाणमात्रा मशेनस्यमे देवे ! जोर भतिमरनस्यमे दो्वदकीदे 
य्‌, उत्तनादयी मदनस्य ओर प्रतिमदो इनमे विरोपति ॥ 
प्रात्तमरनस्यकाप्मर्ध 
समयाः प्रतिमशस्य दधेः प्रोक्ताश्चतदञ्च । प्रभाते 
द तक्शास्त ग्रहान्निममरन तथा (त्याघामाष्वन्यत्रा 
याति िण्मर्ान्तजने रते।कवलान्ते मोजनान्ते दि. 
वास्वप्रोधिते तथावमनति तथापायं प्रतिमथेःप्रयज्यते । 
अर्य--परतिपग्ीनस्यके ९४ समये, जैसे-९ प्रात.फार २ मुख धोनेके समय 
द धरस वाटर निकरनेके समय, ४ परिभ्रमक अंतमे, ९ रस्ताचठकर आनेपर्‌ 
६ मेथुमक अतर्मे ७ मड सौर ८ गरजकरनेके अतये, ९ नेर अंस्तन करनेके 
उपरांत, १० प्रापक, तथा ११ मोरन तया १२ दिवस्य सोयकर उनके सम 
य, १३ वमनके अते, ९४ सा युका इतने समय प्रतिम सेन्नक नस्यदेदे ॥ 
प्रातिमरद्रारातृप्तडृएक्खक्रण 
इपट् च्छिकनात्छेदय यदा ककर प्रप्ते, 
नस्ये नपि त दयसविपरप्रमाणतः॥ 
उच्छिई न पिवेवेतवतिषीवेन्मुखमागतम्‌ ॥ 
अर्य--नस्यदेनेपर योडीर्छाक आनकर यो सेद रखे उतरे वो उस्मनु- 
ष्ये प्रतिमशनस्यकरफे दप्रहु आ जानना, तेया मुखम जो उतरआया सेट उ- 
सो निगठ नदीं क्ति धके वार पटकः देवे + 
._  प्रतिमरेकयोग्य . 
क्षीणे हष्णास्यशोपा्ते वाेगृदधे च यज्यते! 
प्रतिमेन साम्यति रोगाेवोष्वजछजाः ॥ 
वृटीपटित्तनाश्चश्च षटमिद्वियजं मपेत्‌ । 
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अ्ै--घातुक्षीणमनष्य, वारक, वृद्ध, ठपा-गीर युख्योषः इन करके पी- 
डित मनु्योफे रत्तिमशे संज्ञके नस्य देना चाद्ये, तो उक्तरोगं दरदो तथा ना- 
ठके उपरके जो रोगहे वो तथा त्वचाकां सिथिलपना, कुसमय सपेद्‌ वाका 
घ्ना उसको वटीपलित कहते है-ये संपुणं रोग प्रतिमश्च संज्ञक मस्पसं दरदो । 
तथा नेत्रादिक इन्द्रियम वरूवडे ॥ „ 
कु्तमयक्षपदवारृहानप्रनस्य 
विमीतनिवकंमारी शिवा शेटुश्च काकिनी । 
एककं तेटनस्यनं पार्त नरयात धुवम्‌ ॥ 
अ्थ--पेठा, नीमकीछा, कंभारी, हरढ, वहुवार, काकडोढी, इनके षीज- 
के भीतरकी मिगीका तेर प्रथर्रनिकार कर-एक एक न्यारीरनस्य देवे तोम- 
नुष्यके विना समय जो वारुस्षपेदहुएै षो तरूणावस्थाके समाम काडे हीय निश्वय॥ 
 नस्थकाकिष्‌ _ _ 
अथ नस्यरविप्‌ वक्ष्ये नस्यग्रहणहैतवे। दुरे षातरजो 
क्ते छतदन्तनिधषणं ॥ विशुद्धे प्रमपानेन सिन्र- 
मार्गं तथा । उत्तानशायिनं किंचिव्छदरिरसं 
नरम्‌ ॥ आस्त स्तपाद्‌ च पृचाच्छरादतलचिन्‌ 
- मू । समुन्नमितनास॒ग्रं वेयो नस्येन योजयेत्‌ ॥ को 
प्णमछिन्नधार च्‌ देमतारादिश्क्तिभिः । श्यावा ` 
यंतर यत्तया वा तेवां नस्य माचरेत्‌ ॥ 
अथे- नस्य देनेके वास्ते नस्यकी विधि कहते है- जिस स्थाने वायु अ- 
थवा धूर न दोवे वदां मनुप्य दातुन-ओर धृमपान करे कपा ओर गखेको 
श्ुद्धकर्‌ परसीनि युक्त फराये, फिर सीधा ८ चित्त ) घुठाय मस्तकको रवा ओर 
कुछ नीचेकी तरफ शकता कर हाधपेर्योको उवे पसारदे फिर कपे नेत्रोको 
दके वेयं अपने दाथ मतुष्यदी नाकको सऊचीकर नो नस्य शटनेदी वस्तु 
है उसकृ् २ गरमको एकसी धारं तथा उस नस्यको सुवर्ण, चांदी, इनके पा- 
त्र कर्के अथवा सीप करके तथा कोटी वा फोदेमै नाकम निरोटदेवे, दोनो न- 
नोभे समान निचोदे ॥ .. 
_ न॒स्यग्रदणमञन्ना 
नस्येप्वासतिच्यमनेपु हिरो नैव प्रकंपयेत न कुप्ये 
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र प्रभाषेत नोच्छिदे्न हसेत्तथा॥ एते विदितः से- 
हो नवान्तः संप्रपयते ' ततः कापप्रतिरयाय शिरो. 
क्िमदसमवः ॥ 
अर्थ--मनेप्य नस्यरेते चतत मस्तकको कंपवे नी, तथा क्रोध न करे, फि- 
सी बोडे नरी, फिर तिनका आदिको तोट नही, न हसे यदि इसप्रकार न 
करेगा तो बो नस्य पदार्थं मस्तकके भीतर अच्छे प्रकारं पवेश्चनेही केका ओ- 
र घांसी, सरेकमा, ओर मस्तकनेन-इनमे पीडा आदि उपद्रव दोन छुगते हे ॥ 
अतएव वेदी सादधघानीके साय नस्य ग्रहण फरना चाहिये ॥ 
नस्यसंवारणकाप्रकार 
शृ गाटकेममिश्व्य स्था पयेन्न गलद्रवम्‌ । पंवपप्तद्‌- 
रेवस्यमोतरा नस्यस्य धारणे ॥ उपविद्याथ निष्ठी- 
वेत्नाप्तावक्रयतं द्रवम्‌ । वामदक्षिणपाश्वाम्यानिष्टे 
त्सन्मुखे नदि ॥ 
अथे--पनुष्यको नस्य देकर नासाव अगे भ्रूमध्य देशमें चतपथ ( चौ- 
रके समान ) 8 उपसतको उस नत्यदे सदसे भिमेय उस नस्यको धरेच । उत्त 
का धारण 41५७ मात्रा अथवा दशमानां कारपयैतं करे, फिर वेगारदे ओर ना- 
के तया सखम उतरा जो पानी वा कफ उसको ददनी तरफ अथया पौर तर- 
फ़ धूता जावे सांहने म धूके ॥ _.. 
नस्यकमकरनेभवाजितवस्त 
नस्ये नतिं मनस्तापं रज्‌ः कें च संत्यजेत शयी- 
त निद्र त्यच्छा च उत्तानो वाख््ातं नरः तथेव रेष 
नस्यांते धरम वा कवलो हितः ॥ 
अर्य--नस्प कप होनेके उप्रति-मनर्े संताप न अनि दे,-जद धर्‌ उट- 
ती्ो पदां वैदे नर्ही, तया कोपन करे, नैति नीद न आदे इसपकार तवाम्‌ 
( सवार पठक सुरे येद इतने समय ) प्रथेत सीया सृटापे । इसीपभरकार पिरे 
नन नस्ये अद्मे धूम मोत्म्ष्ठयेनदेदे) 
नस्यमेथद्वादिभेद्‌ 
नस्ये भीण्यपदिष्ठनि उक्षणानिं समासतः 


१२९५५ वहनिषण्टुताफरः 


शद्धिरीनातियोगानि विरेषाच्छाच्चवितकेः॥ 
अर्थ-नस्पमे श॒द्धिलत्षण,-तथा हीनयोगलक्षण;ः- तथा अत्ियीगलक्षणः यं 
तीन ही लक्षण विक्ेप करके शाशन्ञ वैेयोनिं कहे दै उन रक्षणोको आगे संमेप- 
सष कहते दे ॥ ` | 
| उत्तमशद्धाकृरसय। 
राघवं मनप्तः शदिः स्रोतसां व्याधिपक्षयः। 
वचत्तान्द्रयप्रघादश्च शरस: यददटक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ- नस्य करके मस्तकभी उत्तमवुद्धि दोनेसे शरीर दरकादोमन शुद्धो 
तथा यख,-नाक,-कान,-गुदा,-इत्यादि वदिद्ौरबाे मार्ग उनका शोधन हौनाहै' 
तथा दिचेसेगादिक दृरहो, अंतःकरण ओर ने्रादिक इन्द्री ये परसन रहतीरै। 
५ क हीनशदकेरन्नण 9 
कड्पदहा गुरुता सतता कफपत्तपः । 
मूधिरीनपिशद् त क्षणं परिकीतितम्‌ ॥ 
अर्थ-- नस्य करके मस्तकदी अल्पया रोने देदमे खुनटीः-तथः भा- 


रीपणाये लक्षण होतेह तथा, मुख-नासिकादेक विद्रीर हे उने कफका 
साव दोता दे ॥ 


, अत्तिशद्धिकं क्षण 
मस्त्टंगागमा वतददधिरिन्दरियविभ्म्‌ः। 
 शन्यतां शिरसश्चापि मूभिगाढं विरोचते ॥ 
अथ- नस्य करके मस्तककी अत्यंत शुद्धिहोनेसे मस्तकके भीतरनो तरर 


पदाय रहताटै उसका नाके सावदोने उ,-तथा वायुकी ब्रृदि होय, इन्द्रियों 
का विश्वम दोय तथा मस्तके शन्यता आती है ॥ 


ध हीनशदधयादिमेचिकिप्सा 
टीनापिशुदधे शिरि कृफय त॒घ्रमाचरेत 
सम्यर्‌वेशुद्ध शिरसि स्पिनंस्ये निषैचयेत्‌ 
अथ--नस्य करके मस्तककी अल्पबुद्धि अथवा अत्यंत इद्धिदोनेमै कफ बा- 
य हारक असी नस्य देवे तथा उत्तमपुदिः होने नाकम धीका नासदेवे ॥ 


_ अ्तिन्िग्धकेरक्षण 
कफप्रसेकः शिरसो ररुतेन्दियविभ्रमः ! 


ध्रूमपानविषिः १२९९ 


लक्षणं तद्तित्िग्धरूक्षं ततर प्रदापयेत्‌॥ 
अर्थ- नस्य करके मनुष्यका मस्तक अति क्िग्धदोनेसे करका स्राव,पस्तक- 
का भारीपना, इन्दिर्योकी श्राति, ये छक्षण दोते दै ! इस कारण इस अलतत 
स्निग्धत्तके दूर्‌ करनेको इक्षपदाथंकी नस्य देवे ॥ 
मजयेवानभिनर  नस्यमेपथ्य 
भोनयेच्ानमिष्यदि नस्याचरितमादिथेत्‌ । 
अथ-नस्यरेनेवारा मनभ्य अभिष्यैदी पदाथ अर्थात्‌ भै्का ददी आदि 
कफकारी पदार्थ भक्षण न करे, ओर्‌ नस्यमें जै हिटजन आचरण करते दै 
उसपरकार आचरण करे ।ये नस्यकर्म पएथ्यटे ॥ 
, . पचकमाकीपस्या 
मनव गर नस्यं निरूहमह्वासनम्‌ | 
, एतानि पचकमांणि कथितानिरुनीश्वरेः॥ 
अथ--वमन, रेवन, नस्य, नि ङ्हवस्ती, ओर अनुवासनेवस्ती, इन पर्चा 
को पेचके कहते है ॥ 


धूमरपानविषिः 
धूमस्तु षड़िवः प्रोक्तः शमनो वृहणस्तया । 
रेवनः कासा चेव षामनो अणघ्रपनः॥ 
अर्थ--धूमपान छश्रकारका है उनके नाम शमन, बृंहण, र सेवन, इ 
कासद्च, ४ यामन, 4 ओर बणधुपन ६ इसमरकार्‌ छःमकार जानने ॥ 
समनादिकध्रमाकिपयायरग्द्‌ 
रामनस्यतुपययो मध्यः मरायोगिकस्तथा 1 
वृहणस्यापि पयोयौ सहनो प्रडुखच ॥ रेच. 


नस्यापि पयायो ओओोघनस्तीरक्ष्ण एव च ¦ 
अध~ तहां इामनध्रमके पयीयदासक राव्द मध्य ओर्‌ प्रायोगिक भेदो 
द, तया वंहणधृमके पर्याय शब्दे स्मे, ओर्‌ मृटु जानने । तया रेचन धूमे प्रया- 
यशब्द क्षोषन ओर्‌ दीश््ण जानने ॥ 
~ 


१२५२ वृष्टनिधण्डुरवाकरः 


्रमसेवनुके अयोग्य _ 

अष्रमादश्च सचेते शांतो भीरुश्च उसितः! दत्तव- 

स्तिविर्तशव रात्रौ जागरितस्तथा ॥ पिपासितश्च 

दादात्तस्ताट्शोषी तथोद्री । शिरोमितापी तिमिरी 

छयौध्मानपरपीडितः॥ क्षतोरस्कः प्रमेहाते पाड 

रागी चग भिणी। रुक्षः क्षोणोभ्यवहतः क्षीरकाद्रषू- 

तासयैः ॥ भृकतान्नद्धिमसस्यश्च वारो व््ः छृशस्त 

था। अकाठे चातिपीतश्च ध्रमः कुयादुपद्रमान्‌ । 

अ्थ--सरमितमनुप्य, उरपाहमा, दुःखंसेपीडितमनुष्य, जिसके वस्तीप्रयोग 
करा, जिसका कोठ दस्तकरके रीतादो वह,रा्भिमे जागने वारा, तृषा करके 
पीदित्त, तथा दाह करके पीडित, तुशोपी, उदररोगी, रिरोमितापकरके 
पीटित, तिमिररोगी, वमन; वादी पेयपूलाहुआ, उरक्रतरोगः प्रमेह, पादु- 
रोग, इनकरफे पीडित मनुष्य, मर्भिणीखी, रुक्त, तथा प्षीणमनुष्य, दूष; धीः 
भर आसव ( मदय ) अत्न) ददी, ओर मदी, इनका भक्षणकरनेवाला म्‌. 
तुष्य, तथा वालकः, ओर्‌ दुवेखमनुष्य ये ध्रूमपानमें अयोग्येदे । यदि कसमयम 
अत्येत ध्ूपपनेकरे तो वह्‌ घोर उपद्र्वोफो करे है । अतएव उक्त मनुष्यों को त- 
था कुसमय धूमपान करना त्यागदेवे ॥ 
 , ,. ध्रमपानक्डपद्रवाकायल 

तत्रेष्टं सपिपः पानं नावनांजनतपेणम्‌ । सर्पिरिषठुरसं 

द्राक्षा पयो वा सकरा वा ॥ मघरम्डौ ससौ कापि 

शमनाय प्रदापयेत्‌ ॥ 

अयै--्रमपानसें यद्वि उपद्रवहोवे तो उस मतप्यको धौ पिये । नासिका 

मे नस्यष्देदे, तथा नेत्रो अंजन तथा तपेण अर्थात्‌ देये दप्ति करनेयाटा ओ- 
सा द्रात्तादि पंड देवे । तथा घी, इईेखकारस, मौर दाख, दूध, सरवत, भथया 


मिश्री, पानी, अथवा मधुरपदायं मौर सटेपदाथ भोजनकौ देवे, तो धूमपान 
सवंधी उपद्रव दरदो ॥ 


पूमपानकाकार ओर उरे 
ध्मश्च दाद्णद्वपाद्‌ गृद्यतेशीतिकान्न च । 


धूमयानविधेः १२५३ 


कृाप्वापप्रतिर्यायान्मन्याहतथियेसशजः 1 


वातश्टेष्मविकार्राश्च हन्याद्रूमः सयोजितः॥ 
अथ--धूमपान वारदवर्परी अवस्था लेकर भस्मी वपपर्थत करै फिरन रे 
ओर उस धरमपानको उत्तम योजनाहोने से "शास, घांसी, सरेकमां, मन्यानादी) 
गाडी, ओर पस्तकमेनो पीडा होतीदै उसको तथा षातकफ संवधी दिकारये 


संपणे रोग दूरदहेवे ॥ 
_ धूमोपयोगहानेपरशणर 
धूमोपयोमादुरुषः प्रसव्रेन्द्रियवाडमनः। 


टदकेरादिजरयश्वः सगे धिषदनो भवेत ॥ 
अथे--घ्रमका उपयोग दोने सै मनुष्य चक्षुरादिक इन्द्री तथा वाणी-अ॑तःक- 
रण इन करके प्रसघ्न रद्वा, भरे केश तथा दाति भौर उदी इनमे वर - 
ताहे तथा मुख युगपत रददवादे॥ £ 
ध्रममेनटीकाविधान 
मनाडी भवेत्त तरिखंडा च पिपर्विका  कनिषका- 
परीणाहा राजमाषाममान्तरा ॥ ध्रमनाडी भवेदीधां 
शमने रोगिणोगरुठः । चर्वारिशिन्मितेस्तद्रद द्वाति- 
शाद्विर्मुदो स्मृता ॥ सीधष्णे चतुर्विशतिमिः कसर 
पोडञ्ोनिपितैः । द्श्ांशखेषामनीये तथा स्याद्रणना- 
डका ॥ कटय मडदस्थखा इटचयागमरा्र्का ॥ 
अथ--धुमपानके विषयमे नली सीन दकटेकी ओर तीन गांयकी करे, तथा 
कनिणिका ( खोरी गली) के समन मोतीकरे, त्था उसमे चोराका दृनामीं 
तर चला जाय ञेसा चौडा श्ट्रि करे 1 इस प्रकारकी नडी सामान्य धूमपानमें 
्ोनी चाद्ये । पद्‌ नडी सोगीके वीस उगर रवी । तथा भृदुसंज्ञक जो 
धूमहे उप्के सेवने वर्दस अगुखकी छवी ठेय } तथा फाप्तपंज्ञक धूम उप्नफे 
सेयनमे सोख्द अगृखुकी डे । तथा वामनीय संज्ञक ध्रमकः सेवनमं दग अगुट- 
खयी देनी 1 उसीप्रकार वणे ध्नीदेनेकोनजोनदीखे मोदद् अंगखकी छे 
तथा यो व्रणके धनी षाटी नरि मटरके लिक माण मोटी मीर उत्तमे णि 


द्र करखथीफा दाना भीरर चखा नवि दृेठना वासक करे । इम भारय वेय 
प्ये बनानी दाददिये॥ 


१२९४ वृहनिघण्डुरत्राकरः 


९ क, 


धम पानाथेहषिकाका विधानं 

अथेपि्कां प्रस्पिच्च त॒ श्टक्ष्णा दादशाङ्खलम्‌ । 

घ्रमृद्रव्यस्य कल्केन टेपश्वाषएगिटःस्मृत्‌ः ॥ कर्क 

कषमितं टिका छायाश्ष्कं च कारयेत्‌ । उाषका- 

मपनीयाथ स्ेदाक्तां वत्तिमादरात ॥ अगारदपितां 

रत्वा धवा नेत्रस्य रप्रफे । वदनेन पिवेदधमं षदने- 

नेवं सत्यजेत्‌ ॥ नापिकाभ्यां ततः पचा मुसेनव 

पमेत्स॒धीः। शरावे क्षिघ्वा कलत्कमगारदीपित ॥ 

छिद्र नं सषेडयाथ व्रण तेनव प्रपयेत्‌। 

अथं -ईपिका ( सरकंडका टुकडा ) बारह अंगुरुका चिकना र्वे, उसपर 
धूं ठेनेकी वस्तुओंके कल्कका रेप < अंगुखपर्यत करे फर्क द्रव्यका परिमा 
ण २ तोर होना चाहिये | फिर उसकस्कके रेपको छायामे सुखाय खेवे, जव 
वो कर्कं सूखजाय तव युक्तिके साथ उस्म सरकेडेके टुकडेफो मिकास ख्वे 
कि वो कल्की रवी नलीपी रदजाये, उस्फे चिद्रमे दृसरी सनेदकी वत्ती धरफे 
उसको अंगारोसे जलायके पू्क्तनरीके छिद्रमे धरे फिर उसनरटीको मुखम 
खके धमा ईचे भोर यख द्वाराह्ष उस पृएको छोढदेवे । तथा नाकके दिर 
धूओंको सीचकर्‌ मुखस शेडदे । एवं सराव संपुटक ऊउपरलटे सरावमं थट्रकर 
उसमे अगारे भरे उनम व्रणकी धूनीको जो कि करककराहुआ तयार उसे 
डाटद नव पृं उठने खगे तव उसके उस छिद्रके द्वारपर नीका दद्र खगाय 
तरणफो धूनीदेवे ॥ 
_ कीनसीओ पधकाकल्ककौनसेषूमर्मेदेव 

एखादिकर्क शमने सिग्धं सजरसग्रदो । रेचने तीं 

कष्णकर्के च कास॒प्रे क्षुद्िकोपणम्‌ ॥ वामने स्राण्च- 

मादय द्याद्ूमस्य पानक! वणे निववचादयं च धरपनं 

स॒ प्रचक्षते ॥ 


प-रापन सङ्ञपफः धूनी उसमे एटादिक ओपर्पोकां गणष्टं उना कर्क 
करके देय तया मृदुसंक्ञकः ध्रममे शृतादिकसनेह पदार्थामिं राल दाटे फरककरके 
पय । तेथा रेचनसेज्ञफ ध्रमर्मे सरसो. राई दयादि ओपर्थोकाः करक करकेदेवे । 


धूमपानवेधेः - १२५५९ 


तथा कात्र पमे रटेरी ओर्‌ कारीमिरच $इयादिक ओषा कल्क करके 
देय ! तथा वामनधूम ( वमन करानेवारी धूम ) मे स्रायु ओर चपादिकीका 
कठ्ककरके पान करनेको देवे तथा वणम नीम ओर वचं श्त्यादिकोका कर्क 
करके धूम देवे गदिकानेक 
बाटग्रहादिदूरकरनेकोध्रनी 
अन्या दि ष्मा गेषु कतव्या रोगंत्तये ! तद्यथा । 
मय॒रपिच्छ निषस्य प्रायि बहतीफट ' मरिच हि 
गमांसा च वीजं कापासत्तमवम्‌ ॥ छगरामारिनिर्मा- 
कं विष्टवेडाखिकी तथा । गजदतश्च तचर्णं किंचिद्‌ 
पृतपिमिधितेम्‌ ॥ गहु घरषनं दत्तं सवान्‌ वाटग्रहान्‌ 
जत्‌ पर [चाच [सततान्‌ जित्व ज्पृरदर्‌ भषत्‌ 
एप मादेश्वरो नाप्रा ध्रपः शिवयुखोद्रतः ॥ 
अथ-वाटग्रहमे सेगदयातिकेअथं धरमें धूनीदेनी तहां मयूरपिच्छादि धूनी 
कहते दै; मोरफेपंस-९,मीपकेपतते २, कटेरीकेफर ३, काटीमिरवं ४, र्हिग ९, 
जय्मापी &, कपासके काज ७, वकरेकेवार <, सापकीकाचर्खी-९, षिष्टीकि- 
विष्ट १०, दाथीकादाति २१, इन ग्यारह ओपधोंका दूणेकर ओर योराप 
सये षी गिङाय परमे इस चणंकी धूनी येये तो संपरणं थाख्ग्रह ( श्कुनी,-पुः 
तना.-नेगमेयादि ) तथा पिदाच राक्षस-इनके उपद्रव दूरहोय, तथा सवेमकार 
वेः ज्वर दुरटोषे \ यद ममूरपिच्छादि धूनी इसी प्रकार मादेश्वराण शनी जानो 
.ध्रममेप रिहार 
परिदारस्त खडषु काय रेदनमस्यवत्‌। 
नेताणि धातुजान्याइनख्वं्ञादिजान्यपि ॥ 
अ्थ-रेषन सन्ञक मस्ये रोगो परिशारके विपये जो उपाप फटा के 
ही उपाय इस रपसं करावे । वेया नटीका युस सुवणादी धाठुका अथा नर 
सख तथा दासि इदयादिर्कोका करव ॥ 
द्मपारनकायन 
नृत्‌ [वरप्प्टाच नाण पक्त्र याचतः । 
योजिता था भिखंडयं नलिका नेनसंक्निता ॥ 


१२९६ वृहत्रिषण्टुरत्राफरः 


अर्ध--चीविस अगल रंवी-तीन नरी लेके युक्तीसे जोड ये निखंदनखीका 
इसी नेच संज्ञि ॥ 
धमपानकेयण 


मनस्तापं रजः कधं प्रूमपाने निव्येत्‌ ॥ 
अ्भे--धरमपान करने मनकासंताप, रजोगुण, क्रोध, ये दूरहोते हे ¶ 


(गंड्ष जर कवठ त॒था प्रतिसारणकी विधिः ॥ > 
चतुर्विधः स्याद्रदूपः सैहिकः शमनस्तथा 1 
शोधनो रोपणश्चैव कवल्श्चापि तर्दिधः॥ 

अर्भ--गंदूप ८ सुरखाकरना ) चारमकारकाहै- ‰ स्नेहिक,- २ रामन्‌? १ 
दोधन, जर चौथा रोपण 1 तथा क्वछ ( गस्सा-कोर ) भी चार भकारकदि ॥ 
सेहिकदिगंदपोकीदोपभेदकरेयोजना 

सिनिग्धोण्णेः स्नैहिको वाते स्वादतः प्रसादनः 1 
पित्तेकट्रम्टखगेरुष्णेः संगाोषनः कफे ॥ 
कपायतिक्तमधुरेः कटष्णे रोपणे व्रणे । 
पतुःप्रफारा गरदपः कवरुश्चापि कोत्तत्तः॥ 
अ्थ--स्निग्य अर गरम पदार्थोकर्के जो फुरङे करने उसकी स्मेदिक गंटूय ना 
मना । इसको वादीकेः रेमे योजना करे । तथा पुर भार श्रीतख पदा्थके दे 
भसा दन ( शमनगदुप ) जानने उनके पित्तर्भ्‌ योनना ररे । तथा तीक्ष्ण, स्र 
सारी ओर गर्प पडार्थके ङ्ध शोधन मंटूप कत्त ह उनको फफके विषयमे यो- 
जना करता । तथा क्पेरे, कट्पए, आर मधुर पदां कर्के रोपण गंदृप जान- 


न, इसको कु गरम फरक चरणं सोजमा करे । दसीप्रकार कवटभी चार 
म्रकारकफा कहटि ॥ 


गह्‌ पञीरकवरईनममेदं 
जपंचाश मसे पर्णे मंदपः कवटश्वरः। 


तन वण गट्प-कर्छन केवट: स्प्रतः॥ 
मथ--कादे भदिशब्दसं जो द्रदपदायं उनम पश्वे पठेः उमये इधर दथर 
मुखम चलायमान न करे षोटी दर रखे ररल्करदेवे उसको गटूप क्वेषं 


गदूय-कवल ओर प्रतिसारण-विधिः १२९५ 


तथा करकादिकः पदार्थोको मसे भरे इधर उधर फिराये इसप्रकार रस्न- 
को कवल कते हे ॥ ^ 
गंहपमरक्ठकी ओपधका प्रमाण 
द्या्व्येषु चरणं च मंडपे कोटमात्रिकम्‌ 
कषप्रमाणः कल्कश्च दीयते कवरे धेः ॥ 
अर्थ--गद्पमे कटे आदि द्रव ( पती ) द्रव्य उनमें चूण एक कोके प्र- 
माण पिलाना चाहिये । तथा कवु कर्क कथं प्रमाण जानना ॥ 
. किस जवस्थामे मंहुषकरे ओर कैसेकरे 
धायते पचमादपी्रड्षक्वखादयः। गंडषान्मुस्थि- 
तः कुथीस्सिन्नमाटमलारिकः॥ मलष्यद्ीस्तथा्प- 
च स॒प्त षा दोषनाशचनात्‌ ॥ 
अथे--गंदूय अथवा कवङादिक एांचवपेकी अवेस्थाके पश्चाद कराने चारै. 
ये 1 त्था मनष्यको स्वस्य चित्त कर्‌ वैखवे, फिर रोग दूरहोनेके अथं कपाल, 
ओर्‌ मखा तथा आदि शब्दकरेके यख इनमे थोडा २ पसीना अवि तवतके तीन 
अथवां पांस मथवा सात कुरटे करवि, अथवा दोप दृरदोने पर्यत कराने वादिये॥ 
प्रमाणान्तर्‌ ह 
कपपूणास्यतां यावच्छेदो दोषस्य वा मवेत्‌ । 
नै्रघ्राणसतियोवचादद्रट्पधारणम्‌ ॥ 
सय--केफकरके अख भराआवे यतक अथवा दोपोच्छेदुने होय तदाविक 
तथा नेत्र जीर नाकं इनमे साब तदतक गष पारण करे ॥ 
वातरोगरमेचिकना$केदुरे 
तिटकस्कोदकं क्षीरं स्नेह वा सेदिके हितः ॥ 
मय--तिलौकाकद्क, पानी, दध, ते, आदिदव्दकररे सेदपदार्थ, ये जेदि- 
कः गंदूप्मे देदे ॥ 
तनं पित्तरोगमेशमनरस्ञकर्गष्य 
छानीखोत्पठं सुषिः शक्कराक्षीस्मेव च । 
पक्षो दमुक्रस्यो गंदपो दाहनाश्चनः॥ 
सथ--तिल, नीरुकमट, पी, मिश्री, जीर दृष ये पर्थं एकम कर्‌ शमे 


९२५८ = „ * वहनि घण्टुरनाकरः 


सहत डालके करछे करे--तो पित्तसंषंधी, गदी ओर यु इनमे जो दाह होता 
है वह द्र होये \ „~“ . ` 
वरणादिरोगापरमध्गंहूष 
पैशयं जनयत्यास्ये संदधाति मुखात्‌ । 
. दादव्ष्णाप्र्यमनं मघगंदूषधारणम्‌ ॥ 
अर्य--सहतके कुरङे कर्नेसै मुखके छाठे, घाव, तथा दाह, ठपाये रोग 
दृरहोकर यख स्रच्छता आती ६ै॥ 
ग वस्र गरम 
व्याधेरपचयस्तुििरयं वक्रटापवम्‌ । 
इन्द्रियाणां प्रसादश्च गंदे विते भत्‌ ॥ 
द्रदास्यस्य वैरस्यं शोप पाक वणं तृषाम्‌ । 
, तचा च गंप वैश्यं त्‌ करोति हि ॥ | 
अथ--कररे करने ्थाधिका नाश, तुष्टी, स्वच्छता; मुखम दरकापना, सय 
इन्द्री मसत्र हो तथा मुस्की अरुचि, शोप पुकारे, बण प्यास, दातोका- 
दिठना इतने रोगोकफा नाश्चकर सव शरीरको नि्मेट करदे ॥ 
. क्वरुपारणक्गुण_ = ि 
वातपित्तकफघरस्य दन्यस्य कवखं युवे । अद निति 
प्य संचन्यं निष्ठीबेतकषटे विधिः ॥ कवः कुरते 
कां भक्षेए हरते कफम्‌ । तृपां चोप॑ च दस्यं ईद 
तचाछे च नाशपेत्‌ ॥ 
अर्थ--गात-पिच-कफ-दनके नागमती ओप्थोका कयलय ८ प्रास ) युखम 
कर माधा चयायफे धक देवे । तो अनमक्षण कश्नेकी इच्छा तयां कफकय 


नापरे । एवं दोप, प्यास, भोर सरुषि इनका नाराकरके हर्तेहुए दातोकं 
उरसःसमय जमाय देये ॥ 


ण्ड र 


दृतजितामुखानां च च्रगकल्कावेहकैः । इनिर्पेण- 
मरस्या तदुक्त प्रतिसरणं ॥ वैरस्यं युखदुर्गधं युख- 


^ गदूप-कबल जर प्रतिसारण-विषेः ~ १२५६९ 


शोषं तथा तषामष्थरु्यि दैतपीडां च निदन्यात्मपिसारणं॥ 
अर्थ-दत-जीभ-युख-इनमको चर्ण-कल्क-गौर भवकठेह अकिं तान मकार 
ओषधे धीरे धीरे उंगटीसं रगडे उक्षको प्रणिमारण ( म॑जन ) कदतेटैयेप्र 
तिसारण करनेरे मुखका कडुआपना, दगध, मुखका सूषना,प्यास;सरुचि, भौर 
द्विती पीडा इन सवको नाक करे है ॥ 
गंदूष कवटभोरपरतिसारणकीपिधि 
्षीरस्नेहकषायादिद्रग्येः संपू्णमाननम्‌ । 
आप्य स्थीयते तावदिर्पिटूषषारणे ॥ 
मर्थ--ट्‌थ तथा धृतादि स्मिरधपदा्ं तथा काटा आदिशब्दक्े पततटी ओ- 
पधको यमे भरफे थोदयीवेर र्नेदे पिर उको रखा ( कला ) करदेवे, यह 
गेहूष्‌ सेनेकी दिधिनाननीं ॥ 
| विषादिमगेदूष + ‡ 


विपक्षाराप्निदग्धे च सर्पिषा पयोथवा॥ ~+“ 
अथे--दिषदोष-( सशखियामादि ) ओर भरारादिजन्य विफार तया आगनिदुः 
ग्पजन्यतिकार इनसे घी अथवा दूष इनके कुठे करे ॥ | 4 
दतयाखनमेगहुष .. 
तैठरपेधवगंहूषो दंतचाठे प्र्चस्यते ॥ 
अ्थ--तिखुकादेक, ओर रधात्निमक, दोनोर्को मिरखाय कुषे कुरे तो दाद 
दिटवेहुए जमजवि ॥ 
भुखञोपपर्ंहष 
मूखशोपं भरखस्य वैरस्यं गृंटूषः कांजिको जयेत्‌ ॥ 
म्य--मुखशोप तथा मुखी विरपताको काँनीफे कद्ध नाश करते हे ॥ 
कृफपरमृडष, 
पिध॒िकटराजीभिराद्रैकेण कफ हितः ॥ र 
अर्थ--सथानिमक, सोर, पिरव, पीपठ, जीर राई इनका वृणकर अद्रस- 
क प्रिखायके श्छ करे तो कफदोषं दूरदेय ॥ 
कफतधारक्तपित्तपरगंद्प 
व्रिफसामघुगद्रपः कफायुर्पित्तमारानः प 
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१२६० वृहि परष्टुरत्ाकट्ः 


अर्भ त्रिफठेका शच्रण सहते पानके उसके कुषे करे तों कफ ओर रक्त 
पित्त नहो ॥ ^ 
ग्रखपा्परस्मह्ष | 
दवीं गुहूची रिफ द्राक्षा जात्याश्च पटवाः। 
यवातश्वेति तत्वाय कषद्रसुतः ॥ 
शीतो भुखे एतो हन्यान्युखपाकं तरिदोषनं ॥ 
` अर्थ--दार्दरदी, गिरोय, तधिफका, दाख, चमेरीकेपत्ते, जवासा; इन ओौ 
पर्थोको समाने भाण्डे काढा करे, तथा काटेका छटाभाग सहत मटाय का ` 
देको शीवकरके ङे करेतो परिदोपजन्य मुखके छले दृरहोये ॥ = , 
` ^“ + यस्योपधस्य गंहूषस्तथेव मरतिघरारणम्‌ । “;;: 
.: {. कवटश्वापि तस्यैव ज्तेयोऽरङ्शसेनरेः॥ * ;:. 
अर्थ--निस भपरोका दूष उप्तीका प्रतिसारण करना, तथा कवर भी; 
उन्दी ओपधोका होता है ओता कुवाख्यैयोंको जानना चाय ॥ 


£ 


, कृवठकाप्रकार 
री । केशरं मातलिद्धस्य पैषवं व्योपततयुतं 1 
 . इन्याक्कवरुतो जाल्यमर्चिं कफवातजाम्‌ ॥ 


` अ्भै--विलोरेकी केशर, सेधानिमक, तया सीट) भिरच, पीपर, इन ओौपर्धी 
छो एकजकर इनका कर्ककर कय करेतो भुखरी जता तथा कफवातर्क 


¦ सरचि रोग दूरहोवे ॥ 
, प्रतिप्रारणश्छभेद 
{> ,; कल्कोऽवटेदशरणं च तरिविधं प्रतिसारणम्‌ । 
'. ` ८ ` अंगुच्यग्रगृदीतं च यधास्वं युखरोगिणाम्‌ ॥ 
+ सर्थ-करक, अवकेठ, भीर्‌ शूर्ण, हन भेदो भतिसारणतीन प्रकारका । इन 
भर मनुष्यको जेसी दोपकी तारदम्यवादो उसके स्य रंगखीफे अग्रभागे ठ. 
कर्‌ जीभमे लगा जीर सृण प्रको रदे 1! 


प्रतिपारणद्ण 
कठ दवीं सम॑गा च पाठा तिक्ता च पीतिका! 
तेजनी सस्तखोप्रं च शर्ण स्यासतिष्ारणम्‌ ॥ 
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रक्तसुतिं दृतपीडं शां दृ च नाशयेत्‌ ! 
अथ-- कूट, दारदर्दी, धायकेएूर, पाठ, कूटंकी, ददी, तेजवर, नागर- 
मोधा, मौर छोध, ये नो बोपरधोका भणं फरके जीभ दधा सव मुखम उगरीके 
अग्रभागे छेकर रगडे; तो दातोके मदटोमँ जो सधिरगिरे दह, दातोकीर्पडा, 
सूगन, दाह, ये संपूर्णसग दरदो 1 इस सूर्णफो भतिक्षारण ८ मंजन ) कहते 
गंड्ूषादिकोफदीनयोगरहोनेकेटक्षण 
। हीनयोगाकपो्ेशो रसाज्ञानाऽरुची तथा! 
` : अतियोगान्मुसे पाकः सोषस्तष्णा छमो मवे ॥ 

अ्थ--नेदूपादिका हीनयोग दहोनेसे केएकी अधिक्यता होतीहे ! तथा मधु- 


रादिक रसोका यथायं स्वादं माम नदीं । तथा अन्नादिकमे अरूचिद्येय 1: 
दथा गंदूषादिका अतियोगं नेसे युखपाकके समान युस उयदमविःतया शो. 


^ द्ओीोर प्यास पे उक्षण होतेह । 
न. शुद्गंडषकेरक्षण ५: 2 
,*५ ~ व्याधेरपचयस्तु्विशयं पक्रखाधवम्‌ । 
` ` इन्द्रियाणां प्रसादश्च गंड्षे श्दिरक्षम्‌ ॥ 


अथ--मेटूषादिकका उत्तमयोग दने सुखर्सबी व्याघीका नाञ्च अदकः 
परमे सोप, मुसर्मनिैठता ओर दकापना, तथा रसनादिदद्द्ियेमि परस्ता, 
रप्रण होतेह ये शद्धगंद्ष होने क्षण जानने ॥ ति 


इतिगंड्षादिविषिःसमाप्तः `ˆ 4, 


। -------------+------- १ ‰ 
॥ 


१, 1 


अथनेचरोमचिकित्साषिधिः ` ˆ. 


न 


१ ॥ ५.7 


नेजअच्चेहीनेकेडपचार ˆ ~ 


सेक आश्चोतनं पिंडी विडारस्तपणं तथा । 
पुटपाकेजनं चेमिः कैरनतरमुपाचरेत्‌ ॥ 
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अर्थ सेक, आश्वौतनं, पिडी, विदल," तर्पण, पुटपाक, मर अजन, 
सातप्रकार नेत्ररोगे करेरै, इनका कल्ककरके भिस्‌ मकार ने्रोगमे उपचार 
करनेका कदि उस्तयकार करना चाहिये ॥ 


सेककेरक्षण 
सेकस्तु स॒क्ष्मारामिः स्ेस्मिन्नयने हितः। ` 
| मीरिताक्षस्य प्यस्य प्रदेदश्वतुरगुखत्‌ ॥ ` 
' अ्य--मरुष्यके नेवरवंदकर दघ, घी, रस, इत्यादिर्कोका सार, नेत्रपर चार्‌ 
अशुर अतरत वारक धार देवे इसे सेक कहतेदै 


सेककेमेदं 
पचापि स्नेहने पाते रक्ते पित्ते च रेपणः। 


ठेखनश्च कफ कायंस्तस्य मात्राऽघनाच्यते 
अर्थ--वातरोगर्मे सेन सेक करे, रक्तपिचके कोपमें रोपण सेक करे, तपा 
करूगोगमें रेखन सेक फरनां चाहिये ॥ 


सेककीमात्रा 
षट्पार्रातैः स्नेदनेपु तदभि रोपणे । 
वार्श्तेश्च तिभिः कार्यैः पक उेखनकमेणि ॥ 
अर्थ-लेटनर्भप छःसौयार्‌ हेनेपर्यत ने्मोपर तरडा भिस ओपधका देना 
, कहा घो देवे । रोपण कर्ममे बारसौ दाङपर्यैत धार देनी । तथा ठेखनकम मे 
तीनत्तौ वाक्पर्यत धार देनी चाद्ये ॥ । 
सेककमेकाकाछ । 


कायस्तु दिवसे सेको रत्रौ चाव्ययिकेगदे। 

^ र्--यदि नेमे सेक करनादोयती दिनीम फरे, कदाचित्‌ सोगदी आपे 
क्पता दोयतो रामे भी कर, असी शास्रदी आन्नारि ॥ 
, वाताभिष्यदादिरोगपरसेक 

। एरडत्वक्पनमरेः शृतमाजं पयोदितम्‌ । 

पुखीप्णं सेचनं नमे वाताभिप्येदनाश्यनम्‌ ॥ 


मय्‌--सुरतीभेरकीषछार, पते, जर, धनसवको वकरीके दृधे ओंायके फ 
र शद्राते २ गरमदूधकी धार याताभिष्यंदरोग दूरकरनेके बास्वै नेमिं देय ॥ 


नेरोगविरित्षापिषेः ९१२६३ 


तथादूम्राकमं हेयम 
परिषेके हितं नने पयः कृष्णं सेषवम्‌ । 
रजनीदारुसिदधं वा धवेन समन्वितम्‌ ॥ 
: बरतुमिव्यद्शमनंहितं मारतपयये । 
; = शष्का्लिपाकि च हितदं सचनके तथा॥ . 
~ अभ-वकरीकेदृधमे सैपानिमकडार्‌ गरमकर सहनदोयनचा मरम २ . धार 
नेर्शीपर मेरे, अथवा हरदी, देवदार, सेधानिमक, इनका चूणैकर उप्तको दूरम 
डा गरेमकर सुहाता २ मरमनेर्भोपर धारे देय तो वाताभिष्यदरोग मौर वा त- 
दिपयैय तया ॒ष्काक्षिपाक ये रोग दृरदोय ॥ 
पित्त; रक्त ओर अमिषातपरसेक 
सावर मघ वुल्य चतभ पदणतम्‌ । 
छागक्षीरे धृतं सेकाच पित्तरक्तामिषातजिद्‌ ॥ 
सर्थ--परठानीरोप जरं मुरही, श्न दोनो ओपधोंको समान मागङ़े धी , 
म भुन चर्णकर पकरीके दूधर्मे दारके उप्त दयक इद्याती गरम २ धार नेग्रोपर 
` रडाठे तो पित्तविकारुभर्क विकार, मौर अमिघादजन्य विकार ये.सवं दरदो 
रक्तामिष्यद्‌ 
त्रिफलाखप्रय्ठीभि. सकेरामद्रमस्वकैः। 
पष्टिः सीतांदनापेकने रक्तामिष्यंद्नारनः॥ 
अथे--दरड; पेडा, आमडा, खोप, पखदरी, साडः ` नागरमोयाका मे- 
; द्‌ भद्रमोथा) ये सव आओंपप समानमागले सीत्तछ लट पीस उप्तपानीकी ने 
जपर धाष्देवे तो रक्ताभिभ्यद दूरदोय ॥ ५ - 
तथदूत्सय 
‹ लाक्षामषकमनिणए रोप्रकाठातसासि 
एुडरीकयतः सेको रकाभिष्यंदनाद्यनः ॥ 


यथ-रखाखः मृर्ददीः मजीर, जोध) सारिवां ओर सपेद्क्मख श्न चो 
पाको पानीप पीप उत्त पानीकी नेमिं षाप्देवे ठे रक्तामिषप्यद्‌ ( सधरते 
दोपे भख दूने सारदे ) सो दरदो ॥ 
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नेत्रशठमेसेकः ` ˆ: : ~" 
शेतोपरं धृतेभृष्टं सणितं पेदविखंतम्‌ । | 
उरष्णादुनाविमृदितं सेकाच्छरखप्रमंवके . 
, “ ;:--अर्थै--पठानी . रोधको धीम भून फूटकर कपडछान चकर गरम जसम प्री 
सजर्‌ पानीका ने्ोपर धारं डा तो नेत्रका दरद दूरौ - कोई इसकी .पोटली 
नाय गरमपानीमे भिमोयकै नेचको सेके जिस नेत्रपीडा जाती रहती 2 ॥:: 
~ ८ आशरोतनकेढक्षण 1 
अथ.आश्चातनं काय निशायां न्‌ कर्थचन्‌ 1 


उन्मीरितेक्षिण दद्सष्ये बिंदुमिदर्थगुखादितम्‌ ॥ “~ ` :. ` 
--मनष्पके ने्रोको उघाड नेत्रम दोअंगुलपर्यत दृूधकोदा इयादैकं 
{द यि इसको आश्रोतन कदते.है यह आाश्रोतनकमे रात्रे न कंद ॥ 
¦. अथञाश्चोतनविषिः 4 
` 4... , क्राथक्षोद्रास्वस्नेदविूर्ना यच पातनम्‌ ` 
, यटूचेगुखोन्मिते नेते प्रोक्तमाश्चोतन हितत्‌॥ . -. 
`" ` अ्थ--दूखते ने्रको दोअगुर प्रमाण 'खोखके उसमे काटा, ` सदत; आस्व) 
तधा स्नेह पदां की युंद टारे उप्तको आश्वातनं तिया कहते है ॥ `".: ~ 
रेखनार्किंआश्वोतनमे कितनी व्रदडठि 
विन्दरवो उेखनेषु स्नेहने दशविन्दवः ।रोपगे दा~ ;:: 
द्रभरो्छा्तेशति कष्णरूपिणः. ॥. उष्णे च जीत ५ :..: 
रूपाः स्यः स्ैमरेप विर्निश्चयः॥ . - 
. अथे--रेखनकममे नेजमे आव्वंदडाङे-स्नेदनकरम' होयतो- दशर्विदुगटे- 
रोपणकमं हेनेम-वारद विदूढाे-चोदंदशीतर ओरने्ोको शष्टोती २ गरम २ 
डालनी चोय र यदि गरर्मीके दिन. होयतो. शीतरु.२ बूददाटे ॥ 
4; + पाताद्करिमेमश्चोतनः , ११. 
पाते. तिक्तं तथा स्लिग्ं पित्ते मधरशीतटय ! 


- : > -तिक्तष्णरुक्ष चकफे कमादाश्चातनं हितम्‌ ॥ "` 
-अथे--वादीके सोगमें कटू ओर चिकना. सेसा -आधोषनवरे । पि्रोग्तेष- 
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तो मधुर ओर्‌ शतिर टेसाकरे † कफसोग शेयतो कटु गरम-रक्न असा आश्चो- 
तन करना चाहिये इषपकार माश्वोतनकमं करना दततक 2॥ ` 
आश्वोत्तनकी मा्राकाक्रमं त 
 '“ आश्वोतनानां सवेषां मनरास्यादच्छातं हितम : . 
निमेषोन्मेषणं पंसामेयल्योः्छोटिकथवा ॥ -* - , 
{युक्षरोचारणं ग वाय्सपरेयं स्मृताछवैः, ` ` 
ध--भनुष्यके आखोकि परक मुद्ना ओर्‌ खखना अथवा चुकी वजानां ~ 
` अथा गड { दीं ) अक्तरका उचारण करना श्नमे जितनी देस ठगी है उस . 
काकु (देरी ) को एक वादपात्रा कहते षटं गेरी सों वाद्या संपूर्णं आश्रोः 
नीमि हितकारक जाननी + अर्यात्‌ सौवाम.पयैत उक्त ओपर्धोकी वद “ नेनो्मे \., 
धारण करनी + १, 
.* *“  वातमिर्यदपरआश्वोतन | ॥ ; 
~ ,," विखादिपचमरूटेन इहव्यरंडिधुमिः। `. ५ 
काथञाश्योतने कोष्णो वातामिष्यंदनाश्नः.॥ 
अ्थ--वेररै आदिमे जिनके असी पाच ओपधोके मूढ, केरी, 'अंदकीनर, 
स्ननेदे लडकी छार, इन सव भौपर्ोका कादाकरफे जेता २ सदनं श्ये अ 
सी गगम दूद्‌ नेमे टारे) तो चाताभिष्यंद रोग दरदो + ॥ 
( लनयवभिननयमभि् रा परञश्चोतन ) 
, अंयुपिषटमिदुपनेस्तचं लोधस्य ठेषयेत्‌ | 
„ : प्रतुप्वन्दिनापिष्रातद्रसोनेतपूरणात्‌ ¶ ~ 
` “~ <. षावोंरक्तपित्तोत्यमभिष्यंदं विनाशयेत्‌ । 

' अथ--रदुए नीमके पर्तोको जसम पीप्ठफे रोपी छार परं ठेपकरे, क्रि 
उस छाटको अभिमे तपते पीर पीसके उसकारस निकार तत्रो श शरम २ 
भूद डाठे तो वातजतन्य रक्तपिचनन्यअभिरष्यद्‌ दरदो ॥ „+ 

., , सवजभिष्येदृपरभाश्ोतन ` ~. 
_ ्रफठाश्योतनं नते सवामिप्यंदनाशनम्‌। ~ _ 
१९ पेल, अरनी) टद्‌, पदर; कमारी, ये िच्वादि एचपुख सनना दरमरीको भृरसत 
भूख करते दे । 


= जक 


| 


मै ५ ~न 


न्वै 
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अभ--निषठेके फटिकी गरम्‌(२ हाती वृद नेमिं डे तो सर्वपरकारके 
अभिष्यंद दूरहो ॥ 


च = 


र्तपिततजन्यभभिष्यंदपरजाश्वोतन +: 
सोस्तन्याश्चातनच चने र्ाप्त्तायरात्तीजत.। 
्षीरसपिधतं पापि वातरक्तरुजं जयेद्‌ ॥ = - , 
र्ध शछीके दधके वृंदको नेननोमे डरे त्तो रक्तपित्त ओर वायु इनकी पीडा 
को टूरकरे । उसी प्रकार दूधके ऊपरकी मटाहईं ओर्‌ धी इनके बरद ञ्जथवु] फपि 
बिं वषे तो वातरक्तं संर्वधी पीडादूरह ॥ 
| पिंडी कवञिका परोक्ता वध्यते पृहवखकेः। ¦» ` 
, ने्भि्ष्यद्धोग्या सा त्रणेष्वपि निबध्यते ॥ 
यर्थ-नेत्ररोम नाश्चक सौपधको पीस टिकिया करके नेगोपर धरे कपडेकी 
पटर उसङगो यांध्देवे, इसफो पदी अथवा कवङिकां कहते है यह पिंडी ने 
ध्राभिष्यंद रोगे योग्ये । वथा व्रणेके उपरभी वांधनां काहे ॥ 
स्निग्ोष्णा पिडिका वाते पित्ते सा भ्रीतछा मता 
.ङ्क्षोष्णा -रेष्मणि प्रोक्ता विषिरुक्तो उथेरयम्‌ ॥ 
अर्थ--वादव्यप्िपर चिकनी ओर गरम-पित्तपरङीरर-तयाकपफःपरख्खी 
ओर गरम भेसी पिदी वधनेदी विधिकटीदै॥ ॥ 
| ने्रामिष्यंदमेशिरोविरिचन ५... 
अमिष्येदेऽधिमंये च संजाते श्छेष्मसंमवे।. ' ` `. 
स्निगधस्वि्नोत्तमांगरस्य भिरस्ती्ये विरेचयेत्‌ ॥ 
सर्भै-कफसेवैधी सभिष्यंद्‌ तथा अथिमेथ सोर्गीकि मस्तकमें तेट इ पर 
नर निकाले फिरमस्तक शोधन करनेको तीक्ष्ण जीपधदरके. नाके नस्य देवे ॥ 
चम उपायांतरं 
# , अधिमथेषु सवपु खछटि वेधयेच्छिराम्‌ । 
“. छाराति.सवेया मये ्रवोस्त परिदाहयेत्‌ ॥ 
अथ--सपू्णं अथिमयमे ( नेत्रद खनेम) मस्तक्ी दिगा वेधे (फस्तस्रोटे ) त! 


नेषदूखना शति । यादि सव उपाय करनेपरमी मांच दूसनेतते नं रहे तो श 
टी (मोह )संदाग देवे ॥ 
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वातामिष्यंद्कायलं 
“ .वातामिष्यंदान्त्य्थ स्निग्धोष्णा पिडिका मवेत्‌ ॥ 
अ्थै--तू्णं अभिष्यैद रोगमें ने्ोकी पीडा दूरकरनको ओषध करीं हे उ- 
नकी रिकिया फर्फे वपे। तथा वातापिष्येदमे चिकनी ओर गरम टिकियावांधनीं 
पाततथापित्तामिष्यंद्कायल 
एरंडपनरमूललद्धनिर्मिता बातनारिनी । 
पित्तामिष्येदनाश्राय धानीपिदी सुखावहा ॥ 
अर्थ--अटकेपतते जर, जद, इन सरको एकन पीस टिकिया वनाय याता 
भिष्येद दूरफर्मेको ने्ोपर बाघनी 1 पित्ताभिष्यंद टृरकरनेको भामरोको पी- 
स रिकियाक्रके नैर्नोपर वधेत नेषपीडा दृरदोदे॥ २१ 
_ प्ततिमिष्यद्परद्रपरीपिदी. . 
महानिंषफरोद्रता पिंडी पित्तविनाधिनी । ,. 
अ्--वकायनके फछको पीस यिकिया पनाय पित्ताभिष्यंद्‌ गोगवटिके ने- 
गरौपर वपे तो पीडा दरदो] 
शछेष्मामिष्यद्परपिडी 
रियुप्ररुतापिंडी -्टेष्मामिष्यद्नाशिनी । 
अर्थ-सहजनेके पत्तोी टिकिया वनायके विततो करी नेत्रदूखना दूरहोय 
कफपित्तामि्यदपरपिदी 
 निवपत्ररुता पिंडी -ष्मपित्तहरा भवेत्‌ । 
त्रिफला पिडिका प्रोक्ता नाशने छेष्मपित्तयोः॥ 
अथ--नीपकेपत्तोकी टिकिया नायके रोगीके नेनोंपर वोयेतो कफपित्ता- 
भिष्यदेकी पीडा दृरदो। तथा पिफटेकी टिकिया वांधेतो फकफपित्रामिषप्यंद नाशे 
रक्तामिष्यदपरप्िडी 
पिष्ट काजिकतेयेन घृतमृषटि च पिडिका } 
छो ध्रःप्रहरति किप्रममिप्यद्मसद्ररम्‌ ॥ 
भर्म--ख्रेषफो कांजी पीप्तके टिकिया वनाय धीरम सेके नेमोपर यमि 


तो रक्तामिम्यद्‌ ( सधिरकी इतस जो नेष दृ्नेको भति १ बो ) दरदो ॥ 
2० 


| 
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रूननओरखुनटीआदिपरपिदी 
थंठीनिबदछेः पिंडी सुखोष्णा स्वल्पसंघवा ¦ 
धाया चष्ठुषि संयोगात्‌ सोधकद्व्यथापरा॥ =. 
अपे--सोठ जर नीके परसतोको पीस उसमे थोडा सैधानिमक डार टाक 
या वनाय गरमकरंफे ने्नोपर वधि तो-ने्नोका सूजना नेनोकी खुजरीकां पी- 
डाको दूरक्रे ॥ 
विडा्ककेरक्षण्‌ 
विडाछको वरिरपां नेजपक्ष्मषिवनितः। 
तस्य मात्रा परिन्नेया सुखटेपविधानवत्‌ ॥ 
अर्थ-नेत्रफे परकोको पूंदके ऊपर सर्वत्र ठेपकरनेको विडाक फते दै! 
इस ठेपकी माघा युखलेपकी विधिके माक्षिकं जाननी, अथीत. जैसे यखटप, 
फरनेमे जो माना टेनी टिखी ६ बही मात्रा ५४ विडारककी ठेवे ॥ 
सवनेतरोगामख्प्‌, 
यष्ीगेरिक्िशरूतयदाीतारष्थः समांशिकैः । 
जटपिथवेदिरटेपः सवेनेवामयाप्दः॥ =. . 
अथ--पुररी,-गेरूू-सषानिमक,-दारदर्दी,-ओर खपरिया,-ये पच 
ओपघ वरादरछे पानीमेपीस नेत्रोरि बाहर २ टेपयरे तो सर्वअभिषप्यद्‌ (नत्र 
का दूखना) दूरदो ॥ 
ह तथादरूसराटेप्‌ 
रसजिनेन बा रेपः पृथ्याविश्वदछेरपि ' कुमारिका 
्रिपनेवा दाडिमीपदवैरपि ॥ वचा दरिदराविश््री त- 
था नागरगेखकिः॥ 
भथ-रमोतको जरम पीस रेप करे । उरसीभरकार दरद, मोठ; तमाट्पन 
श्न तीनो आंपधोको जरम पास लेएकरे 1 यया गुबार भीर चीने १ 
सांको एकत जसे पीम टेपक्रे ! अयवा अनार्के पत्तौफो पीस टठेपकरे अप. 
या यच, दठदी, ओर सोढ, इन तीन ओीपर्पोको जटं पीम टेपकरे उमी. 
पकार सोट भर गख इनफो नमे पीमपे नेतरे वादरङे मागम चान्यो तर 
खेप ररे तो सर्व ्रवयरे नेत्ररोग दूर । ये प्येष पृथक्‌ २ कटे दे ॥ 
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3 तथातीषराठेप { 
दग्ध्वा संषवं छोर मध्रच्छिषटयते धते ! 
पिष्टमंजनटेपाभ्यां खयो नेचररजापदम्‌ ॥ 
अ्थ-तेधानिमक ओर रोध इन दोन जपर्पोको अमि प्रन-मीमओरयी 
एकवरकर उसमे वो सोपय परीसके नेमे अंजन करे, ओर परदौरु ओपधोका 
नेत्र के बाहर ठेपए करे तो मेतरतवंधी पीडा त्कार दूरहोय ॥ 
चेष, 
खोदृस्य पत्रे सधे रसो निहफटीद्वः। 
किंचिद्नो व्हि्टपा्रेनवाधां व्यपोहति ॥ 
` भर्थ-रोरैके पापे नीँवूकरे रसको घोटे जव गाढा होजवि तव नेव्रके वदि 
भागे छेप करे तो नेजसंषंषी सव॑पीडा दूरदो ॥ । 
अमेरोगप्रख्पं 
पण्यं मूरिचै केशराजं स्वरसमदनाद्‌ ' 
ठेपनादमणांनाशकरोव्यषप्रयोगशार्‌ ॥ 
अर्ध--कालीमिरयोकों भगरेके रसम पीसके नेर्बोपर खेप करे, तो शुषे 
ओर अधिमांसामै इत्यादिक ने्ररोगोमे जो अर्मरोग 2 वो टूरहे ४ 
„ . अंजननामिकापरम्रतिसारण 
स्वना भित्वा व्रनिष्पीड्य भिन्नामजननामकाम्‌ ॥ 
रिलेकानतसिष्व्थःपक्षौदरैः भरतिसारणम्‌ ॥ 
अथ-नेनोकी-परुकोम अंजननामिका नामकी एसी होतीरै उको आं- 
ननी कडतेदै, उस एरका वफारेपे पसीने निकाठके ीरडाले पिर उसका म- 
पाद्‌ निकाङ पश्चाद्‌ मनसि, शछायची,) तगर, सेधानिमक, श्न चार द्वाद. 
योँका चरूणेफर सदमे मिलाय उस एंसीमे मरतिसारण करे अर्थते ये ओपष 
उस फुतां पर च॒पददेये तो आंजनी फी दूरदो ॥ 
& क क नेव्रोगरमत पेण क (च 
अय तपणकं वच्मि नेवतृततिङरं पर्‌ । यदू परिथ- 
्कं च्‌ ननं कुटिमाविछम्‌ ॥ शीगेपक्ष्म्रोत्पात्- 
छच्छन्मीखनसयुतम्‌ ¦ तिमिराङनश्कायेरमिप्यं- 
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दाधिमथकेः॥ शकरालिपाकरीथार््यां युक्तं बातत 
ययेः। त्रैवतपणे योज्यं नेच्रकमेवि्ारदेः ॥ 
 अपै- नेत्रम द्िकस्ता अंतः तर्पण कदतेद; (जिस नेत्रे रूप्ापनाः शुपक्‌- 
ता, टेदापना, ओर शदला्टपनादि असेनेत्रः तथा जिसके परुककि वार गर्‌ 
गपहो, दिरोधात, शृच्छन्मीखन; ( कठि सेनित्रमुदे ) तिमिर, अजञुम) शुक (मो 
तिया्िद ) अभमिष्यंद, भधिमेथ, शुक्राक्षिपाक, सूजन, भौर वातविपयेय इन रो- 
गे व्याप नेचररोगीरकै तपण करे, अथात्‌ दि करता ओषधीकी योजना करे ॥ 
. दीनाधिकतपणमउपचार तभाग 
पर्णे चापांगत (1 स्रावयित्वा क्षिचोधयत्‌ ` 
स्विन्नेन यवपिषटेन सेदवीयरितं ततः ॥ 
यथास्वं धूमपानेन कफ़मस्य विरेचयेत्‌ । 
एकाह पा व्यहं वापि पचा तपणं चरेत्‌ ॥ 
अर्थू-नेत्र पूर्णदीनेके पश्चात्‌ अपांग ( नेत्रेण ) के द्वारा सेद वार न 
काले नेका शोधन करे । फर लेदवी्यरे दुटनेनोंका जोर चूको पिगो 


याफदेकर्‌ अर्थात्‌ फुछ गरम करके नेवोके उप्र वापे अथवा धूमपान्‌ फरक 
उसके फफको निकरे, इस प्रकार एक अथवा तीन अथवा प्ंचपिनं तर्पण करे 


„ त पणकानिपेध 
दुद्नात्यृष्णशीतेषु सितायापभमेएच । 
। अशतिोपद्वपे चाक्िणि तपेणं न प्रास्यते ॥ 
अथ--जिसदिन आकाश बदर्लोसें पिरा हदो, अत्य॑त शरी या गर 
मीष्टो, शरीरम चिता, परिभिम ओर श्रम ये उपद्व होने तथानेवसबषी ध 
खाददेक्‌ उपद्रवर्ाति नदहुएष्टोषेतोतपणन करे ॥ 
त न ~ त्पणका परिधान 
पातातपरजादीने दरे चो्तानयाधिनः । आघार 
मापद्रणेन्‌ छिन्नेन परिमंडङौ ॥ समौ च्टावरतवाधी 
कतेव्यो ने्काशयोः । पूरयेच्‌ एतमडेन वरिटानिन 
एलाद्केः ॥ अथवा शतघोतेन सपिपा क्षीरजेन वा 
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निमम्ानयक्षिपकष्माणि यवत्सयस्ता्देव दि ॥ पर 
येन्मीषिते नेते ततः उन्मीद्येच्छनैः॥ 
अध---पवन, धूप, धृट; ये जिसनगे न हो उस स्थानम मनुष्यको चित्त घ- 
{यके नेत्र कोशेमि मीगे उब्दकि चूनेका गोरु थामलासा बनावे भिर्‌ नेको 
वेदकर उनफे ऊपर प्ता घी अथगां पड ८ पेया ) अथवा गरमजर अथवा सो- 
वारका धृखा हुआ धी अथवा दृध येपदाथं जवत्तक ने्रोकि पक्की बरनी न 
द्बे तव तक नेत्रम डाले, पिर षरे २ नेतो दथाडेः इसप्रकार करे को 
दपण कंते है इस्पै नेत्र दप्ररोते हे ॥ 
तपेणकीमात्राकाप्रमाण 
धारयेद्रसमरोगेषु बाडमातनणां स्तं उधाः । खच्छे 
कफे संधिरोगे मातरा पंचरातं हितम्‌ ॥ शञ्चे च षट्‌ 
शातं छष्णरोगे सत्तश्तं मत्तम्‌ ॥ चषटरोगेष्वष्टगतम- 
पिमेथे सदसकम्‌ । सदं वावयेगेष धयेमेवं हे तपणम्‌ ॥ 
अथे-नेत्रसंरधी यकोकि रोगम १०० सौ वाद्मात्र तर्पणकूप जपधको 
ने्र्मिं पारण करे, केवड कफ़का रोग दोयं अथवा नेचकीं सथिगते रोग होने 
सं ९०० पांचसौ वाश्पर्यत, नेचके सपेदं मागमे मेग दोनेसे ६०० छःपौ- । तं 
या कारे मागमे रगतसं ७०० सातसौ- । दृिरोग दोसो <०० आठसी । 
आधिमंथ सग देयतो १००० एकरजार्‌ ! बातकारोग दायते १००४ एके टजा- 
र वादमात्र दीने पयत ओपधको नेर्वोपर धारणकरे ! इसमकार तपणङे धारण 
कां भ्रमाणकदा ॥ 
८ त्पगरेरि्केभयिकयोगदाराकरफाधिक्यरोनेकाउपाय ) 
, स्विच्ेन यपिषटेन सेहवीर्ेरितं ततः । 
यथास्व ध्रमपाननं कफमस्य प्रसपिरव ॥ 
अथ---तपणके स्रेदवीयै करे उत्यन हा जो कफ ( मेने कीचट ) उ- 
सरो भीगे जोग पीक उस तथा ्ूपपान करके शोधन करना चाहिये ॥ 
` तपेणकी मयादा 
एकह वा च्यह वापि पराह पेष्यते परम्‌ ॥ 
अ्थ-मेनपें तपण प्रयोग करना रयत एकदत अथपां त्ीनादिने अपग 
पांचदिन पर्यत क्रे, यद उत्छृष्ट पमाण जानना ) 


| ।7 = 7 ण्ण 
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_ तपृणकृरकेतृ्तकेलक्षण 
तपण तृततिर्टिगालै नेनस्येमानि मावयत्‌। सुषसः- 
प्रायोपवेशं वणपाटवम्‌ ॥ निदृततिव्याधिशां 
तिश्च क्रियाटाधवमेव च॥ विवाकः 
अथ-पुखपूर्वक निद्रा भवे, सखुखपूवेकजागे, नेनोमं निमेलताहीयः नेः 
काति उत्तमटौय, नजर साफदोषे, रोगका नाशरोय, ओर नेपरेकि घोलने मूंदने 
मे दरुकापना, आवे; येकक्षण तपण करके नेत्रद हुए प्राणीके होते दै ॥ 
तपण अव्य॑तहोनकखक्षण 
, य्रोविट्मतिस्िग्धमश्चफड्‌पदेदटवत्‌ । 
घर्पतादयतं नेनमतितपितमादिशेत्‌ ॥ . 
अभै--भारी, गदले, आतियिकने, आंपू, खुरी, कीचढसे पिके हुए, घपे- 
ण्‌. पीडा, ये रक्षण माति त्ति ने्रवाटे प्राणीके जानने ॥ 
हीनतपणकेटक्षण 
आस्राव्लोफरागाब्यमुपदेहसमाङुलम्‌ । 
रूक्षेमखाविरं रुग्ण नेत्र स्याद्धीनतापतम्‌ ॥ 
. अ्थै--परानीगिरना, सजन, खादी, चिकटेहुए, र्खे, रक्त, गदठे, ओर, प 


डायुक्त ये छक्षण लिसके नेर्जोमिं होय उसको शीततपित जानना । अथात्‌ ग- 


कं तपण नहीं हमा ॥ . 


तपैणसेरीनापि्यस्निग्धकायत् 
अनयोदेपताहुल्याच्मयतेत्‌ चि्िस्सिते । 
खक्षाप्चधापचाराभ्यामेतयोभ््यायमतिक्रिया ॥ 

अये--अधिक्प्र ओर दीनदृष् हुए रोगीकी वैय रूक्षछिग्ध उपचार करके 


चिकित्साकरे अर्थात्‌ भधिक्दष्तकी रुक्ष ओर दीन तृक्षकी सिग्ब चिकित्सा 
करनी चाषटिये ॥ ` 


„. _,_ पतट्पक 
अत्रर्वपरवक्ष्यामि पटपाकस्य सानम्‌ ! द ति 


मेत्ररोगत्वकिस्सावेषिः १२७६ 


स्वमा मांसस्य पिंड क्तिग्धौ सपेपितौ ॥ डन्या- 
णां विल्नमात्रं ठ द्रवाणां कुडवो मृतः । तदेकस्य 
समाटो्य पुत्रः सुपलिव्टितं॥ एटपाकेन तत्पक्तागू- 
ण्टीयत्तद्रसंडुवः ! तपणोक्तविधानेन यथाबड़षचाय्येद्‌ 
अथ--अय इसके उपरांत हम पुट्पाके साधन ( बनाना ) करैगेः-हरिणादिः- 
कोका प्रासं दविर रेफे उसको ध्रतादिक सेह पद्ाथेमे मिखाय बारीक पीस, 
तथा सूखी ओपथ नो कदे वो एक पिष्वं प्रमाण ठे तथा सहत,-पानी,-इत्या 
दिक द्रवपद्‌ाये-एक कव प्रमाण छे, इस सवको उस पर्वोक्तं मांपमे मिलाय 
गोला वने, ककिर जामुन, अयना आम्र, इत्यारैके पते उस गोलेरे 
चान्यो तरण चर्पट देवै, किर उसपर मिह्टीका लेप करे, पश्चाद एटपाककि 
रीति गोखा को आश्रमे धरनके बादर निकाडे भिद्धी पत्ते दृरकर्‌ उस गोडे- 
को निचोडुं कर रसनिकाट लेषे, इस रसको तर्षणदी विधित उपर कटेममाण 
नेमे डा; तो यह सर्वने्रषिका्ंको दूरकरे ॥ _ 
 पटपाकंवेपीरसनेनमेडाटनेकीविषि 
ट्टिमध्य निषेच्यः स्याच्चित्यरुतानस्चायेनः 
सहनो टेखनश्यैव रोपणश्चेति सतरिषा ॥ 
अथ--बह्‌ पुटपाक संधी रस सरेश्न+लेखन आर रोपण इन मेदोकरके तीन 
भकारकाहै । इस मनुप्यको सीधा चित्त छिटायकरं नेमि रषिके मध्यभागे 
नित्य डानां चाहिये ॥ ते'नाद्मिद । 
_ . स्रेहनादिमेदषुटपाककीयोजना _ 
तेः स्निग्धीतिरक्षस्य स्सिग्बस्यापिहि ठेखनः ! 
टणवेखाथमितरः पित्तासृक्छछणवातरत ॥ 
अथ--खुसे नेत्रवारेको स्िग्धपुट्पाक, स्निग्ध नेत्रवारेको लेखन पुटपाक, - 
तथा दृष्टम च आनेके वास्ते रोण पुटपाक कपी योजनाकरे वो पुटपाक नेनरसं- 
यध दुटहृए जे पिच रक्त तरण जीर वायु इनको दूरकरे इस पुटपाककी दिषि 
अगिके छोकमे कपे दे ॥ 
स्नेदएटपाक 
स्पिमंसिवसामजामेदस्वाद्वोषधैः रुतः । 


¶ २७४ चृदनिषण्टुरताकरः 


स्नेहनः एटपाकस्त धार्यो दरैवाक्ते द्योः॥ 

अ्ै--घी, हरिणादिकोके मांस,-मला,ओौरमेद ए सव धीम मिलाय के पी- 
से ओर कांकोत्यादि गणकी ओपधोंका चृणं कर उसं मांसादिकरमे मिङाय 
देवे फिर एक गोला वनाय नामुन+-आंकि, इत्यादिक पतताम खपे मिह 
राय पटपाककी विधिर अश्िदेवे फिर उस गोेको अभिसं निकाल मिद 
ओर पत्ते दृरकरके निचोड रस निकाल र्वे, इस रसको नेन डारे ओर २०० 
वादः मात्र पर्थत धारणकरे । इसको स्नेहनपुटपाक कते हे आगे ठेखनपुटपा- 
क कहते है ॥ 


टे खनपुदपाक . ~ 
जगना यरन्मतिरुखनद्रव्यपतयुतः । 
रुष्णरोदरजस्तामरथेखविहुमि नेः ॥ 
समुदरफनकातीसस्नोताजरुषिमस्ताभिः! 
ठेखने बार्शतं धा्स्तस्य ताद्धिधारणम्‌ ॥ 
अर्थ--इरिणादिक जंगली जीवोका मांस,रोहसर्ण(ताश्रनरण)शंख, मृगएरसैया 
नमक, समुद्रफन, कसीतः, सुरमा, ओर वकसके ददीरी छछ्टारुके पीस गोरा 
करे, उसको पूर्वोक्त पुरपाककी विधि पचाय रसनिकाठ नेमिं डे ओर सी 
१.०० मात्रा होनेपर्यत धारणकरे इसको ङेखन पुश्पाक कहत है ॥ 
रोपणपुटपाक 
स्तन्य॒र्ागठमध्वाज्यतिक्तक्रन्यपाचितः। छेवना- 
त्रिगणो घाः पटपाकृस्त रोपणः॥ वरितरेतर्पणोक्तौ- 
तु क्रियां व्यापर्तिदशेने ॥ 
अथ--घीकादूधः, दरिणादिक ज॑गरी जीरवोका मास;सदत, ओर धी, कुटकां 
ये सव उसमां स्मे मिलाय पीके गोटा करे, उसको परयौक्त पुटपाककी विधिम १- 
रिप कर वाहरनिकाठे तथा मिदर ओर पतते दूरकरे निचोड रस निकाले इस- 
को नेमं डाल तानसौ ३०० वाक्सर्यत धारणक, शको सोप पुख्पाक फट. 


तेह । यादि पुटपाकके आधिक्य अथवा न्यूनताके कारण भारीपना तथा निसते- 


जता आद्‌ उपद्रव होवेतो तर्पणं नैी क्रिया कमाण उसके माफिक यल 
= करना चा्ियि 1 
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(दोपपक्दोनेरैमजनभौरजंजनकापषाधारणविधान) 

अथ संपक्रदोपस्य प्ातमजनमाचरेत्‌ । देम॑ते शि- 
“ सिरे चव मध्यान्टेननमिष्यते ॥ परव ण्ट चाप्रुण्दे 
च ग्रीष्मे सरदिचेष्यते वषीद सभि नादयष्णे वसंतेचसंदब 
अथ- जिसके दोष परिप हो उसमाण्पवेः अजन उगना देयतो पच- 
नके पश्चात्‌ ठगावे, अजननकी साधारणविधे-रेर्मत्त्‌ यर विरिरतु इनमे 
दोपदर दिनचटे अंजन ठग, ग्रीप्म्यु ओरं शरदछत्‌ इनमें प्रात्तःकाछ म- 
थवा सायंकार्पे अंजन ङगवे,वरपीम ओर अत्यंत गरमीये अजम्‌ न रगावे । 

एर्व वदेत तुमे सवका अजन ( आजिना ) उत्तम ह ॥ 


अजनकेभैद 
छेखनं रोपणं चैव तथा तत्सेहनांजनेम ' ठ्खन क्षा- 
रतीक्ष्णाम्टरसैरेजनमिष्य॒ते॥ कपायतिक्तप्सणु्‌ स- 
छह रोपणं मतम्‌ ' मधरसहसपनमंजनं च प्रसादनम्‌ ॥ 


सअथे-ठेखन, रोपण, ओर सदन, इनभेदसिं अंजन तीन प्रकारके ! तिन- 
पे खार, वणि, जौर खद्रा ये रस जिस अंजनमे है उसको रेखनांजन कहते । 
चथा कपेाः, कड्आ, ये दो रस करके युक्त जो भंजनहे तथा शेहयुक्तहो उस- 
को रोपर्णांजन कहते है । जर जो मधुररस संपन्न तथा स्नेहयुक्त हो उसको स्ने 
हरनानन्‌ जानन ५ + 


अजनक्शटिकाह्वीनमेदं 
गुटका रसच्णानि विविधान्येजनानि च । 
फुयोच्छटाक यांण्ट्या दीनानि च यथोत्तरम्‌ ॥ 


मथे--गोली, रस, ओर वर्ण, इन भेदति अंजन रीनप्रकारका हे ¢ इन अ 
ल्मे गुटिकांजनं की अपेक्षा रसगुणबाडा न्युनेह, जर रसरूप अजनकी सपे- 
प्ता चृणेरूप जो अंजनहै सो भुमिं न्प्रनै, अते उचयेचरं गणेमिं दके ला- 

ˆ नने } श्न अजनोंको सलाद अथवा उगदी कर्के नेनोमे रखगावे तहां वत्ती च~ 
द्रोदयादिक जाननी, रगदा आदिं रसांजन, जर छुरमा सादि वूर्णालन भा 

, मने चाहिये ॥ ` 
६९ 


१२७६ वृहुनिघण्डुरनाकरः 


अजनकञयोग्य 
श्राति प्रसुदिते भीति पीतमये नवज्वरे । 
अ्जीणे पेगधाते च नांजनं संप्रचक्षते ॥ 
` अये-परिश्रमसे थका, रदित, उरपाहुआ, मय ८ दार ) पानकरुकाहे, 
नवीन ज्वरवारा, अजीणेर्मे, मलमूत्रकी वाधा रोकनेवाछा इतने मनुष्योके अ- 


लन नही रगाना ॥ , _. 
. उऽजनंमवत्त क्रम . 
हरम कु्ीत वृतितीक्ष्णांजमे मिषृर्‌। 
प्रमाणं मध्यमेऽध्य्ध द्विशणं तु मृदौ भवेत्‌ ॥ 
अथे--तीक्ष्ण अंजनमें हेणवीजं ( मटर ) के समान गोदी छवी वत्तीके स- 
भान वनाव, अथात मररके समान उसका मरगपा होय ! उसीपरकार मध्यम अ- 
जनमे मटरसे उन्योदी वत्ती वनावि तथा मृदु अंजन हरेणवीज ( मटर ) दोकी 
धरावर अथात्‌ दनी गोर वती पना ॥ 
ह {अनं म्रसकाप्रमाण 
रसनया त्तमा स्य नि्रिडंग॒मित्‌ हिता । 
मध्यमा द्विषिडगं स्यादीनालेकविटंगफम्‌ ॥ 
अथ-द्रेवरूप अंजनकी माना तीन वायविदंगके समान नेतरि सास्ति ठ- 
गावे यहं उत्तम रसक्रिया है । दो वायविदंमके भम ण लगाना मध्यम रस क्रिया 
जाननी, ओर एक वाययिंगके व्रावर मात्रा कनि अ द्‌ छोरी है ॥ 
| दि पिचनजनचरणकाममाण 
(नक्चणं तत्‌ द्विके विधीयते । 
मदी तु त्रिश्चटाकं स्याचतस्नः सेरिकिनने ॥ 
अय--विरेषंनिक चूको सखाडईमे दोबार लगाय दोवारनेयोमे फेरे निका- 
लखेय्‌ ॥ मृदु अजनमे मौपधका चृण तीनवार सखाईमें टगाये ओर तीनवार ने- 


के पि खेय । तथा एतआदि जो स्नेदपदा्थं तिनकरे युक्तजो अ- 
> , ९ सलाम्‌ चारवार खगे ओर चारवारदी नेमिं फेरके निका 
॥ प्र फरक नकद 
खेय दजन खगानेका मरमाण कहादि ॥ ० अनन्‌ खगानेका प्रमाण कटारे ॥ । क 


जतन = | 
१३ रगानेतै नेत्रो अधिक पानी गिरे उत्को रेजनिक चण कते ई । 


नेत्ररोगाषेकिरसापिधिः १२७७ 


सरादेवननिकीधक्ति 
मुखयोः कुठिता श्खक्ष्णा शराकागुटीम्मिता । 
अरमजा धातना वा स्याकखायपरिमंडखा ॥ 
सथ--अव सङाईके लक्षण कहते है कि जो पापाणक्री अथवा , सुवणीदि 
पातु्ओकी सखाईे आठ अंगुखकी वनवे उसके दोनों आगेके भाग गोरुकर त- 
यों उसको वहुत पतङी न करे तथा मटरके द्ानेके समान सुंदरं गोर वने ॥ 
टेखनादिमेश्खईकाप्रमाण 
ताय्मलोदहारमसंनावा शटाका छेखने मता ! 
पुवणरनतोद्रता सयका सेहनेमता ॥ 
अंगटी च ्रदुस्ेन कथिता रोपणे ठैः ॥ 
¦ अथै- रेखन अंजनमें तावेकी सथवा लोकी वा पत्थरकी सलई सेनी, 
सेहाजनमे सौनेकी अथवा चादीकी शराईे, उगरटीमे दु ८ नरम › ताद अत- 
एव रोपण अंजनमें उगलिया नेमि अजन आंजना चाहिये, सरा नहीं ॥ 
| अंजनमेप्मयका निश्चय _ 
सापप्राप्रकजय स्यात्तदा चव कयत्‌ । 
नातिशीतोष्णवातथवेखायां संप्रशस्थते ॥ 
कष्णभामाद्धः कुयादर्पागं यावदंजनम्‌ ' 
अथ--सायंकारु भौर भातःकारमे अंजन गावे, सवेकारुमे अंजन . नदीं 
रगानां 1 जयंत शरदी, अल्यतगरमी, अत्यंतदहवा, तया निसदिन मकाद वदर- 


सँ पिराही, इनमे अजन नह करना । नैना ॐ काठेभागके नीचे अयात्‌ सपेद 
भागमे अजन करना चाये ॥ 
सुद्रोदयवत्ती पपी 
रखनामिर्गिभीतस्य मलापथ्यामनःिा। पि 
मरिचं कुट वचाचेति समां ॥ छगीक्षीरेण संपि- 
. प्य वृतं कुयौयवोन्मितां । दरणुमातरां सषृष्यनः . 
कर्यादर्थाजनम्‌ ॥ तिमिरं मावर च कां परव्ठ- 
मरददम्‌।राच्यंधं वाधिकं एष्पं वरपिश्चन््रोदया अयेत्‌ ॥ 


। +^ 
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अर्ध-शंखकीनाभिः बदेडेकेः फर्क भीतरकी पिगी, हरड, मनसिल, पीपर 
फारीमिरच, कठ, वच, ये ओपथ सपान भागले वकरीके दृधे वारीकपीस जा 
के वरावर गोरु व्तीके सदश बनावे ! इसको चंदरोदयाय्ती कहते दे । फः 
र्‌ इस गोरी छोटी मट्रेके प्रमाण जलम पिके अंजनकरे तो तिमिर, मांस 
दधि, कांचिद्‌, पररगतरोग, उवद, रोध, तथा एकवषेकषूका, ये संपणरोग 
ूरहो ॥ .. . | 
(एटाछरदस्यादिकरामापरख्खनीवत्ती ) 
पलाप्षपत्परस्वरस्वडयः परभावता \ 
करजबीजवातस्वु शक्रादीन्‌ शसखबष्टिखत्‌ ॥ 
अथे-रंजेकेः वीजोंका चृणकर, केसरे एके स्वरसदि अनेक भावना 
देकर वारीकर वत्तीके समान छवी गोरी वनावे । फिर इस गोरीको पानीर्म 
पीस ने्ोभे रगे तो शुक्र कहिये एूरेको, मांपददि, छर इयादि सकलरोगे- 
को शस्रसं का््नेके समान दूरफरे ॥ 
` '  _ दरूसरीषिधि. 
समुदरफनिषत्य शंखदक्षांडवल्कछेः _ 
शिथ्वीजयतेवातः शक्रादीन्‌ शसखबा्टसेत्‌ 
अथे-समुद्रफेन, भधानिमक, शंख, मुरगीके अंडेफे ऊपरकीं सपेदी, स्न 
नेके वीज, इन पांच डौपर्धोको वरावरठे पानीर्भपीम वत्तीके समान छवी गो- 
री वनापे । इसको जरू्मे पिसके नेमे अंजन करे तो एला, छड, श्यादिक 
रोको शरसे काटमेफे समान दूरकरेरै ॥ 
„,_ टेखनीर्देतव्तीं _ ू 
दतदतिवरादोएगोदयाजखरो द्रवैः 1 
राखमुक्तामाधिफेनयुतेः सरवरविन्रणितेः ॥ 
। द्तव(तः छताश्रक्ष्णा शक्राणां नाशिनीपरा । 
भर्थ-हायी, समर, वेट, घोडा, वकरा, ओर गद्धा, इनके दांत; शंख, मो- 
ह ५९ समुद्रफनः इन सवका च्रणकर पानीमि वारीक पीस वत्तीके समारत 
र्वी ग्ट यनप्वि ! इस गोफ दंतय्चीं कते दे । इसको जरस पिसके म 
न करतां फटा दूरहोय [ मोर अनेकनेत्रके विका्ोको रररे ह ] 
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तंद्रानाश्चकटेवनवती 
 । नीलर शियुवाजनागकथरफ तथा । 
एतेत्कल्क" छत{वितयततन्द्रा पनर्चवत्‌ ५ 
अर्थ--नीरखाकमरु, सहजमैके वीज, नागकेशर, इनतीनोको समान ठे पानी- 
श पीसके छंयी २ घत्तीके आकार गोरी वनावे । इसको जख पिसके लगाये दों 


तद्रारो दूर करेदे॥ 
२।पणङकुदुमतावत्ता 
विरृष्पण्यसातः स्य॒; षएप्स्यपाणमाक्णाः । 
जात ङ्खुद्धमपचासत्‌ यारा च षाड ॥ रृष्ष्म 
॥ पद्ध जड वत्तिः रताकुसम्रकायषा । तिपराजन 
शक्राणां नाशनी मांप्रद्धिहत ॥ एतस्याश्वांजने 
मत्रा परोक्तापाषैदरेणका 
अथ--तिर्केएूङ ८०, पीपलकेभीतस्केदाने ६, चमेीकेषूर ९० काटी- 
मिर्च ९६, इन सथका चर्णकर पनास पीस व्तीके समान मोटी वनावे,र 
सको इदुमिकावत्ती कते है यह गोटी डेढ मटरके समान जस्य पीसफेने- 
मरमं मजनकरे चे तिमिर, अर्जुन, एरा, ओर्‌ मतिदाद २ रोम दूरहेय ॥ 
 नक्ताध्यनारिनीवृत्ता 
राजनं हरिद्रे मारुतीनिवपदाः 
गो्रुद्रसक्षछक्ता व्तिनिरक्तध्यनाशिनी ॥ 
अथ--रसोत, हल्दी, दारुदटद्छे, चमेटीकोपतते, नीवकेपत्ते ये परंचवस्तु स- 
मान छेके मौके मोवरके रसमे वारीक पीस मोटी वना, जट धिर नेत्रम 
अंजन करेदो रर्तोधं ( जिसको रात्मे न दीखे वद तेग ) दूरदोरि 1 
नृ नसवनादयत्त्छर्ता 
प्यक्षपथ्वावाजान एकद्ातनररमानतिच्‌' 
पिष्टवसि जेः ऊथादजनं दिहरेणफम्‌ 


. नेनसावं रव्या वातरक्तसजं तथा ॥ 
~ ~^ ऋरवरुके भीतरकामीज ९ भाग, वेके भीतिरकी मिगी; २ भाम 
रकी मिग ३ भाग, सव मीर्गोकमि एकव कर पानी दासीर पी 


1 
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वत्तीके समान रुवी गोरी वनावे, फिर उस गोरीपेसें दो रेणुकावाजकीँ ्राब्र 
पार्मीमि पिसके अंजन करे तो नेत्रसिं जरका स्राव दोनेको सत्कार दूरकरे? त- 
था वातरक्त सवधी पीडा दुरटोवे॥ 
रसज्गिया र 
तत्थमाक्िकरपिव्यपतितारंखमनःचिलाः । गैरिक 
द्षिफेनं च मरिचं चेति चरणेयेत्‌ ॥पयोज्य मषुना कु 
यौदेजनार्थ रसक्ियामवसरोगमेतिमिरकाचशक्रहसं परा॥ 
अर्भू--नीङाथोथा, सुवणमाकषिक, तेधानिमक, मिश्री, शंख; मनसिट, ¶- 
रू, समयुद्रफेन, मौर काटीमिरचः, इनसवको, समान मागठे वारीक चरणेकर सद- 
तमे मिखाय अंजनकरे तो पठकोका रोग, अर्मरोग, तिमिर, काचः ओर शुक्रः 
रोग इनको द्रणकरे ॥ 
एूटाद्रहानेकोरसक्रिया 
वटक्षीरेण संयुक्तो मुख्यः कषूरनः कणः 
क्िप्रमेजनतो हति कषम च द्विमाप्रकम्‌ ॥ 


अर्भ--वटके दृधे कपूरा भिसकै ने्रोमे अंजन करतो दोमहिनेका 
टूटा रीप्र दूरदो ॥ 


अतिनिद्रद्रटनेकटिखनीरसक्रिया 
्षोदराश्वराटंघ्र्मरिवैनेनभृजयेत्‌ | 
जतिनिद्रारामं याति तमः सयोदियादिष ॥ 
अर्थ--सदत ओर योदेकीरार इन दयोनोकों एकव कर इसमे काडीमिरव 
फो पस अजन करे तो अयत निद्राका आनादृरहो । जैरै खयोदय ौनेर्थे म 
धकार नणटहोतादे श्स भकोर इत ओपधफे टगानेतै नीद तत्का जातीरै ॥ 
तद्रानािनीरसक्रिय | 
जत्य प्रवा च मरिच कटुकी वचा । 
धव वस्तमू्रेण पिष्ट तन्द्रा्रमननम्‌ ॥ 
अथ--पमेखीकेएट, मृगा 


६.2 काटीमिर्वः कुटी, च्‌ ओरं संपानिम + ये 
ओपघ समान मागे. वकरेकेषएममे पौमफे यनन वरत चरा दूरष्ये ॥ 
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सतनिपातमरेखनीरसक्रिया 
शिरीपवीजगेोमू टाम | 
जनं स्यासखवोधाय सरसोनशिरावचेः ॥ 
यअर्थ-सिरसकैकीज, पीपर, कारीभिरच, सेधानिमक, उहसन, मनसि, 
जरवच, ए सव समानङे गोप्र्मे वारक पीस्रके अंजन केतो सनिपात्तजन्य 
संज्ञानष्टताको दृरकर मनुष्यको चेतन्यकार्‌ ॥ 
तिमिरादिरोगेमिरोपणीरसक्िया , „ , 
गषव स्वरतः कपः &। द्र स्यान्माषकान्मृते । संथुष 
्षद्रतल्यं स्यात्सषेमेकन मदयेत्‌ ॥ अंजयेन्नयनं ते- 
न पिद्छामेतिमिरं जयेत्‌ । काचं के रिगनारां शद 
छष्णागताद्‌ गद्‌ ॥ 
 अथे-गिटोकयका स्वरस-२ कषटेउसमे सदत, जीर संधानिमकु, ए एक 
२ मति डारफे अच्छी सतिप सरक्करे; इसका नेमे अजन करे तो पिर्म, 
तिमिर, काव, शखुनटी, छिगनार, नैयोके सपेदभागमे ओर काटे मागमे दीने 
वारे सपृणे नेत्ररोग दूरहो ॥ „ 
, . एनमेवाकेअठपान 
दग्धेन कड क्षोदेण नचाव च सर्पिषा । 
एप्प तेटेन्‌ तिमिरं कांजिकेन निांधतां ॥ 
एननवाजयेदाश् मार्छरार्तमिरं यथा। 
अथे--युननेवा ( सांटकीजड ) को दध्मे पीस नेमिं सजनं करतो नेर्भोकीं 
खजटी दरदो 1 सदहतमें धिसके खगाये तो नेवसं पानीका भिरा दुरो । वमिं 
यिसके खगे ते एूटाको दूरफरे 1 तेटमे धिसफे रुगावे ते तिमिर्‌ दरद ! 
काजी धिस्के लमगावे तो रत्तोष दूरय । जेर स्यं अंधकारिफो शीर नए करे 


इस भकार पननवा अनुपान भेदकररे स्वै सेगोको दूरकरे । किसी ग्यम इस- 
पारस छ २ फरक ठिखा है ॥ 


नेखावमेरोपणीरसक्रिया 
वव्टरूखदखनिःकाथो ठेदीभ्रतस्तदंजनात्‌ । 
९ धृतेन पुष्पं मवुनाघ्ुपात तटेन कड तिमिर अटेन । 
रात्य॑थतो वा परहकानिकेन एनर्नवा नेन्रपुनमेकाफरी ॥ 
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नेमाघ्रावं जय्येप पधुक्तो न संशयः ॥ 
अ<--पनरूरफे परलोक कराय गादा होनेपयत ओंयावे) फिर उसर्म॑थोढा स 
हत डाल नेत्रम अंजनकरे तो नेत्रोके जट गिरनेको अवश्य दूरकरे ॥ 
दरूसराप्रकार _ ` 
हिजटस्य फं पृष्टा पानीये नित्यमजनात्‌ 1 
नेवस्रावं जयत्येप मध्णक्तो न संरायः॥ 
अ्--िजलके फलको पानी पीस सहतडार निस संजन करे तो नेतरो 
पानी मिरना दूरदोवे ॥ . 
, नेपरसादन . . 
कृतकस्यफ पृष्ठा मधुना नेतरमंजयेत्‌ 1. 
ईषक्कपूरसदहितं स्थतं नेचप्रसादनम्‌ ॥ 
अ्थ-निम॑लीके फरको सदतमें पिस ओर उसमे थोडासा कपूर पराय 
नेर्रेमि छगावे तो नेत्र स्वच्टो ॥ | 
भित्पातरोगमेअंजन 
सर्पिः क्षोदं चांजनं स्यात्‌ शिरोत्पातस्य शांतये । 
अर्भ--घी ओर सहत दोनोको एकव कर इसको नेव्रोमिं अंजन फरेवो नेव 
रोगमे जो रिरोत्पात रोगै यो दूर्‌ होवे ॥ 
आंधरापनटूरदोनेकोरसक्रिया 
रुप्णसूपवसाराखः कतकाफरमेजनम्‌ । 
रसक्रियेयमचिरादंषानां दरेनप्रदा ॥ 
अर्यै-काले सांपकी चर्या, शंख, ओर निर्मली वीज, इनो एकत्र वारी. 


कं पीम नमे अजनकरेतो यह रमाक्रिया अंधे मरुष्यफो शीघ्र दीखनेटगे मे- 
सा फरतीर्‌ ॥ 


अंजनयोम 
दक्षांडवर्भिखाकाचेः शंखचदनगेरिकैः। 
दरवैरंजनयोगोऽयं पुप्पामौदिविटेखनः ॥ 
अयथ--ुरुगेके अंटेवी मयेदीं › मनमि, सपेदफच, शख, सथेदूर्वद्रन, भैः 
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ङ, इन्‌ छः वस्तुओंकों समानमागले बारीक चूर्णं कर नेत्रम अजन करेतो षू- 
ठा ओर्‌ मांसामोदिक रोग नष्टदोवे ॥ 
रतावटूर्टनकटलनच्रणाजन जन्‌! 
कणा छगयरुन्मध्य पत्रा तद्रस्पता। 
अचिराद्ति नक्तीध्यं तदस्सक्षोद्रमूषणम्‌ ॥ 
अर्य--अकरेके कठेजेके मास्व पीप मरके अमारोपर पाक करे, पिर उस 
मोका रस निचयो उस रसम उप पीपलको पीपके मेत्रि अंजन करे तो रतों 
धं बहुत जल्दी दूरके ४ 
कृटूकातचदपस्छ्छखनद्रमासच 
शाणार्द मरिचं द्रौ च पिप्पल्यर्णवफेनयोः। 
राणाद्धं संव शाणनवसावारकाजनम्‌ ॥ 
पिं सुक्ष्म चिनायां शर्णाजनमिद्‌ धूमम्‌ ! _ 
कृडकाचकफात्तासां माना च व्योधनसय्‌ ॥ 
अर्थ-काटीमिरच अये शाण, पीपर मर समुद्रफेन ये दोदौ शण खेवे 
सैषा निमक साधे शाण, समौ नौ शाण, इन सव आओंपधोको जिसदेन चि 
त्रा नतव्रहयोय उसदिने उचतगकार पीसके चर्णफरेः फिर इस चणका नेमे जं 


सन केरे तो सुजटी, काच ये दृरहोपे । चथा कफकर्के पीडित नेत्रोके मखका 
कोने करदे ॥ 


सवेनेचकेरोममभंजन 

शिखयारसरकं पिष्ट सम्यगाशम्य वारिणा । गृण्दी 
यात्तज्नछं सवे व्यजेच्णेमधोमतम्‌ ॥ शुष्कं च तख 

सवं पपंदीसंनिभं भवेत्‌ । विच्य भाव्येत्सम्यदत्रिवे 

छ भिफटारसः ॥ कपरस्यं रजस्तन दशमधिन 
निक्षिपेत्‌ । अंजयेन्नयने तेन सर्वदोषहरं हि तव्‌ ॥ 
पवेयोगहर चूर्णं चष्ठपोः सुखकारि च ¦ 

अर्थ--खपरियाको स्यापरूप्ताके खरटमे उत्तम रीतिसैं पीस वार्सर चूर्णं क- 


चूणैको प्रानी डर देवे, ओर उस्त पानीको दार्थ सुव हिरा 
५ ~ दकार दूरे पातये कर छे पडे पाव्रमे जो पडे २ टुकडे निकले 
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उनको फकदेवे 1 फिर उसको थोदीदेर धरा रहनेदे इस प्रकार करने बो खप- 
रियाका सव चर्ण पानीके तठे जम जायेगा उसको दुसरे पात्मे इखाय स्वे तो 
उसकी एपदी जम जवेगी उस ॒परपैटीका वृणै कर उस चणम त्रिफेके का- 
ठेशी तीन पुट दवेवे, फिर उस वर्णका ददावाँ भाग कपूर मिलाप, सवको एक 
जीव कर इसका नेत्रम अंजन करे तो सर्वेदीप जर नेत्रके सवे रोग दरदो कर 
नर्क सुख होवे 1 _ „__ = 
एवनेतररोगोप्रसीवीराजन = . . 
अग्रितप्त च सोवीरं निषिचेत्‌ त्रिफरारपः। सप्तवट 
तथा स्तन्येःशीणां सिक्तं विचर्णितम्‌॥ अंजयेन्रयने 
तेन प्रत्यहं चक्चुषे हितं 1 सबीनक्षिविकास्तु हन्या 
देतच्च संसयः 
अ्थ- सुरमाको अग्रिपर पाय २ के विफलेके कामे बुश्नायदे ज्व 
पीतर दोजावे तव किर गरम करे ओर पुद्चावे इसप्रकार सातवार बुद्नावे, इ 
रकार खीके दूधमें सात्तवार बुदचावे फिर उसको शीततरुकर वारीक चूण कर नेते 
अंजनकरे, यदह अंजन नेनोंको परमष्टितकारी है । इससे सवे नेत्रके पिकार दूर्‌ 
होते टे इसमे संशय नरी है ॥ 
„ , शिरेकीसखादेवनानेकाक्रम 
नरिफटमृगृशेठीनां समेस्तदच सर्पिपा । गोमू्मध्व- 
जक्षोरः सिक्तो नागः प्रतापितः ॥ तच्छटाका भव- 
त्येव सवान्नेनमवान्‌ गदान्‌ ॥ नाशयेदितिशेपः॥ 
अथे--सीरेको गाय २ के तरिफटेका काढा, भागरेकारस, सोटिकाकादाः 
पी, गोमूत्र, सहत, ओर षकरीका दूध, इन भ्रयेकमे सात २ वार दुश्चावे, फिर उ- 
सकी सङाईे दनाय; इस सखारईेको ने्नोमे फेराकरेतो नेतके सर्वदिकार दरदो ॥ 
_ म्रत्यजनकरनेकाविधानं षा 
गतदापमपेताश्र सुंपदय- । 
प्र्षाल्याक्षि यथारोपं कायं प्रत्यजनं तत्तः॥ 
अय--उस शीशकी सलार नेबोपिं 'संजन करे, जव दोप दूरदोकर नें 
पानी गिरजावे तव रोगी एकक्षण शीतटपानीषतो देखे, ष उस सेगीके नेरौ 
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छ्य पोयके दोयोकि अनुसार सिर नेश्रोमे यजनं करे, उस प्रत्यलनको 
हते १ 
-, सुदीपनरमनिपेथ 
न वा निरगेतदोपकषिण्‌ धावनं संप्रयोजयेत्‌ । 
प्रतयंजनं तीक्ष्णतपे नेतरे शरणः प्रप्ादेनः॥ - ,. 

अ नेसे दोपोके न निकलने पर नेत्रोको जलं वे न्दी, ओर ती- 
क्णञअंजन करके नेच संतप्च दौनेपर उन्म प्र्यनन चरणके सो आगेके शोकम 
कटा हे ! मथवा भसादनचू्णकरे ५ 

प्रत्यजननच्म 


क कि कि, आ, 


शुद्धे नामे हूते तद्ये शुद्धं सूतं षिनिक्षिपेत्‌ । रुष्णां 
जनं तयोस्तल्यं सर्वमेत दूर्णयेत्‌ ॥ दश्चमाशेन क- 
पूरे तस्मिन्‌ सूरण प्रद्‌पथेत्र । एतव्यत्यंजनं ने्रयद्‌ 
जिन्रयनामृतम्‌ ॥ 
अ्थ--श्चद्धराीशिको तपा जय गरजावे पय उसमें वरावेरका.शुद्रणरा मि- 
खायदे फिर इन दोनेके समान सुरमा मिङायके एकूकरं सवका वारीक च्रणेक- 
रे, तथा स्वे इणेका दशदां भाग भीमसेनी कपूर मिवे, इसको अत्येजन चरणे 
कहते हे । इसके रगानेतें संपूण नेत्ररोग दृशो, तथा यहं चरमं नेको अमृतके 
समान छंखकारी है \ ॥ 
सपंविषनाश्कथजन 
जयपारस्य मनां च भव्येनिदकदरपैः । एकर्वि्च- 
तिषेर तत्ता पतति प्रकसपयेत्‌ ॥ परष्यलसाछ्या घृ- 
ष ततो नेतरे तथांजयेव ॥ सपदणएषिपं जिता संजी. 
वृति मानवम्‌ 
अथ---जमारुमोचेके भीतरी ्भिगी ठेकर शर्णकरे फिर इसमे नीदृषे रत- 
फी २९ इसफ पुट देवे, पीडे इसकी सवी वक्तीवनावे, स मोखीको मनुप्यकी 


खारमें धिके नेमि अजे यह्‌ साप काटि हुए माणीके दिपक दूरकर जिषाता 
रे स्तत सावपान करतादै॥ , \ . 
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| नेत॒रोगनास्नुगमीपाय _ . 
भु पाणितटं धृश्च च्चुपायदि दीयते 
जातरोगा पिनश्यति तिमियणि तथेव च ॥ 
अथै- भोजन करने पश्चात्‌ दाथोको धवे फिर वोदी गीरे दार्थोकौ द 
थेटीको आपसे पिसकर्‌ नेत्रम गावे तो उत्पन्नहुए्‌ नेत्ररोग-तया तिमिर 
रोग आहे सेपूणं नेत्ररोभ दृरहोवे ॥ 
तथाऽपायत्िर 
रीताम्दुपूरितसुखः प्रतिवस य: कारत्रयेण नयने 
द्वितयं जखन । आक्षिचति ध्वमो न कदाचिदक्ति 
रोगव्यथा व्रि्ठरतां भजते मरष्यः ॥ 
अथ-- निस्य दिन दिने तरीनवार शीतरजर्पैं मुखको भरके भौर दूसरे शी- 
तरजस ने्रोक तीनवार छदा मारे तो भति दुखदायक नेत्ररोगसषधी पीटा 
कदाचित्‌ नीं होय । यह उपाय वहुतही सहजका भौर अव्यत शुणदायकटै 


सव म्यो उचित दे पि इसको अदहय किया करे इतनी दच्तरामचौवे की 
प्राथना हे ॥ 


न प्म 


द्रवषु च्र्काटुस्थ द्रन्य यल्छाधूत भवत्‌ । 
आसवारिध्मेदेस्तु प्रोच्यते भेपन(चितम्‌ ॥ 3 " 
र्भ--उपयुक्त भरादि द्रव पदां ओषध डालके फिर पात्रफे तन 
वाध युद्रादेकर बहुत कार ( पास, पर ) पर्यंत परा रदनेदे, फिर उसे उत्ते- 
क ( दारूमिकाख्नेकी क्रिया ) द्वारा एक नवीन पदा उत्पन्न होवे उस्रि 
याको संधान क्रिया कदे हे तथा उस ओपर्धोषित संधान को आसद भीर 
अरिष्ट भसँ दो मेदो करके कदते हे ॥ . 
~ आ्तवारिषटयीरुक्षणम्‌ 
* .यद्पक्रपषाट्भ्या सिद्धं मद्य स जाप्तवः' 
अरिष्टः क्ाथसाष्यः स्यात्तयोमानं परोनिमितम्‌ ॥ २॥ 
भथे--भपङ भौषध जर जलद्वारा संपादित ( बनाटए ) मय ( दार ) 
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को आसव कहते है ओर काथ यनेहुए म्यक अरि कते है, इनदोनोकी 
मत्रा » तीखेरै 
सान्यसुरया सम्यग्‌ द्रव्याणि विपिषामि च । 
सप्ताहान्ते परिखान्य ससं वेण गरख्येत ॥ ३॥ 
एपोऽरिष्ठमिधामेन भिषम्भिः परिकीर्चितः । 


अरिष्टस्य मणा ज्ञेया वीजद्रव्यगुणेः समाः॥ ९॥ 
अथे--दार्ये संपूणं दन्य भिमोयकफे सात दिम परयत धरी रहनेदे पात्‌ ₹-~ 
सका मवकेके द्वारा रसद्वावे उसको कपटे्मे छानके योद आदिमे भरैः ध- 


रदेये, इप्तको अरिष्टं कहते ! जिस २ द्रष्यको भिगोयके मरि बनाया नाता 
उसी २ द्रष्ये गुण बो अरिष्ट करतार ॥ 
सामान्यत्तौऽरिषटविषि 
अतक्तमनाण्पिष द्रवद्रोणे गुडातछाम्‌ ' 
कद्र क्षपेदडाद्द्‌ प्रक्षप दु्मश्चकम्‌ ॥५॥ 
अ्थ--मरिष्ट साधन्यें जहां किसी वस्वुका मान न कदाहं वदा नीचे ठि 
खी विपिके यमुसार वक्त॑ना चाहिये ! जेस ६९ सेर प्रमाण जल आदि द्रव द्र- 
ज्यमें शृढ १०० पङ, ओर सहत गुडे आधा रये, अर्थात्‌ ९० पएंचास् पठे, 
तथा प्रेष दस्तु गुदे ददापांश ८ ददामारिस्सा ) अथ।त्‌ १० पङ डरे, सवको 
एकत कर यथाविधि मरिषएकते वनाना चाष्टिये ॥ 
[द्र प्धप्चाछमार्ह 
लेयः शीतरसः सीधुरपक्रमधष्टरवैः। 
पिद्धः पकः सीधः सेपक्रमधरप्पेः॥ ६॥ 
`` अथे--अव दीष्ूकी विधि कदते ह; चदा सीघु दो प्रकारक नैकै-रीतरसं 
सीधु वनताहे । अयोत्त्‌ ईंख आदि अपक रसको वासित्त करनेसै ८ धरारखनेमे ) 
दीतरस "सीध वनतारै । अयात्‌ ईखकारस अथवा ओर कोई मधुर रस्को पात्र 
म भर धरदेवे फिर सातदिन क षाद रस नितारख्ये । इसीप्कार पके हए ईखके 
रस द्वारा उत्पतच्र सीधको पकरससीध कदत । सीधको मापामें सिको कट 
ते दै । इसका पचार भाय पुरकके देश ८ कारी, पटना, मादि अतमि) मधिरकेद 
] छगद्लक्षमम्‌ ^ 
दिनानि कतिचिद्‌ धिच गडादो स्याययेद्विपर्‌। 
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= (मिमे, (ष्णि, 


ततो विष्ठित्िमापतं यमश्च नाडिकादिभिः॥७॥ 
पिपिषत्सावयेचास्मादन्यपामरे सृर्तरसम्‌। ` ` 
गृष्दीयाच्छासुर ख्याता तीक्ष्णोष्णवीयंचादिनी।॥८ 
अर्ध--मुरोपादानद्रव्य ( दारू वनानेकी दबा ) उन सव गुडादिकक पात्र- 
मे डाख्के कछदिन उसी मकार धरारासे, जव सच द्रव्य गङ्जावे ओर षो ज- 
ल उर अवे अर्थात्‌ गंधदेनेटगे तव उसको नाडिकादिरयंतर द्वारा चुवायके रस 
निकाल सेवे । इस निकरे हए द्रवपदाथैको सुरा कहते ह यह तीकष्णवीयं तथा 
उष्णवीये वाटी हे ॥ . 
„ सर प्रसन्नादि मद्याके, मेद 
पारपक्रन्नपधनात्ससत्पन्नसराजगः। 
सरामड; प्रसन्ना स्यात्ततः कादषरो घना ॥ ९॥ 
तदधो जगरोज्ञेयो मेदको जगरद्नः। 
वक्रो हतसारः स्यास्सुरावीजं च किणवकम्‌ ॥१०॥ 
अ्भ-तंदङादिक धान्यको सिजाय अभिके संयोग करके यंब्द्रारा जोम 
यं उत्पन्न करते है उसको सुरा कते हे उस सुरि फेन ( याग >) को भरसत्रा क 
हते है । उस प्रसत्नाके मध्यमे जो घन ( गाढा ) भाग है उसको कादेवरी कहते 
है ॥ उस सुरा अधोभागे जो द्रच्प भाग है उसको जमल कहते ह ओर उत 
जगल रै भी गाढे भागको मैदक-उस मेददको पह करके उसमेतँ सारकादके 
दोष रे हए पटाथेको सुराबीज अथवा किण्व कहते हे ॥ 
¢ = वारुणी 
यतारवक्ृररसेः संधिता साहि बरारी । 
अथं--ताटकारस अथवा खनजृरेके रसम संधानक्रिया द्वारा यारुणीं उत्पन्न 
षो, अथात्‌ ताद अथवा खरम रसते अभरिकेः संयोगकरके यंनद्ारा जी पदारथ 
उत्पन्न कसते हे उत्को वारुणी कहते, इस वारुणी मयको भापामे तादी कदे टै 
शक्त 
कन्दमूलफलादीनि ससरेहख्वणानि च ॥ 9१॥ 
यनद्रवेऽभिप्रयते तच्छक्तममिधीवयते॥ 
मथ--अनेक प्रकारके कद्‌, मन फखादि, सेट, ओर्‌ दयधानिमक इनको 
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पनी आदि द्रवपदाथमें दाल्ये कुखदिन धरारहनेदे जब उदये तव काममेाये 
उसको श्रुत फते है ! मापये सूक्तको अचार, वा अधाना, वा संथाना, कदतेहै 
ससे आमका नीवरक्‌ा'भवार॥ ~ 
` विनष्टमम्ट्ता यात मद्य वा मधुरद्रवैः ॥ १२॥ 
विनष्टः संधितो यस्त॒ तच्छक्तममिधीयते । 
सर्थ- मद्य विनण्हेकर खयई सायजपि अथवा कों मीम दन्यको पात्रे 
येदकर मुखपर मुद्रा देकर माहिना या पक्षपयत धरा रहमेदे जव ॒सिद्धहेय उस 
मद्यको शुक्त { चक्रं ) कहते है ॥ 
. गडशक्त ्ि 
यडाम्डूनी सवदन फन्दशाकफठस्तथा ॥ १३ ॥ 
सधितश्वाम्तां मरातत गडशक्त तडच्यत॥ 
अथ--गुड, पानी, तैर, कंद, गख, एर, साक, इन सवको किसी पात्र्मे भ- 
रथे यसख्व॑द कर ९ महिने या पंद्रह दिनि धरा रहनेदे जद खटाई आयना तष 
काये छाये रसे गदुक्त कहते है 
एवमेवहि सूक्तं स्यान्प्दीका सभवस्तथा ॥3४॥ 
अर्थ-सीप्रकार्‌ इखक्ा तथा दासक शमी वनदारै ॥ 
+ ठपाडुओरपीवीर भक 9 
तुषाम्बसंधित्‌ तेयममिर्विद्स्तियवैः! 
थवैस्वनिस्त्यैः पैः सीरं साधितं मवेत्‌ ॥ १९॥ 


ह केम, = व, 


अ्थ--गनिस्तुप क्ये जो कूट उसमें पानी डाल किसीपायमें भर्के थोडेदिन 
धरा रहनस जव पटाई आयमवि उसको तुपाञ्च कर्तेद । आर भनेहए-अथया 
सीने हए भो कूटः पानीडार स्रधदई आनि पयत धरारहनेदे उसफो सोवीर कते 
= १ गथा ९ निस्तपीशते 
सोवीरस्वु यौरामेः पक्वी निस्तपीट्तेः 
गोष्रमेरपि सीवीरमाचायीः केचिदूचिरे ॥ १६॥ 
अर्व--मपक अपया पक निस्तुप जौको थिव ( परयाक्तक्रिया ) कर्न 
सोषीर वनतादे । किसी २ वेदयफे मते भू दारमी सौवीर ( पर्वत करियासे 
पनत) 
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{प्न 
आ(रनारुस्तगो्रमरामेः स्याननिस्तुषीरतैः । 
पक्वा सरितं तत्त सावीरपदरसं रणैः ॥ १७॥ 
अथे- कच्च अथवा पके निस्तुप गेहृलेकर संहित ( साधित ) करनेक् भार 
गाङ उत्पन्न होताहे, इसके गुण सौवीरके समान जानने ॥ 
 _ कोपिक 
मंधितपान्यमण्डादि कांजिकं कथ्यते जनैः । 
अथे--धान्य के मंटादिस साधितको कानी कहते हे ॥ 


साडी 
साडाकी संधिता जेया ग्रटकैः सपपादिभिः॥१८॥ 
अथ-ओर मूली तथा सरसो आदिका वना रसस पानीडाङ हरदी, 
दीग,राई, सैधानिमक,-जीरा,सोठ,-दयादिका चरणं ढार्के पाचका मख वद्‌- 
कर तीन चार दिन धरा रहनेदे इसको मांडाकी कते हे ॥ 
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विदितं प्रपत्रात ततस्त कल्कं सकर निरस्येत्‌ 


शमम, ङ, = क्न 


कजिकं कथ्यत जारनायम्‌ । तद्वेतितीक्ष्णं छ्वुषा- 
चनं च दृाहज्वरघ्र कफवातनाचि ' 
अ्य--४२॥ से वारद सेर स्वच्छ सांटी चाव छेवे, उनको ६४ सेर्‌ जं 
ठ्य भिगोय देके, टस प्रकार उनको रलापएवेक सात दिन मीगनेदे, यादं सात- 
दिनके उसको छनके पानी नितास्टे, इमे करकक्ये आरनार सयवा कानी ऊ 
हते शे, थट्‌ दस्तकरानेवारी; स्णिगुणयुक्त, दरुकी, सौर पाचनटै तया दाह, 
ज्दर ओर कएपातको नाशकरती रै ! परु हमारेदेशमे इसको कांजी न्दी कद- 
ते, हमारे रके पानीप उदके वडा भीगोनेभे सो वनत्ती दे उसको कांजी कहते 





ययपि भूमिपरीक्षा देशपरीक्षमे टिखआए हे पतु यहापर यह्‌ पर्वपरीक्षासं 
भि्हे सो नीषेके अर्थमे दामे है यह सुश्रुतं विखते हे ॥ 


अथातोभमिप्रविभागविन्ञानीयाष्यायेन्याख्यास्यामः 


अ्भ--अव टम भूमिपरविभाग पिज्नानीयाष्यायका पणन करगे अर्थात्‌ मूमि- 
कासो उत्तम माग उसके अर्थका विज्ञान जिस अध्यायमें उसदी व्याख्या कर 
गे । यद्यपि आदुसेपक्रपणीयपाध्यायके देशवर्णनमें मूमिपरीता कर्द दे प्रतु बष् 
परीभ्ना भुतोके काय (शीरोप्णदषादिको) फरफे तया परवतवृक्षादिको करके करी 
ह ओर इस भूमिमपिमामचिद्ञानीयाध्यायपे घास मूतगर्णोकरफे परीक्षा 
दरी यदमेददे \ वो प्थ्दीरा दिमाग दोमकारका दै, एकसामान्य मीर टूसरा- 
विशिष्ठ दां प्रयम्‌ सामान्य भ्रूमिविभागरो कहतेदे ॥ 
दव शमान्वधिमागसव सामान्यपूमिमागरकावर्णेन 
र्माकरमञ्चानाऽयतनदवता- 
यतनप्तिकतामिरहपहतामदरपराममःसमदट्रोदकां 
१ मूतयाव्द्ं श्य्वी नञ आदि पंयमूत नानने इने शी्वत उत्णत आरि कार्य 

जानने 1 २ भूतगण स्पात्‌ एथ्वी नख आद्विके गुण कटे पीठे कटोद्‌ गृदु मादिनायने 1 

३ | 
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चिगधां प्रोदवतीं री स्थिरां समां रष्णां गोरीं छो- 
हितां बा प्रमिमोपधारथं परीक्षेत तस्य शतमपि 
मिविषरासातपपवनददनतोयसम्बाधूमारगेरटुपहतः 
मेकरसं पष एथ्ववगाढमूलमुदीच्यां चोषधमाद्दति- 
त्योपधभूमिपरीक्षाविरोषः सामान्यः ॥ 
अथे--जो पृथ्वी सपं भूसेभदिके विरे, शकंरा, पत्थर, आदिमे विषम अ 
थात्‌ ऊंची नीची न हौ तथा पवी, उमर्शान, वधस्थान, देवस्यान, ओरं वादस 
आदिसेदृपितनहो, ऊपर नदो, रेखावारी नदो, जिस्मे वहत नीचापानी नहो, चे- 
कर्मी, वीजमेअंकुरोत्पादक, कोमल, स्थिर ८ प्रानी भौर हवति जिसको प्रत 
जाय ) समान अथात्‌ एकी, कारी, नौरी, ( इवर्णके समान वणेवाटी › 
रोदित ( खार रंगकी ) इयादि गुणवाली ष््वी की परीक्षा आपधर््रहण 
( ओपधलानेके ) अथकरे ॥ 
अव कहते दे कि केवल प्रथ्वीके गुणो क्रकेदी मपो ग्रहण न करे, कितु 
खपोकि दोप गुणफोभी विचार करके ओपधलेनी यह दिखाते है ५ 
तदं उक्तपृथ्वीे मी उत्पन्नहु, जो कृमि (कीडा) पिप, शस ध्रपः 
हवा, अगि, संकट,ओर मार्ग ( रस्ता ) इत्यादि करके दूपित ( विगदी हुईं ) न- 
हो, जिसमें एकरस ( उत्कृ्टरस ) हो, देखनेेपुटदो तथा जिसकी पृथ्वीके भीतर 
दूरतक जड चलीग्ईैदो [ चकारस वो जढभी उत्तमो दूपित नहो ] इत्यादि 
गुणविरिष्ट ओपधको वेय उत्तरागुख करके उखादे 1 यद ओषध भ्रूमिकी परी- 
्षासामान्यहा करकेकर रे ॥ 
इस भकार सामान्य थ्वी गणोको ककर अव विषेष गुण प्रत्येक भृतो- 
फो दिखाते दे ॥ 
व स्वय॒णमूपिष्ठपृथ्वके यण 
पतस्तु । तत्रारमवती स्थिरा रधा देयामा रु 
ष्णा वा स्थरटवृक्षदचस्यप्राया स्वगणग्रयिएठा। 


~] --------------~--- ~ __------ 

९ आगे रपस्रायनके प्रकणेमे कपोती नमकी ख्खडाकौ वीौवीपरपं टानां धि 
पाहि फिर न्पिध क्यं क्याशतदौ कहते रै कि दिव्योपावेयोश्ल वीय सर्पादि विपर्प ग्ट 
नहीं होता अथवा वो उदी जगे उगनमे अधिक बीयवारीहोतीषह।! २ जी भूर 
जाए गतिर 
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` अ-मव विशेषता दिखाते है कि जो पृथ्वीं पत्थरषारीं, (पथरीखी-ककरर रीः) 
कठोर, भारी, कारेरंगसी, अथवा स्याम रगकीहो तथा जिस्म बडे २ पृष्व 
८ दररूत ) ओर ङंवी २ घास आदि वृणदौ, वो थ्वी ( जमीन ) स्वगुणभू- 
पिष्ठं अथात्‌ पृथ्वीरुण भ्रूयिण् जाननी ५ 
जट्गुणपरविष्टप्ी 
स्निग्धा सीतटास॒न्नोदका स्िग्धञ्स्यतृणकोमिख्- 
कषप्रायां श्प्काम्बयणभ्रायष्ठा) 
अर्भ--जोप्रथ्वी चिकनी, शीतर, जटप्राय, अर्थाच जियें स्फीपदी जलदो 
तथा जिसमें सचिक्षण, घ्योरी २ ओर वडीं घास ( दृव आदिद्रेण › दे, कोमट्ब्र- 
ष, ओर प्राय सर्वत्र गीदीद्ये वो जमीन जरगुणभूयिष्ठ जाननी अर्थीद इसमे 
जका भाग धिक रष्ताहे ॥ 
अग्रिगणम्॒ेषपथ्वी 
नानावणा  सश्ररमवती प्रविटास्पपाण्डुवृक्षप्ररोरा- 
ऽप्रिरणभूषिष्ठा # 
` अथ- नो ष्य उनेफवर्णरी, दटकी पयरीरी, कर्टीकर्दी थोडे आर पीडे 
व्तादिकटदो घो जमीन अपमिगणभूयिष्ठ जाननी, अथात्‌ इसमे अभिका शणभ- 
धिक जानना ॥ 
> पवृनरणम्रयिषटपएथ्वी 
रक्षाभस्मरारभवणा तलहक्षकोवयदट्परतष्रक्षप्राया- 
ऽनिट्गणभ्रये्ठा ॥ 
सर्थ-जोष्रथ्वी सूखी, भस्म ( खाक ) ओर गद्धेफे वर्णस्तमान साकी रंग 
कीषो तथा जिस्मे खोटे र स्स, परे, थोटे रसवारे भेते वृक्षो वो जमीन 
प्वनगुण भूयिष्ठ जाननी ) अथोद्‌ ईस पवनका गृण आधिक दै ॥ 
अकासग्णभ्रायष्ठएथ्वी 
मृद्री समा सवभवव्यव्यक्तरसमस सैतोऽपाणक्षा 
महापवतवृक्षपराया उयामाचाकाशगणदरयिषए(॥ 
अर्ध--जो थ्वी नरम; समान) गूध्पाखीहो, तया जिसमे रस दीन ८ मल- 
१ इत्मं थवीका अश्च अभिक रहता ह ! 


॥ 
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निगां प्रोहवती म्री स्थिरां समां रुष्णां गोरीं ख- 
हितां वा ्रमिमोपधारथं परीक्षेत तस्यां जातमपि 
मिषिपरशसरातपपवनदहनतोयसम्बाधमार्गरुपहत्‌- 
मेकरसं पं पथ्ववगादमूलडुदीच्यां चोपधमाद्दीति- 
त्योषधमूमिपरीक्षाविरषः सामान्यः ॥ 
अ्थे-जो पृथ्वी सपे मूसेमादिके पिरे, शकरा, पत्यर, आदिम विषम अ- 
रथाद्‌ ऊंची नीची न हो तथा धौवी, रमन, वधस्थान, देवस्थान, ओर वाटूरेत 
मादिैदूपितनशे, उपर नहो,रेखावारी नहो, जिस्मे बहुत नीचापानी नहो, चिः 
कनी, वीजमेअंक सेत्पादक, कोमल, स्थिर ८ पानी आर दवति जिसको ट न 
जाय ) समान अर्थात्‌ एकी, काली, गौरी, ( सुवर्णके समान व्णवाटी › 
रोहित ८( खार रंगकी ›) इयादि गणवारी थ्वी की परीक्षा ओपधग्रहण 
( ओपधटामेके ) अथेकरे ॥ 
अवं कहते हे कि केवर प्रध्वीके गणो करकेदी ओप ग्रहण न करे, फित॒ 
सौपोदे दोप गुणकोभी विचार करके ओपधटेनी यह दिखाते दै ॥ 
तदं उक्तपृथ्वीमें मी उत्पन्नहुह, जो कृमि ( कीडा) विपः राच धूपः 
हवा, अभि, संकट,ओर माग ( रस्ता ) इत्यादि करके दूपित ( विगदी इरे ) न- 
हो, जिसमें एकरस ( उत्छर्टरस ) दो, देखनेमेपुषटदौ तथा जिसकी पुथ्वीके भीतर 
दूरतक जड चलींगरईो [ चकारसै बो जडभी उत्तमहो षिव नहो | इत्यादि 
शुणविरिषट ओपधको वेय उत्तरायुख करफे उखाडे । यह भपप श्रूमिकी परी- 
सासामान्यता करकेकरी हे ॥ 
इस प्रकार सापत्य पर्दी गुणक ककर अद्‌ विर्ेष गुण प्रस्पेकः मूतपे- 
को दिखाते हे ॥ 
, स्वगणमूयिष्ठपृथ्वीके रण 
विशेपतस्छ । तत्रारमवती स्थिरा एवा इयामा र- 
ष्णा वा स्थटगृक्षसस्यप्राया स्गुणभ्रयिषठ । 


~^ ~ ^ === ~ 

९ आगे रस्तायनके प्रकणैमे कपोती नामकी रूखरीको ` वौवीपरमै खाना टि- 
खाहै सिर निषेध क्या करा १ तहा कहते है छि दिनव्वीपाधेयोकव वीयं सर्पादि विषं न्ट 
नहीं होता अथवा वो उक्ती जगे उगनतै अभिक वीमेवाटी होती २ जरी पूर्द 
नखए नति रे | | 
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अथ-मव पिरेषत्ता दिखाते ह कि जो एवं पत्यरवाटी, (पयरीटी-ककरी री) 
कठोर, भारी, कारेरंगकी, अथवा स्याम रमकीही तथा जिस्म वडे २ पृष्टटक्ष- 
८ दरस्त ) ओर ठंवी २ घास आदि दण, बो थ्वी ( जमीन ) स्वगुणमू 
यिष्टं अथात्‌ पृथ्वीगुण भय जाननी ॥ 
जषयुणश्रर्बहवस्व 
कनि प क्न, ऋ, 
रिनिग्धा च्ीतछासननोदेका क्षिग्धसस्यव्णकोमस्वर 
क्षप्राया शष्कम्बुणभचषह्य। 
अथै-नोषएथ्वी चिकनी, सीतर, जरमाय, अर्थाद्‌ जिसमें समीपदी जलदो 
तथा जिसमें सचिक्ण, छोटी २ ओर बडी घास ८ दूव आदिद्रण ) हो, रोमठवर- 
क्ष, ओर्‌ प्राय सव्र गीरीरो यो जमीन जरगुणमभू पिष जाननी अर्थत इसे 
जटका भाग अधिक रताहं ॥ 
अआद््णग्यष्पथ्वा 
चचा छश्रमवता प्वसयदपषण्डवृक्षप्रराह्य- 
शग्रिगुणभूयिष्ठा ॥ 
` अथे- जो परथ्वी अनेकवर्णकपी, दरकी पथरीटी, ककर्टी थोटे र पीडे 
यृक्षादिकटो बो जमीन अभिगुणभूयिष्ठ जाननी, अधथांद इसमे अग्निका गुणञ- 
धिक जानना ॥ 
पवनेयणग्रयिष्ठपएथ्वी 
रक्षामस्मरासमवणा तसरूक्षकोठरार्परसरकषप्राया- 
ऽनिटगणम्पयएए ए 
अथे--नोष्थ्वी रूखी, भस्म ( खाक ) ओर गद्धेके वर्णंसमान साकी रग- 
कीटो ततथा जिस्मे भटे २ रुषे, पोटे, थोडे रसवारे भेसे वृक्षदोयो जमीन 
पयनगुण भूयिष्ठ जाननी । अथोतु इसमें प्वनका गण आधिक दै ॥ 
अक्रारगणग्रयेष्ठपएथ्वीं 
मृद्री समा उवभरव्यव्यक्तरपसजटा सषैतोऽपारद्क्षा 
महापदेतवृक्षप्राया सयामाचाकाशरणमधिष्टा ॥ 
अर्थ--नो ट्वी नरम, समानः गददेवाङीदय, तया जिसमे रस दीन ( पठ. 
९ इस्मं एय्वीका अंश अधिक्‌ रहता रे । 
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मरेखादेके ) जख्टो, सारहीनदक्ष, वे २ पर्मेत ओर वंडे २,दृक्ष जिसमे सवत्रह 
तथा रग स्यामदो बो जमीन आकाश गुण भूयिष्ठ जाननी अथात्‌ इसमें आ 
काराका गुण अधिकं है ॥ 
पंचभूतोंङे गुणकहनेसे यह भयोजनंहै कि मत्येक वमन दिरेचनापिमे अपर 
गुणभूयिष्ट दवाश्छेनी, जेमै वमनकी ओपध आकादागुण भूयिष्ट होती दै तो उ- 
नको आकाशगुणभूयिषएठं जमीन खेनी इसी प्रकार जुष्ठावमे जलगयुणभूायिष्ट होने 
वारी ओपी जरगुणभूषिषएठ एथ्वीसें वेद्य रेषे, कारण यह एकि खगुणमभूयिष 
ओपधी वर्वान्‌ होती दे ॥ ~ 
अ पध ग्रणममतभद्‌ 
ततर केविदाइराचाय्यौः ) परादद्खपौसिरदेमन्तवस- 
न्त्रीपमेपु यथास्ख्यं ्ररुपनत्वकीर पारफलन्या- 
ददीतेति, तच न सम्यङ्‌ कूस्माच स] म्याग्रेयत्ाज- 
गतः। सूम्यान्योषधानि सम्यष्टूतु्वाददीताग्रेया 
न्यप्रेयष्यतमन्यापत्नणगानि भवन्ति । सेम्यान्यौप- 
धानि सोम्य ऋतु गृहीतानि सोमरणरूयिष्ठयां ` 
भूमी _जातान्यतिमधुरस्निग्धञ्चीठानि जायन्ते ! पु- 
तेन शेपं व्याख्यातं । 
अथ-तहां कोर २ साचा्यं कते है कि यद्द्‌, वर्पो, शरद, मंत) पसंत 
आर ग्रीष्म इन तुभे यथाक्रम जद, पत्ते, त्वचा, दध, सार, ओर भौष- 
धेकि एररेने चाहिये ॥ पर्तु यदमत उत्तम नर्द १, क्योकि यह्‌ जगत सीम्य 
ओर मप्रियके भदन दोदी प्रकार्य हे, जव दोप्रकारका जगहे वव्र रौम्प (शी 
तङ ) ओपधोंको सौम्यतु ( शरद, देमेतादि ) में ठेवे, ओर आग्नेय (गरम ) 
ओपघ गरमऋतु ( ग्रीप्मञादि ) मेखेषे तोये नि्दोपि गुणवाटी धती दे। सी- 
म्य मोपध सोम्यक्ऋतुओमि ग्रदणकर्सीगरं तथा सोम्यगुण भूयिष्ठ प्रथ्वीमे उत्पतन, 
हरं यो अलयं मधुर क्िग्य ओरं शीतर तीं द । सीप्रकार आप्रेय ओषधी 
साग्रेय कतुमेमिं यण करीगई तया सप्रियगुणमूयिष्ठ श्य्वीर्मे उत्पत्रहर बो अ- 
त्य॑त-तीशष्ण-मीर. खत ओर ग्रमद्योती हे ॥ _ 
विरेवनादेद्रव्यक्रििपृथ्वीकीरेनी 
तथ पथिव्यम्युगणमूयिष्ठायां भूमो जातानि षिरे- 
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नद्न्याण्याददीतास्याकारमार्पशणश्ूयिष्ठायां प- ' 
मनद्रन्याणि । उमयरणघूयिष्ठायामुमयतो भागानि ! _ ' 
आकाशगणभ्रवेष्टायां सं्चमनान्येवं वटवत्तराणि भवन्ति॥ 
स्थ-तदां थ्वी ओर भब ( जल ) गणभूयिषट पएथ्वीमें उत्पन होने शाः 
खी असी विरेचन सथीत्‌ दस्तकारी ओपर्धोको वैद्य खेवे ! ओर आकाश पमन 
गुणभूयिष्ट एथ्वीरये उत्यन्नहो असी वमन करनिवारी ओपोको वैद्य सेवे! ए. 
वं दोनोगुण अथात्‌ आकाश भीर पएथ्वीमे-तथा जर ओर पवन गुणभूयि्र प्र 
थ्वीर्मेसे वमन विरेचन दीनो कराने वाटी भोप्धोको गेयरेवे । एवं आकाङ- 
गुण भूयिष्ट एथ्वीमे उत्पन्न हेनेवारी ओपधी संशमनं संज्ञक ओपथ होती रै 
उनको उसी स्यान्न स्वि \ 
एवाण्येव्चामिनवान्यन्यत्र्‌ मधुधृततगडपिप्परीषिड- 
भ्यः। सवण्येवंसक्षीराणि वीर्ववन्ति तेषामसम्प- 
तावनतिक्रान्तसवत्सरान्याददीतेति ॥ 
अथ-तैयको उचिते कि जितनी ओपथरे सव नवीन ठे पतु सहत, घी 
गढ, पीपर ओर दायाविदडंग ए पुरनेदी छेना [ तथा दोष वर्जित अर्थाद्‌ कृमि- 
विपादिं दोप रहित मोपधीं ठेना] एवं सव श्रीर्‌ [ दृधवाल या रसगान्‌ 1 
रे कारण की रस भपय वीर्यवान देती है कदाचिच्‌ फटे हए रक्षण दाख 
ओषध न भ्ितो फिरकेसाकरे तहां कपे हे कि यदि पूर्षीक्ति गुणवान्‌ 
ओप न पिले अथ सहत शुम आंदि पुराने तथा ओपी अदि नवकीनन 
पिङे ठो लिनक्ते राए वपेदिन न इदो अशी आओपधं सेये ५ 
_ अीपधजाननेकाडपाय 
भवान्त चत्र ॥ ^ 
गोपलास्ताप्ा व्याधा ये चान्ये वनचारिणः । 
मूटादराश्च ये तेभ्यो मेषजव्यक्तिरिष्यते ॥ 
अथ--गोपार ८ गौ, भैस, वकरी, मादि पाटनं करने बारे चरवाहे ) 
तपस्वि ( जयधारी, स्थंदिङशायी आदिं ) व्याध ( सिकारी,) अहोरेया मादि) 
वना ( भीढ, उमर, गोण, मासी, नचारी (भीक, चुगाडः) गणः माली, काी, वंजारे, नाय, कार्देटिया, काटवेटिपा,; 
१ ओ द्र्य न वमन रावे न दसस कराये किंतु रोगके साथमे एकीमतद्ये उस ग्या- 
पिको श्षमन करे उसको सदमन स्तक ओपी कहते दै 1 


5 पध 
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दसयादि ) तथा मृरुफटकदमक्षणकत्तौ तपस्वि.इनसें ओपधका ख्य जोर ना- 
म माूमहो सक्तेदै । अर्थात्‌ उक्तपाणी निस वनम रहा करते है अतएव इन- 
को सव वनस्पती, पटी, आदिक पहचान हती वैयको उचित है कि इनके स- 
कामै ओषधको जाने ॥ 
£ छो ~ वा 
स्ववि वसाध्यूषु प्रा्चख्वणाि प । ठ्युव्‌- 
स्थितो न्‌ काराऽसिति त्र सवा विधीयते ॥३॥ 
अ्थै--तंपूणण मूलादि अवयव ग्राह्य असँ पलाश छवण अर्थात्‌ पत्रङ्वणादै 
योगेमिं जहां काकी मयादा नदीं कदी वहां पर सपृणे(राणरेडादि) कार जानना 
गन्धवर्णैरसोपेता पट्विधा भूमिरिष्यते ! 
तस्मादभमेस्भावे" पीजिनः षड्पायुताः॥ 
अथ-- वण, गध, रस, स्पश, छब्द, ओर सवं रक्षणा अप छःप्रकारकी प- 
थ्वी शै अतएव इसं पृथ्वी फे स्वभावभेद दृक्षादिकभी प्रस करके युक्त है अ- 
थवा ए छःरस भूमि के स्वमाकस मिरकर दृक्षादिरूपतते प्रगट होतिहे ॥ 
अव्‌ कहते है कि द्रव्योंके परिणाम विशेपकरके मधरादि रस हेते है फिर आ- 
प (आप्योरसः' अथीत्‌ रसद समी आप्ये असा क्यो कते हे तहां कते दै ॥ 
अव्यक्तः किर तोयस्य रसो निश्चयनिश्वितः। 
रस एव स चान्यक्तो व्यक्तो भमिरपाद्रयेत्‌ ॥ 
` अ्थ-जर्का रस ( मधुरा भावकरफे ) अभकट टै यह भभाण निश्चय 
अथात्‌ जटमें रसतो हे परंतु मीया वा खरी है वह निश्चय नदी है, तदं वद्य अ- 
अकट रस भूमिके रसंसे प्रगट होता दहै ॥ 
भरमिट्रव्यककारणकहतेहै 
सुव टवरत्तन्वन्ना श्रमः राधारमण स्मता) 
द्रव्याणि यत्र तनैव तदणानि षिरेपतः॥ 
जये--सवेलठक्षण ( पथिन्यादि पैच महाघ्रूत रक्षर्णो करफे ) युक्त पृथ्वी सा- 
धारण कटी है असी साधारण पथ्वीकी द्रव्य ( जपधी ) विषेपकरे सापा- 
रण शणवारां जाननी 1 


१ पत्रटवणका योग वातन्याधिमं कारे सो रैवोका देखना 


नमिः 
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क, छ, द्रव्येनी 


. नानव पुरानीकसीद्रवयः 
[वद्ग्व नापरम्‌ ८म्विषन्न रसादः 1 
नवं द्रव्यं पुराणं वा ग्राह्यमेव विनिर्दिशेत्‌ ॥ 
अथ--जौ भोपधी विरोधी संय करके स्पश्चन करी गद दे [ अर्थात्‌ जै- 
समे जोसुगेप आया करे उससे विपरीत मध न अवि नैते गुटावमे प्याजकी- 
गंध, ] ओर रसादि करके क्षीण न दो अयीत रसादि संप्रहो, त्ती नवीन अ- 
थवा पराचीन छेनी चाहिये ॥ ध 
विदद पिप्प कोद्र सर्पिश्ाप्य॒नवं हितं 
सषमन्यत्वमभिनव गृह्या पवस्नित्‌ ॥ ९ ॥ 
अथे-तदहां वायिदंग, पीपल, सहस, ओर धी, ए प्राने सेये इस अन्य 
अपथी सव नवीन ओर्‌ पएवोंक्त विपादि दोप रहित छेनी चाहिये ॥ 
इसप्रकार स्थावरोको कटकर अव जगमों को ऊहते दे ॥ 
जद्मानां वथःस्थानां स्तरोमनखादेक । 
क्षीरमूच्रपरीषपाणि जीणादारेषु संहरेत्‌ ॥ 
अर्थ- तरद वयस्थ जंगम ( अर्थाद्‌ ) तरुण भाणीरयो फे रुधिर, रोभ, सौरं 
नघादिक ठेवे, ओर यादि उनके क्षीर, मूत्र गोवर ठीद्‌ आदि खेने होयतो जव 
इनका आहार्‌ एचजाये तव टेव; अजीणवस्याका नङेय ॥ 
जअपिषरखनकृउपय 
शतमृदराण्डफर्कशङ्क विन्यस्तमेषृजं' 
प्ररास्ता्यां दिशि शची भेषजामारमिष्यते ॥ ५४ 
अर्यै--ईन ओपधोको कपटेके इ$टोमे, मिद्यके यासन ८ इमरववान्‌ दादी, 
9. जंगम शब्द जीव चने फिरनेदषि भैनुप्य, घोडा, हाथी, शेर, बकरी, मेदा, 
हरिण, मुर्गा, जईि जानने † जगम्‌ प्राणी जो नदान्‌ हीतरे है उसके माप्त, स्थिरादिभी 
अधिक वीयवारे होते है । ओर बचे, तया बुद्धे निर्बटी ओर दीनवीयद्येते है) इक 
वासते इत जगे [ वयस्य | रसा पठ धृराहै। 
२ जो दानेदार्‌ ओंपधहै उनकी कषमं धाथ धरे, जो चूर्णं ओद है उनको 
पिदर पाज तया शीशी आदिर्मे षरे परतु उनके ऊपर नाम टिमदेवे कि निस मूठ 
नहो) जो ठबी जर भारी वस्तुहै उन्न तक्ते जदिषर धरे, जीर जो रसे जनस 


१२२८ सृहननिधष्टुरलाकरः 


चीनीके प्यारे, सकोरा, गागर, पाट, तथा शीशीमादि ) एटक (तक्ता, पी) 
ओर्‌ शंकु ८ कीर, मेख, ) इनमें धरी है शैपधी, जिसमे असा आौपधाखय पूर 
व अथवा उत्तर दिशा भर एकिवर स्थानर्भ होना चादिये ॥ 


पिष्ठादी वस्ती प्रकरणम छिख आए रै कि ओपधोके गण आगे करगे, एस 
वास्ते अवे द्रव्यसग्रहणीयाध्यायकरकेः ओपधोके ३७ गण कपे ह ॥ 


अथातो दरव्यसंम्रहणीयमध्याय व्याख्यास्यामः। 


अथै-- मव हम द्रव्यस्रहणीय अध्यायका वणेन की, तहा संग्रह श्दरे 
संक्षपायेडेना अथात्‌ द्र्व्पोका संभेष पु्यकरके करी अध्याय उसका हम न्या- 
ख्या करौ, दर्व्योका विस्तारसें वर्णन भगे विकित्सा संढमे कशाजायगा ज. 
से इसी अध्यायके अतम टिकै “समासेन गणा हिते भोक्तास्तेषां तु पस्तरम्‌ । 
विकित्तितेषु वक्ष्यामि ज्ञात्वा दौपवटादटम्‌ *” जेते इस सुशरुतमे ३७ गणकरे है 
उसीध्रकार बागभय्के श्षोधनादिगणसंग्रदाघ्यायमे ३३ दी ओपधोंके गण कदे 


~ = 
सादि है उनको दोर बाधके कीढ, शटी, मेख आदिमे टटकाय देवे । ते धृत आग 
को कुप्पी, चिकन वासन, आदिम द्य एक सेठ रीतिं अपने ओीपपाटपर्मे धरे कि 
जिर्पै मकानभी सतजनाय ओर ओपधमी न विगडे तथा वसतपर शीघं मिनि | 
३ पविच्नस्थान कहनेका यह्‌ भयोजन है कि नो सपेदी आदिं स्वच्छ तया 

ले कड आदिं रदित, निर्म उत्तम उचे २ टार टो निर्मी प्रवनका संचार च्य प्र 
कारहो, ओर उजछ चदनी आदि कपडे बिद, तथा उपरभी रएेमेही तने हो, तथा उप्त 
मकानके ओर पास दुर्मप न रो, इत्यादिक सामग्रीं पवित्रे, एेसा न होषे किकी 
कुड रूसडी पडी रै, क्ट कूदेफा देर लगा, पप्नटी दे फटे नूतेकेः जोडे पडे रै, प 
राना धुराना इछ गिंठैया निटि, मकानङी छतत जीर भीतो मिरटीकी पपी हरदी दै 
मव्यौ पिन भिनाती है, दुगैवमाती रै, टट वासने9ि कुट दवारे धरतीमि फ रदी ९, 
क उप पात्रे हे ! पोथी पत्ते अस्तव्य पटे हे दुरूप ओर मीन भमे जपय न्‌- 
ममिकरे पात्र कटी पडे इत्यादि नेक कर्णो अपपित्रता होती £। उक्त श्रेयको स~ 
दद सावधान रहना चाहिये # 

यह वैय अन्यरोगी आदिके घछच्ट रष्छेदौ आदा देतारै फिर दीपकः नीचे भव 
कारो तो रोगिजन क्या दरगे । देसो दककिटर दाक दैमी यस्यताट जीर पतै म- 
कानङो स्वच्छना रण्ये है सैर उनरीका सनुकए्ण सीख ! 


1 


दरन्यसग्रहणीयाध्यायः १२९९ 


| , ; तदाभध्यायकापिंडाथ | 
समासेन सप्तविशद्टव्यगणा भवन्ति तयथा । 
सथे-सुकनेपद दर््येके सेतीस गण होते ३, सैमै--आमे दिखते रे ॥ 


न विंदारोगंधादिगरण 
वरदारिगिन्धा विदारी सदेवा विदवदेवा खदा पृ 
धर्षणी ्चतावरी सखि रुष्णप्ायि। जीवकषैम्‌- 
कौ महापहा श्ठद्रपदाघ्रह्यौ पएननेवैरण्डौ ईसपादी 
व्रश्चिकास्यु षट्भीरेति । 
विदारीगन्धादिरयं मणः पिततानिरापहः। 
रोषगत्मादुमदेिरवाषकासविनाद्चनः ॥ १ ॥ 
अ्थ--विदास्गषा ( शालपर्णी ) पिदासकंद, सहदेवा ८ सहे ) विश्वेदेवा 
( गगेरने गुडसकसेनामरतेमिद्ध ) स्वर्द्टा ( मोखषू ) एयर्पणीं ( फिठिवन ) 
शतावर, सारिवः, दुष्गसारिवा, जीवक) ऋषभक, महासहा ( माप्तप्णी ) भुद- 
सषा ८ मुद्रपणीं ) ब्रहती ८ छोटेएरकी यर चटेफरकी दोना कटेरी ) पुननवा 
( साठ ) अट, हैसर्पदी, दश्िकाडी ( मेढातिगीकामिद्‌ ) भौर ऋषभी ( कोच; 


किवाच ) 
ये ऊपर छिखीहरं संपूगी ओपघ विदारीगधादिगिण जानना । यह पित्त, वा- 


‰ विदास्चकंद कोह ( पडे ) के प्रमान स्र फएटका होति } इसके दो मेदहै- 
पेहदा दबाकंद जीर बहुत दृधवाखा, षरा हायीके पैरके समान बहुतथोडा दषवास 
होत ! ये परवके देमि बहुत मिखताहै 1 सारिवा जामुन पतमान पततेवाटी दध 
वाडवे इसी नाम मसिदरै. 1 ३ छुष्णप्रारिवा हिटदिके समान प्रतेवाटी ओर उ- 
समे चदन समगंध आदी है, आपामे काटीवेछ कदत ₹ै } ४ द्पदीरएके परते ह्रॐ 
पैरफे सदश रोते ३, ओर गेखाषएट-तया जटमूत गयाहो उस वीम होताहे. खोकमे ई 
रान कहते हैः परंतु हेसरान यह नदी है 1 इसकी परीक्षा ओर रूम हेम इती चहति- 
भुगताकरकि मि्वटभागम सििगे ।! ५ दृश्िकादटी खद काटिददी मेढके पीभके समा 
न उवे फल्वाटी होती ३ । कोर कटति कि पाठ्केते पे-ऊछ २ रूं वारी 
सरद कदी दक्िणावत्तं वेखमेदात्तिगीको भेदे रोति ॥ 

दागृ्रमे देवदुद्ध तथा जविनीय॑ंगणका इसीमणम्‌ं तमद 1 

३४ 
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दी, शोप ( राजयक्ष्मा ) अंगमदं ८ अंगोकाटरूटना ) उद्धश्वाक्त, ओर खांसीको 
दुरकरे है॥ 
वातपित्त दरण करमे से इस गणको दोप नारक ओर शओपादिं हरण करने 
से उस गणको व्याधिनाशक अथातव्याधियांकाराञ्चनानना।दोपांपर कहकर न्या- 
पियेकि उपर कहने इस गणको अवस्था, काल, ओर देशादि भेदकरके सपणे 
अथवा आधाजो मिले उतना डेकर काढा, फांट, स्वरस, कटक, चरणे ओर ग 
टिकाआदि बनायकर रसक्रिया, छेष, नस्य, परिषेक, ओर स्नान तया पुतं त- 
ठादिक यथायोग्य योजित करने चाहिये । इसीग्रकार अन्य गर्णोमं भी जानना 
तथा जीवकऋपमक ओद द्रव्योका अन्नफानादिकमें गुण नहीं कहे उनको सः 
पूणं मणक गुणाभिधान करके प्रथक्‌ द्रव्यगरण जानने चाटिये | 
आर्वधादिगरण 
आअररमवधमदनगापषण्टिकृटजपारकण्टक पाटल 
ूर्धन्द्रयवप्तप्तपणेनिम्बदुरुण्टकदासीक्करुण्टकगृड्‌ 
साचनकशाङ्ःएकरच्चद्वपटालयकरातातक्तणन 
सुपवीचेति 
जआरग्वघादिरिव्यपमणः > टेष्मवि पापः । 
मेरकुज्वरवमी कण्टुप्ों व्रणञ्चोघनः॥ २॥ 
अ्--भारगम्बध ( जपटतातस ) मदन ( मैनफल ) गोप॑र्थीद ( ककटीकामे 
द्‌ ) कूढाकाटक्ष, पाट, विकेकत ( काटेयाटाव्रल कटेरीमाममेमतिद ) पारटः 
मूवी, इन्दर्न, सत॑वन, नीम, करटक ( कट्या, पीटेफएूलक्ा पयार्यामा ) 
दासीकुरटक ( नीरषूटका पियावांसा ) गिखोय, चीता, शाङ्ग ( काकमजधा' 
विकःषवनी करके प्रसिद्ध ) करज, ( कजा ) ओर पृतीकरंन, पयेटपत्र, किरा 
तिक्तकः { {विरायवा ) कार्यी ( करोँनी अथवा काक्टाङ्िगी )॥ 


यह आरग्वधादगण कर, विष, प्रमेद, कुट) ज्वर, यमन, सुनी, शन। 
नूर फरे तथा [ पुष्ट } घावको भर्ने घाटा ६॥ 





कोर गोपवाराको वेरका भेद बतनि 1 ओर कोट पुपारीकरा भेद कस्ते २ 
तोना यहे एक शरदि तुमे रिखता हं अर ायीकं मदवीपी इसमे गंप आती र । 
3 फट्‌ शाह्न्टाने काक्यावी-जार्‌ शारं कार्त्तिक कलने 1 
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परूणादिगरण 
परुणात्तमरूभिग मशि तकारीमेषश्डीप्रतीकन- 
तमाटमारदाप्पन्यदरयकद्पावन्वावद्ठक्वार 
चिनकशतावरीविस्वाजशृङ्खीदमा प्रहतीदयश्वेति। 
परुणादिगिणोदयेषकफमेदोमिवारणः ॥ २ ॥ 
अ्भ--परूणा ८ वरना इसवृक्षके पर्चोका कदु साग दयता दे ॥ आर्दमट 
( कोद. ) शिग्र ( सदृजना ) मधृरिग्र ( लसदजना ) तकौरी ( अरनी ) 
मेपशगीं ( मेढारसिगी ) पूतिक ( फंजा ) मक्तमार ( षटाकरंज ) मोरटं 
( मूर्वा ) अपरिमय ( अमेधु पररवदेप्रारेध अरनीका मेद ) भैरीयक्द्रय (दो 
प्रकारकी कटमस्रैम्रा, खरफूरवारी जिसको रवकः कते हे । ओर पीरिपृष्प 
का पियावांसा ) श्वी ( कंट्यं ) वद्युक ( ककपुष्प ) अथवा वदुर (आके) 
वसिर ( मकट्पिपटी, ओंमानामसप्रसिद्ध, ) चवा, रदावर, वेड; अजधगी 
( मेढासिगीकामेद ) र, ओर छोटीवदीकटेरी ॥ 
यह वरुणादिगिण कफ, मेदा, मस्तकश्र, गोरा, ओर भीत्स्की विद्रधि ₹- 
नको दूरकरे ३ ॥ „ , ~ 
वरतव्वाददगण 
वीरत्रुषहचरद्रयद्मवर्नाद्नीन्द्रानच्डरकाञ्चा 
दमृमेदकाग्रिमन्थमोरटावसुकतिरमष्कङुरष्टके 
न्दीवरकपीतकङ्श्वदषाचेति ॥ 
पीस्तव्यादिरिस्यिप मणो कातविकारतुत्‌ । 
आरमरायशू्यन्रूनरच्छपातस्मापहः॥ © ॥ 
अथ--यीरतर (वेख्षंतर ) दोनोकटसरेया, दर्भ(गामोध्क्षादनी (वदाकः वादा 
भरासिदध ) गनद्रा ८ गोदर ) नर ( नरसर ) कुडा, कांस, अस्ममेदक ( पाखानभे 
द्‌ ) अरनी, मोरटः ( मृवां ) वञुके ( घकयपुष्प ) विर (ओंगा ) मश्ुक (स्यो 


नाक ) कुरुट ( सर्कगाटिका > इन्दीवरी ( नीलखकमट >) कपोतरुषा ( दखहट ) 
व्योरम सख ४ 


' यद्‌ वीरतन्बांदिग्ण वातके विकायेको सथा पथरी-शकरा, पृष्ट, मा 
दिकी पीड इनसवको दूरकरे॥ 
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प्पद्शवेतामदस्वेतापरशिकाल्यल्वणास्तापसृ्ष्चोतै। 
` अकददिकम भमा दत्‌ कृरपपंद्‌[विषापहः। 
छमिकुष्टप्रश्मनो विरेषाद्गणसोधनः॥ ७ ॥ 
अ्ध--अकं(खारुपूलकाआकः) अरे ( सपेदणरुकाभक ) कंजा, दंती, ओं- 
गा ( चिरचिटा ) भारमी; स्ना इन्दरपुष्पी ( कटे ) प्द्रश्वेता ( फेसंद ) म- 
ह्‌ाश्वेता ( नीरपुष्पसंकंद ) बृधिकाडी ( मेदासिगीकाभेद्‌ ) अल्वणा ( माटकम- 
नी ) काकमदौनिका ओर इगुदीशृपत ( गोवा दिगो दक्ष ) ये अर्कदिगणदै॥ 
यह कए, मेद, विपः छमि, कुष्ट, इनको दूरकरे ओर बणको शोधन करे है॥ 
मेतसुराफणिन््काय 
सुरसाश्वेतसुरसाफणिज््कामेकपस्तृणसुगन्धकषु- 
, स॒खकाल्माल्कातमदक्षषकरएष्पाविटक्कटफट- 
सुरसीनिरेण्डीकुडाहोन्डुकणिकाफन्नीपाचीवल-. , - 
` "` काकमाच्यो विपमुधिकश्ेविं । . ¦ 
¦ " परसादिगेणो ह्येष कफटद छृमिश्दनः। = ` 
प्रतिश्यायारचिदवासकापघ्रो षणसोषनः॥८॥ . ` 
अथ--सुरसा ( सपेदतुकुसी ) ओर काटीुकसी, फणिञ्चक ( मरुआा ) 
अजक ( सेद आज्ञवखा ) भूस्ठेण ( गेदाक रौहिसदरण) सुर्गधफ ( यढ सुगंधः 
देण ) सुख ( राई, वा ववेरी ) कारपार ८ कारीचमेरी ) कासमदं ( क्सो 
दीं ) लवक ( जिब्हारिपाक इसप्रकार पारिया प्रवेतर्मे भसिद्ध ) घरपुष्प ( क्ष- 
यकका मेदे ) वायदिदंम) कायकल, सरसी ८ विल्वनासी 2 निर्ुदी, कटदल 
( युदिका ) उहुरकूण ( मूसाकणीं ) भागी, भराचीवरु ८ मेषी ) काकमाची 
( मकोय मथवा गडफला ) विप्टिक, ( रार्जानिव ) ये सुरसादि गण्ड ॥ 
यई कफरोग, कृमिरोगः पीनस, यचि; श्वत, वासी, इनको नाश्षकरे, त- 
था जणको शोधने करे रै \ । 
मुष्ककृपठसवपचिजकमदनदृक्षरिरेपविज्दृक्षाधि- 
शाम) धः जे 
छेष मेदोघ्नः शकरदोपरहत्‌ । 
मेदाशचैःपाण्ड रोगः सर्करारमसिनारनः ॥ ९॥ 


१६३०४ । वृहतिषण्दुरत्राकरः 


अर्थ--पुष्कक , ( मोख या मोकषवृक् ) पलास ( दाक ) धव ( धों ) चित्रक 
( चीता ) पेनफरका वृक्ष, सीस, यूहर ओर प्रैपएला ( दरड-वदेडा~मामडा ) 
ये भुष्ककादि गणे ॥ | । | 
यह मेद, शक्र (वीर्य ) के दोपः भमेहः पाँ इरोगः शकरा, पथरी; इनको दृरकरे ह॥ 
पिष्पल्यादिगण 
पिप्परीपिप्परीग्ूचव्यचित्रकशृज्वेरमरिचस्ति- 
पिप्पटीहरेणकैटाजमोदेन्द्रयवपाठनीरकप्षषपमदहा 
निम्बफदिदुमार्गमधुरसातिषिषावचाविटद्धयनि 
कंटुधेहिणीं चेति! 
पिप्पल्यादिः कफहरः प्रतिरयायानिलसुचीः । 
निहन्यारीपनो गरसशुरघ्रश्चामपाचनः॥ 
अ्थ--पीपर,) परीपरागरर; चव्य, चीता, अदरख, कालीमिरच, गजपीपर, 
हरेणुक ( रेणुका्रव्य ) इखायचीोटी, मजमोद, इन्द्रो, पाठ, जीरा, सरसा, 


वकायन; हींग, भार्गी, मूवी, अतीत, वच, वाथविढंग, ओर कट्की यदह पिप्प 
सादिगणंे ॥ 


यह करको तथा पीनस, वादी, अरुचि, गोर, श, ओर आमवात रोगको 
हरणक्रे । तथा अभिका दीपनकरे हे ॥ 

क, एलागरण क 
एलततिगरकृषटमातिीध्यामकत्वस्पननाग एष्पप्रियङ्क- 
टरेणकाव्याघ्रनखथक्तिचण्डास्थ णियकश्रीेण्फचो 
चचोरकवाठकगुगगटसजेरसतरुष्कडुन्डरुकाऽगर्‌- 
सप्कोशीरभदरदारुडङ्कमानिपन्नागकेरवेति । 
एटादिको वातकफ़ं निहन्याहिपमेवच ' 
वणेप्रस्रादनःकण्टुपिटकाकोठनाशनः।!११॥ 

अथे--खोरीडइलायची, तगर, कूठ, जटामांसी, रोदिपदणः; तज, परचनज, नाग 
केशर, भियंगु, रेणुका दन्यः वृहन्रख, शक्ति ( उसीव्याघरमखकाभेद्‌ ) चंदा, 


स्थीणेयफ ( युनेर > धीवेष्ट ८ सरवन ) चोच ८ तनकामेद्‌ ) चोरक ८ प्रेयिप- 
णोकामिद्‌ ) वारक ( नचवाखा 2) मृगङ, रा, सिन्हक, सष्टकी, अगर, एका 


+ षु 
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८ सुगंधिद्रव्य उत्तरम परसिद्ध ) उशीर ( खस ) मद्रदार ( देवदार ) ऊुकुम (के 
दरार ) पुन्नाग, ओर कमलकां केशरा, ये एठादिगणैहे ॥ 
यह वातकफ; विपाविकार, खजरी, पिडका ( एसी ) रुधिर विकारके फटे 
कारे चके, इन सको नादकरे 1 तथा देहके रंगको स्वच्छ ( गोरा ›) करे ॥ 
वृचाहरिद्रादिगण 
वचामुस्तातिविषामयामद्रदारूणि नागकशरशवेति । 
हरिद्रादादरिि कटशचीष्टजगीनानि मघकृचोते ॥ 
एतौ वचाहरि्ारी गणो स्तन्यविरो धनो । 
अमाती सारसमनां विंरेपादोषपाचनों ॥ ३२॥ 
अभे-- वच, मोथा, अतीस, हर, देवदारु, नागकेशर, ये वचादि गणे । 
इख्दी, दारुहरदी, प्रष्टपरणी, इन्द्रो, ओर महुआ ये दरिद्रादि गणहे ध 
यद्‌ दोना गण खीके स्तनस्वंधी दूधको शोधन करे, तथा आमतिारसे 
शमनकरे, तथा विशेपकरके वातादि दोपोर्को परायन करे टै ॥ 
सयामादिगण 
उयामामहारयामत्ष्दन्तीरसि नीतिस्वककम्पिद्ध- ` 
क्रम्भककेमुकपुत्रशरेणीगवाक्षीराजषृक्षकरज्चदयणृ- 
चीपप्तराच्छगखान्धीसधाः सवणक्षीरी चेति ॥ 
उक्तः ङयामादिरित्य पृ _ गणो । गट्मविपापहः ¦ 
अआनादोदरविदमेदी तथोदावत्तनासनः॥ ३३॥ 
अथ--उ्यामा ( सपेद निसोथ ) महाश्यामा ८ विधायथसे ) ददद ( छा्ज- 
की निश्योयनामसं प्रसिद्ध ) दंतीदंखिनी (८ यवतिराकामेद ) तिस्वक (छेष ) 
केपिद्धक ( कूवीखा ) रम्यक (वकायन ) क्रमुक ( सुपारी ) परत्रश्रेणी (संवरी ) 
गवाक्ञी ( इन्द्रायन ) राजद ( सपरतास ) करज, पृतीकरंज, गिरोय, शूदर, 
गात ( वृहङ्रककामेद ) सुधां ( सेहड ) स्यणंक्तीर ( चोक ) ये श्यापा- 
दि ॥ - 


„ यद गौः विषविकार, अफ़रा, उद्ररौग, इनको दूरकरे मरको मेदकहे अ- 
त्‌ दस्तावरै, ओर उद्‌ावर्मेका नाशक ॥ 


१३०६ वृदननिधण्टुरन्नाकरः . 


वरहत्यादिगण 
ृहतीकण्टकारिकायुटनफटपाठ। मधुकत्ेति । 
पाचनीयो वृह्वयादिगिणः पित्तानिखापहः। 
केफारोचकट्ापमत्ररच्छरुजापहः ॥ १४॥ 
अ्--वटीकःयेरी, अरीकटेरी, इन्द्रनो पाठ; ओर मह, यह बृहत्यां 
गणं ह ! यह पाचन है तथा पिच वादका ओर कफ, अवि, हृल्लास, मूत्रर- 
च्छ, इत्यादि सेगोको नट करे टै ॥ 
पटोसादिगरण 
पटोटचन्दनकुचन्द्नमूव्वागडूचीपागः कट, यदि 
णोचेति । पटोादिगेणः पित्तकफरोचकनाश्चनः । 
उ्वरोपश्यमनो व्रण्यग्छर्दिकण्ड्‌ विषापहः ॥ १4 ॥ 
अर्थ--पटोखपत्र, चंदन, खारुचंदन, पूरी, गिोय; पाठ, ओर छट, 
यह पयेखादि गण दहै ॥ | 


यह ज्वर, पित्त, कफ-असचि छर्दि, खुजटी; पिष इनको दूरकरे ततथा घाव 
को दितकारी हे ॥ काञिरयादि 
। . ट्यादिगण त्‌ 
काकोटीक्षीरकाकोरीजीवकषैभसुद्रपणीमापपर्णीम्‌- 
दामदामेदाछिन्नरुटाकक्टगृीतुगाक्षीरीपशचकप्रप- 
ण्डरीकर्थव्दधिमृदाकाजीवन्त्यो मधकश्वेति ॥ का 
कोटयादिरयं पित्तञ्चोणितानिखनाशनः । जीवनो- 
वृहणो पृष्यः स्तन्य्रेष्मकरस्तथा ॥ १६ ॥ 
अ्--कांकोटी, क्षीस्कांकोरी, जीवक, ऋषभक, मगोन, मापपर्णी, मेदा 
महामेदा, गिखोय, कोकडार्तिगी, वशलोचन, प्रा, कमर, शद्धः वृद्धिः 
दाख, डोदी, ओर मुख्दटी, यह ककोस्यादि गण दे ॥ 
यह पित्त, हधिर, वादी, इनको नाडकरे तथा जीवन दण ८ श्रपैरको ए- 
कारी ) वृष्यः स्तनेमिं दूधका चटनेवाखा, भौर कफकारी द॥ 


„ उप॒कादिगरण 
उपकृसेन्धवरशिछाजतुकासीसद्य दिनि तुत्थकथे- 
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ति । उषकादिः कफं हन्ति गणो मेदोविसोषणः। 
अरमरीरर्वगमूत्ररच्छरगट्मप्रणाशनः ॥ १९ ॥ 
अर्थ--उपक ( क्षारपृतिका यह्‌ कारके पास वडहर देरामे अधिक रोती 
हे ) सैधानिमक, शिकाजीतत) कसीस, पुप्पकसीसः; दिग, सौर लीलायोया) ये 
ऊपकादरि गण ह ॥ 
यह फक, पएयरी, शकरा, मूत्रकृच्छ्र, गोखा, इनको नएकरे) तथा मेद (चर्वी ) 
को रोपण करे ॥ 
ससिादिगण 
सारिवामष्ठफचन्दनकुचन्दनपद्मककारमरीएफएटमधरु- 
कृपुष्पाण्युश्णीरश्वेति । सासिादिः पिपासाघो रक्त 
पित्तहरो गणः ' पित्तज्परग्रशमनो पिरोषादारनाश्चनः ॥ 
अथ--सात्वा ( सरिवनगरी सर ) यट्ददी, चंदन, ठाटवंद्न, प्रास, 
कंभारी, सद्रमाके रूर, ओर्‌ सखस, ये सारिवादि गण टे ॥ 
यह, प्यास, रक्तपित्त, पिच्वर) जर विशेपकरकफे दाहको हरण करे हे ॥ 
अजना ददगणं 
आङ्चनरसाज्ञननग्रएुप्पात्रवङ् नाटरतटचर्डवाठनः 
केरोराणिमघकश्ेति । 
अञ्चनादिंणो येष रक्तपित्तनिवदहंणः ! 
विपोप्यमनो दाह निरन्वयाम्यन्तरं तथा ॥ १६॥ 
अथ--सुमारा, रसोतः नागकेशर, मिवंश, नीखकमल, जयार्पासी, फमदः 
केशर, ओर महु, ये संजनादि, गण है ॥ 

य रक्त पिं्तको दूरकरे, विप, दोपको श्मनकरे, भौत्रफे दादफो नट केरे 
प्रूपक्ादद्ग्रण 
परूपरद्रलकट्छरद्ममडमरययदनकतकफएटरयय(क- 

फलम ल्षण्छा चत्‌ । 
परूपकादिरित्येष गणोऽनिरुिनाशनः। 
मू्दोपदये हयः पिपासाघ्नो रुचिप्रदः ॥ 
३५ 
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यर्भ-फारते, दाख, कायफल, अनार, खीरनी, कतकफट (निमरी) शाकवृ- 
क्ष एड, ओर भअिएख, ये परूपकादि गण ह ॥ 
यह वादके दोप, मत्रकेविकार, ओर प्यास इनको हरण करे तथा दये 
हितकारी तथा रुप्वि उत्पन्न कता ह ॥ , 
परियं जर्वषएटादिगण 
प्रियङ्, समङ्गाधातकीपएन्नागरक्तचन्दनकुचन्दनमाच- 
रसरसाञ्चनकम्भीकसोताऽञ्चनपद्मकेररयाजनदरह्यां 
दौमूाचेति ॥ १५७॥ 
अम्बषए्ाधातककुसमस्तमह्मकद्रङ्मष्कवलपार- 
कारोध्रसावररोध्रपछाशनन्दीगक्षपदमकेशराणि चेति, 
गणो प्रियद्गवम्बणएाद्‌ पक्रातीसारनारना । 
सन्धानोयौ हिवौ पित्ते बणानाच्ापि रोपणौ ॥ 
अथ--प्रियंगु, ल्जाट्‌, धायकेफएल, पैनाग, राटचंदन, चंदन मी चरत 
रसोत, कुभीनामा पृक्ष ( निसकी छार वसवे आकार द्योती रे) सुरमा 
फमटकेशर, मजींर, ओर धमासा ये प्रियग्बादि गणदहे॥ 
अंवष्टा { ुरंद >) धायफेषफूट, टजाल्‌, रेणुक, मुटददी, वेरखगिरी, रोष, पठा 
१ › परादा ( दाक ) नंदीयृक्ष ( कामय ) ओर पद्केशर, ये भवश्टाद- 
गणे ॥ 
ये दोनो ( मियंग्बादि भौर सवष्ठादि गण) प्रकातिसारको नष्ट करतेष् 
टी दृद्रटीफो जोरने ये, पितं परप दितेकार, ॐर्‌ अणोफो रोपण परे ६ 
न्यग्रोघादिगिण 
न्यग्रोधोटम्वराद्वत्थसक्षमधककपीतनककुमायको 
साममचीरकपत्रजम्बुद्रयप्रियाटमर्रादिणी वञ्चठ- 
कद्म्बवदरीतिन्दकीसकं 7िरोघर्रावरयेप्रमटात्तफ 
पटारा नन्दीृक्षश्चेति ' न्यग्रोपादिमेणो व्रण्यः स- 


गरादी भग्रसाघकःरक्तपित्तदरा दादमेदोध्र योमिदीपदहत्‌ ॥ 
अथ--वद. गर्‌, पीपर, पाम्बर्‌, महथ. यंयादा, कोह, आम, कोदाघ्रः 
यारक्पत्रः ( टयिकारक्त ) एोदीनाम॒न ( काङनायन,) ददरीजामन (८ गन 
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चिर्नी, यख्य; कायफर, वेतः करदप, वेर, तेद्‌, साखवृक्ष) शोध; प- 
,*ध, मिलाए, टाक, सौर नंदीवृक् ये न्यग्रोधादि गण दै \ 
ईं त्रणको हितकारी, ग्राही, दृरेहाडआदिको जोऽने वाटा, रक्तपित्त, दा- 
+ मेद, ओर योनिके दोप इनको नाश करे है ॥ 
गडच्यादिगण 
ग्ड पार्चम्वडुस्तुम्डरुूदन्द्नाच पद्मकञ्चवति। 
एष स्ेज्वरान्‌ ह न्ति गृद्च्यादिस्ट दीपनः ॥ 
हटपसारपदक्छवमापपासादाहनङ्नः ॥ 
अथे--गिरोय, नीम, धनिया, खखुचेदन, ओर सफेद चंदन तथा प्रास ये 
गडच्यादि गणै ! यह सवज्वरोका नाश्करे, ओर नठरापिको दीप्नकरे है । 
तथा हृष्ास, अर्चि, वमन, प्यास, दाह, इनके नषएफरे ॥ 

॥ उत्पछादिगण 
उत्पटरक्तीत्प्ञमदसोगन्धिकड्स्यपएण्डयीकाणि 
म्कञ्चात । उत्पादय दृषहापत्तरवनङिनिः। 
पिपासाविषहद्रागच्छदिमच्छोदरगणः ॥ 

` यय नीरा कमल, खाटकमल, कमोद्नी ( वोरा, नीखोफर ) सौ पिक 
( नीङकमख्के आकार सुग॑षवाडा ) कव्य ( कर्मार ओर स्पेदीयुक्त क- 
मल ) पुटसीकर ( सपेद्‌ कमर ) ओर मरी, ये उत्पादि गण ई ॥ 


यह दाह, रक्तपित्त, प्यास, विपदोप, हृदयफेरोग) बमन, ओर गच्यं इन- 
कतो हरण फरे है ॥ 


मुस्तादिगण 
मुस्ताररिद्रादारूरिद्राररीतक्यामरुकपिमीतककु 
एटमवततावचापारकदटयोरहिगीशङ्गप्तिषिषाद्राव 
डीमलछातशानि चिनरकथेति ' एष मृस्तादिको नाः 
मा गणः श्टेष्पनिपदनः । योनिदोषररःस्तन्यसयो- 
धनः पाचनस्वथा ॥ 
मथ---मोधा, द्द, दारदलदी, हरड) भमला, वहेडा, कट ( कड › सपे 
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द्वच, यच, पाट, सरकी, यवतिक्ता, अतीस , ओीटीईखयचीं, भिटाया, ओर 
चीता ये मस्तकादि गण है 
यह दफवते दूरवर, योनिदोपकः दरण करे, स्तन संवंधी दृधक्ते शुद्धकरे मौ 
पाचनं दे ॥ 
निषणलमण 
इरितक्यामठ्कवमातकाने निफला । 
त्रिफला कफपित्तधरी मेदडएठविनाश्चनी ॥ 
चक्चुष्या दीपनी चेव विपमज्वरनारनी ॥ 
सर्थ--दरड, वदेडा ओर आमा, ये चरिफा हे यह कए, पित्त; प्रमेह, फट 
सौर पिपमज्वर, इनको नाङ्चकरे नेको परमदितकारी, ओर अगिको दीपन करे 
नरिकटगण 
पिप्परीमर्विशेगवेराणि त्रिकटुकम्‌ । 
व्यपणं कफमेदीघ्रं मेदङएतगामयान्‌ । 
निहन्यादीपन रस्मपोनसाध्यल्पतामपि ॥ 
अर्थे--सोठ, मिरच, जीर पीप, ये धरिकटुकगण ई सको उग्र पण फदते दै 
यह्‌ फफ, मेदा, मेह, कोट, त्वदाके रोगोफो, गोटा, पीनस, ओर यदापि, 
हसं सवको दूरकरे मोर अप्रिफो दीपन करे टै ॥ 
आमटरक्यादिगण 
मटकीररीतकीपिप्पल्यध्िचकष्योषे 
आमट्क्यादिरित्येप गणः सर्वज्वरापहः । 
चश्चप्यो दीपनी वृष्यः कफारोचकनारानः ॥ 
जर्थ--अमरा, दरड, पीप, ओर खीतेकी छट, ये आमरस्यादि गण |: 
यह सवं ग्वररोको मौर कफ तथा अराचको नाद करे, नेप्नोफो दितावद, द।- 
पन ओर्‌ पृष्यद्॥ 
अप्यादिगण 
रएपीसताम्ररजतरुप्णलोदसुवणानि खोद्मटश्चति । - 
गणच्प्वादिरित्येप गरक्रिमिहरः परः। 
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' पिपास्तापिषहद्रगपाण्डमेददरस्तथा ॥ 
अ्थ--रग, शीश, तामा, चौरी, सखेदीखोह, सुवर्ण  सौना ) गीर लेहम- 
छ ( खाह कीरी ) ये चप्वादिं गण कृतिम विपदोप, रपिरोग, प्यास, पिपत 
प, हृदयरोग, पादरोग, ओर प्रमेह-रोग, इनको दरण करे ॥ 
. टक्षादमण र ॥ 
टन्नास्वतङट्जा-रवमर्कि्करुहष्यर [धनचम्बघ्त 
प्रच्छटमाटत्यद्चचरमाणा चात्‌ र 
कपायापस्वक्तपइ * कृप पित्तूप्तिनान 1 
कुखक्रामह्रश्नव इएवरमतयापनः ॥ 
अथ--खाख, आरिवत (अमखूतास ) ईन्द्रजो, कणेर, काय, दरदी, द- 
हरदा, नीम, सतेना, मारती; ओर बायमाण, यह खाक्षादिगण कषेखा, कडु- 


आ, मिष अदाहि ! तथा छृमिङ्ुको नाशकरं तथा दुषटनामसरूर आदि फोटेको 
प्रोधन करे हे ॥ 


कणि 


छपूचपरूख्णण = _ 
, पन्च पच्चगरलान्यत्‌ ऊर्ध्व पकष्याम्‌ः १ तत निकण्टकनर- 

. हतीद्रयप्रयक्पर्णो विदासन्धा चति कनीयः । 
कषायतिक्तमधुरं कनीयः प्र्भूटकम | 
वातप्रं पित्तरामृन बृहणं वख्वद्धनम्‌ ॥ 

अथे--अव पाच पंचमो को कहते है । तहां गोखखः, छोरीक्टेरी, वडीकटे- 
, परष्पणी, ओर सालपर्णी, यह छोट पचश्रल हे । यह कपा, कड्ओ, ओर्‌ 
ीडहि चना वातत ओर पिको मन करे, बरृहण आर बरुको वढाताहे ॥ 


वृह्पचमरू  , 
वित्वाग्निमन्धटुन्टुकपारखकारमय्यश्वेति महत ¦ 
सतिक्तं कपृवातघरे पाके र्ष्वयिवीपनम्‌ ! 
मघछरातरसच् पञ्चमूट महत्‌ स्मृतम्‌ ॥ 
__अश्--पेलगिरी, अरनी, स्योनाक, पाद, ओर कमारी; ये वृहत्पंचमूट दे । 
. (आह लिये मीठा, फफ वादी इनको नष्टकरे, पचने पर दकका डर 
दीपन करेदहे ॥ 


| 
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अनयोदशम्रटयुच्यते । 
गणः सवासो द्यप कफपित्तानिरापहः। 
आमस्य पाचनचचेव सर्मैज्वरपिनाशनः ॥ 
अ्-छोटे ओर वड दोनो पंचमूोके मिलान दशमूल द्योता । यह 


दञ्पूल गण श्वासरोग, कफ़, पित्त, सौर वादी तथा ज्वरको नाशकरे ओर आ- 
मको पाचन करे है ॥ 


_ वीपंचकतथाकंटकपंचक _ _ 
विदारीसारिवारजगी ए्च्योऽ जशङ्गी चेति षदटी- 
सन्ञः । करमदनिकण्टकरीयकरशतावर्गृधन- 
ख्य इति कण्टकंजञः॥ वि ` 
रत्पितत दयेत सोफत्रयविनाशनो ॥ 
सवमेददरो चेव थक्रदोपविनाश्चनौ ॥ | 
अथ--विदारीकंद, सरिवन, दर्द, गिरोय, ओर मेदासिगी, ये वद्धीप॑च- 
कदे 1 करोदा, गोखरू, कटसैरेया, सतावर, गृभनखी, ये कटकपवमूररै ॥ 
वी पंचक ओर कंटक पंचक, दोर्नोगण रक्तपित्तको हरणकरे, तरिमिध शो- 
यरोगको नाश्षकरे तथा सर्वप्रमेह ओर शुक्रके दोपको हरणकरे रै ॥ 

, तृणुपचक „ _ 
ऊंरकाश॒नख्दर्भकाण्डेक्षक इति त्रणसंज्ञकः ! 
मूप्रदोपविकारञ्च रक्तापितत तथव च। 
अन्त्यः प्रयक्तःक्षीरण सीप्मेव षिनाश्चयेत | 

अथे--ङुश ' कासः नरस, उभा ( मून ) ओर काटष्षक ८ सरपता ) ये प~ 
णपचकट्‌ । यह मूत्रदोप तथा मूनक विकारौफो रक्तमित्तको शीभर दूरके ॥ 
, पाचकरगणएकश्टोकपैकदतेहै 
एषा वातदहरावायावन्त्यः पित्तविनाशनः॥ 
. -पच्चक। -रेष्ममनावितरौ परिकीर्धितौ ॥ 
इन पचो पंचकोमें आदिके दोपंचक ( ठयुपचमूल जर वृदत्पच- 
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मू ) वादको हरण करते दै ! जर अंसपंचक ( ठृणप॑चमूख ) पित्तको शमन 
क ह । ओर वीचके ( वद्धीसंन्नक ओर कंटकसंज्नक पंचमृख ) कफृकोे शमन 
॥ 
प्रिवृततादिकमन्यत्रोपदेक्ष्यामः, 
अ्-- तरिदत्तादिकगण अन्यच काहेये सामे संशोधन सङहमनीयाध्या- 
यमे करेगे ॥ | 
. इनकोंशेपलदिसातेदे 
समासनं गणाद्यते प्रोक्तास्तेपान्तु विस्तरम्‌ ! 
चिकित्सितेष वक्ष्यामि ज्ञाचा दोषवटावटम्‌ ॥ 
अर्थ-ये सेये ( ओषधि ) गण कहे है दोपेोका वडावड दिचारफे या- 
भे विकित्सास्यानमे इनके विस्तार पणेन करेगे दोपोका वलावरु कमेतं 
संपूण परीप्नाओंका ग्रहण जानना ॥ 
इन गणोका स्याकरे इसवास्ते कहतेर 
एमिर्टेपान्‌ कषायांश्च तेठं सर्पिषि पानकान्‌ । 
प्रपिमज्य यथान्यायं कुर्वीति मतिमान्‌ मिषर्‌ ॥ 
अथं-फुशर्वेय इस ओपथोका यथाक्रम विभाग करके ठेप, काय ८ शृत- 
सीत, स्वरस, फांट, कल्क, आदि पंच कपाय ) तैर, पत, ओर्‌ मंडादिर्कोकीं 
ऊरपना फरे ॥ 
जओपधरक्षणकीषिधि 
धूमवपानिच्टछेदैः सर्वररष्वनमिदते 1 
ग्राह्यिलवा गृहे न्यस्येद्विधिनोपधष्ंयरहं ॥ 
अर्पै--पिविथ ओपधरसंग्रहको ठेकर रंज, यपौ, हवा, ओर दोसे स्व 
ऋतम भ विगडमे पाये एसे उत्तम मानम जपर्घोको रखनी चाहिये ॥ 
(इस्‌ दरव्यगणुकी केतेयोजनाकरे सो कहतेरे › 
समीक्ष्य दीपमेदांश्च मणाने मिन्नार्‌ प्रयोजयेच्‌ । 
पृथस्मेश्राने समस्तान्‌ वा मणं गा ग्यस्तसंहतं ॥ 
अर्भ--वेद्य दोपोको एयक रदं्के अभिध्रित गर्णोकी योजनां रे तया ददो- 
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प मिरे देखके मिधित गर्णोको देवे, जौर संपूर्ण भिरे दोष देखके तीनों गरणोकी 
भिरयके देवे + 


( इति द्रव्यसं्रहणीयाध्यायसमाप्तः) 





प्हटीभध्यामे लिखभाए है क्रि “ तिवरृतादिमन्यत्ोपदेश्यामः ” अर्थात्‌ 
च "ऋ, # 0 । ~ । 
निवृतादिगण अगि ( संशोधन-संशमनीयाध्यायमें ) कहग अतएव 
हमसंशोधन्‌ संशमनीया ष्यायको कहते हे ॥ 


अथातः संश्चाघनसंशमनीयमध्यायं व्यासूपास्यामः। 


अ्थै--यव संशोधन ओर संशमनीयअध्यायक्यी व्याख्याकरते ह ! पूवे द्रव्यं 
ग्रहणीयाध्यायमे व्याधिके नाशकः द्रष्यकि मण करहै,ओर इस संशोधम संशमनीया 
ध्यायमे दोपोके प्राय नाशकरी पचकमोपयोगी गोधन द्रव्य संग्रहगर्णोकां त 
था वातादि शमनेदरन्य गणोको करैगे । तहां सद्रोधन दोप्रकारका है, जेप 
मन सर पिरेवन, तहां विरेचने पूवे वमन कराते दै इस कारण वमनद्रन्पगण 
को कते टे ॥ 
प्मनद्भव्यगरण 
मदनङ्टजजीमूतकेक्षाकुधामागेवरुतवेधनसपेप विः 
उदक पिप्प करञ् परपत्राटकोविदार कदरारिट 
दवगन्धा विड्खवन्धुजीवक्‌ उवेता सणपुष्पी विम्पी 
वचा मृगेवरुचिन्रा च्य॒घ्येभागदराणि 1 तच कोवि 
दारपूवोणां फपटानि ! कोषेदारादीनां सूखानि ॥ 
अ्ै-मेनफल, इन्द्रनौ, वंदा, कदुरईतुवी, धामार्भव ( पीठे एटकितोरः ) 
ृतयेषन ( सपेद एलकीतोरः ) सपेदसरसो, वायवि्ग, पीपल, कजा, पर्वार” 
कोविदार ( कचनारकामेद ) क्युंदार ८ लिसोदेद्डेखु ) नीम, अपतर्गध, वेत, 
मक्षनियाकापुष्प, सपेदवच, सनहटी, कदूरी, खाटवच, इन्द्रायण, चिर्माढर्जी 
( जिसकाषूर परवल्के मकार दीतारे ) ये उथ्यमाग हरण कला गणै अथाह 
वमनकारी ष्टु) तहा क॑टारुक् पूव मेनफखादिककेः फट ठेने, ओर कोविदार ओ 
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दिक्छी जनदरेरी चाहिये यह ओषध कोईतो म्केलीदीं उल्टी खाती है 1 भीर 
कोरे वमनकारी दग्यके साथ मिखनिसे वमन ( उर्यी ) खदतीहै॥ 
विरेचनद्रव्यगण ॥ 
ब्रबृता रचा दन्ता द्रवन्ता चत्र शाङ्खना | विषा- 
णिका गवाक्षी च्छगडान्ी स्छकषवणक्षीयी चित्रकः 
किणिदी कुक्च तिख्वककम्पिकरम्भक्पाटलपू 
गहरी तक्यामछकं विभीतकनीछि चतुरङुटरण्डपू- 
तीक मदाव्रक्ष सप्तच्छदाफे ज्यातिष्मती चत्यघोमा- 
गह्यूय ॥ „ 
तत्र तिल्वकषवानां मूलापि । तिल्वफादीनां पाट- 
खान्तानां वचः । कम्पिष्टकफटरजः 8 पूगरादीनाम- 
रण्डान्तानां फलानि । प्रतीकारगधयोः एचराणि । 
शेषाणां क्षीराणीति 1 
अथ-सारजडकी निसोथ, सपेदनिसोय, दंती ( दांतिन ) द्रवतीं ( दंतीरो- 
भेदलनिक्षको वरी कहते ) शूदर, शंखिनी, मेदातिगी, सपेदरूरुकीं उन्द्रायणः; 
विषायरा, सेदट, चोरक, चीता, कटभी, कुश, कांस, विल्वक ( ओगीरखोध ) क- 
वीटा, पटोरकीजढ, प्रदर, घुपारी, दरद, मामला, पेडा, मीखी, अमटतवा- 
स, अट, कंज, महारस्न ( थृहरकाभिद ) सतोना, ओर मारुकांगनी, यह संपृणं 
सीपधी अपोमागर हर्है मथदि दस्त खाती है } इनमे विस्वकंस पूर्वं अयद निसोय 
आदि निनी द्रग्यहै उनकी जदलेनी, तिल्वकसै केकर पाटल पर्यतरी तचा 
(छार) ठेनी । कीले आदिके फलका चूर्णे, गौर सुपारी छेकर अंहपपतके 
फट ठेने, कंजा ओर अमदछतास्तके पत्ते, वाकी सो रदी उनका शूप ठेना चादिये। 
„ वमनेविरेचनकत्तदरन्यगण => 
कोशातकी सत्ता शंसिनी देवदाटी कं 
त्यमयतोमागदराणि । एषां स्वरसा इति । 
अर्प--तोरः (कढवी तुरेयां ) धृदर, शंषिनी, वंदाठ, ओर्‌ करेला यह दोनों 
भाग हरणशूची मयाद्‌ रमन जौर पिरेवन दोनो कराविहै,र्नका स्वरषटेना) 
२६ 
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शिरोषिरेचन . | 
पिप्पखीपिडद्पामगशियु सिद्धाथकलिरीषमरिच- 
करवीरबिम्बीगि रिकर्णिकाकरिणिहीवयाज्योतिष्मतीः 
कज्नाकाखकट्शनातिविषागङ्गवेरत सीरातमार- 
एरसागकेड्दीमपशदु(मतदुड्मिरुद्पीटनाता- 
रारुताटमधरुकलन्नारिङ्गखवणमयगारार्द्रप्ना- 
णीति हिरोविर्वनानि ॥ 
ततर करवीरपू्वाणां फलानि । करीरा नामकोन्ता- 
नामानि । तारीयपूवोणां कन्दाः तारीञ्चादीना- 
मजकान्तानां पत्राणि । इ्ुदीमेपणृङीलवच । मा- 
तटद्गीमृर्डीपीटजातीनां एष्पाणि। शालतारमध- 
कानां साराः हिद्धरक्षे निय्यासो । खणानि पा 
धिवषिशेषाः । मदान्यासवसषयोगाः । गामूश्चर्द्र- 
सौ मलाविति। 
अर्भ--पीपर, वायाधेदंम, ओंगा, सदजनना, सरसो सिरस, कारीमिर्व, कणं 
र» कदूरी, सेफन्द, कटभी, वच, माङकांगरी, कंज, आकः, सपेदआक, ठदस- 
न, अती, अदर, ताठीसपत्र, तमार्पव्र, तुरुषी, कुरेरक, िगोट, मेदा 
गी; विजारा, अरण्यवीजः पीट, चमरी, शाटः ताछ, महमा, खा, दिग) नि्मक 
मद्य, मेवरकारक्त, भौर गौका भूत्र, यद मस्तके, पिरेचक ह । कणेरफे, जी, 
मथम हे उनफे फल ठे, कणेरमैँ आदिले आकप्तरका जवे, तालीसं जा 
प्रथम हे उनके द ठेवे, तारीसंसे टेफर कुटेरक तकके पत्त ठेवे 1 दिगोट आ 
र मदासिमी इनकी छारुटे विजोरा अरण्यवीज ओर पीट इनके एूठटे शाट 
तार, महा इनका सारे दिग, लासः इनका गोदरे, पृथ्वीका विकार निमय 


आसयमादिके संयोगसं मद जानने गोवर ओर गोमू आदि मल ए सव परसिरध 
हे सते एवं इनफो स्वरूप टी ग्रहण करे ॥ 


सञश्चमनान्यत उर वक्ष्यामः 
अध-संशोघनको ककर अय संधरमन रगोको काते दै, एत्तम रीत दु 
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च दोर्पोको चिना निकारेटी शषन करे ओर जो रोप दूपित नदी है उनको षडा- 
ये नही भ्थात्‌ जो 'देमे ्यापि है उसको संशमन करे अर्थात्‌ दूर कर, गीर जो 
न्याधि होनेदाटी है उस्तको भगट न करे, उक्त जओौपधको सं्चमन कहते है 1 नसे 
प्रमाण दै “नद्रोधयतिं यदोपाय्‌ सपान्नोदीरयद्यापि-समीकरोति च क्रद्धाम्‌ तत्स 
वरमनपरच्यते"दोपदाष्द्‌ उक्षो दृधोरमे-दोपकि का्यमि मीर रोगे भी कदा द॥ 


पूतसंशमनोवगं 
तपर भद्रदास्कणरिद्रावस्णमेषशङीवसततिवछत्त- 
गख्कच्छरासदछशीश्चिपक्षीवीरतरुपहचसपरिमन्यव- 
त्सादन्येरण्डारममेदकाट्कक्रातद्यपएननवयविष्ु 
पवपिरकाथनकमागीशपाप्ीश्चिकाटीपत्तद वद्‌ 
रयवकोख्कख्त्थप्रमृतीनि विदारिमन्वादिश्च दे चा- 
येपश्चमूख्यो समिन वातसंशमनोवः ॥ 


सय--देवदारु, कुट, टद, वरना, मेदाक्िगी, वला ( सिरेदी , मपततिवख 
(कूगरी) कोद, कोड, सार, काएपदर) वीरतर, कटसरैया, अरनी, गिलोय) भंड 
पापानभेद; सपेदआक,) आकः, सतक, साट, यक्पुष्प) ओमः धतरा) भरमा 
वनुकेपासः, टधिकपाकः, पतग, वेर, जो, वेर, कलयथी; पिदासिगंधादिगण मी- 
र दोनेप॑यग्रट, यह सतप वात संशमन अर्थात्‌ दातनाद्क यमे है 1( पभू) 
ध्थ्ट्‌ ग्रहणसे उडद, तिर, ओर आरसीभदिका अ्रदण ट ॥ 


पित्तपछमनोवरम 
चन्द्नकचन्दनदीवेरोशीरमल्जिषयपयस्याविदारिश- 
तावरीगन्द्ररषाट्कद्वाष्कुपुदोस्पदकदटीकन्दखीद्‌- 
वाप्रवाप्रमृतीनि ककोल्यादिन्यप्रोषादिस्तृणपथ्चमर- 
रमिति समासेनपित्तसंशमनो वगः । 


अथ--चंदन) पतेग वा छःटचेदन,) नेत्रवाटा, खस, मजीट, क्षीरकांकौ- 
छी, गिदारीकफद, शतावर, सुगंधिदण, रियर ( कार ) सारुकमठ, कमोद- 
नी, नीरकमर, केखा) कंदी [ नवीने संकर ] दू, एवा, मादि काजोतस्या- 
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दिगण, न्यभ्नोधादिगणः, दृणपंचसूर, ये समप पित्त संशमनवगे है आदिः 
दरव्दै मधुर, कटुए, सौर क्थेरे पदार्थौका प्रहणहै॥ * 
कफसंशमनवम 
काठेयकाशरुतिरपणीडरिदरास्ीतचिवयतपुष्पा- 
परराराप्नाप्रकीय्यद्कीस्थङ्दीसुमनःकाकादनीखा- 
इ्टकीदस्तिक णमुञ्ञातकलामजकप्रमृतीनि वद्टीक- 
न्टकपशवश्रल्योपिप्यल्यादिवृहत्यादि -स॑ष्ककादिष- 
चादिः सुरखादेरार्मधादिरेति समासेन श्टेष्मस्त- 
शमनो वगः ॥ 
अर्थ--काठेयक ( चंदनविेष ) अगर, हुलहुल कूठ, टङ्दी, कपुर, सफ 
निसोयः, राना, कटेरी, कमा, गोट, चमेली, काकडोदी, कख्यारी, भप्रख- 
स, सुजातकः, छमजजक ( खसकामेद्‌ ) इत्यादि तथा; वष्ठीपचक; केटकपं चकः 
दूह, , पिपद्यादिगकः, वृदत्यादिगण, मुष्ककादिगण, वचादिगण, सुरसादिग- 
ण, ओर आरग्वधादिगण, येसंपेपसे कफ संशमनवर्म है ॥ 
संश॒मनओगसंशोधनद्रन्योकीमाना 
तत्र सवाण्येवोपधानि व्याव्यगनएुरुपवखान्यमिसमी 
हथ पिद्ध्यात्‌ । 
अर्थ--तदां संपूण संशोधन संशमन अओषीको रोगीके सोमको अगि, मोर 
उसके वक ( शक्ति ) को देखके सर्प मात्रा याव्रहन्‌ मात्रा देवे ॥ 
व्याधिमंवलखाधिक्यै(पधकेअवरण 
तनव्यापिवराद्धिकम्‌पघमुपुकतेतमपचमस्यव्या 
पि व्याषिमन्यमावहति । अग्रिवखादधिकमजीर्ण 
विषठम्य वा पच्यतते । पुरुपवटादपिकं ग्डानिमूच्छौ 
मदानावहति! 


अथ--तहां व्याधिके वलस अधिक आपय देने वह ओप उस रोगो 
रशमनकर्‌ दूसरी व्याधिको भ्रगटकर । असीभ्रकार जट्राप्रिकी शक्तिं अधिक 
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ओपप देनेसं वह व्यापि देरमे पचे, अथवा विषटव्य होकर पचे । इसीपकार पुरु- 
पके बलस अधिक ओपध देने म्कानि, गर्छ, जीर मत्तावस्थाको करे 


समन्य संञोषनकेदीप 
, सशमनमेवं पंञोधनमतिपातयते। 
अप-सीप्रकार संदमन जीर दृस्ते अधिक संदोधन दोर्पोको करे ₹ यर्थात्‌ 
रोगीके वर्को नए क्रे) 
जओपथकीदीनमाजदनेमदोष 
हीनमेभ्यो दत्तमकिञचचित्करं भवति । 
. अथे--पेगफे वरस दीनेमात्रा रेगीको देने बो स्यं लाती है उससे रु 
कायं नर्द होवा 
सिरीरेतडपाधियोकोदिखातिरं 
तस्माच परमम विदध्यात्‌ ॥ 
सथ--तस्मात्‌ फटिये वदी न्यूनाधिक देने रोगीको हित नरी पडे दसी 
रोगके अनुसारं यथायं पाता वैको देनी चाद्ये ॥ 
( इवंरुको तीक्ष्णवमनविरेचनदेनानिपेध ) 
भूषान्तचत्र । 
रेमे शोधनक्षाध्ये त यो भषेदीपड्टः। 
तस्मे दयासिषर्‌ प्राज्न दोपप्रच्याबेनं मृड ॥ 
अथृ--जो प्राय शोपस्राध्य रोगे दोपोकरे दुर्वरषटो ( किंत उप्ापरा- 
दि करके दुवे न हो ) उसको युटिवान्वेय दोपोका निकारनेवाडा नम्र वि- 
रेचन दमे तयापिरयैजदोभीरो यनक 
अवस्थापिरोषकरकेव्यापिदुः 
चठे दोपे मृदौ को नेनभेतान्र वडं नृणां । 


अन्याविडवरस्यापि शांषन {हि तदा भवद्‌ ॥ 
अर्थ--दोप्किे अपने स्यान चलायमान दोनेपर-तया नघ्रकोषटगटेका 
{ आम अस्प ) पराय न देखे, उपवासादि दुषट भी दो तयापि उप्तका 
धोपन्‌ सरमा दाहिये + 


९१६२०  वृदनिषण्युरन्राकरः 


( मध्यवरीतथामष्यजधिवाटेमनष्यकोकिंतनीा- ) 
मत्रदियहकरतेहे ` ` 
व्याध्यादिषु तु मध्येषु क्ाथस्याञ्चाठरेष्यते । 
विडार्पदकं चर्ण दयः कर्कोऽक्षप्तामेतः ॥ 
ष--व्यायिआदिके मध्यदछ हनम छाय ओर दात्त आदिकं भत्र 

चारपटकी देवे, ओर चरणे १तोखेदेवे, तथा कदककी मात्रा मी एक तोडे मात्र किये 

स्वयं प्रवृत्तदोषस्य मृद्कोष्ठस्य शोधनं । 

भवेदस्पवटस्थापि प्रयक्तं व्याधिनारानं # 


अ्थ--यदि दोपंस्मयं निकख्तेदी तथा गृदुकोष्रं एवं ¶ीनवली पुरुपको शोध- 
न व्यापि नाशक । 


इपि संशोधन सज्ञमनीयाप्यायः समाप्तः 


अथातो दरव्यविक्ेषविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः! 
अथै--अव द्रन्यविकेष षिज्ञानीयाध्यायकी न्याख्या करते । 
पिन्‌ को पो ०१ 
पथिव्यपतजवाय्वाकाञानां सुमदायाइद्रव्यामिनिव 
तिर्त्कपस्तमिद्यन्चका मवतीद्‌ पाथवमिदमाप्य- 
मिदं तेजसमिदं वायन्यमिदमाकाइयमिति । 
प--प्रथ्वी, जरु, अभि, वाय॒ ओ।र आकादा इनके एकत्र दोन द्र््योकधं 
दर्पति बद्धि ओर अभिनव्यापकतां ( प्रसद्धी ) दोक । सैष यह्‌ देव्य पथय 
( पृथी संवंधी ) ६, यह आप्य ( जलसंवंधी ) हे, यद तेजस ८ मिवंधी 
यह वायसं्वधी ओर यद्‌ आकाश संर्वधी दन्य ३ ॥ 
उत्क उपाधिभेदके दिखाते 
सन स्थ्टपारपान्द्रमन्दास्यप्यस्शस्छासनमन्ववहं 
खमापक्कपय प्रायश्च मघरमिति पाथं तत्‌ स्थ 
< वटपतपतिपचय छर विचचपठश्वाधामाविस्वमावामत 
मयता स्थूटसार ( मोटापणा ) सान्द्र (भराटु) मंद, दिथर, सर (ई 
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क्ण ) गुर ( भारी ) कठिन, अधिक गंयुक्त, ` कुखकपेखा, भौर भाय मधुर, 
जो पदार्थ ह उसको याधव जानना अर्यात्‌ यह पूर्वोक्त गुणयुक्त पदार्यको प- 
ध्वीतकेषी जानना # 
पा्थिवगृषावत्व कटक उस्मीको क्रियायत्व कहते हे कि-वह स्थिर ( भचकल- 
ता ) वक्षा (दटवर) ओर्‌ उपचय (व्रदण ) को करे दै } वेप फरक इस 
पािष द्रव्या अधोगपनशील स्वभावंहे अर्थात्‌ यदह भीचेको जाती हे ॥ 
जट्द्रव्यकीरक्कपेउपापि 
रीतस्तिमितन्निग्धमन्दगरसरसान्द्रमद्पिच्छिरर्‌- 
सवहखुमीपत्कपायाम्रख्यणं मषुरसप्रायमाप्यं तत्‌ 
रनेटनप्रट्दादनछदनपन्यनपिष्यन्द्नकरमिपति॥ 
अय--गीते, स्तिमित ( आद्रा ) चिर ( चिकना 3 मंद, गुर, सरत, सा- 
द्रः मृदु ( नरम ) विच्छ ( श्दम्नदार ) रसबहुर ( वहुतरसवाखा ) इषत्कयाय 
( ऊछक्वेखा ) सद्धा, निमकीनः ओर मधुर रसपाय सा माप्य ( लर ) पदा- 
थं होति) ॥ 
यह स्नेहन ( चिकना करनेवाला ) ग्रह्वाढन ( सुस्मोतपादन ) छेदनं ( आप्र 
करता ) वधन ओर विभ्यदनकरं ( श्न वारा ) इया गुणोको यई साप्य द्र 
व्यकरे दे ॥ 
तेजसृ्रव्यकेगुणओैरस्वमाव 
उष्णतीक्ष्णरृष्ष्परूपसरटघविशदं रूपृरणवहठमीप 
पम्रछ्यणं कटकरसप्रायं विशेपतश्रेद्धिगतिस्वभाव- 
मित्त तदटनपचनदारणतापनप्रकाञ्चनभरभाव- 
णकरममरत्ति ॥ 
अय--उष्णे, तीक्ष्ण ( सीप्रा-चरपरा ) मृल्म ( चिद्रोमिं परयेशकरता ) रक्ष 
( स्खखर ( पना ) घ ( दृन्वका ) विदाद्‌ ( कैख्नेवाला ) स्पगुण वहूुट (ई- 
समेस्परुण अधिक्‌ रहता ) £, कुट खट्टा निमकीनः ओर कदुरसमायेहै तया 
इसका स्वभाव छद गति (ऊपरको जानेवाला) ह प तैजस पदरायेका स्वभाव 
उव इप्तको गुण कते है रि ये ददन ( दाहे ) पचन ( पाचक ) दास्ण (ची 
रना ? तापन ( संतापकाते ) मकादन ( उनेटाररने भासा ) तया प्रमा (तेन) 
यौ ₹ पणी ( मौरसपेद ) दद्यादि गणोको करे £ ॥ 


९९२२ वृहतिषण्डुरनाकरः 


दाथवीय द्रव्यके गण स्वभाव ^ 
मध्मरूक्षखरशिशिरख्यविशदं स्परे वृटुटपीपत्ति्ं 
विशेषतः कषायमिति वायवीयं तदवैरयटषवग्टप- 
नविषक्चषणविन्वाश्णकराम।त ^ 
अ्थ--सृक्षम, रुक्ष, खर, शिशिर ८ शीतर ) छु, विशद स्परावहुर ( इस. 
म चूनेका गुण अधिके ) कु कडु ओर विदोपकरके कपेला ईदयादिशुणवा- 
च बाययीय अर्थात्‌ वादु सर्वधी द्रव्य दीता दहे ॥ 
अव इसके गुण कहते है के यह वैश्य ८ फेटना ) खाघव ( दकापना 
ग्टपन ८ वृष्यताके विरुद ) विर्क्षण ( शुभ्षता कारक ) ओर वपिचारणकर(मने 
अनेक विचार करता ) इलयादि पवनं द्रष्यके गणं जानने 7 
आकाशीय द्रव्यके युण स्वभा 


हव, (मिन किः ष 


स्क््णसकषमदुव्यवाधिषिविक्तमव्यक्तरसं । शब्दवहं 
रमाकाीयं तन्माद्शोपिय्यङाघवकरमिति ॥ 
अथ--छक्ष्ण ८ गिटगिदा ) सूक्ष्म, मृदु, व्यवायी ( प्रथम सच देदमे न्याप 
होकर पकने वाखा ) विविक्त ( एथक हुआ अथात अवयव द्वारा करके शृन्य, 
अन्यक्तरस (जिसमे मधुरादि रसकी मतीत नदो ) तथा शब्द्वहुट ( इसमे शव्द 
खन गुण अधिके ) कुड कुमा, खर विदेप कर्के क्पेखा शत्या गुण 
विदि अकारीय अथात आका संवंधी द्रव्य जानना ॥ 
अय इसके गुणं कपे दै कि यह मादेव ( मृदुता ) शौपि्यं ( धिद्रभाव बः 
खा ) आर दटका करनेवाखा आकाश संबंधी द्रव्य जानना ॥ 
सव मपो पांचभौतिकव 
अनेन्‌ निदथेनेन नानीपधीश्रतं जगति किचिटदरव्यः 
मस्तीति छवा तं तं यु केविरीप्‌ मर्थं वाभिसमीक्ष्य 
स्ववीय्येगुणयक्तानि द्रव्याणि करमकराणि भवन्ति । 
भे--इस पूर्वोक्त पांचभौतिक द्रव्येकि कषनेते यद दिखाया कि इस स्था- 
यर जगमारमणः जगत कोडसी द्रव्य अनौपयिभूत ( जो मीपथ न्‌ कदटाती 
हो ) नदी है [ अर्थात्‌ जितनी संसारे वस्ुहे यो सय मौपय रूपि 1 इमी 
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उनकी पथक्‌ २ युक्ति विक्षेप ओर अथं पि्ेपको पिचार्‌ श्ववीयं गुणयुक्त द्रन्य 
देने वो कमेके करनेषाी होती है ॥ 


तानि यदा हवेन्ति प कटः यत्छृवेन्ति तत्‌ फम्‌,ये 
न कुवन्ति तद्रीर्थ, यर इन्त तदधिकरण, यथा 
वेनत सर उपायो, यन्निष्पादयति तत फल्मिति।॥२॥ 
अथै--वो द्रव्य जिन्त कार्म क्रियाकरे दैवो काल जानना, जर जो का- 
यफेरेयो भेर, तथां सिस फरके करे वो शी्थंहे, जिसमे करे षो अधिक्‌ 
णै, जपै करे वो उषायै, एवं उस क्रियाद्वारा जो रोग अथवा आरोग्य मगर 
होवे उसको फट कदते दै 
आओएध ज्ञानम अनुमानकी योजना 
तम विरेचनद्रव्याणि पृथिव्यम्वगरुणरयिष्ठानि पूथि 
व्यापो श्वयो गुरखादपोगच्छन्ति त॒स्मादिखन- 
मधोरुणश्रयिषठमत्तमानात्‌ । 
अ्थ--तहां विरेचन द्रव्य ८ निसोय, नमाखगोटा आदि ) ए्थ्यीं भीर्‌ मयु 
शरण भूयिष्ट है, तो मवं जानना चाहिये कि एथ्वी भोर जर यह दीनो भीरी है 
भासीहोनेमे दोनो नीयेको जाते है, अतएव जितनी पिरेचमे प्रष्हे अथात्‌ जु- 
लाच टनिवारी ओपथी है भो मधोगुण भूयिष्ट किये अधिक करके नीचेको 
जानेवारी हे । यह अनुमान ( अटफड ) से जाना जाता) [ उदाहरण 
लेसे-पत्यर्‌ हट, जक, तैर आदिं जानने 1 ॥ 


9 युक्ति विदरोप करके जट, अभ्नि, स्कार, भावना, माता, ओर्‌ काट आदिक 
योजनां विदोषं जानना ! २ अयं करके अनेक च्यायि नद्ीरूष प्रयामनक्ा अह्ण 
1 ३ काट करके शीतोष्णवपोरक्ण स्वत्परात्मकं गोर्गकरि अनुकूस्यग्ा अलग } 
£ वमेरष्दु शोधनादि द्र्योका व्यापार जानना । ९ शक्तिर । ६ अगि. 
करणश्षन्दर्प पचमलभूतकि यने हरे शस मनुप्यदेहकः ग्रदणदै । ७ उपाय देम शरव्ये 
स्थर, कटक, शुतश्रीत, फार, चृत, तट, रेह, मोदसादि मकार जानना { ८ दृष 
जगे मारी ओर हट्करापनां निदशोयभादि ओर्‌ प्रैनफ्ट आदि द्रव्य अफावपिद्रौष 
कटके मिश्रित रना केयठ गुरु ठषरुत्व माद्री करदे नर्ही रेन कफाकि यदि गुह 
स्पत मायर्पही दस्त ¶#दोतीषर रेषा मानने ते मद्टी, पिमा आरामं नीर ममर्‌ 
जादि भारी & इनके सलिर्पे दष्व हनि भाहिये ! 

29 


१३१४ वुहेनिषण्टुरनाकरः -- 
पमनद्रव्याण्यग्िवायुरुणक्रपि्ठान्यगभिवाम्र दि स्र 
टघुलाच तान्यरध्वमुतिष्ठन्ति तस्मादमनमप्य्रनश- 
णश्रयिष्ठ मुक्त । . . 

अथे--सीप्रकार संप्रणे वमनद्रव्य (केटानीवाटी ओपधी , ममिओर्‌ 
पवन गुण भूषिष्ट रै तो अव विचारना चाहिय कि अमरे मौर वायु ये दोनो 
हरके है इफ होनेसै यह दोनो ऊपरको जाते है हसी कारण वमनदरन्य ऊध्व 
गुण भूयिष्ट एसा कहा अर्थात्‌ अनुमाने जाना जाता है [ उदाहरण जपै- 
धूआ ओर अग्रिकीज्याखा आदि जानने ] ॥ 


उभयगरणभ्रयिष्ठमुभयतोभामं। 


सर्थ---रसी प्रकार उमय गुणभूपिष द्रन्य अर्थात्‌ जिसमे थ्वी ओर अण्न 
इसम्रकारदो तत्वोके गुण मिले दो तो अव विचारना चाहिये किं थ्वी मारां 
हे ओर अप्नि दठकी है तो रेसी उभय गुणवाटी भोपधी दोनों तरफ गमन्‌ कः 
रती है अर्थात्‌ दस्त ओर रई दोनों कराती १ रसा अनुमानत जाना जाता ॥ 
आकाशचगुणश्रयिष्ठं संनमन । संग्राहकमनिर्यणद् 
यिष्ठमनिरस्यशोपणात्मकेतवात्‌ । दीपनमथनिगणप् 
पठ । रसनमनसनद्युणद्र्वष । व्रघ्णपद्‌। थून्ध- 
५, = क £ 
म्तुगरणम्रवएट । एवमपिधकमण्यनमनाद साययत्त ॥ 
अ्थ--आकादागुण भूयिष्ठ द्रव्य संशमन है [ जैने माकादा निश्रट ओर्‌ घ 
यैव व्यापक उसीयकार संदामन भौपथी है ] जिसमे पवन गुण मूयिष्टदेष) 
द्भ्य संग्राहक ( शोप्क 2 ट, [ जरै पवन शोषण कर्ती दे दसी प्रकार संग्राह 
रव्य ( आद्रेता ) रोपण क्रे] अमि दीप गुणवाला दने सपनि गुणमूपिषट 
द्रव्यभी दीपन जानना । तथा पयन मोर अभिगुण भूपिष्ट द्र्य छेदन अधात 
( कफ भेदाफो पतला करनेवाला जानना । ण्यी ओर जटगुण मूगिष् द्रव्य वृ 
श्ण { पुषटकारी ) जाननी । इमीप्रफार ओपधेकिः कर्माको अनुमानष्टारा वद्य 
साधनक ॥ 
पाथिनक्र्‌॥ _____ _ ____ 
प्ठथा पेद तीतर आर खवा पक्षि्योकामास य्वा तो दसं भो रद रीनीचासिपे । 


परत प्ता नही होना तो इन्मे यदी सिद्धटजा कि प्रमाय विदधिष्ट भारी शटी जीप 
भम द्म्न ओर रद रोती ४ । 


दरव्यविशेषिज्नानीयाभ्यायः ॥ १२२९५ 


भवन्ति चात्र 
रतेमोवारिनदरेवयः शमं याति समीरणः 1 
पम्यस्ठुषायनेः पिततं कषिप्रमाप्रोति निरतं ॥ 
खतेजोऽनिटजेः श्टेष्मा सममेति शरीरिणां । 
सप--तदां एव्वी, तेज, ओर्‌ जर गुण भूयिष्ट द्रव्यं वादी शमन होती है, 
एथ्वी-जर गोर वायग्रणश्यिष्ट द्रव्ये पित्त तत्कार शि हेता१। एवं 
आकारा, म्नि, ओर पवनयुण वहुखन्रव्यरै मनु्योका फफ शांति टोतारै ॥ 
वरयत्पवननातभ्या वृदिमम्मिति मासतः ॥ 
प्रेयमेव यदद्ग्यं तेन पित्तमदी्यते । 
वमुधाजख्नाताम्यां वलास परिवदेत्‌ ॥ 
एवमेतद्रणापिक्यं द्भ्य रवये विनिश्चितं । 
दिसो वा वहुशो वापि न्ञाखा दोपेऽवचारयेत्‌ ॥ 
सथ-तथा आकाश पवन जन्य ओपधोतै वादी बादती दै, अगर ण स 
वैधी द्रव्य सें पित्त वडता दै, जौर एव्वीजल जन्य ओपधोततिं कफकी इद्धि होती 
हे | इसप्रकार प्रत्येक दरन्यमे गणाधिक्ष्य जानना,उन दो दो गुर्णोति-तया पीनः 
गुणोंसे उतम दर्व्योको दोदौो दोपि अथवा बहुतसे दोपेमिं निवार करके देवे 
त॒त्र यमे गुणा बीय्य संत्तकाः शीतोष्णसिग्धरक्षम्‌- 
इतीक्ष्णपिच्छिटव्िशदास्तेपां तीकणोप्णावग्रेयो । 
सीतापिच्छिखवम्बुराणशयिषो । पृथिव्यम्बगणरूये- 
एमलेहः। तोयाकरिरुणधयिह मृदुत । वाधणप्रविष्ठ 
रौक्ष्यं! क्षितिसमीरणरणरूयिष वेशयं 
अथ-ततदां दत, उप] सिरधः रुष, मृद, तीशष्ण, पिच्छः, विरदःयेजो 
भीरयसंन्नक गुण दे इनमें तीक्ष्ण ओर उष्ण चै अ्रिष्रधी गुण दै। श्रीत मौर 
पिच्य अवुयुण भविषट है मयीद्‌ जर संवधी हे । एष्वी ओर अंवुगुण भूविष 
स्रेदणुण ह । जल ओर आकाश गुगश्रयिषट ृदगरण £ । ससरगुण पदन भूायष् 
ह पृथ्वी मोर्‌ प्रन गुण श्रयिष्ठ विशद गुणश \ 


गुरुधविपाकाटक्तरणी । ततरोण्णन्निग्धौ वातघ्नी । 
रीतमृदपिच्छिठाः पित्तघ्राः । सीदणरूपविद्यदाः 


९३२६ वृहत्निषण्डुरताकरः 


नछृष्मघ्राः | गरपाक वातपित्त । खु पाकः -छ- 
प्मघ्रः । तेपां मृु्ीताष्णाः स्पग्रह्यः। पिच्छि- 
रुविशद चश्ठ.स्पसचोभ्यां । न्निग्धरूकषो चाष्ठषो । 
यातष्णा एषड्ःखोत्पादनन । शर्पकः प्व 
धतया कफाच्छरोनं च । रदवदविषएमूरतया मार्‌ 
तक्‌] पन च। तन ठतद्यद्रणषु मूवषु रसरवरषमुप- 
टक्षर्थत्‌ | तयथा । मरा यरुच्च पार्थिवः मधुरः स्न 
ग्धश्चाप्य इति ! (भवाति चात्र 1) 
अये-घु ओर गुरु विपाक दनक गुण भथम कह आए है 1 उष्ण बीर 
सिग्ध वीयसननकर गुण वातको दामन करते है । शीत मृदु ओर पिच्छल वीथेस- 
“ ज्ञक गुण पित्तको। तीक्ष्ण र्न ओर विशद वीरयैषं्क गण कषफ़को शमन कसते टै 
„. गुरुपाक वातघ्र है । छघपाक कफश्च है । इनमे मृदु शीत ओर उप्णगुण स्प- 
दनिन्द्री अथात्‌ त्वचाकरफे मह्य है । पिच्छट ( गिर गिखा ) जीर विशद द्‌ 
नो चुनरी तथा स्पदनिद्री करके ग्रा है । सिग्ध खस नेतर करफे। कीत ओ- 
र उष्ण सुखदुःखके उत्पादन से ग्राह्य हे अथौ प्रतीत ते है ॥ 
तां पर भूनके निकलने ओर कफके उेशकरफे गुरपाकहुआ जानना 
तथा मलमूत्रके न उतरनेसे ओर्‌ पायके कुपित टोनेे घुपाक हुआ जानना 
तदा तुरयगुणु पृथिव्यादि भ्रूतो रमविदेपको जाने । सैम मधर ओर गुश्ये ८ 
ध्वीके ह आर्‌ पुर्‌ घिग्धये जर्केटै॥ 
र्णा य उक्ता द्रन्येएु शारीरेष्वपि ते तथा । 
स्थानदृदधिक्षयास्तस्मादे्हिनां द्रव्यरेतुकाः॥ ४।९। ६ 


अथ--जो वीस गुण द्र्य ( आओपधादिक ) मेर्ेषेयो दस टेदोमभी ट 
भत्व ६, वोस्यान ( दोप, धातु, मटकी साम्यता >) बृद्धि ( दोपादिकोकी अ 
कता) ओर हास ( दोपाटिकोके घटने करके ) पांचभीतिका द्रव्यके चेतु टप 

। अपात्‌ जसे > दोपपातु मरादिफ दस प्राणीी देये घते वदते ट तैम 
एय्यीनल, तेज, वायु ओर आकाद जन्य उव्योको रस देम थटाति षते 
इ अध्यापय सय वद्याका विचारने सोग्य ३॥ हनिध्री साधर्‌ एुष्णटारटतयन ईच 
राम सेकङिते मायुदेदोद्धारे दटच्ियंुरलाकरे दरन्यपिरेष विन्ञानाया ध्याय. प 
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अधातां हिता यायं उयाख्यस्यामः। 
परभू--अवं हम दिता्तय्‌ अथ्या्यकी व्यारव्या करते हं ! अर्थात्‌ इसमा- 
पीर चे वस्तु हित ५ पथ्य ) हे, ओर ये बस्तु आहत ( अपथ्य) दै, इन दोर्नौ. 
का इस अध्याये वणन किया जायेगा ५ 
परथमजीरोकेमतओेकततेहे _ 

द्वायोः पथ्यं तप्पत्तस्या पथ्यमित्यनेन रतना न 

किंथिदद्रव्यमेकान्तेन तमात वास्तीति केच 

दाचाय्यौ बुवतेत्तच न सम्यञ 
अद्--ो वस्त वादीके रोगम प्य्‌ हे बह पित्तके रोगमें अपथ्य हे{ कारण 
यह है कि वादीको वदी वस्र दुरक्येगी जो गरम होवेगी, ओर जो गरम द 
वह्‌ अदय पिचके रोगे अपथ्य हं वेगी जैसे तेख ॐर्‌ कजिी है 
कोसी द्रव्य निरतर्‌ हितकारी नदीं ोसके कया(क पित्तको 
जरं न निंर्तर अदितकारीदौ सक्ता ६ दातको दितकरे हे । स्तै कोड 
आचा कहते परंतु उनका यह्‌ कहना ठक नदी हे च्योनरीं दै इसवास्ते कदत ह॑। 


अपनामतकरतेरै 
इह खट यस्माद द्रव्याणि स्वभ संयोगतश्चेका- 


न्तहिवान्येकान्ताहिवानि हितात्‌" च मवन्ति 
| अ-स सौध ग्रमे न्य, स्वाव ( मला दा्यसो मीर सोश्रुत ग्रथ द्रव्य; स्वभाव ( प्रति ) सं आर संयोगे निरतरं 


__ ----------- 
हे बृहनिषंदुरत्नाकरके ग्राहक 1नन्‌ मगो ! इस -हितादितीयाघ्यायक नीचे 
हम चरके यञ्जः पुरी याध्यायकः केवर भापातर मात्र रके आपकी से- 
वामे (निवेदन करते ह यदि आप मतन होकर इसको स्यीकारकरेगे तो हम 
अपने परिश्रमको सूर मा्नेगे 
श्रोहारि--पदिडे भदयक्ष घमेस्वरूप्‌ मगवान पनर्धखु अघ्रिय कौ मदर्पियेकि 
श्च यह्‌ वात्ती चडीकि आत्मा, इन््री, _मन' लर इनकेअथे इनका समह यट 
पुरुपसंज्ञक दे इस पुरुपकां ओर परुपके देदमे लो रोग उत्पन्न होते हे उनके परथ 
गरही रीगोत्पत्तिका निश्चय एक्स म कारदो । तव उसस्सभमिं काशीपति जिसको 
बामकभी कते है बो सव ऋष्यो मानन य मति सय, यी कहते है वो सव च्पिर्योको भरणामकर अपनी संमती इसपकार कदने 
इ ससपणे अवस्याओम चट नहा = दन्य प्रखुती है 1 जतै अग्निम उपमः मौ 
ज द्रवच, ते यहा उप्णत्व अर्‌ दरवत चेरी अग्रि ओर जल्द्रन्यका भक्ति जाननी ५ 


(म 
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खमा कि दितकारी ओर निरतर अहितकारी एवं॑निरंतर हितादित कत्ता होती 
है \ इस जगह चकार जो पडा ह उस्म संयोगे स्वभावभी रतु जानना तथा देश, 
काल, माना, संस्कार ये सव स्वभावके संवंधसें जानने ॥ 
प्रथमएकांतदितोकोकदतेरै 
ततरे कान्तहितानि जातिसासम्थाद्‌ सचिरधृतड्ग्धो 
द्नप्रभृतीनि 
__^ न _____ -~-__~-]-]---~ 
यह परुष जिन कारणोमै द्योता है वदी कारण जन्य इसके देम व्याधिहोती दै 
यह वात जो भने कटी है हेपि ! यद ठीक हे या नाहि १ तव उस समाके ˆ 
ध्यमे श्रीपनर्वसु आत्रेय महपिं सव ऋपियोफे प्रति वो कि हेपि ! तुम सर्ब 
अयि ज्ञान बिञ्ञान करके संशय रितो आपही इन महात्मा कासीराजफे 
. संरयको दूरकरो । यह्‌ वचने सुन मोद्रल्य छपिं बोरे कि ॥ 

, यह पुरुप आत्मां उत्पन्न होता है अतं एव इसके जो रोगहोते दै वो 
भी सव पआरात्मजन्य है अर्थात्‌ आत्मा प्रगट दते हे 1 यह पुरुप कोको सचय 
करता ह अतएव उन कर्मोके फरुको भोगता है, ये जितने आत्माजन्य इषः 
खद यो सुखदुःख वेतन्यकूपफो नही है यह्‌ मौद्रल्यके वचन घन इरोम ऋ 
वोखाकफि ॥ 

यह आपका कथन ठीक मही है, क्योकि आत्मार आत्मा नदी दौः य 
इ पुरुप आपको दुखदाई कर्मोफा संग्रह करता हे 1 इसका यह कारण दे कि दुः 
सोत दरेपक्ता प्राणी अपनी आत्मको दुखदाई व्याधिर्येमिं कदाचित्‌ नियुक्त 
नहीं करनेका । कदाचित्‌ सथ ऋपि प्रष्णकरे कि फिर यद परुष कैरी दता 8 

तहां शरलोमा अपने मतको कटे टे क यह सत्वं संज्ञक मन रजोगुण तमो- 
गुणस मिखाहु इस मरष्य देदका भर शस मनुष्यदेहे दोनेवाले रीर्गोका का 
रण दै यद शररोमाके दवन सुन वाणीविद ऋपि योरेक ॥ 

. ' यह्‌ आपका कहना ठीक नदी है ¡ क्योकि एक सनदी इनका कारण नदी 
दोसक्ता देहके अंतमे न शरीररटे न शरीरके सोगरटे न मन रहता £ इस्पै मय 
समञ्चं यह आता ह कि संपूणे प्राणौ राजसी सयीद्‌ रजोगण मगदे ) जीप 
संपएणे म्याधिभी राजसीं है । यह भरटोमाके वचन सुनके दिरण्याक्त ऋषि वीखेकिः 

यह. कयन ठोक नहीं दै । क्योकि आत्मा राजी नरी है ओर इन्द्रीरदित 
मनभी नहीदे ओर न दान्दादि जन्यरोगंदे । इस्पे मेरी समस्मे यष आाता््किः 
यष पुरुप छःघाहमोमे मरगद्दै, ओर रोगभी पट्धातु जन्यरै। अतएव यष्ट छःधादु 
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अष-- तहां हदिदाहित द्रन्योमे मनुष्य मानक जातिसौतम्य होनेके कारण जर, 
श्रत, दूध, भात, ओर आदिश्चब्दतं गहं जो आदिनिरतर सवर दितेकारी दै ॥ 
एकान्तत 
एकान्ताहितानि दहनपचनमारणादिषुप्रहतान्यमि- 
क्षारपिषादीनि  सयोमादपगणि विषंतल्यानि भवन्ति) 
अर्थ-तथा दहन ८ जराना ) पचन ८ एचाना ) ओर मारणादिकोमे भ्रदच 
देसे अभि, क्षार, विपादिक ये सरव भाणिमाज्रके जाति असरात्म्य होमेसं निरंतर 
अदितफारी ३ 1 परेत यह कथन नैरोग्य पुरुषो प्रति ₹, रोगीको ते रोगमान्ाः 
की अपेक्षा करफे अपि प्षारादि दितकारी दी दते हे । ओर वहुतसी द्रव्य द्र 
व्यातसेके संयोग वस्मे विपके तुल्य हाजाती दे ! 





ओका समूहे । इस वचनको खन सांख्यायन आर्यपरीषित ओर कुर्िकच्छपि 
वोङेकि हमारी समसर्मेभी देसाही आता दे ! इसमकार ऊुिकज्छपिे वाक्यक्तो 
सुन शोनकपि बोलेकि ॥ 

यदि साप इसपुरुपको पद्धातुस उत्पनहुजा वततिद्ये तो मे साप्सं पृष्टताद्र 
कि धिना माता पिति कैसे यह पुरुप पद्धातुज प्रगट होसक्तारै ! इस्सं मेस 
समश्च रेषा आते किपुरुषतै प्रुपदयतादे। मों मौपषोटेसै घोडा उक्पत्रहोता दै) 
ओर जितने प्रमेहादिक रोगै वो पिदरजन्य अर्थात्‌ पितारं ही तेद यदसी- 
नकं ऋपिके कदमेको चुनकर भद्रकाप्य नामकं पि चोखा यदह ठीक नदी ई ॥ 

क्याकि अधेमनुष्यसे अधा वारक नही होता पहर मातापितादीक उत्पात 
नर्हीथी फिर वारक कशं इभा, श्प मेरी समक्षम ठेसा आता हे किं यह्‌ 
आणी कर्मन हं अर्थाद्‌ कर्मर प्रग होता है भौर जितमे रोग शस भाणीकेष्ो 
नेषाङे है वह सव कर्मज ह । क्योकि कर्मके निना न परपका जन्म भोर नसे- 
गोका जन्म हे। इस पभफार्‌ भद्र राप्यके याक्यको मुन भरद्वाजवोरेकि यह 
टीकनदहीं क्योकि उस फर्मकाभी रचनेबाखा उसके भयपथा पसा देागया दहे नि 
सकमका फट पुरुप है एेसा अछृतकर्मं नदी देखा गया अतएव हमारी समद्भ पे- 
सा आता है कि इस पाणीके ओर रोगेकि उत्पन्नहोनेमें स्वभावदी दत है । जे 
द्रव्ये चर प्रव, चट, उष्ण; तेज, इनमें स्वभाव फारण ह उसरीमरकार इस 
पुरुप ओर रोगे शानेमेमी स्वभावे कारणे} 


= न~न~--- ~ र~ --------- --- 


१ जो वस्तु आत्मा ओर्‌ देहके सराय रहकर देहम विकार न करे उमरो 
सात्म्य कहते है 


५ + 


९३२३० पुटनिधण्टुरताकरः 


एकातिहिताहित 
हिताऽदितानिद यद्रायीः पथ्यं तपिपत्तस्याप्थ्य 
मिव्यतः सवप्राणिनामयमादाराधं बगे उपदिद्यते॥ . 
अर्थ-मौर वहती द्रव्य दितकारी तथा अटितकारी दोनी प्रकारक ६ 
जसे जनो द्रव्य वादीको पथ्य है वह पित्तको अपथ्य है इसभकार सकल द्रव्य 


हिवादित कर कदाती हे, भव सव प्राणियेके आद्रे वास्त एकांतहितवगे एकां 
त अहितव्मं मर एक्रति दिताहितीय वमाको कहते हे ॥ 


__ ~__-_----------  -_-_-_------------~- 
इस वचनको सुन कांकायनऋपि वोढा यह भी ठीक नही ै.कर्मोकि यदि 
स्वभावदी पुरुप ओर व्याधिका कारण तो उम स्वमावका फट ्रारमर्मेदी 
क्यों नद होता, भावी के होने न होनेकी सिद्धी अथवा असिद्धी स्वभावे होती दै 
यदि स्वभाव ही पररूप होति तो उस ब्रह्माक्रो र्चनेवाढा ओर प्रजापति कह 
ते है वो व्यं है, मौर संतानहोनेके निमित्त जो प्रनादितैपी टु ख उटाते है वोः 
भी नोना चादिये वर्योफि वह तो सखवभावसेदी दोरीरै ? फिर दुःख क्यं उठाना 
इसवास्ते मेरी वुद्धिभे यद आते कि यद्‌ पुरुष कालज्ञ अथीत्‌ कासं उतप्र 
ओर इसके दोनेवारे रोगभी कालजन्यंहे ओर यह संपूणे जगत कारके वु । 
इसवास्ते स्येन काटी कारप्र है ॥ 
इस प्रकार ऋपियोकि आपसमे विवाद ( इगडा ) करनेमे श्रीपुनवेष भा 
त्रेय वोलेकि भादृरो एेखा तििवादमततकसे, क्योकि जहा पक्षपात्त हे वहा परतः 
त्व निश्चय अर्थात्‌ किसी वातका निर्णयद्वारा सिद्धांत करना दष्मराप्य है । वाद 
ओर प्रतिवार्दोको कहते दै २ उस पञ्षकी समधिको नही प्रहचे, जैसे तेररक 
धानीका चैट चरते २ समाप्षिको नदी पटुचे [ तात्पर्म॒॑यह हैकि जपे घा 
नीका चैर वरावर उस घानीफे ओर पास दोखाही कर्ता हे, उसीमरकार पक्षपाती 
दो विवाद करनेवारछोौका च्मडा नदीं समाति होवे इक्तवास्ते मपत्रेय महदपि क- 
हते ह फि इर विवादको सयागके अध्यति ( सिर्दात ) का चितवन करो ॥ 
जपे अंधकारर्भे एक खंभखडाहआ दै उप्को जाननेवाे जव तक्र नदीं जा 
नेगे कि यावत्र वह धकार दूर निहो । मिन भर्वोकी संपरय इस भाणीको 
उत्पन्न करे वोदही उन प्राणियोकी अनेक भ्रकारकमी व्याधयो को उत्पतन करे ह! 
इसपरकारका आत्रेय ऋपिके वचन सुन काशीपति वामकः फिर आत्रेयसे बोः 
जा | हेमभो ! संपरनिमित्तजन्य भाणिके सपद्निमित्तजन्य रोगके वदढनैमे क्याका- 
णहे ॥ 


रितादितथाष्यायः । १३३१ 


तंयथा-रक्तशादरिषणिककङ्कमुकुन्दकपाण्ड्कपी 
कप्रमोदककारकाशनकपष्पकेकदमकश्चकुनाहत 


मुगन्धककटमनीवार्मोद्रषोद्कदयामाकगेष्रमपे 
ग॒यवादयः ' 


सर्थ--छारुचाषर, सांटीचावर, कंगरू ( कागुनी ) मुढुदक ८ काटेरंगकेसारी- 
अवट ›) पटक ( पटे रगके चाष ) पत $-प्रमोदक-कांडकृ -अदशानक-पु- 
ष्यक-कर्दमफ-शङुनाहत-एुर्गधक-{ देवश्ाङि ) कलमक-(कल्मी) इत्यादिचा- 
वर्येके जारि-गेहुः रथा-वेणुयप ( वासके चावे ›) इत्यादिधान्य ॥ 


व ऋ , | 


तव अमिय महाप पोडकि आदेवं आदार भय।द कृपस्य माजन करना व्याः 
पिरोनेका कारणहे इस प्रकारं कहरह मो आत्रेयं उनसे अगियेदा ऋषि 
वोरा हेभगवम्‌ ! हिति आर अहितं जहारका क्षण वादररिति हम किसम- 
कार जाने तथा दम दे खते्कि मत्रा, काड, क्रिया, भूमि, देह, दोप, पुरुपकी 
अवस्थां तर ओर, इनम यक्तमी आदार अयने विपरीत गणफरदा ₹ इस्ते आप 
कटियेकी इनमें क्या कारण है ॥ : 


ताद्वत जब्हके ठसप्षण 


तव आत्रेयमहावं गोले कि भयम तमसे दितआदारके रक्षण कदवाह से घनो 

हे अग्निवेश ! जो आदार दर^रकी समने शतिको प्रकृतिमे स्यापनकरे 
अर्थस्‌ घटने वदनेनदेक, ओरनजो धातु विषय रोर्हहो उनको समानकरे 
. उसको हित आदार जानना । यह सव माणियोके सवन करने योग्य हे, ओर इस 
केहुए उक्षणते विपरीतद्ये वह महार अदित ३, उसको मठुप्य ागदेवे ॥ 

इस भ्रफार दिताहित कदने वाले मयवान्‌ अतियसे अधिदेश गोदा कि देभ- 
गवम्‌ ! यहजो आपने हितादहित कदा इसको क्या प्रेय जान जगे ? तव आत्रेय 
बोरे कि देपुच ! सिनको गरणेसि, द्रव्य स, कर्मे, सपणमवयवोस, मात्रसि 
ओर भावसं आदारवत्वका ज्ञानेदे बोदी यैव जानसकतै है अन्यनदीं परंतु नैर 
रव वैय जने उसको में कतां ॥ 

मात्रादि भावाके कहनेसं उनफे अनेक मेद होते हे उसवास्ते आहार्‌ विधि 
विक्षेपको रक्षण सर ओर अवयवो करये व्याख्यान कटे हे ॥ 

एकमरक[रक्ा नाहर्‌ अथेमेदमै पद स्थविर जगमात्मक द्विसानेफे कारणं 
दोप्रकारका तथा द्विविध प्रमाव अयातु एक हितकारोद्सरी मदितिकारी शछचेकर 

३८ 


१३२२ स्दन्निघण्टुरनाकरः 


एणदरिण-ङङ्मृगमात्काश्वदषरकरारक्रकरकपोत- 
ठावतित्तिरकपिन्चट्वर्तीसवत्तिकादीनामापानि ! 

काछामृग-लाटवणकामृग-कुग ( काठ हरिणके वराषर कुछ २ छखाररग- 
का ) मृगमाघ्रिका (इरगकी सी ) स्वदेष्रा ( अनिदुटकर्कटका ) कराल ८ कस्तरू- 
राोमृग ) क्रकर ८ ककसपक्षी ) कपीत ८ पद्या ) था, काङातीतर-सपेदती 
तर~वटेर-वक्िक ८ वटेरका भेद धर ) उनमवका मास ॥ 
उसको चारप्रकारसे उपयोग करते हे लेसं भक्त ( वृरा, खड, शरभे आदि ) भार्य 
( द्द्‌ पेडा आदि ) ठ्य (अवडेद, द्दापसी, चरनीभादि ) जौर चोप्य (जा 
चसने योग्य पदाथ हे जेमे ईखशी गडेरी ओर आम इल! ॥ 
उस आहारम रसोके भदयै छप्रकारक्ा ( मीठा, खटा, चरपरा, निमकीन,कदु- 
आ, सर कमेखा) स्वाद दै। ओर वीस गरणे जैधं गरू, रध; शीतत,उप्ण, न्निग्ध 
खक्ष, मद, तीक्ष्ण, स्थिर, रप, मृदु, कठिण, विपद; पिच्छ) श्क्ष्ण, खर, घ- 
म स्थूढ, स्र द्रवः इनके आपसे संयोगहोनिते भरख्यात भद्‌ हौजाते ६ै॥ 

द्रव्य संयोग करणकी अधिकतासे उस आदारकेजो जो {कारके अवयव 
अत्यंत प्रगट्टोते दे । वह मनुष्योकी परकृतिर दिततम ओर अदिततपः अत्येक 
करपना हातीं हे उन्ही २ फल्पनाअको इम व्याल्याने करते टै ॥ 

तदा खारचाव शुकधान्योमे पथ्यतम्‌ सर्‌ उच्मदेरसीप्रकार-एरीके धान्येमिं 

मग उत्तम, निमकेनेपे सधानिमकः, दाक ( तस्कारियोपे) खोडीका साग उत्त 
महे, दिरनके मांसेमिं काटिरिरनका मांस, पल्ल ( प्रदो ) मे खया, विख रद- 
ने वारे जीवोमे गोह्‌, मघ्टियोमं रोदू मय्जी, पा्योमें गौका थी, दधोमे गी- 
फा द्ध, स्थावर अयाद्‌ वृलादिजाफिकि तेपे तिरति, चपियेमि परूजरी 
चर्वी, सपरमृग चर्वियेभिं शेद्‌( नजो कांतरबाटां जानवर टता उसफी ) चर्वी, 
मदलियोकी च्वि जो पफदंस नाम मख्य होती दै उसकी वसा, लंट्मे ₹- 
नेवारे पलषियोमि जटखमगोवीकी चर्वी, प्चसुमोमें विप्र (जनो वने ची- 
जको विसैरके खानि वारे असे)मुरगा, कवूतर, विदुकिया, ओर विदाआदि उ- 
तप्र, चासपेरोरफे जीवोमे वकरी-दंगा आदि पथ्ये । कंदे अदर पथ्य टै । 
फले मुनकादाख पथ्ये । स्खके पिकासेमे पिश्री वा चीनी उत्तमदैे॥ 

ये आहारकी अधोद्‌ सातेयोर्य पस्तु व भनुप्यको भ्ररतिसैदी दिते (ये 


पदाये सवकोखाने चादि ) ये हित मदार समूहं येने म्॑नेप काटे ॥ 


सभपथ्यगणण 
= ॥ (सन्म ¢ १ ककर पिणृष्ण्ण हि = भो [नास्या ~. | | नायो शक ऋ | | । >, _ णे  _ ऋ नौ 








हिताहिदीयाध्यायः १६३३ 


मुद्रवनमुद्रमयुष्टकटायमसूरमङ्ल्यचणकहरेणारकी 
सर्तीराः | चि खवास्तुक सुनि पण्णकृजीवन्तीतण्ड 
टीयकमण्ड्पण्येः! 
अये-वनकीगूग-पूंग-मोढ-मटर-पमूर-्पाटिरंगकी यसूर-चना-गोरमय्रः- 
अरदर-भौर केराव इसमे फर्टीदाठे घान्य ॥ ` + 
सेतकावथुआ-वनका वथुआ-चौ पत्तिया-दोदी-चौखाई-मीर बाद्यी ये सागोमें 


मे उढद अपथ्य है, नदि्पोपरे बारिषका जल पथ्य है । निमकोगररुपर जनमीनमे 
ण निमक दोताहै दह कुपथ्य दै) सार्गो्मे सरसोंका साग पथ्य है! चरपाएन्‌ 
मे मीका मांस कथ्यं हे [इसी कारण दमारे हिन्दु गोमांस खाना निपेधे] 
अम मांसनि दारो हम प्रथिना क्सतेदहै फि जव यह मोमांस खानेको निषे 
ध करते तोशेगोपासमप्तौहो तुम क्यो दर्मं सवगुणकाी पदार्भको खाकर अप्‌- 
नी आत्मा जर अप्पदाद र्िदुजके दृशमन होते हो| पत्ति (परंदो) म कौथेका 
, मांस कपध्यैदे । विरे रहने वालो मेडका कृपय्य दे । मषटदलटियेमे विख्चिम म- 
छटी कुप्ये । धृतोमे भेदका धी कुपथ्यै ! दृथोर्भेभी मेडका दृष कुपथ्यैहे । 
तेम स्थावर तैठ ( अर्थात्‌ वृत्संवथी तेटोमिं ) कदम (करद) काते 
कुयथ्यहै । जलसमीप रदनैवारे जनवरसोमे भेसकी चर्वी कुपय्य है । म्टीकीं 
वसामें कुमर नाभक पष्टटीकोवक्ा कृपथ्यंहै । जखमें रहनेवारे अी्वोमे जल 
कौञा कुपथ्य ई! कंदोपे मरी फुपय्यहै । पक्षियोकी पसरामे विप्कर्‌ परक्षियोकी 
वेसा कपथ्यदहे) जो दक्रोी शाखा ( गदे ) खाने वाठे है उनमें दाथीकी व- 
सा दुपथ्ये । फएुछमि क्कच ( कटहर ) एक कुपय्यर । इक विकाम उस 
खी राव कपथ्यहै ! ये आहार की वस्त॒ओमे ये सवं प्रतिषे ही कुपस्यतम - 
द उन्म जो मख्य २ द्रव्यदे सो हमने कीं 

, अव हिताटित अवयव सूप आहार विदहारको शिर दृसरे भाषान्यतासें मौर 
अनु रष सित द्रव्योका व्याख्याम्‌ करते दे ॥ 

किं अन देहरक्षा करनेवाठे में श्रे । जरः प्राणरतोमे भ्रष्टे मय, शम 
हरनेवालोपे शरै! जीवनदातायमे, दूष भेषठहे । पृष्ट करनेवा रमे, मांस ओष्ठे । 
ॐ > गोमांसमक्षणनिपेधकाकारेण सृख्ययही ₹ फ़िर भो जिद्रारवाद दपर प्य 
भाश्री विवर्भ केयामानणे " पाणनायप्रवचननमाॐ 2 } यह वचन इनी दराप्रही पएम्‌- 
समि चरितार्थं दोदहि नही तो इस अभक्तको क्योभक्षणङरे रम्यता इती पै मगरदोती हे 
धन्यरे कलियुगः अंहक्ड सरिप्तम्पहो ?1 ३ 





१३६५ बृहनिषण्टुरनाकरः 


गव्यं तं ्ोदरसेन्यवदाडिमामल्कमित्येष वगः सवै 
प्राणिनां सामान्यतः पथ्यतमः । तथा त्रहचय्यान- 
पाताश्चयनाष्णादकनिशास्पप्रव्यायामाश्वंकान्ततः 
पथ्पतमाः। 
 . अथे--ष्रतोमे गोकाघी, सहत, निमरोमे सेधानिमकः विङायतती अनार 
यथवा अनार दाना, ओर फलम मामले, इत्यादि कदेहुपएवगे सव प्राणीमात्रा को 
सवेथा हित 
तथा बरह्मचयं ( द्खीसेवनसं पचना ) निवात स्थानें शछ्यने करना, गरमम- 
छसेघ्ान, रातरिमेषांना, ओर्‌ दंड कसरत करना,ये एकान्त टित है अथात एकः 
र्दी तिदै॥ 





दिनि, कक 


भोजनद्रन्य रुचि करानेवारोमिं निमक श्रेष्ठे । हृदय मिमय प्रष्ठ । 
घरकारियोमे मुरगेका मास श्रेष्ठ । वीयेके वदाने बटोरे मगरका वीयं श्रेष्ठै 
कफपित्त नाश कारियोमे सहत उत्तम र । वातपित्त नाराकत्ता ओमें धी उत्तम 
है! वात पित्तशमनफती अग्रि ते उत्तमषै) कफ हरणकारि्योमं वमन 
कराना उत्तम 1 पित्त हरणकरनेवारोभें जुद्धाव कराना उत्तम दै | वस्तीकमे यात 
हरण क्तांओमें उत्तम हे । नग्न फरनेदारोमि पसीने नकारना यद याभे उत्तम है । 
स्स्थिर करनेवारमिं दंटकसरने करना उतम ह । नपुंसक (दिजटा)ररने वार्छोरमे 
खार( सजी खार, जवाखार ओर निमकः, आदि ) उत्तम है । अन्न द्रव्यरदतनो 
पदाथेहै उनमें रुचिकत्तभमे एदु उत्तमे । हदये अहितकफारिरयेमि भेदका पी 
उत्तम । देदस्‌ वनेके रोग दरणकरने बामं वफरीका दूष उत्तमे । समान स- 
पि संप्ररण करनेवासेंके शतिकरनेमें स्ीका दृधरतमे । कफ पित्तयेः संचय 
करनेवा खोप मेदीका दूष उत्तम है1 निद्रा उत्पन्न करनेवाटोमें भेक दूधठतचमरै। 
देहे छिद्र रोकनेवाङमं ददी उत्तम दे । कपण (देद्रुषानेयाखो) पे समापसा- 
देअत्न उत्तमहै । देदमे रुखाई फरनेवाठेमि कोद अत्र उत्तम दै । मूत्र पैदाकरने 
वामे रख उत्तमहै 1 वादी पेदाकरने याखोरमे जामृनका फर उत्तमैः । फफ 
ओर पित्त करनेवाले पडी पिरामठे उत्तम £। अष्टपित्त करनेवाले 
कुङथी उत्तमे । करूपित्तकरनेवारछोमि उटद उ्तमंहे) वपन, मास्वापमवस्ती, अ- 
मुयासन वेस्नी, इनके उपयोगी पदार्थोमिं मेनफट उत्तम ट स खपूरवक दस्तटा- 
नेषा निप्तोथं उक्तम हे ! नरम ज॒द्टावोमे अमटतास उक्तम टै । तीस्णज्ष्धा- 
घ रनेवार्टमिं ृहरफा दृध उत्तम ई । दिरोदिरेचनीय द्र्य सपेद सोगा घ- 
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एकान्तरिदन्येकान्ताहितवानि प्राएषदिष्ठानि रि. 
तहितनि ह॒ यद्वायोः पथ्परं तदित्तस्यापथ्यमिति ॥ 
अथ--एकान्तहित नछ दै ओर एकान्व आहित अभिये प्रथम कह आप ह 
ओर हितारित् वर्दनाननाकिजो पादी पथ्य है वो पित्तम अपथ्य ॥ 


चम है । पेटके कीटं नाङकोपरे बायविढंग उत्तमे । विप इर्णकरनेवारे पदा- 
धमे सिरस उत्तम दे) कोदरोगं दरणकरनेवालोमे खेर ( सैरसार ) उचम है ) 
पादीं हरणकरमेवारोपरं र्णा उत्तम दै 1 मवस्था स्यापनकरमेवाटोपे मापे 
उततेभ है । पथ्यवस्सुओमि हरड उत्तम है ' दृष्य ओर वाते हरणकरमेवालोमे अं- 
टकी जद उत्तमे | दीपनीय पाचनी ओर अफरा हरण करनेषारी ओपरधो- 
मे पीपरामृर उत्तम दै । दीपनीय गुदाका दक ओर सूजन दरणकरनेवारिं 
चीतेकीजड उत्तम दै | चरकी, श्वास, खौसी, ओर पस्रवटेके शूर हरण क- 
र्नेवारोत पुदकरमुर उत्तम है। सथ्राहक, दीपनीय, ओर पाचर्नीयोमे मोया उ- 
तम है ! शरीतखकरना, दीपन, वमन, ओर अति सारः दरणकरने गार्ठोमें नेच्- 
वारा ( घुगेयवाडा ) उत्तमेदे ! संग्राहक ओर दीपनीय स्योनाक अर्थात्‌ टेर 
उत्तम हे । संग्राहक ओर रक्तपिचतनाशकोमे अनंतमृर उत्तमे संग्राहक वातिद्र- 
दीपनी कू ओर रुधिरे परिवंधको नाशकरमे वारम भिरो यउत्तमदे । संग्राहक 
दपनीय, रदातकप्नाश्षफोे देखफर उत्तम है । दीपनीय पाचनीय संग्रा 
कं ओर सभेदोप इरमेवारमे अतीत उत्त दै । संग्राहक भौर रक्तपित्त मा. 
शको उत्प ( नखाकम्रड ) फकमोदनी खोर कमरुका केडाग उत्तम ₹र। पि- 
सकफे शपणकरने बारेमे धमासा उतम है । र्तपित्तफे अत्यत्त मिरनेको 
दूर रमेव गयपमियय उत्तरे! कफपित रक्तभसग्रादक ॐर्‌ क्ोपण करने- 
वारो कूढाकी छार उच्चम दै । रक्तसग्राहक नाकम कंभारीके फट उनम 
है । संग्राहक वातहर-द्ीपनयि ओर दृष्योमे एश्निपर्णीं ( पिठवन ) उचेम 
दे वृष्य ओर स्यदोप करने वारयि विदासीगंधा उचतमरे। सु्रादक ओर 
वंधवात्तहरण फरनेवारेमिं सिरी उत्तमहे ! मू्रकृच्छ ओर वादी दरण 
करने. वारे मोखर्‌ उत्तम है । केदनीय मीर भेदनीय दीपनीय अमुकम्मनीं 
सौर वातकफके नाशकत समि अमद्ेत उत्तम दे । संसनीयं ओर पाचनीय 
अर ददाद्ठीर नाशको मे जों उत्तम दे । ग्रणीदोप-ववास्रीर-यृतके विकार इ 
नके नादकरनेवारोये शख्पीनेका अभ्यास उत्तम दे । दष्यदो अर उदावत॑दरण 
र्ती सोमे समान धृत-सदरमादमिका अभ्यास ज्म 1 दारो पर जर रुचि- 


॥ 
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संयोगविसुद 
संयोगतस्वपराणि विषतुल्यानि भषन्ति; तयथा, 
वट्टफरेकरफफरंरम्टफट्खवणक्ुटव्यमिण्याकद्‌- 
पितेखवियेदिपिषटशष्कराकाजागिकमांसमयना- 
म्बवचिटिविममत्स्यगोधावरादां शच गकध्यमन्नीया- 
त्‌ पयसा ॥ 


ध--मौर बहससी द्रव्य संयोग होने पिपके तुस्य द्ये जाती दे अथांतविप 
फे समान एकत अरित दो जाती हे । जसे ब्रेखके फर ( पड, कोडा; धीया, तो- 
र्ई,आदि ) करक ( छवाक छतोना ) कैट, वासकी कोपल, खटाई वाटेफल 
निमक~-करयी-खर-दर्ह-तेर- विरहि ( निष्कम र नदो ) चावरलकाच्न- 
सूचेस्ाग, मेका मां, पयय, जामुन, चिरुचिटनामकी मण्डी, गोद) मोर मूअ 
रकापास इनसत्रवस्तु ओको दूधके साथनभक्षणकरे 


कारि्योमिं वेरुकेकल्चे करनेका अभ्यास उत्तमे हे । नियापण ( शांतकरना , 
आर ठेपकरमेवाटोमे चंदन ओए गूर उत्तम द। शीद्रनद्क ओर केप) 
अीपर्धोभि रास्ना उत्तम र । दाह त्वचाके दोप-पसीने यर सेपक।री ओपधोमं 
काभञ्जक-ओर खम उत्तम हे 1 यातहर-उवट्ना-ओौर परसीगेबाले एूठ उ्- 
मदे! ने्रकाहितकारी-बारकोटितकासी-केटदुधारनयाला वणको उज्ज्वल कः- 
रनेवाखा रगनेवालमिं ओर पाचके भरने वारोमिं महू उत्तम दै 1 पाणसज्ञा- 
भधानहेतु ममे पवन उच्महे ! जर-स्तम-रीत-गख-कंपरनफे नारकरनेवा- 
नरप अवि सदए द \ अएपद्दोप करन्‌ वाटत खि णत्वस्य उन्दपं द \ इ 
गिरे चेतम्यकाःरेयोमिं सया सिके अनुतार भोजनं करना उत्तम ट) पेणा 
योर व्यवह्मरोऽसपियाः सात्म्य ( अपनी आप्माको जो हितहोतो ) उत्तम टे । 
आरोग्यकरने वार्छोमे यथासमयमोजने फरना उत्तम दे । रोगीकरनेको पटम्‌ 
म्रोका वेग धारण उत्तम ६ । आदारके गुणोभिं रपिशेमा उत्तवे । मन प्रसध्र 
करनेवाले मद्य ( दार ) उत्तम टे! पी-धृति-स्मृतवि-दरण करने वाख भ~ 
यका सत्येतसेवन उत्तमदै । पेदमें दुषटपाक करने वारमिं मारी पदार्थोका भो 

जन उत्तम ह । सुख-आओर परिणाम रने वार्छोमें एकवार मोजन करना रना दित्‌- 
फारी है) देटका शोषण करनेवःलोपें सखःसंम उतम ह । सपसककरमे वाटे 


९ पोटरगका चरके समान दणहाताहै 
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, कचित्विरुढकाभीप्रयोगदिखतिहे 
रोगं सात्म्ये देरध्व काठं देह दुद्धिमान्‌ ! 
अ्े्ष्यग्यादिकान्‌ भावान्‌ गवृ प्रयाजयेत्‌ ॥ 


र्थ--उदरादिकरोग, सात्म्य देशः ( सनगादि ) काठ ( शीतादिक ) दे. 
ह ( स्थुखरुशादि ) आर अग्यादिभाव किये नर्रा्चिसदिकी सामथ्यं बि- 
चारके बुद्धिमाय्‌ वेय उक्त दिरुद्रपद्ाथोरो भी सेगीकोदेवे ॥ 


अर्त्यत शुक्रकेवेग ( स्तमनदवाई द्वारा ) रोकेना उत्तमेहे । देदके घटाने वामि 
सनका त्याभदेना उत्त है । देहके सुखानमें थोडा भोजन करना उत्तम दै। 
ग्रहणीके दूपिवकरनेम अर्जाणं जर अर्ध्यस्तन उत्तम है } पिपमागिकले वाटे 
विपयिन करना उत्तम दै! दृष्ट रोगद्धरने बारूमें रिरुदधवाये पदाथ तामा, उत्त- 
मह) पथ्योमे रराम (क्रो मोरादिसार्ज.तना ) उत्तम है 1 सपूणे अपथ्यो 
कुछ भीकमं न करना एकजगह्‌ वैरास्टना उत्तम है! व्याधिके मखामें मिथ्यायो- 
ग्‌ उत्तम है । अलक्ष्मी ( तजवखाष्दे ) दरणङरने वाले रजस्वटा स्चीसे गम- 
न करना उत्तम हे । आयुकरमे बारेमि बह्यचर्यं उत्तम रे ॥ 
सव दृष्योमे पनको प्रसन्न रखना उत्तम है । अव्रष्य कारियोमिं दोमनस्य अ- 
धाति चित्तो दखित रखना उत्तम हं 1 मागेकि हरणक्तता कमि टीक * विचार. 
फे षिन करना उत्तम है । सोगशढाते वापे दुख रहना उत्तम हे । परिश्रम इ- 
रण करनेषाछेमे छान करना उत्तम है 1 प्रत्न करताआभं हषं परमोत्तमहै।गो- 
यण कनेब्राङयें ज्े,क ( सोच ) करनाउनम है। एिकारियोमे मैयनादि कमरे 
निवृत्ति हाना उत्तमहि। तद्रा करनेवाले प्निद्रा उत्तम है । दख्वढाने बाटें स- 
रस्त भोजने करना उत्तम हे । दुषटठरमे वाष्येम एकरहका मेन यरा उत्तम 
है ! निकालनेयोग्योमे ममरस्यका निकाडनः उत्तम द । उद्धारकरनेमे अर्जणं 
उचम है । नम्र जौपधःके देनेमे वारक उत्तम १ | याप्यकमेपिं बद्ध उत्तम रै । 
तौस्ण नोपथ मौर परिमर यचाने वाटोमे सभणी दी उत्तम टै 1 गभेधारण- 
कत्ता समे रसम चित्त रहना उक्तम है ॥ 
दश्चिकिरस्य रोगे सक्निपातका रोग उत्तमं दै ! विपम चिकित्सा वरे रोगोमें 





१ सपर्य आट प्रकारका हे > नातिसात्म्य, अगतुरसात्म्य, अपयप्तात्म्य अद्नहा- 
त्म्य, रप्प्तात्म्य, देश्तात्म्य, क्रतु्ात््य, जरेमत्म्यि, 1 = २ भोजनके ऊषर भोजन 
करना | ३ कभीयोढा भर कभा अधिक कभोपिदटसौ कभीअवेरी । 
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अवकरतेरैिहितारितवनदै 
जअपस्थान्तर वाइद्या्रोगादीनां व्यस्थितम्‌ । 
द्रव्यं नेच्छन्ति मिषज इच्छन्ति स्वस्परक्षणे ॥ 
र्ध--सोगादिकफकी अवस्था विेपा भिक्यतासै व्रैय यद द्रव्यरितहै, भोर 


यह अहितेहै असी द्रव्य व्यवस्था नदी मानते, कितु स्वस्य रप्षणमे उस द्रव्य 
च्यवस्थाको मानते है ॥ 


आग्रका रेग ब्र संपूण रोगेमि स्वर श्रेष्ट है । दथेयोगोमिं रोग प्रेष ह । 
सेमेकि सप्रू राजयक्ष्मा सग श्रेष्ट ३ 1 अनुतभिरुसेोतं प्रमेह श्रे है ॥ 

अतुरसमे मख ठगाना उत्तम दे । तंत्रोमें पस्तकं करना उ्तप हे ¦ 
पथ उत्पन्न होमे वारी संपूणं एथ्वीपरमे हिमाख्य पवत श्रै 1 आरोगयदे 
शमे माडदाररी थ्वी उत्तम द। अहित देणोमे अनृपदेशच श्रेष्ठे 1 आज्ञा कतां 
रागा उन्मेहे ! चिफित्सके अंगपिं वैध श्रेष्ठ है । वर्मिते नास्तिक उत्तम द। 
छदाकारियोमि हंसी रगेरी करना शेष्रहौयनिर्ठमि वैय आज्ञा न माननाम्रे्ठ 
हे । वमनके ठक्षणेमे जीका मचलाना श्रेष्ठ दैत्ये गणेमि ओौपधस्मा योग जा- 
नना उत्तम रै । गपधोमिं पहचान करन उत्तम है ! साधनो शादे साथ त- 
फेः ( विश ) करना श्रेष्ठ रै 1 काररन्नान प्रयोजनम सप्रतिपत्ति उत्तम ६1२ 
जगारमें आपात्ति गारने वासम उयोभ (कोशिश ) न करना म्रेए £ 1 निःसश- 
य करनेवारुमरि दीरता श्रेष्ट हे मयक्रारियेमिं अप्तामय्भे होना श्रेषएषै। मो 
विद्या पादो उसमें यादकरना उर बियाकी श्द्धिमे श्रेष्टे । शाखापि 
हेनिमे आचायं श्रेष्ट र । अगत ( जरामरण रदितरूरने ) मं वेयविया श्रेष्ट । 
अनुष्टान करनेमें सद्रचन ( उत्तमवाणी ) श्रेष्ट दै । सवेहितोमिं परिदयाग उत्तम 
है सखोमे सवणा सन्यास प्र ॥ 

इसप्रकार भो जो वस्तु जिस २ में उत्तमे सपय १५२ एकस वावन उत्त 
र सथ रोगोको दृरकरनेको मेनेरदेदे । ममान अथं उत्तम ओर निकणोका उदा- 
हरण देकर दिखाए हे तथां वातपित्त भौर करु उनपरलजो नो नाद्ये 
दितिदैवोक्रेहै। गे मेने व्यापिद्रणकसो जोजोमरयश्ेसो सो कटे निपु- 
ण वेद्य श्नकोदिचारके चिकिस्छामे पअरयोगकरे ॥ 

श्री आनेय महविकहते्े किजोवैय इसप्रकार करतादटेवो धर्म अौरकाम 
नार्ओको भाप्रटोता हे । इनमे आपको यपरिय मौर अपय्य  उस्तदो यहं प्राणी 

९ आदिश्टे प्रात्य ओर देशादिर्कोका ग्रहै 
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पूर्वोक्तअ्थैकोस्पषएकरतेरे 
दयाघ्यतरादानं वदान्त विषडग्धयोः । 
दुग्धस्येकान्तहिततां विपमेकान्ततोऽहितम्‌ ॥ 
अर्भां स्वस्थ. मनुप्यको इनदोनो विप ओर दूधमे विप सर्वधा एकान्त 
अहितं यर दृषको वेयजन हितकारी वताते हे ॥ 
एव य॒क्तरसायेप द्रव्येषु सटिरादिषु ! 
एकान्तहिततां पिद्धि वत्स सश्चत ! नान्यथा ॥ 
अथ--देषुश्रुतवत्साशसीमकार स्वस्योपयोग प्रकारकरके रसादिदन्योमे जी- 
र नटि एकतिहितता जानना अन्यथा अर्थात्‌ जो स्वस्यता दरणकरे उ- 
नमे एकत अहितता जानना ॥ 
अतोऽन्यान्यपि सयागाददहिवानि वक्ष्यामः! भच, 
विरूटपान्यवप्रामश्पयोगडमपिव। म्रम्यरिपादक- ` `; 
: पिशितादीनि नाभ्यवर्तत । न पथोमध्म्या गहि 
. णीधाकं जातञ्चाकं वाश्रीयात्‌ । वाकां बारुणीड- ` 
- स्मापाम्याप्‌ । काकमाचीं पिप्परीमसिचिम्यां 1 
नाडीभङ्गलाख्फुकटदधीनि च नेकष्यम्‌ ! मषुचो- 
.प्णोदकालपानं पित्तेन वा मां्रानि ! सुयर्ररापा- . ` 
. .यसाञं नेकध्यम्‌ ! सोवीरफेण सह तिट्शष्कुटीम्‌  . . 
भतस्थेः सहेद्छविकारान्‌ । गन काकमाचीं पना 
मूध रडेन शरां मघना च पहं विरुदम्‌ । क्षीरण 
मूकम्‌ । आयरजम्वपदषाविच्छफर गोधाश्व सवश्व 
मत्स्यान्‌ पिरेपेण विटिचिमं पप्रा कटटीषटं 


2 "ष्णि निप यी ॐ + ननन मना गः ककारा 


कदापि सेवन न करे । मौर जो आपको प्ये तया पियो उस्रफा सेवन 
करे 1 पात्रा, काटः क्रिया, भूमिः, देद, दोपः ओर गृणान्तर, इममे द्र्यादिभाकं 
प्राप्र्ोकर र उसी उमीकेः अनृमार दीप्ते हे ॥ 


"४ 
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ता्फटेन पयसा दधा तक्रेण वा । स्ढुचफट पया 
दधा सपसपेन वा मुना पतेन च । प्राक्पयसं पय 
सोऽन्ते वा ॥ 
अर्ध-अव अम्य जो संयोग विरुदे उनको कहते है ! विरूटधान्य ( जिसमे 
अंुर निक्डे हो या अंकुर द्र होगएदो ) उनको वसा (चर्वी ) सहतः दूध, गुडः 
उडद्‌> इनके साथ भक्षणन केरे ! गामके जीवोका मांस अनृप संवासय जीवांका 
मास,जटसचारी जीवोका मास इनकोमी वसा सहत आदिके साथन खाय, क्योकि 
सेयोगसें विरुद्र दे । कुटकीकाशाक जरे कमटकाश्ाके दूष रे सहत केसाथ न 
खावे । वाका (८ बगल्यका मेद ) का मांस मद्य ओर्‌ उवारेहुए उदके साय 
न खाय । पीपर ओर कारी मिरवके साथ काकमाचके सागको न खाय।ना- 
डी सागके पत्तोंका साग मुरगेका मांस ओर दही इनको दो मिखायके अथवा 
तीनो मिहायके न खवि ! गरमजट्के साथ अथवा पि्तेके साथ सहतको न 
खाय ! अथवा मारषाोको पित्ते साथन खाय । दारू खिचदी ओर खीर इन 
को मिायेके न खाय । तिटकी परडियोंको कोजीके साधन खाय } मरके 
साथ कोरा श्खका विकार ८ खंड, मिश्री, यदद) न खाय । का- 
कमाचीके गुडके साथ न खाय ! सहतं मृटौ न खाय । तथा मुअरका मासि 
सहदे साथ खाना विरुदे । दूधके साथ भरखन खाय । अमि जामुन 
( कटियाखा जानवर ) सूअर ओर्‌ गोह तथा सप प्रकार्यी मछटी उनममेभी 
{चखचिम नामकी मछरी इन सवो दूधके साथ न खतरे । केटाका फ ( ग- 
हर ) का तादफल्के साथ वा दधे साथ वा ददहीकेसाथ अथवा छासि सथन 
ताय । ददरफे फलकोदय, दद्म, उब्दकीदारः सहता धीः साथ 
नपि ! दूष पीनेके प्रथम अथवा मंप वडहरका एर नखि 1 इति ) 


कमेविरुद | 
अतः कमविरुदरि वक्ष्यामः कपोतान्‌ सपपतेठमू- 
एान्नायात्‌ । कपिन्चखमय्रए्टावतितिरिगोधाश्रैरण्ड- 


इसी हैट यह माणी मौर स्वमाय सौर माव्ाविे आश्रित कटि मतएषै 


स्वभाव ओर माद्राको भयम विचारकरके सिद्रीरी रच्छा करमेयारे देको ५- 
गोग करना चोहिपे 1 । 


९ काकमानीको मकोय करते ₹ | 
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दवंप्रिपिदा एरण्डतेरमिद्धा बा नायात कास्य- 

भाजने द्शरत्रपय्युमितं सपिर्मषचोष्णैरषणे वा । 

मत्स्यपरिपरचने शृङयेरपरिपचने वा भावने पिदा .. 

काकमाचाम्‌ । तिरकर्कतिद्धमुपोदिकाशकम्‌ । ` ` 

नारक वराहवक्तापरिभृषटं बटाकाम्‌ । माप्तम- 

द्मदशदप नस्र(यादति॥ | 

अधं--अव संयोग विरुद्धोको कहकर केर्मविरुद्धोको कहते ३ । वहां कपैत 
( केदतरका भेद पिंडुकिया ) को सरसोके तेठमें भूनके न खपे । समेदतीतर, 
पोर, छवा, काला्तीतरः ग्पेद; इनका अंडकी ओर दारहरदीकी रकदियोकी 
आंच भूनके न खावे ! तया अईडकेतेरमें भी तर्के न खाय। ग्रमीकी कतुर 
कौसेकेपा्में अथवा गरम कसिके पारम धौ-सहत ए दंश्दिन धरेहुएनको न 
खाय ) मषटी जिस पामे वनारृहो अथवा अदरखका साग जिस पारमे कि- 
या दरे उस पत्रमे पिद्धकरी काकमाचीको साग न खाय 1 तिरकस्कर्मे सि- 
दका ( पकाया इय > पोहेका सागर न स्य) मूमरकी चर्वी भरनीहुई कय 
ठीके भांसको नारियर्की गिरि सायन घाप । भास (जो एक गीधकाभे- 
द्‌ हे ) उसको ॐदेके सूएसे मेदकर आगमे सिकेहएको न साय \ 
अथमानावरद् 

अतो मानविरुदान्‌ वक्ष्यामः । मघ्वस्बुनी मूधपिः 

धी मानतस्तस्ये नाभ्रीयाव्‌। मधघसनेह नरे वा 

प सत्पत् पर पटमस्जाना ता पप्र घापप्रभ्ना- 

नौ विशोपादान्तर्यक्षोदकापानौ ॥ 

अर्थ---अवे क्मविरुद्ध क्नेके अनंतर मान ( तोक ) विर्द्धोको कहते 


~+ -- ~~~ ~~~ ~~~ ----~--++- ~ ~~ म ॥ऋक क १ क शषा न ण ररर 


आगे इसअध्यायमे ८४ आसव दर फार कटे द ॥ 
तहा धान्य, फल, सार, पुष्प, कांड, पन्न, छार, ये सात वस्तु आसरी सो- 
नि दे अर्थाच आसत इन्दीसें बनती है तथा शर्करा ओर नवमद्रव्य संपोगं इनके 
पिखापरसे सनक आसय अमृते तुर्य वनती, हे } तिनमे <४ आसवे पय्यत- 
म ई } उनको घन । सुरा) सौवीर, ठुपोदक, नेतेय, मेदक, धान्पाम्कः पे ठः 
धान्यासखय्‌ हं ॥ - 
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सहत जर ओर सहत धी ए समान भाग मिटायके न खपि । सहत ओर घृता- 
दि सेह) तथा नर ओर पी आदि ते मौर थी तेड ओर चर्षौ । तेर भी- 
र मजा। र्ध भोर चद तथा धी ओर मजाए समान भाग मिङायकेन खाय 
तथा धी मोर म्रजाको पीकर अतरीकषे संकधी जरं न पीषे ॥ 


दोदोप्स रसवीर्यओरविपाकतैविसुद 
अत्‌ ऊर्वं रमद्रन्द्ाने रसता पय्यंतो पिपकतश्च 
विरुद्धानि वक्ष्यामः। तत्र मधरम्डे रसधीथ्यैविंर्द्ौ 
मधुः खवणो च; मधरकदटकां च स्वेतः मधुरतित्त। 
रसविपाकाभ्यां मघरसकषाय च, अम्छख्वणों र 
सतः । अम्खकट्‌क रसविपाकाभ्यां, । अम्हतिक्ता- 
वम्ट्कपावा च सवतः ।छपणकडुको रसविपाकाभ्यां 
ख्वणतिक्त उवणकषाय्‌। च स्वेतः 1 कटतिक्ती रस- 
वीय्याभ्यां ॥ कटकषाया तिक्तकषायों च रसतः । 
य- मानं विरुद्रोको कहकर अव ददो रसो रस, वीर्य, आर विपाक 
सें विरुद्धको कहते 2 1 तहां मधरं ओर षट दोनोरस-रस भौर दीयेसं विरुद 


दे अतपुव प्विछायकफे न खाद एवं मधर ओर्‌ ठवणरसर्भी रसवीयसं विरुद्द 
मधुर ओर तीक्ष्णरस सव रसवीयं विपाक से विहद्ध हे, मधर्‌ आर कडभा रत- 
रसविपाक से पिरुद् है ! एवं मधर ओर कसेशा र्भी रसविपाक्यै विरूढ ट 
खष्टा ओर निमकीनरत रसय पिसुद्धदहे। खद्रा ओर चरपरारसतथा विपाकं 
विरुद्ध रै । अम्छ, तिक्त, तथा अम्ड ओर फपाप ये रसवीर्यं ओर विपाक श षि- 
र्द्ध है! टव कटुक रसं रसविपाक य विरुद्ध दे! खण तिक्त तथा खवण अ 








शा-भा जूः भ-का "ज आ, ~ वा> बा हेयः पा का दन वया जा ग -भि-क 





सुनक्षादापः; खस, कमारी, धन्वन. राजादन, ठणशस्य, पर्प, भमया, 
आमलक, मृगङाडकाः जाम्वव, वक, कैथ) ऊव, वदुर, कक, पीट, पिया 
ङ, पनसः न्यग्रोध, अश्वत्थ, द्राक्षा, कपीतन, उदुंवर, अजमोद, सिथाडे, भार 
सनी इन फलो वननेवाटे २६ फलासव ३ ॥ 


नकष णि -->्न 





विवायमानः 








, > ,, मि 


~ १ दहीव्‌रा यद्यपि खट जर मठ रमहोनेपरभी उपयोगी हिर दाप नरह, प्रतु 
जो म्वटार्‌ ओग मिखाडे मिरी किप्षी उपयोगमे नहा अवि यो विष्टरे उमको प्रण 
नही केए्ना। 
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र कषाय ये सवे दिरशुदध है । चर्परा ओर कडुआ रस्तं एवं कटु कपाय रस्‌ 
रसवीथेसे विशद है । तिक्त ८ कडमा ) ओर कपाय सवे अथोत्‌ रस वीै- 
ओर विके परिरुद्ध रै॥ 

तहां गयदाक्ष इस रीय विपाक विर्दोको नदी मामे कारण यह दै क्षि भ्र 
थम मधुररसं भोजन करना ठिखा है फिर सय रसाय एकरमकादीं सेवन नि- 
चे है पर्वं पार्चीन ग्रथोमं छिखा देखकर हमनभीं छिखफर व्याख्या करदी- 

अव कते दे कि अत्यंत गुणकारी भेसके दषओआदि पद्‌।थं हितमी है, पतु 
स्वस्य मदुष्यको उसी एकका सेवन अदितकारीं होता है यहं कते है ॥ 


तरतमयोगुक्तांश्च भावानतिरक्षानतिस्िग्धानयु- 
प्णानतिश्ीतानियेवमादीम्‌ विजयेत्‌ ॥ 
अथ---अर्त्यतं स्नेहा सहित जैसे अतिरूक्त, आतिरिग्ध, अपिरष्ण, भति 
शीतर, उद्यादि पदाथोका सेवन इसप्राणीको वर्जनीय है । उसमे चकार जो 
पडा उस्तै अत्यंत पथ्यतम, अत्यतं आयुकै वढनिवारे, अत्य॑तदृष्यदार्थोकि 
भी सेवनन करे ॥ „~ 
ह १३1 कपर तर 
~ विरहान्यवमादान्‌ रस्वा्यविपाकतः ! | 
तान्यकान्तादकन्यव ष वद्याद्तादतंम ॥ 
अथ--पूञक्तजो विरुद पदाथ के हे उनसे आदिर जोजो अन्य पदार्थ र' 
स वीयं भोर विपाक विरद है, उनफो एकान्त अहित. वैय अपनी वद्विसे 
चिचारख्वे । वाकी लो द्रव्यदहैवों एकत हित दित हे ॥ 
| ह , विरुदपदाधमन्षणकञअवयुण 
. व्याधिमिन्द्यदवल्यं मरणश्चाधिगच्छति । 
विरुूदरसवीय्पादीन्‌ भञ्चानोऽनास्मवान्नरः॥ ` 
 अथे--रस-वीयादि सिरुदध॒ आहित कारी द्रव्य भोजन करने उस चंचर 
विशधशगन्धा, मसर्गध, रुष्णमंध;, शतावर, दयापा, अिढत्‌, दंती, व्र्वती, 
विस्य, आरुक, ओर्‌ चित्रक एु९ श्मूखामय अयौत्‌ जडसे वननेवाटीं आसवे दै 


ना 1 "षि पपरी षी 


९ जतं भमर गीकादूष जयंत स्तिग्पेहे इती वाहते परैसेग्य मनुप्यको अपनी स्माम्रिके 
रश्षक्कि वास्ति ये नहीं खाना चाहिये | 


१३४४ , व्रह्निधण्टुरढाकरः 


देतवाठे मतुष्यके अनेक प्रकारकीं व्याधि, इद्ियोमिं दुवंटता, मधमा मृलयु- 
परयतको करे हे, इस्तवास्ते विरुद्धं पद को सवथा त्याग देवे ॥ 
विकारकत्तपिरथ । 
कन्व 4 १ "अ, व च. क्म, (क, 
यक्कञ्चद पमुतछरय भुक्तं कर्वन्न निह्रद्‌ । 
रसादिप्वयथार्थं वा तद्विकाराय कर्पते ॥ 
अर्थ-- कोई २ द्रव्य भोजेनके अततम मोजनके पदाथको प्रकुपित करके व- 
मनकीसी इच्छा कराती हे, उसको वमनेके द्वारा देहके वाहर न निकार तो 
वद्‌ कोई न कोह पीडाको करे असा जानना । यह्‌ केवर दोपकारीं टकर 
व्यापिमाचको दी नही करे कितु रपादिषातु दु्टकारी व्याधियोको भीकर हं। 
तद्म वहु्तसी द्रव्य दोपोंको दुष्टकरे है ओर वहुतसी द्रव्य धातु्ओंको दुष्टकासी 
हे उनक्मे भथ वठनेके मयं इसनगेपर नहीं लिखा 
वरृ्दमजनञज चत रम फिवचाक्त्सा 


ह, (क (क 


पिरुद्धाश्नजान्‌ रोगान्‌ प्रतिहन्ति पिरेचनम्‌ । 


पमन श्चमनं पापि पूर्वं वा हितसेवनम्‌ ॥ 
अर्थ--विरुद्ध भोजने उत्पन्न सेभोको पिरेधेन ( दस्तकराना ) दृरकरता ह 
तधा वपन करना ओर शमनकत्ता ओपथ नष्ट करतीं हे ! एवं उस विरुद्प्दा- 
थजन्य व्याधिङते हानेसें मथम ही हितसेवन करे तो षिरुद्धदोप शमनटोवे । तदां 
वख्राचका वमन विरेचन दारा रोग शांति करे। भौर दीनवष्टीका शमन ओ- 
पथ श्मनकरना चाहिये ॥ 
कि, [नम (र 


क नै भ ष ये १ न 
( विरुदभोजनकसेपरमीकिषीकोरोगनदीरेयहकहतेरे >) 
सास्म्यतोऽस्पतेया वापि दीप्तमरेस्तरूणस्य च ' 
सिग्धव्याधामपाटनां विरुद्धं वितथं भवेत ॥ 
मथे- जो अपने प्ात्म्यते अस्य भोजन करते है-अथौठ्‌ जिसका थोडा २ 
सा, मरियकसाछ, चंदन, स्यंदन, खेर, कद्र, सतवन, कोह, विजे€र, अ- 
समिद, तिदुक, किणी, शमी शुक्ति, सीसव, सीरीम, वैज्ञुर, धान्यम, ओर 
महुना ए वीस सारते बननेवाल मारासवदे॥ ___ _ 
९ गरमदृथमं चीनी वरा दइीतट ड खना विरुद्ध होनेणरभी प्रिकारनदी केर 1 २व- 
रुदधपद्‌थं नम्यगेगोको विरेचन दररकरता है अतएवच विरुदडभोनन्‌ जन्यं कुष्टरोगकोभी 
दूरकरे है इ यष्ट सिदधहुआकिः विरेचन कुटतेमका शत्रु है ॥ 


हिताहितीयाभन्यायः १३४९५ 


अभ्यास कराहो अपनी द्वव्य तया जिसकी दा्रिहेः ओर जो तरुण ह एवं जो 
स्ति ओर्‌ दंडकसरत करनेते लिए है अधवा जो टंटफप्तरत करते है ओर पटी 
हे अं प्राणियोके विरुदमोजनमी लिष्फट होना है । अ्थीत्‌ तेग स्के ॥ 
व्यायाम्ीखो वख्वानशचिष्टश्च स्निग्धोऽगिमांश्वा 
पिमहाश्नश्च । जामोतियेमान्नपिरुदजातान्‌' अ- 
भ्याप्रतो वास्पतया च जन्तः ॥ 
अथ--जो दंठकसरत करा कता हे, ब्ीपररुप, वाटकः, सिमध देहयाखा 
मष्ट जठराप्रिबाङा, अरत्य॑त भोजन करनेषारा, तथा निरसने जिसविरद्ध बस्त 
का जभ्यास्त करर्छीनि होवे तथा वह विरुद्ध पदाय वहतं अरप खायतो बह 
माणा वर्द्रमन्षणजन्य रोगोको नही माए दोषे ॥ 
अव्‌ इस्त अध्यायकी समामे वात्तके गुणफ़हते हे तहां दितकारीमी पवन दि 
शाके संयोगसं अहितकास होजाती है अतएव उनके एथक्‌ २ गुण कहते हे । 
पएर्घपवनक्भाण 
घूः समधुरः [लम्पा खणच् मारुतः । गसवदाह- 
जनना रक्तापत्तामिक्द्धनः ॥ क्तानां विषज्ञधना 
वापणनन्टष्पटश्चय । तंपागवं विंशपण सदाम 
ववध्नः ॥ वातछनि प्रशस्तश्च श्रान्तेन स्फ्यः 
पिणाम्‌। तेषामेष विशेपेण व्रणङ्धदविषद्धनः ॥ 
~ भथ---पूरकीपवन भीरी; ग्ध; जरे निमरीनंदः भारी) दाहरतपन्नफ- 
रता, आर्‌ रक्रपिचके बढाने वादी हे, षावयाडे ओर विपसपीहितं तया भिस 
के फोडहो एवै कफम व्याप्र है उनको यह पररवकी पवन सदय रोगके बडाने 
वाटी हे । बरदीवष्धे, शति ( यकरेहुए ) ओर जिनका कफ़ सूखगयां हे उनको 
विशेष करके धूरवकी पवन अति उत्तम है । तथा यह धारवर्भिं सदेव ऊवे 
दडाने पाटी हे ॥ 
पश्र; उत्प, निन, कुमरद्‌; सोगेधिकः, शतप, मधूक, तयग; धायके प 
ल, ये पष्पासय हे इक्ष; काटेक्ष, श्ववाखिकाः; पडकः, ए छारकी आसव हे ओर 
कर्करा मवे इप्त रकार आसवो भेदं ८४ हे ॥ 
~ ॥ इतिं यजेःपुरुषोयाऽष्यायः॥ 
न्न 


३४६ . वृहनिधण्ट्रताकरः 


, दक्षिणपवनकेयुण 
मघुरश्चाविदाही च कषायानुरसो टुः। दृक्षिणो मा- 
रतः ्रष्ठश्चषठुष्यो वख्वद्धनः, रक्तपित्तप्रशमनोन च 
वातप्रकोपनः ॥ विशदो रूक्षपरुषः खरः स्नेदवरापहः, 


अ--दक्षिणकीपवन मधुर है, दाहनदी करे, ओर्‌ कपेले रसवाली हलकी 
है, तथा नेत्को हितकारी; वको बढाने वाखा, रक्तापत्त सेमको हरणकत। 


कोन, 


ओर वातको कुपित नदी करे, विद, रूक्ष, कोर, तीखी, चिकनाके बटको 


नाशक दे, ओर उत्तमहे॥ _ 
पश्चिमकीपवन 
पृथ्िमो मारतस्तीक्ष्णः कफमेदोविशोषणः॥ 
पत्यः प्राणक्षयकरः ओोषणस्त शरीरिणाम्‌ 1 


अ पिमकी पवन तीखी, क्‌ ओर मेदाको शोपणकरनें वाली हे, त- 
धा सदयप्राण नाकिनी; रं प्राणियेकि देको सखि धारी दै ॥ 
 . उत्तरकीपवन न 
उत्तरो मारुतः स्नग्धो रुम एव च कपायालरस 
दोषाणामप्रकोपनः ॥ तस्माच प्ररुतिस्थानां छदना व्व 
` दनः ।क्षीणक्षयतिपार्तानां विशेषेण ठ पूजितः॥ | 
अ्ै--उनरकी पवन्‌ चिकनी, नम्र, मीठी, ओर, ऊद्‌ केलः हे, शीत दा 
पोको कुपितनहकरे, इसी .कारण जो मरकृतिस्थ अथात्‌ नरोग्य पुस्प है उनको 
आ्रैकररे ओर वको बढि है । तथा जो प्राणी ्षीणे खररोगवारे ओर षिः 
परोगी उनको प्राय माननीय हे ॥ 


॥ इति हितारितीयाघ्यायः समाप्तः ॥ 
इति श्रीमाथुररुप्णलारतनय दत्तरामपरणीते भायुरवदोद्ार 
बृहनिधदुरनाकरे मिमरभरकणेम्‌ः समाप्तम्‌ ॥ 
०००१०००९ २९२४६ 
& समाप्तोऽयंमिश्रसैडः . 
(4. 
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„, (केदयको चतुर्विधदरत्ति ~ ^ +) 
„, | दवताओं करके वैद्यपुजनोयत्वकथन ३२, 
„ [चिकित्सा सिद योग्य वेय ~. ,... ‰9 
शास्र पठित वैयको विकेत्साका अधिकार) 
„ |अन्ननरु ओर चिकित्परादानकाफल +; 
„ | राजाको वैदयादि चतुटयोका निददरदन ३१ 
„ (ज्योतीषी चद ओर्‌ व्राह्मणत द्वेष करका 
प्ट क ५ न 
„› (विनाशा प्रायश्चितादिं कथनमं ब्रह्महत्या- 
, |के पापक प्रात ~ 59 

, | गुणयुक्त -पादचतु्टयाकौ प्ररमा ,... ३४ 
„„ | शाख ओर बुदिद्धात कम कलिकौओआन्ता); 
२८ | उत्तम वेके रक्षण .... “~न ^ 

,, | निदान रहित वैको कर्मैकी प्रसि ३५ 
‰ । विनापठित वैद्यकी निदा „^ 
, |मृखं वेया उपदान ,,, + +) 
२९ क्याभिमानी पलं वयकी निदा ~~ 
,» | निदान विनाजानि चिकित्सा करम वैद्यके 
„„ | दडन्यत्व केथन „~ „~~ ३१ 
+» [केवट श्रासज्ञता ओर ओौपधन्नान 
,, | रदित वेयकी निदा „^. 

१ दार पठित ओर क्रिया रदित ¶रैयको 
„> मारुतं कयन „~... ~~ + 
„> | विनापारैत वेद्यो रान दरनीयत्व कथन)! 
१ (फर्तव्यमे मृखं वेयकी निदा ~.. „^^ ६३ॐ 
१ मुखे वेदक दोप „५ „4 ०५ १; 


| । 1} | | ॥। 


6 


अनक्मणिका. ३ 


तथा .... ~~ `~ ~~ ३७[शरराश्रित तिवैष ओषधी = ४४ 
चिकेत्सा अन्यथा कलमं वेद्यको अत; परिमाजन ..-. „~+ ^^ ४५ 

अध्मित्व „~ ~ र ¬ [वहिः परिमार्जनं ~~ „^ = $ 
वैयको स्वयं तर्ककरेको आज्ञा ,, [दाख प्रणिधान „+ = = 
निषिद्ध वैय = „~ „^ ३८] रिध ओपधी „~ “न ५ 9 
मरैयको पाक कारित्वमे प्रमाण ~. ,) |जंगमादिभदत्रिषियि ओपध , ४६ 
अन्य जतिकेकरे पाक भोजनम ॑ जगमद्रव्य „न न = +) 
वैयश्चास्र जीर ्योतियको प्राधान्यता ३९|भोमद्रव्य „^ "न "न +) 
चोरी कपट मोर बर पूर्वक विवा मरहम (उद्विन ओषध .. ५ = 9} 
दोष =^ ~ न + |ओद्रिद गण „~ ~ "~ ४3 


मरण पर्यतत चिकित्सा करकी, आज्ञा ,, (ओडिद ओपर्धोकी गणना „^^. „^^ 7१, 
तेथा , न = „^ ), |जोपघ ज्ञानको दर्ञैयत्व „+ „+ # 
----- ओयर्पोके रूप ओर योग ज्ञातां वैयकी 
रोभीके रक्षण ~+ ^ "^ ~~ ४०|प्शा ,. "न ज ० ॐ" 
चिकित्सके योम्य रोमी „~ „^~ „ +» |तथा वरैयकफो उत्तमत्वं कथन „^ ४८. 
तथा „न न "= ^ # |ज्ञाताङ्गत भीपधकि गुणागुण ~ . )9 


तथा „= = र~ „~^ + |अन्नात ओर दुःप्रयोजित ओषधकी निंदा); 
रोगीके गुणचतुष्टय „~~ „^ ४१ युक्त ओर अयुक्त ओपघके गुणागुण ;; 
उत्तम रोगी ~ ~~ „~~ # | युक्तिपूर्वक ओौपघको मुख्यत्व „~ ४९ 
मृखरोगी =, त त र मूख वैदयके दाथकी ओषय नठेना.. + 
रोशकी उक्षा करसेर्भे अयुकी हानी )+ | अज्ञानी वेदयत माण करनेमं पाप कयन + 
विनापौडके शास्र जर वैय अविश्वास +| शारणागतसोमीतिद्न्या दिनक निथेष +, 
लयाज्यरेग .... „= „~ „~ ४२ मृखं वेद यत्न फरना निप ,.. ८६० 
---- वैयको वैयके गुणप्तीखनमी आवश्यकता 59 
मपच्य उक्षण + „~^ ~~ ४२ उत्तमभओपप जीरकैय ~ ~= 
उत्तम सीप 4 „~ ~ + [उत्तम मयोग ओर उत्तम वैधकी मंश९९ 
पधक चारगुण „4 ^ + [परिवारक्केगुण ^ ~ 9 
प्रसमवजश जीपधके अिवियकेद्‌ चरक ८४ | वीरचारकके ठक्षण ^ ^ +" 
देव व्यपाश्रय „~ = ~ 3 |आयु विचार - "^ “~ ५६ 
युक्ति व्यपाश्चय ~न ^= ^ ॐ | जपरुक्ा प्रमाण "न +न += अ 
ए्त्वावजय ^ = == + |द्रभ्यमु ~. ^ "= ५ 


चे 
प्याधेरुष्चणें ^^ १ 


॥ कि | 


व्याधिसमुदेशीयाध्यायः 


दिविध व्याधि 
तिकि व्यापि 
मप्तविघन्याथे 
आदिवर पदृरततष्यायिं 
जन्म प्रदृ्त्यापि 
दोपचट प्रवृत्त्या ^~ „^ 
संघातिवख प्रदृ्तन्यापि 
पतटगदछ्मवृक्तन्फा्थि 
दैवचरल भयृत्तव्यायै 
स्वभावबरल प्रवृत्तम्यापि 
ध्यगिधियोमे दात्तादि दोपे मुख्यत 


क्रक द्िकर ऋश्चश्श् 


, , 8 ॥। 


च ॥ 8, 


॥ 0 8 । + +| + । 


पतीन दोर्ण व्याधिकं अनकविपलसय ५८ 


दोपटूप्य सत्तारक्षणफरके दोती रै 
ररमन्यं ।पेकार्‌ ,,.* 
रषिरनन्य विकार „,५ 
मासजन्य पिर र, 
मेदद्‌पपम्‌ विद्य . 
अस्थि द) प्म दिकार 
मनादोपज्‌ विकार 

दक्रभन्ये विक्रार "^^" 
मटायतन त्रिकार 

श्न्दरिया यतन दोष ,, 
चित्ता परापरा उपदेश. 
दैद्यशाद्त्तध्य 


+ 8} । न्को कक) 
। # 068 
| 9.0 । 
। 8 ॥ 


॥ # # 8 । ऋङ्न्र नै 


कक्षै 


के कोक 


) 2१ 


द्योः ऋते 0 | 


रेण ओर्‌ अपथ पतेत्ना नैनर विरि 


ध्री जास 


कश 


छनुक्रभणिका. 


५२/। त्रिविधरोग किक्ञानीयाष्यायः 
त्रियिष रोग क्तानका एपाय .... ~ ६२ 
आप्तरक्षण = ५ च र 
प्रयक्षे र्षण „+ = ~ #) 

१ [अनुमान .^ ~~ „^ „~ ६३ 

+९|प्रयक्ष ~ , 

१ [कणेदृनद्री = १ न क = 

५५ नेग्रइनद्री 4 च क 

) [जिन्दा दच्द्री ५ र „^“ ६४ 

#» |नापरिका इन्द्री ०५५ ० ० 9) 

५९|स्परानिद्री ., „^^ ८ +, 

» |जनुमान ज्ञान „~ „न = र) 

१ [रोग ज्नानानेतर चिकिसा .... .... ६4 

० | सवतोर्गोदि मामननामनैर्भ अटजत.... ६६ 


"| अनुक्त दोषो टक्षण्रा निक्ित्सा 9 
अप्ताष्यतिमीफी चिकित्सा कस्नेका निपिध+9 
उन्न टेतेटी निङित्ता फरनेका टतु + 
अपपरी आदश्यकना ६५ 
आपः फम्‌ तुच्छता फ्नेया निधपे +; 
विना सीपर्थीफे रमी रटनम्‌ दृष्टात +, 

| विना निरित्साके जकार मृत्युम पवनदी- 

पक्काटष्रांत ,... 


881, । ह} ९8. 


११ 


| + 8 9 1 + 8), 


1 
११ 


तथा ^. ०५ =^ ८ 
^ (दयपृतेरिनो रामाणा रण पसप 
. (आन्त „... „~. ०५५५ >) 
| रोमहान्मे अप्यामक्ो पुत््यत्वु „+, ।) 
„२ टारनारनाद पिमि व्याति ~ ++ 
दोपपमनाटि विदि स्यापि ६९ 
दव्य देशादि निश्रयार्वदर नििन्मा कषे 
"' क्ती म्न ++ = च 


शन्यषा दटृटमते व्याधिम्‌ चन्तं पष्पाम 


अनुक्रमणिका, ५ 


होनिकी, आज्ञा „“ ~ = ४) ओर मणिर्मत्रादिका आयुप्यत्रान्‌ 
मूढ वैद्यको पथ्यमस्लरन ““ „= प्रचलते है यद कथन“. “* 9७ 
गुरुन्याधिमे अस्पगुण जीर अस्प आरोग्य रक्षण ५ 
स्ोपथको निष्पटत्व ~~ ~ ५“ मार्गम सेगग्रसत ब्राह्मण मौके यागम 
अरपरोगमे उत्कट ओषध देना न्पिध > धरैयको बह्महयाका पाप ^“ ५< 
यथा योग्य ओषधी देनेका उत्तम फ 9 ---- 

निपिष परीक्षा ~ "= ज्वरक्णम 

वतिय व्यापि ~~ ~ ~ » |रोग गणना प्रश्नोत्तर „~ ~ ७९ 
रगो येदं न = ७९१। रोगनाम „न ५.५ ५, < 
प्रिविष व्यापि ~~ ~ ~^ रोमोकि नाम ~ ~ ~ ॐ 
चिदिधन्याधीकी चिकित्सा... „+ समीके लक्षण ~~ ^~ ^ 
पूनः त्रिविध व्याधि "^ ^ ७२। आम व्याधिकेः सक्षण * “" ८२ 
याप्यके छक्षणं „^ = ~ उसकायत्न “~ = ^ > 
याप्यन्याधैको चिरस्यापित्वे ^^ दोषन्रयका यल ^ “~ ^ 
साध्यव्याधिकी उपना करनेका फट सओपधके नाम + ~ ^ भ 
याप्यत्व्‌ ~न ञओपधकेदौ भेद ~~ “^ “ 






















1 


¶११ 


हि = न 6 १11, 1 
साध्य व्याधि चिक्ेत्सा न करनेमे उमिषन ह्विविष „+ "= ८३ 
त्तु ॥ 8 887. 17} क्रे ७2 अभषनक स्श्चषण शकक क्न शरन 1771 )।। 


स्तविध व्ययि .५+ ° = ज्वरधिकार प्रथम केनेमे कारण. 
उपद्रवे रकण „~ ~ = ुरवेजन्मोपानित पाकको व्यापि रूपत्व 
अरिषटके छक्षप् ,.~ "~ "= ५४ वभोन „५ क न "9 
ृतयुको अवार्त्व ,. ~ ग्रहोके प्रतिकूर देनिमे जौ पधको निष्फर्त्व), 
मृत्यु सज्ञा ओर काटा ~" 
्रीतरप्ण क्रियाद्यारा क्रियां कटका 

पन = ,„ = ७५ |उव्‌र्‌ होनेका योगं „~ "~ ८ध्ये 
क्तं केको कौशल्य वन 4 „9 तथा “= न 
संकर क्रियाका नविध “^ ^ उयोततिप करपतर्तै ग्रहोकी स्ता ~ » 
अच्छे रोनेपरमी पथ्य कनेकी आज्ञा ७६ै| उवरदायक योग „~~ ~~ ^~ 4 
छर्मदोपन आर दोषन व्यामि .... ,» |पेडाचिक ज्वर योग „^ = 9 
रोमौ जीर रोग पक्षा करेनका क्रम» | खद्ज्वरङा योम „= न = 9 
तेग पका करका कम “" “५ उवरद्वारा मृद्युस योग॒" ^ > 
(॥ 


8 


ओपधमन्यरव्रं योग -..+ 
तिज्यरयोग ..« 


॥ । 6 ॥, 


भाणञ्वर योग „4 ५५ ^ 


य॒मघंटं योग ,,., = 
सुखयोग ऋक 1 1. 


अप्राप्च मुक्षत क ऋ ९ + # 3}, 
सराष्पनशन्न ॥ # + ॥ ॥ ॥ 1 ^ 0) 


षट तात्य मक्षन्र 81. #@% चे 811) 


कटार 


प्रत्येकं चरणका फर 


अश्विनी  ,,, न ०० र 


भरणी 
रूतिका 


रोहिणी । 8), |^ 9}, श्र षर । + 8१. 


प्रगशर + 
अद्रा .. 
पुनवेपु 


पप्य „^ ^ .. 
अष्छेपा „५ = ,.. 
मघां  „,.५ „^ ॥ 

पवौ फारुगुणी ० र 


उत्तरा काट्गुणी < ~^ 


चित्रा... ,.. ^ 
स्वती „+ = ९५. 
विदश्ाखा 


आनृदपां षी #कश्र # १11. १ 


प्येठा =, 
गछ 1.8.88 
पृवोयार ००५४ 


। ३, 


। 
श्रे ष भेषशैष 


अनुक्रमणिका. 


८६; यत्तगरपाद 


„| श्रवेण „न न = = 0) 
, |धनि्टा ,.. ०५०५ = ०७ 
„) | शतभिषा ~न "न = ॐ 
„ | पूवोभाद्रपद्‌ „~^ ००५ ०५० % 
८७ | उत्तरामाद्रपद्‌ च = ० ॐ 


रेवती ,.५ ~ ^ 
„> | नक्त्रहुषनकी विधि तहासमिधा ,ू # 
८८ ग्रुप । ए}. | 11} । ॥ । }. ११ 


मूठ ^^ 


९०| उवररोगकाकरमादिषाक्‌ 
९ | कमेनव्पाधिकेः रक्षण ~ ९९ 
जन्मांतरे पापकोव्याधिरूपत्व ओर उसकी 


8 क 


| कौ ॥ । +| | । 


। 
,, | शांतिका यत्ने ५० र 7 
, | सव ज्व कर्मविपाक .... ~~ ९९ 
१ वरा{ति कक १११. 9 है ॐ # इ ‰, 6, 
, । गाग्यैका ममाण ~ ^ ~> > 
९२ | शीतञ्वरका कर्मविपाक „~ ^^ «७ 
उप्षका रमन | ^ 11) कन के १1 १ । /॥ 
११ वि 
„, |ज्वरवाटेके दे वेकः उपचारं ~.“ ~“ # 
„„ |तथा = न "न + < 
,, |गणेश्वरादि देवोका पूजन ~ ~^ रा 
,, | उप्णज्वरका कम विपाक नर्‌ उप्त 
#१ श्राति 7, (११ । ११ 
‡१ सदमञ्वर परकुमद्ान \ 7 {| 85 81 ह ब, #¶ 
„„ |रवुदानका मंच... „~ „~ € 


९३ |अन्यप्रमाण „^. „~ „~ ५ + 
१) उवरोत्पात्ति ५९५ ॐ = १०५ ,,, १०० 
१ |तया ¶०९ 
१ | अनेकः भाणिर्योमि ज्व्रके नामभेद्‌ १०२ 


कै ॐ । + | 8 |  । # ^. 


छवरेके आठ भेद „^+ ^^ 
भीम्रत्सज्वर्धास्षष्पं 
प्रिशचराञ्वर + 
फाप्टिऽ्वर्‌ .... 
भुस्मविक्षिपके स्वरका स्वरूप 
निपदाज्यरका स्वल्प „~. 
पिद्धग्य ज्यफा खरूपं ~ ..* 
महोदर उवर्‌ङा स्वरूपं „^ 
उवट महस्यरकां स्वप ~ 


1 1 1, ह. 


क्कः किकः # 5 


17. 


8१81 


। च, 


कू 9 ह @ 


असृक्रमणिका. ७ 
१०३।बरछप तेप्रापिकं खक्षण „~~ १९९ 
\) | कारुषूप प्परा्िके रुस्षण ११६ 
१०४ [निदान पचकका उपरहर „१ 
#? | संनिरुष्ट निदृनि „= ^^. ,) 
„ |रोगका रोगनिदानकथनं र, 
९०९ ।रागांको हत्वय कारीपना ...„ १९७ 
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भ्रीनिङकजविहारिणे नमः 


आयुर्वेदोदारांतगंत खहननिषंडुरलाकरं 


[ > कि 1 क क ऋ धा । ह ऋ छ षा क वा 1) ऋ यि 


चिकित्साखण्ड प्रारम्भः 
------< +~ 
शिष्य--चिकित्सारिसफोकषटते है. ! 
गुरु--शरीरमे पात्वादि विषेत दोप समान करनेवाटे कमको विकित्सा 
कहते है जेसे-बागमर्ध्मे हिदि । 
याभिः क्रियामिजौयन्ते शरीरे धातवः समाः। 
सा चिकित्सा विकारार्णां कमेतद्धिषर्नां मतम्‌ ॥ 


अ्थ--जिनक्रियार्ओकरके देदये रसरक्तादि धातु समानदोवे वदी रोर्गोरी 
चिकित्सा, योर्‌ वैर्योका वदी कर्मकहारै ॥ 


पश्तेऽपि 
चतुर्ण भिषगादीनां सस्तानां धारे । 
प्रतिर्धातक्ाम्याथी चिकितपप्यमिधीथते ॥ 
अर्थ-सुश्चतर्मेभीं लिग्वि पवि उत्तम वेयादि (वैय, रीमी, सेवक, ओर 


सौपथ ) चतुश्याका विरुते ( कपित ) धावक समान करनेके लिय जो भषति 
ह उक्षणो ८ विर्त्सा) असे कहते है ॥ 





अन्यच्च वित 
या जरिया व्याधि्हरणी सा चिकित्सा निमयते। 
१ 


बृहनिषण्डुरताकरः, 


दोषधातुमलानां या साम्यरृमवे रेगह्त्‌ ॥ 
उर्थ--अन्यव्भी खिखारै किमो क्रिया व्याधिकि द्रण करने वार्खी दै रष 
को चिकिटष्ाकहते है । जोचिकित्सा दोप ८ वातादि ) धातु (रसरक्तादि, 
ओर मलादिकोको समान करती, है वदी रोगहरणफत्ता जाननी । क्रिया श्रब्द 
. करके इसजगे कमेका प्रणंहै ॥ 
क्रियाकरक्षण 
[्यदीर्णं समयत्ति नान्य व्यार्धि करोति च। 
साक्रियानतुयान्यारथिं दरस्यन्यसुदीरयेत्‌ ॥ 
अजो वदीहई व्याधिको शमनकरे परंतु अन्य व्याधिको भरगटन षरे 
उसको किया ( चिकित्सा ) कहते है । ओर जो एकव्याधिको हरणकरे ओर 
तत्का दूसरी प्यायिको प्रणटकरदे उसे क्रियां नश कहते । ( करिया ) कष्द 
करके श्सजगे ( चिःकेत्षाका ) ग्रहणे. जेते “ आरभो निष्कृतिः रिक्षा पूजनं 
संप्रधारणं । उपायः कमचेष्टा च चिकित्सा च नवक्रियाः ”' यद्‌ अमरकोपमे नो 
नाम विकिर्षाके करे हे ॥ . 
` चिकिसा जरर प्रयोजन 
यद्चाधिनिघोतकरवक्ष्यतेतचिकिस्सितेम्‌ 
चिकित्सिताथएतात्रान्विकारणांय्रदीपधम्‌ 
अ्प-जोव्यापि अथात्‌ रोगका नाशकरे वहीविकित्सा जाननी-उस वि- 
करिरप्राका मयोजन इतनादी है कि विकारोकी पापे करना ॥ 
 विकषित्तकेनाम 
चिकित्सितं व्याधिदरं पथ्यं साधनमोपधम्‌ 
प्रायश्चित प्रश्चमनंप्ररति स्थापनं इतम्‌॥ 
विददधिपजनामानि . 
अथे-भय प्रथम चिकित्सके, नाम कते है जतै चिकित्एित्‌, व्याधिदहर, १ 
थ्य, साधन, पुय, प्रायश्ित-पशमन-प्रकृिस्यापन-ओर्‌ दत ये भेपज (भी 
पधी ओर चिक्गित्सा) केनामदहै॥ । 
उपचरास्त्पच्या-चिकिसारक्पतिकिया 
निग्ररोवेदना निएञ्ियचोपक्रमश्रमा 


चिकित्सानिर्णय ५ 


अथ-ग्॑यातस्ते चिकित्साके नामके हे जैसे-उपचार, उपचर्या-चिकि- 
रता- सुद्यतिकरिया-निप्रद-वेदनानिष्टा-उपक्रम मौर श्रमये चिकषित्साके नाम 
परायाश्च प्रमन्‌ चिकित्सा शंत्तिकमच 
पयायास्तस्यान दश 
मर्थ-सुश्चुतमे भीलिखाहे नैता प्रायधितःभरश्षमन्‌,विकिस्सा,मोर श्रंतिकर्यं 
ये चिकित्साके प्यायवाचकशम्द्‌ है ॥ 
शिष्य--तिकित्सा कितने प्कारकी दै! 
“ गुरु--पिकित्सा दो भ्रकाररी £ जैषै- छिखारै “ चिकित्सितं फ. 
पणवृंदणाख्यं अर्थात्‌ चिकित्सा दो परकात्की है एक्कर्पण-दृसरी व्रण 1 
प्ररत किसी आचार्यक मत्ते तीन प्रकारकी दे । सै छिखारे ॥ 


किनि, = कित (षि, कन्न, 


( निदानसेगषिपरीतयरतदथंकिणीचिश्षिसा ) 
निदानविपराता च विपरीतारुजस्तथा । | 
तुद्थकारणीचेति चिरस्स परिविषा मता ॥ 

अ्व--निदानविपररत-ओौर सोगविपरीत तथा लिदानरोगविपरीत अंसंचि 
क्षित्सा तीमभकरर्या है निदाने विपसत चिकित्सा अर्थे दिपमक्षणजन्य गरमी- 
मे दूध धृतरा परान करना, रोगविपएरीत चिकित्सा लेसे अतीसार रोगे दरस्तो- 
का वेद्‌ करना, उसीप्रकार निदान ओर रोगविपरीतचिकिरंसा वैमे-शीत कफ- 
ज्वरे सोटककाद-पसतु एतीनोप्रकाररी चिकित्सा उन्दी एवोक्त कपण वहण- 
दे अतमैतदै॥ 


= 


_ दैप नी अरसतिदिः्सप 
रसादिभियाक्रियते चिरं पा देवीति वयः परिकीप्िता सा । 
सा माचषी याऽथ रुताफरायैः सा राक्षसी शदरूतामेया ॥ 
अ्थ--मे( रस्ादिकरके चिकित्सा करीजवि उसको दयी धिकित्म्रा वैयकरते 

३, ओर जो एठमृखादि करके करीजये उपै (मालपीषिकित्छा ) तथा शष्ङत 
अयत्‌ चरने फाडनेको ८ रक्तिसी विकिल्पा करते दे ) यह अधम अथौत्‌ चरने फादनेको ( राष्ठ विकिल्ा कहते र) यह्‌ अधम ॥ __ 

१९ जो दोप॑षरातमादिकां को श्रीगकरदे उप्तफरे कर्ण्‌ चिकेद्सा कहते नि-वमन 
विरेचम्‌, स्यनारिं । २ नो दोषषातुमटाद्विकोको वदाकरं सोमको द्रकरे उप्तको 
यृहण चिकित कहने दे अर्थात्‌ निरय रोमीकरा रेहमी यथे वतारे ओर सग द्र 

ोजाय इस तिक्कित्छाको प्राय हकीम जर्‌ इाकटर लेग बहूनमपतद्र करते  ! 


६ वृहनिषष्दुरतराकारः 


[कभ 


आसुरी मापी दैवी चिकित्सा त्ि्रिवा मेता 1 
शैः कषयिछोहायः कमेणांत्यासुपूजिता ॥ 
अभ विकित्सा-आुरी, मातुपी, ओर्‌ देवी, इन मेदो तीनप्रकारकी दै 
पहा शस्ते अथीत्‌ चीरना फाठना, काटना आदि विकित्साको आगुरी (रा- 
सी ) करते षै । ओर काटे, चण, गिक, आदिकरके जो चिकित्सा कीजा- 
यवो मानुषी चिकितेषादि। ओर जो सुवण, चादौ) र छोह आदि शब्दत 
पारा, गेधक, रसोपरम, रनोपरल, ओर पिपादिकमै चिकित्सा करीजयपि षो दै- 
दीविकित्सा क्टाती र ।दनमे अंतकी चिकित्सा अर्थात्‌ दैवी विकित्सा 
माननीय ३ ॥ | | 
शिप्य~--चिकित्सामें कौन २ र्घस्तु जानने सोग्ैहे । 
गुरु--चिकित्साकरने वारको प्रथमं चिकित्सके अ्गोका जानने अपि 
आवकश्षक हे । 
शिष्यतो आप कृपापूयेक चिकित्सके अंगोको किये । 
गुरु --नेते अंगदीन मनुष्य अच्छा नदी श्सी भकार भंगहीन चिपित्सा 
फीभी क्षोभ मही अतपएवर्म उन संगोको कष्टता ह । 
_ _अथचिकित्ाङ्नि 
रोगी दूते मिपर्दधमायषरव्यं सुसेवकः । 
सद्‌।पथं चिकित्ताया इत्यंगानि वधा जयः ॥ 
अथ-रोगी,-दूतः-षैय,-दीर्धथायुः-्रस्यः-उत्तममेव कु+-यीर उत्तम आपी 
ये चिकित्साके अग बिद्रानेनि कदे £ै। जभि-स॑गहीन मनुष्य अशोभित्ोता द 
उसीप्फार चिकित्साभी अगदीन उत्तपनर्दी कटटाती ॥ 
शिष्य~-मापने ^ घतृर्णौमिपगार्यानां " दसश्छोकमेजो वैयादिचदुष्टय कदे उन 
फा विङत्सामे क्याप्रयोजन £ ओर उनको स्याकदते टै ॥ 
` गुरु~बो विकरघ्ाके पादवतु पदे अर्यात्‌ चिकित्सके चास्पैरे इनयेः पि- 
ना विरित्सा घरनर्थ ५4 यदीमयोजन ६४ 
, विकित्साकरेपादचतषएटव 
मिपण््रव्याण्ठस्याता रोगी पादचतुष्टयम्‌ । 
गुणवत्कारणं स्तेयं विकारस्योपञ्चाम्तये ॥ 


चिकिस्सापादमि्णय ७ 


अध-तैद्य; द्रव्य ( ओपधि ) रोगीका सेदकाः-जोर रोगी, ये चिकित्सा 
केषारपरै । थह परादचतुषएटय उपयुक्त गणसपन होने रोमंतिकरनेकते समर्थ 


शदे दै॥ 
पाटतिरं . 
वयो व्याध्य॒पसृष्टश्च मेप्जं परिपारफः। 
एते पादाधिकित्सायाः कमेसाधनरेत्तवः॥ 
अथे-- वैय, रोगी, जओपष भौर परिचारक (सेवक) ए विकित्सकिचार वैर- 
फमंसाधनके हैके; भथात्‌ इनके विना चिकित्सा कर्म नदी टौसक्ता ५ 
„ , वैद्यविना पराद््को निष्फरत् 
वंद्यहीनाघयः पाद्एणवताऽप्यपाथकाः। 
इद्रातदीतृब्रह्माणा यथा व्वर्यु्िनाष्वेरे ॥ 
अर्थ--वैयरहिति चिकित्साके अन्य तीनपाद गणवानमी निरर्थक ई, 
भिम-यज्ञमे विना अष्वरी ( उपाध्याय ) के इद्राता, होता, ओर मद्या, ए ##- 


ष्पफट दहै । सेस अष्वरी--उद्राता होता अमीर बरद्याको एथकं २ कर्मरमे युक्ति वताता 
रहता है उसीप्रकार वैव-रगी सेवक ओर ओपधमे युक्ति वताता रदता है ! 


पाद््यषिनाभीवेयकौमुख्यत 
वेयस्तुगरणवनिकस्तास्येदाठुराचदा । 
यं प्रतितरेदीनं कणेषारइवाणवम्‌ ॥ 

'र्थ--गुणवानच्‌ अकेखा वैयही रोगियोंको सदैव उद्धार करता हे अर्या 
सगे नियुक्त करता है जपै भातिवर ( भीतरभरे हए जके उलीचने वार्ले 
. करे ) हीन मादक अकेला मघ्लाह (केवयिया) पार ठमगाता है ॥ 

पादुचत॒ण्यमें वेको प्राधान्यत्व 
कारणपोडख्गणंधिद्ीपादचत्णयं । वित्ताता चापि- 
ता योक्ता प्रानं भिषगत्र तु। पक्तौहि कारण प्य 
धा पृर्रैधनानलसः विजेतुर्विजये भरमिश्वभरूः ह्र 
णानि च! ा्ययास्तथा हिद्धो पादाकारण संलि- 
ताः॥ पेयस्यातथिक्ि्सार्या प्रधानं कारणभिषर्‌ । 


८ धृहभिषण्टुरलार्करः 


ृदचकरसू्ायाः कमकारादतेयथा ॥ नावाप ग- 
णे पेयारतेपाद््रयं तथा । | 
अर्थ--चिकित्पाकी सिद्धम सोखदगुण संपन पादचतुटय कारण हे, तया 
चिकित्साके पादचतुषयोमिं जानने बाला, आज्ञा करनेवाला; युक्ति बताने 
वाला वेद्य हे, इसी वेयको सुख्यत्व है । इनको दृष्टा देकर समञ्चाते है कि नैं 
रसोई करने दे प्राणीको रसोरफे करमेमे पात्र, शधन, ओर मप्र ये कारण 
है तथा जीतनेकीं श्च्छा करने वारे राजा को जीतनेमिं जैषै एथ्वी, फो) भर 
हथियार कारण ह । इसी भकार वेयको चिकित्साकी सिद्धिम अतुयादे ( रोगी 
आदि ) त्षनपादं कारण दे, इसी चिकित्सामे प्रधान कारण वैदे । आरट 
टत देते है कि जैसे मिट्टी ८ जिस्से वरतन वनते है ) दंड ( चाक फिरानेगी ट- 
कदी ›) ओर वासन तयार होनेपर काटनेका डोरा इत्यादि सब" वस्तु धरी हं 
परह विना कुदार { बनाने वाङ ) के योसपने २ गर्णोको नरी करते { पिष 
स्वयं वासनषटप नदीं बनती, रकडी स्वयं चाकको घ॒माती नहीं है, ओर शेरा- 
काटता नहीं है, तात्पयं यद है कि जेमै भिद्री, रुकी, ओर दोरा उस द्या 
के आधीन दै वो उनसं काम ठेसक्ता दै ] इसीमकार रोगी-भीपथी ओर से- 
व्यः ये चैदयके आधीन है मिना वैच कुछ नदी करसक्ते परंतु वैय सवं कायं क- 
श सक्ता है॥ „ ~ 
विसा तहा प्रथमकेयकेरक्षण 
चिकित्सां कुरते यस्तु स चिश्चित्सक उच्यते । 
सच यार्ड समीचीनस्तादशोऽपि नियते ॥ 
सथ--जो चिरकित्साकरे उसको चिकित्सक कहे दै वो पेय जैसा उत्तम 


उसको छिखते र ॥ 
वैयश्द्कीनयुतपत्त 
पचतत्वात्मके सवं वेत्ति यस्माद्शेपतः' 
म तस्मद्धिय इति ख्यातो तस्यनामानि कथ्यते ॥ 
अथ-संपूणेब्ह्मांडके पदार्थोको प॑चतत्यात्मक जानने इसको वैद्य कटते दै अ- 
थवा ( पिदज्ञाने ) इस धातुं वेय पद्‌ सिद्ध होता उससे संपूर्ण-तरिस्कथत्मक 
अययुेद्‌ तथा अन्य व्याकरण-न्याय-ज्योतिषादि संपूण शासक आशा्को 


तथा सोकिकंके संपूणे व्यवदारोको जानने इ्तफो रथ पेसा कदत द ] अब 
उस वेके नामोंकोः फट्ते है । 


वै्यवणैनीयाध्यायः ९ 


' ~ “ वैयकेनामः , ` 
वेयः ष्ठऽगद॑कारो रोगहा भिपण्विषिः! 
रोगन्नो जीवनी विद्वान्‌ आयैदी चिकित्सकः ॥ 

अथ--वेय, श्रे, अगदेकार, रोगदाय, भिपक्‌, विधि, रोभज्ञ, जीवम, पि 

दवान्‌, आपु्वेदी, ओरं चिकित्सकः ये वैद्यके संस्छव नाम हे श्सी मकार गददा- 

गदारि, भाणाचा्यै, पाणद्‌, ओर्‌ वेयराज, इया ओरभी अनेक नाम्‌ वे्यके श 

वैयकेरक्षण 
तत्वाधिगरतशाघ्ारथो कमा स्पयंरती । छषहस्तः . 
शुचेः शरः सघनापस्करमेषजः। प्रयुपत्रमतिद्धमान्‌ _ 

` व्यवसाथी प्रियवरदसत्यघमपरो यश्च वेयर प्रञ्ञस्यते ॥ 

अर्थ--जिसने यथायोग्य अय॒र्वेदशास्र सध्ययन कर उप्तका यथाथ तात्पर्य 

हुदयंगय अथि द्रत करलियाह्े, अन्यवेयके करेहुए छेदनादि ओर सेहपाका- 

दि क्रियादि चिकित्साको अनेकवार दैखचुकाहो, स्वय चिकित्सा कुररः तथा 

जिसका इटकाहाथद्यो, अधौत छेदनादि क्रियामें जिसका हाय कपि नही । पवि- 

त्राचार्‌, ( बादरभीतरसे शुद्ध ) शुर (सेदरदितोनप्रीन तयार करीहुरं भपधयुक्त, 

तथा अगरोपहरणीयाष्यायमे पठित यंन शस्रादि युतः तात्कार रुषटुरणवाटीं 

वद्धि, अर्थात्‌ वादकी किसी अवस्थां मोहित न हे । बुद्धवान्‌ (जो अनुक्त ओ- ` 

र दुरुक्त अ्रदण करनेवारी ओर त्यागनेवाठी बुद्धिवाडा ) योगी (रोगीकी 

विगदीहुदे अवस्यामेमी यतकरनेमे मोहिते न हो) प्रियवचन योढने वाखा, को- 

ड मियंवदकेस्थानमे ( विशारद ) एसा पाट कहते ह दां विशारद्‌ कद्िये श्रास्रके 

कठिन श्दोको देश्चकरमी न धवडावे, सत्य बर्‌ धर्मम तत्पर यसा वैद्य उत्तम 
कहा ॥ = ~ 

वरदयकशणचदएय 
धतेप्यवदातूर्व॑वह्शच्छकमेता । 
टाक्षञ्याचमपतिज्ञय दद्गणचतघ्यम्‌ ॥ 
अश्-- शाय प्रवीणत्व तथा अनेक याचीन बेयोकी कमसिदीके जिपमे 
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१ विशारदः इतिषादातरम्‌ । 
शने 
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अव प्रसगवसर चरक्से तीनम्रकश्के वैयोको यर्हीपरवर्णन करतेरे ॥ 
(क न, 
निदि वद्‌ _ __ 
भिषङ्छ्मचराः सन्ति सन्त्येके सिद्धिमाद्धिताः! 
संति वैययुणेयुक्ता द्विधा भिषजो भुवि ॥ 
अभ-इस पए्थ्वीमें तीनभकारके वैधहे-जेमै कि छद्यचर ( कपदी ) वय 
दूसरे सिद्धसाधितः- मौर तीसरे वेद्यशणोकरके युक्त अथौ उप्तम वेद ह ॥ 
च, = ऋ 
„~ = ~ ठगव्यकेषटुक्षण ्ि 
न कौ 
वयभांडपधः पुस्त: पद्व रवटाकर्नः। 
टभन्त य भिषपद्शन्दमनज्ञास्ते प्रापतरूपकाः ॥ 
अथे पात्रः-जौपथि,- पुस्तकं ओर पत्तेआदिके देखनेसे जो भिष- 
क ( वेय) शब्दको मादते दे बो वेदय मृखहै, उनको मराविरूपक अथोत्‌ ठगिया 
कपटकेवने वेद्यजानने चाद्ये, तात्पर्यं यह किं जो ूर्खवै्य ठगियाहोते है बोगनक 
रीरी,-अम्तवान्‌ आदि प्रानो जर धरंटी पथ, पोथी, रूखटीमादिर 
अपने स्थानको सजायेहुए रखते हे कि जिसँ रोगिर्योको यह माम होदि 
ये कैसे वडेभारीवेद्य है, परंतु भसे दुय रोगिर्योको ल्यागदेने चाद्ये ॥ 
सिद्िसाधितयकेरक्षण 
श्रायरान्नानसद्धीनां व्यपदञ्चादतादृधा । 
वयराव्द हभत ये ज्ञेयास्त पिद्धपसाधिताः॥ 
अ य--चिरित्साश्री ओर यरोज्ञान किये चिकित्साक्रियाकी सिद्री इन 
के मिससं जो येय शब्दको भराप्र होते हे परत उनमें उक्तगुण होये नर्दी उनका 
सिद्धि साधित धैय कदे । अर्थात्‌ विना विकित्साकरे जर विना चिकिर्साक 
क्रिये करे जिनका संसारम यट नाम दोजावे कि अमुक वैद्यकीं चिकित्सा 
के बरावर दूसरेकी चिकित्सा ८ ब्टाज ›) नही हे, ओर वो इसकमेमे असत निषु- 
णै उसको सिद्धसाधित वैय शास्म कदा । [ अंसे वेद्य क्या काम करते दे कि 
किसी नवीन सदरम जाकर आपयेयवन वदते दै,जीर उसीसदरफे अयवा दशवी- 
स अन्य सहरकै पत्तं मनु््यकि कुख रोभदेकःर अपनानाम इसयकार प्रापिदध- 
कराते हेकियो उस सहरमे जाकर यद मसिद्धी कर्तेद वि भारे ये नए वय 
आए इनका भगवान्‌ मंगरकरे कि मेरे प्यास कोका रोग थासो दृन्टोनि द्म 
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ही दिनम दूर करदिया । दूसरा मतष्य कतार यर महिनफि एराने ज्मरको 
दोतीन पएडियोमें खोय दिया । तीसरा कतिक मेरे दुमके रोगकोनजो वदे 
२ वेय सौर दाक्ध्योतै अच्छा न हेसका उसको शन्दोने थोडेदहीदिनमे बिखङ- 
छ जडे उखाढ दीना परमात्मा इनकी नयकरे, इसी भकार कोई कष्ट ओर 
कोर कुड रोगका नामठेते है । वसं इन दुष्टमनुष्योरि वचनरूप जाटमे फसकर 
उससहरफ भोले भा महुप्य इनपनेहए सिद्धसाद्धफ वैयोकि परासर धिचेहुञं च- 
ठेजति रै ।! ओर जव ठगा जति है तव पश्चाताप करतेउन दुष्टमतुष्योकी निदा 
करते हुए ८ जोकि उन वैयोफी वडा करतेये ) बुपहो वैट रते ह. | 
ऋ, 
सद्रैयफेरक्षण 


(क य 


प्रयोगज्नान षिल्नानतिद्विषिदाःुम्रदाःः 
जीपितामिषरास्तेस्यर्धेयखतेष्ववस्थित्तम्‌ ॥ 
अथे--पर्योग ( ओपिथ पयोग करण ) ज्ञान ( शाशक्ञान ) विज्ञान ( रोक 
ज्यवहारज्नान ) सिद्धि ( विकित्साकर्भकी सिद्धी ) इन कर जो विख्यातहे । 
ओर रोगिर्योको सुखकेदेनेबाखछे षो मराणामिपर अर्थात्‌ माणरक्षक वैय है ये रो- 
गिर्यो करके उपदिय है अर्थाद्‌ असे वेयि अपनी चिक्षि्सा करानी चादिये ॥ 
अव भ्रपतगवसचरकरँ द्विविध वैयवर्णनकफे बास्ते दद्रप्राणायतनीया ध्यायका- 
पणेन करते ९ ॥ 


अथातोदशघ्राणायतनीयमध्यायंव्पाख्यास्यामः 
अर्थ--अवहम दशप्राणायतनीय अध्यायकी व्याख्याकरेगे अर्थात्‌ पाणोके 
रहनेके दरस्थानं लिस्मकदे अतएव उसका वणन इस अध्याये करशायगा ॥ 
| द्रोप यत्तनान्यादुः प्राणोयेपुप्रतिएितः । 
शद्धोममेनरयकण्टोरक्तथकोजपीगदः ॥ 
तानीद्धिधाणिषिज्ञानं चेतनाहेठमामथम्‌ । 
जानीत्तेयः सविदानवे प्राणामिप्रउच्यतेईति ॥ 
अ्य---जनमे प्राणरदतेहे वो ददास्थान कटे रे सैर-दोनेकमपयी, तीन, 
पठ, स्थिर, शक, ओज, ओर्‌ गदा, दनदशयस्थानपमे प्राणरदाकरते है-इनको 


ए; 
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ओर इन्दियरि विज्ञानको तथा चेतनाफे हैतुको ओर रोगको जो जानता हे उ- 
स दिद्रान्‌ वेको पभाणाभिस्रर अथात्‌ पाणरक्षक वैद्य जानना ॥ 


अव इसनगे यह जिज्ञासाहृ किमाणाभिप्तर किसका नाम है इसवास्ते क- 
ठते हे ॥ 


दविविषषेखवणेनम्‌ 

्विषिधास्वुखटु (भेपजोभवत्यपरिषेश- 

प्राणानामेकेऽ मि्तराहन्तारारोगणाः _ 

मेकेऽमिसरारोगाणांहन्तारमप्राणिनामिति । 

अर्थ--अव चरके मतसे दोप्रकारके वैय कते हे 1 मदपिआत्रेय मिय 

शिष्य अग्निवेशको संबोधन देकर बोढठेयि रेवत्स ! उसष्थ्वीमें दोप्रकारफे चि- 
कित्सक (वैद्य ) दै, एक प्राणाभिसर अर्थात्‌ भागोके रक्षक ओर रोगोके नाश- 
क | द्रे रोगामिसर अथात्‌ रोगेकेः रक्षक ओर प्राणेफि नाशफत्तौ ॥ 


एवं वादिनं भगवन्तमात्रेयमयिषेश्चउवाच ! भगवंस्ते 
कथमस्मायिर्ेदितन्यामपेछरिति । भगवादुवाच । ये 
टम कुरीनाः पयोवदतश्चुताः परि्िएकमाणो द- 
सषा; शचयोनजितदस्ता जितासनः सवपिकरणवन्तः 
सर्वद्वियोपपन्नाः प्ररुतिन्ञाः प्रतिपत्तिज्ञास्ते प्राणि. 
नामभिश्या हन्तायसे रोगाणाम्‌ ॥ 


अथ-रसमकार आचार्ये वाभ्य श्रवणयःर अध्िवेश्च पोटेफि हेमगवन्‌ 
ये दोपरकारफे जो वेय सापे वर्णने उनफो मं किसप्रकार जाने, अतण 
अनुग्रह्‌ फरके उने टक्षण को । तव मर्दापि यो फिःदेवस ! श्रवणकःर अवम दो. 
नोप्रकारेः देयो रक्षण वर्णन करता 1 उत्तम कुटमे जन्म निरन्दोका शुर 
शासज्ञान संपन्न, पतरम ( जिन्देनि वैयद्री क्रिया स्वय करटीनीदो फम- 
फरनेभे चतुर,-पवित्र-सितषस्न ( चोरीमारि दकम रदिन ) जिती द भ 
त्मा निन्दने, सवं विपिन््साकी भापग्री फरक युक्त, सं दृन्द्रीन्‌ करके युक्तः 
( अथात्‌ पणा, -भेदा,-न्टा+नगदा,-योया,-ददयादि शक्षण युक्त नदो ) 
रोगिर्योकी भरकृतिसे जानने यान्ा,-ीर्‌ प्रतिपनिवेत्ता यथन ज्ञानी समय 
गोगियाके प्राणो रप्क जीर गोगो नाश्च करनेवाटे टोते £ ॥ 
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तथाविधाटि केवटे सरीरलञाने शरीरामिनिृतिन्नाने- 
पररातिविकारल्नि च निःसरयाः सुषप्ाध्यृच्छरषा- 
प्ययाप्यपरतयास्ययानां च रोगाणां पमुत्यानपूर्व 
रूपर्टिगवेर्द्नोपश्चयविरेपपिज्ञाने व्यपगतसदेहाः ॥ 
अर्थ--उसीगप्रकार जो शायर विन्नान ओर प्रकृति तथा धिङ्कातिके नियम चि- 
पयमं भटेपभरकार जानने पारा; सखमाध्य, कृच्छसाध्य, याप्य तथा मसाष्यसेग 
समस्तकी उत्पत्ति ूव्य, ठक्नण, पीडा अओौर्‌ उपशयन्नान्े सदेदशन्यहो, 
निविधस्याु्दसू्रस्य ससुपरहव्याकरणस्य्‌ पथिषि- 
पापध्रामस्य प्रवक्तारः सवेषां मूटफलनां चतुर्णा 
महासेनां पंचानां खणानामणनां च मूत्राणा- 
मष्ठानां च क्षीराणां क्ौरवश्ृक्षाणां च पण्णां शि- 
रोविरेचनदिश्च पचकृमाश्रयस्य्‌।पधगणस्याटावि्- 
तेश्च य॒वृश्नां दारितश्च सर्वेषां उणप्रदहानां प- 
ण्णां विरेचन॒शतानां पंचानां च कपायशचतानामि- 
तिस्पस्थ्वृत्ता च भाजनपान नियमस्थानकक्रमणय- 
स्यारनमावराद्रव्याजनघ्रुमन विनास्येजनपरूमाजन- 
वेगरविधारणाविधारणव्यायामसास्येन्दियपरोक्षाप- 
कमृसदृत्तङरासः चतुप्पादोपगृरदीते च भपजे-च्ोड- 
पके सविनिश्चये सचिपथपणे- सवातकठकटन्ञान 
व्यपगत॒पदहाः॥ 
अर्भ---जिसकय संग्रह तथा व्याकरण एवं त्रिविध ( ग्रृद्धिमाष्ठदोपके पदाने- 
यारी, पचेहुएयेभकी बदानेवारी, तथा सममावावस्यित्‌ दोपोके संरमक 9 ओप- 
धसषित वरिस्क॑ध ( चतु, रक्षण, ओर ओपय्ञानातस्पकः ) आयुवदमं विदिष्टततान- 
संपन सर्वप्ररारके भट, फर, यतुर्विधमदास्नेद, पौचपकासके निमक्, आदमूत्र; 
आट प्रकारके दूष, त्वचा सरवे इति तया छः भरकारके हिरोविर- 
दन दचफ्म-सवैषी २८ अपधमप्रह्‌, सौर ३२, प्रङारकी यवागृ-समप्रकारके- 
चूण, सौर प्रदेदममस्त, छः सौ विरेयन अर फीचर्स कषाय (कादि) मादि 
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द्रव्यगण, स्वस्थावस्था भोजन, ओर पानके नियम, अवस्थान टीना फिरनाः 
दयन, वेटनः द्रव्यादिर्कोक्‌ परिमाण अंजन, धूमपान, नस्यविि उवटना, दृ- 
हकापोखना उपस्थितरोगका धारण, ओर धारणः, व्यायाम सारम्यता, उसी- 
रकार, शन्दि्योके अप्रत्यक्षस्यल्मे क्रिया संपादनका नियम उत्तम आचरणं 
सेविपर्योको भ, चक ऋ, ऋ छ) ६.५। तथां भ सो 
इ्यादि सवं जानमेमे करर, पाद चुट णोपगरदीत, ओपध. - 
छहकडा करके निश्चिस विघ्रेपणाका ज्ञाता सवात काकट ज्ञानम संदेदरदित दो 
(~ घ॒ ~ ८ ८ 
त॒बदिधस्यच्‌ छलरस्य- चटठु[वराच्युप्नयस्य चतुःष 
५ 9 ५, ह न, = क म र्ता 
पयत्‌ स्य व्यवस्थापिति वृहुविषघावप्रान धतः 
(व ट धुं ५ ^ 
नां च सेद्यस्पेयवम्यवि रोध्योपधोपचाराणां इचः 
अथ-- चार प्रकारकेसेह चौवीसप्रकारके उपनय तथा चौसठ पर्यतका स्था- 
पनं करनेको भरेप्रकार जानवादो ! अनेक प्रकार पिधिकेसाथ स्नेहनीय, से- 
द्नीय, बमनीय, ओर विरेचनीय भपय समस्तोके प्रयोग विपयमे करर, 


रियोरोगदेश्च दोपांसविकल्पन्ञस्य व्याधिसग्रह 
स्य॒सक्षयपीडकाविद्रधेः स्वेषां च शोफानां 
वहुविधरसोफालवंधानामणएचव्वारिंरतश्च रोगाधि- 
कारिणां चत्वाररिञ्यस्य च नानावजस्य व्याधिश्य- 
त॒स्य तथा पिगर्हितातिमरातिरुश्ानां सदेतरक्षणा- 
पक्रमाणां स्वप्रस्य च हितारितस्यास्पप्रातिसप्रस्य 
च्‌ सतरपक्रमस्थ पण्णा चर्वनादीनापुपक्रमाणां सं 
तपणापत्तपणज्ञानां रोगाणास्वरूपप्रशमनानां सौगि 
तज्ञानां च व्याधीनां मदमूच्छसिन्यासानां च सका- 
रण रूपौपधानां कुशाः ङयटश्च ¦ 
अ्थ-रिरोरोग, दोपोके अंश, विकटपजात, आदिव्याधिसंग्रह, क्षय, पिटका, 
विद्रधि, समस्त पकारकी सूजन, संपृणं सोयोके १४८अमुवंध मुख्यरोग४ ०तथा 
अनक अकारक १०० व्या, तथा दुष्ट मर, अतिकृदोके सदतु टक्षणक्र्मोका 


जानने वाखा, स्वश्रका शुभागुम ज्ञाता, सोना तथा अत्यंत सोना इनके सेदु 
विकित्साका ज्ञाता अतुबंध, ठंघनादि छः वस्तुर्मोका उपक्रम, संतर्पण, ओर 
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अपतर्पण मद मर्ख्छा मोर सन्यास, इत्यादि सक रक्रजन्य व्यापि एवं इनके 
निदान, रक्षण, मोर प्रशमक ओपध समस्ते पिपयमें विशेष विज्ञान शादी 
आरारविधिविनिश्वयस्य प्रस्व्याहिततमानमादहर्‌ 
विकाराणामय्यसंग्रहस्याप्वानवचि चठरसीते दन्य 
णवनन्चयस्य स्सातुर्सत्तदचषरस्य पवक्दल्पफवरः 
पिकस्य द्वादृश्वगोश्रयस्य चान्नपानस्य सरुणप- 
भावस्य सन्नपानशणस्य नव विधथसग्रहया आहा 
र्गतेश्च हितादितोपयोगविरेपा्मकस्य्‌ च शमाश- 
भविशेषस्य धालाश्रयाणां च रोमाणामौ पम्रहा- 
भाच दञञानां च प्राणायत्तनानां य च वक्ष्याम्य द्‌- 
शमदामूटीयं भरश्चततमाध्याये तन च रूक्षस्य च्‌ 
तुजादेज॒क्षणस्य त्रस्य च य्रहणधारणविज्ञानप्र- 
यार्गकमकायकाटकदशरणङ्शलः कु्चटाश्च । 
अथ--मादारकी विधिका निश्चय, पररुतिके हिदतम मादारयिकारयेका श्- 
ता, अ्रिसेस्कारसे षने चौरासी आसवोके, द्रव्यगु्णोका निश्चय, रसानुरससंश- 
य सपिकस्प ओर उनके विसेधी तथा टद्वादक्वगांभित अन्नपानका सगुणपरभा- 
दका तथा अन्नपान आहारमतीके दिवादित उपयोग विसेप इभाङ्चभक्म ज्ञाता, 
धातु संम्रित रोग सक्टकीं ओपय प्रयोग विषयमं निपुण, त्तराक्त निखिर ड- 
णो आर त्फा ग्रहण धारण विज्ञान वथा प्रयोगादि विषयमे भलेपरकार जा- 
नमेषाटा, 


स्मृतिमतिशाखघयुक्तिज्ञान आत्मनः शीट्दणे रिः 
सषादनेन सपादनेन स्वप्राणेपचेतसां मेत्रस्य 
पतृपितृमातुवध्वदेवं च परस्पा ईसच्यवं वहपि- 
धरणययक्ता भरवेत्ययिवेशच प्राणानाममिसरादन्ता- 
रोरोगाणामिदि। 
` सर्थ-- स्ति, उदधि, युक्ति ओर शासज्नान संप्र, एवं मवप्राणीपत्रमे मा- 
तापिता भयाफे आर पाधि समार परम एपाफरमे काटा; शत्यादि सप्रस्व 
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ओर इसीप्रकार मन्यान्यवहुगुणविशिषट वेय पराणरकषक जीर रोगनादयक कात, 
प्राणनारकवेयकेटक्षण 
अतो विपरीता शेमाणाममिपरा दन्तारमप्राणिनामि- 
ति तमिप प्रतिषठन्न | राज्ञां प्रमादाच्चरोति ग्ट 
णि तेपामिदं विशेपपिज्ञानमस्यथ वेद्यवेशेन श्छा- 
धमानाविशिखान्तरमरचरते कमंखोमात्‌ श्वत्वा च- 
कस्यचिदातुयेममितः प्रिपतन्तिगृधाह्व मांसलो- 
भात्‌, संश्रवणेचास्यात्मनोव॑यरणाचुचवंदति यश्चा - 
स्य वेयः प्रतिकमकरोति तस्य च दृषान्‌ मुहर 
दादरंव्यातुरमित्राणि च प्ररषेणापजापोपसेवाभिरि- 
च्छन्त्यासीकुमस्पच्छरतांचात्मन्‌ः ख्यापयंतिक- 
मचामाय मृहुसहसटोकयति दाक्ष्येणान्नञानमातन- 
नछाद्यितु कामा व्याधितं चापवत्तेयतमशद्कवतो- 
` व्याधितमेवार्‌पकरणममपचारिकिमनात्मवन्तमदि्य- 
ति अन्तगतं चाभिसमी््यान्यमाश्रयंति देशमपदे- 
शमात्मनः छत्वाप्रारुतजनषएन्निपति चामनः कौश- 
रुमकुरख्द्वणयन्ति अधीरवच्च धेयंमपवदन्ते विद्र- 
जनसत्निपातं चाभिसमीक्ष्य प्रतिभयमिव कान्तार 
. भध्वगाः परिहरतिनचेपामाचायौः शिप्यावा स ्र- 
हचारी वेवादिको वा कशितप्रज्ञायते इति ॥ 
अथ--अष दुवे्यके लक्षण कदते है-कि जो रक्षण कह आए इस्से विप 
र।त लक्षण वाङे वेद्यको सेगाभिमर्‌ अर्थाद्‌ रोगोंका रक्षकः ओर प्राणोंफा नाशक 
जानना 1 ससे कपरीवे् छिपेहुए राजाके ममादरमैँ ( राजा वंदोवस्त न कर 
नेसे ) नगर सदरम फिरते द [ इसकदने सँ यह पयोजन ह किएते दष्ट वर्यो रा- 
जा अवश्य दंड्देये जिस्सँ ए वदे नदी ] मव इन दु्वैयोकि जाननेके लिये इष्ट 
क्षण कहते दे । फि ये दु्ट-वे्ययेशको धारण करे रहते ६ । शौर अपनी थडाई 
आप सयत कर्ते है, जोर कख कम तेद्योकेसे कराकरते है, वं किसी मतु- 
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ध्यको रोगी शुनकर दसप्रकार उसके ऊषरं गिरते रै शर मांसके शोभी गी. 
घ गिरते दै, [रस्म यह दिखायाकि गीधं केवर भांसके खोभ॑से गिरति ऽपी. 
प्रकारं ए छियां वेयं द्रव्यं मौर उसरोगीके शणद्रणं करनेकी जाते ६ ] भ. 
येक उपायोंको कर्के उसरामीके पास पुवं उसफो प्रसते कसते ,-उसके 
घरनते ऊचे स्वरं एुकारफर अपने वै्यगु्णोको कष्ते हे~-यदि कोई दुसरे 
उसरोगीयरी विकित्सा करतादोवे तो उसके वारषारं दोरपोको कै अर्थात्‌ इतं 
धेये ये ये अवगुनैहे,-ओर रोगीके भिर वधवोको अनेक यसत्रता-जयप-सेवा- 
दि कर्मकरे सपनाय ठेनेफी चेषा फर । सीर इतपरकार सपनेको बेपरयाद 
दिखे कि रोगीके वांधयोको यह भरत्तीत होजाषेकि श्नफो श्सके विकिस्सां 
करनेका कख आग्रहं नदी ₹ै,-केवक हपारे फटनेते छाचारंदोकर करे ९ 
लव रोगी इन दुधवेयोकि हस्तत होजावहि तष फिसीक्िया मयोगफे विगडमे" 
रै थारवार्‌ क्रियाम फरक देते ह [स्थात्‌ हमने यद रोगविचारफर शसपेगी- 
फो यष्ट ओपघदैनी परत यह विपरीत गुणवाली क्यौ दोगर,] रसयिता शव. 
लाते ह ! जव रोमी अच्छ म दोसे तव मयने दोप धिपामेके निमित्तं रोगी- 
पो उपफरण विदीम क्दै,[अर्थात्‌ दमक्याकरे जो पस्तु सेनीकते पाये पोतो 
सके यरा मद्यथी 1 ओर पह रोगी अत्याचार £ पथ्यं न्दी रष्वा | 
ओर सस्वशून्य है, शस प्रकार उस रोगीको दोप देतेहै। रोगि परनेषर अ- 
पनेरपर्‌ यिपद्यके भयर छछकरफे दूसरे देशे चटेजाते € [अ्थीत्‌ रोगीके म- 
रनेपर उसयेः बाधय कीं सरकार्मे रपट न करदेये, अधवा खडनेको चयार न 
होजावे, सकारण पर्देशको चङेजनाते है} ओर ये सामान्यमनुष्यकि समीपं 
अङ्शटके समान अपनी कुर्ता ओर अधीरके समान अपने पेय॑को मगर 
फससे टै ! विद्रानफि समृदको देखरे भैसयस्ता चखनेवाछा पमरेप्य पयोर पनको 
याग देति उसीभ्रफार ये दुष्य उस विद्वानोकि समाजको देखकर चरेते 
टन दुरे न आवाथे ( गुरु > जाने जावे, म दिष्य न साभ्या न विगादक- 


पताजनि मारे ॥ 
ग्रस्वेयोकेरक्षण 
भिपक्टयप्रतिदन्रा व्याधितांस्तकेयन्ति ये । 
दीर्तेस्मिव संभधिव्य पने शङन्तिको दिजाय्‌ ॥ 
तएकरियाकाटमायात्तानवरिष्टताः । 
वजेनीया रि ते मृत्योश्वरन्त्यटयरा भुवि 
त 
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वृततिहेतोमिपड्पानपूणान्‌ मरसविशारदान्‌ ॥ 
वजयेदातुरो विदान्‌ सपास्ते पीतमारुताः ॥ 
` अथे- जैसे वधिकटोग ( अहेरकरनेवाखा ) जार आदिको ठेकर वनेजा 
य एकतमे वेठकर वधाथ पश्र ( पेरुर्ओं ) की खोज करता है 1 उसीप्रकार्‌ 
ये कपटी दुय किसी सहरमे प्रदेशकर उसजगे सग मलुर््योको दँढते ६ । 
इन दुष्र््योनि किसीरुरुके समीप रहकर केभी किसीचिकित्साका विहेप विवर 
ण सुना नही हे। फभी किसीकी विकित्सा देखी नदी चिकित्साका समय नरी 
नानते । ओपधादिकी मात्राका ज्ञाननदी ये संपूर्णं इस वे्कविपयमें मूखं है । ये 
मृत्युके दूतस्वरूपदोकर प्रथ्वीमें विचरते है । ये जिविके देतु; वैचयामिमानी, मू- 
सैतामे कृश, द्रव्यकेरोभी, अंसे वैद्य बुद्धिवान्‌ रोणिर्योको ल्ाग करने योग्यै! 
तथा परवनभन्षक सपके समान भयंकरे । 
प च, ऋ, ऋ कष्‌ न. 
अपवेयकेडुरपाटनेयोगश्यनियमकरतेे 
भिपजा सवथा सवेप्राणमूतां शमीशासितव्यम्‌ ! अह 
रदरुतिष्ठतायोपविशता च सवौत्मना चात॒राणामारा- 


गये प्रयतितव्यम्‌ःजीवितहेतोरापे चाठरानदाग्धन्याः॥ 
अ्थे--अव धरये अवश्य म्रतिपाङमीय कितनेक नियम वर्णन करते दे- 
मसे फि चिकिर्सक (वेद्य) सर्वतो भावस (सवपकारते ) संपूरणं प्राणिर्योके मग. 
रकी आकांक्षा करे [ यह न कदे कि कय मनुर्योकै रोगडठे ओर कव हमारी 
जीविका चेते ] उठते चैठते अनेक प्रकारके भावकरके ओर माप शोको स- 
हकर सवप्रय्से दे मनवाणी करके रोगीके आरोग्यके निमिच निरंतर यतः 
शीर दादे ! अपने प्रणम नतेहो तथापि आठुर ( रोगी ) को द्वितः 
` (इलित ) करके उस धन हरण.न करे, . 
मनसापि च परस्वम्‌ निमृतवशेपरिदेन भवित्तव्य- 
म्‌ खक्ष्णशुर्कधम्याशम्य धन्यपत्यदितमितवचसा- 
देरकाखतरिचारिणास्मृतिमतान्नानोव्थानेपकरणसं 
पर्सुनव्ययलवतानक्दाचिद्राजद्वि्टानांमदाजन- 
द्िषटानां वाप्यापघमरुपिधातव्यम्‌ ॥ . 
अथे-परस्व(परायाधन)ग्रदण ओर पराधीको धषणादि वितवनको मनकरफेमी 


ॐ, ०, क 
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ल करे । वेद्यको ओंतवेशच धारणकर्ताहोना चाहिये, तथा जठता रहित, निः 
सदेह, निर्दोष, धमात्मा, प्रंसायुक्त, सदयः दित, ओर परिमाणका वोख्ने बाल 
होना चाहिये, उसीप्रकार देशा, काटकायिचारवास्‌ ओर स्मृतिमान्‌ होकर स~ 
वेदा ज्ञानके वटानेका उद्योगी दवे; राजा ओर महारमाआदिके शत्र मनुष्योकी 
फदाचिद चिकित्सा न करे ॥ 

एवसवेषामव्यथं विरुतदुष्दःखक्ीखाचारोपचाराणां 
सुमूषेतां तथवासबिहितस्वराणंसीणामनष्यक्षाणां 
पा विद्ेषतस्तु यतीनां नप्रति कत्तव्यम्‌ ॥ 
अये--जो अद्यत विकरत दोगए दो दुष्ट, दुःशीरू, तथा दुराचारी आदे 
फा एं जो मरनेकी इन्छा करता, तथा अपनास्वामीं ( मालिक ) अथवाजो 
अध्यक्ष ( सरदारपुरूप ) दै उनके परोक्षे ( दालिर म रदते ) उनकी चिर्योकी 
चिर्त्सान करे, ओर विशेष करके जो शची युवा अवस्था वारी अथात्‌ 
भीरी मक उनके रोगवभे विकर्ष उनके स्वा्मीके न होनपरं कदादिदे 
मनं फरे । 
अतिरिकुर चाटप्रषेशता पिदितिनचमतप्रवेशिना- 
पद्ध पररृषणदप्वातनावाद्धशरदारस्म्रतिमवाद्तव 
मितेनवेश्यविक््यइद्धयाचम्यगनप्रपेएटव्यं अनप्रषि- 
` रवचवद्धवादद{द्रपाणचक्षाचत् पणवातच्न्वा- 
न अयनतित्पकरिथ्‌ दति र्गत्ष्वन्पछवाभक्ष 
नचातुरकुखम्रहतधो बलिनश्व(रयितव्याः ॥ 
अथे--त्रिना आज्ञाके सेम घरक मीतर न सति, रोगीका कोश्मी यहद 


संब्र्घीकी आज्ञाय तव परके मीतर जाय, जव रोगीको देखने जामे तव वै- 
यको उचितदै कि शद्ध भोर उज्म्यङ कपडे पहन दैदको ठककर मर म- 





१ अपी चियोके इलानकरने्ं चैयङो अपांछनका मय रहता र । २ भिनाकिरी 
मािकके कदे धरे भीतर वैय ग्याय ओर उसको कोई कस्तु गृ्रखनीं हय अथवा घ- 
रमे स्री आदि अंग सो पदी होतोडस्र व्ल उनको वो बहुत बुराटयतदि भथत्रा कोई 
कारण वप्त उप गेगीको छक्र बाहरी उेथङो दिखते दे यदि अमे मकेप्र मोन, 
लावेतो हिकाय मानिहारिके ओर्‌ वो क्या भाधिकरसक्तरि 1 


२९ वृहनिषण्डुरनाकरः । 


स्तकको नीचा परकाके-स्मृतिमान, शाति स्वरूप, स्थिरवुदडि, भीर रोगसेव॑धीं 
कास्नका चितवन करने वाखा ना चाहिये । रोगणीके घपरकी कोहमी छिपी 
हर बात वाहुर निकल्के किष्षीके आगे कदे नहीं 

हसितंचायपः प्रमाणेनवणयितव्यम्‌ जानतोपित- 

मवनच्पममिमदर्स्वान्यस्यवाप्यपवातावकत्तष्य 

च, @ क गयं +५ 

ते तेनेतदप्यवइयंचितनीयं यजीवना्च्छेदायमा- 

णिनां पेयेगांमीयादि प्रभृ्ठः परंशोचनीय तांया- 

(र्ति 14 सनक श्वभ्नगत्यत्रमत्ता विदत, कड 

त्‌ व्याधः साघ्यत्वेऽप्यस्ाध्यताभतिस्तद्रद व्या- 

ख्यानात्‌ तद्व॒चनप्रतीताद्यातुर ज यष्मानपिविप- 

दयते अतोनानिवायेहेतुविनारिषटलक्षणंप्रकटनीयम्‌ । 

लानवतापि चनव्यथमालृनोन्नानेकथितन्यम्‌ । जा- 

ताद पिकथमानादत्यथमरिजत्येके ॥ 

अथे--तथा रोगीके आगे अथवा रोगीके किसी आत्मीय वांधवके आगे 

जिस्से उनको दुःख दोय भेसी रोगीकी भावी ( होनहार खत्पु ) को जानकर 
भी न के, क्योंकि कहने उस रोगी भौर उसके बांधवोकी चैथता जाती र 
ती हमर यो घवडा जति दै अतएव इस वातको भवश्य याद्‌ रखना चाहिये । 
शस मनुष्य क जीवनञास्चा दरी सखनतेदी धीरज ओर गांभीयतादि ग॒ण तत्कार 
घछायमान होजाते दे, ओर बौ घोर शोकसागरमे इव जाते र, इसी उसदुघ्- 
वेय की बरावर दृसरा प्रमत्त ओर कोन देगा । दूसरा कारण यद हे किजिस रोगी- 
फो वैयने भ्रमसे असाध्य दताया यदिबो साध्य दोयतो उस वैद्यकेवा 
क्यका विश्वास जाता रहता रै 1 यर जिसको वैचने भाती साध्य वताया १ 
प्व (व्वा जाता स्ट्ता ६॥ मर जित्तको वेद्यने तीस साध्य बताया 


३ देटदकने ओर मस्र नीचाकरने प वेयको प्राधुखत्तय मगर रोती रे अन्यथा 
उद्धत ओर वेकूफ तया दमाप्न जाहिरटोता ै । ४ जब ध्रेय सोगीके घरमे जाता 
है तो उसके धरकी सवीभटी ओर बुरीवात्त इषम जाटिरलो जाती है उप्त वदत गा 
हर आनके उप्तकी धूरनउदवि यह यड भारी रेवकी वातै । ५ यदि पेयो उत्त रौ. 
मका अशुभ कहनकी दी आतिजवस्यताटो तो उक विद युद्धियान्‌ याथवव। एव. 
पम ठ जाक्र्‌ कहदेवे ॥ 


कखियिगियावेयोकासिद्धतं २१ 


ओर नौ रोगी मरजावे तौ फिरभी-मट््योको उसके कहनेका विन्वास नदं रहता 
अतएव जवे तक यह्‌ वैय अरिषु रक्षणक भटेप्रफार न विचार डवे तेव तक 
मला गौर बुरा ङुछमी न कटे ! यंयपि आप विशेधज्ञानवान्‌भी दे परं अपनी वहु- 
ते मर्घसा आप न करे क्योकि यथायं विदान भौर बहुदर्शीके भी मुखे मत्स 
श्ाघा सनन बहतर मतुप्य उस सै विरागररेभाति है अर्थात फिर उनकी पौ 
श्रद्धा नदीं रहती हे । ये वेयकोष्टी पया मनुष्य माचरफो अपनी ` दडाहे माप 
करना एक तुच्छता दिखानेकाकारण दोता है इसमे अच्छे मनुण्यको आत्म शा. 
धां करना याज्यदै ॥ ॥ कासि । | 
प्रसंगवसकृच्िगियविवयं कासिदवात 
स्वस्थेरसाध्यरोगेश्च जन्तुभिनौस्तिङिश्वन्‌ । 
कातरादीेरोगाश्च भिषजां भाग्येतवः ॥ 
अ्थ--स्वस्थ ( रोगरषित ) ओर सकाध्यसोगवाङे प्राणियों. करके ङ च- 
टी हे, वितु जो कायर (ढरपोक) मौर दीषेरोगी दैवो भ्राणी वैके भाग्यकेकां 
रण है । तात्पर्यं यह है कि रोगरदटित देने्का क्या है ओर जो अह्ाघ्य 
हे मोजानता है कि अपर्मेमरगारो सही फिर इन वैके ठमाने सै क्या हासिर 
है । पतु टरपोक प्राणी तत्का दयी वैयफे दाषमे माजाते हे । एवं जो वषट 
दिनका रोगी द वोमी निलय अति वेयको वुरुयिगा तो जवतक पडा रहेगा 
वतक कुन इछ वेद्यको छीजता दी रहेगा ॥ 


1 न पि + ऋ १ 


नातिधरय प्रदत्तव्यं नातिमितिश्च रोगिणम्‌ । 
नैश्िन्त्यान्नादिमे दानं नेरादयादेव चांतिमे ॥ 
अ्थ--वैयको उचित कि सेगीफे अयत धीरसभी गदेय. आर्‌ न प्तं 
भवह दिखारखपे, क्योकि याद भत्येत्त धीरज धचायदेयेणानतो षो रोगी यदह 
यिचारके कि अवमे अच्छतो दोयही जाऊँगा वेयको क्यो ठगाऊ। मीर अ्य॑त 
भयदिखाने चै बह रोगी पने विचारेगा कि अवमे पचनेका तो शह नदीं फर 
इस वेययको देकर क्यो धरखूका करे जो पयेगा तो वार वचयोकि दी काम मा- 
देगा, अत्त एवं मत्यंत धीरज ओर अत्यत भय वैय रोगीकफो नदेवेजैसे स्पे 
हाय भिरे युक्ते करे ॥ 
चेते क्षार भूरे फिरे पटवारौ ओर वैद । 
(“वेदयाना शारदीमाता पितातु कुसुमाकरः % + \ 


२२ घरहनिघण्टुरनाकरः 


भेषज्यं तु यथाकामं पथ्यं तु किनं वदेत्‌ , ' . ,- 
आरोग्यं वेय मराल्याद्न्यथावमपथ्यतः ॥ 
 अ्थ-तैयको उवित है कि रोगीको जो मनम आवे वोदही ( धृ, खाक) 
की पुडिया वांधके देदेवे, परंतु उक्षे ऊपर पथ्य कठिन वतवे ( जो रोगीसं न 
वन आवे ) यारे भक्ता करनेपर उस रोगीको आराम द्योगया तो वैयका माहा- 
त्म अर्थात्‌ वैयने अच्छा करा दै, ओर आराम नहोवेतौ कहिदेवे कि दम क्या 
करे तुमने पथ्यतो किया ६ नहीं [ हमनेतो रामबाण दवाई दीनी भाग्य तुहारा 
निदानं पूरूपाणि सातम्याात्म्यचिङ्कित्सिते! 
सवेमप्यपदेक्ष्यन्ति रोगिणः सदने धियः ॥ . 
मर्थ--कदाचित्‌ पूदवैय अपने मनमें यह विचार करे किमेंकढ पातो दू 
ई नही बहौ रोगीके रोगका निदान ओर दवा क्याकसूगा उसको कंते है कि 
भाद तुम वुखानेवारेके साथ जायके उसरोर्के घरमे सोगीके समीप चुपके यो- 
दिर धैठतो जाउ फिर तो रोगका निदान ( कारण ) तथा पूर्वरूप, एवं रोगी- 
का हितादित, ओर चिकित्षा ( उखाज ) ये सव उसके घरङ्री सी ( ओर्त 
अपने आपं तुमको वताय देवेगी [क्था यापको जानेमेभी आस्य आता है भरट 
असी भुत जीवका तुमको कवदहाथं गमेकी हे ] ॥ 
जृम्भमणिपु रोगेषु भियमाणेपु जन्तुपु । 
रोगत्तखेपु शनकेब्यतरते सिकिव्सकाः॥ 
अर्थ--जव चारो तरफसे रोग मृं केटाते दै अर्थात कैरते है जीर दारं प्राणी 
मर्ते दै तव वेय धरि २ रोगतत्योमे बुह्ियुक्ति दते) तात्पय यहद पि रव 
तक रोग वदते नहीं ओर विशेष मर नही चेते तव तक वैय एकदे दीखतत 
ओर जां रोगवटे तया मरी चेती किरतो केयका वजारवेता सीर कडा नए- 
नए वेय पग होजते दै ॥ 
९... क >, | =, 
परतत्तनायमास्म मध्यतवपिषरहतद्‌ ५ 
पटमानाथमन्तेच जिरीषन्ते चिकिर्सकाः ॥ 
अर्थ-प्रयमरोगीका यत्नआरंभ करनेको भेट आदि रेते है, फिर वीचम ए 
कि अव हमारे पास दवार नरद रही यादे कछ देडतो दबा बनावे अ& 
यःहकर रेते £, ओर जय अच्याद्चेगया तव अते वहमाना अर्यात्‌ अपर्नी 
विदारईके यास्ते वैद धनको हरण ररे ह! रोगी के परापत वयय सानेकी देरी 


उद्तमयेद्यकेराण्‌ २३ 


च्या एवैसेको छोढते है| कभी न्दी ? परत उनकेभी गुरू घ्रर हकीम भीर 
डाक्टर्‌ दं “दखदामरीोचिये दख्न मेया यका तो मोयदेः" ॥ 
वृहुश्चत्‌व यकप्रराष्ा 
स्पतनङ्रछऽन्यषु शासा्थव्ववार्हष्स्तः। 
वैयोध्वजडवामाति चृपतद्धिधपूनितः॥ 
अथे---नो वैय वैयनियामे राख है ओर अन्य ज्योतिष व्याकरणादिमें अ- 
चदिष्कृत ( थोडा २ जाने ) है, वो वैय ध्वनाके समानं प्रकाञ्च करता ३1 शसी- 
प्रकार अन्यपरजाभों करके एजित राज शोभित शोतादे ॥ 
( निदानओपधीओरसाध्य पाध्यज्ञातातैयकोकमरीतिदधः 
। यस्तुकमविरोषज्नः सवेमपनज्यकाविदः। _ 
साव्यासध्यविषानन्न स्तस्य सिद्धिः करे स्थिता ॥ 
अ्ध--जो वैयोके कर्मभे विसचेप जानवहि ओर सपूणं मोपधोंके योग सयो- 
शे कश है, तथा साध्यासताध्य विभागके चिधानफो जानने बाहे उसको 
चिकि्साकी सिद्धि हाये है अर्थात्‌ बो त्कार आरामं करसक्ता दै ॥ 
शाख जर रियाज्ञातवियकीपरसंसा 
टष्टकरमाच साचनञो वेयः स्या सिद्धिमामपौ । 
एकाङ्न्दीनोन -छाध्य एकपक्च इबद्धिजः ॥ 
अभे--जो छेदन भेदन मादि कर्मं देखदकाहो जर सास्चभी पटाष्टो षो चे- 
फकित्सासिद्धीका दका भागी ह पुरन जो एकदं वस्तुको जीननिता है अ्थति स्म ओं 
र शाद शमम एके जाननेवाला वैय प्रसश्ाके योग्य नदी हे) नेसे एक पां 
खा पश्र तात्पये यह है कि एकं पंखसं जतै पक्षी नदीं उढसके उसीमफार 
एकवस्तु जाननेषालां वेय चिकित्स नदी करस्ता ॥ 
"वृ तव्रधज्ञनवा्व्दययकरयजावं 
हत्‌ [ठगप्रञ्चमम समाणामपनमवे । 


लान चत्रादध्‌ यस्य सखराजाडभिपकतमः ॥ 
अ--रोगोकादैत्‌ ( आदिकारण ? रोगेकि क्षण, ओर उनयेगोंका नादा फं 
रना, तथा नेसे नाशहुए रोग फिर इसधराणीकी देदमे कभी प्रगट नदय -अंसा उ 
पाय करना य चार म्रकफारण्यं लिक ज्नानह दद सर दयक राजाह 


२४ वृरनिधण्डुरताकर 


पड्णयुक्तपेयकीप्रसंयां 
वियावितको विज्ञानं स्मृतिस्तत्परताक्रिया। 
यस्येते षड्गुणा स्तस्य नसाध्यमतिवत्तेते ॥ 
अर्थ विया, वितर, विज्ञान, स्परण, ओर उसीकर्ममे तत्पर होजाना एव 
क्रिया यह पदरणसपेन्न वैयसे साध्य्याधे कंदाचिव्‌ नर रदती अथोद त. 
स्कार दूर करदेतहि ॥ ह ॥ 
तदुरान्द्प्राप्ताककिस्ण 


(ऋ ह १ 


विदा मतिः कमेद्णरम्यासः पिदिरश्रयः। 
वैयराब्दाभिनिषत्ताषरमेकेकमप्यदः॥ 
यस्थ गुणाः सर्वसान्ताषियाद्य ; शुभाः! 
सवेयशब्दंसद्रत महैनपराणिसुखप्रदः ॥ 
अर्भ--विया, मति, कर्मदष्ठी, वैयकमका अभ्यास तथा उसंकर्मेकी 
सिद्धि र आश्चयये एक २ वेद्य शब्द भाष्दोनेमे दर किये कारण १ 
जिस्वैयमे ये संपूण रिधादिगुण रै वो वैधश्ब्दको भाषिहो भाणियौकी 
सुखदाई जानना । इसश्छोकका तात्पर्ययदी है किजौ विया विमयभाषि 
गुणयुक्त है उसीको वैयकदनारीक दै मूर्खको नही वोउन्मे है किं “ वेयराज 
नपस्तुभ्ये यमराजसदोदरः । यमस्तु हरातेप्राणान्‌ वैयः प्राणान्‌ धनानिच ^ ॥ 
गरुगुखपटित्यैयकोषैयत 
शां गुरमुखोद्रीणे मादायोपास्य चासरत्‌ । 
यः कमकुरुते वेयः स वेया ज्ये त॒ तस्कराः ॥ 
अथ--जो गुरमुख शाद्नको पके ओर उसके तात्पर्यफो तरिवारके अर्थवा 
उसके कर्मोको सीखकर जो कम कती दै वोवेयहै जर वाकीके चोर है अ , 
सा जानना ॥ 
पूज्येयफेटक्षण 
रीखवान्मतिमान्युक्तो दिजातिः श्चद्रपारगः। 
प्राणिमिगेस्वस्पूजः प्राणाचार्यः सदि स्मरत ॥ . 
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अर्थ--शीख्वान ओर बुद्धिवान्‌ द्विजाती तथा शास्म पारंगत ठेसा वेय भ्रा- 
णियो करके गुरुकः समान पूज्ये कपो ठेस वैय प्रा्णोका आचार्यं ३! 
.. जीवनदानं श्रेएटवक्थनं 
पमरायि स््स्तस्यददानहपटरन्यत । 
नतहिजा वितदानाद्‌ दानमन्यद्)शष्यतं ॥ 
अर्थधर्म, अथ जोर कामका दाता उसके वरानदीं है कि मिसे जीवन- 
दानकर । कारण यहहेकि जीवन दानके समाने दूरराकोभ्भी दाननही है । 
_ परपकारतवकथन्‌ 
पर्‌[भ्ूतदयानम इातमवाविक्त्सय 
पत्त यः सिद्धार्थः इख मच्यत मश्चत॥ 
अर्थ-- प्रणेयो दया धर्म परयह वैयकडास दै असाविचारफै जो चिकि 
त्से वर्तता है वह सिद्धार्थं हे ओर अत्यंत सुखो भोगे है ॥ 
` _ वेद्यकोदानितकथन 
प्मस्याथेस्य कामस्य त्रेछोक्यस्याभयस्यच । 
दातात्षपयतं वेया दानाद्द्‌ सुखाघुषाय्‌ ॥ 
अर्थ--3ेह सुख, जीर आयु इनकेदेनेे धर्म, मर्थ, काम, ओर्‌ त्रिलेकी को 
अभय का दारा चेय कता है ॥ वि 
धि दारुणरृष्यमाणानां गरदं १वस्वतक्षयम्‌ । 
1ख्ल्विस्ववाव्षाश न्‌ जार्वतच प्रथच्ख्त॥ 
अधथ--दारुणरोगोकरके यमपुर्णको खीये हुटे मनप्यकी जमफांसोको 
दन रर यष्‌ वेद्यइन प्राणिर्योको जीवनदेता ९ । अत्व इस देयके समान ध- 
मथका दाता दसरानही हे क्योकि जं)वनदानदन वरकर संक्रमे दृसरादानकौ 
नसारहे॥ 
_ चिक्त्साकरनेदएष्ध ॥ 
कपिल कोटिदानाद्धि यत्फर प्रिकीतिततम्‌ । 
तस्पाच्छीटिग्रणपण्य मेकात्रचिकिस्छया ॥ 
अ्थ--ङरोर फपिखाशफदान करनेसे जिस कल्की प्राचि होती है, उरस्पभी 
करोड गणा अधिक पण्य एकयेर्मकी विकित्सा ( उलाज ) फरमेसे होता है. ॥ 
र 
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„ अन्यच्च 
धमरथकाममान्नामा माराग्यनमूटं मृततमम्‌ | 
तस्मादारग्यदानेन नरामवततिं सवर्दः ॥ 

अ्थे--परम, अथे, काम, ओर मोक्ष उन पुरुपाये चतुष्ट्योका परूरकारण आः 
रोग्यतारै । उसी आरोग्य दान करके यह प्राणी सव वस्तुकीं दाता होता 
हे । चाद्ये सव्र दानकरो ओर चाहिये तो रोगीका यल कसे दोनोका फट 
वरावर हे ॥ _ 

. , गन्थत्तिश्व _ , 
अप्थकनर्जारुत्यव्यावित भषजनरः । 
प्रयातिव्रह्मपदनं कुरुसपरकसंयतः ॥ 

अ्थै--एकमी रेमीको ओपधी करके रोगरहित करने यदह भाणीं भपने 
सात कुरो को संग ठेकर व्रह्मोकको जाति 1 तात्प यह है कि चैद्य आपती 
तरतादी है परंतुचिकिर्साके प्रभावे पनी सात पीदी (पुस्त) कों तार देतदि 
अपिमूटेनकेनापि मृदनि रथापिवा । 
पस्थीरृतं खमेन्म्थः पूवाक्तं रोकमुत्तमम्‌ ॥ 
अथं--किरस!एक जदीबरूटीकं अथवा तैादि मर्दनपं जो वेद्य रोगीको भ 
च्छा कत्ता है बह पूरघोक्त उत्तम लोक ( ब्रद्यलोक ) को प्राप होता ह ॥ 

„~, प्रमार्णात्र 
घमाथे[ काति मव्य सता रहण मुत्तमम्‌ । 
प्रा्चयात्स्यगेवापेच हितमारमकर्मेणा ॥ 

अथ-जो वेय प्राणियोका चिकित्सा करता रै यह धम अथ-कीर्ती-भर 
पहात्माओं करके प्रादय स्रभवास॒को प्ाप्रहोता दै ॥ 
_ _ -सपत्रयेयव्रत्तिकाकथन 
नदेशोमनुनेदीनानमतप्यानिरामयाः ¦ 
अतः सवेन्वे्यानांसुसिद्धाएववृत्तयः : 
अ्य-एेसाकेदपाभी देरनदी रे जो मनुरप्या सै रदिते ओर जहां २ मनुष्य 


हे यदांर वो रोग रदितनदी , र्यात्‌ योडे यर बहुत अवद्यरोगीहोवेगे इमी 
९ याक क, # यमयन्‌ => क 
कारण सर्वत्र चेयोकी दृत्ति तो सिद्ध दे अर्धात्‌ वसीयनाईई तयार दे कर्द जामा 
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न प्राणिरहितो देशौ न्‌ च प्राणिनिरामयः। 
तेस्मात्छवत्रमिषजाकालपतापएववृततयः ॥ 
अथ--अप्ता कोड सा देश न्दी है कि जहां प्राणी (मनुप्य) नदी रहते, ओौ- 
र प्राणी रोगरहित नेरी रे अथात्‌ सवेत मनुष्य रोग पीडित दे, इसी कारण वै- 
्योकी त्ति सवेत्र कद्पित है अथात्‌ सर्वैव मौजदहै [ जिषदेरमे जायगा उ- 
सीदेशमे देयकी चादेहे ! (8 ू 
„ „ ररक सपम्‌ चद्यधूजन्‌ „ 
विध स्सितिरसर्‌ यनिनुक्करगात्ति इमि 
सथस्करांति सुरतं तत्सवमिषमररते ॥ 
अथे--जो दुटवुद्धि रोगी अपने चिकिस्तित शरसीरको धनादि. दान देकर 
उक्रण नद्य करता) वह्‌ जो कु सुकृत ( पण्य ) कर्ता है वह सव धेदयक्रो पराप्र 
होता दहे! अतएव रोगीको उचित है किइस खोक ओर परखेक की भटखाईकेवा- 
स्ते अपनी यथा श्षक्ती धन, रत, वञ्ादिक देकर वैको प्रसनकरे । अन्यथा 
वे कृतचियोकी गणना दे ॥ ॥ हि 
यारगीभिषजं सम्पक्‌ रागञ्चति। न प्रूजयते ¦ 
तस्यानि तस्य पण्यस्य प्राणेवयद्ध भिपगरः॥ 
अथे--जो रोगी रोग शतिदोनेपर वेयका पूनन न्हीकरे, अथो धनवच्ादिं 
देकर संतु नही करतां उसके सचितपण्यकामाधामाम वैयको प्रहता है।य 
दि रोगी इछ नदेयै तो हे भिषग्बरहो! तुम इक वा्यपर संतोपकरो ॥ 
 _  चिकित्साकृफ़ट 
वेगद्थः दैभैचमने [ प्चद्मःक्ाचयशः। 
कमाम्यास्ः कचिचापिचिकिस्सानारितिनिष्फडा ॥ 
अथ--कर्टी अथं ( धनकीथा्ति ) कदी मिचता, कहीं धम, करीं यशकी प्रा 
पि ओर करटी चिकित्सा करने क्मकाही अभ्यास होता है-उत्यादि कारणों 
सं चिकित्सा निष्फट नदी ह्‌ कितु सर्दी द. ॥ 
_चिकरिस्ाकाफढ _ 
सन्ति काद्रदाना भर्षर तवाततरधर्वच 
तथादृशटफर्चाच्च दितदादपि देहिनाम्‌ ॥ 
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वा्समहाथविस्तारात्पजितत्वाचदेहिभिः। 
चिकिस्िताप्पण्यतमं नरिचिदपि सश्चुमः॥ _ 
अ्थ-ेदोके सनातन ओर अविनाशी सेनेसँ-तथा प्रक्ष फल दिखानेसं 
ओर माणीमाव्रको दितकारी दोनेतै-तथा वाणीसमूरेके कारण एवं देहधारी. 
यको माननीयहोने सै हम चिकित्स।सं बदकर दूसरा पण्यतम वस्तनदीं सुना- 
यह सुश्वुतमें टिखा दे ॥ 
च र 
वद्क्रदान्ञा 
खीमिः सहास्यं संवादं परिहासं च वजेयेत्‌। 
दत्तं च ताभ्यो नद्य मन्नादन्यद्विष्र्परः ॥ 
अभर वैयका उचित है फि स्ि्यकि साथ एक जगे वना उन वात्च 
तकरना एवं उनके हंसी ठटोरी करना त्यागदेमातथा अनेके सिवाय ओर कोट 
सी वस्ताध्चेयो से न खेवे, तात्पये यह हे कि रोगी यहौ सिये साथ वरना 
हसीय्येरी करना ओर कोई वस्तु ठेनेतै अन्य मनुष्यको यह मतीत होगी की 
इस रासते इस षैयकी कुछ सष्टलग रही है ॥ 
न॒सुप्याद्रोगिसदने नगुजीयाक्दाचन्‌ ¦ 
विनाहानं न गच्छेच न ब्रूयान्मरणं भिषर्‌ ॥ 
अथे-पैयको कदायित्‌ रोगीकेः धरमें न सोना चाये, ओर नरोगीके धर 
मे भोजनक) एवे विनविखाए रोगीके यहां कदाचित्‌ न जावे, तथा रोगीका म- 
रण जानकरभी न कहे | ये प्रवाक्त कमं वैयकी प्रति दानि फारक हे |॥ 
प्राणीक्रियसव्द्कीपाति 
वियापमूपतौ भिपजो द्वितीयाजाततिरुच्यते । 
अरलते वेयसब्द॑हि न प्यपूषेजन्मना ॥ 
अर्थ-इस भिपक्को वियाकी समातं द्विजाती जाति कहते £, अर्थात्‌ दुः 
सरी जातिदोजाता हे, तब यह वैय गब्दको भरापरहमेता हे कितु जन्मटेने मातरम 
वेद नदीं फहसाता ॥ चि 
„  - वैवयमात्रकोद्धिजच 
विदयासमाप्त वराद वा सत्वमपि मथपि वा 
धृवमाविश्चति ्ञानात्तस्मादैयो द्ििजस्मृतः ॥ 


वेद्यविचार २९. 
अथ--ायु्वेद विदययाकमी समापिमें ज्ञानष्टोनेके कारणःद्स-प्राणीमें व्राद्यपतस्व 
अथवा ऋपिक्तत्व अवश्य प्राप होता हे अतएव इस वेको शाखमें द्विजकदा है 
वयकप्रातरममकवत्ताष _ 
नामिव्य व्र सवाक दरदह्ितन समाचरत्‌ | , -..; 
प्राणाचायेम्खषः काश्राटच्छन्रद्वर(निचखरम्‌ ॥ 
अर्थ--दस वेद्यका किती प्रकार दृएटविततवन न करे, न गारीदे, तथा जिसमें 
वेद्यका अदितहोवे सो कममी न करे, क्थोकी यह भ्राणाचाय टै । अतएवं आ- 
युकयी इच्छा करने घाखा बुद्धिमान्‌ परुष वेयको सदय भरसनराखे ॥ 
कहकरनदेनेर्मेअघर्मिखे 
[कात्छतस्त्‌ पश्चत्यपवापश्चत्समानवः। 
नोपाकराोतवेद्यय नास्त तस्येह लस्सत ॥ 
अर्थ--जोरोगी तैयको देनाकरके नदी देता अथवा किसीप्रा्णको जो बस्ते 
देनी कटके नद्य देता, अ्थीद्‌ देनेदै उक्रणनही द्योता उस अधर्मे पापक 
निष्ठेति कदी नदी हं ॥ . „~. 
वृद्यकधृम 
मिपमप्यातरानपवान्‌ स्वदतानव यत्नाच । 
आवाषम्यादहिसरश्चदिच्छन्धममनत्तमम्‌ ॥ । 
अर्थ--वयेद्यके धर्मकहते हे किं वैभी उत्तम धमकी इच्छा करता, सपूणं 
रोगियोको अपने पुत्रको समान रोगस रमाकरे ॥ 
अनाथान्‌ रोगिणो वेयः पुत्रवस्मुपाचरेत्‌ 
अर्थ--अमायथ रोगियोंरो वैद्य अपने पुत्रके समान चिकित्सा करे 1 अधोत्‌ 
यरि उनके पांस भोजनको म होवो भोजनको देय, मर ओषपधकरो द्रन्यनं होये 
तो साप उक्र ओंपघको ममायके देवे ॥ 
प्राणाचारयैश्च पिव्रवत्संपूज्यः शक्ते भक्तितः ॥ 


अथै--रोगी-रोगनिमुक्त दोनेपर प्राणाचायर (वैय ) को अपने पित्तकफे स- 
मान अपनी यया दकि पजनक्रे [कि मिस्ते वैय मसत्रहोक्र मौर आश्षीगं 
द दैवे जिस्म सिर येगींनदे]\ , , + 
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धम्िनाथकामृे मा्दोमदरपिमिः । 
प्रकाशिता धमप रिच्छद्धेः स्थान मुत्तमम्‌ ॥ 
अथै--धर्मपर महपियोनिं उत्तमलोककी इच्छा करे यह आय्येदश्ास् धाय 
प्कादकरा है कितु कामनाके अर्थं नहीकरा, अतएव सव वेर्योको उचित है फि 
इष अमूरय पदायथको तुच्छ कामना ओर्मिन रगवे | ॥ 
नाथु नापिकामार्थ अथमूतुदयाप्रति । 
वत्ततेय धिकिस्ायां सप्ेमतिवत्तेते ॥ 
अर्प पह आयुवेद शास्च-घनएक करनेको अथवा इसके द्राराअनेक क 
म भोगना-इसके वास्तेनरदी है कित जो चिकित्सामि प्राणियेकदया विचारक प 
त्नं करता ह बह पैयसवमें षट है ॥ 


च, कि क, 


नेवड्वी तङेमेनचिकित्सापण्यविकरयम्‌ । 
एेश्वरा्णावस्मतां रिप्सेताथेतुदत्तये ॥ 
अर्थ---दस वैद्यको उचिते कि जेदिश्धयं संपन अथात्‌ सेरसाहूकार राजा 
वाबरू है उनसे अपने बृ्तिके ठगनेको सोभके वसहौ चिकित्सका पण्यवुक्रप 
(दटुकानदास) नकरे अर्थात्‌ इपरोगीत $ततेदी रूपठेकर यत्न ( इखाज ) कम । 
क्यो पिः वटे आदमी सारे क्या देवैगे, उनतै द्रभ्परेना असह ज्ञेसे जवादिरकी 
कोडिया वेचना ॥ | 
£ क, क क, क, 
_ वत्यथाचेकिं्साकरनेकानिपषं 
कुवत येतुदरवय्थचिकित्सापण्यविक्रयम्‌ । 
तेदिलाकाञ्चनेराचिं पांशराथि पासते ॥ 
अथ--जो भणी वृत्ति { जिविका ) केअर्थं चिकित्साकी विक्छीकरते द ६4 
सुवणेकी रारो जोडके धूलमिद्री कौरासको महण कस्ते दे ॥ 
अप्येकंनीरुनं छवाजन्तुयाद्तादशम्‌ । 
आयुवद्परस्ादेन फिनदृततं भेडधुवि ॥ 
अर्थ-चैय आयुर्वेदके परताप जेस तेत एकमी रोमीको नैसेग्यकरता ४ 


खसने या पर्वभि क्या वस्तु नरी दीनो , यथोत वो सद्‌ चस्तुदे चका सव रु ८ 
भी देना वाकी नीं रहा ˆ आयुर्ेद्‌ भरसदिन ' इस पके धरनेर्ते यह माजन 
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है । कि आयुवेद टकर रोगा निश्चय करके जिसने यत्करा उसको सर्वदा 
नीकी पदवी पाप द्येषक्ती है किन्तु मूं वैय भटेही सेको रोमियोका यज्ञ 
करके अच्छा करदे प्रतु अधमेकादी भागी हीगाक्योकि विना षडेते चिद्धि- 
त्सा कराना सिषेध लिखि ॥ सो आगे कदेगे “ ओषधं मूढ वेयानामित्यादि "] 
सखादिषिसोधन  . 
सस शााण सादर गृणदपिप्रवृतेय । 
मत्रापेक्षीण्यतः प्रज्ञां चिकित्सार्थं विसोधयेद्‌ ॥ 
अ्थ-रख, शख; जर, ये माकी अपेक्षाकरेते है अतएव इनको गण- 
दोपकीं अष्त्तिके अथं ओर चिकिरसाके अथं वैद्य शोधनकरर ! तहां शख, शास 
जीर जरको तिकित्साकेषांस्ते शाद्ध८उज्वछछ ) ऊरे । एवं शणदोष भति वास्ते 
परत्नाका रोधन करना चाहिये । 
+ ष्‌ ¢ # क्न 
साखंज्योतिः प्रकारं दनं इद्धिरातसनः। 
ताभ्यामिषर्‌ सुखक्ताम्यायिकित्सन्नापरध्यति ॥ 
अथे--ञ्योत्ति भरकादाथे श्स्र-ओर्‌ आत्मकीचुद्धि दरनकेअर्थ-इन दोनी 
( शास्र ओर बुधि ) करके यक्त हौकरजो वेय चिकित्साकरता हे वह चिकित्सा 
कमेमे कदाचित्‌ नदी चके अर्थात्‌ उसकी चिकित्सा दरीकद्ोत्ती है ॥ 
क, क, नि अ, क 
चिकित्तितेतरयः पादा यस्मद्रेयग्यपाश्चयाः । 
तस्मायधलनमाात्ण्द्वषङस्वरण सपाद्‌ ॥ 
अर्थ--चिकिःसारे तीनो पेर चेद्यके आधित है अतएव वेयोभी उचित ह 
कि यह अधनेकृणं संपा्िमे यत्नपू्वंक स्थित रहै । तात्प यह है किं रोगी दूत ओर 
सौपथी ये सव वैयके आधीन है यदि वैदी ग्रसं हमा तो करये कुष्ट काम- 
के नही रै इसी सें वे्य-िद्या ओर वेद्यकमेभे फशररे ॥ 
वेकीचतुर्विषदत्ति 
मेनीकारुण्यमार्तषु शक्यपरीतिस्पेक्षणम्‌ | 
प्रकृतिस्थेषु भतेषवदयद्रत्तिश्चतर्विधा ॥ 
अर्भ--अव वेयकीं चतुर्विधब्रत्ति कते हे कि रोगियौमे चेत्रभाव ओर करुणा. 
करे, तथा जो प्रकृतिस्थ प्राणी है अर्थति रोगरदीन हे उनमें मीति ओर सावा 
नीसे देखना 1 _ . 
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अश्विनावग्निरिदशवेदेषुतरास्ठताः ! 
वेयाविव्याश्वनेदेवेपूल्येतेविवुधगपि ॥ _ _ 
, अथ्‌--वेदमें अधरिनीङूमार-अग्रि-जौर इन्द्र-निरंतर स्ठति करे गए ६। 
वे अग्विनीकमार वैद्य है सो देवता ओंकरकेभीं पजेजाते है । फिर ओरोंको तो 
अवदय पूजने चाये ॥._ 
अजरं रभरानत्य ससृतरवमा््ते ` 
 व्याधिग्र्यनरायस्तेडःखप्रायः सुखाधथिभिः । 
_  किंपुनभिषनोमत्यः पूज्याःस्यनात्मश्चक्तितः ॥ 
अथै--जक अजर अमर ओर संदैव सुखित देवता ओकरके वैय पूजे जाति 
हतो फिरम्याधि, मोत, मीरङृद्धावस्था करके ग्रसित दुखिया ओर खखकी इच्छा 
करने वारं असँ मनु्योको वैद्य अपनी शक्तिके माफिक क्या नही पूजने चाहिये 
कितु सवैथा पृजनेही चाहिये ॥ 8 
चिकिःसापिद्धीयोग्यवेय 
यस्तुरोगव्िपन्ञः सवभेपज्यकोविदः! 
द्रशकाटवभावज्नस्तस्यसाद्धनसश्चषः ॥ 
भर्थ--जो वैय रोग विरेको जानता है अर्थात्‌ संपूण सोगोको जानता 
ओर संपूण ओपधोके वनानेमे चरतु रै तथा देशकारुके विभागको जानने वा 
खा हे उसको चिकित्मा कि सिद्धिमें कुखभी संशय नही अर्थात्‌ ठेते वे्यका ता 
सिद्धिभवच्यदीदोती हे ॥ . 
( वैययाद्धपठितको चिकि्ाकरनेका अधिकार ) 
आरर्ेदं ततोऽधीत्य सकाञचास्सहसेर्मिपक्‌ । 
` _ विकित्सारामरणकुगराद्न्यथा पाप भाग्भवेत्‌ ॥ . 
अरथ--वैय गरू आपु्ेद शासको पढकर रोगिर्योकौ चिकरिट्साकरे मन्य 
था पापका भागी दत्ता हे [ तात्पर्य यह हे कि केवङ अमृतसागर आदि वाय 


करटी वैय मत वनो भाग्यो कु गुरुमखसे भी पदो निस्त ज्ञान ओर परतिष्टाक 
भिदो] ॥ 


~ _ अन्नजख्‌ ओरचिकित्सादानकाफट 
अन्नदो जख्दश्चैव आतरस्यचिकिर्छकः 


वेयषिचार ९३ 


यस्ते स्वगंमायांति पिनायन्नेनभारत !॥ 
अर्ध-हेभारत ? अन्नदाता जख्दाता ओर रोगीकी चिरित्सा फरने गरा 
एतीनोग्राणी विनायज्ञकीये दी स्वगेकोलाति हे ! तात्य यह है न तीर्नो प्राणियों 
को चिनायन्ञ करमे परभी यज्ञ करनेका फटग्राप्रदोता हेयह पभमाण भारत्रके शांति- 
पवेमे सिखा, फिरन माङ्म वेर पंडित, वेयृत्तीकोक्यो दोपासेपणं करतेरै। 
च, वी ४ 
ि राज्‌केकेयादिचतुषटयाकानित्यद्शन 
वे्यःएरोदितो म न्रीरेवन्ञश्चचवथंकः 
न, =, क $ कम, कष, क, कण, 
ल्छन्याः व्रातर्वतानच्यश्रयककिह्द्ध्य 
अथे-ओरभी ल्खिादैफि राजा अपने करयाणकी वद्धिके सिये नि- 
त्यपातःकाठ उठकर वैधय-पुरोहित-मनी-ओर चतथदेवज्ञ ( ज्योतिषी )का 
ददनकरे । येभीप्रपाण धर्मश्ाच्रका है-देसोमित्र १ इसश्छोकमे भीपथम दै 
दका ददने करना छिखता है, इसी आय॒र्वेदपें इस वेका नाम प्राणाचा्यै 


टिखा हे जोभागोपिदरेपकराचहि वयम भरेष्यी द्रिपफरे लेसेनीचफे शोकम 
ठिसखतेषे 


गतश्रीगेणकान्‌ दवेष्ठि गतायश्वचिकित्सकन्‌ । 
गतश्रीश्च गतश्च बाह्मणाद्देिमारत ॥ 
अथ--गर हे श्री ( संपलय वा श्रोपोनजिसकी षो ज्योतिषीय द्वेष वैरोक- 

रता है। गताय अर्थत गई है आयु सिसकी ( मरणासन्न ) वोतो सँ देप (वैर) 
करता हे । ओर हेभारत १ गती मौर गतायु मेापाणी व्राह्मणोंसै देपकरता दै 
( हमत्राह्मण उसीको कैग कि जो बाह्मणवेशमे मगरहुआ द्ये मीर कि्यापदा 
शो ) केवलविययाभ्यास्ी अथवा केवल ब्राह्मण कुटमे जन्म होनें माक्मषणनहीं 
होता तथापि विद्यादीन अ्राह्यणसे पडा हआ त्री वैश्य उत्तम है तथा शृद्रमी 
वनिसघते विना पसे पडाहुआ, उत्तम दै ॥ 


( पिन। शासप्रायश्ित्तादिकथनमेब्रलहत्यकिपापकीपरातति ) 
प्रायश्ित्तं चिकित्सांच ज्योतिषं धमनिणेयम्‌ । 
विनाश्ासेणयोघ्रयात्तमाट्‌ बह्यपात्तकम्‌ ॥ 

अर्थ--प्रायश्चित्त, विकित्ता, व्योष, ओर धमकानि्णंय इनके जो दिना 


दासप्रमाणकफे कहता है, उसको इटे २ मुनीन्बर ब्रह्महत्याराकरते है। तदा प्राय- 
श्वित उसका फते है कि जो पापीके वास्ते दंडकरपना ( कृच्रचाद्रायणादि 2 


५ 
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चिकित्सा उसको क्ते ह जोरोगि आरोग्यकरनेको निर्णयकरीजावि नैते ओ 
पध ओर चीरनाफाडनांआि। ज्योतिपकर्के इसजगे ्रहादिकों का फट तथाप्र 
प्णादिक जानने । जौर धर्मनिर्णय ८ एकादशी जन्माष्टमी आद तरतो कानिणेय 
आदि ) जानना । इनके उदाहरण दिखाति है. जेस केसीपुरूपने चांडलादिकका 
अत्त मोजनकरा अवाच्च तो उस्फा निश्चयनकरा कितु जोजातीमे प॑चहै उन्दो 
ने कह दियाकि ९० ०श्पे हमको देउ हमतुक्षकोनातमे केखेवेगे, वस जहा उनका र 
पेदिये ओर उन्दो दोः ने कटी जा मंड भडाय जनेऊ परर अमक देवके आगे दियाधरं 
आं, ओर जात जिमायदे, तो यह राच्रविरूद पायधित्तहआ। एवं विनारगका 
ओर जौपधका निर्णय हुए ओौपधदेना ये शाघ् विरुढध चिकित्साहई। एवे विना 
ग्रह गोचर द्ञांतदेशाक कददेना कि तुद्यको मारकेश है मथवा अटकटपेजे भ 
ष्णवतानेग वा तियिवार वतानेरगे,तोयद ज्ञाञखपिरुद्ध ज्योतिष आं इसप्रकार 
विना्ा्के जनि सूतफ्ादिका निणेयकरना ये शास्र विरुद्ध धर्मनिणेयहुआ ॥ 


गुणयुक्त द्चतष्टयाकीप्ररसा ॥ 
गुणव द्धेखिभिः पदिश्चतुथा गणवान्‌ भिष्‌ 
व्याधिमस्पेन कारेन म्ातमपि साधयेत्‌ ॥ 
अ्ै--गुणवान्‌ तीनयैर ( रोभी, ओपधि, ओर परिचारक ) करके ओ! 


चथा ` गुणवाय वैद घोरव्याधिकोभी शीघ्रदी साधन करसक्त दि, अ धात्‌ वीह 
भी न्पाधिको शीघ्र रोक सफे्हे॥ 


साचञरघद्धिद्रारकर्मकरनेशीभान्ना 
प्रदीपभर तञचाच्ेण दशिता पिपडामतिः। 
ताभ्यां मपर्तुणक्ताभ्यां  चकि्सचापराध्यति ॥ 
अध-शाखंद सो दीपक रूपंरे उप्तने विदोप वदि दिखाई 1 अथात्‌ जप 
दीपक सधकारकी वस्तुको दिखाता हे उसी प्रकार शासनं अन्लानाधकारतैं ह्वी 
हुई" बुद्धिको वद्यायकेः दिखाई, इन दोनो अर्थात्‌ शाश भरं बुद्धिर भनेप्रकार 
मिलकर जो चिकित्सा करताहे वो कदाचित्‌ नदीरयः ॥ 
उत्तमयेयकरक्षण 
येतु श्ञाखविदोदक्षाः शचयः कर्मकोपि्दाः। 
नतहस्ता जत्ता्मानस्तेभ्यां निव्यसते नमः ॥ 


वैद्यविचारे ३५ 


अर्थ-- अवं उत्तमवे्यरी भसंसा करते रै कि जो वाचज्ञ, चतुर, पवि; चि- 
किरसाकममरनिपण, जिददस्त, सोर निती है आत्पानिन््यने अत्ते उत्तम वैय 
के अथे हमारी निय नमस्कारहे । ॥ 
नेदानरहितवेयकोकमकीअिद्धि ` ` 
यंस्त राममरिज्ञाय कमण्यारमते षर्‌ 1 
अप्यषिधविधानन्न स्तस्य पाद्वरच्छया ॥ 
अथे--जो रोगकी परीक्षाके विना चिकित्छा करति ययपिं बो ओषध 
विधानमे प्रवीण र परत फिरिभी उसके तिद्धीकीययेच्छहि अथाद्‌ विक्षितसा- 
करनेसं रोगी अच्छाहोय चदिये नोवे ॥ 


पिनापरितवेयफीनिदा .:. ' . 
अविज्नायतशासाणि भेषनं कुरुते मिषर्‌ ।* ` 
यमणएव सवितनेयः सत्यानां मव्यरूपध्रर्‌ ॥ 

अथ--जो विनाश्चास्र पटे जप करता दे वो पुष्यो मनुप्यका खपधार- 
णका साक्षात्‌ यपरान दे \ ू 
मूवेयफाहास्य 
पाणिचाराययथा च्वरज्ञानाद्धीतमीतेेद्‌ । 
नो्मार्तवके वाज्ञा भिपक्चराति कमेषु ॥ 
थ---विनानेभके अंधापुरूप हाथपेरोको जैत ठरता हआ धीरे धीरे धरता 
हे ओर जेस पवनर्वेः प्रवल बयेगसे नोका ( जिहानं ›) जसे सयत्मे मारा २ टो- 
रखता उसीप्रकार मृखैवेय चिकिरंसाकमेमे चङ्ता हे ॥ 
वेयाभिमानीमूखवैयकीनिदा 
यटच्छयासमापरचन यत्तायनियतादरपम्‌ ! 
[भपम्माना नहव्याथ चरतान्पनियतवायपम्‌ ॥ 
तस्मच्छाघेऽथेत्रिज्ञाने प्रवर्त कमदर्थैे 
भिपस्वतुएषे रक्तः प्राणामिपररच्यते ॥ 


अ्ध--एूचत्य यश्च्छा पूर्रेक प्राप्रहुए प्णमायुवाटेको रोगस वयायके मरै. 
अभियाने अनेक मनियतायुपां अथार्‌ जिनदध आयुष्य सुट सक नरी अनि 


३६ वृहनिघण्टुरनाकरः 


सैको प्राणियोको यह वैयाभिमानी दुष्ठवैय मारताहे। ईसीकारण ईस प्राणीको 
शास्र ओर शासक अय ्नानमे तथा उस वैयकर्म॑की भवृत्ती एब उसके देष 
ने ते प्रदत्त तया चतुष्पाद संपतियुक्तदो जो चिकित्सा करताटै वां प्राणाः 
भिर अथात प्राणरप्तक वैय कहराता द ॥ 
क्य ५ क क, कछ क क, क क 
( निदान विनाजामे चिकित्सा करनेमं केयको दंडनीयतव कथन) 
प @ # ०0 ५ 
भेषजं केवल कर्तुयो जानाति न चामयम्‌ । 
पद्यक्मं स्चत्कुपाद्र मर्हति राजत्तः ॥ 
अर्भ--जो वेद्य केवल ओप देना जामत पित रोगोकोमहीं जाने कि { 
स सेमी क्या विकारे यदिवोवैय कमे (चिकित्सा) करेतो वो राजा 
वधके योग्य है । अथोत्‌ अप वेयफो राजा, फांसी देदेवे. इससे वेयको उचित द 
कि भथम तिदानर्का आभ्यासत करफे फिर चि केत्साकरे । 
ऋच म भि „1 
( केवर शादज्ञाता ओर अपधन्ञान रहित वेयकी निदा ) 
यस्तु केवटशास्न्नमेषजप्वधिचक्षणः। 
त्‌ वैद्य प्राप्य रोमीक्याद्यथा नान।विकं पिना 
अथे--जो वैय केवर शास पठि परंतु चिकित्सा करमेमे अकुशल ( पू) 
है, उस वेयको माप्रहो रोगीकी असी दशा हेती ३, जपै विना केवय्यिा ( म 
खादह्‌ ›) के वीच धारम नायी गति ॥ 
भ्ये | व = क 
( शाघ पठित आर क्रियारहित वेयको भीरु कथन ) 
यस्तु केवटशासन्नः क्रियाप्वकुशचो मिप्‌ । 
समह्यत्यातुर प्राप्य प्रप्पभीरस्विहषम्‌ ॥ 
अर्थे--जो वैद्य केवल शराच्रको जानता वे किह उस श्ाखकी कियार्मोरमि अ 
सुदारु ( मूष ) हे वद वेय रोगीको दके असं पवटातादै कि नैम भीर (कायः 
रमतुष्य ) संग्राम ( ठ्डादं ) को पाप्रहोकर पवटाता ३ ॥ 
( विनापठित वैयको राजसे दंडनीयल कथन ) 
यस्त्कमसु निष्णातो धा्वच्छासवरिष्ठतः। 
स सत्सु पजा नाप्राति व्रमरेति रजतः ॥ | 
मर्प--नो यये कमे तो निपुणे परंतु टीय्तामे शाद वदिप्डत सपान 


4 


॥ 


बरेययविचार ३५ 


द्ाखको नही जाने वो सदुषरूपमिं सत्कार नरह पत्ता, कित राजसं वध (मृत्य) 
फते प्राप होतार ४ 
( कत्तग्यमं मखं वैयका निदा ) 


ग 


याद्वन भन्ञा व. सनह्द्फ च कमस ! 


स निहति जन उमाद्कुवदा वृपद्‌(पतः ॥ 

--जो वैय छेदन मेदनादि कममर मू द, तया धृत तेख आदि वनामे 
मेभी मूष हे वह दृष्वेय यजाके दोप प्ाणियोको खोभदश्च होकर मरता ै- 
[ यदि राजद एसे देया की पसीन्ना कियाकरे तो ये उतने क्यो वदे, ओर 
हजारो अनायके पमान प्राणी यमपुरकी याचा क्यो करे ] धन्ये अंमरेनी र- 
जू धन्यहु ! { ! ~ 

दूखवयकदाप 
लोमयंव्यातरं मूर्खा विकरः कर्मकरः । 


तेभ्योरक्षत्सदात्मानमात्मायस्मात्सद्टभः ॥ 
अर्थ--परघ्तैय अपनो चिघ्रविचितर कर्मकौशषर ( अर्थाद्‌ चााकी ) पं रोभी 
को छोमित करतेरे ! उन इष्ट वैयेसि मनुष्यको सदेव सावधानी केसाथ अपमी 


आत्मकौ रक्षा करनी चाहिये क्योकि इस प्षारमे आतपा अत्पतदी इषम ई 
तद्णाक्षरवव्कचदत्याप्यानयताद्यषम्‌ । 
प्रतिक्याममानेन शचत्तननिधताद्पान्‌ ॥ 


अर्थ--यो प्रणाक्षरन्यायसं मनितायुपीप्राणीको सगं बचायके वेयामिमा- 
नी रो अनेक सानियतायुपीं प्राणीयोकषे नाश कमते है ॥ 


ये जयां विञ्जियां कुयन्द्यपेक्षत स्खर्ति षा 


खादति ते परप्राणान्निजानि रतानि च ॥ 
अथ--नो पेद क्रियाको विक्रिया करति ह अथवाभिस समप क्रिया करने 
का कारुदै उसकी उपेभ्नाकरदेते अयया चिकित्सामें चृकृजाते दै यो दुष्य दृस- 
रवेः प्राणों कों भौर अपने खुरुतोको घाते 


यफोसयतक्फणनक। आज्ञा 
भृ चकत चं [न दए यचिवर्वयात दषः 
स्पूदमप्यनभिपजातक्नाय चक्त्पता ॥ 


३८ व॒हुत्रिधण्डरनाकरः 


अर्थ--शाच्मे सर कहा है तथापि व्य सव जानता है असा नही होता, इ 
सीं वैयको स्वतः तकचखायके चिकित्साकरे । तात्पर्य यहद कि ाञस्तमभा 
छ हनी पतनी छोटी २ वात नदीं डिश है । अतएव षैयकोा उचित ह फि कु 

अपनी वुद्धिं विचारकररेकेवरुगाधके भरोस हीन रहे \ 


निपिद्धवेय 
कुवेरः ककय स्तव्धौ ग्रामीणः स्वयमागतः ' 
पंचषैयानयपूज्यंते धन्वंतरि समाअपि ॥ 
अर्थ--मलिन कपडेको धारणकर्ता, कर्कश, मर्ववाला ( आभिमानी ) ग्रामीण 


( गंमश््का रह्नेवाटा ) भौर जो विनादुखाए आयाहेा, ये पंच वेद्य धन्व॑तरिके 


भीक्तमान होवे तथापि पजे नदी जाति । अर्थात्‌ असे वरयोका को सत्कार नही 
करत ॥ 


वैयकोपाककारिचमप्रमाण 
अन्यजातिरतः पाोहयस्पृश्यः पवजातिभिः। 
दातेविज्ञाय मतिमनि वेय पाकेनियोजयेत्‌ ॥ 
अर्भै--अन्य जातिका करापाक सव जातियोको अस्टश्य (ने योग्य न्दी, 
श, असा जानरे बुद्धिमान्‌ एरुप षेये पाक करनेपर नियुक्त करे । तात्पर्य यर १ 
रि अपनी २ जातिका करा पाक सव खातर दृसरी जातिका किया कोट नदी 
छ्रूता, ओर वेधके दाया करा मव सति हे अतषएव पाककत्ता वैय ह्योना चाहिय । 
( अन्यजात्तिकेकोपाकभोजनमे प्रायश्चित्त) 
मोदट्‌ द्रिजातिव्रणायैः पाचितं खादितेसति । 
प्राधित्तोभवे च्छद्र जातिदीना भवेद्‌ द्विजः॥ 
अर्भृ--जो पाणी मोहवद ब्राह्मण आविः करे हए पाकको भक्षण ( भोजन, 
फरता है } यदि यह धूट्र वेतो भायशध्ितसी देवे, सीर द्राद्मण होयतां जात 
म रदित अर्थात्‌ नात यादर दता । यद भमाण पृगव आर्‌ वंगाटदेधम द 
रेतु ह्मे पथिमोत्तर देदमें पपाणिक नर । क्योत्िः सव पुराणेमि राजाय 


हाराजा सोः प्रादय मोर बाद्यणेफि राना मरागजा मोजनदसे स्ट६। 
किर हमारे देश्ये भी पाव पकी गमोह भोननका व्पवधरररे पश्चीषया नटीं ॥ 


वैयविचार्‌ ३९ 


वैयजञाच्चजीरज्योतिशाघ्कोप्राधान्यता 
अन्यान्जा्याणिविनोद्‌ मत्र, नकचदेपतिवि्चि- 
मरित चिकिस्पिते ज्यातिषमेचवादाः पदे परे प्र 
त्यय मारत ॥ 
अथ--अन्य ( व्याक्रारण न्यायओआदि ) रास्चकेवट विनोदेयात्रे अथात्‌ 
वारकोकेसेखेल रै उन व्याकरणादि शाखोमे ङ विशेषता न्दौ है,परह चिकि- 
स्मितं (कैदयविथा ) स्योतिपए मरमत्वाद ये तीनोश्ास्र पेड पैडमे विश्वासदेते दहै 
तात्पये यह हे कि व्याकरण, छद, काव्य, अरुकार, प्रहसन, आदि,ये सव से- 
„ छनेके समान ह, जै सेरुकी वस्त खरे ओर धरदीनी इसी मकार य अन्य शाल 
है, परतु प्रयक्षपरचादिखनि बारे ये सीनही शान जनते देय, ज्योतिप, ओर 
तशव) उनम मी हमको तो वेयश्चासमे विश्रास हे! स्योकिईसकी जितनी करि 
या है सव प्रत्यक्षे हे! मोर उमोतिपमे हम गणित्तभागफो परत्यक्षं फख्दायकः- 
मानते हे । रदामतेशास् उसमे हयसदेह युक्त है तथापि दाममागे तो सर्वथा दुष्ट 
पामरोका निर्मित प्रतीत होता.है अस्तु ॥ “ जिस मामन नानो उसके फोर 
मिनन अयथ 
(चोरी कपट जरं वल्प्षैकविया भरहणमे दोप) 
विया गृरहीतमिच्छन्ति चायाच्छ्यवलादनी 
तेषां सिद्धयते किंचिन्मणिमंनौ पधादिकम्‌ ॥ 
अथ--जो पराणीं वियाको चौरै कपर ओर जवरदस्तीते गृहण करमेकी 
इच्छा करता हे उनको मणिपरीक्षा, मंत्र ओर ओपधकी सिडि येकोरईभी फली 
धरत मद्यो ॥ „ 
मरणपयततचिकित्साकरमेकोभन्ना 
याषदुच्छरत्ितिप्राणी यावद्धेपजमत्तिच । 
तगरञ्चाकत्साकत्तेन्यादवस्यडारहछामातः ॥ 
धै--जवतकं यह प्राणी -धासलेता है सौर सवंतकः ओपध भक्षण करस्य 
तप्वल्छारप्यत केदके ऽस आणक चिकित्सा करनी ही चादि! व्यो कि 
हैवं ( दिधाता , कीगत्ि कटिक (ण्डी ) ह अयत्‌ माकूमनदीपडे नमाकूमडस 
वक्तभी ओपप देने रोगी जीर ॥ 
यपित्कटगताः प्राणायावन्नास्तिनिरि न्द्रियः । 


४० नृह्न्रिधण्डुरन्किरः 


| + ति > ६... र ( कन रष, 
तविचिकित्साफत्तव्या दवस्यङ्य्छमातः ॥ 
यर्ध-पावत्‌ कंसे राणो ओर नवतक यह प्राणी इन्द्रीरहित न हीषे ताद- 
त्‌ पर्त रोगी री चिकत्साकरनीं चाहिये स्योकि दैवकीगति कुट्लि है [ कदा 


क, क, 


चित्‌ इस अवस्थार्पेभी ओपध देनेमे रोगी वचजवि | 


ह व 1 ४ 


रोगीकेलक ण 
रोगीयस्थास्तिरागीसि सविरिस्स्थस्तुयार्यः। 
यादशश्वाश्विकंस्स्यापिव क्ष्यमाणीनेश्चम्यताम्‌ ॥ 
अश्ै--अव प्विकित्सके दूसरे पादका अर्थात्‌ रोगीके रक्षण वर्णन फरते ६ 
नैर कि जिसके रोग हह वो रोगी कदाता 8, तहां जसे रोगी की चि 
कित्ा कर्मी चाहिय ओर जेस की चिकित्सा नदीं करनी उन दोनोके ठक्षण 
मे आगे कहता उनको सुन ॥ 
चिकितक्षकेयोग्ययेगी 
निजप्ररुतिविणाभ्यांयुक्तः सत्वेन स्वा ' 
चिकिरस्याभिपजारोगीवेयभक्तो जितेन्द्रियः ॥ 
अ्ध--जो से्गी अपने भक्ति, वर्ण, धेर, वल, ओर नेच, इनकरके युक्त ¢ 
तथा जो घ्ेयका भक्त ओर जिनेन्द्र दै, वो वैयको चिकित्सा करनेके योगय ६॥ 
आयुष्मान्‌ सवान्‌ साध्यो द्रव्यव्{न्‌ मिचबानपि' 
चिकित्स्यामिपजारोगी वेयवाक्यरुदारस्तिकः ॥ 
स्थ--नो रोगीदीर्वायु. धे्यक्त, सायः द्रव्यवान्‌, ओर वेयकी भाज्ञापः 
ठन फेरनेवाडा एवं अस्तिक भसे रोगीकी प्विकित्सा वैयको करनी चादिप + 
आब्योरोगीमिपगबश्यीनञापकः सत्वचानपि ' 
पेयशासेचपिश्रच्धः तन्नः पथ्यकारकः ॥ 


जय--नोरोगी घनवानटो, वेयः व्ीमूत, अपनीपकूतिको यथाय कई 
वाला धेयवान्‌-तया चिकित्सा अर दास्मे विभ्वासरखने बाखा~-उपकारका 
ऋ, {¬ ॥ भ सरी 
माननकवाया यारे पल्य करनवारखा अंसा समी उततप्र जानना ॥ 


रोमीकाविचारं ` ४९१ 


न> रोगीकिरणचतुणटय 
 स्मूषिनिरदेशकारितवमभीरूवम्थापिच , 
ज्ञापकत्वं चरोगाणामातुरस्य गणाः स्मताः॥ 
ू अथ~-स्मरणवान्‌) चैयकी आज्ञाका पाडन्‌ करमेवाङा~-निय भोर अपने 
लगको वेदयको वतानेनाडा यचास्गुण सेगके है \ 
वि .उत्तमरोगी 
्ोरोगसमुतपनने व हयनाम्यतरेणवा 
| कर्मणाछमतेशेमे ्ास्रपक्रमणेनवा ॥ 
अभ--वुद्धिमान्योगी शेश उत्पन्न तोतेरी बाहरके यत्त अथव) भीर्तरके 
थ्न कर्याणको भ्ाप्रलेताि, अथवा शस्रोपक्रम्‌ ( चीरना फाटनाओदि ) सें 
कल्याणक भाषति ते त्पर्भ यह है कि चतुरसेगी लेगको प्रगट दोतेही बा- 
हुरभीतरकी चिकित्सा अथवा चीरना फाडनेआदिसै तत्का उसे नषटकर सु“ 
सीहेता दै ॥ . 
. शरूखेरोगी . 
बारुसतु सलमोदादा प्मादादानदष्यत ! 
उत्पद्यमानं प्रथमे रोगशा ॥ ध 
असवार ( मूखरोगी ) मोहवस अथव्‌। प्रमादसे उस उत्पन्न दुष ९ ।गको 
तहीनानता, जेते सूखमनुष्य भग्टुष्‌ अपने काको नदजानता ॥ 
्चादिप्रथमंग्ूत्वारोगः पश्चादिव 
सजातमूरोमुष्णातिव्माय॒श्च इचः ॥ 
अश---प्रयम रोग अग्राह्हीकर धीर २ चन्त ह जव वो जढवदध रोजा 
षा शे तवं इस दुवुद्धीकी वल ओर आर्यको हरणकरे ६ ॥ 
न मू््य।छमते श्रद्धा तावयावन्नपीष्यते। पीतस्छ 
माति पश्चात्‌ कुरते व्याधिनिग्रहं ' अ एत्रा्च 
दाराश्वजीरतीशाहूय भापते स्स्वेनापि म्‌ क 
द्विपगानीयतामिति। तथाविधं च कः श्त < 
व्याधिपीडितम्‌ ॥ सश क्षीणेन्द्रियं दीनं पारत्राठ 
‰ 


४२ वृहति घण्टुरनाकरः 


| ऋ । ॥ 


गतायुषम्‌ । सत्रातारमनासा्यय वारस्व्यजति जी- 
पितम गोधाङाड्गरूढ वृदे वा रुष्यमाणा वरीयसा 
तस्मातयागेव रेगभ्ये रोगेु तरुणेषु वा । मेषः 
प्रतिकुर्वीत यरच्छसुखमात्मनः॥ 


अथ--जवतक यह प्राणीदुखीनदी दोता तवतक वे ओर ओपधीमे श्रद्धा 
नहीखाता । ओर जो रोगेपिं पीडितहु कि, फिर रोगनाशकरनेमे बद्धं करतां 
` है 1 तव अपने पुत्रको सिर्योको ओर अपनेकुटरंवके मनर््योको उुलायके उन 
कहता है किमिरा सैस्यभीदेकर वेद्यको छाभों [ भौर जैद तसे मुञ्चको वचाः 
ञं मेँ तुद्यारीशर णहं अवके वचगयातो आपलोगोंका उपकार जन्भ भर नरहीमूः 
लगा } परंतु किर उस असाध्य- दुर्वे, कृशः प्षीणेन्द्रि, दीन; ओर मरणाप्तर 
सोगीके वचानेको कोन सापथ्ये दे । दस; इस्पप्रकार पुकारता २ अपने वान 
वाटेको न प्राह कर यह पूर्खरोगी अपने भा्णोका लागदेना है । जैसे गोदी 
पठ व॑धीहुर दो ओर वो जव चङे उसी वक्तवली मनुप्य उप्तफो खीचरेता ९ 
इसप्रकार यमराज इसप्राणीको खीचरेता है। अतएव यदि अपने आत्मक ष 
खचिते रोगो प्रथमही अथवा तरुणरोगेमिदी ओपधद्वारा उश्च रोगो 
शाति करना चाये ॥ 


2 तासी त्याज्यरोमी मोकारलो 

चेढः सादपिकोमीरः छतपरोवयगरएवच । शोकाकुलः 

ममूपुश्चविदीनकरणेश्चयः ॥ वेरीवेयविदग्धश्च श्रदा- 

टीनश्च शंकितः । भिपजामूद्रिधेयश्च नोपक्रम्यमिप- 

गिधः। एतादपाचरन वेयोवहूर्‌ दोपानवाश्यात्‌॥ 

अथ--जो मयतक्रोधी-सादसी ( अर्थात्‌ विनाविचारे फरनेवाटा ) ब्य 

नेवाला-कृतघ्र ( भेयके उपकारको न माननेवादा >) व्यग्र ( व्याङ्ट ) दक | 
मरनफी इच्छा करनेवाखा गतेन्द्री (८ जिसकी इन्धियोंकी शक्ति नधे गाध 
वैर करनेवाङा वैयपनेका अभिमान रखनेवाटा, अविश्वासी, भौर शंका र" 
याटा-स्वतः ओपधका जाननेवाखा ओर्‌ ध्रै स्वाधीन न रहनेवाटा शया 
गुणवाङे रोगीकी चिकित्सा करैतो वै्यफो अनेक दोप खगे ट ॥ 


जारं चोरं तथाम्टे्छत्रघ्रं मत्स्यपातिनं दे एरंया- 
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मकर्टचवद्कमांपविपफ्रिणम्‌ । एतेहृव्याधिनाप्रस्ताः 

नं कुषाच्छमनाऋछधाम्‌ । पा जनवााप्जावददया 

भत्तिपापभाष्‌ ) 

अथ--जार ( पेक्वीगामी-गा-रदीवान ) चौर-म्टेच्छ-ब्रह्मरत्यारा-पट्- 

ङीकोमारनेबाडा ( धीवर ) ग्रामकूट ८ गामकोदुखदाई ) बद्धक ( जि्वोको 
वांधनेवगाला ) ओर मासका वेचने वाटा असे प्राणी यदि रोगीहोषेषो उनको 
वैय जौपध न देवे, क्योकियदिं इन प्राणिर्योको मौपध देनेरे पणयचने प्रये 
जा दया आदि प्राप्रककटे षो पापवे्यक्तेरुगेगा ॥ 


भेपज्यखक्षण 
>, ५, क्@ ऋ ऋ # ०५ च, 
पयव्याव्हस्यनतरूव्यप्र फिम[पतम्‌ । 
तयादृशमवरयंस्याद्रोगघ्रतार्यंडषे ॥ 
अथ--अव चिकि्साके रीप्ररे पादृका अथौतु ओषधे लक्षण कषे ३ ) 
जिससे वैय रागहरभकररे उष द्रव्यको अपथ कहते है बो रोगनाशक जोपध पर 
यको जसी ठेनी चाहिये उसके टक्षण कहत टै ॥ 

„ , , उतम पिव | 
प्ररास्तद्चपनातेप्रत्नस्तःदयनचद्रुतेम।अलपमात्र- 
पटयणगन्पवणस्प्ारतम॥दपद्रमरछाचकरमति 
कन वरकारयतयप्माल्पकाटद्तचमपनजस्याहणदटम्‌ ॥ 

अथ---उत्तम स्यानमें प्रगट ओर शुमदिनयदीं युतम उस्वाडीगड-अस्पमाय 
( थोडी दोजावे ) शौर वहुतगुण दिखे, तथा यथायोग्य गंध बणे मौर रस- 
करके युक्त वातादे दोपेकि नारकरनेवास्ी, तथा जोम्खानि ओर आधिक अन््‌- " 


गुणकारी नोवे, तमा रोगोँको षिचारके तया समयपरदीनी एसी भोयभ परम. 
गुणदायक होती है ॥ 


ओ पधकेचाररण 
वहुतातत योग्यते मनेकविधकरपन। । 
सम्पधेति चतुष्कोऽयं द्रव्याणां एणउच्यते ' 


) वुहन्निण्दुरनाकरः 

अर्थ--बृहुता तत्रयोग्यत्व ( रोगायसारी ) अनेक विधि कपना अथात्‌ नि. 
सकी कटपना अनेकं प्रकारे होवे मीर संपत्ती ( रसादि संपत्ति ) एवा 
द्रव्यो के कंहेरै॥ 


संगर ओषधे भेद्‌ चरके डिखते है 


, पिविधजपष. | 
पिविधमोपधमिति । दव्यपाश्चयं-यक्तिव्यपाश्रयं- 


सत्ावजषश्च॥ 
अ्ध--जोपध तीमप्रक्रार््छी है जवे कि-१ देवन्यपाश्रय-२ युक्तिन्यपाश्रप 
३ सत्यावजय अव इनक प्रथक्‌ २ लक्षण हते हे ॥ 
दवृन्यपूश्रय 
तनदवन्यपाश्रय्रं मन्त्रौपविमणिमङ्गलनिधमप्राय- 
श्वित्तोपवास स्वस्त्ययनप्रणिपातगमनादि॥ | 
अर्थ--तदां-ंत्रनाप-जओीपधी धारण-मणि्योका धारण-मंगल कम (पुण्या. 
वाचन आदि ›) नियमधारण-पायधित्तकरण--उपवासादि नतधारण-स्व स्तिवा 


चन-देव गुरवुदधोको प्रणाम करना ओर्‌ ती्थोमे गमन्‌ ये स दैवव्यपाश्रय ओः 
पघकदडाती है ॥ 


यक्तिव्यपाश्रय 


यक्तिव्यपाश्चयंएनराहारोपधद्रव्याणांयोजना ॥ 
अ्थ--यक्तिभ्यपाश्रय ओपध बो दै जो युक्ति पूरक भोजनादिक भर सीप 
अद्‌ द्रव्योरपै यो जनप करन ४ 
सत्वावजयः 
सत्वावजयः एुनररितेभ्योऽ्थभ्यो मनोनिग्ररः ॥ तव सत 
अथ--सत्वावजय ओपी वो ६ जेते दुष्टकर्ते अपने मनको रोककं इ 
भ शुभम रुमाना अव्‌ ओरभी ओप्ेकि भद्‌ कट्ते £ \ 
शररा्चितनिषिधओपधी . _ 
रारीरदीपग्रकापखटुशरीरमेवाश्चिव्यप्रायशशचलिविध- 
शथनिच्छन्ति अनतमीमाज हिरम जेन- 
शघखगप्रणि 


` ओषधयिचारं भ्‌ 


अथे देहे दोपे कोप दोनेवै वो दोप हइरीरके माभ्रिद होकर वेयपराय 
त्रिविधञौपयकी इच्छा करते है-नैतै- ९ अंद्पसिमामेन-वहिः परिपार्न२ श~ 
समणिधान, अब इन प्रत्येकके रकप्तण आगे परथङ्‌ २ कहते ६॥ 
अतःपरिमाजेन 
तत्रान्तः परिमाने्न-यदतःरारीरमतप्रविदयीषधमा- 
हजितव्याष्‌ प्रात्तमाप्। 
अथ--दहां जो ओषध शरीरय भीतर प्रयेश्करं मोजनल्निरे व्याधियोको 
शूर करे उसके मेत परियार्जन ओपथ कहते दे उदाहरण रदँ काय, चण गु- 
. रिका, रस्त, पाक आदि जानने ॥ ॥ 
प्हभपरमाजन 
यत्युनवेहिः स्परोमा्रिव्यान्यङ् स्वेदप्रदेह परिषेक. 
म्मदृनाये यमयानप्रमाएि तदहः पररिमाजनम्‌ । 
अथे- जो मौपध वार त्वचाके स्परोके आश्रिते हो उवटना, पस्मीने नि- 
कारना, तरडा देना, माटिश्ष करना, उत्यादे कमद्रारा भो रोगोको नष्ट करे 
ते पहिःपरिमाजेन ओप कहते दैःउदादरण जेते-तैका ठगना-लठेपकरना- 
अंजन, मंजन, आदिंजानना ॥ „ 

„ , श्परणिषानं "गलन 
शसप्रणिघानंपुनच्छेदनमेदनव्यधनदूरणरेखनी- 
तपरटदपच्छ्सपिप्रपक्चरनसेकश्रोति 

अय॑-रास्रमणिधान चिकित्सा अपे छेदन, भेदनः व्यधन, दारण, लेखन, पा- 
रन, भच्छनन-सीवन-एषण-प्ार ओर जलनै भादिकर्म जो सषटमिधशसकमा- 
ध्याय ओर्‌ क्षारक्मै तथा जटौका वचारणअष्यायमें रिख हे षे जानने 
कचिद।पपररमन्‌ कचिधातुप्रदूपणम्‌ । 
स्वस्थप्रता दिवफिश्चिदव्यनिपिषरुच्यते ॥ 
अय---द्रष्य तीनथकारकी है कोर दोपनाश्क, कोई घातुको दूपणकर्ता, भीर 
भार स्वस्थ इत्ति मधात आयेगय मणीको हितकारी ॥ 


४६ वहधि्रण्डुरनाकर 
जंगमा भेदसं त्रिषिध ओषध 
तेत्पन[वधकज्ञयजाङ्मास्द्पाथिम्‌ । 
अथ-केर वो एर्गंक्त द्रव्य तीनप्रकारकी रजे जगम, ओद्धिद (स्थावर 


क 


योर्‌ पावे ॥ 
. -जग्रमद्रन्य 
मध्निगोरसाः पित्तपसामजासृमामेषम्‌, । 
विष्वू्नचमग्ताऽस्थिस्न्ए डरना; । 
जग्रमरम्यः प्रज्यन्त केश्ाटरमावचयचना ॥ 
अयै--तदत, गोरसं ( दध-षी ) पित्ता ( मोर-पटकी-आदिका पित्ता ) ष- 
सा ( चर्वी ) पज्ला-रुषधिर-मांष-विष्टा-( गोवर-खीद्‌ ) पूज-वाम-वीयं (मगर 
दिका ) दड़ी-स्रयु-अग-खुर र नख ( नाखन ) तथा केश ( गर ) 
लोम ( रूथ ) गर गोलोचन ए जगम (पशु-पक्षा-मनृष्यादि )ॐ दियेजति 
है, ये जंगम द्रव्य जनना ॥ 
भूमद्रव्य 
एवणप्षमराः पचरहाः सातस्तकपासधा । 
मनः शिखि मणयोख्वणं गेरिका ने । 
भेपमिमापघमदए ॥ 
अथ--पुवणे ओरं अपनेरमर अथात्‌ कौीर्टीसहित पचो रोह, धर-चना- 
सनशिर, दरसाल-मणी-निमक्-गेरू- ओर सुरमा इच्याद भौम ओपध स्थति 
प्रथ्यी सव्रधी ओप जाननी ॥ . 
अ्दठवठर्वघम्‌ 
वनस्पतिदीसुधश्च पानस्पव्यस्तथोपधिः ॥ 
अ्थ-मौद्धिद अथौत्‌ स्यावर्‌ संवंधी ओपप चार्प्रकारकी हे भेसे-वनस्प- 
ति, वौरूध, वानस्पत्य, जर ओपथी, इनप्रत्येफके ठक्षण मागे कहते हे ॥ 
फर्छवनरपातपत्पवचिस्पसफटर पि । 
अ (पध्यः फएरपाकान्ताः प्रताचवार्षः स्मरताः; ॥ 
ये--लिनये केवल फलदी टगते है एूल नदीं लगते उनको वनस्पाति कते 
&, जैसे मूलर-पीपर-वडभादि ! ओर एजेनमें फट एल दोनों खगे उनको वान. 


` ओषधविवारर ४७ 


स्पत्य कते हे, असे मभ-जापन-आदविके तत । ओरं जो फलख्फे नेसे पककर 
नए हो उनको ओषधी कहते द, जसे जो-गेहु-चना आदि । ओर जो बेटके 
माक्षिक अतान वाटी हे उनको धीरं कहते टे, जे गिलोय, पान, मक्राशपेठ 
आदि । कोई ओपधके पाचमेद्‌ कहता दे वो दय इसके निधट भागमें ख्खिगे ॥ 
ञओद्विदगण 
मूटव्वससाराचवत्तिनिद्यस्वरपछवाः क्वाय क्चषारफ- 
ठंएष्पमस्मतेखानिकंटकाः । पनाणिशङ्गकन्दाशप्र- 
रादाश्ाद्द्गणः॥ 
अथ-- तहां जड, त्वचा, सार, गोदः, नादी, स्वरस, नवीन पत्ते, क्षार-दूध- 
फटफट, भस्म, तेर, काटे, पते शुक्‌ (कटी ) कंद ओर प्ररोह ( अङ्कुर) ये 
दधिद गण है अर्थाव्‌ दक्षादिकोसिं इतनी वस्तु महण करी नाती रै) 
॥ . उाङ्गद्जजपिवदक्गृणना 
मूटिन्यः पोडशैकोनाः फटिन्योविपरीतकाः। महाः 
सनहाश्चचतारः प्वैवख्णानिच । अषटमूत्राणिप् 
ख्यातान्यष्टाकेवपरयासिच्‌ । सषिनाथाश्पद्वक्ताः षू 
नवसुनिदारेताभ्यपएतान्त्तिसयोदषिकारिपुसवेद्पित््‌ ॥ 
अथ~जडवाली रूखडी मख्य १६६, फरवाली १९ है, महाद्नेद ४ दै, पचि 
अकारक निमक हे । आरप्रकारके मत्र, आदटपरकारफे दृध, ओर्‌ शोघनकरनेके 
अथे छः क्ष ह, येएमर्वंहु अत्रेयने कहे है ! जो इनको विकरोरभे देना जानता 
हे वो आयुवेदका ज्ञाता है मेसा जानना 1 इन सवका खटयप्ना चरक की अधमा 
ध्यायर्मे सिखदहिसो देख टेना ॥ 


जओपधन्ञानफोदर्ञयत्‌ 
ननामन्नानमतरिणरूपनज्ञमिनवाएनः । 


ओपधीनांपराप्रापिकथिद्रेदिहुमहैति ॥ 
अयथ--भोपधाका यथायज्ञान केवल नामज्ञान मास, मया रूपक्नान करके 
ही नष होदार्पित्‌ ङ्प ओर नाम दोनेजाननेभं योता दै ॥ 


_ ( आपधकेरूपअरयोमन्ञातावेद्यकप्र्र्ा ) 
यागन्ञः स्तस्यरूपत्तस्तासातवरबिदटच्यते। 


४८ ` वृरनिषण्टुरतार्करः 


किंएुन्योपिजानीयादो षधीः सर्वेदाभिपरः ॥ 
धश्र--जो वैय ओपधोके योगको ओर उनके रूपक जानता हे उसकी 
तंतवेचाकदत्‌ हे ओर जो सदेव ओपधों जानता रहता दे उस वेका तो 
क्या कहना ह ॥ 
तथवि्यकौउत्तमत्वेकथन 
शूपंतापांतुयोपियादेशकाटोपपादितम्‌ 
पुरुषंपुरुषवीक्ष्यसपिज्तेयोमिषक्तमः ॥ 
अथ--देशकारोपपादित ओपर्धोके रूपको मत्येक पुर्षोकं भ्रति जो देना 
जाना हे वह्‌ संपणं धेद्यमि श्रेष्ट दै ॥ 
ज्ञातान्लातओपघकिरणागण 
यथाप यथाञश्चस् यथाप््रररनियेधा । 
तथोपधमविन्नात विन्नातमभ्रतयथा ॥ 
अ्भ- जे सेविप, मैसेरास्, जेसै अभि, सेंवेञेप! त्‌, प्राणीके माणेहारकदाते 
£ । उसीयकार विनाज्ञानी ओप प्रार्णाको हरण करती हे, ओर जो जानीहरं 
जोपध हे बो अमृतके तुरय भराणदायके जाननी ॥ 
अज्ञातअ्ड्प्रपाजतअपिधकनिदा 
पधं ह्यनविज्नातं नामरूपगणेखिभिः। 
विज्ञाते वापि इयक्तं यक्तिवाद्येन मेषजम्‌ ॥ 
अर्प--जो ओपध नाम~-रंप--ओर गुणं इन तीनोकरके चिना जानीहई है ` 
भथवा जो इनतीनो प्रकार करके जा्नीभी द परंतु अविते उसका भरयोग कं 
रारे, षो यक्तरशिवि ओप अपना गुणनी करे॥ 
युक्तोरअय॒क्तओपधकेशणागण 
योमाद्पिपिपं तीक्ष्णमत्तमं भेषजं भपेत्‌ । 
भेषजं वापि इदयक्तं तीक्ष्ण सपयते पिपम्‌ ॥ 


अध---तीक्ष्ण षिषभी, योगके साथ उत्तम ओपधी मप दोनातां ९, अरं 


छव ओपधीभी दुष्टयुक्तीके साय देनेते घोर विपदे समान : माणद्रण कनी- 
[तीं (“~ 


1 

| ॥. | 
मि । 

(र 


ओपधपेचार ४९ 


यक्तिपूयकओषधकोस्यत्व ` ˆ `` ` 
तर्मान्नमिषजायुक युक्तिवाद्येन भेषजम्‌ 1 
धीमता फिचिददयं जाोधितारोग्यकांक्षिणा ॥ 
अथ--रसीसे जीवन ओर आरोग्यफी इच्छा करने वाङ बद्धिमामि सेगौको 
युक्तिवाद् ओपधका प्रयोग कदाचित्‌ मदौ करना चादिये ! अर्थाद्‌ मूर्ठरैय- 
खी सौपधक्य अ्रहणन्‌ करे ॥ हि हि 
मूखवेयकहातकीषघनसेना 
कृग्रानिपत्तितं मत्रि सपं व्यानि । 
सञ्नेषमातुर्‌ कुयान्नरयक्तमतमपयम्‌ ॥ 
अथे--रोगी--अपनेमस्तकपर वज्रपात गिरना यगीकारटे, रोगयक्त रनां 
संगीकार्‌ करठ्ये, परत मरदवैयकी अनुमती स दीह जओपधपतो कावित्‌ अग 
च्छर्‌ न करे ॥ 


अन्नानीपियसेमाषणकरनेमपापकथन 


दुःखिताय शयानाय श्रदधानाय रोगिणे । यो मेष- 

जमविज्ञाय प्राज्ञमानी प्रयच्छति ॥ तस्य च मव्यद्‌- 

तस्य इमतेस्त्यक्तषमेणः । मरो नरकफपाततीस्यात्त- 
स्य संमापणाद्पि ॥ 


अथे--दुखिया, पडेर्‌, श्रद्धावदटि रोगीको जो पडितामिमानी वैद्य विना 
जानी ओपवको देवा ३, उस मृत्युके दत दुम्तिवालि सधर्मकि संभापण ( वो 
स्ने) सै यह प्राणी नरकं गामी होता है! अर्थात्‌ जैमे दु्ैद्यमे मापणमीनं 
करे, परु दसवातको कौौन देता दे } मला पिनाव॑लाये मौर भोढेसेमे खनी 
होने वास्भी तो यदी वेय ह मरेदी अरणच््ेनावे परत धनतो वचजायगा~-प- 
न्यरे दष्ट समयतू भन्यदे॥ 


+ क दिसेनेकानिपेः (क 
शरणागरतरागापद्रव्यादिटेनेकानिपेषं 
वरमाञ्चीविंपविषं क्रितं ताम्रमव था ! पीतम्‌व्यपरि- 
सन्तप्ता प्रा्नितावाप्ययोगडाः। नतु श्ुतवतविरंषि- 

५५ “ † 


। + काणेन | ॥ 


९० वृहनिपण्डुरनाकर्‌ः 


अता शरणागतात्‌ ॥ ग्रहीतमन्नपानं वा पित्तं वारो- 
` गपीडितात्‌ ॥ 
अथे--सूर्पका दादर पिष पीरिना, ओंडाटुआ ताश्न पीटेना, तया अग्नि 
से ददकते हए रूोदेके गोटेको खायरेना उत्तम ह, परव पंडित वेपधारी दाकिर्‌ 
शरणागत रोगीसे अनजर अथवा द्रन्य ग्रहण करना कदाचित उदितनदी दै ॥ 
मूरवैयसेयत्नकरानानिपेध ` 
. 4 व्रव्याले १; धादोरि क 
वर दस्यो व्व्याछे वरं यादोविभीषणे। सागरे जीव- 
नोत्समेः सुधोरापि धन्वनि ॥ नापीतञ्चाच नाभ्य 
स्ते कमेण्यसिर्ररिणि । न कार्यं दुमेतौ पपि मिषः 
आात्मस्मपणम्‌ ॥ 
अ्थ-- चरके शाथे, हिंसकसीव ८ सिह भ्याप्रादि ) सै, मगरभादि जखके 
जीवते समाङुर थोर समुद्रम अथवा घोर मारवाढकी भूमिम, भपने मार्णोको 
त्यागदेना परमोचम दै, परतु विना शास्रपटेहए जीर विना अभ्यस्त कमवा 
ठे, सवेवेसीः दुबुद्वी, पापात्मा वेके, दस्तगत पना आत्म सर्पण करना 
कदापि उचित नींद ॥ 
वैयकोवेकेुणसीखनेकीआवश्यकता 
मिपञ्बुभरडुमतिमानतः स्याहणसम्पदि । 
प्र प्रयत्नमातिषत्माणदः स्यायथा नृणाम्‌ 
अथे--यतएव त्यादि उक्त करणो यद्धिमाम्‌ प्राणी वैदयष्टोनेकी इच्छा ₹ 
खनेवाडा वैद्य गुणसंपत्तिमें परम यत्नपू्वक स्थितदोये, क्योकि यद धेय प्राभे- 
योफो प्राणका देनेवाख द ॥ 
_ , . उत्तमोप्घनीखेय 
तदेवमुक्तं भपज्यं यदारोग्याय कल्पते 
सचेव भिषजां शरेष्ठो सेगेम्यो यः प्रमोचयेत्‌ ॥ 
अथ-पदी ओपी उचम्‌ दे जो रोगियोफो आरोग्यकरे 1 भौरवदी वेर्चपमि 
र्ट है जो रोगियोको रोगों ुडाये ॥ 


परिचारकषिचार ९९ ` 


उत्तमप्रयोगजीररत्तमवेयकी प्रसा 
सम्यक्प्रयोगं सर्वषां तिदिरास्या्िकर्मणाम्‌ ) 
पिद्धिराख्याति सथेश्च शुणे येक्तं भिषक्तमम्‌ ॥ 
अथ--उत्तम प्रयोग संपूणं कमफ सिद्धेको प्रगरकरे हे, बौर स्ब॑गुणयु् 
चद्यको कर्मसिद्धी विख्यात करती हे ॥ 





पचास = 
` उपचारज्ञतादाक्ष्यमन । 
शोचचतिचवष्कोऽयंगणः परिचरेजने ॥ 
सर्थ--मवं चिकित्साके चतुर्थपाद अथीत्त्‌ परिचारक (सेवक) कै गुण डि- 
सते द-नेते एके उपचारक्तता (अथौर्‌ रोगीकी सेवके सियर्मोका जानने वाडा) 
चतुर्‌, ओर अपने स्वामी ( माक ) मे अनुराग, तया पवित्रता ए चारगुण 
सेवक्के दै ¦ तहौ चारगुण वैय, चार्युण रसोगीके, चारगुण बपधके, ओर 
चारगुण सेवकके ये संपूण स्रोखदह गुण चिकित्सक एश कडा कटाती द । 
अथात्‌ चिकित्सा वैय आदि चार पादै, ओर एक एकं के चारगुण भमै 
सोखदगण सोखुद का कराती दै । 
॥ परिचारककेरक्षण्‌ _ ~ 
रिनग्धोऽगप्ुवैटवानयक्तोन्यापित्रलणे ' वेयवा- 
क्यरुदभातोयन्यतेषरिचारकः ' अत्रक खविदक्ष 
उदमव्पिस्वारकः। । 
अरभ-- सेह रखनेदाङा, अ्निदित, वलवान्‌, रोगीके सरध्षण करने चतुर- 
दयी आश्ापाटन करनेगखा, निरतर परिश्रम करते २न पके, छपा, श्रु 
द, कुशल, जर बुद्धिमान्‌ अंसा सेवक सोगीके समीप रहना चाये । 
अवं विरित्साके चायो देर मौर श्रोदप कडा सो कहकर चिकित्सादैः 
यगि कलते टै। तन्नं रोगी; पूत, वेय, सेवक, ओ इसम ओयषोकि रक्षणड ^ 
डव रेर्योको कहते है । 


|, 





† 


५२ वहनि पण्टुरताकरः 


„ _. अ्युविचार 
भिपगदापरीकषितरग्णस्यायुः प्रयलतः। 
त॒तः आयपविस्ताणाचाकच्छाप्षफटामवत्‌ ॥ 
अथ- वैय प्रथम रोगीके आयुकी परीक्षा करे कारण महरटकिः यादे आयु 
यडी होयगी तो विकि्सामी सफल होतार, अन्यथा निष्फट होता परत्‌ दीया 
युपे छक्षण इस बरदनिधंटुरत्नाकरकी मथम भिद्दमे अथौद शारीर मागमे लि, 
खु यि, इस वास्ते यापर नहीं खिति दे। 





आयकाप्रमाण 
जर्जानवरक्षास्तु दरलक्षास्तुपक्षिणः 1 ख्ररक्षा- 
स्त॒रम्यायास्थावराणांचरिशत्िः ॥ विशरक्षगबा- 
दीनां चतुरुक्षास्तुमानवाः। 
अर्भ-नटठज ( जल्पे होने वाटे ) ९०००० ०नौटाख है, पक्षी ९०००००० 
दशखाख हे कृमि ( फीडे ) ९१००००० ग्यारहखाख यो, स्थावर (धत्तादिक) दं 
नि २०००००० वीस छां हे, गवाह ८ स्थात्‌ मो भेप्तवकरी आदि ) योनि 
३०००००० तीसटाख दहै, ओर मनुष्य योनिं ४००००० चार टा दे ॥ 
शतायपुरुपश्वववृक्षाणांतुपरस्रकम्‌ । दार्विशश्वतुरः 
गाणां शतंकृमरपिहयोः ॥ व्याघ्राणां चचतःपिः स्‌- 
रसेफणिकाकयोः। जम्डुकानांपोडगाब्दं थनांदाद- 
रवत्सरं ॥ चतुवि्षतिस्क्तगोमरिष्योः स्छरस्यच ¦ 
अजानाद्ाद्स प्रोक्तमस्स्यानमिय॒तंतथा॥कुक्टानव- 
वपाणि मृगाणाविं्चतिभवेत्‌ । पक्षिणादशवपीणिख- 
राणांदरादरादयम्‌ ॥ चतुर्धिश्चतिरुष्रणां रासतमाना तथेवच । 
अ्थ--पुरुप ( मनुष्य) फी १०० सोवपवी आयु हे, वृकषोकी ९००० दजा- 
र र्प॑की, घोटेकी ३२ वत्तीस वर्पकी टे। सिह ओर दाथीक्यी उमर ९० ०र्पकी 
वधेर की आघ ४ वकी दे) सप ( सप) जर कौमा इनकी १००० वपफी 
मायु हे । स्यार (गदड) की आगु ९६ वर्धकी है! कततेकी उमर ९२ वर्पयी 
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ह! गो-मेप-ओर सभरकी उमर २४ वपे की दै % वकरी की उमर १२ वरप 
मखछक्छी खो उपर १०००० दशदेमारं वपकी है # मुरगैकी ९ व्पकी 
मृग ( दिरणं ) की उमर २० वपे की है ॐ पि ( तोत्ता मेना चिडिया आदि) 
ङी उमर दङवपे कीरे । गद्धेवी उमरर्णंयपकीं दे ॐ ऊटकी उमर्‌ २४ वप 
दी सोर खिचरकी आयु २४ वपं की जाननी, ये इनकी प्रमाय है परत कोई 
२ शस्ये आधिकमी जीते दे । 
वि . .. अधुद्रव्यम्‌ 
स्वदरव्यमपेक्ष्यतेरोगीप्रमृतयोयतः । 
विनावित्तनमेपज्याचाकंत्सागिततोधनम्‌ ) 
अर्ध-रोगीरे आदिरे सपण द्रव्यकी इच्छा करते है, पिना धन्के ओपधीं 
नीह सकती, इसीसें चिकित्सका युख्य अंग पन्डे । 
शिप्य--रोम ओर आरोग्य किसको करते दे ॥ 
गुु--दोपोकी विपमावस्थाको रोग ओर्‌ समानावस्थाको आरोग्य कहते 
हे जते वाग्भय्मे छिखा ३। 
व्धिलक्षणंवागूभरे 
रोगरस्तदोपषेपम्यदोपस्ाम्यमयोगत्‌ | 
रोगड्ःखस्यदातायेन्वरपभृतयस्तते ॥ 
अर्थ--दोपोकी दिपमता (समान न रहेको) रोग कपे हे-ओीर समाना ब- 


स्थाको आसोस्य कते है तदा दुखदाई रोग वे जवर श्रुति अथात्‌ स्वरादिक 
णारेते ॥ 





अथात व्याधस्मदञायमध्याय व्यस्िास्यामः। 
सर्म--सव हम व्याधिसपुदेशीयाध्यायकी व्याख्या करेगे ॥ 


द्विविधा व्याधयः श॒दताध्याः सिदादिक्रियासाष्या- 
श्च } तच शखसध्येप सेदादिक्रियाने प्रतिपिष्यते। 
सेद दिकरियासाध्येपु सेखकमं न क्रियते ॥ 

स्थ--दस षंसारमं दोपकारकी व्यापि हे एक शद्चसाष्य ८ शस्रफर्मततं अ- 
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च्छी होनेवाटी है ) दूसरी सरेहादि क्रियासाध्य, अर्थात्‌ पृत-तेर-काथ-चूणीदि 
सै अच्छी दोनेवाट तहां अएटविध शस्रसाध्यन्याधियोमे लेष्ादिकक्रिया करना 
सिद्धि कारक नरीहती, जैसे भभेद्रादि रोग चीरनेफाडनेयोग्य है उनपर ते- 
छादि कगानेसे कछ फायदा नदीदोता । ओर जो स्रेहसाध्य व्यापि है उनेपर 
शसकमे न करे, क्योकि वेरक्षाथादिते अच्छे होस्के अरे वातव्यायि ओर 
उवरादिरोगपे चीरना एाडना केवल दुःखदायक ह ॥ 

अस्मिन्‌ पुनः शाखे पषेतन्नसामान्यात्सवषां व्या- 

घीनां यथा स्थटमवरोधः क्रियते ॥ 

अभ-- तदं शयते शस क्रियाकोदी मुख्यत्व ई, सहाई क्रियाको नक्त ह 

इस्ंकासे दोनों क्रियार्ओका अधिकार दिखाते £ ! इस सौश्रुत शरयतघर्मे शा- 
लाक्यादि ततरोको समान होने संपूण व्याधियोका स्थूलद्टीकरके ग्र्ण कियाद 


कन क ० 


प्रागभिहितं तददुःखस्‌ थोग व्याधिरिति-तच दुःखं 
तिविधमाध्यातमिकमाधिभीतिकमाधिदेविकृमिति 
तचत सप्तद व्याघादुपनपतात॥ 
 अये-इस घुश्चुतकी प्रथमाध्यायमें हिखआए है कि शरीरी भौर शरीरका 
ययवा शरीर ओर मनके दुःख संयोगको व्याधि अथीत्‌ रोग कते है । तं 
वो दुःखतीनप्रकारका हे ९ अध्यातिमिक २ आधिभौतिक, ३ सौरअधिदैविक- 
यदी तरिविषदुःख सास प्रकारकी व्याधियोमें विभाजित किया हे अथात्‌ सत- 
प्रकारसें वांया है ॥ 
ते पुनः सप्तपरिघा व्याषयः। तयथा-जादिवखप्रृत्ता- 
अन्मवृदप्रद्ता-दप्वछप्रत्ाः सघातवद्प्रहता- का 
खवख्प्वृत्तादेववलप्रव्तास्वभाववल्प्रएृत्ता-इति ॥ 
अर्थ- पो सातमकारकी व्याधि इसपकारपै है नैसे-९आदिवटम्र्टतत,रजन्म 
२ भदिशन्दर्म स्वेदन, वमन, विरेचनादि जानने | २ आलत्मद्राब्दर्धं मनकरके 
सिते शरीरका ग्रहणंरे । बातपित्त ओर कफं उन्न श्रररमे ₹होनेवारी तथा रजोगण 
तमोगुण््ते रोनेवाटी व्याधिर्योको आध्यानिक कहतेहै } ३ मूनप्राणिर्योको पूर्वम 
भधिकारकरके जो वर्ते उप्को अधिदैव कते हे । ४ देथ, अमुर, मतः परेत, ई- 
यादि सेनेवाडे रोगोको अपिद्ैव कर्ते £ 
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अलगप्रदृत्त, ३ दो पयर्लपरृत्त, ४ संधातवटमवृत्त, कारुबरगभरवृत्त, & देववटगरदृत, 
सोर ७ स्वभाववटंम्रदृत्त, अवं इन अत्येकका वणन नीचै करते ह 
तहांअदिविरप्रृ्तव्याधि 
तादिवल्परृता ये शुक्रशोणितदोपान्वयाः कुणेः 
प्रमृत्तयः। तेऽपि द्विषिधा मातृजाः पितृ जश्च ॥ 
अथे- तदहं पूर्वोक्त सप्रमिधव्याधिरयोमिं जो आदिवर प्रवृ व्याधिं वह्‌ येहै 
जेते जो दुटशक्र जर दु्टरुधिररैं उत्पन्न होते है-असे कोठ, ववासीर, प्रति । 
री दमक है-एक माताके रुधिरसे ओर द सरे पित्रके वीर्यं दोप जो 
तं हे ॥ 
.जन्मवठप्रतन्याधि 
 जन्मषटप्रवत्ताय मर्िस्वच्ारच्चहधज्‌त्वन्ववािर्द 
कमििणििणवामनप्रमृत्तयो जायन्ते । तेऽपि दिषिधा 
रसरता-दीहदापचाररताश्च 
अर्थ--सन्मवङ प्रवृत्त बह सग जो मातापित्ताके क्रकोणितरी दु्टीके 
विनाभी गभोवस्थामें माते दण्दहार ओर आचार करने पगुरा, जन्मपि, 
बहरा, गगा, गिनगिनाके बोखने याल, योना, आदि रोगद्येते है । गोमी जन्म- 
यरमवृचरोग दोभकारके है, एक रसतः दूसरे दददे अचार करनेरसे होतेदै। 
दृषवलप्रब्तव्याषि 
दोषवर्प्रकृत्ता य आतङ्कसयत्पन्ना मिथ्याहारचार- 
भवाश्च तेऽपि द्विविधा जामाञ्चयसरव्थाः प्क्षराय- 
समुत्याश्च पुनश्च द्विविषाः शरीरा मानप्ाश्च त एत 
अष्यात्काः ॥ 
अ्--दोपवर प्रवृ जो ष्याधि होती है वो मिथ्या आहार बिहारे होती 
है, अथी जो वातपित्त कफए-ओौर रजं तमकी शक्तिकरफे रोग प्रवृत्त (उत्प- 
म्न ) होते है-वो दोमकारके है एकञामाश्यसं भगट रीनेवारे, दूसरे पराद्यय- 
सँ उत्पन्न दोनेवाठे, फिर बो आमादाय ओर पशये उत्पत्रद्ेनेवाञे रोग दो 
श १ ममृति शन्त ममेह, कषय, आदिनानने { = र गर्भवती मातके चतुर्यादिमा- ममेह, क्षय, आदिनानने ! २ भवती माताके चतु्यद्विमा- 
मम इन्रयोकी इ्छाको दीष कट्ते है । 


नै 
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प्रकारके हे । एकशरीरक अर्थात्‌ शरीरत उत्यत्र होनेवारे, दृसरे मानसिक अथौ 
त्‌ मनमे मरगव्दोनेवि, इृद्ी दोपवलम्रदत रोगोको आध्यासिक कहते है ॥ ` 
संघातवटप्दत्तन्धापि 
सघातवट प्रप्ता य अगरन्तषा दवटस्य वटव 
. हत्तिऽपं ह्वा; रश्चरूता-व्यारादिरुताश्च । एवं 
आधिमातिकाः॥ 
भ--संवातवखप्रवृत्तन्याधि वोरै जो आमंतुक ओर दर्थ मनुप्यफा वछ- 
वासे छ्डना, फिर यो दोप्रकारकी है ९ पहली शद्करत, मौर दूसयैम्याद्यदि 
( सर्पादि ) कृत, इन्दीको आधिभौतिक च्याधिकदते है ॥ 
-काटवछप्रष्तव्याधि । 
काख्वृरप्र्ता ये शीततोष्णवातवपाप्रमृतिनिमित्ताः 
र्तेऽपि द्विविधा व्यापच्रसरता अनव्यापन्नत्तेरताश्च ॥ 
अभे-काठ्वरप्रवृत्तव्याधि वो ह जेमै-शरदी, गरमी, पवन, वपा, आदिं 
पट्‌ ऋतुओके निमितं दोती दहै 1 वोभी दोप्रकारकी है एक व्यार्प॑न्तुरृत 
दूसरी अव्यापन्न छतुकृतं ॥ 
देववटप्रवृ्तव्याधि 
दैववृखप्रवता ये देवद्रोहादमि्चस्तका अथवेरता उ- 
पर्तगृहतान्च त भप दविवा त ्रानरत (पजा 
चाद्रुताश् पुनश्च र परिघाः सस्तगजा भाकारमकाच्य ॥ 
अर्भ--दैववल प्रवृत्त अर्थात्‌ देवरक्तिरैं होने पाठे रोगयोरहैजो देव (दे 
वता, गो, गुर, सिद्ध, इनसे प्रोदकरने ) सै होते दै । तया अभिद्यास्तक अथाव 
अःपपयाफे शापदेनेस्, अथवत { अयवंणवेद्‌ भरणात्‌ अभिचारिफमत्राकरफ हा 


नेाठे मारण, मेद्नादि व्याधि ) ओर उपसमेन ( यथात्‌ द्ृतकेरोग जैर्ध एव 
रयाटठेके पास रदनेमे यो उवर उडकर दृररेको टगजाता हे श्यादिं 3 । फिर 
य णन ¬ 


९ धातुके दूपिन होने रोगरोति है वो व्यापन्न कतुदन काति £ । ओरं 


जो उत्तमक्तुर्म दूषित जापथ जचल्के तेमनं होनिगरी व्यापिरोतीरे वो अन्याप्न 
नुने नाननीं। 


} #॥ ) 


> 
। व्यापिपविचारं &७ 


यो देववलप्रनृत्त रोगभी दोभकारेके दै-एक विजेलीं जीर अशमिरैत दूरा पि 
दाचादिकित । किर हसफे दोभेद्‌ द एकसंपगजः दूसरा आकस्मिक । 


स्वभववृष्धप्रवृत्त । 
स्यमभाववलेप्रत्ताः धुतिपापाजरामचछं निदटप्रिभतः 


धस्तेऽपि दिविधाः, काठरुता-अंकाठताश्च ततर 
परि रक्षणकृताः काटरता-अप रि रक्षणकता अक 
ठता एते आधिदेषिकाः॥ तव स्ेव्याध्यव्रोषः॥ 
अथ=-स्वमाददष्ट ( अर्थात्‌ परकृत्तिकी शक्ति ) उत्पन्न होनेवाठे असे भू. 
श्‌, प्यास, वंढापा, मौत, निद्राजदि योभी दोपरकरके हे एक कारछत, ओर्‌ 
एक अकारुछृत, तहां रभ्ाकरने परमीष्टेय मो कार्टरुत रोग हे, यर्‌ विना रला 
करनेत्तेजो होवे बो अकारूकृत जानने । इन्हीको आधिदैविक कहते टे 1 
षहा इन्दी आदि वरुप्रवुत्तादिं सीत भ्र॑कारकी व्याधियोंमें संपूण व्याधिमात्र 
सदगत जाननी ॥ . 
कशचित्‌ कोई कटे कि सपषव्याधियोफा कैर इन्दीमे सग्रहं एेसक्ता र इस 
घास्ते कते हे ॥ 
त्पाशच न्याधीनां वोतपित्तश्छष्माण एव मूढं तिः 
कता दृफर्तादागमाचचच तथाहि रुत्सं विकारना- 
तं विश्वरूपेणावस्थितं सत्वरजस्तर्माति न व्यतिरि- 
च्यन्त । एवेमे छृतं विकारजातं विश्वरूपेण 
स्थितमन्यतिरिच्यवातपित्तश्छेष्माणो वर्तन्ते ॥ 
, अथ--सपूण स्याधियेकि आदिकारण वातपित्त ओर कफदे ¦ कारण किं 


१ रताके आकार तिर्डी भिरेवो विजयी मिरी फष्ाप्तीहे। २ जर अभिक 


पतमान मोडा खम गरि उप्रको मदानी ज्थीत्‌ (वजपात) कटति है । ६ आदि 
ब्द मृत; भेत, बह्मराक्षप्तादि जानने । ४ देवदरोदकत्के मनृप्येपिः आपप्तमे मिष्ट- 
भेशजा महामारी आदि रोग होते ₹े ) ९ जिनापप्र्मफे जो प्प अन्मपिर्मितै 


कमकरके होनेयटे। £ इसात्तं कर्यगकी चिशत्मा नहीं की | 
द 
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स व्यापिमा् ्धिगैतव होने, तथा टषटफरत्व होने, ओर द्राखम्रेमाण दे 
नेद, तथा यह संपूणैविर्कार समूह विश्वरूप करके स्थिकदे अर्थात्‌ जग्रत्‌ र्पः 
करके स्थित दै । सीर यह सतोगुण, रजोगुणसें एथक्‌ नदी हे ¦ इसी प्रकार 
यह स वेकारजात विश्वरपकरके स्थित अथीत्‌ रोगसमूहकरफे स्यत श्य 
क नही र ॥ 


कोद अश्वकरेकि तीनदोपोै भादिवर प्रवृत्तादि अनेक ग्यापि कैर शेती 
है तहां करते हे ॥ 
दोषपाठ॒मलतं्गौदायतनव्िषाननिमितततशपां षि! 
कटा भवन्ति ॥ ,. 
स्ै--दोप धातु मर इनके संयोगी आयसैन विपे मर मिग न्या 
कियफि अनेक भेद होते है ॥ 
दोपदृष्यसेन्नारक्षणाकरकेह तीर 
दोपद्रपितेष्वद्यर्थं धाठष॒ संज्ञाकरियते रसनोऽयं शो 
णितजोऽयं मांपतनोयं मेदोजोभ्यमस्थिजोऽयं मजं 
जोऽयं शक्रजोऽयं व्याधिरिति ॥ 


ण 
~ 


७ तदग किये वातादिदोरषोके रक्षण रूल, अरप) ओर सेहादिक तथा तद दाद 
ओर खजरी आदि कार्यजानने | < टृष्टफटत्व कह्ठिये वातादिकका दामन होना मद 
क्ष देखानातांहै 1 ९ शास्म मी दिखा क१९२० ग्यारहर्ौवीम व्याधि्याके किमू 
वातपित्त ओर कफरी कारणरै । ९० विकार इप्रनगे २३ महदादिक. जानने १९ 
संयोग नैतत । वातादिदोष, रथात, मर, मूत्रादिके संयोग अतीसारादिसेगदेति दै । 
यातादिदोष रक्तधातु इन्कर संयोगपरं विद्रधि ओर रक्तगुरमाद रोग हेते र 1 तथा वतिः 
दिदोप ओर रस्रवातुके संयोग ज्वरादिक रोग दरोति 1 रसादि द्ध्य ओर मटम्‌ध्र 
आदिके संयोग वीसप्रकारकी ममेह होती ₹ 1 ९२ स्थानभेदं रोगोके भेद ॐ 
सातस्यानेमिं ६५ म॒खरोग है 1 नेत्ररोग ७ ° इत्यादिगानने ५३ निमित्त किये वा 
तादििभी रमो अनेकभेद लोननि है-ओेश्ं वातादि ज्वर तीन-संनिपातश्न 9 कद्र 
जनीन-भागेतुन जाटवौ दमीभ्तर्‌ जर्‌ भी भद्‌ अनक जानने ॥ 
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है-यद रुधिरजन्य ह-यह मांखजन्य दे-यष्मेदाजन्य शय अस्थिजन्य ह-यहं 
मजाजन्य है जौर यह व्याधि शुक्रजन्य हं ॥ 

नेसे यह धीर जखगया तेखसेँ जलर्गया-तामेै जठगया-खोददै जटगया 
ए्यादे-जैपे यी-तेख-तामा शर खोदमे अध्रि कारण है उसी पकार रसरका- 
दिजन्य रोमो्मे वातादि दोप फारण ह} 

अव चिकित्सा विरेप विज्ञाना ससात्यत्वाि कर्मर बोधाय प्रयेक रसा 
दि धातु विकार्रोको दिखाते द ॥ 

रसजन्यपिकरर 


ततरा्नाश्रदारोचकाविपाकाङ्रमदेचव्रहासतृतिगौ 
रवृहधत्पाण्डष रतम प्॒र्वकारय वरस्पाङूपषादश 
छखवलिपटितदसेनमभृतयोरसदोपजा षिकाराः ॥ - 
अथ- तदं अन्नम अश्रद्धा, ओर अनम अरूदि ( नफरत >) विपाक, अमोपि 
एूटन, ज्वर्‌, हृष्टास, दापि ( पेव्भरेके समान ) देहम मारीपना, हृदयरोग, पांड्‌- 
रोग, चिद्रोका व॑द दोजाना, छृदाता, एषम विरसता, मंगोमि उत्सादरहितप- 
ना, स्वेना समय बुडापा; मौर वार्खोका सपेदटोजाना, इसयादि रसदोषनन्य दि- 
कारदहै॥ 
रुधिरजन्यविंकारं 
क्विस्रपापडकामरफनाइकातटकाद्कन्यच्छ- 
व्यङ्गन्द्रटप््हकद्राषर्ल्सदात्ाणणितश्चाशददाङ्- ` 
मदासुग्द्ररक्तपित् प्रभृतयो रक्तदोपजा गद्मखमे 
पाकश्च ॥ 
अर्थ--कोट, विस, पिडका, मस्मे, निखिका, तिकारक (८ ति ) न्यच्छ- 
( ददस्न ) व्यद ( पई ) उन्द्र्प्त ( जितम मृद वारजाते रहे ) पीट (तिष्टी) 
विद्रधि, मोखा, चातर, ववासीर, अवेद, अगमद्‌ ( अ्गोका टूटना ) अषर्द्र्‌ 


( रक्तमदरं ) ओर रक्तपित्ते ये सुधिरदोपजन्यदीमारी दे । तथा रदा, युस 
जीर भगदल्िगिका पकना यमीं रूषिर जन्यविंकार्‌ है ॥ 


मात्दपवजविकरार्‌ 
अधिमात्रारदरय वजह पचह(पङन यदानड 
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` कारजी्ासरवातोष्टपरकोपगर्गण्डमााप्रभृतयो 
,  मापदापजाः। 
अर्थ--अधिमांम, सर्वद, ववासीर, अधिजिन्द, उपजिन्द, उपकु, गटकुदी, 
यरजी-मांससंघात्‌, ओषमृदोप, गरूगंद, भंढमाा आद मांसदोपुज विकार 
मेददोपजविकार _ 
्रन्धुवृदधिगरण्डादुदमेदौनीप्रकोपमधुमेहातिस्थी- 
, त्थातिस्वेदपरमृतयो मेदी दोषजाः ॥ 
अर्थ--गांठ, अंड्कृद्धि, गख, अर्बुद, मेद्रोग, आोषटप्रकोप, मधमेषुः अङ्िः' 
स्थ, मोर अतिपसीनोकाना आदि मेददोपजविकार है॥ 
सस्थिदोपजविकार . 
स्यस्थ्यधिद्न्तास्थितादशटकुनखप् भृतयोऽस्थि, , 
दुपजाः ॥ | 
अध---मपिक ददटीक्‌ होना, अधित ( दातकेपुर दौँतकुा भना ) षद 
दियो चभकाचछना, ओर रद्वीका दुद, तथा ऊन सादि सस्थिदोपन दि. 
करार मीत्‌ ए विकार हदहीकेदे ॥ _ 
_ मन्नदपूजवक्किर 
तमोदरीनगूच्छभूमपेगौवस्भूरमूखोरनदघानेः 
, बाभिस्यन्दप्रधृतयो मजदोपजाः ॥ 
अध्र--अंथयार्‌ द्दीर-गस्छी-श्म-स्पृरमुलययृष्टि फोटानूकग पपं ( लो, 
ख) म दोना-पासैपना-ऊम (जाप) ओर्‌ पटरी इनमें पीटा-तयानेत्रामि- 
प्य॑द्‌ मादि भन्तु।देप्‌ जन्य विकोर जानने ॥ 
, = शुक्रजेन्य॒विकार्‌ . 
छेव्याप्रह्पशक्रारमरीशुक्र मेदशक्रदो पादयग्यत्तदोपजाः॥ 
अ--नपुंस कत्‌(, स(संगमें इरया न रषटना, दीर्यफी पथरी शुक्रमेह, मो 
रेफवोपादिक शुक्रे विकार नाननें धयति येदोप शुक दपर तेने ॥ 
„ , मलाय॒तनविकार्‌ 
, त्वदोषाः सङ्गोऽतिप्रङप्तिगोमसयत्तनदोपाः॥ 
भभ रुर सादने त्वापः विकार, मटपूमादिकौका स्क्जादा, अध्व 
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अलतत उतरना; तधा कान्‌-गुख-अाक-नेवसारि मागेके सुक्नेको संम भेसा- 
वदते हे ॥ ह 
इ।नग्प्रय्‌ यत्‌न्‌ए #। 
इन्दरयाणामम्रबृततिरयथापरतति्वनदियायतनदोषाः 
इत्येवं समासरक्ता विस्तरनिमित्तानि चैषां प्रतिरोगं 
ˆ व्यासः ॥ 
भर्य--न्रिपोका अपने २ कार्यये परदचनद्ेना-ययषा कुख्का ककरन 
ये इन्द्रिपातन रोष दे । वदां दौषधातु मर संमगादिदोव्यधियोके कारणो 
पूदकद माए तथा मास्‌वनविशेप्‌ दृसर्‌! व्पाधिहोनेका सारण ए दोनोको संेप- 
क्ल कहकर ॥ 
अव तीसरे निमिचजन्य्‌ कारणको फते है फि निमित ( वातादि ) कारण 
ल बठवानसे विसेधकरना-गीर मिय्याप्रयुकत सेशदिरू रे शेनेवादे अदिस 
र्[दिरोगोको प्रयेक रोगोकि पति एय्‌ २ करगे ॥ 
भवन्ति चर] | 
छृपितानां हि दोपाणां शरीरे परिधावतां! 
यथ सङ्ग स्ववेगुण्याद्याधिस्तमोपजायते ॥ 
सर्थ--शसीरमे दिचरनेदार कपिवे दोपोका लम मामे दिगरढ दोनेसे ह 
करगे ददी सग उर्पन्‌ करते र ॥ 
उत 
चिकित्सति धिका पदेश्च 
जातमाचश्िकिष्स्यः स्या पेक्ष्योऽ्लपतयागदः। 
वन्दिश्रषिपैस्तस्यः स्वल्पोऽपिषिकपेत्यसो ॥ 
भ्षै--स्याधि उदयन्नघ्नेतेदी उसकी चिविर्मा केरे, वितु यद्‌ अर्प क्य 
दिगाटकरेगी {सप्रकार उपेष्ठा न केरदेवे 1 क्योकि उपेा केरनेरम वृद अरप 
ग्या अफि~गश्-मीर विप्के ठुर्ए रकार शरन दारी होजारीद 1 जम अ- 
प्रियी विनमरी दे र मटरलोकनि फदः देनह, छोटामा अद्र काटपायके म्वना- 
हकर । एवे धोदरमाभी तिप सण दरण करदा, उमीप्ररर सस्न्याधि भा 
णताश् फरे ट। 


१ 1 
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_ वैयकाकत्चैव्य 
व्याचस्तव परज्ञान वृदनायाश्च द्रहः) 
एतद्रेयस्य वेयस्वं न वेयः प्रयुराखषः॥ 
अ्-तव्याधिका भदेप्रसार जानना ओर उस व्याधिजनिह पीडाका नाक्षकर- 
ना यद वैयका वैदयत्वरे कितु वैय आयुका प्रभु नदीहै अथोत्‌ आयुका मादि- 
क नही । परत कोई आचाय इसश्छोकको इसपरफार रगात्ति हे कि व्याधिका 
यथार्थं ज्ञान करना ओर पीडाकी शांति करनादी वैयका वे्यपना नदीहै, फ- 
त॒ सौं मागंतु पृत्युओको दरणकरेदे इवास्ते वैय आयुका भमुदै 
क, च = क क ५ 9 
| रोगमादोपरीक्षेत ततोनंतरमो पृधम्‌ । 
ततः कमभिपर्‌ पश्चात्‌ ज्ञानप्वं समारेरेत ॥ 
अथे-चैद्य भयम रोगकी परीक्षा करे, रोगज्ञानके पशात ओपधको प्रता 
करे, जव रोग ओर ओषध दोनोको परीक्षा करचुके तव साथधानीकेसाय फम 
( ओपदेना आदि विकित्सा) का मारभकरे। असावधानीपैँ विक्िस्छा नकर 





अव प्रसगवक्न रोगेकि जाननेके दास्ते चरके विविधयिन्ञानीयाध्यायको 
पापा छिष्ठते ६ ॥ 
खव टम तिविध सिज्ञानीयाध्यायका वणन करते रे ॥ 
तदा रोगकाविज्ञान तीन अकारस हेता रै! नैष ९ उपदेश, २ मत्यक्ष, मो 
र्‌ २ अन॒मानः ॥ 
तहां आक्षषचनको उपदेशकहते दै } अव यद जिज्ञासा टट कि भाप किम 
को फटते े वदां आरणक उक्षण ददे हे ॥ 


अप्टक्षण 

जो तकेरदित स्मृतविमागफे जानने यारे ओर एना प्रीतिके परदःससं माप 
दुखीद्ोवे उन महात्मार्ओको यपत अंसा कते दै । उनका गुणसंयुकत वचन 
परमाण हे अत ग्रहणकरने योग्ये 

ओर्‌ मत्त ( सिटी पागन्द ) उन्मसे ८ मद्यादिपीनेमै पाग ) मृख,िना नि. 
घारेकदने वाटा, इनका वचन अप्रमाण र अर्थात्‌ अमाननीय इ ॥ 

प्रत्यक्षकेक्षण 
जो वस्तु अपने ने्रादि इन्द्र जौर मनकरके ग्रहण करीजाये वो प्रयत १॥ 


निविधरोगविज्ञानीयाध्यायः . ६३ 


अतमिं 
तके ओर युक्तियी जिसर्मे अपेक्षा होवे उसको अनमान करते टै इस ८ उप- 
येद प्रयक्ष) ओर अनुमान ) तरिविष ज्ञानसमुदा्यति प्रथम रोग परीक्षा कराह- 
आ सेगी चिफित्खाकरमेमे स्य रहित होतार ॥ 
संपृणं ज्ञान केवर ज्ञानके एकदेश जाननेभरं कदाचित्‌ नहँ येता कितु सपर्ण 
क्लानके अगोकि जानने होता है ॥ 
इने तीनोभरकारफे ज्ञानमें प्रथमं आप्तोपदेश ज्ञान मख्य हे फिर प्रत्यत ओर 
अनुमानद्रारा निश्चय करना कडा टै ॥ 
प्रतु वादी शंकाकर्ता दहे कि हप आक्तीको नही जानते) दस यास्ते श्म परत्य 
क्ष मर सतसमान ए दोष्दी पररक्षा ओको सख्य करके मानते दै, इसी अवज्ञा 
नवारोको दोही प्थीक्ना करना मख्य है, प्रयक्ष ओर अतमानः प्रतु बहुरधं बु- 
द्विमान पुरुप इनदोनो पसैन्नाअकि साथ उपदेश प्रमाणको मानते हे मयात्‌ 
इन दोनो माप्वयन संमतो देवे वो प्रमाण दहे॥ | 
जेषे एक २ रोभ, दोपोकाप्रकोप, रोगोकीयोमी) आत्मा, आपिष्ठान, वेदनां 
संस्थान, शब्द, स्प-रूप-रस-गध-उपद्रव-द्रद्धिस्थानः प्षययुक्त इनका प्रसर 
ओर इमकेनाम इत्यादियोग आप्र वचन जानना अर्थात्न अवृत्ति मयया निद्र 
त्ति दै यह आप्रयचनसें जाना जाता ॥ 
प्रत्यक्ष 
रोगतत्यको अत्यक्न जानना दोपेतो सव उन्दियमिं रोगीके देहगत सवदन 
यां ( शब्द्‌ स्पश्षदिको) फी पर्सीक्षा करे, विना जिन्हाद्भारा परीसके । ताः 
स्पये यर दहे कि वेद्य नेत्र, कान, मासिका, ओर हाथों परीक्नाकरे ओर सवाद 
पदन इजिष्ट इन्द्र द्रष्य रत दे पस्तु इदे जिष्दर दरी नं करदे यतं 
एय यहां वरत ट ॥ 
` तदा इन्द्रीयद्वारा जो परीक्षा करीनती 2 उसको छिखते ३॥ पोरुगीं 
ए कणैदन्द्री . 
सपे ओतोंका दोटना, सिया चय्कमा जर उगदटीङे पूर्वोका चटकना 
इत्यादि ओर जो शसरमं जव्द्‌ दोनियाखे ध्म दै उनको कर्ण रन्द्रीद्रार 
परीप्ा करे पर _ ॥ि 
भृनरन्प्र 
देदकावणं, ऊचा, नीचा, छाया, व्रर्फरकी परति, पांदुसेगओदि विकार, ओ 
श्जोनेव्रदिपपक ज्ञान दं उनफो मेव दृन्दीद्धारा परीक्षा करे॥ .' 


६४ , षुहनिषण्टुरनाकरः ,. 


। जिहाटन्द्री 

जिन्हाडन्द्रीका ज्ञाने जेतै-रोमगौके मरमूज्रकां ओर दैदका खारा मीटा जायं 
फा यदह सनुमानरै द्यी जानरवे, यदे रसनेन्द्री क्ञान प्र्क्ष प्माण द्रास नरी 
होता दै; इसीतै रोगी मश्नद्रारा करना चाहिये अर्थात्‌ आपके युका जायका 
कैसा, है जव मल मूत्र करते हो उसं पर मक्खी बहुत चैठ्ती है या थोडी ओ- 
र इसीप्रकार देद्पर मक्खियोके षरेटनेसै देश्ये मिष्टताका अनुमानं करना ओर 
यदि जंओं आई जीव देहपरं दौड तो जाननाकि इसरोगीके देप विरसता ह॥ 

उवे रक्तपित्तकी परीक्षामे यह परीक्षा करना कि इसके यह जलठद्ीरुधिरमिः 
छा लार २ गिरे है अथवा रक्तपित्ते गिरता है ! कहां उस रधिरको कौआ कु- 
ते आदि भक्षणकरे तो जाननाफि रुधिर मिला जलगिरता दै । भर यदि कु. 
पे कोभं आदि नखापेती जानना रसरोगीके रक्तपित्त गिरता ॥ 


इसी प्रकार आरंभी खट चरपरे आदि इसमाणीके देदगतरसोरी परप्षा 
वेय मपनी उद्धिके वरप करे ॥ 


नांसिकाटन्द्री . 

, शोगीके देम दगध आती. है या सुगेष आती है, आर दुर्मध सुगंध किस 
कारी आती है, इत्यादि भकूतिविकार जन्य गंधको नासिष्ारृन्द्रीरं संधकर जाने 
स्पशनेन्द्री 

हार्थोसिं मरुति भर विृतियक्तः येह कठोर है यद्‌ नघ्रहि यह गरम लर शी 
पल इत्यादे परीक्षा स्परी द्वारा मर्य ओर अलुमानकं ओकदेकवा द्वारा जानन 


अवअनुमान ज्ञानको कहते दै | 

अर्थ--अव अगे जो भाव कहते ठे इनमें मदिरे ओीरमीं अनमान वैयोको 
लाने जाते हे नैमै-पचनेकी शक्तिद्वारा जटराभिका भमदतीक्ष्णादि ज्ञान दोता ै। द॑ 
टकसरत-डोखने किरनेषे वलका अनुमान होता है । शब्दरादिग्र्णमै भाणीरे 
एुननेकी रक्तिका ज्ञानदयोत्ता ई । व्यमिवास्पै मन ओर ममके अर्थोका निश्चयं 
होता ह । ब्यापार आदिर विहानका निश्रय होता श । संगतिं रजोरा्णका नि 
श्य होता रे! ज्ञानठें मोदका निश्चय होता १। द्रोह (वैरभाव) करनेषं कोः 
धका निश्चय होता £ 1 दीनता करने श्ोक्का निश्रेय द्योता है 1 प्रसन्नता 
( सुशवरूती ) सँ षका निय होता रै । सैतुष्टतां पीतिका ज्ञानदा दै । पव 
खादय भयका ज्ञानदाता दे} स्वस्थचिनपैं धेर्यका ज्ञानदाता द । उत्ाहद्रार- 
धीक निश्चय होता है) विना भ्रमे स्थििका निश्चय रोता है । अमिय 


चरिविषरोगविज्ञामींयाध्धायः .. &4 


श्रद्धाका निश्चय होता है । ग्रहण धारणपें मेधाका तिशथयलेतवा ह 1 नाम भ्रहण- 
सं संदाका निश्चय दीता दहै} समरणं स्पृविका ज्ञान दता है! ठक्जायुक्त है 
नेसे छस्व ( रम ) का वोष होता ह । सुश्लोक आचरणे शीखताका ज्ञा- 
र होत्रा ह 1 वाजित करनेसे द्वेपका ज्ञान होता है । अनुर्धपने उपायि नि- 
अय दता है । च॑चरता रहित होनेसं धतिका निश्चय होता है आज्ञाके अन- 
सार चरने यकशीभूतपनेका निश्य शेता रै । काठ-देदा-उपशय-ओर्‌ पीटा इ- 
नस अवस्या-भक्ति ( मोजनक्रिया ) सास्य-जर्‌ व्याधिहनका निश्चय हीता 
ह । जिसव्याथिके लक्षण चिषेदए है इमका ज्ञान उपायै ओर अतपश्चय द्रारा 
होता दे ॥ 
तथा दर्पोका परमाण-अपचार-आायुरकीक्रीणता ए अरिषट्राराजाने जति 
ग्रहणीका मृद ओर दारुणलय-दुःस्यप्रदशेन, अनपेक्षितवस्तुमोमें अभिप्राय-सुखं 
दुःख इनसवेक रोगी प्रष्णकरनेरसेदी निश्चय दता है ॥ । । 
दसावास्पे आत्रेय मदर्पिं कते हे आप्नोपदेर प्रयक्षदन्दरियरिं जीर अनमान- 
ट्रारा चदर वेदय व्याधियांफी परीभ्राकरे ॥ 
अथैवेत्ता वेदय यथा संभव सवको सेथा ज्ञानवदिरूप दीपक देखकर कायं 
करता हे वद तव्थवेत्तारहै॥ ` - 
अथम तत्व विचारक फिर कार्य करे उसको जाने 1 जो कार्यं तत्वे विशेष 
ज्ञाता हे कहं परीक्षा विपये मोहको नरह पप्र देता है। मौर युद्धिमानीका 
उत्तम फएठ भाप्र करवाहं । जो वैद्य केवल ऊपरी रोगी परीप्ता करता दै | 
ओर्‌ ज्ञान वद्धि दीपके रोगोके अतःकरणका विचारमदीं करता वह चिकित्सा- 
कर्नेका सपिकारी नदी ₹ै। 
इस प्रकार संपूण रोगविशेरपोका भिषिधन्नानसंग्रद है-जेमे आप्तउपदेश करते 
है ओर जेत प्यक्ष ग्रहणयरा जाति एषं जैस अतुमानसं रोगजनि नाते हे उ- 
नको उदार वाटे वेय जनि इसप्रशार भिदिषरमविज्ञिनीय रिमानमें भा्वोका 
म॒निने वणेन कदा ३ ॥ 
डति श्रीसायुेदोद्ारे वृदन्निधटुरताकरे चिवि घरोग दिरोपविज्नानींयं समाम्‌ 


7“ रागरज्ञनानंतरचिक्त्ि 
, आदते सजाज्ञाने प्रयतेत चिकिव्छकफः 1 


„ > ९ निस ओपध अत्र ओर विद्यं रोमक सह्ये उप्तनो उपशय जर्‌ साम्य 
कहते ओर्‌ रत विपरतको अनुपरय ओर अक्तात्म्य कहते रे ॥ 
९ 


६६ वृरधिषण्डुरनाकरः 
भेषजानां विधानेन ततः कुयाधिकित्सितम्‌ ॥ 
स्भ-- वेय प्रथम रोगी परीक्षा मे यके फिर ओपधेकि विधान कसक 


१, भ 


चिकित्सा करना चादिये 1 । 
सवयगकेनामनजाननेमअट्जवं 


॥ कभ, कण 


विकालामकुशली नजिहियात्कदाचन्‌। 
नहि सवपिकारार्णां नामतास्ति छवास्थितिः ॥ 
अ्ध- तेय रोगका नाम न जाननेपर कदावित्‌ खा न करे, क्योकि 
पर्णं रोगोकी नामकरकेही परीक्षा नदी करी, अर्थीत््‌ अनेकानिक रोग इस्ता 
मे विना नामके दीखते दे । 

( अरेक्तदाषामटक्ष णद्धाराचि। केत्साकोञन्ञा ) 
नास्तिरोगोषिनादोपेयस्मात्तर्माचिकित्सकः, 
अरुक्तमपिदोपा्णां सिमिर्यापिमपाचरेत्‌ ॥ 

, अथे--विनादेर्पोके रोग नर्हीहो इसी चैद्य, जो दोप शास्म नदी कटे उन- 
दोर्पो कों रोगीके उपद्रवो जानके चिंकित्साकरे 1 


कि, कनि क, क, 


असाध्यरागीकीविकित्ाकानिपेध 
येनकुवेत्यसाध्य नां चिकित्सा ते भिपगषराः। 
अतो वेयः श्रमः कायः पाध्याप्ताध्यपरीक्षणे ॥ 
अथे-जो असाध्य सेगमीका यत्न नही करते वोद प्ैवेमि श्रेष्ट ह अतएव 
धेयको उचित ह पिः साध्यासाध्यफी परीक्नामे श्रम करे ॥ 


चिकित्साकरनेकारेतव 


उत्पन्नहोतेही चिवि तु 
ययास्ृल्प नृयत्तन छदयंत तरुण स्तरः ॥ 
सएवातिम्रवर दस्य छियतेऽतिप्रयलतः ॥ | 
अर्थ- जसे तरुणदृस्ष अथीत्‌ नीनोत्पग्रक्ष योडे यत्न करने परष्ी का- 
या जासक्ता है, प्रतु जव वोष्ी वटेकर दासापराखाओकरके धटजातां ८ त 
जः उसका काटनां वडाकषिनि हो जाता है, उसीपकार रोग भरग्दोते टी ४ 


सी चिकित्सा दूरदोसक्छा ् परेतु जव रोमवदके वद्धशरट शोजावा ६ 
फिर उसका दूरकरना वडा कथिनि ई ॥ 


ओपधक्पेजवशयकता ६७ 


-२॥ ध 
आपधकीभावरयता 
आयुष्पा परपो जीपेत्पव्यथो भेषजां पिन्‌ 1 
भेषज न्‌ पएनाजीषत्छ एवरि निरामयः ॥ 


अ्े--जिसकी दीपोवस्थारै यदि वो रोग ग्रस्तहो ओपिध नकर तोयोदः 
ख सहित जीता है, भीर यदि वदी ओपध करे तो रोगरहिते ही आनद मीवे। 
तात्प यद्‌ रे कि दीयेआपुवाखा विन ओपधके दुखी रहता ह + मौर ओषपघ 
के करने रोम रहितं जयन पात्‌ है ॥ 
नचोपधीनाम्‌पिस्ैयेव प्रमावहानिःपरिकस्पनीया । 
फटठग्रयादष्वंमधसिव्रच प्रत्यक्षतः कस्यनधिदिमेतत ॥' 
अ्थ--इसभाणीको ऽधित है कि ओपपोमें सवेथा [ करिषोषपं ] मभाव 
हानीकी कष्पनानकरे [ अथाह अष कलियुमर्मे ये ओषध अपना प्रभाव नहीं 
दिरादीं पएसाविवेार्‌ कदाचिद्‌ न करे ] क्योकि भैनफरके खानेषे उल होती 
ही है । ओर निसोथखानेसै दस्वहोते यदहवात भत्यक्षमे किसको सिद्धनदी ६१अ- 
धौत्‌ सवजानदे है तथा जमारुगोय,इन्द्रायनके एक,सोक ये सव ओषध अपन! 
फलदिखातीं है श्सी कारण ओपर्धोके गणमें किसीको भी सदेनही करना ॥ 
यदि जो ओंपधके गुण है बो गणनहोवे तो जानना कि कितो ये दवा प्रानी 
है अथवा इसके प्रयोगे कनक विपरसदता आगड देया इसप्रा्णीकीं मदति 
के अनुसारनदी र श्या कारणमि ओप युणनंही करती परत मूखमटृण्य अ- 
पने भूर्सता परतो देखते नरी व्यथं ओपधको दोपदेदे द ५ 


सप्तिचायुषिनोपायविनोस्था्तक्षमोरुजी । 
द्ितश्वाचदणएतः पकमय्रोमहागजः॥ 


अर्थ--आयुष्यवानमी रोगी सिना उपायके रोगसे नर्द उरसं, इस्मे 
टत हे कि जेसै कैचमें फसा हु दही चिना यत्ते नदीं निकडसक्त( उ- 
सीमरकार रोगीषिना यलके अच्छा नहीं होता। यष्ारोमीदेसो हाथी दै, ओर्‌ 
रोगंहै सोई कीचड हे, उसमे फपेको आपव देना मानों उस कीचड्षं निकाट- 
मेका उपय दे) 
सतिचाछपिनएमस्यादामयेश्वविकित्सित्तः ! 


प १ क 


यथासव्यपितेडाद्रोदीपनिर्वातिवत्ययाः # 


प वृहतिषण्टुरनाकरः 


अ दीघौवस्थावाछाभी रोगीरोमकी विना चिकित्सा ( इडाज ) करे 
नष दोजाता ₹ इसमे दष्टा हे कि जैसे तेड ओर यत्ती दोनेपर भी हवाके वेग 
करके दीपक बुद्ध जाता रै, यदां पतव्यकी देही दीपक है ओर आयु दप 
तेर हे समय रूपवत्ती तामे जीवरूप ज्योति है ओर रोगरूप पवन इस जीव 
पदीपकको वुद्चाय देती है जैषै उस्र दापकको रक्नामे रखनेसं नी द्ये दरसीप्रकार 
इस देवी रक्षा करनेसे अकार मृत्य नरी हो । 


यथाप्तत्यापतलदावपानवाप्रवन्मद्त्‌ । 
एवमायुष्ययक्तंचदिसत्यागंतुमृत्यवः ॥ 
अर्थ--पूर्वोक्त याक्यको दृष्टंतदेकर फिर पुष्करते दे जेभे तैलवाती आदं 


रहनेपर भी दीपकको पवन बञ्चदेती ह इसीप्रफार दीपं आयु होनेपरभी आग॑त 
न्‌ मृत्यु इसपाणीको नाश्कर देती दे ॥ 


दोपागंठनिमित्तेम्योरसमंन विशारदी । 


। (ऋ 


रक्षेतानृपतिनिव्ययलद्रेयपरोहिता ॥ 
स्थ-रसीवास्ते शाखे खिखादे कि दोप जन्यम्यापि भोर अगुन 
व्यापियोसे रस ओर्‌ म॑चफे नाता ८ जाननेवारे ) येय ओरं पुरोहित रनिर्का 
रा फर ॥ .. 
रोगज्ञानमेअभ्याप्तफोमख्यत्व 
जभ्यासासप्यतेदटिः कर्मसिद्धिप्रकाचचिनी । 
रत्नादसदप्ञ्ज्ञान नशचाद्वनायत ॥ 
अथ-अम्यास ( वारवार चिकित्साकममे प्रवृत्त दोन) स कमि 
भका्करता टी हेती रै, अवात्‌ चिक्मीतमा करनेफा कषान टना ट, इसमे ट 
एत ६ कि जे दीरापन्रा आदि रतोकि मचे धृयेका ज्ञान मतै शायय पटने 
नदी होता वितु उसमे अभ्याक्त करने धोता ट श्मीपफार्‌ धेय विविधव्यापि 
चिुत्सामे जानि ॥ 
टएापचारजः कश्चिक्तथित्पवौपरापमः 1 
तत्तरक[दवतव्यन्याच्यापिरवातरषास्मृतः ॥ 
दथ-दवं [तविष त्यापयासा फते श्तं काट व्याधि दृषएापयाग्य 
(इस खोर्मे व्याधिके करणोमं देनेगदी ) 1 अर कोर पूर्वापराथन ( धूल 


सोगविज्नान ६९. 


जन्मके करे अशम्‌ कर्मेति हए ) है । ओर्‌ तीसरे दनदष्ापचारज भौर पर्वाप- 
साधके मिटने संदा दे इसप्रकार रोगनप्कारके हे ॥ ~ - 
यथानिदानंदोोव्यः कर्ेजोहितुमि्िना 1 
महारमालपकहतबितकादपकर्मजः ॥ 
अ्ध- तदा दोपजन्यसेग अने २ निदामति मगर होते है ( समै पादे 
स्तु आदि कारण है इनसे जो रोग प्रगटे वो बातजन्य जानना उसीप्रकार 
पित्त ओर कफ जन्य सगोको भी समक्गना बाहे) जर जी दोपे कारण 
मिना मगर होवे दो क्मजन्य रोग जानना ! ओर जिसमें थोडे दोपोके कपि 
त होने वदटीभारी व्याधि प्रग हो उसको दोपक्मज व्याधिक्ल्तेहै॥ 
दुष्यं दृशं र काटमनट प्रसुप्तिं वयः सत्वं सास्म्ये 
त्था दारमवश्वाथपृथग्विधाः ॥ सू्ष्मासूष््मा पमी 
क्यषा दीपोपघनिरूपणे । यो वत्तते चिक्षितसायां न 
सस्खराति जारित ॥ 
धे--दोपञओपथ निरूपणे जो वेय दुष्य, देश, वल, कार, अभि, प्रकृतिं 
अवस्था, सात्म्य, आहार, ओर दृष्यादिकोकीं पक्ष्म ओर वदी -अवेस्थाको देस 
( विचार ) कर चिकित्सा करता रै वह कदाचित्‌ नदी स्वरन शता अथोत््‌ 
कदाचिद नदीं भरे ॥ 
गवैट्पव्य धिसंस्थानंसत्वदेदवछावखाद्‌ 
टरयतप्यन्यथाकार तास्मन्नगाहतामवेद्‌ ॥ , 
अर्थ--चैद्, सत्व-देह-भोर वेखावर्के कारण गुरु ओर अप व्याधियाकी 
आकूति अन्यथा दौखती दहै उसमें सावधान दवे । जैसे अधिक सत्व ओर उत्कृ 
छ देह्वरखवाटे प्राणीफे हेमे वठे भारी भी रोग दृटके म्म दातेहं कारण 
कि उसके देदमं सख वख ए आथेक दे} दसीमकार्‌ दीन सत्व हीनदेह दी- 
नवर बारेके उत्पप्र हः व्यापि दक भी पडी भासी दीखदटे॥ 
रुखधमितिन्याधिकट्पयंतमिपग्डुषः। 
सस्पदोपाकटनयापथ्येपिप्रतिप्रयते ॥ 
चछर्भ-- जो अास्तित वेय दहे यो व्याधिफे शंस्याने ( स्वस्प, माघ्रके देखते दी 
१ भिषक्‌ प्रवम्‌ इति पाडतस्म्‌ ॥ द भिषक्‌ प्रवम्‌ इति पात्रम्‌ ॥ 





७५* यृट्निधण्ुरनाकेरः 


भारी रोगफो इर्का समश्रैरहैः जय हीन दोप समञ्जाते पावा भां ट्टका 

देते हे अतएव वो माव्रामे मोहको भाप्त होति है ! इसी प्रकार दरकीं व्याक 

धी भारी विचारके मात्रा देमेर्मे मौदफो पप्र हाते है ॥ 
ततोस्पमर्पवबीयवा गुरु व्याधो प्रयोजितम्‌ । 
उदीरयेत्तरागिगान्‌ ससोघनमयागतः ॥ 

अर्थ-अव कहते हे फि अर्प मरात्र-अल्पवीय-असी संश्लोधनरूप अपिं 

श्रबल रोगे दीनीहरई दीन योग होता है, उसवास्ते रोगोको अत्यंत वढाती हं) 

इसमे तो ओषधन देनादी ठीक ₹ै कैत पु्रफे कायै न करमते अपुर कदाता १ 

उसीप्रकारका अयोग ही दीनयोग केटटातां हे ॥ 


क. | १ न, 


ोधनलतियोगेनविपरीतंविपयये । 
क्षिणथात्रमटामेव केवख्वपएरस्यति ॥ 
अथे--उपुव्पा्िमे विपसीत शोधन स्यात्‌ अत्यंत वीरवान्‌ ओर अधिक 
४ वह अतियोगके वस मर्लोकोदी नदी क्रीणकरे हे पितु देको भी 
नकर दे ॥ 
अताोमिदक्तः सततसवमालसच्यत्र्वथा । 
पथाजातरमपज्यमारम्बापवयाद्चषम्‌ ॥ । 
सर्थ-इसकारण अर्थात्‌ तेगोफी गति द्वितय होनें निरंतर आयुरयेद ए 
न पराठन अनुष्टाने तत्पर धैय सव दष्यादि वस्तु ओको विचार इसप्रकार ओ 
धध देवे फि भैष आरोग्य अवहय हषे ॥ 
द्रान-स्परोन-प्रनने व्यधिन्नानं विधामतम्‌ । 
द्शेनान्मू्जिन्दायः स्पशनान्नारिकादिभिः 
प्ष्णेशटूतादिवचना दितित्रेधास्रमच्यते ॥ 
अथ-रोगका ज्ञान तीनपकार्पै देता भैषै-दद्यन (देखना 3 स्पान (धर 
ना) ओर्‌ प्रष्ण ( पंछना) तहां मू ओर जिब्दा आदिशब्दः मट-देष्। 
आति भादि देखने करके जनि। नादी ादिको नें जने । ओर्‌ दृतादिर 
वचन पृषएने करके वेद्यमाने इस प्रकार परीक्षा दीन प्रकारकी £ ॥ 
शारीरामानमागद॒पसदजान्याधयोमताः। 
शारीराज्वरक्णएयाः कोधायामानसरामताः ' 


रोगविन्नान ४? 


, १, वोभि्चापोत्य क, 
 , आर्गतवोभि्चापोत्था सदनाश्चचरपादयः ॥ 
सर्थे--तद्यं व्याधि चारकारकी हे ९ शारीर र मानसी ३ मार्मतु-भौर 

सहज 1 तहां ज्यरङ्णादिक शरीरी म्यापि है 1 जोध-खोभादिक मानसि 
व्यापि दै । अभिञ्ापजन्य ग्याधि ारगतुज दै मर भूप्यास-यिद्रा आदि सह- 
ष्व न्यां कटर हे ॥ 

च, गरकेभेद्‌ 

रोमेकिमेद्‌ 


तेचस्पामाषिकाः केचिक्केविदामंतवः स्थृताः। 
मनप्ताःकेचिदाख्याताःकथिताःकेऽपिकायिका ॥ 
सर्थ--उनरोगोभेकोई स्वाभाविक सोगहै । कोईभौमेतु भर कोर्ईमा्नसिक 
वं कोई्योम कायिक अर्थात्‌ देदसे सदथ रखते ह ॥ 
परिविधन्यापि . 
कृमृजाः कथित्ताः कृचिदोपजासंतिचापरे' 
कमेदोपोजवाखान्येन्यापयधिविधाः स्मृताः ॥ 
 अ्थ--जयाधी तीन भकारकी ह-जेसे एकतो कर्मज ( जो पूवेजन्मो पाजि 
तकर्म ्ेती हे ) टृसरी दोपज ८ जो वातादि दोपौके कुपित होने ) तीरे 
ओर तीसरी कमे ओर्‌ दोपदोनों फरफे भरिविषन्यापियांरी दिर्ित्सा. दने 
वारी; ये तीनभेद १॥ 
निविषन्याधिय।कीविक्ित्स किव 
कर्मृक्षया्र्मरुतादोपजाः स ¦ } 
केमदोपोद्धवायांतिकमदोपक्षयात्षयम्‌ ॥ 
अथ~--करमरकृतन्यापि कर्मके जीण दने शांति दती । दोप जन्य व्याप 
१ स्वामायिक रोग मू्वप्यास, निद्रा, ए्यदस्था, जीर मृत्यु आदिे अपकर अपने 
स्वमाव{ उत्पत्ति दोषे उप्तके स्वाभाविक करिये प्न रोग, बो जन्मांधाद्विक जानने | 
२जो किमी भकारकी चोट खगनेरं चते वो आगंतुनडहै। द कामः; कोष, सम, 
मोह, श्रय) अभिमान, दीनता, पिशुनता, गोर विषाद, पै, इ्यां जमूया अ।र मत्स 
यादधिक ए मानसि न्पापिरे 1 एनया उन्माद) जपस्मार) प्रम, मोह) तम्‌ पन्याप्तादविक 
जानने # पुनृन्पो पा्जित दुष्टकमे जन्पग्याति ॥ 


७२ व्हधिषण्डरनाकरः 


अपमा २ पथस्‌ २ ओपध करने शादि दीती है, ओर कर्मदोष दोनों प्रगट 
व्यापिकर्म आर दोप दोनेकि क्षय होनें दूर दोती 
पनः निदषव्याव | 
साध्यायाप्याअक्ाधष्याश्चन्याधयसखविधाःस्पृता। 
सखसाध्यकृषएसाध्यो द केषः साध्यरच्यत्त ॥ 
अर्थ साध्य-याप्य ओर असाध्य असे व्याधितीन प्रकारकी है! अव क 
इते रै फि सध्यव्याधिके दोभेद्‌ एक उखुखसाध्य-दूक्तरा कष्टसाध्य ॥ 
| | याप्व्कृटश्चणं 
यापनायत्रतावद्याच्ाछ्याघास्यत्ाहयतव्‌ । 
क्रियादातनव्त्तापाप्तया यश्ववनरयात ॥ 
अ्थे--अवयाप्यके चिन्द कहते दे किं जो चिकित्साकी क्रियाको धारण क 
रे उसको याप्यअर्थीत्‌ द्र होने योग्य व्याधि जाननी। ओर ओपथोपाय न चरे 
तो वोरोगी शीत्रमरे उस रोगीफो याप्यजानना॥ 
प्राप्ताक्रेयाधास्यतिक्ासनयाप्यमातरम्‌ । 
प्रपातेष्यदिवागरस्तम्मोयत्नेनयांजितः ॥ 
अथ--याप्य रोभीको प्राष्टरई फरिया धारण करती है अधीत्‌ जव तक उ 
सका यत्नहुआ करेगा तवतकसेगी नदी मरे, जेषे गिरतेहए घरमे अटवार मथवा 
फिसी पत्थर वगेरदफानीयचे स दारा टगादेनेसं यह्‌ धरे नरह गिरे ॥ 
साध्यायाप्यत्वमायांति याप्याश्चास्राघ्यतां तथा । 
प्रति प्राणानसध्यस्त नराणामकियावताम्‌॥ , 
अथ---विना यत्नकरनेदाठे मनुष्ये साध्यरोग याप्य टदोजाति रै, 
याप्यरोग असाध्य दोत दै, एवं असाध्य रोग इन प्राणियकिभरार्गोफो हरण कः 


रते द { उसीमसे मनुष्य मा्रफो उचित ष्टे कि रोगके उत्पन्न टोते टी उस्कापल 
द्वारा निवारण करे ] ॥ 


. _ याप्य 
याप्यःकाचत्ररुयवक्राच्‌तव्राप्यारपेक्षवा । 
प्रस्व्याव्यावयाऽसाध्वकेवित्पाधप्याउपेक्षया ॥ 

भथ--कोई रोगतो कृ्तिस्दी याप्यपतेते द जौर.कोरई सोगरी उपक्षाकसे 
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सँ शते ह । कोई व्यापि प्रकृति ही अर्थात उत्पद्र होते दी यसाध्य शती है 
आर कोई उपेक्षा थौत्‌ उसका यतन कलेस होती ₹े॥ 
साध्यायमितियःपूरनरोयोमुपक्षते । 
सकिचेत्कार्‌ मासाद्यमृतएवावदर्यते ॥ 
अर्थ--यह रोग अभीतो खाध्य है इस प्रकारजो उसकी उपेश्ना करदेता १, 
वह योदेही कामं मरगया अंसादीखता है ॥ | 
स्विधन्याधि ~ 
स्पनावजाच्वदूपष वस्थाः सहजाश्चापचारनाः । 
आगंतवःप्रमावोर्थाः काटजाश्चेतिसप्तपा ॥ 
अथै---९ छभावेज २ दोषज ३ सदन ४ अपचारन ५ आभंतुज ओर" ७ 
काटल एसं व्याधिसात अरफारफी है ॥ 
स्वभावजाः समाख्यातावादिक्याश्चत्पादयः। दीपो 
त्थाश्चाऽनृतादाराविशप्दिपमरद्धवाः ॥ सहनरत 
रतुस्यदापत्तमारसभवाः ' ग्रमपचरजास्तस्छः क 
व्जावामनतादयः । आमगंतवोऽप्रिवासपादिभूतापे 
जादिसभवाप्रभवोचयारुरक्षाणीसरयगदिश्चापज५॥ 
पृषसीतातपार्व्यान्यापयःकार्जामताः। 
अर्थ-- तदा मखष्यास ओर घटापादि स्वमावजरोग दै मिथ्याओष्यर- 
सँ भगट होनेवाडी व्याधि दोयन कदादी दे! सातापितके रुधिर जीर वीम्दोप- 
सै जो रोगप्रगय होवे बो सदटजन्यायि कहटाती है । मभदतीके विरुद्धाचरण 
जनो र्यटा-योँनामाटि व्याधि है उनके अपचारं जलन्यक्दते है! अग्नि-एयनं 
आदि ओर भृतवेशसं होनेगारी न्याधियको मागंतय कटति है, बाद्मण-देवता- 


गरुभारिकि शाप होनेबारी व्याधिर्पोकये मभावोत्य कदते है ओर वपा (षार 
ग) सरदी भीर मर्मी्े जो अगद उन व्याधियोको काठजन्य फते दे 


तारम उपद्रवकेरक्षण 
गेपस्यप्रफोपादपजायते। 
योऽन्यािकारः सद्षेरुपद्रवडरादितः॥ 


भ्---नो रोगकेः उत्पन्न फरने यास बाता्ददोप र उनवेः क्विति टोनेग् 
० 
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जो तेगमेभी दसरा विकार उत्पन्न होता है उसको उपद्रव कहते हे ! उदाहरण. 
ते ऽवरमे दपा-अनिद्रा आदि उपद्रव होते रै ॥ 


तोमर अरिष्ठकेरक्षण्‌ ` _ 
रणंयस्मादवरयभाविरुकष्यत 
| तक्षणमरिएंस्याद्िएटचापितदुच्यतं ॥ 


अ जिन रक्षणो रोगोका मरण अवश्य स्ुवितदो उनको उरि अथवा 
एष्ट असे कहते दे ॥ 


+ १, न क 
नजंतुकश्चिदम्‌रः पृरथिव्यामिवनायते' 
अतोमत्यरवायैस्यात्‌ िंतरीगान्निवारयेत्‌ ॥ 

कि अर्म सष्ण्वीते कोई माणीअमर ( जोनमरे अंसा ) नरी है अर्थात्‌ सबए- 
दिनमेरगे इसीवास्ते मृत्यु निवारणनदी होसकती किंतुरोग निवारण टोसक्त 
हे! तात्प यह हे कि वैय रोमरदित फरदेवे-जैस मरते समय कंमैकफधदधया ` 
ता तो चैयकी चादर्ता यद हे कि असी जौपध देवे कि कंफका वोटना वड 
ह्ये जवे फिर वोरोगी चदिये उसीक्षणमें मरजाय ॥ 


~ रात मरयुसं्ञाजरकाररपज्ञा 
` एकोत्तरं मृवयुरातमथवीणः प्रचक्षते । 
तुतरैककाठ संयक्तः रेषास्ता्मेतवः स्मृता ॥ 
ति अथे--अथर्वाण ऋषपिने ९०१९ एकसों एकं मृत्युकरं है तिनमे एककार स॑ 
तफ मृत्यु वाकी आगत संक्ञक म॒त्युकदीं ट । तदं काररसज्नक मृत्युभायुप्य- 
के अंतमे पाणिरयोको अवश्य मारेगा-वह सव उपायेतिभौ सवाये दै तया बरहम ` 


दिकौकों भी आद अंतमे हरण करता है जसे छिगषराणमे काविकेयके भात 
श्री शिवका वाक्य है 1 


॥ 
ममाय्॑सतेकाटः डतः पवर पायनम्‌ 
म्े-- पत्र ! यहेकाङ मेरी मी आयुको प्रस्ता है जिनको भागीं रसाय" 
कदता ह सो कहां है 1 अतएवनो काठ संन्नक मृत्यु हे वह अवश्य द कररता 
३ भौर जो आगंतुसंज्ञक लपै-विपमक्षण अजीर्णमे अत्यंत भोजन दुष्टं देदारका 
जठपीना-अत्यंत वलवानद व्याप्र-वनका जैंमा-पतवारादाथी आदिमे खना 
- सपेके साथखेखना-अत्य॑तङचे दृसपरवटना-दाथोय तरकर यर्टीभारी नदीकां 
षारजाना, जफेडा रातरिमेजाना -इयादि जानना ये यत्तकरनेश् सुकसक्ती 
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शीतिशचीतप्रतीकस्मुणेत्ष्णनिवारणम्‌ । 
छवा ङयात्‌ क्रियां प्राप्तां करियाकार न हापयेत्‌ ॥ ` 
अथ---शरदीके रोगे उदके निवारण कतागरम ओर गरपीके रोगम्‌ भ- 
र्मके निबारणकत्ता सतर, ओयय करे पाप्रियाको करे, कितु करियारे स- 
मयको नेष्ट न कर, अथोत्‌ जोक्तपय क्रियाकर्नेका शास्रे निश्चय किया, वह्‌ 
उसी समय करियाकरनी, आमे पीडे नदीं । 
विकारेऽल्पे महत्वम क्रियार्ष्वी गृरीयति ! 
दयमेतदकौशत्पं कौश्यं यक्तक्मता ॥ । 
अथ--खेटेते रेगमें बडीमारी फियाका करना अथौ अधिक ओर उत्कट 
लौपयदेनः, एवं बडेभारी रोगे छेदी क्रिया अशेद्‌ योढीदवा गर्‌ अल्गुण 
, वाङ देना, ये दोनों कम वैयकी गूसेता भूचक ह! कदाख्ता बैयदी उपमे दै 
कि यथा योग्य कमेकरना ॥ . | 
्रियायास्तु शुणाले क्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ ! 
पूवंस्या सातिकिमयां न करिणा सकय ह्तिः॥ 
अथे--जो रोगीके प्रति श्ियाकरे यदि वह अपना यण न दिखख्देतो दू 
सरी क्रियाकरः अथात दसरी ओप देवे । परेतु जव पणी ओीपएधका वेग रां - 
ति दोरेे तदं दृसरीदेवे, क्योकि संकर ( विपरीत ) क्रिया रोमीफो हितकारी 


नही होत्री ॥ „ , 
करियामिररपरूपामिनंक्रियासंकरोहितः | ` 
ताभिस्तु भिन्नररू पाभिः स्यि नेवदष्यति ॥ 

अथ-वेयको एकसी दोचिकित्ता एकदी कार्म न करनी चाहिये, वो हि- 
तकारी नररीदोती । परत यदि दानो भिन्न २ रूप अर्थात्‌ एयक २ ङ्प वास 
होगेती षो श्रंकर दरोपकारक नही देती ॥ ि 
उरपय्यते च्‌ सावस्था दपकाट्वुं प्रति! 
यस्यां कयिमकाय स्याकमकायं पिवाजतम्‌ ॥. 
` अथवश, काठः चल, इनकी भवस्यदेखके वैय रोगीको ओषध देने 
यदि विकृति देखे तो षट ओषध वेद्यो ामदेनी चाद्ये 1 इका यह्‌ तात्पर्यं 
दे कि वहते रोमोमें देर क्रारु ओर बके अनुसार कों करनेयोग्य. कार्यतो 


~त 
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म्‌ करने योग्य होजाता हे, ओर न करनेयोग्य ` काये करनेयोग्य होजाता है| 
इसवातका विचार वैयको कररेना चाहिये ॥ 


अच्छेदानेपरमीपथ्यकरनेकीभल्ना 
निष्रतोऽपिपनव्यांधिः स्वस्पनायातिदेवनाः 
दोपैमागीरुतेदेहेरोषः सक्ष्मट्वानटः ॥ 

, अ्भ--दोपों करके रास्ता करी हई दे्मे दूरदमी व्यापि थोदेसेमी' कुप 
थ्य करने से फिर रोर आती है, जैसे वहत सृष््म अग्रिकी चिमगारी रहने पर 
फिर प्रञ्वलित आग रोजाती द ॥ चि 

कमदोपजञं रदोपजव्याधि 
=. पण्येश्वभेपनेशांतास्ते्नेयाः कमेदोषजाः। 
विज्नेयादाषनास्त्वन्येकेवटावाथपंकराः ॥ 


अर्भ- जो व्याधि पण्य ओर मोपधों करके दांतिदोवे वो कर्म ओंरदी 
पजन्य जाननी अन्य व्याधि केवर दोपजन्यदही दोकी हे ओर कोड २ मिश्रित 
व्याधि हती दे ॥ 
दशेनस्पशेनप्रष्णेः परीक्षेतचयेगिणम्‌ । 


रोगेनिदानप्रा्रपटक्षणापरायापिमिः ॥ 
अथ---ददान, स्पशेन, मौर प्रप्णसे, रोगी परीक्षाकरे तथा निदानः प्र 


रूप, सूप, उपय, जोर संमापि शस निदान पंचक द्वारा रोगकी परीक्षा वेद 
को करनी चादिये॥ 


अव रोगपरीक्षा करनेका क्रम टिखते है 


| वैयको उचित ह फि एकं एसी पस्तक वनावे कि निस्मे < खाने हो। 
उनमें निस्रोमीका यन करे उसकी व्यवस्था दस प्रकार टिखछिया करे । 


पदर खानेर्मे रागीका नाम तथा उपनाम टिम ॥ 
२ दूसरेमं उसकी अवस्या रिचि | 
२ तीसरे ज्ञाति ओर वणन तथा उसका सुजगाररिछे ॥ 
` %.चोयेपे पिवादितदेयाक्ारादटै शष टिघे\ 
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९ पांचवेमं उसकाजम्म ओर वतमाने रहेका स्यान छिस ॥ 

ह छथ सोगकानाम ओर उप्तफे उत्पन्न दोनेकी तिथिवारं सवत्‌ दिदि? 

८ सातवेमे रोगीके चिकित्सा आरभ्य दिनरिखे ॥ 

८ सास्वेपं रोगीकी अवस्या आदि ङ्षठनी ॥ 
अव दिष्ठते हे ङि वैयको रोगीपे यह प्रना चादिये कि व्यार यद रम 
क्वेसे हमा है, ओर उत्यतन् दानमे इसकी क्या व्यवस्या थी, अर्थाद्‌ यह रमि 
एकस्राय वढाहै या धीरधीरे तया किस प्रकारव्डा ॥ । 

दुसरे वेको पूठना कि इसरोगीके खम कोई येज सेते नह हे तया 

इसके माता पिताक मृस्यु कोनसी अवस्याे हृद, ओर यो फौनते सोमस मरे 

तथा इसके जठरामि कैसी है ओर शीतलम, फेंफटेके रोग हुए दो तो उनको 
भी पठे, तथा चियेमिं ऋतुका दाखपृरे अथोत्‌ कतु कुट पीटाके साथ तो न्च 
हो, एमं समय २ प्रहता टैक ङ देरषफेरसे होता दै, ओर थोडदोदाहै 
या आंधेक ॥ 

फिर यदहतछादकरे पि मथम यह्‌ रोगफेमे आया मोर किसकी दवाईकरी 
उक्त दयान द्या फायदा गीर लफसान करा # 

फिर रेगीकी यवस्याफी पयप्ता एवं मल, मरय, जिन्हा, श्वास, त्वचा, स्वर, 
नेत्र, युख वरङावर, ओर्‌ माडआदि की परसीम्ना सावधानीके साथकरेतो 
रोगका ज्ञान भदेभ्रकार होवे इसमें संदेहनदी हे ॥ 

मोपधं मंग मंन मन्याश्चविविधाः क्रियाः) 
यस्यास्तनपिष्यति निद्धवंतिगतपि ॥ 

अर्भ- जीपी मग (सखस्तिवाचने पण्याहवाचनादि ) मनर ओर्‌ अनेकमका- 
रदी क्रिया ( नादृ-रोना-खोयकादि ) ये सव जिसकी आयवाकी है उसजो 
चरती ह ओरगतायु तुष्य परनर्हीं चरे ॥ 


आरोग्यटक्षण 
मंगलाचारसंपन्नप्रिवारस्तथातुरः। श्रदपानोऽनरू. - 
टश्च प्रभू वद्रव्यसयहः " सत्वलक्षणसंटक्तामक्तिवय- 
दिजाविष चिकित्सायामनिरवेदस्दारोग्यस्यरक्षणम्‌ ॥ 


सथ--मंगलाचार संपन्न, परिवार (ङर्यव )के माणियों करके युक्त श्रद्धावा 
ङा, अपने, गनुङूट बदुतताद्रव्परसम्रगाखा, सतोएणी, वेय ओर ब्राद्र्णोक 
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भक्तःओर चिकित्सा अरुचि नने वाला, मेसारोगीं हेरे तो जानना ङि 
यह आरोगय दोयगा श्समें संरेहनदी ॥ 
दीधेतीव्रामयग्रस्तं ब्राहमणं मामथापिवा । 
रष्ापथिनियवक भरुवात्रह्यहाशचिः ॥ 


अ्थ--जों वेय, मागमे तीनरोंगसे अस्त बाह्मण अथवा मौको रोगी देख ऽ 
सरी विना चिकित्साकरे वैसेदी चटानावे उसको ब्रद्महयाका पाप गक 
सप्रावितर होता \॥ 


॥ इति चिकिरसापाद चत॒ष्टय वणेनम्‌ समाप्तम्‌ # 





7 {1 
ऊव्रभकरणम्‌ 
-----> + 


शिष्य-सोग कितने ₹ ११ | 
गृरु- रोग असंख्यात अथात्‌ येशमारी दे प्रतु उसर्मेरधे गख्य २ जो 
अची आवार्यनि संग्रह करे दे उनक्लोमे कदताह तू सुन ॥ 
रोण संख्यादेमादरौ | 
` ज्यरातिषायो प्रहणीह्य्शो जीणेविश्चिकापाटसाच 

पिंख्वी च छमेस्कवपंडकामलाः ॥ दटीमकं रक्तपित्तं 
राजयक्ष्मा उरः क्षतम्‌ । कामो दिक्षा तथा श्वाप्र 
स्वरभेदस्वरोचकः ॥ छरिस्तष्णा च मूच्छ च तथा 
पानादययाद्यः ! दारारन्यश्च तथोन्मादो ह्यपस्माये 
ऽनिलामयः ॥ वातरक्तमरषस्तभमामवातोऽथश्रटस्क्‌ 
पक्तिजें शटमानादम॒दाविताथ ग्लमरुम्‌। हद्रोगो मू 
बरुच्छ च मूत्राघातस्तथारमाीपप्रमेदोमघमेदश्च पि 
दिकाश्च प्रमेहजाः ' मेदो दीपोद्रं सोधो ब्रद्धिश्च ग 
रगंडकः । गंडमाटापचीग्रथीद्ययदं अपदं तथा 
विद्रधिव्रणस्चोथो च दोत्रणो भग्रनाडिकौ । भमंदये- 
पदशो च शक्दोपास्वगामयः ॥ सीतपित्तपददंशो 
त्कीठकश्वाम्छपिचकावि्ठपश्च पविस्फोटस्तयव च 
मसूरिका छदरास्यकणनासाक्षरिरलावार्कामग्रा 


[पप चत्ययमरदजः पप्दस्सन्प्त्ातिति ॥ 
अर्ध-- १ उवर २ अतिसार ( दर्म्तोङी बिमारी ) ३ छंग्रणी ( पचित + 
४ चवादीर ५ अलीण ( बदृद्नमाकारोग ) 8 विभराचिका (टेजा ) = मटत्न 


८० वृर निपण्टुरनाकरः 


८ विलपिका (ये दोनो रोग उसी रेनपिं भेद हे, ) ९ छमिसेग ( देहके गह 
भीतर जो कीडे पडजाते दे) १० पंडुरोग ( पीडलियाका रोग ) ११ दटीमक 
( परीटियाका भेद ) १२ रक्तपित्तं ( जिस रोगे मुं ओर गुदासे सून गिरता 
दे ) १३ राजरोग (खर ) १४ उरःषत ८ छार्ताका पाव ) १९ खासी १६ टि 
चदी १७ श्याप्त ८ दमाका रोग १८ स्वरभेद ( जिस्म आवाज पेट जाती दै) 
१९ अषूति ( भोजम नफरत दोना ) २० छदि ( रद शेनेका रोग )२१द्‌. 
ष्णा (व्यासफा रोग) ९२गच्छी वेद्येशी) २ एपानात्यय (जो बहत दारू पानिः 
होते हे )२४८दाह्‌ जेटनकासोगं) २५ उन्माद (पागटपना,२६ अपस्मार ( मृगा्का 
रोग ) २७ वादीके रोग २८ वातरक्तं ( जिस्म देये दारे ८ चकते पडजाते 
दे )२९ (उरुस्तम जांध रहकर जिस्म डोटना फिरना ददी जाता ६, २० 
आम याति ( आँका गिरना ) रोग ३१ शूटरोग ( पेरमें ददे अग्का चटडना ) 
३२. परिणाम श्ट (जो दद्‌ भोजन करनेपेः रेषे उपरांत दता द ) ३षमफण ६४ 
उदायत्त ( जो मटमृप्रादिके रोकने होता £ ) ३९ गुदम ( गोटेका राग ) १६ 
हृद्य ८ एातीका, रोग) २७ सग्रकृच्छ ( पेमायका रुकना ) ३८ मुतापात ( पे 
सावा पीडाः साय उतरना श्साकभिद शुजाफ का रग ष) ५९ स द्म 
( पथरीफा रोग, ) ४० प्रमेह ( जारेयान्‌फा रोग ) ५१ मध॒भह ( जिस्म परमाय 
रदवये मार्मिद निकटे ) ४२ पिटिका ( इसी भमेद्‌ रोगके फारण ना पदन 
एमी होती £ ४३) मेदरोग ( सिम्धर यष भनप्य वेरुमार मागर जाता ६) 
५४ उदर्‌ ( नलेपर रोग ) ४५ दोय (मूनन प्रम) रोण ४६ एद्धि(णः 
ते एिस्कना) ४० गटगेट् ( पैपारोग जा सपतमर प्रयये दे्भोपिं देमाजाता ४ 
(४८ गंरमाखा ˆ जिममं नादे पाप्यातग्फ गरि अर फटने जाव > ४९ 
अपयी ( भरने एटन पाटी गां )५० म्र॑पी ( गाररारग ) ५१ सुदु ( पटूत 
दिने पर्नयानी गांठ ) शठीपद्‌ ( पीटपाञकामेदर्‌) ५२ विद्रधि (पटफामा 
टा) ५३ प्रणशोय ( पायर्दी भृनन) ५४ व्रण (पाप) ५९५ नाद्ाद्रण (नाः 
मृरद्न फोटा ) ५६ भद्रेन ( ट्ददी साहदिकन टटना 9५५ मगद्रग (शृ, 
ऊपर एनेगदटा पार ) ५८ उपदृद् ( दद्द विमामी ) ९५ शूरदाप । (६ 
गयदानसं होने बाटातग ) ६० सदया (1जन्दररः काद द याद्ध रोग ) ६९ £ 
तपतत ( पित्ती) ६२ उदृद्‌ ( प्रि्ाकायद्‌ ) ३३ उत्रोट ( चकन नम) 
६४ अम्र ( {जम्ब रदी स्सरर माय यमं मद्यपानी याद ) ६४ विम 
( पटतेनन्दौ फेचनेवाद काट) पिम््ट ( प्लदन्यागग) ६ ममू 
(दणितग्टारन राम) न छटराग (णर रान्‌ दम्‌ निष तम्म ज्दारय्या शरी 
६९ ममदः राम,०० पनर साग) ०१ नारक योग, ७२ नथङ शग, ०१ 


स्नरप्रकरणम्‌ <९ 


सेम ७४ ची ( ओरतेकि ) रोग, ७९ वारुककि रोग, ओर ७६ विप ८ जरसं 
होने वारे ) रोग, इतने रोगं इस ग्रंथ कटे है पाकी फिरिगरोग, वदका रोग, न- 
पसक रउव्यादि सवं रोगो निदान चिरित्छा इस ग्रथ दिस्तारपूवेक का 
जविभा । 
रमन 
गदोरमोन्याधिरपाड्पाप्पारोमामयातंकमयापिषाः ` 
तः । सुटंधर्मगारसितमापिकार्यनिः क्षयानाजेषम्‌- 
त्यभत्याः॥ 
अथ--अवसोगके नाम कहते दै. तेषं गद, रज, व्याधि, अपार, पत्म, 
रोग, आमय, आतक्, मय, असधात, रूट्‌, अध, अगार्ति) तम, विकार गडा 
नि; क्षय अनाजेव ओर मृस्युशरत्यये रोगङे नामां तर हे ॥ ि 


रोगीकेचाम्‌ ~ ~ १ 
व्याधितोविरूतीग्छाष्णम्डोनोमदस्तथातुरः। 
अभातोभधामितारुूगणश्वामयान्यपटुश्वस्ः ॥ 


{ अ्थ--अव रोमी नरम कटे रै लपे. व्याधित, विकत, गलाप्यु, ग्छान, 
भद्‌, आतुर, अश्रात श्रमितः, रुग्ण, आमयावी, अपटु, ए सोगीके नामतिर द ॥ 


र{गकिरष्चष + 
उत्सादीद्विजदेवभेपर्ना मेषगक्तोऽ विपथ्येरतो धीरो- 
धमपरायणः प्रियवचोमानीमृइमोनदः। पिश्वासीक- 
जशस्तिकः सुचारिवोदात्ाद्याटः शचियःस्पक्छा- 
ममरेचकः सविरतोभ्रच्येतमप्योरपि ॥ 


अथ---उत्ताद्टी, बाद्यण-देव-ओपप-मर चरेय इनका भक्त; अत्येत पथ्य 
चलने वाखा, धीर, घमोत्मा, मिष्वोरने वाखा, मानं रिते, नघ्रतायक ! भौ 
रको मानकादेने काटा, विश्वास रसने बाला, सर कस्वमावका, आस्तिक, प- 
कित्र चार वारा, दाता, दयालु, इद्त सै र्मे वारा, ओर ठमगद्राचिकरके 
रा त, यैसा सर्ग मीत भी वच जाता है; अतएव रोगीको उक्तगण संयत्त" 
होना चादिये ॥ 
२९ 


८२ वृहनिधण्डुर्ताकरः 


आमन्याधिरक्षण 
आरस्यतद्राहदयािशदधिदोषापवृत्याकुटगरूरमाः ! 
गरूद्रसादरुचिदप्ततामि रामाचिततंव्याधिमुदाहरंति ॥ 
अ्ष-आलकस, क्रा, हृदयदी विद्द्धि अधौत चित्तम अस्वास्थ्य, ओर म- 
ठमृत्रका अवसध, पेटका भारीपना, अरदप्वि, अर्गोका रहयाना, इत्यादि रक 
णोमे आपेय॒क्त व्याधि जानना ॥ 
उप्कायलं 
आमंजयेद्ेषनकोष्णपेयाच्वन्नरूक्षोदनतिक्तयषेः! 
निरूदणेः स्वेदनपाचनेश्वकचोषनेरूष्वेमधस्तथाच ॥ 
अ्थ--ख्वनः, मंदीष्णपेया, दरकेअन्न, सखेन, कट ए्रस, मूगकागृष- 


आदिः निरूहषस्ती, रेकः, पाचन, रेचनः ओर गाति, श्यादि उपार्योसे आप- 
स्याधिक्रा नास करे ॥ 


दोष्रयकायल 
# क ऋ, + क क क 
कृ्फतुरिएवत्त गवातूस्नेदेन मित्रवत | 
पित्तजामातरमिव मरः शीतख्जयेत्‌ ॥ 
अये-कषएको शुके समान सीक्ष्ण ओपधोंसें जीते, वादीको मित्रके समार्न 
सेहनद्रव्य सें जीते, ओर पिचको पने जामाता ८ जमाई ) फे समान मधुर 
जर्‌ शीतर पदाथि जीते ॥ 
न = 
अपि पृकचाम 
भेपज्यमेपजंमेनमगदोजायरौपधम्‌ ! 
आययागोगदारातिरमृतंचतडच्यते ॥ 
अथे--भव ओपधके नाम कते दै नेै-भेपभ्य, मेपज, सत्र, अगद्‌, भजा 
यु, ओय, आयोग, गदाराति, भीर अमृत, ये भौपथकङे नामातर २॥ 


भणमा वव भपधकेदोभेद्‌ 
भेपजेद्धिषिषेचतत्‌ 


स्वस्थस्याजस्कंकिंचितफिथिदातस्यरोगसत्‌ ॥ 
--अव कहते हे कि वह चिर्त्सा समर्थात्‌ पध दो प्रकारी £ ए- 





ऽचररप्रकर्णम्‌ ८३ 


क तो नैरोग्य पुरुषको तेज- < पुरुपायं ) केकरे वाटी, ओर दृसरी रोगी 
रोगको नादा कटनेवाडीं ॥ 


स्वस्थस्योजस्करंयत तदष्यन्तद्रस्रायनम्‌ । 
प्रायः प्रायेण रोगाणां दवितीयं प्रशमे मतम्‌ ॥ 
प्रायः शब्दो विसेषार्थोद्यमयं दुभयार्थंरत्‌ । 
अथ-अव दोनोके भेर्दोको कदते ह एके जो स्वस्य (नैसोग्य ) पुरुषके तेज, व, 
कोंतिको, दद्धवे पो दुष्य ओर रसायन ₹ै । वद इस चिकित्सासंदके अन्मे छि- 
सगे ) तथा दिनादिययौमी इसी ओजस्कर चिक्रित्सामे रै यद प्रयम इस उह 
निषंटुरलाकरके दूपरेभागमे छि आए दै । ओर दूरी रोभीके रोगहरणका- 
सी चिकित्सा है वद्‌ इसीविकित्साखडके भेक ज्वरादिसेगोमे एथ २ हिस 
जिगी ॥ आय यदह राव्द्‌ चिकेपार्थं वाचकं हे गोरं उमपशब्द्‌ दोअभैकाया 
चकं टै ध 
जमेषजचदिषिधं पाघर्नसाटवाषनम्‌ । 
अर्य--अभेषज { अर्थात्‌ जो ओपधनही है ) वद दो प्रकारकी रै एकबाधन 
ओर्‌ दूसरी सारुषाधन ॥ 
अमेषमिपिननेयं विपरितंयदौ पथम्‌ ॥ 
अर्थ--जो ओपयरै विपरीत कर्मकरे उसकोमभेपन अँ देय कवे रै ॥ 
शिष्य---पथम वर कहनेका क्या पयोजन है ॥ 
गुरु--यद संपूर्णं सोर्गोकय राजा दै अतएव मयम इम उवराभिकार कदी 
घणेन करते हे जतै रिखा दहे ॥ 
म, ॐ + = श क कष 
यतः समस्तरोगाणां वरोराजोतिबिश्तः। | 
अतोज्यराधिकारोत्रप्रथमंट्ख्यतेमया ॥ _ 
` अर्थ--सपूर्णं रोमोमें ज्वर राजा है इस प्रकार सुना है अतएव प्रथमम ईप 
ठगे ज्वराधिकार छिखदा दू चहं प्रथम उ्योतिपके मतको कते हे # 
पूरवनन्मरतं पाप॑ग्रहरूपेणवाधते ॥ 
अथै--पूेजन्मके पाप दस माणीको अरहरूप दोके पाधा करते 
्रहेपप्रतिश्ट्यनदङंहिमेपजम्‌ ! - 


८४ तृहत्रिधण्टुरताकरः 
| तेमेपजानावीयोणिदरन्तिवच्व्यपि ॥ = `, 
प्रतिरत्यग्रहाण्यादां पश्चादच्छुयाचाकेत्सतम्‌ ॥ 
अ्भ--ग्रह ( मृचद्रादि ) के प्रतिकूल ( मारकादि ) दोनेसँ माणीको ओ- 
पधी अन॒कूल ( दितकारी ) नर्द होती, क्योकि वो दुष्ट ्रह वदी वलवान्‌ ओ- 
पपेकि वीयेको हरण करल है इसी वैद्यको उचित दै फि प्रथपं महक जप 
दान. हवन पूजनादि शांति करके फिर चिकितसा.करे अत एव अवे उनग्रहकि 
दवा. स्वर रोगका निणय कते रे ॥ 
| स क [कष 
ज्याः सासघकाभामप्राय . 
नीचस्थितस्य्‌ भानो दंशाक्षिनाो ज्वरः शिरो 
गाः । वधनमदग्रपीडाकुष्टस्य च दशनं चिन्दम.। एवं 
क्षीणेन्डद्शायां परिितनीयं ॥ 
अथे-नीचस्थितसूरयंकी दृश्ामे मेननाङ) ज्वर्‌, सस्तकरोग, वधन) महाः 
मय, कोट, रोग इत्यादि पीडाद्धेदी हे । दसीभफार क्ीणकदरकी दश्चामेभी 
रोगद्येते हे ॥ 
सदंधसमायोगो शूनिमिततं कटिभ॑षेत्‌ देहपीगान्य- 
रोव्याधिः शिखिमध्यगते द॒धे । शचनिरत्ठेप्येवं । 
तद्वैरतनिरारुतयेनपदोमादिकं कुर्यात्‌ इति सारावस्यां # 
अ्थ-केतुकी दशापें शुपकौदशाआनेह युत तया वंध इनका समागम, ओ- 
र पृथ्वीकेमध्ये स्रगटा, देदर्मपीटा, ज्वर, ओर व्याधि ये उपद्रय दते ६ । तया 
नीक्ते दशाम उद्धककदशणा आनेमे उक्तफटदोता दहै उस्र पीटारे दूरकम 
मिपि जपद्ोमादेक फरे यद मारावदी प्रथमे खिसा£॥ 
~ _ __ज्यौतिपकट्पत्रो द 
दिः पत्तशवन्दरमाशछप्मवात भामः पित्तोज्नः तरिद्‌ौ- 
पयप्रघानः। जव्रृप्माकारकामागृवस्त्‌ वातश्छे- 
प्ममास्कारषातकारा ॥ 
सय--अशुम सयं पि चकेरोगोंफो करे टै, चंद्रमा कषवातके रोगोको करे £, 
मगठ पत्तर, युष प्रिदोपए ( संनिपाद ) फे रोगोगो, वृषस्यति कषेः रिस 


उवरपरकरणम्‌ - ८4 


दक्र पातकफके विकार, एवं अदु शनिश्वरः व्रीके सोर्गोको अपनी दति 
दशमे कतो है ॥ . . 
नि ष क 
~ अयोत्तिषहरस्येऽपि 
योबटीत्रिकृभविश्च दाश्वातदशास्वपि। 
सूयेमोमार्किमिर्विंद्ः समवेच्यरदायकः ॥ 
अर्थ--तरिकभाद ६-८-२२ ) पेड उमेश ओर द्वादभेश इनतीनोमे जो 
ग्रह वी होय बदरी अपनीदश्चा ओर अतर दशमे सूर्य, मगर, मौर रानीश्वर, 
करके विद्धदोषे त उवरको परगटकरे ॥ „^ 
यद्टोरिएमावशस्तततव्मरतिनेगुणः । 
ज्वुररत्स्वदनामभ्यवातपितकफादिकंः ` 
अर्भ--पष्टेशफो जो मो य्रह देखते हे ओर उनकी जेसी २ प्रकृति है उसके 
भापििक अपनी २ दश्चामं वातपित्त मौर क्दिजन्य ञ्वरको मगट करते है 
पलाचिकज्वरकयोग 
रिणमविश्वोच्छराज्ेतु्निशरः 
रण्टोवान्ययभावेशो ज्ञेयः पे्ाचिकज्यरः ॥ ` 
अथ--पठेशको अथवा व्ययेरको राहु केत ओरं दानी देखते दवेत 
उस प्राणीक पेशाचिक अथात्‌ दतवाधाका ज्वर्‌ जानना ॥ 
। . खदज्वर्का्षाग _ 
मागधीरोयुवख्वान्राके ठशनश्वरः ! 
_  चएेयेदज्वराक्ञेयः इव्याहुभगषानभृयः ॥ 
अथ---मार्माधीश्वरी यत्दे राहुकेतु ओर्‌ शनध्शिर करके वीकित देबैतो 
इसपाणीक स्ेदञ्वर दाये इस प्रक भ्रमुापविने कहा हे 
जधरदारमृचयु्ायोग , ,- 
अष्टमेशायदाभौमल्प्ञेनेत्यज्ञाटवान्‌ । 
पित्तरारिगततेचच्यरेणमृत्तिमादिदेत्‌ ॥ ' 
यर्थ--मंगक यदि अष्टमेशे टगरे्के साय इत्यश्ाल योयकरता हो 
सया अष्टमेश ओर छते दोनो पित्तरारिके होवे तो उसमाणी फी ज्वर रोग शच 
यृत्यु शदे ॥ 
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जौपधजन्यज्वर्योगम ` 


र्रर पित्ता रोगेशेन समन्वितः । 
`  आओपधाज्वररोगः स्यादथवा पेयचापरात्‌॥ 
अ--रष्णङुपमे पित्तराशिदो ओर रोगे ( पष्ट ) करके युक्त रोषे तो 
उसरोगाको ओपधत ज्वर जानना, मथवा वे्यकी चपटतां जब्र जानना ॥ 
भीतिज्वरयाग | 
मयाधीडा दयाधीशशा वेकस्मिन्‌ भवने वरीं । 
चद्रमाटधसंयकते भीतिज्वसयता नरः ॥ | 
अभ--भयाधीशच जोर दयाधीदर दोनो वख्वान्‌ होकर एकधरमें वैटेदौ आर 
चंद्रमा तथा बुधयुक्त दवेता उक प्राणीको भतिञ्वर्‌ जानना ॥ 
। शापज्वरयाम 
` धर्मश पषठमुवने पृष्ठेन समन्वितः 
रिषुच्छवा चेत्थशाटी शनिना सापतोज्वरः॥ 
अथे--घर्मेदा छटेधरमे पषेराकके युक्तरोवे, तया रिपुद्ीफरके शनीचरस ˆ 
हथश्चाट करता होगेती उस्र भाणीको श्ापजनित्त ज्वर जानना ॥ 
यमधययोग 
आदित्य॒योगेनमघाविशाखाच् णयुक्ता्नप्रेयातु 
श्खमड्वेशुरुटतिाचशकरणृरोहिण्यसितेनदस्तः ॥ 
. एतानूवदंतिनिएणायम्टयागान्व्यायिप्रपन्नमञु- 
जोयदिपण्ययागात्‌ । सजायतेमुदितमेवइति ॥ 
अभ--रपिवारको मधान, सोमवारे विद्ालानकषत्र, मंगटवारको 
नक्षत्र, बुधवारके दिन मूडनक्ष्, गुरुवारको छत्तिकानसव, शुक्रवारको रोदिणी 
ओर श्मिवारको दस्त नक्षच, दोनेसे यमघंट संत्तक योगहोता हे यादं इसयोग 
मनुप्परोगी दवे तो चो पुण्ययोग स कदाचित्‌ अच्छा होता £ ॥ 
॥ एखयोग _ 
दिनकरकरयक्तः सोमसोम्येनवापितरगसहितमोम+ ` 
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` कोण, ननि, र 


सोमपते ऽनुराधा। शरयरुरपिषएष्येरपतीशक्रवारेदि 
नकरषतयक्तोयेहिणपौख्यहेतु ॥ ~. 
अथे--रविवारमे दस्तनकेत) चंदरवारमेपगरिरनप्ततःपगरवारेयनि्नीनक्षवरयत 
खुधयार अनुराधानलन्र रूरके युक्त, वृदर्पती युष्यनक्षत्रयुत, शुक्रार रेवर्तानक्षत्र 
युत, ओर रोहिणीनक्षत्युत शनिवार देवि वह सीख्य योगर है यदि इस योगम 
रोगी विमारद्धेवे वो शीष आराम टे ॥ 
अथनक्षचरयोगेनज्वरन्याधिःप्रनायते । 
साध्याप्ाप्यचयाप्यचवक्ष्यामियणपुत्रक ॥ 
अय--अव नक्षत्रयोगे जो साध्यासाष्य भीर साध्य रोग प्रगट रोतेष 
उनको हे पुष! में तेरे आगे कहता दं सुन ॥ 
अपाध्यनक्षत्र 
मवा भरणिहस्तेपु मूलेवा ज्वरतोपिवा ! . 
मद्युमापयते सोपि सत्रकायोविचारणा ॥. 
अर्भ--मया, भरणी, हस्त, ओर गख उन नक्षचरोमि यदि मनुष्य ज्वरपी डित- 
होवेतो अवश्य खत्युको प्रा द्वे ॥ 
साध्यनक्षन्न 
जध्िनीरोहणीपष्पे मृगव्येएाएनवेपौ । 


एते भाध्यास्व विज्ञेया जरिणां च विशेषतः ॥ 
अथ--अन्विनी, सेदिणी, पष्प, मगश्विरः ज्येष्ठा, पनरे, इतने नक्ष न्यर्‌ 
रोगीको साध्य है ॥ 
-  केएसाध्यनक्षनं >, 
` पुवा्रयं स्वातितथापि चित्रा जयोत्तरं षां श्रवणं धः 
` निष्ठाः \ मृं विशाखा चह छत्तिकाभिः साप्यादयधा 
सह्‌ ज्येएटया च ॥ एते सकण पद्पीटितानां कन्ना- 
स्त थाप्यं कुरुते नरस्यातस्मारविन्चायहधश्वसम्य- 


दूर्जावनदिप्रातकमाभश्च ॥ 
अ्ष--पर्वारव्यनीः एवीपाट, जर पूवभिद्रपद, स्वाति, चिन, - तीनौीर- 
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तरा, श्रवण, धनिष्ठा, मर, पिशाखां, कृतिका, अश्छेपा, अनुराधा, मर ज्येष्टा 
येनप्षत्र रोगीको कषप्ताध्य ओर याप्यकत्ती है [ तहां कोर नक्षत्र कषएसाष्य 
ओर कोई मक्ष याप्य जानना ] ससि यह वैद्य प्रथम शुभाम नकष्नोको व 
चारके फिर रोगनाशक यपधी देवे ॥ 
कवरी 
अष्िन्यां चैकरात्रं त भरण्यां मृत्यमादिथेव । छुचि 
कानवन त येहिण्यां ठ दिनसयं ॥ अध्िनीषपि 
षट्रान्र सख भवत्‌ दाहनाम्‌ । वमदव्‌ समाद मरण 
पचम ऽदानाछ्ात्तका सगृर्हातस्य सत्तयत्र भपज्वरः। 
न मृचेयदि सप्ताहादेकविशतिमे सुखं ॥ अतरध्व 
प्रत्यत [्रपक्षवत्द्यषा मवत्‌ ॥ र[दण्यामषटयन्रण 
मुच्येदेकादशओे हानि ॥ मृगेण पटहं जञेयं नवराचमथापि 
वा '। अद्या स॒पप्तस॒षएर पचारारम्रत्छमाद्श्त् ॥ 
उध्वं ययपि वर्तेत मिपक्षास्ंसधो भवेत्‌ ॥ पनवेस 
पृष्टस्तु ज्यरेण परिपीडितः । बयोदादान्युच्येत 
सत्तविरोऽथः 1 इनि ॥ पष्य त्रिरात्रं ज्वरितं सत्तर 
जाचिवत्तते । नवरा तथा -टेषा मधचेतिं यम्यम्‌ ॥ 
अथ--अशि्नी नक्षत्रम परगय्हु रोग रात्रि रहताहि ! भरणी नक्षेनमें भ- 
परगय्टुञा रोग भृत्य करता र । रत्तिका सक्षत्रमे मगट्डया सेम नौरतरि ररे । 
रोदहिणीमे तीनदिन जानना ! अथवा अश्विनीमें प्रगट हारम शछमसत्रि रदकर 
फिर आनंद श्टोता है, ओर भरणी मगय्दोनेभे पंचमे दिन रोगीका मरणदोवे। 
कर्तिके हआ ज्वर सातराप्रि रहता दै । यदि सातदिन्मे आराम नदोयत। 
फिर २९ दिन्ये सुखहोये 1 यदि इकींसदिनकेभाषाद आरामन होवे तो ब्‌ 
रोगी ९॥ म्िमेमे यदे अथवा मरजापे । रोदिणी नक्षत्रम आंटदिन रेदकर ११ 
दिनम रोगशांति होये । मृगरिरमे छः दिनरदे अथवा नौ रात्रिये उतरे। आ- 
द्रोमें हत्तेग पाचदिनमे मरणकरे 1 यदि पाचदिनके उपरांत रोमी वचना 
तो ९॥ महिने संक्षय कारकदोता है ॥ पनर्वसभं हआज्वर १३ दिनम ष्ट भ्‌- 
थवा २७ बे दिनि ज्वर रदितहोषे । पष्यनक्षवरभं पगटहुजाज्यर्‌ तीन राप्निरदे 
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 रिरक्रमर्स्चे घटके सातवे दिन गृक्तदोषे । छेपानेतरमे उवर ९ रात्रिर । 


; आर मघामक्षजमं रोगन रगा मरण हेय 
अन्ठषासुमवेनमृतयदीवैकारकरमाद्य | मघासुदराद- 
शहिनमृव्यभवतिदहिनः ॥ ऊध््यातिमर्घायां 

वी क ¢ & 1 १) 
तुएनरेवसुखीमवेत्‌ । पूषामाृतरयजञेयंउत्त पंचक- 
तयम्‌ ॥ पूवोत्रयेनथामाप्ाः शुभाः ज्ञेयामनी पिभिः । 
पूवासुचोपरृष्टस्यफाल्यनीप्‌ मेदश उततरातुतथा- 

¦ एौचनवरात्रमथापिवा । एकविञञतिरात्ाद्राख<्रेत 
सोश्यमृच्छति । एतेषांतप मेचसिपदिरेमस्तदागतिः॥ 

अथे---अश्वेपानक्षत्रमे रेगदोनेपे व्रहचदिनमें मृस्यहोते। मधानक्ष्मे १२ दिन- 
समरे 1 यदि १२ दिनं उपराततरदजवितो फिरसखीं हय पएवसव्यनी, पूवा- 
पाठ सरे पएरोमाद्रपद इनमे हृजारोग तीनमहिनेरहे ओर अच्छहोजवि । पू 
फा °नक्षत्रमेहजारोग ९० राभिरहै । उण्फारमक्षयमें ज्यात अथवा नीराभरटै 
अथवा २९१ रा्िरहफर फिर भाद दोवे यदिऽउक्नक्षजके चहुषं पाद्मे सेम- 
हेपतो रोमीनिश्चय मरे \ | 
दस्पनप्रथमेमोक्षध्ित्रायामष्टमेहनि । स्वातिः षोडट- 
शररनतविश्चाखाविंचत्रिकं ॥ स्रातिश्ौगेदशाह- 
नमुच्येसक्षत्रथणवा ' विज्चावापुभरेनमृल्युरकिय - 
तिमेहानिं । चारराधापक्षमेक ज्ये्टोदञ्चदिनानित ॥ 
ज्वृरस्त(दवसानएदर्यवछिषत्रेत ' अत 
क्ििःस्याच्चास्तितस्याचाशणस्सितम्‌ ॥ 
अर्थ-हस्तनप्षत्रमेपथमदिन्ीरेमै मक्तटोजति । चित्रा नक्षतमे आदवेदिन) 
स्वातिनतत्रमं आ रात्रे 1 ,विराछ्लानक्षचमें फीसदेनमें रोगयुक्त होप । अथवा 
स्वाति नधतरेमे ५० दिने अथवा १।॥ महिनि दू । विशाखामे २१ दिनस्य 
दोय 1 अनुराधा नक्षत्रम ९९ दिनदैं । ज्येष्टानक्षभ दशदिनरसे रोग यक्तहोवे 
अन एधा नक्षत्रे प्रगट्हुआ ज्वर आटदिनरष् ! यि मं [उदिनर स्यादाज्वर 
र्रेतो उ सोगीका मरण दोषे उसका यतनही ह ! 


९१ 


९.४ सृहनिषण्डुरताकरः 


ज्येषठयपिचमेमृत्यरू्ववादादयात्सुखम्‌ । मटन 
वापिसुएस्यद्‌शरात्रम्ज्वरः ॥ तरदुध्ववरत्तमानस्यच 
कविसेभवेत्सखम्‌ । पूवाषार्व्याठनवमेहनि रोगातम्र 
मच्यते । उत्तरासुखषादाघुमासञ्धिदयत्यसंश्चयः ॥ 
अए्वानवमाप्रामतवाऽस्यदसामादद। च । चवण 
नाए्टरात्रठद्िरयतेज्वरपीडितः ॥ 
अये--ञ्ये्टानक्षतरमें पांचमेदिनमृष्युहो, यदिवचजयेतो १२ दिनम सुखहोवे \ 
मखनक्ष्रमें भगटहुआज्वर दशरात्रि पर्यतरहता ई 1 यदिदशरात्रिमें रोगनद्टेती- 
२५ दिनमे सुखी होय । पृदोपाह नक्षच्मे यदि रोग प्रगट होवेतो नीमदिन 
अच्छा होय । उत्तरापाटर्भं रोगोतपन्न द १ मारने पयत कषटकारक जानना 
फिर आठ महिनेमेयानो महिनेमे रोग शांति होवे ओर श्चवण नक्षवमे यदि- 
उबर मगट होवे तो वहरोमी आरा्रे पथैत छरितरहता है ॥ 
मासुनयंषनिणसुसचतमिक्दिन्‌िराकम्‌ । नररानपूवा- 
भद्रे उत्तपचकनयम्‌॥दशादहरवतापाडागच्यतन्था- 
पिभिस्ततः॥दृशरनरधनिएसुज्वरोमव्रतिदेहिनाम्‌॥ 
पड्‌(बातद्वादृशाहवामकेच्छतभिषाप्चच ॥ तथाभाद्रप- 
देस्वेवपूवाइमरणंघ+म्‌॥उत्तरासुमपेनमोक्षोदिवसेऽः 
चतदस ॥ चतुरात्राएधत्रवारवत्यापत्ततेज्वरः ॥ 
अथ--घनिष्ठा नक्षत्रे मगटहआ रोग तीनमदिने रहता टै-रातमिपानक्षघ्रमे । 
यीसदिन-प्वभाद्रपदनक्षत्रभे उत्यन्नहआं रोग नौराविरदता ₹-उत्तराभाद्रपदरमे 
मगष्टुभा रोम ४५ दिनरश्ता दै । रेवती नक्षत्रं प्रगण्दरे पीटा दश्षदिने रहकर 
नषटटोती हे । धनिषएठानक्षत्रमेज्यररोग होयतो दशराभिरहे । शतभिषा नक्षवर्मे पय 


वि अथवा वारा रतिरहे एूतामाद्रपदमें ज्वर परगण्होयते सेमीमरे। उत्तय भाद्र 


दभ ७ दिनरेहे एवं रेदतीनक्ष्रमे यदिज्वर होवे तो चार्रात्रि अथवा आया 
पयत रोग रदटता है ॥ 


आश्वनी 
अश्धिन्याःप्रथमेपादेनवरत्रपरकीर्वितम्‌ दितीयेप्रण- 


ज्परपकरणम्‌ ९.९ 


[र , [+ क @ ऋ, \ च 
मर्वातत्रताचत्तप्रवातदच्ः । सप्रक्तवात्रराः प्रणाः 
न = क क 
चत ५ दकषत ॥' 
अर्ध---अबनक्षवफे भदयेकचरणका एर कते है ! तहां अश्विनी नक्षते धथ- 
म पाद्मे रोग दवे तो नौराभिर । दसम होयतो मृत्युकरे ! तीसरेपरदमें देय- 
तो खातदिगरहे ओर अश्ि्ीके चतुर्थपादे हमा रोध २९ दिनय्त र्ता हे ॥ 


भरणी । 
भरण्यां प्रथमेपादेयेकादशदिनानित । द्वितीयेचला- 
िसात्ततृतीयेपूणेमादिशेत्‌ ॥ चतथरदरसंस्णार्कदि- 
नपंख्याप्रकीपिता ॥ 
अथं--मरणङि प्रयमपादमें ह रोग ११ दिनिरह-दूसरेमे ४ ° दिन-वीसरे 
मं मस्य ओर चतुथपादभं हवेत ९० दिम रोगरदता दै ॥ - 
छुपिका 


तिका नक्तत्रेके प्रथम चरणमें पित्तजन्यज्वर उत्पन्न हापेतो यो दददिनरषं ! 
दृसरे चरण्येमी दशद्यीदिन रदे  तीसरेवरणमें दोयतो पाच दिनरदे ॥ 


क, कि क्न 


रह्मा ` „~. 
रोदिणीके प्रथम चरणमे ९ राचिषीडारहे ! दूमरे चरणर्मे १८ दिनरदे ! ती- 
सरेचरणमे दडारानिणीडा जाननी ॥ 
~ मृगशिर „ , 
मगशिर्नतत्रके भयम चरणमें ७ दिनपीडारदे 1 दूसरे चरणं १२ दिनरदे | 
तीसरेदरणमे २५ दिनपीटारदहती दै ॥ । 
आद्रा 
आद्र नक्षव्रके पयमचरणमें ९९ दिन । दूसरे चरणे १२ दिन 1 गोरती- 
सरे चरण्में पीडादोयतो सेगीरी मस्य षेय ॥ 
नवसु 
पुनरवमु नक्षघ्रकेः प्रयम चरणे ज्वर होयतो १९ दिनरदे । दृसरे्मे अ दिन 
जर हीषरे चरणमे रयता २९ दिनं पीडारह ॥ 


९२ वहनिषण्डुरताकरः 


पष्य 
भी 
पुष्य नघ्षतरेके प्रथम चरणमे ७ दिनषीडारदे 1 दृसरेर्म २० दिनि ओर तीसरे 
२९ दिनपीडा रती द॥ 
षि 
अश्टषा 
अश्छेपाके प्रथम चरणमें ज्वर टोयतो तीन महिने रहे, ओर रोगी कष्टे जी- 
वे दसरेम-तथा तीस रोर्माको मृत्यु दीय 
मचा 
माके प्रथम चरणमें ७ रात्रिषीडारहे । दूसरे चरणमें २७ दिन ओर तीसरे 
चरणं ३० दिन पीटा रहती दे॥ 
प्रताफाट्गणी 
पत्रो फारगुणीके प्रथम चरणमें 4 रात्रिपीडा रतीं है । दूसरेमे १२ दिन 
जीर तीसरे चरणमें १ मदिनेके याद्‌ रोगी मरे॥ 


उत्तराफालणणीं 
उत्तरां एाट^णीके प्रथम चरणर्मे १४ दिनपीटठारहे । दूये सातरात्रि आप 
तीसरे चरणमें ९ दिनपीडारह्ती र॥ 


स्तं 
हस्त नक्षत्रे परथमचरणर्मे रोग दोवेतो ७ राभिरदे । दूसरे हटोयतो ४ दिन- 
रटे ओर तीसरमे होतो ९ दिनपीडा रहती द ॥ 
[चतरा 
चिवाके प्रथमचरणे व्याधि होने रोगीकी मत्युटोवे । दूरे चरणमें तीन 
मदिनेरोगीरटे ओप् तीमरेचरणमें १३ दिनरोगरद्ता ट ॥ 
स्वात्‌ 
स्वातिके पथम वरणमें रोग होबेतो २७ दिनरदे । दृषरे चरणर्मे यीम्‌ दिन 
गोर तीसरे चरणमें रोगदोयतो पृत्युलेय ॥ 


वशाक्ला 
विदाखाके प्रथम षरणमें व्याधि दने ४८ दिनरटे ! दमरे चरण्में दौयनो 
पारदेन ररे, जर तीसरे चरणमेभी १२ दिन पीटारदती ६॥ 


ज्वरमकरणम्‌ ९३ 


अनुराधा ` 
सनुराधाके प्रयम अशमे पडा उत्पन्न हीयतो ७ दिन । दूतरेमे ९4 दिनि 
ओर दीय चरणमें ६४ दिन पीडारदती ट ॥ - 
ज्येष्ठ 


"भ, ‰, ५.१ 


ज्ये्टाके मयम चरणमं रोग होनेसे तीन महिने पीडा र्दे । दुसेरेमे १६ दिन 
तथा तीसरे मृत्य ॥ 


शू 
मूखनकषत्रके प्रथम द्वितीय देतीय चरणमे रोगदोनेसँ १९ दिन परयत पीडा 
रहती ६ ॥ 
परपांषाद | 
पूोपादृके रथम चरणर्मे रोग होने ३ महिने पीडारदे । दृमरेमे १६ दिन 
ओर रीसरे चरणे म्रत्यु शवे ॥ 
ुतत्राषाट 
उत्तरापाद नक्षत्रके प्रयम्‌ चरणे रोग होयमो १९ दिनरहे । दूसरे १२ दि- 
न ओर्‌ हे पहाएरुने ! तीसरेचरणमे रोग दःयतो २० दिनरग रहे ॥ 
श्रवण 
श्रयणके भरथम चरणमें ७ दिन-दूसरेमे २० दिनः ओर तीसरे चरणमें १६ 
दिनरोग र्दे दै ॥ 
धनिष्ठा 
धनिष्ठा पथम चरणरे २० दिन सोभरे दूसरे चरणमें ६० दिनि | तेया 


कर भ्न 


तीसरे चरणं रोग॑होयेतो १६ दिनरहता हे ॥ 


शतमिपा 
दातभिपकिः भयम चरणमे सेगदोवेतो २॥ मदने पोर दुखःरेवै, दुसरें छःम- 
हिने ओर तीसरे चरणमें सेम नेते १६ दिन पीडा रहती दे ॥ 


एवामाद्रपद्‌ | 
पूवीभद्रपदके भयम- द्वितीय ओर वेतीय चरणमें रोगदोनेसं मृल्यु होवे ॥ 


शध यदन्निपण्टुरल्ाकरः 


उत्तराभाद्रपद 
उत्तराभाद्रपद प्रथम चरणे रोग उत्पल दोनेसे १५ दिनपीडारदं । दृसरे 
क ५ अ, क क, भ धन्‌ ५ 
चरणमें २८ †िमदुखरहं । ओर तीसरे चरणमें दोन १५ दिन रोगरदता हं ॥ 
०५, हिन, 
रपता 
रेवती नक्षघ्रके प्रथम चरण रोग उत्पन्न टन < दिन पीडारे । दूसरे 


चरणमें दोवेतो ९२ दिन दुमखीरहे ओर तीसरे चरणे रोग होने १० दिनि 
पीडारदे पश्चात्‌ शांति दोती दे ॥ 


एवंन्नाखानरः सम्यर्फुयोतप्रसमनक्रियाम्‌ 
नक्षत्रस्यत्रयामामारनिपणप्रकात्तताः ॥ 
अ्थ-उसप्रकार नकषुध्रके ओर नकत्रके चरर्णोका शभाशमपिचारफे शास्र 
कत (जे आगे कहते रै) उपशपतिकमको करे-ययपिनक्ष्रके चार चरण द- 
ते दे प्रु यहाँ प्रआप्रेयमदहरधिने तीनदी चरणका फल कहि चतुथं चरणका 
फरु जो संपृण रोगका पथम कहि वह जानना ॥ 


पून क ट = न थ्‌ 
( अवनक्षव्रदयनकफोपिधिकहतेदहै-तदाप्रथम , 
सामघ्‌। 
आकः खेर, ८7क) येर्‌ ) नीम द्व्‌ छोकरा, कुरा, कांस, पापः बट, जग. 
मांसी जामुन) आम, सोमवल्कर, वषा, चंदन, अरनी, अगरदृक्ष, कटसरेया, 
सताधरी, स्ोपधी, दलदी, दारु दलद, ये सव होमकरनेफे खये समिधा है ॥ 
परंतु राज निवंटुमे सचाईस नक्षमेफि सतारईसद्र के ट उनकी समिधाठेनी 
चादिये ॥ 
गूध 
चदन, रारुचंदन, गोरिचने; हरदी, गेस्ट, नीव, वेर, पतग, कदंब, कटार! 
कस्तूरी, कपर श्नोपर्णोः देवदारु, पीत्वंदन, पन्राखः दारुदर्दी, अगर; सीमोः 
र दाक येगे द्रन्य १ ॥ 
ए 


फमल, वेल, तुलसी, दूब, ङश, काद, अरनी, एोकरकेपतते;, जाक, द्राक, 
नरे एरर ॥ 


उ्वरपरकरणमर ९५ 


ध्रपदीपादि अरुंकारों बास्तुपंडट अरुत करके इशानादिक्रमके नयग्रह्योको 
स्थापनकरे ! तथा नक्षबोको स्यापनकरे, म्रयम सूयं; चंद्र मंगल, ध, गुरु, 
शुक्र, शनि, राहु, केतु इनका पूजनकरके मसं इनकी समिधाका हवन करे फिर 
समिधाअकि ददी, सदत, पुतं इनमें हवो २ के अश्विन्यादि नक्षनीका हवन करे 
तां आककी समिधा ठेकर, ‹ इदमथिनो ' इस मतरस तथा ‹ विण्णोरराट 
हनमत्रोस-अभ्विन्याई नस्क हयनकरे ॥ 
इरदभरण्यो ' ओर ˆ मधमाष्वी ' इसपर वेरकी समिधा मरणी नप्षत्रकी 
दयांतिके अथे हथनकरे ॥ 
कांडात्‌ कांडात्‌ ` ईष मंत्रसे नीपकी सपिधा कृतिका नक्षत्री शांतिके 
अर्थं हयनकरे, एवे दूर्वा ( दूब ) कशा, इनकीसमिधति रेदिणी मृमदिर आद्र 
आदि नघ्षतरोकी शयथ हवनकरे इस्तीभरकार सवन्र्नोका दवन एयर्‌ २हैसो 
सातिषार, शति कमखाकर, शतिमए्प) सारि अयमि देश्यं ॥ 
फिर धत्स पृणाहुती करे भार ग्रहयेको मभपेकस्लानकरावे । फिर रोगीकों 
मस्पस्नान ओर मव्रक्लानकराय संपेदे कपटे पटिनायफे उस्म वेग वे 
पेदोक्तं म॑त्रोते उसका माजन करे तथा अपामाजनसं उपे माज्ित करे आशी. 
वाद देये ! पश्चात्‌ वह रोगी गोदान; दद्ठदान, एृथ्वीदान आदिं यथा शक्त्यनु- 
सार करे इस प्रकार दयमकरे तो स्ग्रह-नक्षत्र भौर यौर्माकाी शक्ति दोषे ॥ 





ज्वररामक्रा कमाकववाॐ 


यथाश्चाक्षितुनणति यथन्यावसिशत्तः | 
नेरमयाविधाव्याविः सन्यः फमजदुधरः ॥ 


अ्थ--जिसव्याधिका शास्रासषारनि्णयकर उसन्याधिके अनुसार चिकि- 
त्साकरी फिरमीन शंरिहोवे उस व्याधिको पठितेन कमज नाने ॥ 


जन्मान्तरे पापव्यापि सूपेणवाधते । 
तच्छंतिरीपपैदीनेःजपटोमस॒रार्चनेः ॥ 
तस्माक्तमीेपकोक्परायध्चितादिसाधनेः। 
पवेपापक्षपाल्िप्रव्याधिः शमम्येदृसंश्चयम्‌॥ 


५६ चृहत्रिषण्टुरताकरः 


अर्थ-जन्पातरर्मे जरियाहुभा पाप शसदेदमे रोगरूपहोकर दुखदेता है उसकीं 
हदाति आर्धपन-दिष्योपध धारण-दानकरना-जप-दोम-भीर देवता भका 
पजन इन कार्ण होती £ 1 इषीषं कर्मविपाकोक्त प्रायश्चित्तादि साधनो कर 
के पूवेजन्मोपार्भित पापोके श्रातिहेनिषे रोग निःसंदेह शीघ्र दामनदो जाते दै । 
इसी ते प्रजन्म जनितपाए परिपाके उत्पन्न ज्दरके देत-भोर उनका यत 
कृहते रे ॥ 

येसपरणं प्रायधित्त रेगानुमार वडा ओर छोशाकेरे ओर इनम वित्तश्चाठ्यन- 
के अथात्‌ जिप्की दशषमे लगनेकीसाम्यं हे यदिवो एकष्पाया दो स्पा 
लगाये तो वोवित्तताट्य कहृलाता ह भसाकरनेमै वो फलीमूत नही होता दै । 
ओर न रोग शमने इसवास्ते अपनी सामथ्यैके असार प्राथधित्तकरे । भीर 
जो अप्तामध्य हे उसको ऋणठेफर मायधित्तनदी करना शतु अपनी देह 
जो वनमके उसको करे जरै विष्णुसहस्रनामका पाठ, गायत्रीजप, ओर मनर 
परत्माफा प्यानदि ॥ ५ 


सज्यरेकमेषिपाकमाह 
देवस्वहरणाचेष्‌ जायते विविधो ज्वरः । ज्वरो मदाः 
ज्वुरश्चव्‌ २।द्र्‌ा बेष्णवरपएवचं॥ 
अभथ--अव सर्मज्वरका कपरविपाक कहते ह । जैने देवद्र्य हरण करने 
सनेफ भकारका ज्यर्‌ प्रगट होता दे उन्टोपे उष्णस्वर रिव ओर मदास्वर- 
( यी तज्यर्‌ ) वि्णुमग गान, मगट हुजा है ॥ 
अथास्यसाति 
जयरे सद्रनपं कु्न्महारदरं हाज्वरे । 
महासुद्रं अभद्र वैष्णवे तद्द्वयं जपेत्‌ ॥ 
अय--ज्वरके दू प्करनेको रुद्रजप, ओर महाज्यर दृरकरनेको महारुद्रजप 


कराना चादिये । रद्रज्वरवारेरो भदहारुद्र आर्‌ वैष्णवज्वरमें सद्र जर महास्द्रद- 
नोको जप करावे ॥ 


गाग्यैः 
ये पुनः पू्रनन्मनि करणः पिशुनाः ततस्तेऽन्य जन्म- 
नि सततं ज्वरिणः स्युः ॥ 


उवरपकरणम्‌ ` ९.ॐ' 


अथे-मगेकऋपिका पुत्ररिखता दे कि जो मनुष्य पूर्नन्ममे कूर तथा पिदयुन" ` 
(खगखी करमेवाठे ) होते है, यो स पापकरके `इसजन्ममे ` सततस्यरी स्वरी होते [4 


सातज्परफाकमेविपाफ 
य पनः इरपाणः पापाः पिशनवतमः । 
ते मवेखः घदासीततज्वरषंतस्तदेनपा ॥ 
अ--नो कोई क्रूरकर्मकरम्याठे, पापी, युगख्खोर दै यो पर्प पदेव शौ-. 
चञ्वरसे पीटित रोते ३॥ . 
उस्करममन 


शतयदखतसख्याक प्रद्यसथता जप नदविदस-, 
 " मत्रेण ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्ततः ॥ छरामपिपहाराय- 
“ बलिः सवेन शस्यते ॥ सहस्रकलञ्चस्नानं शतमोज- . , 
नमेव च ॥ सीतव्रं एनः ुयादभिषेकं दरठेषः॥ - 
अथे--रुपरकट्ए शीतञ्वरफीं शांतिकरनेको ( जातवेदस ) इत. मधरफो 
दुशादजार ऊप करये, ओर घराद्यण भोजन करये, अथवा मययांस इनकीयटि- 
दानदे;ःकिवा सदक्षकटशामिपेफ करे, ओर १०० व्रादणोंको भोजनक्यपे, म~ ` 
थवा श्रीविषप्णुभमदाचका अभिकः फराये ॥ | 
परस्रकरुशस्मानं रुेणेशयस्य काय्येत्‌ ! 
ताह्मणान्भोजयेच्छक्यानपद्रै जातवेदसं ॥ | 
अर्थ-अन्य्रभी सिखा हे पि शिवकारग्रीसें सदख फरुशामभिपेक करावे) तथा 
यथाश्चक्ति प्राद्यण भोजन करावे, ओर भातवेदसः इस मत्रका जप फरावे ॥ 
ज्परवारेकेदेषिकडपचार 
वेदानां शरवणं हितस्यचरणं पिपरस्यसंतपणं छष्णस्य- 
स्प्रणशमस्पकरणद्रच्यस्यप्तपण ( अश्वत्यभ्रमण्‌- 
एुरलधरणदीनस्यरक्षणं दन्यादुएविवज्वरछपाद्‌- 
नीनाथोपथोय्रततमः॥ | 
अर्भ--भव उवरयानको देविक पत्न कते ह नत्त कि-पेदर््रयण, हिताचर- 
१२ 


८.८ चृदत्रिपण्टुरनाकरः 


` णः ब्राह्मणभोजन, कृष्णकस्मरण, शुभकाये, द्रव्यदान, पीपरूकीप्रदक्षिणा, उ- 
चम २ रत्नोकाधारण, तथा दीनजनोंका पोपण, ये उपचारं भषएविध ज्वर्येरो 
लेख चन्द्रमा घोर्‌ अधषारका नाश करतां है उसी परार नान्न करे ॥ 


सदस्नेस्य सहस्रवादोः सरखयक्रस्य सदसरमूरधाः ॥ 
सरखपादस्य सरनार्म्ना सदृ्नाम्नां पठनं ज्वरं ॥ 
अथ--नेत्र, बाह, मुख, मस्तक, पेर, हस्तादिअंग, तथा उसीभरकार नाम ये 
जिसके अनेक है अते देवका सहस्रनाम ( विष्णुसहस्रनाम ) पाठ करेमो व्वर 
दर्‌ होये ॥ 
गणेश्वरो वा यरुटेश्वरो षा गेरीश्वरो वा दिवसेश्वरा बा 
महेश्वरो वा कुर्देवतं वा तत्पजनं त्रिणा पर्चस्तं ॥ 


अथ--गणेह, विष्णु, हिव, गौरी (दुर्गा ) सूय अथवा सुखदेव इनका पु 
1 
जन उ्वरवाटेको हितकारी ह ॥ 


मगरटेपुचकार्येपुसततकोपवात्नरः॥उष्णज्वरामिभूत 
स्यात्तस्यपापापनत्तये॥पदसरकटशक्षानस्दरणश्चस्य- 
कारयेत्‌ " बाह्मणानभोजयेच्छक्याजपद्रेनातषेदसम्‌ ॥ 


, अर्भ जो प्राणी मंगरूकायं ( पिबाहादिक ) मे फोप करतादहर्वो माणी 
प्ण ज्वरवाखः होता हे उस "ˆ “रकरनेको, सहस्रकटदाभिपेक पर 
र यथर्तु चारण भोजम्‌ श्र ५६ 1 टृशुमप्रपत चपयःरा. 


स्व्र्प्रकस्णम्रू ९९ 


सुवर्णवयथारक्तयाताहणायनिवेदयेत्‌ तसमेहत- 
तेृ्तश्चतगीखयसच्छतम्‌ । मतरेणनेनपिधिवत्परज- 
येदखाज्वरीनरः ॥ 


मन्‌ 
महेशः देवदेवेशः देवदेव! परात्परः १ कुमननेनदाने- 
नज्वराक्षप्रविनर्यतु॥ एकािरसन्निपाततेतीयकच- 
ुरथको । पाक्षिकं मापतिकंचेवसाित्सरिकमेवचानाशच- 
यतमम्रल्लप्रवद्वमदहश्वरा ॥ 
अथ--नवीन मिह्रीका कल्क जो ष्टा ओर्‌ सोजरा न होये तथा पका होय 
घौर र॑ग्मे खाट दषे उत्को चावलोके देर पर स्थापन करे चावरु पाचि दा 
ण अधात्‌ दो मन होवे परेतु ८ यद धनाव्यके बासते आङ्ञाहै मरीवको यथा द- 
क्तिटेना) वो चादर चिने ओर्‌ एष्य हए शद्ध देच चाहिये 1 फिर उस क- 
टखसको सपेद वद्र खेटके उस धमे सदत घी, गढ, खाद, अयदा तैल इनमे 
किसी एकको भरे यादे इन वस्तु ओं किसके भरने सामथ्यं नदवेतोस्व- 
च्छ जरसे ही भरदेवे पश्वा उसका स्पेद एल, फल गध; धूप, दीप नेवे्यादिसै 
पूजनकर्‌ पएवाक्त विधिसं दयनकरे उसमे समिधा धी मोर वसूको द्मे पश्रादउसं 
हवन करनेवाले ब्राह्मणको किं सो वेद ओर्‌ वेदार्थो जामता टौ तथा जिसका 
उत्तम माचार्‌ उसको पथा शक्ति दस्पजमें उषधस्का मर्‌ सुवणका दयन कर 
उस मका यष्ट अथद्ेकि हे पदेश! दे देव देवड! हे देवीकेदेव! दे परात्पर! 
इस कमं दानकेरके मेरा एकादटिफ, सनिपातजयर्‌, तिजारी, चयेया, पटरषटदिनर्े 
अनि दारा महिने जानेवाला एव वप दिनमें आनेषाटे सय ज्वसंणो हे वामुदेव 
मदेन्पर शीप नाश फरो ५ 
अन्यस 
भपामाजनकस्वोतरहतुमत्क्वचादिकं । 
पटेल्यगीचसततंसवचज्वरनिवतये ॥ 
१नो ब्राह्मण व्याफ्ग्णादिभी पदयटो) ओर मरम्यीरो, उस्गो दान्दे । रितु पावा 


प्योरिव-दुरन्यगी, केयर सडमृरड) खुमामदरी निरप्तर्‌ सदाचार्यः) पसर मामी) आदिष- 
पौरो दामने, इमम दानदेनामानी जापसो मरकत महाल वनानि ॥ 


॥ ४ ना 
धः + 


१०० बृरनिघण्टुरताकरः 
अथे अन्यत ग्रंथों टिसीरै कि ज्वरवाल् रोगी स्वर दूरकरनेके छियि भपामा- 
जनस्ता, हत्रूमानक्वच) ओर मादिकशब्दसे नारायणकवच, रिष्णुसदखनामादि 
कापाठ करे यदि अपनी सामर्थ्यं न होवे तो अन्य बाद्यणको सपने पास बिग 
कर्‌ पाटकरवे एवं दुगोपाठ, इतचंडी, सहस्रच॑डी. आपदुद्धारका परश्चरणमी 
करावे परंतु म तो जाने सरवोपर्‌ वेदपाठ ओर वेदम ( उथवकंयजामषे' ) १- 
त्याठका जपकराना उत्तम दै भौर जितनी अपनी सामर््यैहो मनत भगवत्का 
रुमरणकरे क्यो कि छि दै' हरिस्पृतिःसर्वविपद्विमोक्षणम्‌, 
शिष्य---मव आप ज्वर रोग कौ.उत्पत्ती हमर कलने ॥ 
गुरु--ज्वर को उत्पत्ती चरकमे इसप्रकार टिखी है ॥ 
 ज्वरोत्पत्ति 
द्वितीये दिये शवमक्रोधव्रतमास्थितः। दिव्यं सहसरं 
वृपाणामसुराअमिदुडूबुः ॥ तपो विघ्रा्चनाः करठन्त- 
पोविप्रमहात्मनाम्‌ । परयनसमर्थश्पोपेक्षाशक्रेदक्षः 
प्रजापतिः ॥ यन्ञेनकरपयामासप्रोच्यमानः सरेरपि। 


„ , ऋचः पशुपतेर्याशच ्ैव्यआहूतयश्चयाः॥ यत्चतिद्धि- 


कन, नि = 
प्रदास्ताग्दानिक्वसर्प्वान्‌ | 
। अथे--- दूसरे ( तरेता ) युगमें श्री थिव यक्नोधमरतमे स्थित हे दिप्यष्टजारव- 
प तपकरनेका प्रार॑मकरा उसममय महात्मा भोकेः तपोविध्र पःरनेवारे तपषिप्र 


` ही टै आदाराजेनका असे दत्य च।त्योतरफ्मै श्रीननियके सन्म दोदे, उससमय 


श्रीशिव उनके मारनेको समयेभी ये परतु अक्रोध यतम रदनेके कारण देखे ~ 


` नक उपना करदोनीं । इसीकारमे दक्तपरजापरति देवताओं फटने प्रमी पशु- 


परति ( रिव) म्र मीर रिवकी याषटूती जो कि यङकी सिरीरने वाटी घन 
परकै रदित यज्ञ करता हु ॥ 


अयात्तीणतरतोदेषोटदवादक्षव्यतिक्रमम्‌ । रुट्ोरीदरपर- 
स्टत्यमावमात्मव्िदात्मनः ॥ स्पृष्टास्टयिवधर्वेद- 
ग्वतानसरान्‌मरभुः। वाणक्राधा्निप्ततप्तमसृजच्छड- 
नारानम॥ ततोयन्नःसविष्वस्ताव्यथिताश्चदिवौक- 
सः । दाहन्यथापरोताच्वघांताभूतमणादिश्चः ॥ अये 


° उयरमकररणम्‌ १०९ 


? , , श्वरंदेवगणाः सहसप्तपिभिविभुम्‌ । तमृभभिरस्तुवनं ` 
“ . . युरिच्छ्िभ्रेरिवःस्थतः ॥ ' 
५ थन्‌ --जव्‌ उसदजार्‌ वके अक्रोध निदत्त हुए ओर दक्षे करेहुए 
अपराधरको जानं श्रीरटमगवान्‌ अपने रोद्रभावकों यारणकर्‌ उलायमें स्थित- 
तीरे नेत्रका स्पशंकर उसनेते निकी हु अग्रि जितने दुष्ट दैत्य पके 
विप्रकेरने वारे उनस्वक्े भस्म करते हए 1 फिर उस्‌ क्रोधायि फरक संत एक 
काण ्रघ्रुनाशक वनायके उस दक्षके' पारनेको चटति हुए, उसवाणते उसयज्ञ 
को विष्वैसकर्‌ संपूण देवदार्मोफो व्याक्ुखकरा + ओर पाणीमारको तथा दि. 
गाओंको.दादकी पीटठाति व्ययितकरा-उप्रसमय सवदेषगण जीर सि मि- 
रुकर्‌ सवं साम्येयुक्त-द्शरभ्रीशिवकी ऋग्वेदके मंत्रि प्रसन्न होने पर्यव स्त॒ 
तिकरते ए ॥  _ , 
भिषंशिवायश्रतानांस्थितन्नावाखतान्चटिः ¦ कोधायिरक्त 
“ व्न्दवमदाकृंकरसाणदं ॥ तयुवाचश्वर क्रोधंज्वरी रोकेम 


विष्यति ' मरष्याणांचनन्मादौनिधनेचमदतमः ॥ | 
सर्थ---प्राणियोके कल्याणाय श्रीशिव कस्याणद्धपमे स्थिते एको लान 
बही श्री प्षेदङां कोधामि दाथमोडकर वोलखा पि देदेव | अयमं कयां मापकी आ- 
ताक) उसके वचन्‌ सुनकर रिव उस्अपने कोधसं वोरकि तू जसं ससारमे 
श्वर नापकरसे भ्रसिद्ध दोगा 1 ओर भरुष्योके जन्म समय सीर मरने समय 
लदीरदाक्रेगा अथीद्‌ तेरेदी पतापत भाण्णयोका जन्म-मरण दोदेमा ॥ ) 
५, { तभा [| 
मसेमखधुनांगणंकिरनिमेन्यदक्षःपय चराच्यरहरं "` 
मदभरादवाजीमणत्‌ । वतस्तदचिकिक्षणादतिरूपा- 
रुणा्सिगटघिमोटिरुदग््रणः सपदियीरभद्राभिषः'! 
` भृरशंसचपिरग दक्छ्वचमरेमृगस्या्टपवरुचंपरिदध- 
ज्वलत्तमुरनचजयाद्धयः । स्फुरत्पथतयदरापरपुर-- 
रिणंमांजटिजगादकरवागिक्ितमिदमुग्रसयरोवदव्‌ ॥ . ~. 


, अ्प-- अ भ्रंषाठर्मे ज्वरोत्पति कहते र कि, पटे दक्षवजापति अपने य- 
हमें सद देवताओं मिमेतरेण (नीवा) फेर चद्चरके युरु्रीशिवरा अभिमा- 


१०१ "बुहत्रिषण्डुरन्राकर्‌; 


नकसरके विरस्कारकर्तीहथा, उससपरय श्रीशिवके असंतक्रोप करके खारु २ ती- 
सरे नेव पीरेरंगका, ओर तीनमस्तकवाला, वीरभद्रग्ण तत्काट मगटटुजा 
पीरनेत्र वाधंवरको ओडे हुए, अप्मिकी कातिको धारणकतता-छोदी देह, भोर 
तीनपैर्‌, बडाभारी उदर्‌ जिस्का, एंसावो वीरमद्र्ण तरिपूर्के वैरी रिवके स- 
न्यखदाथ जोटकरयोखा दि देप्रभो ! मेक्याकर तव उस पोर ख्पवारुरषे धो- 
र स्वरूपश्रीरिवे यह्‌ षोडे 1 ॥ 
सवकुरुनिरुतवत्रृतिरुद्रत [मिद्यनसस्यप्रम- 
रसमप्रथममववान्हत्रयम्‌ । मरस्द्रणमद्ुद्रवद्वव्‌- 
मतुटवयन्विनोमुनीनख्मनीनमदमनभीतसन्नस्वना 
भर्प--कि द्षके यज्ञोत्सवको विध्व॑सकर इस प्रकार सुद्र निय आक्गाको 
सन ग्रथ दक्षके यज्ञम जो तीन अग्रह उनकी शांति करता हुा। उस क्षमय प- 
मे मए मसे भरद्रणोको भनाता इञ, श्रीकिवको भसन्र करता, दमनभयसे 


रे श्वासजिनके य्ञकरामे वारे मुनीश्वरको नीवा करता अथात्‌ जीतता 
हमा पीरभद्र श्रीक्िवके सन्य पप्र हया ॥ 


इद॑तमवद्स्स्थतेपुररिषएुःपरस्तायतोऽसिखुहविरिदसतो 
्षटितिजीणमेवत्वया । जतोःस्यजगताच्वृरोभवततप्र , 
भृत्युचेरर्यज्वरयतिस्फरदि पिधनामधेयेजेमत्‌ 
, अ्थे--समकार्‌ त्रैसैको जीतके सन्यत संडे हए उस वीरभद्रे श्रीपुररिषु 
( महादेव ) वोटे फि तेने शीष इख यज्ञकी सामिग्रीको जीर्णक अयात पवा- 
गया इसी तू इसनगतमें ज्यरमामकरके विख्यात हो; थस उसी दिनसं यष 
एयर्‌ सर्ेर्क नामोकर इख जगतको अपने वेगं ज्वरव्‌(न्‌ कर्ता ह ॥ 
ज्वरानरिसपाकञरपदरिदितापन्वरागगजोष्म , 
दिप्पेयाप्वथयथक्रमेकीर्तिताः । तयेन्द्रमद्घोर्‌ 
केपेभकपक्षपाताहयामसमस्ततिमिरापभािजखगे 
ष्वृरुकंशनाम्‌ । 
अर्थ--तष्ट मतुष्योके जो वापन्तेतरै रसयते ज्वर असा फते र! धार्यो 
इस ऽघरको एकल कते टै । ऊँटोमिं इमको टस कहते १ । भमापि सक 
दादर पेज्ञदे । पोटोमे ताप कदटाताहे । गौमं दृश्वरनाय क्रपेः विख्यातद 
रव मच्छखिर्योक्यै नातिमे इनरमद्‌ कटखाता ६ 1 मपाममें छोर नाम ककः 


सव्स्मकरणम्‌ । १०३३ 


विख्यात ह । कमरोमे इसको ऋपमक नामे फुकारते ह । सव पक्षियोमे अर्थात 
परलेरभोमे पक्षपात नामस पुकारते दै। ओर कमि इसज्वरको अर्केनापरक कहे 
मृगामयाख्योमृगजािप्क्तः्रपकोऽजावि चर 
 कोन्ने । उष्णीषरसलःससरीसृपेषुपवाप्रष्नेएचनीधिकाष 
अर्थवद ज्वर मृग ( हरिणो ) की जातिं म्रमामय कटार ! बकरी 
ओर मेडम प्रेपकनाम करके दिख्यातै! अन्न (गेह, चना, चावल आदि ान्यो)' 
मँ चणक कहकाताे । स्मि उष्णीसनाम ज्वरकी संज्नाहि । पुष्प ( ए ) मे 
प्रदो नापरं कहातदि ! मौर जलम इसकी नीखिका सन्ना ॥ | 
कुकुमकोगोप्र बालु १ १ षधीषुपर्वासु 
कुमकोगोमेन्योतिष्कर्त्वौषधीुपवासु ! 
ग्रथिकपज्ञोत्रततापित्यमिधानज्वराः कथिताः ॥ 
अर्थ--गहूषान्यमे कुंकम नासज्बर की सङ्गहि 1 आपधियेमिं इसकी ज्योति 
पकयह्ा है । वेलोमें इसकी ंथिक सन्ना ह ! इस मकार नार्मो करके स्वकरे है ` 
भरमेरूपरकः पराक्तोव्क्षाणांकोटरः स्मृतः ॥ 
अथे--द्थ्वीमे ऊपरनापकं ज्वर कटलाता दे अथोत्‌ जिसष्टय्वीमे खासपेदा 
हेता है पो ज्वरप्रसित थ्वी जाननी । एवं वृक्षम कोटरकहराता हे म्ाद्‌- 
वृष्तिं कोतरका तिकारं ह ॥ 
ज्वरकेभठमेद्‌ 
वीभत्सधिरिराज्वरोथकपिटोमस्मप्रहाराखिपात 
पिगृक्षोऽयमहीदरोभयपरतोरेद्रीज्वरद्ियहः 
शमः श्ापसमुज्वामयकरादक्षकतोष्वतका 
घोराधचरनादिनोगुनिपरेः परोक्ताज्वरास्तेऽप्रषा 
अथ---पीमत्, खिक्षिरा, कपिल, मस्प-प्रदारः त्रिपाद; पिमान्ष, महोदर, 
ओर ज्वखृद्विमरह ये श्रीशियकी श्वास्तसे प्रगट, भयकासै-दसयनज्ञ पिध्वेप्तके थोर 
रूपयाले, ओर यरवरे नादकरनेवाठे असे आर स्वर मुनिवरोनि कटे दै ॥ 
„ वीमस्न्वरकास्वरूप = _ 
वीभत्सोरुषिराणांस्वखतोगंधास्यमाडाधये । 


१०४ वृहति पण्टुरताकेरः 


' रक्ताक्षः समिरसंङुङुच्चिनयनो रगधिपूर्णो ऽनिश्चय्‌॥ " 
 ' नप्रोरुद्रसणन्योऽतिवलख्वानकोपीजगदघातकः। 
रकुष्णाङ्खोमदिनोमदधिदमनः पष्णोर्दिजध्वसकः ॥' 
अर्भ--रुधिरसं रगे हए वको पहने, रुथिरकी ' गेधंअवि;' युंडमााको 
धारण करे, लारनेत्र, कृमि सङख्देह, तीननेतरवाखा, ओर दिन रानिदुगष 
जिसकी देहस अवि, नय, भौर अतिवरी, कोपयक्त, जगत्काधातक) काटी 
देदका, मलिनस्वरूप, मदमरस्तोको दमनक्त्तो, ओर पूषा देवतके दातोको तीर- 
नेवाखा असाश्रीपिवसं उत्पन्नहुए वीभस्सज्वरका स्वरूप द ॥ 
„ सिवा दो 
अभदक्षविध्व॑सको रुद्रकोपात्दचीपैः सिपा्नदनेनो 
, ऽतिकायः।चटनिन्दयासक्षणीटेखिहती ए्दद्रास्जं- 
घारुणाक्षोऽतिकोधीं 
अर्थ--श्रीरद्रफेकोपते दक्षका विध्व करने गाला तीनदिरका+ तीनपैरका, 


जलो १, 


नोनेमका, वदीदेह्वाङा, चटायमानजीमेसे होटेकि प्रा्तोको चारटताहुआः 
पेतारके समान पीडरीवाटा, टाछने्रका, भदयतक्ोधी, ज्वरमरगद््ुभा इसका 
प्रिरिया नम॥ 
कापिरखख्यज्वरकासरूपं | 
अभरद्रकोपाच्ज्वरःकापिराख्योप्खान्मरणञ्चोहिर 
न्तोऽतेशयःमदाघ्रणताक्षः स्फुरतायकेयामरमे 
पगर्नोमिनोरपेरत्तो ॥ 
अथ-श्रीरद्रके कोप्सेजो कापिल्ञ्वरल्आटहैषो अत्यंत सची देषां 
मुखम अंगोरोके पुंजोंकोडोटत्ता, मदत चदे ए मेत, तामेये समान मकाद पाठे 
वार, घोरमेधकीगमेनाका फणएनेवाला मौर मनकी प्रसनताका नावरे ॥ 
भस्मवक्षपकज्यरकास्वरूप 
अभूद्धस्मरविक्नेपकारद्रकाोपान्मदादहाददापोपरदर्यभ- 
माणः ॥ चरुत्सप्तजिन्टः केयटोग्रदष्रः स्फुरतपतता- 
आहणरमद्स्य;॥ ¦ ¦ .' ५ १ {५ 


प 
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अथे--श्रीषद्रके कोपर एक भस्मविप्ेपक ज्वरपगय्हभा वहं घौर अद्ा्रदास- 
का ररनेदाखाः दारेवार ज॑भारंमोखेताहथा, भर चायमान सावजीभ, विक, 
रार उग्रडाटाकाला, जर्‌ भकाश्मान वप््ुएतामेके समान छर उद्दी भौर 
केदारा असा जानना ५ 


तनपादज्वरक्ासवस्प 
प्रिपाद्ुद्रकोपादसूवास्णाक्षो भमः इमश्चविष्वसक- 
स्तन्धकणेः ॥ ज्वरादषकायोमुहः श्वाषिकता रणे 
नृत्यम्‌[निद्गदादत्षात्तः ॥ 
अथ---रुद्रफे कोपतै दीन दैरफा ज्वरमगद्हमा जिप्तके ाछनेत्रे ओर सखड- 
एकान दीषरेहवाला-गारंगर श्वासको छडनेवाला तथा संप्रा नाचनेषा- 
खा अगमि दाहका करमेवार्खा-मीर प्यास ग्यारल-तयथा अ्रयुक्रपिकी डदी- 
का उषाटने दाछा जानना ॥ 
पिङ्ञख्यज्वरकास्वरूप 
अभृद्रीरमद्रेश्परादकरटास्योज्वरपिङ्नेनोऽस्पजंषो 


न कात्‌ वा क 


ऽप्रिवणः ॥ व्रपषात्ताद्वजन्हानविदयद्रवप्थ्वल्तचा- 
वरकः ङशः युष्कमास्षः ॥ 
अथ--चीरमभद्रेशवरसे टेदे उखका, पी ठेनवषाछ, परी २ पीडरीदारा), अः 
मिकेसमान डखारखवणे, वषार व्याक, दोजीभमाने दुसरानृषिददी हे, चखय 
मान तीव्र वार्योवाखाः करदे, ओर सखे मांसवारा, अंसा पिगनेमज्वर्‌ भग 
द ॥ 

_ „ _, महोदरण्वरकासवरप 
वभूषातिदीधद्रोर्वकण।ज्वर्द्परिरएश्वठदरक्तननः ॥ 
तुपाश्वा्जिभाविवितांगमरमदभरेशोग्डुरोरक्वणः प्रमत्तः ॥ 

भर्थ---श्रीशिषर एक बदेपेट शर उवेकानका प्रज्वलित अग्रिके समानद्धयः 
चव काठनेव ठया श्वास कुभाकरके युक्ते, अंनाका तोरनेवारा, योद्धाभोः 
काराजा, वथा खार वणेका मौर मतवाला महद्रज्वरं जानना ॥ 
ज्वृरुदधिग्रदज्वरकास्व रप 
ज्वटद्विग्रहोमुक्तकेशश्वटद्‌ र परिशहातिरस्तोश्जगे- 
१४ | 
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१०६ घुहनिधण्टुरन्राकरः 
` सअपारगाज्वरेशोऽविवीरयोदरधासनातः सञ्च श्क- 


 मांोवरीभेखेश्चः ॥ ` 
अय--श्रीरिवनीके श्वास प्रगर अभिसमान देदबाटा, खटेदएवाछ;, चलाः 
यमान भ्नङद), त्रिशूल, तलवार, सर्प, ओर फंसका धारण करनेवाटा, सवव- 
रोका राजा अति पराक्रमी, कृशदेद ओर शण्कमांसक)। वर्वान्‌ भयानकी 
भ्ठ, अंसा वष्ट रिग्रह ज्वरका खस्ट्पनानना ॥ 
०५ सुश्वतेऽ पि पथ , 
रदरकापागिध्तः सवेशतपरतापनः तरिपौदमस्म्ह- 
. रण ब्रििरः सुमहोदरः ॥ वेयाप्रचमैवसनः कपिं 
ज्ज्वटूविग्रहः ! पिगेकषं णस्वजंघो वीभेत्सोवटयान- 
यमू ॥ पुरुपो ठोकनाञ्याथमसौ ज्वर इतिस्मतः॥ 
अथं--ये मआखउज्यर नो हंसराज प्र॑पमेदिदे र उनका मूलकारण यह युश्रुत- 
फा याक्य टे । र्यादि इसीके नामोको ठेकर ंसराजफविने अपरम कविता श 
क्ति दिखराई है यास्तव ज्वरएकदी दै । तरदासद्रफोपाभितते परगट, सं भाणे 
याक सपानेवाङा, तीनपैरका, भस्पमरहरण, अर्यात्‌ भस्मेति शसरकामहार 
फरताः, तीनमस्तक, यडेमारीउद्रयाला, व्याप्रचर्मरपवस्, फपिट-ज्वछ द्विप्र 
पीलनेव्रका-एाटीनांपका-पीमरस-बठवान्‌ अंसा पुरुपरोपःमाश्चाथं प्रगट करा 
एको ज्वर अंसा कहते हे ॥ 
| , . . वराहमणजवृरकेरक्षण 
,  दंडीयज्ञोप्वीतीचरेद्रो्ाहमणरूपष्टक्‌ ॥ 
मय भ्ीरुद्रमगवानूमे परमद दंद-यस्नोपयीत ८ जनेड ) को धारणयरे भीर 
मराद्मणरूप क्िंयदुए अमा व्रद्यणनज्यर जानना । तथा एमर-रमंटटुः मृगयर्मादि 
भूपितः प्रयि ओर शांतिवेश यादिनो ब्राह्मणे चिन्ददाते यो सव जानने ॥ 
सनरीज्वरकेटकषण 
गवकुयुमत्तकाराररदरकराचितिः ॥ 
„ खटदस्तोमदारीदरोमदेन्द 2: क्ात्रघपतुः 
-जथ---जपा ( गुदर ) रे एूलके समान टारगका, दीमी दाटादाटा, ष- 
#कनलिव महन्‌ सद्र, स्व स्दरज्वतोरा राना, पत्री ज्वरजानना \ 


“` उवर्‌प्रकरणम्र ` ¶०७ 


वैश्यज्यरं 
सपकृप्रपवाभाप्ः तप्तकचिनभरपितः॥ `: 
द्डदस्तोमहविमी वैरयोज्वरइतिस्मृत 


अर्थ--चैपेके एूट समान पीतवणं, तयेष्टये ` घुवणेदे भूषित, दंडदाथरमे-महा- 
बर्गाभिसा उवपवेश्यकदराता हे #॥ . 


शदरज्वरकरुक्षण 
टृष्णमधांजनाकारस्वीष्णदषाच्चलानमः ॥ 
परिनेनोज्वछनप्रस्यः काटः शदोषिजान्ता 


अ्थे--काङे दरु ओर काजलके आकार, तीसखीदारावाछा, उज्ज्यख्यख- 
फा, तीननेत्र, सभरिके समरानस्वरूप, काटेरगका, मेस्रा शरूदरज्यरजानना विशेष 
देखना होवेो ज्वरपराजय-मोरं ज्वरपिमिरमास्करं प्रथमे देखो ॥ 


-“ ज्वरकेनाम `: | 
`¦". _ रोगः पाप्मज्रोव्याधिषिकायोदुःखमामृय 
य््मात्तकगदवाधसन्दाप्पथोयषाचिन 


रोगादिकरब्द्‌ पयावाचक्‌ है.भर्थाद्‌-एक येके ही देनैव है पत्‌ -दनमं भदथमे- 
 द्शेदखता दै जै्रै-रोग ( षीडदेनेप इसको रोम करते है } पाप्मा ( पापकः करर्प 
रोता रे इसी इसको पाप्मा ओता कम है ) ज्वर ८ ज्याधातु अवस्याकी हारति वर्ते 
उमके अगेवर्‌ प्रत्ययान्त उवरशन्द्‌ सिद रोता दै यह्‌ देह ओर मनेको संतायकारक 
दोमेमे ्वर्कदातहे ) व्याधि ( जो देहम अनेक भकारे दुःख प्रगटकरे उसको व्याधि क~ , 
हते है ) विकार ८ मन-बदि ओर इन्द्रियकि भित कलेरत विक्मर कदाता दै ) दुःख 
( उपतापक होनें इःख कहते है ) आमय ( सरण रोमजं मगर रते है इस्त "यास्ते 
आमय कहते है अथौत्‌ संपूण प्राणीमाच चपरम अदेज्न भकारर्मे अषथ्य-भीर भ- 
संत भोजनेके सेवन करने गे रोति सीम मामजन्यरोग प्रगट होते दै ) यक्ष्मा (स 
रोग ओर रेगेके समूह दोनेतै यकमा कटेखति है,)आतेक (प्राणी रोगो उपतषहे-स्री- 
पान-मोननादि याग~-शरिमर्प जीते ह इस शाक्ते उने आतेक समना कते है ) मद 
( अनेकः कारण जन्य दोनेष्ठे ज्रको भद अस्ता कदा ` ) यधाध ८ नो -चारथो तर्फ 
देट्‌ ओर मनक. वाधाकरेः इस यास्ते, इसको. आ्राय्‌ अता कहते है ॥ -* - ` 


१०८ व्रहनिपण्टुरनाकरः 


अथ--रोग, पाप्मा, ज्वर्‌, व्यापि, विकार, दुःख, आमय, यक्ष्मा, आरत 
द्‌ सार मालाय येशब्द्‌ स्व मापसमे पयाय वाचकरै अथात्‌ रोगे नामे 


ह+ षः ह 





, अथ निदान पंचकम्‌ 


षि 


-- र~ 
मगटाचरणम्‌ 


अम्य नगहुतपत्तिस्थितिसंहारकारणम्‌ ।स्वगृपिर्गयोदरं 

नैरक्यज्ञरणं शिवम्‌ ॥ 9 ॥ नानामनीनां वचनैरिदानीहिमा 

सतः सद्धिपनां नियोगत । सोपद्रवारिषटनिदानटिगोनिव 

ध्यते रोगपरिनिश्चयोभ्यम्‌ ॥ २॥ 

अथ-जगतकी उत्पचि पालन अर प्रखयके प्रधान कारण, स्वगं ( सुख ) 
अपवग ( मोक्ष ) के द्वार अथीत्‌ दाता, तथा त्रिलोकी सलक शिवको प्रणाम- 
कर अनेक चरक सुश्रुत आदि मुनीश्वरोशे वचनोके असार उत्तम पर्योरी आ- 


रसिप्य-भ्यह अतिसृषम निदानपंचक सरव ऋपिमृलिमोके नानने योग्यै उनके 
वाक्योका निराद्रकर मलुप्यरत तुले प्रन्यमे मनु्यीकी फते भदत्त रेवेमी? इप्कारण 
माधवाचाग्यने'^नानामुनीनां वचनैःइत्त पदको षरा, अर्थात्‌ अनेक मुनीम्वरोके वचने 
का आशयसे भेने यद अरन्य निर्माण कियद. रितु मेरे मनकी उक्ति फल्पित नर्हहि । 
दाका-- पदेीं बहुत म्न्य नि्मीणकरे उपस्थितं भिर तुह्मरे इत ग्रन्थो कौन . 
पगा! इृतकारण माधवाचा््ने “इदानीम्‌,” पद मूर परा, दृतपद्का यह आगायंह- 
कि हमहीं अनेक मुनीशवरोके वचनं अम रेप्रा अटीककि ग्रप रवं कि, पहिटे #ि- ' 


९ म्रपम र्खिआरहै कि “^ दर्शनस्पर्ानपरणेसंपरोकषेतेगिणं 1 रो्गनिदानमागृषटस्त- 
णोपरयापतिभिः ? अपौत्‌ दशन, स्प ओर प्रष्णति सेगीकी परीता करे, तथा निदान, 
वरूप, ख्य, उपशय, ओर संमाति करे रोगकी परीक्षाकरे तहां निमिथरोमीफी परीक्षा 
ते प्रयम्‌ रिलआटहै अन हम रोगपरीसके निमित निदानपंचकङो रुग्विनिश्चय अरथप्र 
दलिते टे ता निस्न रोगका निदान रसगे उसके साय उसकी चिङिरसाभो दिस्ौनायमी 


॥ 


उ्वरग्रकरणम्‌ १०९ 
जञास अव मे सपमे रोमविनिश्वय नाम पन्थी रचना कतीह । जिषे (उपद्रव, ) 
(८ अरिष्ट, ) ( न्विन, ) ओर ( विन्द ) इनका रक्षण अच्छीसीतिरै क्या 
गयाहि ॥ १॥ २॥ 





मीआचायेने अद्यापि नही निमोणकरा । केरवादौ शंका करे कि, तुमने अन्य रचाभी प- 
प्त किरीने महौ पडतो जापका अन्य निमांण करना व्यथं दोयम, सकारण मापवा- 
चायने “सद्धिपजां नियोगात्‌" यह पद धरा इतष्दका आशय यह रै कि, हमर 
पदृनेके निमित्त कोह निदानग्रन्य निमांणकरौ अत्त वु्िमान्‌ वैयोके कनेर इप्तमन्थकीं 
रचना करी रे क्षंफा--श्रीमहादेवनीकफे हर मृड रुदर दइम्भवं इत्यादिनामोको यागकर 
रिद इ्नामक्ते कया प्रणामकरा१ उत्तर-स्रोगविनिश्चयमन्यके परनपाठन करनेनार्टा- 
की कल्याणकी हृच्छाकर सवेकामना दनेवाटा कल्याणवाचकं दिवनाम भिवार शको 
ग्रन्यकरे आदिमं माधवाचाय्येने भरणामकरा ॥१॥२॥ 


नानाततरिहानानां भिषजामृस्पमेधमाम्‌ । 
सल व्िज्नाठमात्तकमथमव भवष्यति 1 ३॥ 
अथे--अन्पनिदान अन्धो इषकी उत्तमवा दिखाते सेपेकि अनेक शंथोरे 
विचार करनेमें मसमर्थं अते मन्ददुद्धिवासे वैयेकि सुखपवेस रोगङ्ञानके मि- 
मित्ते यदीग्रन्य कारण देविगा, क्यौ कि रोर्गका जानना गुख्यदे सो ग्रन्था 
म्तसोपँ छिावीहै | - 


( तेग जानने पांच उपाय उन्को कतर ) 
निदानं प्रषेषूपाणि रूपाण्यपश्चयस्तथा । 


सप्राप्रश्चति विज्ञान रामाणां पचा स्मृतम्‌ ॥-४॥ 
अथ--निदान, पूद्घष्टप, सूप, उपशय; मौर संमाप्नि+ ए पांच प्रकार एयम्‌ 


, १¶उपद्रवो-येगारम्भकदोपमकोपजन्योविकारः { २ नियतमरण्यापक ्िममारेषटम्‌ । 
२ निदानंतेगोर्गदकोदेतुः । ४ दिग-सेगस्यापकहितुः । तेनटिप्यते व्यािःअननेपि स्यु 
तसस्यापटप-लयो-परायसंमरातवोविकायते } ९ रोममादौपयेसेनततोनन्तरमीपयं ॥ ततः 
फर्मनिपश्पश्चाज्तानर्वंतमानत्त्‌ ॥ १ ॥ रोगक्ञानायमेवादीयत-का्यो भिषम्वरः ॥ सनि- 
तसिनूक्रियार्मः पृण्यापयरकेन्िवे ॥ ९॥ प्रतेगवद्च रोमन्तानो पपि कहते नप्र 
तेम चारमकारतं नागानां हे मन्यस्~-अनुमान--उपमान- भीर्‌ न्दरं तषां चियद््ा- 
दि व्यापि ममक देग्यने ध तीती षे, उपदि स्वङट्न्द्रद्रं जनेजने द 


११० वृटन्निघण्टुरमाकरः 


एथक्‌ जर समस्तम्याधिके बोधक दोतेहै । इसप्रकार रोर्गोका जानना पनीर 
पांव भकारका काह । 

#इष्छोकम उपरायस्तथा यष नो पद्‌ धया इप्तका यह आशायै कि, ति निदा 
पूवेरूप ओर्‌ रूपपर रोग जानाजायंहे उत्तीमकार उपशय ओर संम्राप्तितिभी रोग जामा- 
जाताहै ( सम्प्रा्िश्चेति ) इष्ठपदमं च ओर तिके धरनि यह मयोजनंहे कि रोगनान 
ने इन पचते विशेषं ओर उपाय नर्हीहि । भव कतेहं कि रोकः निदान पंमिरृ्ट 
समीप ओर विनरुष्ट दूर्‌ इन भेदो दो प्रकारकाहि # संनिकृष्ट उत कते 
की जतत वातारिक कुपित उ्वरादिक रोगोको भगयकरेै > ओर विप्रनष्ट उम कदे 
भें देमैत्तुमे सेचितहुआ कफ वकततक्तुमँ कुपित होतार # पूर्वरूप उसे ककर 
नेसे ज्वरे आट्स्यादिषै # रूप उत कहत भप १८ के छक ट्खिहै # 
स्येदावरोधदति ॐ अथात्‌ पर्ीनेफा अवरोध दहना इत्यादिक #‰ उपद्य उसे कु. 
हतेहे न्ध वातरोग तेखदिफ ठगने शान्ति होये । सम्प्राप उति करद ने १० 
के छोकंभे ङि यथादुषटेनदोपेण इत्यादि शंका--क्यीज ए पांच जो व्यापि जा- 
नने उपाय कहे इनमें एकदीक्षं रोगका निश्चय दयसकेरे फिर माधवाचायेने रपाचप्रकार 
व्यथे क्यो टखिखे ! कर्यौकि पाचका प्रयोजन केव रोगका जाननदहि-उत्तर-तुमने क- 
हः सो शक्रे परतु इन पाकाः एथश पृथक्‌ भयेोजनरै जेते निदान प यह मयोननदे 
कि निप्तवस्तुके खनसे या ठगानेतं रोग प्रगरहो उप्तका व्याग करपी रोग॒महीं मे 
पितु उर्टा तिरी दोतरि जरक्पूषैरूप के जाने यह्‌ भयोननंदै जति सश्चतर्मरिला 
है कि, वातज्वरे पूवैरूप्मे धृतपानकरान बातम्वरकी उत्पत्ति नही दोयष्टेप के ना- 

नने यह्‌ भयाननेरै कि व्याधि अयौत्‌ रोगका साध्याऽप्ाघ्य ओर क्टपताभ्यत्व निश्चय 
होता, नेत-निष्ररोगका अल्परूप दोषे पट्‌ सुखसाध्यं, जीर मघ्यरूप, कषटप्ताध्य ओर 
पपणीरूप अत्ताध्य इसप्रकार जानने अप्ताध्यका प्ररिसाग करना ओर्‌ कष्टपताध्य तथा 
सुखत्ताभ्यकी आओपधिकरनी उचित रे उपशये जानने यह प्रयोजनहै कि पुपरीकषि- 
तव्याधिके संपूरणं लक्षण न मिरे त व्याधिका यथारथेज्ञान नही दोय उप्तको उपशये 
हारा निश्चय करे, सो चरक मं टिग्वहि फं जिप्त व्यापिके उक्षण मगर न हीय उप 
क उपङाय ओर अनुपश्यके द्रास परीक्षा करे । उसीमकारशघुशरुत मं धेरि नेष उ- 


९ अपात्‌ नारी नेच भिन्दामर मूत्र जदि परी्लार्जति रोगों त्तान यथार्थं नदी दी! 
२ वातिफञ्वरेपृषेरूरेधृतपानमिति तथाच साध्याप्ाप्यत्वमपिन्ञायते 1 ३ क्टम्राध्यके रक्षण 
चरके रिखि ह-यपा-निमित्तपूवेरूमागांरूपाणांमष्यमेमटेदृति । ४ गृदर्ि्गन्याभि- 
मुपशगाऽनुशयाम्यारद्धयेतदइति | . 


गि-ष्य- ग [गी 


[ + 
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चेटना, तेरु खगाना, सेदनं विधि, इत्यादिके कमं करप वातपेम शाति न रीय तो उस- 
ङे रुषिरका विकार जने । ओर्‌ संप्राघ्नि के जाननेप्े यह्‌ भयोजन है फि पप्राप्िके भिना 
लनि पषैरूपादिकोकरके जानीमरमी व्याधि चिकि्साके योग्यश्री है पस्तु अंशांश, धिक- 
श्प, बढ, फार, भदको जवतक नहीजनाने तकतरक चिकित्सा ययाभे नदीं दोसे, दएी पै 
देय निदानपचकका अवृश्यही परिचय करे \\ । 


निवत्तटव्वाऽञ्यतनप्रत्ययव्नकरणः। 


निदानमाहः पयायः 
अ-स निदानके पर्यायवाचक दष्दूको कदे श-निमित्त, दे, आयतन, म- 
त्ययः एत्या) मौर कारण, ये निदाने पय्योयषाचक शाष्द श्नाखन्यवदारके अथं 
स॒नीश्वर कहते कारण इनके कटनेका यषदै। किं व्यवदारके वास्ति अयोस्‌ शास्म 
इन्दो शब्दोभि दं कोरश्ब्द अयि उस्को निदान याचकष्षजाने ॥ 
प्राप्रूप यन टक्ष्यत ॥ 4॥ 


( कोपि 


उत्ित्स॒रामयो दोषविरोपेणाऽनपिषितः। 


छममन्यक्मल्पवाद्बाधाना वययथायथम्‌ ॥ ६ ॥ 

अथ-- जिस जनमद यास्य आदि फर उत्पति होरेवार्टा व्याधिका ज्ञान 
दवे उप्तको प्रागूप अथात्‌ ( पूप ) कहते फिर वो व्याधि दोप (वात पित्त 
कृफ्‌ ) सुं वेहूुपा अग्रणट होवे । # ( शंका--यदि वावादिक दोषां अम्रगट 
दोकेगी ती व्याधिका भगट होना असम्भवे, क्योकि कारण तो वातादिक द्‌ 
पट जव दोपदी नर्द तते सेम के प्रगट दोक ! ॐ ( उच्र-दतसपदका यदं 
सथ कि दोप वात्तपित्त कफ इनका व्याधिके अर्प होने मपगयक्ूप दोना अयद 
थोढा योडा होना. अव एवं चत्त ज्दराषिऽ्याधिका सपने अपने अमगर लन्नण 
र्वखप तैसतिसादयी होते मव कहते कि ( पूरवषूप ) दोपकारकाटै एक सामान्य 
दूसरा विष्ट सामान्पमाग्रप (पूप) उत्ति कहते नैम दोप ( वाति पिस कफ ) 
सं दुपित धामसु उसके विगढनेसँ प्रगट होनेवाडे ज्वरादि व्याधिमाव्रह्मीकी मतीति 
वे ओर दाद आदि दोषो चिन्द न माद्मदों जैसे “ श्रमोरतिर्विवणेलमि- 
दि अधोत्‌ उवरमं श्रम, मनका न छगना, देदका विवणे, इत्यादि रभ्रण 
छ ओर जिसय शनहार्‌ रोगारम्मक दोप उन्दकि चिन्द्‌ सिसव एक संकी प्र 
तीति उसो विदि भआग्रप कते सैष ^ जंमात्ययं समीरणात्‌ ” साद्‌ 
जेभार्का साना केवर वात्के दोषदु्टीर 1 इसमे टोनद्ार रोग फोन उवर्‌, उस्‌- 


९ -जम्यगललेरस्वेदायैवततेषोनदाम्यति } विकारस्तघ्रचित्तेयोदुष्टमत्रास्िश्चोपितमिति 1 
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का आरस्भक दोप कौन वात, उस वातका एकं अंश कौन जभार रेरे ओभी 
जानने चाद्ये । श्स विशिष्ट एवैरूपमें जंभाईगदिं रूप देखकर कदाचित्‌ प 
रूपको रूप न समश्चना चाहिये ! क्योकि यह ती केवर व्याधिके मारम्भक 
टोपमतरिका सृक्ष्प चिन्ह ह, इस वातको दृष्टान्त देकर समन्चाते दं । { चन्त ) 
जेस तणके सममे शरी अग्रिकी चिनगारी गिरने धम ८ धुआं ) मातर प्रकट 
देखकर हाय, वचर आदिकं पारनं दी शान्ति करसकतेहे, परन्तु जव आर एक- 
साथ जोरसे भज्वरित दोग तव शान्ति नरी रोसकै देते विशिष्ट पवैरूपको 
अल्प होने शान्ति कर सक्ते है, परन्त॒ जव रूप टोगया तव उक्षका उपाय न- 
ही दोसे द इसी पूषेरूप जर रूपं मेद्‌ है # अव कते दँ एवंरूप ओर रू- 
प एन दोनोमे कोई शारीरक अ्थीत्‌ शरीरै सम्बन्ध रखते द ओर कोर मा- 
नसिक अथौत्‌ मनते सम्बन्ध रसते द शारीरक जें ज्वरमें मखका विरस दोना 
देह भारी, नेत्रै जर गिरना, इयादिक # ओर मानसिक नेसे मनका एक ज- 
गह न रमना ओर्‌ अपने दितकारक वचनो ्रान्तिन दोना वथा खट चरप- 
रेपदा्थ॑पर मन चलना इत्यादि ॥ 
तदेवव्यक्ततां यात्‌ रूपमित्यमिधीयते 
सस्थान व्यञ्नं सिग छक्षणं चिन्हमारुतिः ॥७॥ 
र्थ--जव पूर्वोक्त भाप्रप भरगट होजाय तव उसको खूप तँ कहते है । मौर 
संस्यान, व्यंजन, हिगः लक्षणः चिन्ह; जीर आष्टाति, यद छः शच्द्‌ र्परके प 
यांयवाचक हे ॥ 
उपञ्चयके ठक्षण 
देतुव्धाधिपिपथ्येस्तविपयेस्ताथकारिणाम्‌ । 
जओपधान्नविहाराणामुपयोगं सुखावहम्‌ ॥ ८ ॥ 
वियादपरय व्याधेः सहि सासम्यमिति स्मृतः। 
यथे-अय उपयक ङक्षणको कहते है-देतुविपरीत) व्याधिविपरीत, देतुन्या- 
पिविपरीतत, देतुविपर्यस्तायेकारी, व्यापिविपयस्तार्थकारी देतुव्याधि विपयस्ता- 
थका एसे जो ओपथ सत्र (पथ्य) विहार (आचरण) इनका सेवन भु्ठकारक 
जानना उक्तको व्याधिकां उपदश्य कते हैँ इसका तापय यद है किितेग जर 
रोगके देतुको धुखकारक जो अपि पय्य माचरण उक्तको उपशय कहते दै, 
( व्याधिसात्म्य ) ये पर्यायवाचक नाम उरी उपशयका है, सुखकारकके क्न 
भे यहं मयोननं है किं दाह भौर प्पामयक्त नवीन जवर शीतटजटका 


व्याधिका बढानिवारा है इस्त शीतलजल सुसकर्चा न हुमा अतएव शीतलय - 
फो उपशय नं समञ्षना चाहिये । परंतु दाहदुक्त प्यापर्मे शीतरजरु उपशय 
माना जायगा क्योकि सुघ्कारक दै ॥ ` - 
आगे अव क्रमसें उदाद्रण दिखाते है 
देतचिपधैतं कन न स _ ५ भभ भ ५५ ज 
देदुविः ओपथ--जेदं सीत कफ ज्यरभ सट, तो इस्यं प्रथम समङ्ना 
चादिये कि यहां देतु कोन दै फ यात ( सर्दी ) उस वातक्रा शीतर्धर्मं है-ती 
अव शीत कफ यह कवं डान्ति दोय श्नि जव सर्दी ओर कफके विपरीते ओप, 
धिरे, एमी पध फोन रि गंत ये सरदि ओर कफ दीर्नोफी शान्ति करं 
नाम्‌ | आपय । अन्न | __ विहार __ 
विप | शौतउवरे गरम | श्रम ओप र दिन्के सोने भरगट कफोगपर्‌ वि~ 
रीत [ओपधिरसौटं मगृटरोमृषर मां परीत आचरण रातम्‌ जागना 
संकोरस आरभ ~ 
व्यप य दल | दस्त द्वके | उदावसैसेममे शब्दपूतैक अधोवायु- 
{ वुदकसेवाटी ओं (वंदकारक पथ्य ।का निकसना मंचभौपयधारण देव- 
पाराओादि [मरुर्‌ गुरुी सेग करनी ॥ 
हैतव्या- | बातकौ सूजन्मे | कषफकी संग्रह- | ल्तिग्ध जो दिनके सोने उतपन्नत- 
पिविष- । दश्मख्का कादा | णीमें टाछका पी-| द्रा तित्तमं रूसतेद्रसति विपरीत ओर 
रपि बात ओौर सूजन [ना बातनादाक | ्लिग्बतानाञ्चक रात्रिम नागना- 
दोनोंको द्स्कर्‌ | कफ़नाङक अर्‌ 
त हे सग्ररुण्ेनाप्रप्फ 
देदविप-! जेद्पित्त भधान ¦ पित्त सजनम | नेभे बातमी भदा उन्मादे सका 
यस्ता - ।रणकङीमूजनर्वे पि-| दाहफारक अन्न- देना 
काञ्च ।त्त्यरक उप्मपिं का मोजन करना 
डीका बधिना | | ____ ~ 1 ____---- 
व्याधि- ) जते कफयेममे | अतीसाररोममं | छर्दिरोगमं दाका सु गलम्‌ 
विपर्मस्ता- वमनक्ारक मैन | दस्तकारफ दुग्ध |कर वा कमटना उरे 
कारी ।फकट्भादि देना खना 
---------{-सम-------(-स-----(--ा- 
हेतृ्या- | जेषं अभ्रिजटेपर्‌ ण मद्यपानके | दैडकसरतर्ति प्रगट वातं नटकरा 
विविपम- | गरम अगरआ- कलेति मगरमदा तेरना रूपतयायामका करना 
सेमे मदका- 


[सा (व (| धङ्ा [रिषे९ अध्वा 
र (भिपरपर्‌ विषं क केर मद्यपीना। ,- , 
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शै तो शीत कफ स्वरमें हैतुविपरीत वपथ मोठ हुई ॥ १ ॥ एेसैही { हैतुविपरी 
त) अन्न जैसे भ्रम ओर सरद प्रगट ज्वरमं पांसका रतत ओर चावल श्सप ट 


तु कौनाक्े श्रम ओर्‌ सरदी, ये कय शान्ति होवे किं श्रम सौर सदी हरणकन 


पथ्य मिरे, पेसी पथ्य कोनकि मांसरस ओर चावर्छोका भातये श्रम आरस 
दरि विपरीत है अथोत्‌ नाशकरं ॥२॥ देही ८ देतुषिपरीतविदहार ) किये आ 
चरण फोन जेते दिनफे सोने प्रगट कफपर रातर्भे जागना, यहां हेतु कनदः 
आकि दिनका सोना, उसर्वं प्रगट दोप कौमाफे कफ; यह कफ कव दान्तिही- 
यकि निस देतु परगटभया उप्र हेतुमें विपरीत आवरण कराजाय; तौ दिनक 
सोनेपर उरग आचरण कौन कि रातमे जागना, तौ यद्‌ हेतुतिपरीत भाचरण- 
भया । इसी्रकार गौर उदाहरण व्यापिविपरीव आदिक पूर्वै लिक हए चक्र 
असमुसार बद्धिबार्‌ मभ्य समञ्च वेगे ॥ 


अनपरवक्‌ छक्षर्ण 


पिपराताऽनपञ्चया व्याभ्पसाम्यामात स्पृतः॥ ९॥ 
अथ--जो उपशयके रक्षण कहे उसमे पिपरीत लक्षण अनुपश्चयकफे हं अर 
स्पाधीका * असास्म्य अर्थात्‌ असमान नाम उसी अनुपद्ययका पयायवाचक 
दाच्द्‌ है ॥ ९ ॥ 
किन, = ५, 
सम्प्राप्तक सक्ष्ण 
युध न क थ ~, ह 
[ इष्टेन दोपेण वथाचानविसपता ! 
निदरतिरामयस्याऽपी सम्प्रातिर्जातिरागतिः॥ १०॥ 
अथष किये वातपित्त कफ़ इनक दुष्ष्ठोना नाम कृपित होता अनेक 

प्रकारका टे अथात्‌ स्व(रण या दृसके कारण करफे, असें ङपित्तदोप अपन 
स्थारको छाडकर देष्मे उपर नीचे तिरे परिवर्ते उस विरमे जो राग 
भगर्दो उको ( सम्प्राप्रि ) कहते हे मीर ( जासि ) तथा आगति ये दौनी १ 
य्याययाचक्‌ नाम उसी सम्प्रार्ठिके दं > साद्योथे ये रे किः मनय्यके देहम वार्त 
पिति कफ दोप वदकर्‌ मै सोमको ममक उसीभकार उमको सम्पाधि कदत ह+ 
उदा दटृदर्ण--ज्‌ सँ यः पित्रदोपकिां आमालयमं भ्रव दोना आर उमस्थानम उतः 
स्तत। गमन करना तया रसका वहनेवाली माहियेकि मागाको रोकना यार 
पशारयम्‌ रषनेवारी अग्निक याहिर निकामा वथा उसी लस्साभिरं सवद 
दे तप्रटेनिसं येज्वरहै असानजो निश्वय किया जाय उसीको भ्रा 
क्त । सतद्य अतिम(रादिरोगार) मणि जाननी याददियि॥ १० ॥ 


~~ उवृरप्रकर्णमग्र ११९९ 
- | सम्प्रा्तिके भेद ॥ि 
सख्यापिकरपप्रापान्यवटकाररिरे पतः । 


अर्थ--अव सपाप भेद कहते सा कटिये सो सपापि संख्यादि विशेषण 
कर पचपकारकी दै जैसे  सख्यारविकस्प ३ प्रधान्व्‌ ४ वृका इति 1; 
संख्यारूपसंप्रा्िके सक्षण 
कक ध = च 
सा मिते यथने वक्ष्यन्तेऽष्टौ ज्वरा इति ॥ १5॥ 
अर्थ-- नैते इसी अन्थर्मे ममे आट अकारफा खर, प्रयप्रकारकयी खासी 
है पेखा कटेगे अर्थाद्‌ सेरगोकीं गणनाकोद्ी संख्यारूप सम्प्राप कहते ह ॥ 
विकल्परूपसुप्रा्िकै टक्षण 
दोीपाणां समवेतानां षिक्सोऽसांश्चशसपना। 
भध--पिक्ट९ दोप किये वात पित्त फफ इनके संवा शका अमृमान करना 
उसको पिकस्पखूपसम्मापरि कहते जेमे धृएफे निकटे ये पूर्यत मभिवामरै 
ञी ये तेगीके देदमे चातका अदा वितिपरै, कारेसें कि वातके अंश विक्षेप मि- 
टनेसं श्सी अनुमानको बिकद्पसपाप्ति कदत ( उदादरण---जैरै श्यी, शीतर, 
दरकी, मौर फेठनवाटी, इसयादि गृणयक्त जे! पवन, उस्का सक्षादिं गरणयक्त क~ 
पेखारस पातको सर्वशकरके वदलिवाखै उसीपरकार कटुरस सवैभावरके पि- 
चका यटानेबाखद भते कट, उष्ण, तीकष्णत्वकरके हींग पित्र को वटानिवारीदे 
उसभ्रिफार यधररसत जेषे भेसका दृथये सर्भावकरके कफको ददानिवारद 
इत्यादि इस (दीवाणां) जो बहवचनहै सो दौपोके एयर्‌ एयर्‌ ग्रदणदेः 
यास्ते है, भौर ( समवेतवानाग् येषनोेसोरद्न जौर सनिपातके ग्रदण- 
निभित्त धरहि ५ । 
प्राान्यरूपसंप्राप्तिके रक्षण | 
स्वार्तव्यपारतन्याम्या न्यापेः प्राधान्यमादिशेत्‌ ॥ १२॥ 
अ्म--स्वर्दत्र ओर परतत्रकरके व्याधिको पाधान्यता है नैसे--स्यतत्रज्य 
रषये मथानवरि, मीर स्यराधीने श्वास आदितेगेकि भपधानताहै ॥ 
वठहपसप्रा्तिके सक्ष 
देत्वादिकात्सियपेवंखवद्पिरोपणम्‌ ५ ` 
अर्भ--2त्‌ आदिश््दं परवस्ट्प सर्‌ स्ट्प इनके सै अवयव { टक्तण ) पि- 
नेसे व्याधिफो चख्वान्‌ जानना, अग चोड रक्षण मिरनेसं निवल जानना. 


ए 


११६ वृहनिषण्टुरन्ाकरः 


भसे-जिस रोगे परति जो निदान कदा बौ निदान सम्पण सोगकरो उत्पन्न कर. 
नेवा दै कि एकदेश > देसेदी पूर्यरूपभी समस्त अवयवो करे व्याधिका 
भकाशकेहै या एकदेशे इयादि लक्षणों पँ बलावलका निश्चय करना ॥ 
के कि ऋ, 
कटर पर्प्राप्तके रक्षण 
। °, € + =, 0 ¢ ध॒ 
नर्तेदिनतुभुक्ताशेव्याधिकालो यथामदम्‌ ॥ १३॥ 
अथे--नक्त ( राभि ) दिन ( दिवस ) त्‌ ( वसन्तादि ) मुक्तं ( आदार) 
इनका अं किये एकदेश उसको यथा दोप ( वात, पित्त, कफः ) के अनुसार 
व्याधिका काठ अयात्‌ रोगके घटनेवदनेके दैवुका समय जने*उदादहरण दि- 
साते ईै-जेतेरानिके तीन भाग करे प्रथम, मध्य, जौर अंत; तौ रात्रिका प्रथमम 
ग कफ़का है, मध्यभाग पित्तका, अंतभाग वातका है, एेसहीं दिनके वी तीन भा- 
ग करे तो पूान्ह कफका, मध्यान्ह पित्तका, अपरान वातका, एसी ऋत्‌ नैम 
वसंतऋतुमं कफ ग्रीप्मकतुमे पित्त, ओर वपम वात पित दोतीरै प्तैक्चं भो- 
जनका जेर-मोजनकरनेके समय कफका काठ, ओरं अन्रके पचनेके समय पि- 
तका कार, ओर जव भचेप्रकार परिपक होगया तव वातका काल, इसकाके 
जानने यह प्रयोजनंहै फिजिष दोप ( वात, पित्त, कफ ) काजो काट कहा 
उसका उसी २ कार्म -आवस्यत। जानकतेना कठिन मादूम नद टोपी ॥ 
नता गृप्रचककाडउ त्‌ ६।९ 
इति ग्राक्ती निदानाथेः स व्यापिनोपदेक्ष्यते ॥ १४॥ 
अथ इति किये इस प्रकार संभेपपकारसै जो निदाना्थं कहा उत्ते विस्ता- 
पूवक रोग २ के प्रति निदान पूररूपादिकरके कलते टे ॥ 
नि ५०५ ष ॥ # (८ (क 

सपपामव रगाणा नदान फुपता महाः । 

तत्प्रकोपस्य तु परोक्तं विबिवाऽदहितसेषनम्‌ ॥ १५॥ 
अथ्‌--अव पूयं चतुरं श्वोककी व्याख्यामे फटे निदानके दो भेद्‌ कौन सत्न 
छृषट ओर विमरङृष्ट, तिसमे सन्रिरृए, कौन वाताददिक समीपे फारणकरके स्वं 
र॑गोका कारणदहै सो कषते हैँ ( स्देपामिति ) कु पितदुए ना पट ( वात पिर 
कफ 9 ये सम्पूरणं रोगोके कारण होतेह भोर उम्‌ वात वित्त कफः दोपि पोप 
कम करण अनेकयकारका अपय्यतेवन फरना हे ॥ 


९ केनन ऋत्व॑शाः कतिपयारोराच्ाणि कयय॑ति यदुक्त वाग्भटे छत्वोरियादिमपा - 
रातु प्तधिरितिश्मृतः 1 


ऽवरभरषफरणम्‌ ११७ 


निदानाथकरो सोमो रोग स्याप्युपजायते ! 
तयथा ज्वरसंतापाद्रक्तपित्तमदीयते ॥ १६॥ 
रक्तपिततान्रस्ताभ्यां श्वासश्वाप्युपजायते । 
शहामिष्वा जठरं जठ्राच्छीफ एव च्‌॥ १७॥ 
अश्चभ्विा नाहर इख गृरमश्वाप्यपजायते । 
प्रतिरयायदथो कपः कामास्ंनायते क्षयेः ॥ १८ ॥ 
क्षया रमस्य दतत अच पस्याष्यपजापत । 
अथ-कोःई प्रश्चङ्गरे फि जो पैकदाहें येही निदाने अयवा उपक व्यतिरिक्तः 
सर भी दछलिये कते है कि सोगका रोगभी निदान होता ह । अथोत्‌ जो नि- 
दानमे काय्यं दोहै वोद सेगते भी दोताहै, इसवास्वे दृत देकर कहते दै (त 
ययेति ) जै ज्वरसदापते रक्तपिच पकः होति । जर रक्तपित्त ज्वर्‌, एवे 
रक्त पिचञ्वरसे श्वास प्रः होताहै। ओर परीदफे बहनेतं जते उक्रसेणः भौर उद- 
रयेमसे सूजन, ओर्‌ वाद्वा सतै उद्ररेम अर गृल्म ( गोख ) रोग, एवं 
पीनमचेर्मतत ससी, तथा खांषीसे भोजप्रशरति धात्थोक्रा क्षय दोत्रदि । ओरये 
क्षयरोम राजयक्ष्मा जो सम्पूण रोगेोमि राजा है उसको मगर करदे ॥ 


ते ए केला रोगाः पश्वाद्ैदर्थकारिणः ॥ १९॥ 
अर्--बो रोग प्रयम्‌ स्वतेये मौर जव बर मिटगया दी वोही देत्वथेकासै 
अथात समके उत्पन्न करनेवाछे ते ई नैर ज्वरं रक्तपित्त दोताद्े) 
कश्चिद्धि रोगो रोमस्य देतुश्रैता प्रराम्यति 
[क क चन 4 भ 
न प्रञ्चाम्यति चाप्यन्यो देखथं कुरुतेऽपि च । 
एव छच्छरतम नृणां ह्यते व्याधिकरः ॥ २० ॥ 
अर्पृ-अव उसी रोग उत्पत करनेवाली व्याधिकी विचित्रता दिवे ह जसे 
कोएक रोग दूसरेमा कारण द्य अथात्‌ दुसरे रोगको यम्कर आपि शति द्- 
जाता, मैते पीनमयेग आप शात न्दी दोनेपाता गीर्‌ सामी उत्पन्न धती! 
ओर कोर तेग दसरे रोगको पगटकर आप नैसा का तैसा वना द्दताद सैसे 
ययासीर नदं जाय मीर युद्म तथा उद्र रोग पैदा दोडें । इय मकार मतु 
प्यधि थोरछ्श्दायकः मिष्ट चेम दिखाई देते ४ विशेपकरफे विकिस्मा विरद 


प ऋ "9 = ऋ, ना 


होनें ये येग कृच्छदम दयेजति ६॥ 


११.८ वरहनियण्डुरताकः 


तस्मायलेन्‌ सधेयैरिच्छद्धिः सिद्धिमुत्तमाम्‌ । 
| त्रातव्या वक्ष्यते योऽयं खरादीनां पिनिश्चवयः॥ २१॥ 
अध--अव कहु निदनादिपचश्द्राया तेग निरदिष्ट्प सिद्धी श्च्ा 
करफे अप्य जानने योग्यको फते ट ( तस्मादिति ) इसी कारण उत्तप मिरी 
मको प्राप्रद् एेमी जिन सद्योगी इच्छहि उनको ज्वरादिरोर्गोका निदानं 
म्‌ सगि रटने वे यत्रे जानना चाद्ये ॥ 





अथ ज्वरनिदानम्‌ 


1 





अवर मदेषत सोरे प्रथम पगद निष. पटी दष ड्नद्री मनकों तपाय गा- 
नं फग्नेभ जन्म पग्णयय कर्ण हान स्यपि संगम प्राणीन्‌ स्थिति ८।१. 
तम्प हरी रोगेमि यरद दुश्रुनादि आयार्पानि प्रर गजना क्ट ॥ 
तरच चरै 
ट्हेन्द्रियमनरतापी सयगमगाय्रनो वरटी 1 
ञः प्रमनि रगणामत्त भगवता प्रया ॥१॥ 
अभरद्‌ शन्ं मनर नवामामन नरग्लम्‌ समपि यथम प्रणट नपय : 
धान यर्दा मदर रणामे प्रधानता रषी £॥ 
सवृय रत्पात्त 
सापमानमददस्दर(नःस्दममम्मूवः 1 
ज्युगोःएया प्रयन्द्रद्मयानननजः स्मृतः| २॥ 
अ{---प्रनायरिम तिशण्मारम परम्‌ श्रागदमगदामि; श्रानम 
ज्यर आश्प्राग्णा ट वात पिन्‌ तक एनन्‌ १, ददल, गदित ४. शया भाय 
नुत १ तेद स्न्कर्सतदमे दरग पारदरण्या£६॥* ॥ 
गयं भमक्पं [ निश्शायमम्नदः ] यन्नो परग सो श्याम एम ष्का 
प्र ~त कम्र रदा (कन्‌ (ग्ड ष्टागमे रन्गर £+ १. 
श्वभ्य ) {ल्प्य 1011-1 


जा नन [ष्ण 


उतर प्रकरणम्‌ ९ ९९, 


पित शुद्र कटाटस्थ तीसरे अभिमय चक्षु (नेत्र) कों स्पकेकर आ्रेयवा- 
प निमाण किया (तथा च चरे) स्पा ङ्राटे चर्व दश्ध्वा ता. 
नशुरान्प्रथः 1 बाणं कोधाभिसंतप्रपशजच्छन्रनाशनम्‌" इयारिक गक्योतै चवर 
मात्रकये पित्तयशृति जाननी भ्रयोजन्‌ यहद कि सवेज्वरमे पित्ते सेध किः 
यान करे सो ( दाग्भटने ) कहा ( य्था--^दष्मा पित्तादते नास्ति नाद्यु- 
प्माणे विना ज्वरः तस्पात्पित्तविश्द्धामि यनेत्पित्ताधिकेऽपिकम्‌"” उति । अ- 
धात्‌ गरमी पित्ते किना नदी दयोषी ओर स्वर गस्मीके विना नके इसी 
ल्वरमें पिचविरुद सिया न क्रे ओर पिचन्वरमं विशेपकरके पित्तविरुद्ध क्रिया 
साज्यं ॥ अन्य आचाय कहमे है किः श्रीशदरसै उत्पतति होनेषै स्वर देवताहि 
ईस लिये ज्यरका पूजने करते शांत दता जतै ८ विदेदफा वाक्य) ३ 
"ज्वरस्तु पूजनेवापि सहतैमोपसाम्यति" जर ज्वरका स्वरूपमी ( हरिषंरमें ) 
लिखा ( यथा 3 'ज्वरसिषादसिरिसः षट्मुजो नयदरोचनः । मस्मपरहरणो 
दद्रः कारन्तकयमोपमः॥ " इति । अर्यौत्‌ ज्यरके तीन चरण तीन मस्तक श 
भूचा नेवनेव भस्मप्रहेती हे शद्रनिसका यद सैद्रकाट यमरानके समाने । 
ह उ्वरसंप्राप्नि 
मिथ्याहारविहाराम्यां दोपा दयामाञ्चयाश्रयाः 
वहिनिरस्य को्ायिं ज्वरदाः स्यू रसातगाः॥ ३ ॥ 
अथे--पिथ्या गहीर्‌ ८ दे काठ भूति आदिथ विरुद सौर संयोगविरुद्ध 
भोजन ) भिय्याविहार ( देहके परुषय विकेप कामका करना ) इन कारणो- 
स दृष्ट हुये जो दोप ( बात पिच करू ) सो नाभिस्तनफे कीच आमाशय पाप 
हे रसको दिगाङकर ओर कोषएस्यानमें रहती जे अभि उसश्मे ददर दहर 
निकार स्वरे प्रगट करमेवारे होते है ॥ ॐ \ 
ये संप्रापि शारीर सेगाकौरै आगतमयी नहि क्यो कि आगत्‌ सेर्मोातो 
व्यथापवेक वाठादिदोपेकि रोकने प्रयोजन जैमे ८ स्तयं ) लिखि ध्म 
ओर चौय्के रगनेतै देदषारीयोके देद्य कपित हर वात सवदेदकों परिपएमकर ज्वर- 
को चेदा कर्दद्धे ५ ओर (चरक) मे मी टि किचोरके ठगनेसे प्रगट वात्‌ 
९ अकारे चातिमात्रं च अपाध्यं यच्च मोननप्‌ । भिपमराने च यद्भुक्तं भिय्माद्यर्‌ः 
स॒ उच्यते ॥ १} दरस शक्य हिन्दी ओर फार्म रेक्यता परिखाश्दे! २ अ- 
धाक्तः कुरते कम्मं शक्तिमान्न करोति च । मिय्याविटार्‌ इन्युक्तः सदा चव विर्मपेत्‌ । 
३ नाजिस्तनान्नर्‌ जन्मोरामाङय इति स्मृत. ॥ 


१९० यहतनिधण्टुरनाकरः 


रधिरको विगाड व्यथा ओर शोप तथा विवर्णयुक्त वातज्वरको प्रगट करवीरैः 
( शांका--्योनी आगतम शारीर्योगदी दै क्योकि आमैतुन्दर्ग्मेभी गमी 
रहती दे मैरे + “(उष्मा पिन्ताते नास्ति)" # श्त्यादि वाक्य प्रमाण होनेष £ 
उत्तर-ये जो तुमने कहा सो ठीके % परंतु इस आगसो गमे पित्तकी पूर्ैकारपे 
ही उत्पतति नरी छती पढे उत्पत्ति होतीदै याँ आग॑तुरोगोको शारीर नदी 
है ॥ # ) इस श्छोकमे (कोष्ठाभि ) यह जो पदं धरहि सो धातुकी . अग्निक 
निवारणार्थ है अर्थात्‌ जव धात्वमरि वार आय नवेगी ते दोपोका पवना न 
होसके ओर दोप पचेविना ज्वर शांति नहीं होवेगा इसलिये इसका यथं एसा नं 
करना चादि ( व्टितिरस्य कोष्ठम्‌ ) कोटठेके अग्निकी गरमीको वादर नि 
कार्कर्पेसा सथ करना चादि \ 


ज्वरे क, 
ज्वुरक्‌ छशण 
नि कः च 1} ण्‌ । । थ्‌ 
स्पदरत्र [धूरुत्ततप् : सुर्व परद्रह्म तथा । 
ज्व = ८ 
यग्पद्यत्र रगत स्र सवरा व्यप्द्रथत ॥(९॥ 
सर्थ--जितत रोगमें पसीना न वे देहे सन्ताप जीर सर्वागे पीडायेष्‌- 
कही स्मे हो उसको ज्यर्‌ रमं कते द ॥ > ( शंका-परयोजी पित्तभ्वर्मे ता 
पसीने मति इष श्छोक्मे विषुटता मती ह >+ इसपर जननेश्ादिकः उत्तर यिष- 
तेद कि स्थेदावरोध कदिये “^ सयते अनेनेनिम्परेदः दस व्युतपति परः स्वरव 
यःटिये अभि तिस्का अवरोध कटियि दोपकी व्यादि एमा अय करम शाकाः 
थमं विस्ट नरी पटता ॥ . 
| 
ज्वृरका पृत्रर्प 
(कन्म > षै (स्य = प ५ ॥ 
श्रमोरति्िणलं वेरस्यं नधनस्यरः ! 
ट्च्छ व व क ५ 
च्छ देषो मट्श्चापि शीतवाततपादटिप॥ 4) 
४५ न =, टप्‌ क क 
जृम्भा्रमद्‌। शस्ता र२(मदपऽस्विस्वमः) 
सप्रहपेश्च सची च भवत्यतिपत्ति ज्वर ॥ £ ॥ 
अर-कारण चिना श्रम, क्मदःग्नेमें उत्याह नद्य, यथया मनेय मर्या 
देदमे पटीनता. सुग्यय विरमा नेय अधरुपान युन, मर्द गर्म पयम्‌ एनवती वाः 
वार इच्ाद्योना जीर बाह्वारद्रेपघ्य | स्मेल (सादि ) शब्दे उम्धं लन 
भोर अद्रिका प्रहणे अधात्‌ नरी बार इच्छा यीरद्रेपय (च्यः) 
मतु तदुक्तं चरक“ उवटनानपयाय्यंटुपकतदरेपनिद्ारिवा "दरति 1 चनप 
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रीयोप्णसाधम्याजलाऽनले ग्रहि ते त॒ आदिशब्देन शयनादिकं मन्यते # 
अन्य आचार्यं सर्दी गरमीके साधम्यते जर अभिको कहते है ओरं आदिश- 
ष्दसें शयन आदिमानते दह जभार अंगोका ष्टा, देहभारी, रोमाचोका खडा 
होना; अन्नम, अरुचि, अधेरेका आना, आनंद की निवत्त, सरर्दीका टगना, ॐ 
का) क्योजी पूवे कहमाये कि सरदी गरमीका बार वार इच्छ ओर वार वार्‌ 
देष फिर पनः ( शीत ) पद क्यौ धरा १ * उत्तर-इस पदे धरमेसे सरदीकी आ- 
धिक्यता दिखाई, अथात्‌ सरदी विशेष रगे ये क्षण ज्वरके पूर्वं होतेहै ॥ ' 
य माधवाचाय्येने सामान्यपूैरपके लक्षण ( सुश्रुतोक्त ) छिस विरिष्टपू- 
रूपके लक्षण न्द हिसि सो हुम म्रन्यान्तरसे लिखते 1 | 
सामान्यत विेषाघ जुभाव्य्ं समीरणात्‌ । 
पित्तान्चयनयोदाहः कफान्नात्राभिनन्द्नम्‌ ७ ॥ 


अये--विरोपकरके वातञ्वरमं जंभाई बहुत आती है, पि्तञ्वरमे नरभ दाह 
हो, भर कफञ्यरमं अन्नम अर्चि होती, ये शोक मेपकहै परंतु बहुत पुस्तको- 
मं मूलके साथ छि इसवास्ते हमने मी मरके साथ टिखदीना है ॥ 


गी क ऋ क त 2 1 7 मा, ऋ + क 9 + | 


अथज्वरविकितसाप्रारंमः 
-----5<‰------ 
इतिञ्वराः समाख्याताः करमदानीं प्रवक्ष्यते 
अथै--दसपथकार ज्वरोफे निदान ओर क्षण करे अव शुश्ुत प्र॑थसे उक्ता 
स्वररोक्यी विकित्साकहते है ॥ ५ 
वैयकोपाधारणक्रियाकीभाज्ना 
, . दीपाणांचपरिज्ञानयत्रसम्यश्लद्खयते }. 
करियां्ञाधारणीतनभिपक्म्म्धक्छयाजयताी 
अश--जिसततेगमेवातादि दोपोका ज्ञान अच्छसीतिद्धे नोवे उस जगे प्रेय 
साधारण क्रिया ( जें आगे लिखते ह उसको ) उत्तम रीतिसं करे ! अर्थाद्‌ य- 
ह्‌ साधारण क्रियाकिसी रोगमें करो उसरोमको नषटहीकरे दै वडाती नदीं है ॥ 
१६ 


# 
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अंशार्धयन्रदोषाण ंविवनेवश्यात्‌ | 
स्ाधारणीक्रि्तित्रपिदधीतवचिकित्सकः ॥ 
अर्भ तैय निस रोगे दोपोके अंशाक्षको नजानस्के उसजगे साधरण दरि 
यादी विधे करके यतकरे ॥ 
। ज्वरकीसामान्यचिकित्सा | 
ज्वरस्यप्रवरूपेतुवत्तेमानेसुुदधिमान्‌पाययेतधृतसय- 
च्छं ततः सरुमतेखखं॥ विधिमारुतजेचवपतिकेता 
रचनम्‌ ॥ दुप्रच्छदनतद्त्कफमेदिविधीयते॥ सव- 
दविदोपनेष्क्तयथादोषंविकट्पयंत्‌ ॥ 
अर्भ--ज्वरके पू्धरुपमे यत्रकहते रै । तहां वात ज्वरेक पूर्रूपम रोभीको 
घृतपान करना चाहिये; पित्तमरधान स्वरम मृदुविर्वन देना, ओर कफ प्रधान 


ज्वरमं हटफी वमन करा †--एवं दिदोप ओर बरिदोपमं उक्त दोनो--वा पीनो 
यत्त यथा सृमदक्रने चदय ॥ 


( ज्यरकेआदिमध्यजौरञतमंकततेन्य ) 
ज्वरादौरुंघनंप्ोकतंज्धरमध्येतपाचनम्‌ 
ज्वरान्तेरेचनंद्यमेतन्वरविकित्सितम्‌॥ 
अ्थ--दैय रोगीको ज्वस्येः आदिमे सवन करावे, ओर उयरफी पध्यअव- 
स्था्मे ज्वर पाचकः भौपध देवे, एवं जय उपरश्ांति होजावे तव उस रोगीको द 
स्त फर, यद्‌ संकषेपरस घ्वरकी चिपित्सा कटी दे ॥ 
.._ - घन्‌ 
ज्पवरटवनमवादाइप दएमृतज्वदयतव 
भषयानिर्मयक्रोधकामशोकश्मोदधव।त्‌ 


मध --श्वरमे मयम रयन कराना धैयको उचित  पश्तु प्येज्वर्‌, बातन्यरः 
भयस्वर्‌) क्रोधर्वर्‌, फकामज्वर्‌, गोकज्वर, परिश्रमजन्यज्यर, इनज्वरोमं लयन 
फदाचित्‌ नरह करना ॥ 


"~~~ मा 
~ १ पातुक्षयर्र्‌ अथवा रानपश्माम्वर्‌। २ याम-परक्टनम यटापरनिगामयातेया 
ग्ररण ह यदि सामवानभ्बर होवे ता ठंवन जवरश्य कराने चाहिये ॥ 


[ऋ 


उवुरप्रकररम ५१५६२ 
रंघनकरानेमेकारण ति 
आमाशयस्थोहत्वा्िंसामामा नपधापयन 
विदधातिज्वरंदीषतरमार्य नृमाचरत 
अश--अवरंघन करानेमं कार्ण कहतेद, जेतेकि आमस मिष्ुए दीष आ 
माश्यमं स्थितजठराभरिको नष्टकरं ओर देहके भीतरके मागेकि ( नसनादी आ- 
दि) को टक्ते हुए उ्वरको प्रमट करते दै अतएव उप्‌ आपके एचानेके ओर 
र्केदुए पामेकि स्वच्छ करनेको व्य सोगीके वस्ते ङघन करावे । यहां जठ- 
रामि कस्े जहराभिकी उप्माटेनी समप्रजठरामि नही छेनी चादिये ॥ 
अनवस्थितदोषाभेर्छवनंदापपाचन 
उवरप्रदीपनकर् [सरुचिखाव पुकारकम 
अर्--अपने २ स्थानपर नही स्थित असे दोप जोर अभिके विकार पचने 
को रघन कराने चाये ठंधन स्वसरको नाशकरते डे, अभिक दीप्ठकरेः भोजन- 
दी इच्छा; रुचिः ओर देहमे हल कापना करते द॥. _ 
प्राणाविरोधिनाचवछुड्षनन्‌ [दत्‌ 
वलापिष्ठानमारोग्ययदव। ऽघरियत्रभः 
यको चाद्ये कि रोका वट नटे इस प्रकार रुंयन करव क्यो- 
कि आरेम्यता वस्के आ धम है जीर उस आरो यता 
उत्तम्घनकखक । . 
वातमू्एीपाणाि [गात्र ॥ हद याद्रारकंड 
स्यश्दोतन्द्राहमेशते । सेदेजतिरुच चा (त५ 
पाक्ारोदये ठतंरवनमदेद्यनिव्येधेचांतरात्मान 
अस--अधोवायु, मलः मूत्र इन यथा समय प्निकठनाः वार रमे दटकाप- 
ना, तपना) आदि, कंठ कफ़का दिदिसारहना, मुखमं विरसता उदया- 
ओर ग्टानिका नाद; 


दिरक्षण रदित दय्‌, कठ, ओर युखकारुद्धहोनाः तन्द्रा, 
पतीनकामाना, सुचिका चरना, ए भूखप्यासका एक सायङ्गन्‌, जौर ममे 
ये उक्षण उत्तम ठंघन दनेवाटे रोगीरे दे ॥ 


रिसा ग्र करकी व्यथाका न स्ह्नः 
ह्म, श ज ऋऋ 


- दोप 
पुमेदोऽङमदेश्चकासः सोपोुखस्यच । घ्ुखणाशो 


के अर्भ यद्‌ क्रियाका क्रम 
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क नन # ॥ # सभमी 
ऽरचिस्तष्णादीवल्यं श्रोनेनयोः । मनसः संभ्रमो 
-भष्गनरह्नातन्तम्‌[ह दि । दहयधवहदामचशत्वहचः 
नतिरतभवत्‌ ॥ 

अथ--गागेमें पीठा; देहकट्रूटना, खासी, मुखका सूखना, भूषका माराजाः- 
ना, अरूचि,प्यास, कर्णेनदरी ओर नेनोमे दुर्बलता, मनक। डम।(टोरदोना-ररष्वेवा- 
त ( दिचकी, श्वास, कानपि शब्दे, ओर जमाई अदिका होना ) मोह, देहः अ 
प्रि-मौर वटका घटना, ये लक्षण अदलयैत ठेयन करमेवारे रोगीके टोते ह्‌ । 
युल्य ठंषन करानेका रतु आमपचानेके वस्ते हे परंतु हमारे मथुरा आ- 
दिके दपोर शंख वैय सव स्वर्‌ वारको ठंवन कराते है, ओर फिर॑पेक) त- 
रह्‌ उस्म पृते हैणि कटे अमी तुमको भृूखर्गी है यानी यदि सेगीको भूष 
भीगी ह्यो तथापि उससेगीको ठंघन ही करति दै फि जिस्म उसका वलनष्टहे 
दीघ्रयमारूयको चलाजाधे, आर रोग से वचभी गयातो निर्धख्के फारणसें भ- 
द्येक समय रोगी होजापे ' हसच्छा ! वटीयसी '॥ 

, _  -खंषनकेयोग्धरोमी 
नरघयेन्मारुतजेन्यरेचक्षये दवचश्चधितेच जन्तो न- 
गर्विणीदुवल्वाखवृद्धान्भीतांस्वृपात्तानपिपोष्ववातान्‌ 

अ्थ--निरामवात ज्ये, राजयक्ष्माके ज्यरमे, धेखमे, गभेवती सी, दुर 
मनप्य, बाटफः, बुदटा; उरपोफः, ठेपात, ओर उध्वं वात्तयान्टारोगी, इनको पै. 
कदाचित्‌ छषन म करापे 1 . 
. टंघनस॒हनकरनेमृकारण 
द [ बयामवत्त [रक्डपयवाप्राहप्णता ) 
नहिदापक्षयेकथिस्सदहेतेखवनादिकम्‌ ॥ 
अथ--रुघनका करना ये केवट दोप धं की सामथ्यं £, क्योपिः दोप भी- 
ण ्ोनेपर कोईभी माणी रेवनको नटी मटसकना, सतए्व जयनक मको रंय- 
न करनेकी सामय्यं रदे तभीतरफः चवय टंयन करे ॥ 
अस्नेदटनीयोऽराध्यश्चसंयोज्योटवनादिना! 
ञ  सपप्राद्रपयोवियान्नानालवदह्विष्टमवत्‌ ॥ 
अथ~-जो खेदनं करेनेके अयोग्य है. मीर सिनणे वयन रिरेचनर्मे ध्ोभन 
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नहीं करषकते, उनको रधन (दिक करानादी उत्तम हे। तथा रूप ओर पूवैरूपका 
अथि जोर भूक समान अनेक विध वैयज्निः अथोत्‌ जेत धुआहोनेसे ज- 
पिकी संभावना होती हे उसी प्रका ूथैरूपसें रोगे रटपकीं संभावना जाननी 
इ ऋ, = १ 
अव्यक्तरूपेपुितमेवठिनापत । 1 ` । 
| आमाञयस्थेदोपेतुसोल्छरवमरनपर ॥ 


| कृ 


सरभ--ज्यरके पमे केवल ठंघना।द्कः कराना । जो सामाकषयमे दोप दो- 
य॒ ओर जी मचत होवे उसको वमन्‌ कराना दित ह ॥ 
ठंघनकअव्‌ धीं 
आनद्स्तिमितेदवियाधंतः कामाद ` । 
॥ परोदनरनतावत्तत पसममाचस्त ॥ 
अर्भू--जवतक यह रोगी वातादिदोप सथवा वात मे मूत्रादिसै षिरस्दः 
अर्थ्‌ अधोवायु, मर, मूत्रपा₹ ^ -तरे तवत रंघनकरे फिर मिरेहुए अर्थात्‌ 


स्तेपधादि ओर ठंघनाद्‌ दूमनोडपाय करने चाहिये ॥ 


म 


वमनकरानेयोग्यरोगी ह 


र 


तयोभक्तस्यवाजतिव्वरस तर्पणोच्िते 


वमनवमनादेस्य शस्तमित्याहवाग्भटः 
अ--तत्काटभोजन द्रनेवाटेके ञ्वर प्रगच्डसादो) अथवा संतरण कम- 


कस्नेते यदि ज्वर भ्रगटं इ होवे, तथा जो वुमन करानेके योग्यरोगा हे उनको 


वुमन करना उत्तमंहे अंसे वागूभटचायै कहता ई ॥ 
( अवस्थाविरेपमैवमनकरान किर - ) 
कपः प्रचानानुर्छृछनदोषान मारयौष्वितान 


वुष्वाज रकरानकाठे वुम्यार्नावमन॑हर्व 
अश्--चरक्क्छपि दिते रै कि जिन सेमं कफ भधान्‌ है, ओर्‌ दा- 
सादि करके जो बाहर निकखाचहें तथा = दोष आमाश्चयसे उच््ए है, र 


जते ज्वस्के करने यारे दोप दै, एवं जो वमन कराने योग्य २ उननये वमनक सम 


यं वमन कणं कर दोप दूरकरने चाद्ये ॥ 
( उक्तअवस्याङेषिनाव मनकरानानिपेषव › 


अरपस्थिततदोपाणाप मनतसणनज्ये 
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हद्रोगंश्वासमानाहमोहचकुरुतेभृ्म्‌ 
अर्थ--वमन फरनेको नहीर पस्थित अमं दो्पोमे मौर तरुणज्यरमे यदि वम- 
न (रद्‌) करावे तो वह हृदयरोग, श्वास, अफरा, ओर मोहको करे है । यष्ट 
भी चरेम टि ॥ 
नव।तभवनावातुव्यवाद्नप्वयन्‌ 
अभ्रार्जल्पनिः कीं कामर्‌कच रामरेणम्‌ 
£ = ॐ ७ (५ 
कुथ।दारोग्य संपक्तसीधं वैदय.विचक्षणः 
कृप्मद ऽचटारमन्रहपनवास्तयवनय्‌ 
अ्ै- जिसमे पवन न आती दो अंते मकानमे रहना, गरमजटपीना, थोडा 
वोखनाः क्रोध का न करना, कामदेव, शोककरना, इन सवको रोगी यागेदे कि 
जबतकर आरेम्यन शवे अभा करनेसै कफ, मेदा ओर वादी नष्ट दोषै, एवं 
अश्रि दीपन हये, ओर वस्ती युद्धि होती हे। सर्वर रोगेकि यतमे ट्खिादैरिः 
(निदान परिवर्जनम्‌ इसकारण ज्वरमे जो निदान त्याज्य है उसको कहते टै ॥ 
. चरे 
नवन्परेदिवास्पापल्लानभोजनपेधनम्‌ । 
करो यप्रवातव्यायामकपायांश्चविवजयेत्‌ ॥ 
अथ--नवीन ज्परमे दिनका सोना, स्नान करना, भोजन करना, मथन क- 
रना, क्रोध, दवाका खना, व्यायामकरना ओर कादा आदिका देना निषेध 
कहा दे ॥ 
उष्मापित्ताद्तेनास्तिज्वरोनच्यप्णोत्रिना 
तस्मातिपत्तावृरुदानेव्यजेपिततापिकैषिकम्‌ 
स्रानाम्यगप्रदृदाश्चिपारपकाश्चवजयेत्‌ 
अय--विनापित्तरे गरमी नर, ओर्‌ चज्यर विना गरपीये नटी देता; अतएव 
सस्वर मे पित्तके विरुद्ध वचिफित्सा न्दी करना. मौर पित्तज्वरं तो पिदोष इ 
रे पित्तविरुढ चिकित्ा त्याज्य टे} तथा स्नान, माटिम, देपन भर जट 
आदिक तर्टा देना कानतटै॥ 
| नाव जस्केएण 
पानीयगीतररूक्षदन्तिपित्तविपयमम्‌ । दादाजी 
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भरमच्छर्दिमोदमूच्छो मदाव्ययान्‌ ॥ मूच्छौपिततोष्म 
दाहैषुविषरकत मदू्यये । भम छमातिप्तरिषुमा्ो वय 
वमथौ तथा ॥ उष्वगेर्तापचयश्ातमभः प्रश्चस्यत। 
अर्थ-जङ-स्लीतर ओौर सूखा दै, तथा पित्त, विष, भ्रम, दाह, अजीर्ण, 
भम, छादे, मोदः मूर्छा, मयपानके विकार, इनक्मे नकर ह ॥ 
गच्छाः पि्तकी गरमी, दाद, विपजन्ययोग, रुधिररी विमारी, मदात्यय, 
भ्रमः छम, अतिसार, मागंचर्नेसे हआ परिश्रम, मथवाय, उर्यगतरक्तपित्त इन 
सब रोमोमं देयरोगीको शीतरुजट देवे ५ 
उष्णजसख्केगण 


(व + # इ, 


यत्करा्यमाननिर्ेगेनिष्फेनेनिमेटमृषेत्‌ । अदोवशचिः 
एभवति तटषणणोद्करषुच्यते ॥ कफमेदोनिलमघ्रदी- 
पर्नवस्तिसोधनम्‌ ॥ कात्वापुज्यरहरं पथ्य ष्णोद्कंसदा॥ 
तप्तपाथः पाद्भागेनदीनं पथ्यंपरोक्तवातजातिामयद्न। 
अधालोननारयेहातपिततं पदेप्रायतददापनयत्रम्‌। 
तप्रायर्पिड संतिक्तंखाष्टनिशापित्तजम्‌ ! 
पवदीपहरं पथ्ंसदानेरज्यकारकम्‌ ॥ _ 
उष्णोद्कंशर्टतमवदतिविन्वायवानीसहितक्रमण । 
कफेचवातेनचपित्तरोगेकवैषरगेषनशीतखम्बु ॥ 
अ्थ--नो टिनितै निर्वेग, ज्ञागरदित, निर्मल गौरं आवारहजति उसको 
उष्णोदक कहते दै, यद कफ, मेदा, वादी, आम्‌, श्वास, ससी, ज्वर इनको दू- 
रकरे, दीपनं हे, गौर वस्तीको शुद्धकरे ३, उष्णोदक भणीको सदेव पथ्य ह । 
तहां चदु्थीदा जखहुजाजल वाके रोगेमिं पथ्वंहै, आधाजला इमानठ क 
तैपितविकासोर्को नषटकरे, ओर जो जरुकर चौथाई रदगयां ही असा जललि- 
दोप नाशक जानना । रोदैके गरेको सगि खार करके अथवाईय्को अम्र - 
ला शवे जद बुञ्चाय देवे, वह जठसमे दोप हरण कच्ता, प्रथ्य तथा स॒- 
देष आरोग्यकारी दै 1 सट मजमायनफो डाके ओंटायाहुआ जर सवोत्तमेदः 
तहां सोरडाछा जकुकफरोगमे मौर अजमायनडाडां हुमा वादीके रोगमें पथ्य , 
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है, परत्‌ ये दोनो नर पित्तरोगमें हितकारी नही है एवं सव रगो मे शीतजं 
पृथ्यनदहीं ह ॥ 
गरतवशषमजरुक्ाधकमनधम 
सारद चाधपादान पाद्रानतहमतम्‌ । शयररचवत्तः 
तंच प्राप्मचपावश्ततम्‌ । विपररतऋछत तद व्रा 
प्य्टावरेपितम्‌॥ 
अथ--रारदं ऋतुमे आवा भागजटा, हेमंत तुमे चतुथीशनटा-रिशिर 
पसंत आर ग्रीप्पक्रतुमे अथावरेप एवं तुके विपरीततामें ओर चौमसेमरं अ. 
छ्ावद्रप ज पीना परम उत्तम कटा ॥ 
रानिमघ्ारतरष्णजल्क्मण 
मिन्नत्तिन्टेष्मप्तवातंमारुतंचापकपति । अजी्णजर 
यत्यशपातमष्णादकानाय्य ॥ 
अर्थ-रात्रिमे गरम जख्पीया हआ क्वेः समूहफो वादीको आर अजी- 
णको न्टकरता है ॥ 
` उप्णोद्ककाप्रयोग 
पाश्वशूटेप्रतिश्यायेवातरोगेगख्ग्रहे।अघ्यानें स्ति- 
मितेकटेप्तयः शृद्धेनपज्यरे ' दिक्रायां स्नेह पीतच 
सीताम्परिवजेयत्‌ ॥ 
अर्प-प्मवादेके, दर्मं मरेकमां, यादीका रोग, ग्रह, अफरा, कोटवी 
अशुद्धी, जो वेभन पिरेचन द्वारा नत्काट शुद्ध दुआ दो, नवीनन्वर, दिवः 
भर जिसने सेह पान फरातत, एन सयरो शीतर चष्टपीना यजित £ ॥ 
अष्ण्जदटवाधपाना 
अरोचक्रेपरतिश्ययेप्रसेकश्वयक्षये । मदाप्रब्द्र . 
कोटेज्युरनेतामयेतया 1 वगेचमदमेदचपनिवरमदमाचरत्‌ ॥ 
अध~ अम्ाचे, मर्करपा. प्रमर, मनन, प्प, यंदराप्नि, उटररानिण केदटच 


रोग. ज्वर, नेवतेन, गरो, नार मयपद दन रनों इम प्राणी चनी 
परोहा पीना चादटिदे ५ . 
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 . शतञ्लीत॒जठकेयुण 

ग्स्मा्थप्ररणीकषयेषुजटठरे मंदानलाभ्ानके शोफे 

पांडगमखगरह तरणगदेमेहेचनेत्रामये । बातारुच्यतिषा- 

रकेकफयुतेकुषेप्रतिश्यायके उष्णंवारिुश्चीतटंशत- 

हिमंस्वल्पप्रदेयंजटम्‌ ॥ | 

अथे-- गोला, ववाप्तीर्‌, संग्रहणी, षय, उद्ररोग, मंदाभि, अफरा, सूजेन- 

वाड्‌ रोग, गर्ह. बणराोगः पमेह, नेवरोमं, वादीङ़ा रोम, अरूषि, कफाति 
तिसार, कोट, पीनस, इन सवं रोर्गोमे अटिदरुए जठको शीट करके थोडा २ 
पीनेको देषे ॥ 

, , , „ . अथरष्णजख्विषिः, तीव 
आर्मजटंनीयतियाममा्ेतदधमार्जृतञ्चीतरंच्‌ ! 
तदवमात्रठशतकरईष्णपयप्रपाकं वयएवकाराः॥ 

अथै--विना ओंटाजल १ महरम पचता हे, ओर आंटायकर शीतङकराहु- 
आ जरू आधे प्रहरे पचता है, वं ओययके कुछ २ गरम पीनसे चौथा पह- 
रभे पचता है, ये जरुपचनेके तीनदी काट हे ॥ 
अधिकनरपीमेकेदोष 
जनलाधिक्यान्मरष्याणामामदृदधिःप्रनायते । भाम्यं 
तुमंदाचिर्मदा्रोचाप्यजीणता । अजीेनज्वरोतप्ति 
ज्पराद्रे धातुनाशनम्‌ । षातुनाश्ात्सवरोमाजाय॑तं 
चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ | 
र्थ--अधिक जरपीनेरै ममुष्योफे ममर वटी हे आमके वटनते मं. 
पिोती हे, मंदाभिसे अजी्ण-अजीणसै ज्वरकी उत्यसि-ज्वरसै सव धातुर्मोका 


नाशहोता हे, धातुना होनेसे संपणे रोग॒एकके पीठे दसरा होता है अवएव 
अधिकनर पीना वित है १ 


रवेत [प 
, शरकससहितंनीरं कफरतपवनापहम्‌ सितासितोप- 
छायुक्त शक्रं दोषनशनम'सयुदमूरुच्छघरपिततन्टे- 
१७ 


१३९ वृहत्रिधष्टुरनाकररः 


ष्मकरंभवेत्‌॥ सिग्धंस्वादरिमंहयंदीपनवस्तिसोध- 
क ष | | + पि १ । । 
नम्‌ । वृष्यंपित्तपिपापाघ्रं नाटिकरोद्कंघ ॥ ॥ 
अर्ै--शरवत पीना कफकरे ओर वादीको हरे रै, सपेद चीनीका सवेत वीय- 
को वटावे ओर दोपोका नाश करे है । गुढका सरवत भूत्रछृच्छको नष्टकरे 
ओर पित्तकफको करदे ! नारियर्का जख्चिकना, स्वादु, दीतङ, हदयको 
हितकारी दीपन ओर वस्मीको शुद्धकरे है, वी्यवद्ध॑क-पित्त, ओर प्यासको न- 
एकरे एषं हरुका है ॥ 
ष = क्न, क (म, ‰ # 
`  धरापातेनावरटमिडुजरपवनाहतम्‌ । 
शृतञीतंत्रिदोप्रवाद्यान्तभोवश्चीतख्य्‌ ॥ _ ,. 
अर्थ--पपौका जरविष्टेमी होत, ओर पवनस ताडितज दुजेरहोताहै? एव 
ओटायकेरीतल कराह जननिदोप नाशक तथा बाहर भीतरसें शीत होता 
दिवृरतंतयततोयंरज्रौतहरुता्नेत्‌। 
~ रप्राशततुदिवरेगरत्वमधिगच्छति ॥ . 
अयै--दिनका ंयहञा जल रातिम भारी होजाता हे, ओर रात्रिम ओः 
टायाहआज्वर दिनम भारी हो नाता हे, इसी कारण दिने ओडाहुभजठ 
दिनम पीवे ओर राप्रिका ओंटाजट राघ्रिमें पीवे ^ 
जटसोधनविषि 
जकके शोधनेको तीन रकटीी ओर तीन खानिकी टिकटी पनववि वो वा- 
चमे उद्वा हो उने कमम छेददार चारथदा रक्ये उप्रफे पठेम पकेकौरे 
भरे जर टदे, एूसरेमे पीरी भर चिगर्नी मिद्रीकेककरभरे तीसरे वादु 
रेतभरे, ओर नीके घटेको खारी रखे, उसमे क्रमत जरटपक टपरककरनमा हो. 
वेगाये शुन करने की विधि दे ॥ . 
, (तरुणज्वरमकाढकादेनानिषेष्‌ ) 
नकपायंप्र्संतिकदाचित्तरुगेज्वरे ` 
कपायेणाकुटीभरतादीषानेवुंसुडस्तराः 
अर्थ-- बुद्धिमान्‌ वेद्य तरुण ज्वरमे कदाचिद्‌ कारटादेना मच्छा नदी कते 


क्योकि यदि तरुणज्वरमे कषाय दीनी जवि तो दोप न्याुठ टो भति टै उन 
व्याकर दोर्पोक्ा जीतना वडा कठिन ह ॥ 


 । 
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. कायं यः प्रयुजीतन्राणांतरुण्दर । 
ससुप्तरष्णसर्पतुकरायरेणपरामशचेत्‌ ॥ =` 
अर्थ्‌- जे वैय, रोमी मनुष्योँको चरुण स्वरं काढापीनेको देता है षह 
सोते हए काटियरसौपको ईगटि्योतिं द्टुकर जगावा हे ! अयत्‌ जैसे काटा 
सापि इसमराणीको मारडार्ता हे, उसी भकार तरुण ज्वरे काढा देना प्रा्णोके 
हरण करता हे ए 
चतमागावरशिषएस्त घः पषोडशएणांभप्र । 
पंकषायः कषावः स्यत्पिवन्यस्तरुणस्वर ॥ 
अर्प--ज सोखहगने जख सोखाया ओर चार्‌ मागवाक्ी रहनेपर उतार 
हिया दहं कषाय, कयाय कहादी ह इसको प्रण ज्वरय देनावजत हे ॥ 
नवव्वरेमटस्तंभाक्कपायोपिषमन्वरम्‌ 
ऊरुतेऽरुचिटछाप्रहिष्माध्मानादिकानापि 
अर्भे-- नवीन ज्वरमं कपाय देनेसे वो मरको स्तंमन करती ह, अतएव विपम 
उवरकोा करे है तया अरुषि, हास, हिचकी, ओर सफरा आदिरोगोको करे 
अजीगंद्रवशूराव्यसामेततीवसभिज्वरे 
नपिषेदौषधंतद्धिभूयएवाममावरेत 
अर्थ--मजीर्ण, द्रवपदाथजन्यगू्खये, साम ओर सीत्रन्वरमे ओयथ कदन 
त नदी पीवे, याहि पीप्ते दो नष्ट इडं आमो पिर मगद करती है ॥ 
प्र्पकाच्धद्हयत्वल्लचकयप्रमनकव्‌) 
दिवास्वापंव्यवायंचव्यायामंिशिरयजछ्म्‌ 1 
करोधप्रवातभोज्यानिवजेयेत्तस्णज्यरी ॥ 


अय-जखका तरा देना, चदटनादिककाठेप, श्ना, वमन विरेवनद्रारा 
संदतेघन, दिने सोना, मेथुन करना, दृडकसरत करना, शीतल जटका स्पक्ष 
ऋध करना, इवमे बैठना, ओर्‌ भोजन करना उन सवकर्मोको वरुण ज्वरया- 
ला साग देवे ॥ ॥ . 
सोपछदिमरदूच्छमिमतृप्णाय॒रोचनान्‌ । 
प्रामरोच्यपद्रवानेतागपसिपेकादिपिवनाद्‌ ॥ 
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अर्थ--पदि तरुण ज्वरयारा उक्तपरिपेकादिकमीकोकरे तो शोप, छर, म 
ठ्‌) मच्छी, श्रम दन्ना) ओर अरूचिदृटयादि उपद्रवोको आप होता दै ॥ 

( परिपेकादिपरलेककेदूषणहासंत्‌स ) 
व्यायामाज्वरसंब दिव्धवायात्स्तंभमूच्छनम्‌। मृति- 
व्वप्र च्छाद मदारिः ॥ गुवन्नभाजन 
तस्वप्राद्रिष्ठ॑भो  दोपकोपनम्‌ ॥ अग्निसाद्‌ः सर्वच 
सरोतसांचाप्रवत्तनम्‌ ॥ त 

अर्थ--ज्वरमे दंड कसरत करस ज्वरकी बृद्धि रोपी हैः सी संगकरनेसं स्त- 
भ, मूषी ओर मृत्यु रोती है, घृतादिपान करनेसे मृच्छ; वमन; मस्तपना- 
ओरं अरुचि होती है, भास अन्न भोजन करसे ओर दिने सोनम सफरा जी; 


कष्ण छ, न 


र वातादिदपांका प्रकोपहोता हे, एवं अधिका ओति दोना, तथा सरत दोना 
एवं नेत्र नासेका आदिचिद्रोका रुकना इत्यादे दख होते है ॥ 
आत॒प्तराात्तर णंञ्वरमाटमेनीषिणः 
मध्यंचतुदशादंच पुराणस्यात्ततः परम्‌ 
अयै-सातरात्रे पर्त ज्वरकी तरुणावस्था पंडित जन कहते है, चोदद दि. 


नपयेत ज्वरकी मध्यावस्था, ओर चीदह दिनके उपरांत पुराना ज्वर अंसं कट- 
खाता है ॥ 


सप्ताहेन तपच्यतेसप्तध त॒गरतामूलः ! 
निरामश्वाप्यतमप्रोक्तोज्वरप्रायाएमेऽदनि ॥ 
अथे--सातदिनमे सात धातुमेकि मर पचते है, अतएव भाय आघ्येदिन 
ञवर्‌ निराम कहराता हे ॥ 
ज्वरपाकृकीअव धी 
वातजः सप्तरत्रेणद्शरात्रेणपेत्तिकः । 
श्टेष्मजो दादशाहैनज्वरः पाकं प्रपद्यते ॥ 


अथे--वातजन्य व्वरसातरानिकरके-येतिकज्वरे दशराति करके एवं कफ- 
जन्यज्वर वारह दिनम पकता # 


वातेदरेपि तजेचेकंकफेदिन चतु एयम्‌ । 
. सप्रावातपित्तेच कफपितेद्स्मताः। 
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क ०५, पम क, "ज = कन 


कृफवतिदरादशाहं मिदोषयेव्पिंरतिः॥ 
अथे-सव ग्रंयान्तरसे लिखते है कि वात जन्यज्वरदो दिनर्भे, पिस्न्य १ 
दिनम, केएजन्य ४ दिनम, बातपितस्वर ७ दिनम, कफ़ र्पत्तज्वर १० दिने, 
कफएवातज्वर १२ दिने, एवं तिदोपल्यर २० दिने पचतारै \ 
छ क क, 
सपादादपरका पेदाइरन्येदृशाहतः 
क{स्टप्त्रभुक्तस्थदयमामदखणनत्‌ ॥ 
अथे--किसी आचायेका मतंहै कि साद दिनम ओपध देना, कौर दश्वदिनरै 
ओपध देना कहते है, फोडे कषता हे करि इदरका अन्न देकर ओपध दैवे पर्‌ 
आमोखणमे ओपध कदाचि त्‌ नेदेष ॥ 
अपच्यमानमेषन्यभरूधोजनये [तिज्वरम्‌ 
मदज्वरोटधदेहश्वलितश्वमलेयद। 
अविरज्यारितस्यापिभेषजयोजयेचदा 
अर्भ--जो भपय नदी प्रचीवो ङि ज्वरफो प्रगट करै है! अप जोपधदे- 
नेका समय कहते है पि जितत रोगीका ज्वर धीमापडगया द्ये, देह इकी दे, 
मल चलायमान क्चेगए हये अभ त्ता भए हुए ज्वरवारेको भी ओपधी वैय 


निस्संदेह देवे ॥ 
बृ्वाग्मटे _ ~ 
षृडदुञ्चद्राद्श्चादिषव्यतीतेषक्रमेणवे 
वातपित्तकफातङ्धष्वघ्रकाटाहमेनयः 


सर्थ--छः, द, वार, श्ठने दिन व्यतीत होनेपर क्रमे, वात; पित्त, नौर 
कफके जसे रोगीको अनर देना ये तीन. कार अत्रक देनेमं के है ॥ 


्रद्जेसंनिपातेचन्य धावरोग्यदरने 
, भपतियवारयषादिकरपपेदतिने पणान्‌ 
मुद्रानमसूराश्चणकान्डटत्थानमकु एकानपाचनश्रह तरम्‌ 
हितारितानांषिदितांश्चपेान्दयायवग़मपिपाचनेमस्येः ` 
अर्थ--दरद्रंज भीर संनिपाते जन्य रोगे जव गारोग्प हो जये तव यवा- 
गू ओर पकी करपनां वै शदधिमानकि साय करे । दग म्रमूर, चन, कुखयी 
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पोट, ये पाचने हेतु हित ओर अदितेको विचार जो हितो असा पेया 
अथवा यवामृफो तत्तद्रोग॑मे ग्राहको देवे ॥ 
ओषधदेनेकार 
सप्तराघप्पकेचिन्मन्यंतेदेयमौषधम्‌ । 
दशराघ्ात्परकेचिदातनग्यमितिनिधिताः॥ 
अर्भको आचार्य सातरात्रिके पश्चात्‌ ओषध देना मानते है, कोई दशरा- 
त्रि व्यतीत होने पर अपथ देना असा निश्चय करते दै ॥ 
सरन्यरेषदातम्यः कषायः सप्तमेऽहनि 
अथ पखषयेत्तादद्यावदारोग्यद्शेनम्‌ 
अथे--संपूण ज्वरोमे सातवे दिन काढा देना चाहिये, अथवा जवतक रोगी 
आचम्य न होवे तथतक वैद्यको ठंयन कराना चाहिये ॥ 
ज्धरितंज्वःमुक्तवादिनान्तेभोजयेघ 
श्टृष्पक्षयप्रव दष्पविदवाननरर्तद। 
यथोवितेऽथवाकारेदेयक्षास्म्यानुयोषत्तः 
प्रागटपवन्दि्धजानोनह्यजीर्णेन पीड्यते 
अर्भ---ज्वरवाडा दो अथवा ज्वर रहित दो परंतु रात्रिम हटका भोजन क- 
रना चाहिये । जिसका कफ क्षीण हो गयाहो, गरमी वदी हु दो, तथा जवर 
दर होवे, ओर यथोचित काल हो, एवै देश, कार, साम्य के अनु- 
शूले, जठराभिके शक्ति नून भोजन करा मेसा प्राणी कदाचित्‌ अजीर्णी 
न दरी दे# 
ननक्तनगुरुपरायधंजीततर्णज्रं । 
नद्विवारन्रप्रबाहे नामिष्यदिकदाचन ॥ 
अर्--तरुण ज्वर वारा रोगीटोवार भीजन नकरे, तया पूरोन्हमे भोजन न्‌ 


करे, तथाकफकारी भोजन न करे, एवं रारि भोजन न करे, मीर भारी पदाय॑ 
मी कदाचित्‌ नखाय ॥ 


विदेहः जव 
सवेऽ्परेपपप्ताहेमानां चटघुमं 
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' ~ ` वेगापायेऽन्यथातदि्सेमंविवरदये 
अथै--संपणे ज्पसेमें सातये दिन अल्पमात्र दटका भोजन करे, यदि सा 
तराभिके मीदर मोजन करेण तो दोपेका केम वना रषटमेे पे ज्वरे देग 
को वाते) ॥ 
अभ्नरदनक्कख 
प्ुस्संमवतिपकेषदोपधातमलेषव 
कृ{डवायदवाश्लटतानच्नकटिददाद्त ति 
अर्थ--जब दोप धाठु ओर मरु पकजाते है तवं इस माणीको भूख प्यास 
लगती है, यदि वह भूख भोजनके समय अथवा ङुसमय कमे परत्‌ वदी अश्न- 
देनेका समय है \ 
दिके क (४ ऋ, 
(ओौषधादिकेअजीर्भमेअन्नकोअग्रा्यव ) 
सीयायिकंमवतिमेषजमन्नहीनदन्यात्तथामयमसराय- 
माशुषेव ॥ तदालड्ृदयवतीमृदवोनिपीताग्डानिपरा- =. 
सपमय।तिवरक्षयंच ॥ 
अर्थ--अनकीन ओषध वीर्थायिकवाङी होती, बह रोगको निःपदसीघध- 
दूरकरे हे, यदिवदही अन्नरहित ओपधको वारक, वृद्ध, सखी, ओर नन्नमतुभ्य पीवे 
तो रखानिको तथा वरक्नवको पाप्दोमे ॥ . 
जोणञ।षधकृटक्चण 
अनुरोमोऽनिएस्वास्थ्यश्चच्ष्णासमनस्कता। 
छघत्पमथचाद्रारः शुद्धीजाणपिधारतिः ॥ 
अर्भ--पएवनका अनलोपगत्तिसै चना, रेमे स्वस्था, भख, प्यासकादः 
गना, मनका रसनं दोना, तथा देदमें दडकापन, ओर शद्ध दकारकााना ये 
अपथ पचजानेकेरक्षण है ॥ 
ओषधग्रहणकायहतते 
भेष््य॑सछघरटचरे मूरभेद्वंगरपे ॥ 
शन्द्रीज्येविदिचद्वसे चापितृपरिवैश्च ॥ 
शद्धेरिष्फयुनिमतिगहे सत्तिथोनोनरेरमे ॥ 
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अ्--रुघु ( ह, अचि, पुष्य, अभि. ) मृदु (ू,रे, चिः अदु») चर( स्वा पुन, 
ध्र, ध, श) मूल इननक्ष्रेमिं द्विस्वभावटग्र (मिशन, कन्या, धन; मीनः म धकर 
चंद्र, गरु, बुध, ओर रविवारमे तथा ५२-०-ओीर < स्थान शुद्धलग्नमं आर 
उत्तम तिथिमें ( अथौत्‌ स्कति, अमाभादि वाजित तिथिमें ) ओर जिसदिनि जः 
न्मका नक्ष न हो असे चभसमयमे प्रथम ओपध सेवन करना शुभ है ॥ । 
परत यह मूते देखना साधारण रोगम्‌ छेना ओर जो रोगष्टोतेदीधोर 
उपद्रवकारी शीघ्रवटनेवाठे है नैते हेजा आदि उनमें पे्यको कदाचिद मुहूत 
नरी देखना चाहिये ॥ ि .. 
, , ओपधग्रहणमेम 
उअम्रतभ श्षयामिस्वार्‌ ॥ 
अच्युतानंतगोषिद्नामाचारणमेषजात 
मूरेधातप्कटारागासच्यक्षव्यववाम्यहम 
इनको प्रथम परदकर फिर ओपय पीये तो वह वहुत जस्दी गुणकरे हे । तथा 
रोगी षडा २ श्स्छोकको मनमें जपाकरे तो रोय शीभर दूर होवे॥ 


रुष्णाय वातुदेवाय देवकीनंदन्‌ायच 
प्रणतङ्के्यनाञ्चाय मोरिदायनमोनमः 





ओपधग्ररणपिधिः 
तनोपविरयविश्चांतः प्रसन्नवदनेक्षणः ओपधंदेमर- 
जत मृद्राजनपरिएेतम्‌ ' पिवेव्प्रसत्नषद्नः पीवा 
पाचमधोमुखम्‌ 1 निक्षिप्यपा्रेपरटिरताम्ब्रराद्य- 
 पकर्पयेत्‌ ॥ 
अ्थ--सेगी वैठकर, ओर परि प्रमको दूरकर, मसेन मुख सौर ने्कर्‌ सु- 
वणे, चांदी, अथवा पिद्टके पारमे स्थित ओपधको असन्न मुखत पीवे, ओर भी. 


पधको पीकर उसपाव्रर्यय ओधि रखदेवे फिर जलत, दाय धोकर्‌ पानकी वी- 
आदिक चवावि ॥ 


„ गहपवजेन , 
्रमदूतप्िशाचायायक्षमपवेराक्षपाः । 


षः 
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तेप्रन्त्योपधवीयाणिदतोमंदषवर्जनम्‌ ॥ 


अथ-- यमके दृत, पिश्चाच ( आदिशब्दसे भृत, गेत, वेतालादिक ) यतत, ग 
क | करदेते इसी मौपधको 
धव, राक्षस ये सव ओपधके पराक्रमफो नष्ट है उससे अं पीकर 
फरखा ने ररे ५ 


काथस्यकल्कस्यरसस्ययाममापनयंचाज्चनचणवीयम्‌ | 
पृण्मपकस्यगडरहबावधरपलस्पर तटपतस्यवायम्‌ " 
ये---ङाय ( काटा ) कल्क,“स्वरस श्नमे ९ प्रहर पर्ये अयनी शक्ति र 
दती है, ओर अंजन-घुरमाआदि-चर्ण-( दिग्वाषएटकादि ) उनकी वीनमहिने शक्ति 
रती दै, गड ( बाहशाट्गदादि ›) छह ˆ कल्याणायरेह आदि ) इनमें छःमदहि- 
ने पथतवीर्यरहना, एवं धत मौर तेरे १ दर्पं प्त वीयं रहता, उपरांत 
रीनवीयं दोजती दे 1 


वातज्वरके छक्षण 


पृपथ्िषमा वगः कटएदखश्याषणम्‌ । 
निद्रानाशः क्षवः स्तम मात्राणां रक्ष्वमव च ॥८॥ 
शियडदतररवऋतरस्य मदवदता। 
शूटाभ्माने जृभणं च मवन्त्यनिटने ज्वरं ॥ ९॥ 
अथं -केपहोना, स्वरा विपमदेग, कंठ, होट, मुख, इनका सूखना; निद्राका 
ना, छीकका नना, दैहकारखापना, चकारसें नेत्रः विष्टा, मूत्र, इनका कडा 
होना । ओर आचारी ^“ रैक््येवष ” उसजगे “' स्यावांगमङूमन्नता ' 
रेषा पाट करटं ओर मस्तरू हदय गात्र इनपं पीडा । कोई ( श्चेका ) करे कै 
गात्र षट्केः धरनेददये भस्वक ह$्य आदिका योप दोगया फिर ( मस्तक ) मार 
हृदय पद्‌ क्यं धर ! ( उत्त) दोनों पदके धरनेरसे इनमे दद्‌ क आधक्य 
ता दिखाई अर्थाव्‌ मस्तक हदयमें बहत पडा होय गुखका विरसा, मटका 
र्कना, शट, अफला, नम्भाई्‌ ये कक्षम चातज्वरके होते ह। 
वतिर्वरपररड्व्यदपचन 
विश्वगपजक्तयात्त कुरुबद्गरड्‌(चक्ा । पाचन स्पूवम- 
तेषा दय प्रन ज्वर ॥ 


९३८ ' चुहभिपण्टुरताकरः 
अर्थ--सोठे, प्िरायता, नागरमोथा, भौर गिखोय, इनका काढा वातज्वस 
'पाचनाथं देवे ॥ 
सट च्यादपाचर्न 
गड््‌{चकषणाजरामहप्रधश्च पाचन । 
मरुज्वरे सस्मि दिने च सप्तमे हितं ॥ 
अ्थ--गिरोय, पीपर, जटामांसी. सोऽ, इनका कादा वातल्वरका पुवेरूप- 
होकर जाने उपरांत सात्तवेदिन हितकारक ॥ 
` शव्यादिकाग 
रटीनिशादयदारुशदीपएुष्करमूखक ॥ एटागड्यी 
कृटकीपपेटश्चयवासकः ॥ शृमीकिराततिक्तचदशमर- 
टेतथेषच ॥ क्ाथमेषांपिवन्रूष्णधिंघच्णेयुतनरः ॥ 
ज्वरान्पवान्ह वहन्यान्नाजकायावकिचार्णा ॥ 
मथ--कचूर्‌, ददी, दारुहर्दी देवदारु, सोर, पुदकरमृड, उटखायची, गि- 
छोय, कुटकी, पित्तपापडा, जवासा, काकडासिगी. प्वरायता, कट्की) आरद 
शय, इनका काढा पीपर ओर संधानिमक डाके देवे तो सदेन्वर्रोका क्षीर 
नाद्य करे, इसमे संशाय नहीं है ॥ 
च्रपण्वाददपाच्च 
श्रीपणातकारीश्रोफटर्द्रकपाव्टमूेः । 


+ , पाचनमुचितंमारुतजनिततज्वरहारिवारिमिःकथितेः॥ 


सअ्थ--श्रीपर्णी, अरनीः वेटभिरी, दरू, पाठर, इनका कादा करके बातञ्चर 
मे देवे यह पायनंहै ॥ 


_ गड्च्यादिकाटा 
गुड्चीसारिवाद्ाक्षावलाचां धुमतीतया । 
एपोपिपरमः सिद्धोवातज्वरविनाशचनः ॥ 


अय--गिखोय, सरिवनः, दाख, सिरेटी, मीर शारपर्णीः इनका काढा वात- 
स्यम देये. यह उत्तम ह ॥ 


पदठिर्दग्प्रकरणष् १३५ 


दभमूरखादिकाग 
द्मवलागाघ्ठरकंपसेत्पदावशोपितं । 
सकरधतसंयक्तं पिेद्रातज्वरापहं ॥ 
व अर्थ-कराकीजड, सिरी, जर मोखद्ः इनका कादा चतु्यदाकरके शीतर 
ोनेषर मिश्री तथां रटत मिच्ययके देये तो वाप्तस्वरफा नाक्षकरे ॥ 
त्रिफलदिकादा । 
श्रीफटेपतोमद्राकामदूतीचशोणकः॥ तकरीगोक्ष 
रः घुद्रावृहतीकटशीस्थिरा 1 रास्नाकणाकणामट- 
कुशथरीफियतकः ॥ सुस्तामतमृतवाद्द्राप्षायार्घ 
खतान्हिका ॥ एवषक्राथोनिरहव्यवप्रभजनहूतन्र ॥ 
सोपद्रवंचथागोपसवयागवरम्स्मततः॥ 
अभ--वेशगिरी > श्ोदीकमारी, 'टाख्पाद्रर, ठट, अरमी, गोखम्हः वटिरी, ब- 
दकटेरी, पिदवन, सरुपाणी, रास्ना; पपठ; पीपरामूडः) कूठ, सेठ विरायताः,, 
नागरमोथा, गिरय, सिरेदी, >ेत्रवाखा; दाख, पासो, ओर सताः द्मा 
काद्य बतिस्वरका नाश करे ॥ 
भूर्गिवादिकाद 
मूनिंवपुस्पणयटखकटकाश्दिचव्तागरद्धिरनाम्ररयाणाः 
पमरयाटपमादियपान्कररणाक्रायापकवद्वातमवनच्वरतचः ॥ 
अर्य चिरायता, नागरमोथा, ने्वाला, कटेरीदोनो, गि्ीय, मोदन सोद 
सारपर्णी, पष्टपर्णो, पुष्टकरमूट, इनका काढा जिके वादस्यर भाता द्य उसष्धे 
दवे, ॥ 
२ दुरारमादिकाद 
। गरतिक्तपाठासटीष्पैरंडजटाकपायः । 
: सुशूटशमयेच्यरच सम्वासकसपवनप्रसतं ५ 
मासो, सोठ, कट्की, पाट, कनचृूर, अद्रूसा, ओर अंडी जद टनकमं 
शख, श्वाम, सौमी, तथा वातर्वर श्नका नाशाकरे ॥ 






९६० चुदतनिषण्टुरनाकरः 


शुव्यादिकाग 
विश्वागताग्रथिकृपिद्धितोयमसज्ज्यरः स्यातपिबित 
कृतोयं । क्राथोथङस्तंवस्देवदार्‌ शद्रोपषेः पाचन- 
मत्रचारु॥ 
अथ--मोढ, गिल्योय, ओर परामृ, इनकादा पीनेवाठे मनुष्येकि वातः 
उवर कदां रता ३, ओर इस वातस्वरपर धनिया, देवदारु, कटेरी, गीर साट- 
के कादेका पाचन संद्र है ॥ 
पचमूरादिकादा 
पंचमूडीवररारास्षाकारिव्थसदपौष्केरः । 
क्राथोदन्याच्छिरः केपंपवेमेदमरुज्ञपरं ॥ 
अथ--पेचमृ, खरेसी, रास्ना, कुटथी, ओर पोहकर मूढ इनक्रा कादा 
रिरःकंपः, संधियोरी पीडा, ओर बातन्वर इनका नाश करे ॥ 
कृणादिकाय 
कणारसोनामतवदिविन्वानिदभििकापिदुकममिनिं 
वेः समस्तकैराचरितः कपायोदिताश्चिनांहितिगदानि- 
मास्तु ॥ ज्वरमर्त्फापसम्वंतथावलसपजंचानट- 
मेदतां च ॥केठापरोधंहदयावरोधंसयेदचदिक्षा चरिम- 
त्यमोदाय्‌ ॥ 


अथे--रीपट, रदसन, गिलाय, सेठ, कडेर, सद्या, चिरायता, भौर 
नागरमोथा इमका काडा टकर पथ्यम रद्‌ तो वातल्वर, कफज्यर, मंदा, ग 
ला तेथा हृद्यकारुकना, पसन, हिव भोर शीत, मे इनका नाद्र करे ॥ 


काकोल्यादिकाढ 
काकारीवृहतीमस्ताङुएदास्व्रपामता । 
शुदीक्राथःपिताणक्तारतिषातन्दरपर ॥ 


ये--कांफोल्टी, क्टेरी, नागरमोथा, कूठ, देवदार, अद्सा, ओर सट; १ 
नका काढा भिश्रीडारं देये तो दातज्वरे दरदो ॥ 


यपिस्दरपकरय १४१ 


अमतादिकाय 
अमरतानामरमस्तानिधान्दययवाप्कैः। 
पातन्वेरप्रदातव्यः रणणायुक्तकपायकः॥ 
अथ--गिखोय, स्मट) नागरमोया, ददी, ओर जवासो इमका काटा पीप- 
रका चूण डारके वातज्यरमे देषे ॥ 

, , ,. गथ्याद्किाग्‌ 
ग्राथेकपपंयोवासाभागीविश्ायड्चिका ॥ 
एमिःएसाधितंतोयंतीतवातज्वरापरं ॥ 

सथे-पीपरामृट, पिच्तपापरा, अद्धूसा, मारगी, सोर, ओर्‌ गिलो, इनका 

काटा तीतवातको माश्च करे ४ 
शादिपण्याटिकाढ 

सादिपणीवलाद्राक्षाग्डूवीसासिातथा ॥ पाषा 
थपिवेत्कोष्णेतीत्रवातज्वरच्छ्दं ।॥ कारेमरीसारिग 
द्राक्षा्ायमाणामृताभवः ॥ कषायःपगडम्पीतोगत 
ज्यरपिनासनः ॥ 

अथ--साटपणीं, सरद, दाख, गिलोेय, भौर सरवन, इम काद्या कछ 


गरम पदे ते तीव प्रात्तज्वर दर्यो । कमारी, सरवन, दास, त्रायमाण, ओर 
गिलखेय, इनके काडेमं गुड डाख्के पीके तो याचञ्वर्‌ नाश देये 


गड्च्यादिपाचन- 
गडचीपिप्परीग्टनागरैःपाचनस्मतं ॥ 


षय रै निक ऋ, 


द्य द्रातजर्पणाखगप्प्तमवासर ॥ 


अथ--गिलोप, पीपर, आर्‌ सोए, इन चीनं यौपधोक्रा कादा स्वर पणं 
दशमे आरनेसं साप्यं दिन दैवेतो वातस्वरनेष् द्य॥ 


किराता{रकय्‌ 
एयवान्दामृतोदीच्यषदतादपमो क्षुर 
सास्थयक्रट्शाविश्वमकाथवराततयरपहम 


` १४२ पृदनिधण्टुरनाकरः 


अथ-चिरापत्ता, नागरमोथा, मिदोय, नत्रकाल, दोनो केरी, गोखरू पि- 
ठवन,सारपर्णी-ओर्‌ सट, इनका काढा वार्तञ्वर नाशकदे ॥ 
पिप्पद्यादिकाढ 
पप्पटासाशवप्राक्षारतप्ष्पाहरणमः। 
रुत्‌; कषायः सपशडहिन्यासपवनजज्वर्‌ ॥ 
अथे--पीपर, सारिवा, दाख; सौफए, रेणककेर्वीज, इनका कादा कर्‌ एड 
डारखके देवे तो वातज्वरनष्टदो ॥ 
उशीरादिकेषाय 
उशीरकटश्चीमरौपधकिरातकामिधरस्थिराव्रहति 
काद्याग्रतटताप्रिकटःस्त । केपाचकममुपिवत्प 
वनजज्वरव्याकुखःपुमानदसा्यतच्छद्छ्दमद्रटोचने ॥ 
अ्थ--हे कमख्दृरखाचने ! नेवाटा, पिश्वन, सोठ, चिरायता, नागरमोथा 
साटवन, कटे दोनो, गिङोय भौर गोखरू इनका काटा" वातज्वरपीटितेाकेष 
दनेसं उसका ज्वर्‌ शास दपि । यह वेद्यजीवनप्र खाई ५ 
मर्वाक 
मरीचरुचकंशंटी किशतंचहरीतकी । पिप्पटीकटकी- 
पपृवात ज्वर विनशन ॥ 
अध--काटीमिरव, यंटकीनट, साट, चिरायता, छोरी दरट, पीपट, इटः 
की, श्नका चर्ण, मथवा काटा पीनसं बादेज्वर दूर होये ॥ 
तरिफरादिच्रग 
मिफाव्योपगुडकंशकेरातिप्रताधकं । मोदुकमक्षयि- 
त्वात पिवंचप्णजदपुनः । पश्विश्रटऽरुचाकरासरस्व- 
रचानरपममव ॥ 
अथ-चफटा, साठ, 1मरद, पीपल. इनक चूण गुदम अयता निद्ाच्क 


यृणमं दुगनी साड पिटाय भक्षण कर, उपरम गरम नटपीवेतो पाश्वय्‌र, अ- 
रुचि. खी, आर वातज्वर श्नष्डा नाश्च देते ॥ 


दातञ्वरमकरणम्‌ १४३ 


पिप्पस्यादि्रणं 
तुल्या मदयच्छसपिप्परटीहिगररुविषं ॥ दविगज॑मघ.- 
नादयवातच्वर विनाशन ॥ 
ध---पीपट, दिरिर तथा हिगियािप मे समान भागे खरल करे, फिर 
इस चूको २ रती सदतके स्मथद्वे तो वातज्वरका नार होय ॥ 
द्राक्नाद्चणं 
दराक्षादयटमापथ्याविक्रणीप्ममामत्तः ! 
पतागडान्वित्तानूनं नाशचयत्यनिटन्यरं ॥ 
अथ--दाख, धमासा, धे हरड, तथा चिकनी सुपारी. इरको समभागे 
स्णेक्रै इषमेरे रभते गुडे मिलायकर देवे ते। दादनज्वर नषदेय ॥ 
शताषयीसवरपं 
सयापातज्धरदति अतावयोमृतारसः । समाप्ात्सग- 
डः पीतां वर्दीनस्यद्‌हिनः ॥ 
अथ--सताव्रः गिल्येय) इनका स्वरस य॒दमिटायकरं देने निर्व परषका 
दचातस्वरर्‌ अठ हव 
कट्पवरूरसः 
शद्धे शंकरशक्रमक्षतलितमारारिनारनस्तवत्तावह- 
मापतिस्फुट्मटरकासवस्तवस्मतम्‌ ॥ तव्च्येवमनः 
शिखा च विमरात्तावत्तथाख्कण॥ शंदीद्रयक्नमिताक- 
णाचमिचदिक्पाट संख्याक्षकम्‌ । विपादिवस्तनि- 
शिलोपरिएद्वि्रणयेद्ाचिश्चोषयेचणततस्तसचसे- 
रसर्गेधकोचसर्धचतयामयमंषिमयं 1 कट्पतसुनाम- 
धेयोयथाभनामारसःश्रेठः। समीरणन्छेष्ममदानहर- 
तेमात्रास्यगमेका ॥ आद्रकेणसममेषपमाक्षितोदीविवा- 
तकफसमवंज्वरं । श्वासकाप्मृससेकञ्चीतताषन्दिमां 
यमरूचिचनाश्चयेत्‌ ॥ नस्येनान्वेवररति शिसेर्पिफ- 
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फवातजाम्‌ । मोदमहांतमपिचप्रसरपक्षपथग्रहम्‌ ॥ 

अथ--पारा, गेधक, वच्छनागवेप, मनसिर, स॒दागा, प्रत्येक शुद्धकरे हए 
एक एक तोठे ठेवे, उसमे सोँठ २ तोर, काटटीमिरच < तोटे, पीपल ८ तोटे 
इस यमाण डाके चच्छनागादि -ओपर्धोकों वारक कूट पीस कपड छनकेर ठेवे 
फिर पारि्गधककी कजलीकर उस उक्त ओपधोरे चणैको मिटाय देवे सवको 
एकत रर दो अरहर खर फरफे जरते एक २ भसिकी गोटी वनि; ता यद 
कर्पतर नापक श्रेष्ट रस वनकर तयार दो; इस्मेतें १ गोटी भरातःकार सेवन 
करे तो वात कफक रोग दृर्‌ होवे इस रसको अदरखके रस्मै खायतो वि 
कफ़ज्परका नाड करे, तथा श्वास, खासी, यख खारकावहना, रीत, मंदा, 
ओर अचि इनका नाश्चकरहै-एवं इस रकी नस्येन कफवातमें प्रगट हूर 
मस्तकं पीडाको दरणकरे 1 उपीग्रकार वडामारी मोह, प्रटाए, ओर्‌ ीक्रकाने 
आना इनको नाश कर्‌ ॥ 


क, =, क, भरकर £ हिने 

पिषमहापाधमागपधकोपणदमाणिरक्तकमद्रिकमदं 

तम्‌।क्रमाववादतमुद्राठतच्र ररातेभ॑सवपपरसतिरः॥ 

अ्भ--किगियापिप, सोढ, पीपल, कारीमिरच, ये ओपध प्रयेक एके दः 
सर! अधिक भाग रवेः सवकं! कूटपीसर आकके दूष ओर अद्रखके रसम खर्‌- 
टकर गोटी वमापे त! यह भैरपरप्तसिद्ध दरे, इसको वाव देप देवे ता 
 धोर वातज्वरके दूरके ५ 
लीतभंजीररस 

परद्ग्सक्तारर्शाचतत्यचटकणम्‌ । मृघकचपम्‌- 
पिष्टाकासेदहरसादनम ॥ तायपनोररेरेप्ययते- 
प््रल्धोयुखम्‌ । दत्वारुष्वा षिश्चोप्याथ्रर्छटामि 
प्रपूरयत ॥ पेद बागरिनाचल्यांतामपणएगतायदा ¦ 
र्फुटतित्राहयः शद्रारसस्तस्यागस्ीवटमय + ताम- 
पात्रात्सय॒द्धव्यन्नणयेन्मरिवैः समं ' शीतभजीरसो- 
नाम द्िगंजवातकेज्वरे ॥ दातव्यः पर्णखंडन्‌ त्न्क्ष- 
पात्चाञ्चयच्तरम्‌ । नदनविपमत्ात्रएकादठिनिचतथकय्‌ ॥ 
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अ्थ--पारा परिया, रता; लीराथोधा; पुहागो, ओर मधक+ये ओ. 
पथं सममा छेकरं करेरके रसम ९ दिन खररकरे, फिर उस पिद्रीको तामेके 
पाजके भीतर रेप कर्के यर दस पात्रके ऊपर दस्रा अधोयुख तापकं 
पात्रमं दावकर सात कपड पिद कर्‌ धृषमं सुखाय वृ्हेपर रस वादका यंतरे 
सीघ्राप्रीसै पवन करि, जम पादे उपर रसेदुए धान विरजावे तव अगन मद 
कर शीतक करे, ओर ओपधको पातर्मेसँ निकार वरावरकी कारीमिरच मि. 
ङायके पीर २ रती पानम थरके देदे ती तस्त्ण वातञ्वर नादा हषे, तथा य- 
ह क्रीतर्भजीर रत तीनदिन सेवन करती, तीव विषमज्दर्‌, एकाक; दाहि 
क ओर चातुरक स्वसेको श्वाति करे, ॥ 


मदुख्ग्ादिगटिका 
मालुरगफरेसरोदृतःतिंजन्ममरिचान्वितोरुसे। 
हंतिवातकफएरोगमास्यगंसोपमाशजडतामरोचकं ॥ 
राकरादाडिमा्यादद्रा्षादाडिमयास्तथा ॥ कं 
विधारयेदास्येशोषवेरस्यनाशनं ॥ 
अभथ--विजेरेकी केदारः; संधानिपक, काटीमिरच, ए तीनो भपय एक 
भ्र ख्रखकर गोदी कर युम रक्से, इससे मुख संवैयी कफ वातरोग, ओय, ज- 
ढता, आर अराव, द्र टदे । सां ओर अनार भथवां दाक ओर अना- 
र श्नका कटक शोप तथा मखी विरसता दूर होरेके लिये सेवन करे + 
द्ाक्षादि्रतिसारण 
्ाक्षामलकयो करसधूतंवदनेक्षपेव ॥ तेना 
सस्यातूःकुवीतपरतिषारणं ॥ जिन्दाताङ्गखंतस्थः 
सतनाम्यति ॥ सुरसंजायतेवक्रुचिभवतिं 
॥ 


अर्थ-- दाख ओर आमे दना फरक पौरे साय पिखाप उसको मुक्तके 
भीतर फेरे, उसको प्रतीसारण कृते हे) यह करके उक्त दाख मादिकी गोरी मु- 
समे श्सेतो जिष्हा, माष, ठथागखा; इनका सूखना शत दोय नीरे मुख सुरस 
हकर मोजनम सूचि दोव, ॥ ` - 
९९, 
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हरीतक्यादिगुटिकाः | 
हरीतकीत्रिवृैवदास्काणापएृथगेत्‌॥पर्द्येकणां 
ठीगुड्चीमोक्षुरेवरी ॥ सहदेवीपिडगचप्रत्यकपरपं 
मितं ॥ मधुनावारिकांस्वाखादन्ज्वरमपोहति ॥ का ` 
सश्वासंमरस्तंमंवन्दिमांयनियच्छति ॥ ' 
अर्थ-दरठकी णलः, निसोथ, विधायरा, प्रत्येक ८ तोर, पीपर, सट, 
गिरोय, मोखसू, सतावर, सषटदेई, वायविढंग, ये भत्येक तोखे » प्रमाण लेकर 
चूण कर सहते गोरी वनावे यदहं स्वर, खाँसी, वापर, मलावरोध, ओर अमि 
माय इनका नाद करे, ॥ 
स्पेदकाटनेकेविषयमप्रमाणकेदतेहं 
वातन्छष्मज्वरेस्वेदंजंघापाश्वास्थिशूटिनि ॥ पीन 
सश्वासवाधिर्येकारयेत्द्विषानपित॥ सरोतरामादवं 
तवानीतापावकमायं ॥ हत्वावातकृफस्तंभंखेदो. 
ज्वरमपादति ॥ 
अ्थ-वातकफज्वरम, जंघा, पाठदवैभाग सीर हदडी इनमे श्ट होनेते तथा पी 
नस, इवास, तथा वधिरता ए विकार होमेसे पस्तीने काटने चाहिये, स्थत प- 
सीनि निकाटनेमें इतने गुण ते ह, रसवा्नी नादिर्योका नम्र होना, तथा भ- 
पिको स्वस्थाने छवि भोर बात तथा कफ संवधी लडलको नाङफर ज्वरका 
नाश करे है, ॥ 
स्वपरश्मृ्रवाट्कस्वदयम 
खपेरथ्रष्टपरास्थितकांतिकपंसिक्तवाटकास्वेदः॥ 
रामयतिदातकफामयमस्तकशखां गभगमादीन्‌ ॥ 
भये-- वादको सिपेमे तपाय उसपर काजी खार उसका वफाते देय तौ 
यात कफ रोग, मस्तकयु, पथा अर्गोका दृूटना उसमे शाति देता ३, ॥ 
निद्रचसाचदान 
नावनंटघनविताव्यायामःशोकमीरषः ॥ एमिरेवम 
वेनिद्रानाशशछेष्मातिसंक्षयात्‌॥ 
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अथ- नस्य; रथन, चिता, दंटकमरत; शोक) भयः मौर क्रोध, इन कार 
वोद अस्यत कफ गाश होने निद्रा नही आती ॥ 
॥ पिजयाच्णयोग 
परते पिनयूचणम्नानिभिमकषये तु ॥ 
निद्रान्िवेपस्वग्रहण्यांपावकक्षये ॥ 
सर्थ- रात्रिये भांगको भून उ्तके चूणेको सहनके साय देवे तरे निद्रा नाश 
अहिकार, सम्रर्णी, तथा मेदामि इत्यदि रोग नष दये, ॥ 
सगडादिश्रणं 
गुढंपिप्परिमूरस्यसू्णनाटोडितंखय्‌ । चिराद्‌ 
पिचसनघनिद्रामापोतिमानवः॥ 
अर्थ--पीयरामूके चैको युके साय खनते बहूव दिन निद्रा नाद हु- 
आं हाय यो नषे ५ 
 निद्रासनेकीजौपष थिवी व 
परत॒कोकमाच्यावद्ध॑ूतरेणमस्तकेनियतं ॥ विद्धा 
तिनष्टनिद्रानिदायाश्चेवसिद्धमिदं ॥ 
अर्थ--काकमाचीं ( पफोय ) फी जट घतत मस्तके वापे तो निद्रा तत्का- 
रु सवि यहे अनुभव सिद्ध है, ॥ 
, पित्तज्वरभ्छक्षण , ~. 
वेगस्तीक्षगतिसारश्निद्रार्पलवेतयाग्षिः ॥ कठो . 
एरुखनासानं पकःस्येदश्वनायते ॥ प्रजपक्ककेट 
तएछदादयोमदस्तृषा ॥ पीतर्विण्मूचननत्वश्पतिके 
भरमएवच ॥ 
अर्थ--स्वरका कीध्णकेग ह सावेमार ( यानी पित्तकफे वेगम दस्वफा पद 
नेना न कि अतिसार रोगघ्ये) योदी निद्रा सवै, पिचको करके स्यानमे पहष- 
नेद दयनक्य होना, फंठ, दोठ, मुख, नाक, इमका पकना 1 ओर पश्री्नोय मरना 
वटवडाना समे कटुजट, गच्छ, दाह, उनमचपना; व्याप्त; विष्ठा, मुर. नेव 
देही त्ववा इनका पीठा होना तथा श्रम ये ठक्षण पित्तच्वरमे होवे दहै 
कयाजी भ्रमको बातदिकारम लिखे याये तो वादका धम द फिर पित्ते 
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विकारमें भ्रमशब्द क्यो कदा १ %उत्र-तुमने कहासो ठीक ह परत रोग एकदी 
दोपंसेही नदीं भगर होवे फितु अनेक दोपे होय है जेप छिखहि “न रोगोप्ये 
कदोपजः दति ” मौर “ चेिके भ्रम एवच ” दस पदमे च कार जो पढ 
दस्ते इस शछोकमे जो मरह कहै कोन तीनगरमी, लाख्चकते, शीतकी इच्छा; 
दाह अरुचि, रत्यादि जानने) 
चिन्नादिपाचन 
लिचररुदापिच्रमदकषान्यविश्वनिश्चाजनितशकषायः। 
पाचनवंगुडमिधितमेवपित्तमवेज्वरएवदिपियं ॥ 
अथ--गरिखोय, नीमकीद्र, धानेया, साठ; तथा हलदी इनका कादा गुढ 
डाङकर देवे यह्‌ पित्तञ्वरपर्‌ पाचनष, ॥ 
दस्पश्चादिकाग 
दुरपरोवासाकटुसाहरेुपियंग॒भूर्िवरुतःकपायः ॥ 
पीतेदिपित्तप्रभवसदाहञ्यरनयेदाश्धितासमेवः ॥ 
अथै--धमासो, अदसा, कुटरी, पित्तपापरा, एकप्रियगर, गोर चिरायता इ- 
नका काटा खांड डारकर पीवे तो दादयुक्त पित्तज्वरका नाश फरे, ॥ 
द्राक्षाद्काग 
दरक्षापयेरीपिदमंदतिक्तादरीतकीसिंदससीजटेच । 
घान्याकखाधांदद्नागरचपित्तज्वरंभोनिधिवाडवायिः॥ 
अथ--दाख, पथेङपत्र, नीमकीाठ, टकी, छोरीहरड, कटेरी, नेत्रवाखा- 
धनिया, रोष, नागरमोया, ओरसो इनका फादा पित्तज्वरसट्प समद्रफो बट 
वाप्रीके समान रे, ! 
पित्तज्वरप्रतिकार 
अमरेःकमरेप्यामिरेरस्तेःपष्परजःसमन्पितेः ॥ 
उकथाङुत्दडेरपिपित्तज्वरजारुजोजयेत्‌ ॥ 


अ्--दवेतेकमल, सुगंधित पष्पेमिं होकर आया मद घुग वायु, ओर जम 
करौटा, इन करके वैद्यो को पिचञ्वर जनित पीडा जीतनी बाधि ॥ 
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तिक्तादिकाग 
तिक्तस्ताय.पागकटप्षलम्वांपरोद्कं॥ पर्स 
करपीतं पाचनं पेतिकज्यरे ॥ 
अध~ कुटकी; नागररमोया, इन्दर जी, पाठ, कायल, भौर नेतरषाठा श्नका 
काटा साड शखके पीवे यह पित्तल्वरको पादक दे, ॥ 


पपेयदिकाग 
पपयेवाप्तफस्तिककियतोधन्वयापकः। प्रियंगश्च 
छतःकाथएपमशकेरसयापनमौपिपासादारपित्तास्रयक्त 
पित्तज्वरहरद ॥ 
अथ--पिचपापटा, अदूसा, कुटकी, विरायता, धमासो, एूठियमु, इनका, 
काढ सांड डालकर रेय तो व्यास) दाह, तथा रक्तपित्त; इन सहित पित्तञ्येर 
षने दुर करे 
द्राक्नादिकाग 
द्राक्षादरीतकीमुस्ताकटकीरतमारकः । पपेटश्वर- 
तः क्ाथएपपित्तजरापदः ॥ य॒खयोपषप्रखापांतदं 
दमूच्छभमप्रत्‌ । पिपाप्तारक्तपित्तानां्मनोमे 
दनोमतः 1 
अय---दासख, छोटीहरट, नागरमोथा, कट्की, समलतासकागृद्‌, मीर कि. 


पापदा इनका कादा डेय वो मुखक्षोप, वकवाद्‌, म॑तदाह, मृषा, तपा श्रम 
इनो माद्य करे मीर व्यास तया रक्तपिच हनयते वामम करि तया पठफो नि- 


रटे ५ 
पटोखादिकाटा 
परोखयवयान्याकमघुकमथसयतं । इतिपित्तज्वरंदा- 
हंतृष्णां चापतिममाधि्नी ॥ 
अर्थ--एयोल्पय, इन्द्र जौ, पमिया, युटरददटी, देन॑रा कादा स्त राके 
परेतो पिचदस्वर, दाद. तथा प्यास श्तिदो। 


९५० सृहननिषण्डुरनाकरः 


नु 
गड्च्यादिका्ा 
` “¬ गदच्यामरकीटक्तः केवखोवापिपपंटः। 
पित्तज्यरहरेतर्णपित्तसोषममान्वितं ॥ 
अ गिलोय, आमे, तथा पित्तपापडा, इनका अथया केवर पित्तपाप- 
ठेका कादा, लेनेसेँ शोप; तथा रम युक्त पिच्तञ्वरको दरण करै. ॥ 


हीवेरादिकाग 
हीवेरचंद्नोशीरघनपय टसापितं । दयाश्चीतछ्वा- 
रितृदवृद्धिज्वरदाद॒त्‌ ॥ 


अध--नेवरवोा, खाट चंदन, खस, नागरमोथा, ओर पित्तपापडा श्नका 
काढा शीतल करके देय तो अस्यत प्यास, ज्वर, तथा दाद्‌, नको दूर करे ॥ 
_ _ _ -शनिवादिका 
भूनिवातिविषारोधमृस्तकेद्रयवाः स्मृताः। वाठ्कं- 
धान्यकं विल्वंकषायोमाक्षिकान्वितमामिनत्तिश्ास्‌ 
कासांश्वरक्तंपित्तज्वरहरेत्‌ ॥ 
थे-चिरायतो, तीस, रोध; नागरमोथा, इन्द्रजो, नेप्रवाला;, धनिया- 
सौर वेरखगिरी इनका काटा सहत टारे टेयतो अतिपार, शात, सांसी) रक, 
पित्त, स्वर इनको दूर करे॥ 

_ कटूफटा्काद 
कटफशदयबावष्ठतिक्तासुस्तैः शृतंजलं । 
पाचनंदशमेन्दिस्यात्तीवपित्तन्वरेनृणां ॥ 

अथै--कायफरः इन्द्रजो, पठ, कटकी, जीर नागरमोथा इनका काय 
तीव पिच ज्वरवारेको दशमेदिन दे (अर्थात पित्तञ्वर दृशवेदिन पाचन सोता है) 
श्सीषास्ते दशवे दिन देय तो पित्तञ्वर दरदो ॥ 
पचमद्रादिकाय 
पयटद्वामृताविश्वकेराततेः साधितंजठं । पंचमद्रमि 
एलेयवात्रापत्तखरपरह्‌ ॥ 


पिचज्वरमकरणम्‌ ` १५१ 


अये--पित्तपापडा, नागरमोथा, गिलोय, सरि, जीर चिरायता इनका कारा 
सुतपि्तम्वरफो दूरकरे इसे पचमद्र.काथ करते है, ॥, .. ~ 
कथिगादिकादा . `: 
करिगिकटफरलोप्रपाटाकट्करोरिणी । पकसस्क- 
पीतंपाचनंपित्तफेज्यरे ॥ 
अथे--कटाकीछार, कायफल, रोध, पट, ओर कटकी इनका कादा खड 
खारुके पीवे सो पित्तज्वरफी पवये, ॥ | 
॑ सरकेरादिकाग ` :`' `." "; 
केरामष्टरो्तिकषायः पेतिरकन्यरं । चंदनोशीरभरी 
पमापसूवरकमधरकम्‌ः ॥ 
अथ-- छाखचंदन, मे्रवारा, कायफट, फारत, यटहटी श्नका काटा ख 
ड डाङकर देय तो पित्तस्वरका नास क्र, ॥ ., 
घुद्रादिकारडा | 
तुद्राधान्यकशंठीभिर्युडूचीरस्तपद्यकैः । रक्तचंदन- 
निवपयखषपोष्करेः॥ करदयवारिएमांरीपप- 
मेः! काथंप्रातर्मिषवेत्ीतंस्वेन्वरच्छिद्‌ ॥ 
अथै-- कटे, धनिया, सोटि, मिखोयः नागरमोथा, प्रा, 'छाखचैदन, 
चिरायतो, पयोरपत्र, अद्रूसा, पोदकरभरक, कुटकी, इन्द्रेनो, कूठ, मारंगी, मर 
पित्तपापडा श्नका काठाः षवि तो सवेभकारके शीतस्वर दूर होय, | 


सोध्रादिकादा 
रोभोत्पलामृतापद्मसारिवाणांसरकेरः .काथः. पित्त 
ज्वरहन्यादथवापरपगोद्धवाः ॥ =“ ` ` .'.. 


अथे-- रोष, कमरगष्टेकी गिरी, मिखोय, पश्राख ओर सग्विनःदइनका काः 
ढा खांड शख्के पीवे अथवा पित्तपापडेकादी कादा पित्तम्वरको दूर. कत्तु है ५ 
पपटद्रकवग 
पयरापतघात्रणक्रिधपित्तज्वरजयेत्‌ । द्राक्षारपधः 
योश्वापिकारमयोश्वापिवाएनः ॥ 


१५३ ` बृहत्निपण्टुरन्राकरः 


अ्--पित्तपापडा, गिरोय, भौर आपटे, इनका कादा पित्तज्वरको दूर 
करे अथवा दाख, अमर तासकां गूदा; दूनका अथवा केवल कंमारीका . कादा 
पित्तव्वरको जीतता टै, ॥ 
` र्विरषाद्छदा 
विश्वपपदकफोश्यीरषनचदनसाधितं । दयास्ससीतठं 
वारितृट्छर्दिज्वरदादरुत्‌ ॥ 
अर्थ--सोट, पित्तपापडा, नेत्रवाङा, नागर मोथा, ओर खाल चंदन, ईइन- 
फा काटा शीतरकर देवे तो दषा, वमन, ज्वर, ओर दाह इनको माशकरे, ॥ 


शडूच्यादिकाग 
गुड्‌ चीमुस्तधान्याकमधुकंकटुपेरिणी । वृष्णाश्रूखर- 
छर्दिपित्तज्वरहरोगणः ॥ 


अ्थ--गिलोय,नामर्‌ मोथा, धनिया, म॒रुहटी, ओर कुटकी .इनेका फादा 
प्यास, दुक, अराचि, पमन, ओर पि्तज्वर इनको नाशकरे, ॥ 
किराताक्किग्‌. हि 
किरातागतघान्याकचंदनाशीरपपेरः ॥सप्मकेसव 
काथोदहंतिपित्तभवंज्यरं ॥ इ(दतृष्णाश्रमार्चिम॒च्छरां 
वृमथ॒ङ्कम्‌ ॥ 
. अथ-चिरायता, गिखाय, धनिया, वदन; नेत्र वाटा, पित्तपाएटा भौर प- 
प्रा इनका कादा पित्तञ्वर, दाह, वृष्णा) भम, अरुचि, मखसपानी शयना 
पमन, ओर्‌ ग्छानि इनकानाश करे, ॥ 


, , ,  चदनादिकाग 
चंद्नंमधुकंदराक्षाकट्रापद्राट्मां । चंदनादिरगणश्रो- 
कीटन्याद्‌दज्वरारुषिः॥ 


अथे--चंदन, मुरदटी; दा, कृकी, यर घमासो यह च॑दनादि गण दृटः 
अरुचि, भीर ज्वर्‌ इनका नादाकरे, ॥ 


पृप्रादिकाट 
एकएवखद्पतिकनज्दरदंतिपपव्छतःकपायकः॥चंद्‌- 
नोदकमरोपधान्वितशेत्तदाकिरपनर्विचारणा ॥ 


पित्तर्दरमकरणम्‌ १९३ 


जथं--केवरः एक्ट पि्तपापडका काढा पिचज्वरफोनष्ट करता है यदि उ. 
समं खाटचंदन, नेवदाखा मौर सोद मिखायकरं काढा करावे ते पिचल्वर 
टूरकरे इसमे स्या मदद १॥ 

उदुषरादिष्िम ती 
उदबरक्िफाचिन्नावल्ेटेपितयान्वितम्‌। 
पीतपित्ेज्वरंदतिपयेच्यावीशिफाजंर ¶“ 
अथं--गररके छाठके पानीप सांड पिखायकर पनि, अधवा पथे पत्र 
कौ नका पानी शंडके साय पवि तो पित्तज्वरको नाशकरे ॥ 
द्रा्तादकादा 
द्राक्षामयापपेवकान्दतिक्ताकायःससंपाकफटोषिद्‌ 
ध्यात्‌ ॥ प्रलपमूच्छममदाहशचोषनष्णान्वितोपित्त 
भवज्वर्‌ वं 

उअ्य--मनकादाख, दरड्म॑गी, पित्तपापडा, नागरमोया, ` कुरकीः-ओर अमं 
रखुतासकोगृूदो श्नका कादा रके पीरवितो प्राप मूच्यी) भ्रमः दाह सोप भीर 
वरषा इनं करके युक्त जी पित्तेर्वर उसका नाशयकरे॥ ~र ^," 4 

दुरटलमादक्रा्य ~ 
दराठमप्पेटकप्रियङ्धनिम्बवासकटरदिणीनां ॥ 
काथपिवेच्चकेरयावगातष्णासपित्तज्यरदादथकतः॥ 
अध--धमासय, पिचेफपर, फूलपियंगु, चिरायता, सदसा, ओर कुटकी इनका 
काढा करके उप्तं सोढ डारुके तृषा, रक्तपित्तञ्यर्‌, ओर्‌ दाह इनकरके युक्त 
जो रोगी हषे उस्फो पाना चाहिये ॥ 
द्राक्षादकषय  ” + ` 
दराक्षापपटयाजव्क्षकेटकरस्तामथाननठ ॥ मच्च 
्लोपमिदाधत्रहप्रपनमांव्याव्यपित्तष्दरे ॥ .इस्पद्य 
प्रमदाकिरातकट्कोर्भिंहास्यरेणूदवः 1 काथशचकेर 


~ -यन्िितोरतिवद्दादाख्यपित्तज्वरात्र 1५८. ;, 
ध~-पनेकादास; पित्तपापदा, आमहितापका गद करकी नागरमोयपः 


म्‌ 


कि 


१६९ ` चट निधण्टुरन्ाकर 


अर हरडकी, छाठ इनका काढा पीदेतो पित्तज्वर जनित णो प्रच्छो, शोष, 
दाह, प्यास, प्रलाप, ओर्‌ भांति इनका ना दोपे, जवासषाः भर्तीस, चीरायता, 
ऊुटकी, अदूसेके पत्ते ओर पित्तपापडा इनकाकाढा करके उसमे मिश्री खाटके 
पदे तै एषा, दाह, रक्तपित्त, ओर ऽवर इनका चाशदोवे ॥ 
[छच्रादकाटा 
अहोकिमर्थवहमिःकषयिष्पाराश्रायैगनिमिःपरदि 
धेः ,॥ चिन्नाशिवापपषैटतोयपानापित्तज्वरःकिन 
सरप्रयायत ॥ 
अथं --पारादरादि ऋषियोनि इतने कादे कादेके वास्ते कटे ! गिरोयः हर. 
ड, मौर पित्तपापडा, श्ना फादा सेने करने क्या पिच जवर नदीं जाति! 
| दान्नादिकाढ , 
दराक्षाचद्नपद्मानिमुस्तातिक्तामृतापिच ॥ धात्रीव 
रमुीरंचरोषेन्द्रयवपपेदाः॥ परूपकंप्ियंगृश्चयवा 
सोवासकेस्तथा ॥ मष्टकङ्टकचापकेरावोधान्यक 
स्तथा॥एपांकाथोनिरैत्येवन्वरंपित्तसमुष्यित॥वष्णां 
दादप्रखपचरक्तपितभमछ्छम ॥ भ्रखछदितथाशकं 
मुखशोपमरोचकं ॥ कामेश्वासिचहछसंनाञ्चयेन्नात्रसश्यः ॥ 
अर्थ--दाख, लारचंदन, कमर गटेकी विगी, नागरमीथा, कुटकी) गिो 
य, वापर, नेत्रवाङा,; खम, रोध, इन्द्रजो, पित्तपापडा, फारस, एूटपियगु 
धमासो, अद्ूषा, मुखरी, प्रयोखपप्र, चिरायता, ओर धनिर्यां इनका काठ ठे, 


नैसं पित्तज्वर) वपा, दाद, भखाप, रक्तपित्त, भ्रम, गानि, यच्छा, पमन; शूठ 
मुखदोष, अरुचि खांसी प्यास गुखसे पानी भिरना, इन सवका नाश निस्सदेदकर॥ 


_ सिन साप्ततादिकाढग 
.. ससितोनिंशिपयै पेतग्रातधान्याकर्तंडखकायः। 
पीतेशमयत्यविरादतदीर्हन्यरपेतं ॥ 


भये--पनिया, ओर षादकको रातिम कोरे मट्दनेमे मिगोदे ओर प्राः 
कारु कायकर उस्म खांड मिलाय पीवेतो अदद वया पित्तज्दरको दुरकरे ॥ 


एिठिग्वरप्रफरणम्‌ १९९ 


† - गुरारिकिग  ,: 
मद्रानामनच्द्णय्मष्कपापितं ` ` 
पव्यरीतकषायंगपिवेदिपत्तस्वरापहं ॥ 

ग्थं--प्रटहरी, सीर मंगका आड सोरे चृणेरा खदा छर गौर शीतर पी 
येतो प्रित्तज्वर ने्शद्चे ५ । 
हीवेरादिकाग 
तविरमुस्तकवान्यचदनंयधिफामृता ॥ गवोसीरयतः 
काथःसकेरामश्पयतमारक्तपितजय्यप्रतृष्णादाद- 
त्र्‌ [परदः 
अथ--नेवारा, नागरमोथा), पनिया, शखचेदन, यदीं, गिलेय) अदू- 
सा ओर खस इनके केयं छांड भौर सदत मिलाय पीने र्कपितते, दष्णा- 
दाह, ओर्‌ पिचल्वरको दर्रे ॥ 
तिक्तादिकाग्‌ 
तिक्तायाप्कभूर्निवरयामापपयवाप्कैः 1. 
शतंजसपिताद्करक्तपितन्वरजयेद्‌ ॥ 
यअय--कुटकी, धमासो, चिरायतो, पीप, गिखेय, पितपपडा, गौर अहुः 
ङा दना कादा पिश्री भिखय पनितं ररुपित्त, भौर स्वरको जीर 1 
-  _ _पुष्यदिकाया 
पथ्यातिरुषतक्षं द्र खिददाहन्वरापहं । 
कासासृर्पित्तवीषपश्वापहतिवमिमि॥ 
अथे--दर्डका चूर्ण, ते, अथवा पी, अधवा, सहेते साथ चाटेती दाह; 
ज्वर, स्वापी; रका, विपे. स वीर्‌ वमन इनका नाशये ॥ 
भाय्मादिरफःि 
आग्रजदकिसखयेवव्शगप्ररोहकै ॥ उञीरिणरूतफां 
टसक्षोद्रोज्वरनारनः ॥ पिपााल्यैतीसासान्पू्ौ- 


जयात्दुस्तरा ॥ . 
भये-मामुतया जामुन टनके कोपर पतते तथा वटके कोम कटी,द- 


__। | 
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था ततुकार निकले हए प्ते ओर्‌ नेप्रवाङा, इन ओपरथोको पूवंरीतिसँ फँटकर 
पीनिसैं स्वरः प्यास, वमन्‌, अतिसार, तथां कष्टसाध्य मूषी ए दूरहो ॥ 

, ` +, गह्च्याकिकाग 
गडचीपद्मरोघ्राणांप्तासिषोत्पव्यस्तया । 
ररकरामघरःकाथःपीतःपित्तज्यरापरः॥ 

अपे--गिलोय, पग्माख, लोप, सरवन; सौर कमरुगदटया इनका काढा शी. 
तल कर मिश्री मिलाय पीनसं पि्ज्वरको दूर करे ॥ 

"वेश्य पटोखादिकाग 
पटाखयवनिक्राथोमघनामघरीरुतः। 
तावरारपत्तज्वरोन्मदापनाचडदाद्नाशनः ॥ 

अथ--पटोट्पव्र, ओर जो इनका काढाकर उसमें सदत मिटाय श्ीवरूकर 
पवेत तीम्रपित्त ज्वर, दपा, दाह, इनका नाश करे ॥ 
केप्तरमाटिगादियोग (१ 
निनदा दुगछोमशोपिमूभिचदापयेत्‌ 
तसिमिस्यमघुपधवसंतं ॥ 
अर्थ-जीम, तालू , गला, छोम ( दपा ठगनेका स्यान ) ओर मस्तक धरे 
शोप होनेसै-विजोरेकी केशर, सहत, ओर सैधानिमक, मिलायकर मारेसकरे ॥ 
कलायान्‌ । तीव 
र्टिगस्यमषुसंषवसंयुतं । हरीतकीभियंग- 
श्पिष्परीरोघ्रमेवच ॥ द्वीदस्द्रितिजोन्दासक्षद्र 
; सुखधाप्रनं 1. एतेनकटमावश्वमुखरोगश्वशाम्यति ॥ 
क्गविदतामेतिभक्तच्दश्चजायते।मरथूपोदनोदेयः 
सितयापेत्तिकेज्यरे ॥ 
 अथ-विजोरेकी केशर, स्व, ओर संघानिमकः, इनका अथवा दरट, मि. 
यगु, पीपर, लोध, दारदट्दी; छदी, तेजवट, नका चूर्णं सदतस मिलाय 
जरम हार इुरखाकरे तो युष्की कटुता, तथा मुख रोग, शांतो, ओर मख 


सन्यसे रुचि होय, उसरोगीको मूंगक यूष मौर भाव तया पररापिष्टाय ९- 
ध्यदेदे॥ - - 
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॥ ˆ स्प्पदयी ; £, ' + 
शुद्॑सतंदिधागमर्थमृमीरपेभक्षणं ॥ पाययेष्टोरपा- ` 
अस्थचाल्यतद्रकेनेच ॥ सोदमस्माथवातामपादा- 
शेनविनिकिपेत्‌ ॥ पर्च्यप्रचाख्येत्रेवयामार्धमद्व- 
न्दिना ॥ तस्िपककदलपत्रेगोमयस्योपयिस्थते ॥ 

तत्प्रधारयेटूर्ष्वतूर्ष्वगीमयंक्षिपेत ॥ ततःसंर्णये 
त्यत्पेनिशृख्यामावयेदिनं ॥ नय॑तीपिफराकन्यावा 
सामारकटययेः 1 भृगयपिमुमिमदीमिमोपयेत्मत्य 
हंपथर ॥ आप्रेकस्यद्रपेःपन्ाद्रावयेदिनपप्तकं ॥ 
अंगरिःस्वेदयेत्पश्चावपपेव्याख्योमदरारसः ॥ चर्वी 
जामितोदेयःसम्यद्श्टष्मापिकेज्वरे ॥ वासार्थठी 
भयाक्राथमतपानंप्रकफल्पयेद ॥ चन्यकस्वर्पेवथपे 
य^्छेप्मज्वरापहं ॥ 

अथे-- शुद्धपारा ९भाग, शुद्ध मधः १ भाग इनकी कमी करके भौगरेके 

रसकी भोयनादे फ़िर उसको मेदाभ्रिषारे धृर्टेपर रोहे पाथर्मे धीरे २ दिरा- 
ता हज पचन करय, पी ताश्न, तथा लोह की भस्म चतुर्था दाङ फिर चारं 
धटी चिना हिलाए मंदाभिपर पदन करये जय पतछा दोफर सव एक रसद 
जायं तव केरे पररेपर उख्य देषे ओर दसरा पत्ता दफकर टावदेवे, जव शीतठ 
होजे त्व खर्म घोट सद्माटूे रसकी २ परव्देदे। फिर जयंती, व्रिफएखा, धी- 
गुवार, अदूषा, मारगी; तिङा, गराः चीता, अगस्तियाः, मौर भंडी इनके 
रसव्मी पहर २ तक भावनादेवे, पिर अद्रककेरसणफी श्रावदिन भावनादेवे 
ओर मंगारोके उपर भूने यष पर्पटी रस ४ रत्ती अदृसा, सट, वथादरढ, $नके 
कादेसे अयां चव्यके रसे देवे तो कारज्वरक्ते हरण परे, ॥ 
उत्तानरुप्रयोग 
उत्तानसुपस्यगभीरतायकां स्यादिप्रेनिदितेषना- 


भौ । स्ीतादुधारावहखापतंतीनिदंतिदादज्वरितज्यरंच ॥ 
अ्प--ऽ्वरवाखे मनप्यफो चित सुखाय उसरी नाभी (द्री 2 परतामेका अ- 
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यदा कासेका ओधापात्र चर उसमें शीतर जखकीं वरी धार डाडे ती दाह खद्‌- 
रफो तत्का नाश्च करे ॥ नौडरादिय _ 

„, चवरादियाग 
आदूवरस्यनयाप्चःप्रतयाद्हनादययनः। 
छिन्नासारःसितायुक्तःपित्तज्वरनिष्दनः ॥ 

अथे--गृलरका गोद खांड मिलाय कर छेवे तो दाहको माश करे, मौर मिरो- 
यका सत्व खांड गिराय कर्‌ रे यह्‌ पित्त ऽवरनाशक ६ ॥ 
घमं 
अथगोतक्रपंपिक्तसीतरीरुतवास्षपा ! 
कांजिकाप्रेपटेनावगंठनंदाहनाश्चनं ॥ 
र्थ-गोकी षयाम फिवा कांजीमे बद्ध भिगो उस बद्धको रोगीको उग्ये 
तोदादनएदह 
द्राक्षादिकरक 
द्ाक्षामख्ककल्छनकवरोत्रदितोमतः 


पक्तदादिमजेर्बाथधानाकच्केनचक्रचित्‌ ॥ 
अधे-दाख ओर आमे इनके कलठ्कका अथवा प्रे हुए अनारका भयदए 
धनियेका दिम करके मुखम कवल देवे तौ दित दहै. ॥ 


गद्रश्रप 
दाद्वम्यरदितक्षामेनिर्नतृष्णयान्वितं ॥ शकंरामघु- 
संय॒क्तंपाययेष्टाजतपणं ॥ मद्रय्रपोदनोदेयःसितयपे- 
तिफेज्यरे ॥ 
अ्--यदि दाह, भौर वमन इनत पीडित, ऊप फ साय नष ध्यास 
अधिक रुगे उस्तको चायखोका मंड-मिग्री जर सदत टारके देवे ओर भृगक 
यूप भात ओर खांड ये पदार्थं मध्षणा्थं देवे तो पिचम्वर र्ति श्षे॥ 
अमृतादिहिम 
अमृतायादिमःप्रातःसतितःपेत्तिकज्वरं । 
पासायाश्चतथाकाप्ररक्तपित्तज्वदमयजयेठ ॥ 
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अथ--गिलोयको रातिम कट पानीये भिमोदेदे मातः्काछ उद पानी 
छान मिश्री रिखायके पीवे वो पित्त ज्वर नारक है, इसी भकार अदूसेका 
दिद दासी, रक्त, एपेचज्वर इनका नाद्राक है ॥ 


# 
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कफज्वरकरक्षण 

स्वैमित्यंस्विमितकेगजरस्यंमषुरस्यता ॥ शुष्म 

तर परीषव्यकस्तभस्तृप्िरथापिवा ॥ नादष्णगात्रता- 

छर्दिरंगसादोपरिपाकता ॥ मौयखंशीतमल्छेदोयेमद- 

पतिनिदता ॥ प्रतिरयायारुविःकापमकफनेक्ष्णो 

श्वृशृद्कता ॥ 

अ्धै-- स्तैमित्य ८ गीरे कपटेसे देदके आच्छादित करदेन जेता ष्टे एषा 

मालूम्ो ) ज्वरका ंदकेग, आलस्य, मुख मीरा, मलमूत्र सफेद, देदका जकडना 
न्स, अनर्मे सखा, पेट मरासारदे देदवष्टुत मरम नहवे; अंगरदजामे,देद- 
भारी शीतर, शीनटगे मोकारी आये * अन्य आचार्यं कटतेसै कि कफका भ- 
कना, रोभचका देना, भतिनिद्वा, रसके वदनेवाखयी नादीके मामका रसना; 
दस्तका थोडा उत्तरना पसीना, मुखम नोनकासा सवाद्‌ देहका थोडा गरम- 
इना रदका हना खरा णेरना मुखपक चथा मुखनाकमं कफका पहना, 
रूचि खाँसी मेव्र ऋेत्दं ये छष्षण कफञ्वर्मे होते टं “ स्तंमस्त्दिरियापि षु 
दस पद्मे जौ चकारह उस्से देम पीडा, सीदका ठमना, खरा गिरना, 
वमन्‌, तविकरोग, इदयरिदिसासा, गरमी व्यारीं रगे, मन्दामि इत्यादि जानने 


१ कर्टिगादिन्रणं 
कृटिमरोहिणीनिसाकटचिक्भकेपरं ॥ | 
विदर्णितेकफनज्वरेनिर्हविकोप्णवारिणा ॥ 

अर्थ--न्द्रजो, कुटकी, हरदी, नागकंरार, ओर जिकटु इनका चूर्णं गरम 
लख्सख्ेवे तो रुफ़न्वर दृर्ी ॥ 
शुग्यादिभवरह 
गगीकणकट्फटपीष्कराणाकषेद्रानितानाविह्िष - 
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लेहः ॥ श्वाषेनकापेनयतंवरांज्वरंजयेद्ननकापिरका॥ 
अथ-- काकडासिगी, पीपल, कायफर, पोहकरमृठ, इनका अवठेह्‌ सदत 
मिखायकर देवे तो श्वास, खासीयुक्तकफ, ओरं ज्यरको द्र करे । इसमे कुछ स 
देह नदी है \ 
सतिवा सिष्ुकवछ - 
पुतरिकटुरजीभिराद्रकेणकफेहितः ॥ करव॑रुहतिशेपः॥ 
अर्थ- सेधानिमक, तिकुटा, राई, ओर अद्रफ इनको एकत्र पीपरस्षकी 
कवेर करके मुखम धारण केरे यह कवर कफपर प्रसस्त दै ॥ 
मटूयष 
यद्रगषौदनोदेयोज्वरेकफप्मत्थिते ॥ 
अधे- कफञ्वरमे मृगका यूप ओर भात पयथ्यदेना चाहिये ॥ 
नरफटादद्श्रण 
छिषिनज्वरातेचिफटापिप्पलछीचसमाक्षिकां ॥ कामे 
श्वापेचमद्नाप्तपिपाचसुखीभधेत्‌ ॥ 
अर्थ- कफल्यरवारे रोगीको त्रिफला, तथा पीपरका चूर्णं सहतंसै देवे भौर 
सांस; तथा श्वास पर वदी चूणं सहत ओर धृतके साथ देवे ॥ 
अजानि अनजाजियोगू 
ेदाडिमस्थरसेनतु ॥ रुचिष्योम 
धुनारक्तमकतेव्यम्कवद्ग्रहः ॥ मुद्रयूपोदनश्चापिदे 
यःकफसमात्यत्‌ 1 
सर्थ- जीरा, ओर खाद अथवा अनारकारस तथा सहत ये शवेकारी £ 
इनको मखम पारण करे मोर मृग भात पथ्य देवे ॥ 
चंद्नादेकाग 
चदन चसुगंधचवारुकोश्चीरपपटाः ॥ मुस्तारर्गीसमाय 
काप्त्तच्व्रनप्ट्ना\ः ॥ 


अ्थ-लाङ्चदन, रोषिपदण, नेगवाला, पित्तपापदा, नागरमोया, ओर मौ- 
ठ, इनका कादा पित्तञ्वर नाशक्दै ॥ 
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शतधौतधृत 
सत ोतप्रतस्यरपतोद्वथनशपपेतिततक्षणाच॥ अ 
धवापिचमेद्पज्जस्वरसपरोत्थित्तफेनछेपतः ॥ 
अथ सवार धुरहुए पीको शर्मरयं कमाने अयवा नीमका रस फेनयुक्त 
कर्के अगो लेप करने दाह शांति होता दै ॥ 
पटायादद्र्पं 


पठारस्यवद्यावानिवस्यमृदुपटषैः ¦ 
अम्खपिषटःप्रर्पायहन्याद्‌दिण्तन्परर ॥ 
अथ--दाकी-वेरकी, किंवा नीवके कोमल्पपे छापे अथवा नीके रसे 
पीस खेप करे त दाह एुक्त न्वर्‌ दूरदी॥ 
नीरदादिपाचनं 
नीर्दविश्वद्राखमवासाताधितमहिपाचनमेवं ॥ 
पेयमिदज्वरएषकफास्येश्वासकासघनशरखहरच ॥ 
अथे- नागरमोथा, साट, धमासो; भष्सा, इनका काटा एचक दोकरे ए्वर 
नादाक; श्वास; ससी, श्ट) कफल्वर दूनका नाश करे ॥ 
, प्िप्पल्यादिपाचन 


पिप्यखीपिप्पखीमूटमरिचगजपिप्पटी ॥ नागरचि- 
जकंचव्यरेणकाचाजमोरदिका ॥ सपपोर्हिरभर्मचिपा- 
ठेद्रधवजीरका॥ महानिवश्वमूवाचविपातिक्ताविडग- 
काः पिप्यल्धादगणाह्यपं केप्वाताातचसनः॥ ग 
स्पशख्ज्परहयोदीपनध्पामपाचनः ॥ 
अ्थ--पीपर, पीपरामूख, कालीमिस्य, ममपीपर, साट, चीता, च्य) रे 
णकायीज, अजमोद्‌, सरसो, हीग, भारग, पाद; इन्द्रजो;, जीरा, वकायन) मू 
घा, अतीत, कट्की, वायविदंग, यहे पिप्यलादि गण कफ गौर बादीफो दूर 
वरर मोडा शख, त्वरफोा हरण करे तया दीपन आर जमरफो पचयि ॥ 
२९१ 
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षोदादिकारा 
्षोदयोपकल्यासंयोगः उवासकासञ्यरापटः । 


छीरानंहंतिरिक्षा चषारानामपिदचस्यते ॥ 
अ्--पपर ओर सहतका योग, खासी, श्वास; ज्वरः ीदः दिचकी इका 
"ताश्च करनेवाखा द आर बाछकोंको उच्म ३ ॥ ॥ 
पिप्पद्यादिचभे 
पिप्पटीमिफरचापिस्मभार्गाज्वरीटिरटम्‌ 1 
-मधुनाभर्पिषवापिकासीश्वापीरुखीभदेत्‌ ॥ 
अथे-पीपर, त्रिफला, ए समान भागे वा सपं धृतङे साथ चटेतो घा- 
सी, शाप्त आर ज्वर दूर दहो, ॥ 
कट्फटादिरदं 
कटफटपोष्करंथंगीरुष्णाचमधुनासर । 
कापश्वासज्वरहरोटेदोयकफनाश्चनः ॥ 
म्पे-कायपफरु, पोहकरमृख, फाकडा सिगी, ओर पीपर इनका चूणं सहत 
फे साथ खायो श्वासं, खासी; ज्वर ओर कफको नाश करे, ॥ 
कृटफरादिनच्चण 
कटफटपौष्करशमीयवानीकारीतथा ॥ कृट्रयंच- 
सवोणिसमभागानिनच्चगेयेद्‌ ॥ अरेकस्वरसेध्द्या- 
न्मधनावाकफज्वरी ॥ कातश्वासारुचिक९।शछप्मा 
निरनिवृतये ॥ 
अ्थ~ कायफख, पौहकरमृ, काकटासिमी, अजमायन, अजमोद) प्रिफटा) 


इनका चृणे अद्रस्के रसते अथवा सहतके साथ देवे तो खाती, श्वासः अरि 
वमने, सर्द, वायु, कफज्वर इनको नाड करे, ॥ 


निर्रेव्याहकाग 
सि दमारदर्काथकणाव्यंकफजेज्यरे ॥ 
नंघयोश्ववलेक्षाणेकर्भचपिदहितैपिषेव्‌ ! 
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अ्थ--कफल्यर तथा जौोकी निर्वंखतवा जर कना षद दो जाना इनपड्‌ 
सञ्मायके पर्चोका कादा पीपडका इण दारके पीवे ॥ 
यवान्यादिकाय 
यवानीपिप्पर्छवाप्तातथासस्वसवस्कलं # 
एषकार्धपिपरेत्कपिश्वापेचफपफजैज्यरे 
अथे---अजमायनः, पीपर, अद्सा, ओर खषखषके डोढे इना काद पीमे- 
ठै खांसी, श्वास, तथा कफर्वर इनका नाश हेय ॥ 
बापतादिकाग 
वृसा्चुद्राग्रताक्षाथःक्षद्रणस्वरकिहवा 
अर्थ--सदहूसा, करेरी, गिरय, इनका काढा सदतके साय पीने कफृञ्वर 
दौर खासीको दूर फरे ॥ 
नमिवादिका।ग 
निवि कन १२५ २ | 
श्वुम्रताभीरुयासमनिषपाप्केर ॥ 
पिप्पद्योवृहतीचेतिक्षाथोहतिकफज्वरे ॥ 
अथ-नीमरी छट, सोद, गिखोय, सतदार, जवास; चिरायतो, पोहकर 
मृक, पीपर, भौर कटेरीकी जड इनका कोडा कफल्वरफो माच करे ॥ 
मरीच्यादिकाढ 
मरीचपिप्पदीगढनामरकारसीकमा ॥ चित्रकंकट्‌ः 
फरुकुषएटसपमधेवचािवा ॥ कटकारीजटागुगीधवां 
नीपिचमदकः । एषक्तायोहरव्येषज्यरसोपन्रवकफाव ॥ 
अर्थ~ काटीमिरच, पीपलामृ, सोट, सफ, पीपट, चीठा, कायकट, कद, 


मिणदी, वच, हरट, कटेरकी जड; जटामांसी, काकडासिगी, अजपायन, यर 
नीम छठ; एना कादा उपद्रव सहित कफञ्यरका माद फेरे 


निरिग्िकादिका्मं 
निदग्धिकाच्छिननरुदोपङुल्याविशवोपपैःपाधितमंट पीतं 
दातेज्वरन्धास्वरखसकापश्लारमायनरयानंटच ॥ 


ऋ । प्ख, 
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्षोद्रादिकार 
्षोद्येपकुल्यासंयोगः उवासकासज्वरापरः। 
ीहानंहतिरिक्षा चबाडानमपिद्चस्यते ॥ 
-अ्ै-- पीपर ओर सहतक योग, खासी; श्वास, ज्वर, प्रीद) दिचरीो इनका 
नाश करतेवाखा है मीर वारूरोको उचम ३ ॥ 
परिप्पद्यादिचभे 
पिप्पटीर्िफलोचापिसममागांज्वसेटिहन्‌ । 
-मघुनाप्ष्पिषावापिकासीरवासीशखीभेरेत्‌ ॥ 
अथे--पीपरे, त्रिफला, ए समान भागे षा सहत धृतके साथ चेतो खा 
सी, श्वास भीर स्कर दुर हो, ॥ 
कृट्फछ दिह 
कटफर्पोष्करंथंगीरुष्णाचमघनासह । 
कापतश्वासज्वरदहरोरहोयकफनाशनः ॥ 


य्भे--कायषट, पोहकरमूर, काकडा संगी, जौर पीपर इनका चृणे सहतं 
के साथ लायसो श्वास, घांसी; स्वर ओर कफ़को नाश करे ॥ 


कटफटादिच्रण 
कटूफटपौष्करंशंगीयवानीकारवीतथा ॥ कटत्रयंच- 
स्वायिदमयागानिटभैयेद ॥ अप्वेकस्वरसेरिद्या- 
न्मधुनावाकफएज्वरी ॥ काषश्वासारुचिषूर्ेप्मा 
निरानेवृत्तये ॥ 


स्थ~- कायफ़र, पौदकरमृर, काकटासिगी, सजमायन, अनमोद, त्रिकुटा, 
ऽनका चृणे मद्रके रससे अयवा सदतके साय देवे तो खासी, श्वास, मरपि, 
वमन; सर्दी, वाय, कफल्वर इनका नादय करे, ॥ 


> निर्गस्याद्काग 
¦ दवारदल्काथेकणा्यंकफजेज्यर ॥ 
जंघयोश्वषटेक्षीणेकर्णेचपिहितेपिषेद्‌ ॥ 
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पचकोरं 
पिप्पटापिप्प्टाग्रटचव्यधिभकनामरं 
पंचकोरमिदप्रोकतंसोधनकफनाश्चनं ॥ 
अथ--पीपर, पपराभूछ, चव्य; चित्रक, ओर सोढः, यद्‌ पवको शोधनं 
तथा कफ़नाश्चक है ॥ ˆ" 
पोखारिकाय 
योलत्रिफलातिक्ताप्टीवाततागताभवः ॥ 
काथामधुयुतःपीतादन्याकफरूतञ्वरं ॥ 
थ~--पटोखप, निषा, कटकं, कचूर, अदसो, भीर गिरोय इनका का 
थ सहतक पाथ परीवेतो फषञ्वर दरदो ॥ 
पीनपूरादिकार 
सोजपरथिवापरथ्यानागग्यथिफः्ुतं ॥ 
पक्षारपाचनटमष्पम्वरदादश्वापर ॥ 
अ्ध--विजोरेकीजड, छोरीदरड, सोठ, ओर पीप्रायर, श्न ओपर्धोका 
काटा कर उसे जबाखार पिटाय धारयेदिन कषएज्वर पर पाचनदेरेतो ₹- 
फएज्वर्‌ द्र दाय ॥ 
भ्रनिवादिकशदां 
भरनिवनिवपेप्पस्य -पगीयंठीशताप री ॥ 
गडचीवृदतीचेतिक्ाथाहेन्यात्केफएज्वरर ॥ 
अर्थ--चिरायतो, नीमक्ीार, पीपर, कूर), सट) मतावर, गिलेफ, 
सौर कथरी दनका काटा फफर्वरको दूर करे ॥ 
, कंटक्य.दिका्या 
कृटकाोचतरकमिषदारद्रातिविषवचा ॥ पप्तपण्यमू 
तानिषरस्फदकम्पाधितंजठ ॥ पेयमाक्षिकषटक्तवलात् 


ज्वरं तये ॥ 
अ्ृ--रदरी, यति, नीमकीखरः, दलदी; सर्ति, वव, सतीनाकी 
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अर्थ- कटेरीकी जड, गिखोय, परीपठ ओर सोँट इनका काडठा ज्वर, श्वासः 
कफ, खांसी; शुर, मंदा, इमको दूरकरे ॥ 
माग्यादकादा 
भार्गीएटूचीषनदारुपिदी संडाकणापएष्करजःकषाय 
ज्व्रनिरंतिश्वसनक्षिणतिष्चपाकयतिप्ररच्तनोति । 
अर्घ--भारंमी, गिखोय नागरमोथा, देवदारु, कटेरी, सोंठ, पीपर, ओर पु 
हकरल इनका काग ज्वर भौर श्वासको नटकरे एवं श्चपाकरे ओर भत्नर्मे र 
चि प्रगटकरे दै \ | 
मातुदिगादिकट 
मातल्िगिशिफाविश्ववयस्यप्रथिकोद्धवे । 
कफएज्व्रपृदक्षारपाचनव्राक्णाद्कि ॥ - 
अथे--विजोरेकी जद, साट, गिरोय, पीपराग्रूल, इनके काटेर्मे जवार 
अथवा पीप्रडारके पीठे तो कफज्वर दूर है तथा पाचन टो ॥ 
[चिफलादकाल 
बरिफलाधिएतायुस्तेकटकंसकसिगके ॥ पराोटारग्व- 
धचैवरोदिणीचिवरकंषमं ॥ क्ाथशक्षोदरयतन््छेष्मज्व- 
रकासगतामये ॥ 
सर्थ--निफला, निसोध, नागरमोया, चरिङ्टा, इन्द्रजो, पटोटपघ्न, अपरः 
तास, कुव्की, ओर चीता ये समभागठे काटाकर्‌ सदत डार्क पीये तो कक 
ण्वेर, खासी, तया कट रोग दूर होरे ॥ 
पप्पल्यादिर्भण 
'" पिप्पटीपिप्पटखीमूख्चन्यचित्रकनागरं ॥ मरीचछ- 
जमोदृद्रपररिणकनीरक ॥ भा्ीमरहानिवफररिय- 


रोटिणिसपेपं ॥ विडंगाततिदिपामूवागणोयंकर्फनाश्नः ॥ 
मध--पीपट+ पीपन्मामृट, चव्य, चिक, सोट, कालीमिरच, ोरदीदृखाय 

ची, अजमद, इन्द्रजो, पाट, रेणुका, जीरा, भार॑मी, वकायनयेफट, दीम, 
रर, सरसो, वायविदंग, अतीस, ओर यर्वा पह मोपर्भोका मण फफनादरक 
ह मवएव कफज्यरपर इसका काटा दैवे ॥ ` 


नऋष्ण 
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अथे--भामरे, हरडके छाछ, पीपर; जर चिनक, यह पर्क गण सर्वं 
ञदर ओरं कके रोगोको दीपिन ओर पाचन कती हे॥ 

, , तिक्तादेकाद 
तिक्तानविषाव्यापरकरन्हामःशृतजले । 
[पदत्कफस्वरहावाद्ककिष्तमन्वित ॥ 

अे--कुटकी, नीमकी छाल भर्ती, तिङ्य, इन्द्रनो सौर नेभवाा इ~ 
नका काटा हिचकी ओर खासी युक्त कफन्वरक्ये दूर करे ॥ 
मस्तादिकाश 
मस्तंमधुकबीजानिनिफखकट्रोहिणी ॥ 
परषकाणिचक्षाथःकफञ्वरर्विनाश्नः ॥ 
अ्थ-- नागरमोथा, मौअपिवीनः; त्रिफला, कुटकी, जरे फाठसे इनका का- 
डा कफ़ज्वर्को दूर्‌ करे ॥ . 
पपलाडकय 
चपट चिपटखापदनागरिकाचवकानठरंज॒नितंसष्ठ ॥ 
कृनेश्षनेहदयो्टप्नेकफर्‌ तिगदेप्रपिवेखशदे ॥ 
अथ--पपिल, गजपीपलः ` सोर, चव्य चीतेकी छार, इनका काढा श्वास, 
खासी हदा; इत्यादि रोगयुक्ते कफज्वर दूर दो ॥ 
पएखपद्‌दक्षद 
पिद्मंदमहीषधान्विताठ्ृहरीपोष्करपिक्तकंसॐ । 
पषकटूफटककणावरीकथितेपारिकफज्वरजयेत्‌॥ 
अथ--नीमकीछारु, सट, कयेरीरीनड, पोहरूरमख; चिरायता; कचृर, अ- 
दसा, कायफर, पीपल, ओर सतावर, इनका काम कएल्वरको दूर करे १ 
वरपाद्कार्म 
वासाविशमलसदसमढमारीमहपधंपएष्फरभमागिखक्ता । 


एषांकपायोषिनिहतिकाकफज्यद्थटनिवत्तने न ॥ 
अप--मदूसा, इन्द्रायनकागृदा, दराग्ररः वुलखी, तोट) यकरण, ओर्‌ भा- 
र्भी इनका काढा कास) जार कफञ्वर्‌ः तथा शरः इनका नदर करे # 
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छाङ, गिरोयः चिरायता, भूहरः ओर आक इनके कामे सहत मिलाकर पीव 
तो कफज्वर्‌ दूर दा ॥ 
भरिकंटकादेकाय 
नरिक॑टकवरान्याप्रीगडनामरसाधित्‌ ॥ 
पर्चोमूत्रविवंधघ्रंकफज्वरहरपयः'॥ 
अध- गोखरू, गगेरन, केरी, गड, भीर्‌ सोढ, इनका काढा मटमुत्रके 
रुकनेको ओर कफञ्वरको दूर करे, परंतु इसकादेमे ओपर्थेतिं अट्गुना दूष 
जर दधसे चौगुमा पानी डालके आंधयवे # 
कुादिकाग 
कषएठमिंद्रयवेमूबापटोटेनापिमापितं 
पिवेन्मरीचसंयक्तसक्षोद्रकफजेज्वरे ॥ 


अर्प--कर, इन्द्रजो, मूर्वा, पटोलपन्न इनका काढा सहत आर काटीमिर्व 
` इहारुके पवितो कफज्वरदूरहो॥ 


` त्रिफटादिकाग 
प्रिफएरपरोख्वासाछिन्नरुहारोरिणीवचाशंदी ॥ 
मधुनाररेष्मसमुत्थदशमरटीवास्कस्यचक्राथः॥ 
अर्ध--हरड, वरेडा; आमा, पठोटपच, अद्सा, गिरोय, कुटकी, उच 


खीर सोठ, इनका अथवा दशमूल ओर अदूसेका काढा सशतके साथ कफज्वर- 
प्र देमे ॥ 


 सपतच्छदादिकाग 
सप्तच्छद्शचीचनिवस्पनकमेवच्‌ ॥ 
काथरतापिवेत्तोयंसकषीदरंकफजेज्वरे ॥ 


अध--सतोना, गिरोय; नीवकणिर, जीर स्फूमैक इनका काटा सहते 
साथ पीवेतो कफ़ञ्वर दूर होय ॥ 


आमरुक्यपए्रदेकाढा 
आमल्क्यामवारृप्णाचित्रकश्वेव्ययंगणः | 
सवज्वरकफातकभदादीपनपाचन्‌ः ॥ 


1 


„ ॥ ‡ ए ५ 


वोतिपित्तज्वरप्रकरणम्‌ १९६९ 


ओर्‌ फारस एन ओपधोका पूर्वरीतिसे दिमकरके पीवेतो वातपित्त्वर, परा- 
प; भ्रम, वमन, मोह, ओरं तृष्णा इनको दूर करे ॥ 
 _. निदग्धिकादिकागा 
निदिग्धिकाग्रताराल्नत्रायमाणूमूतायुतः ॥ 
मस्रावेद्रक्राथावातपित्तन्वरजयेत्‌ 
अयं--क्टेरी, गिलोय, रास्ना, त्रायमाण, हरड, ओर मभूरकीदारः १- 
नका काटा बात पित्तस्यरको द्र करे ॥ 
॥ विश्वादिकाढा 
िन्वामृतन्द्भ्रनवपचम्रलपमाच्तः॥ 
कछृतःकषायोहत्याश्वातपित्तमवेज्रं ॥ 
सय--सोट, गिरोय, नागरमोथा, विरायता, पचमृर इनकाकादा तत्का 
यातापिचर्रको दूर करे ॥ > 
नीरोखटादिकाढा 
निरुत्पट्ुशीराणिपमकामङकानिच ॥ कारमीर- 
मधुकदराक्षामध्रकानिपूपकान्‌ ॥ पिवृच्छीतंक- 
पर्यतप्त ॥ संप्रखापचसंमोंरमयेत्प- 
ज्वरं ॥ 
अथे-नीककमल, खस, पाख, मामले, कमारी, सुरही, दाख, महु फे, 
ल, ओर फाठसे इनके काटेको शीत्तखकर पीये तो षातपिसज्वर्‌) मलाप, 
मोर, मौर प्चिज्वर इनको शमन करे ॥ 
आरगधादिकादा 
६, | कक  । 
आरग्वधफरमुस्तयष्टीमघुकृमेवच ॥ उीरममयचेः 
वहरिद्रादारुसान्ह्या ॥ परी्टपिखमंदंचअगृताकदु- 
रोहिणी ॥ एपापीतःकपायःस्याद्रात्तपित्तमवेज्यरे ॥ 
यथे--अमर्वासकागृदा, नागरमोथा, मुख्ददटी, महुअके र, खस, दरट, 
हृदी, देवदारु) पटोटपत्र, नीमक्यीणट, गिलोय, ओर कटरी, ह्नका फादा 


चासपित्तस्वरके श्ादकरे ॥ 
२२ 


१६८ वह्त्निषण्टरनाकरः 


कटकायारिकाढ ॥ 
कटक विमृतारास्वरषावन्वापमाशचतः॥ 
काथःकणारनायुक्तःपयः्टेष्मज्धरापहः ॥ 
अथे--कटेरी, गिखोय, देवदारु, अदूसा; सड टूनका काढा पीपरका पूरण 
डारकर पीषे तो तत्ता कफ ज्वर दूरद्ो॥ 
~ कृणादकार्टा 
कृणाददश्वाम्रतादारूकयतरड मूः । 
निवपएषारूतःकाथःपत्तरष्मज्रापदः ॥ 
अथ--पीपल, सोर, गिलो; देवद्‌ारु, चिरायता, जंडकी जड ओर नीमकी 
एर) इनका काटा पित्तं फफञ्वरको दूरकरे ॥ 

। मुस्तादिकाटा 
मुर्तादरारमाश्टक्राथएषाए्माशतः। 
ट्‌तिरष्मज्वरतात्ाचपातःपथ्यभाजन ॥ 

अ्थ--नाग्रमोया, धमासा, बरावर छे कादाकरके पीवे मीर पथ्यं रह 
तों तीतर कफञ्वर दूर हो ॥ 
पातपित्तज्वरटक्षण 
तृष्णाम्रकछभमोदाहःस्वप्रनाशःशिरोसुजः॥ कगस्य- 
शोपोवमधरोमदषोरुचिस्तमः ॥ परवेभेदश्वजंमाच- 
वूतापत्तज्वराकप ॥ । 


अथ प्यास, मृच्छी, भ्रम, दाद, निद्रानाश्च मस्तंकपीडा,) कट, पुखका पू: 


खना, वमन, रोमांच, अरुचि, अंधकारददीन, संधियेमिं पीडा ओर जैभाद ये 
वातपित्तज्वरके क्षण हि ॥ 


नीटोत्पटादिरिम 
नीखोत्पद्वटाद्राक्षामघकंमधकंतथाा उरीपद्यकर- 
चेवकारमरीचपरूपकं ॥ पएतच्छीतकपायश्चवात- 


पित्तज्वरहरेत्‌ ॥ विप्रखापथमच्छदींमोहतृष्णातिवरणः ५ 
अ्थ--नीरकमर, गगेरनः, दाख, युखददी, महमा, सस, पप्रा; कमारी 


वातापेदस्मरपकरणम्‌ १७१ 


अथे--युखहटी; सारिवा; दाख, महक सूक, कल्चंदन, कमलम, कं- 
भारी, सेध, त्रिफखाः; कूठ, नागकेशर, फारमे, ओर भसीरेकिः जिनको क- 
मर्कयी जड कहते दै एनेका काढा खोंड. ओर सहत तथा सीठमिलायकर देवे 
तो वात्तपित्तव्वर, दाद तृषा, मृच्छ, अरुचि, श्रम, तथा रक्तपित्त, इनको शमन 
करे इसमे दशं हे कि जैत वदद पवन दूर करदा है ॥ 
|  पचमूद्रकृषाय 
छिन्नोद्धवापपेववारिवादूनिवशंगीजनितःकपायः॥ 
समीरपित्तज्रजजरणांकरोतिमद्रंसट्पंवभद्रः ॥ 
अथ--मिखोय, पित्तपापडा, नामरमोया, धिरयता, भौर सोढ इनका क 
ढा बाते पित्तज्यरको नाद करे दस काथको पंचभद्र कते टे) 
दुराछमादिकपाय 
दुरारभा्ताषनीजरंचरोहिणीरजो॥) ज्वरचषाततपि 
तजंनिरहत्यसाकषायकः ॥ 
अ्--धघपासो, मिलेय, नागरमोथा, नेषरवाला, कुटकी, ओर पित्तपापडा 
इनका काद्या वातपित्तभ्वरका माश करतार ॥ 


-भूनिवादिकपायं 
भूिवतिक्ताजर्चदमंचधानेयपयथ्यादशमृखसयाः ॥ 
 स्टीवेरविश्वाकरमदंफाचएपांशतंपित्तमरुन्यषएम्‌ ॥ 
अथं--विरायता, कुटफी, नेगवाखा, खाटवचंदन, धनिया, इरट, ददप्रल, सख 
स, सोठ, ओर्‌ कमरख इनका काटा वातापिचञ्वर पर दितकारीं दे \ 
मिफडाद्किपाप 
` मरिफलञ्चालमखीरस्राराजव्रसा उरू पकैः \ 
शृतमेवु्टरव्याशदातपित्तमवंन्वरं ॥ 
अर्थ---तरिफखा, सेपरका पूसखा; रासा, अमरतासका गूदो ओर सदसो, 
इनका कतदय वातपित्स्यरका नाद करे 1 


` “ ` म॒धुकादिफांट मलों 
मषटपुष्पमधूकचचंदनंसपरूपकं) मृणाठंकमठ्लोध्ं- 
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दरक्षादिकाग 


द्राक्षाकिरातायतवापकासगोक्षाथपिवेपिपत्तमरुच्परदररत्‌॥ 
अर्थ--दाख, चिरायता, गिरोय, अदसा, ओर कचूर इमका पीवे तो वातं 


पित्तज्यर द्रष्ो 1 
पचमूरादिकाटा ॥ 
पचमूर्यमृतामुस्ताविन्वाभूनिवसाषितः। 
कृपाय्मयत्याशपायमारमवस्वर्‌ ॥ 
अथे--पचमरर, गिलोय, नागरमोथा, सौर, ओर बिरायत्ता, नका काटा 
वातापचष्वरको दूर कर ॥ 
मद्रादियुप 

मद्रामल्कश्रपस्त्वातपित्तज्वरेहितः ॥ मदादादेप्रदा- 
तग्योध्रपश्चणक्चभवः। दाठिमामटकयु्रसंमवोग्रप- 
उक्तटरवातर्पापक ॥ 


धै--परंग ओर मामदेश्ा यूप वातपित्तज्वरमे हित दे। अत्यंत दाद्भे चनेका 
यूप देना चाद्ये । मौर अनारदाने, आमटे तथा मूगकायूप यातपिन्नमे देना॥ 


मद्रादियोग 
कफपितदरामुद्राकासखेडादयस्तथा। प्रायेणनचतेदे 


यावात्तपित्तोत्तरेज्यरे॥ दतास्तज्वरविषएटमश्खोदावत्ते- 
कारिणः ॥ 


अथ-वातापित्तज्यर पर भग तथा ररे ¶त्यादि न देषे, ये कफपित्त हारङं ई 
इनफे देमेसे ज्वर-मल्ावषटभ-शक-तया उदायमं दोवा १ ॥ 
मकाटेकपाव 

मघरङ्पाखप्राक्नामछकचद्नापर ॥ कारमरांफड- 
कंखोधतिफछापद्मकेपरं ॥ परूपकंमणाटचक्षिपेस्- 
दण्यवारिणा), नश्चापिताप्तक्षोदटानजवर्तततसिप- 

वृत्‌ ॥ वृतिप्त्तजवरद्ादतम्णाम्रच्छसासय्रमनि॥ 
रमयद्रक्तापत्तयनीम्रतामिवमारुतः॥ 
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अर्थ--गगेरमः, गिलोयः, अदकीजट नेव्वाटा, नागरमोथा, पत्रा, मारंमी 
पीपर, खस, -आर . खड्चंदन, इनका कादा , दातपितचल्वर नगक तथा अभि 
वृदिकारक ह ॥ 

_. र२साधण 
तरिफडमृतशहवमृमयजचरर्णीतिचणमसनपवस्य 
प्रिजातकचरनतुच्यषणतुस्यतच्यांशस्दषासस- 
माता 1 क्रदद्रणवस्ककायकर्षमपतिचभावयत्‌ ॥ 


पातापत्तस्वरहयवसमदहपान चकलपयत्‌ ॥ 
अ्--तरिफखा, खोदमस्म; ममयो कोषवृक्षकेपत्र, त्रिजातक, रिरखाजीत सौर 


नन ह श 


त्रिकुय, इनका चूण करके सव चूके समान मिश्री मिलाय सहर ९ तटेशी 
गोटी करे,९ गोरटीञनुपानके साथ देवेतो वातपिचज्वरको द्र फरे ॥ 


पृतकष्छस्पर्छक्षम 
सू = £ ५५ (क २.३ (० 
स्तेमिवयंपवेणमिदोनिद्रागौखमेवच ॥ शिरोगरहसर 
तिदयायःकापःस्वेदप्रवतनं॥ संतापोमध्यवेगश्चवात- 
"टेष्पज्रारृतिः ॥ ता 
अ्थ--स्तेमित्य नाम (मीरे कपदेसे देष्टको टकनेसं जैसा हदो एसा माढुमहो , 
संथियोमे फटनी, निद्रा, देह भारी, मस्तक भारी नाकसें पानी भिरे, खासी, पसी- 
नाका आना, शरीरम दाह स्वर्का मध्यवेम ये वातश्चेष्मन्वरफे रक्षण ह ॥ 
चिता 
पातन्टष्मन्वरेदेयमोपवेनवमेहनि ॥ 
अर्थ--वातकफल्वरमे नदमदिन सोपधी तरेयको देनी चाष्टिये॥ 
द्ष्‌ 
शष्कमूखकग्रपस्तुपातश्टेष्मापिफेहितः ॥ 
अथ--सखीमूखांफा यूप वाव कफ ल्वृर्‌मं दितफारी टे ॥ 
॥ प्क 
पिप्पटीपिष्परीमूरंचन्याचिनकनागरेः ॥ दीपनीयः- 
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कंमारीनागके्रं ॥ भिफससारिवाद्राक्षाराजान्को- 
ष्णेजलेक्षिपेत्‌ " सितामधतःपेयःफांरोवासोहिमी- 
थुवा ॥ वातपित्तज्वर्दहपृपामूरातिभमान्‌ ॥ स्त 
पित्तमदरहन्यान्नानकाधावचारणा॥ 
भ्थ-महुआकेषूढ, यही, ाठघंदनः फाले, कमर्कीनड, कमलम, खो 
ध, कंभारी, नागकेदार विफला, स्रारिवन) दाख, ओर खीर, इनका फाटकरकं 
खास अथवा सहत देवे तो पातपित्तञ्यर, दाह, प्यास, अचि, भ्रम, रकरपित्त 
जीर मद ये दूरहो अथवा पांच आपर्थोका दिम करकेठेवे तो उक्तयुणं करे ॥ 
द्रक्षा्कण० 
द्राक्षाकिरातकंधाजीकपूरामृतवदरी ॥ 
काथएषागडतःपीतोद्र दजरोगरहत्‌ ॥ 
अ्य--दाख, चिरायता, आमे, कपूर, ओर गिरोय, श्नका, कादा गुड 
मिाके पीवेतो द्ंद्रन स्वर्का नार केरे ॥ 
व्यान्यादिक ° 
व्द्राघ्राभागातहक्कराचरान्नादस्पथपाश्ालमरखायः 
जवृक्षः ॥ तद्रज्लयनषटक्षाथपएपाशस्तःकसवातः 
पित्तज्व्‌रच ॥ 
अर्भ--कटेरी, भारंमी, सढ़सा, राला, धमास्तो, सेमर, अमटतास, आर 
त्रिफटा, इनका काढा वातपित्तज्यरपर्‌ दित्तकारी हे ॥ 

_ युस्ता्दिकाद 
जख्द्धान्यकिरातगदूचिकानियमनंकटकीचपरोदठिका ॥ 
कथितमेभि्दतजटदरेत्पवनपित्तमववंज्वरस॒त्रतं ॥ 

अथे --नागरमोया, धनिया, चिरायता, गिलोय, नीम, कुटकी, ओर्‌ परी 
रुपत्र, इनका काटा वात्तपित्ञ्यर नाशक ₹े॥ 
वर [दकार 
वछामृततेरडजखान्दपद्यकमार्मकिणोश्चीरयतैःपचंदनेः ॥ 
सकाध्यतोयंकफापित्तजज्वर प्रणासनवन्दिविवृत्िकारकं ॥ 
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ज्वरापहः ॥ दंतिवातंतथाक्ीतेपरस्पेदमतिषेपथं ॥ 
# क ऋ च क, र क, ( 
प्रखापंचातितद्राचरोमहपरिचिस्तथा"मृहावातिपृतंः 
मरेचशुन्यवे सपेगाध्रने ॥ पिप्पर्यादिमहाक्ाथोज्वरे 
परपत्रपाजतः ॥ 
अर्थ-पिष्पस्यादिगणका काढा वादकफल्वरी रेमीको पिवावे, इस्ै शसल्वरकेः 
उपर दूसरी उत्तम ओपधी नदी हे। पीपर, पप्रा परल; चष्य, चित्रक, सोंट, वव; 
अतीस, जीरा) पाठ, कुडार्कीछारु, रेणुकवीजः) चिरायता, इट्की, मृद, सरसो; 
काटोमिरच, कायफरः, पुहकरमकः भार्गी, वायदि्दमः, काकदासिगी आककी 
जड, वदोकंटरी, राप्णा, धमासो, अजमायन, सनमोद, ध्ट्ककी छाल, मौर 
हग ये ओषध समान माग डेकर काठाकर पीवे तो वातकफल्वर्‌, वाय, शी. 
त, परस्पीने, कंप, भखापः, अत्यतानिद्रा, रोमांच, अहये) मदाकात, अपरतेत्रदात, 
सर्वदेहकी चम्यता, ओर, संपृ्णं ज्वर इतका नाश कर यह्‌ पिप्द्यादि गण सर्व 
स्वरपर भश्वस्त हे ॥ र 
तितीया सिहिकादिकषाय 
नांक्राथश्चपट्यादतः। 
कृफ्वातज्परश्वासशूरपीनसकासजित्‌ ॥ 
अभ--क्टेयीकी जड) अजमायनं ओर गिखोय, इनका काडा पीपरका शणं 
डाके पदे, तो याद केष स्वर, श्वास, श्रु पीनस आर खासीको दूर करे ॥ 
1 कटफरादकषाप [ 
कटफटविग्ववचाषनपांथषान्यशिवाजच्शूमिघुरागदे ॥ 
मगीयुतेःकथनंकिटपेयंबात्तकफप्रमणोनसुचेषां ॥ 
अर्थ-कायफर, सट, वच, नागरमोथा, पित्तपापडा धनिया; रट; नेतवारः 
काकाडासिगी, देवदार, ओर, भार्गी इनका काढा चात्ति कफनारक दै ॥ 

॥ द्राच्रूखक्रान 
दरमूलीरसमपेयकणाय-कफवातजे । _ 
ज्वरेपिपाकतद्रायपिश्वरङ्रवाद्कास्तक 1. 

अर्भ--ददामूखके रसे पीपर चरणं मिखाय पीदेतो ज्वर) अनीणं) क्रा; 
पाश्वशुखः श्वास, ओर ससी? इनका नारएकरे ॥ 


, 


१७४ तृदृत्निषण्डुरनाकरः 


स्मृतोवर्गोपात्टेष्मज्यरापहः।कोटमपोपयोगरिवा- 
त्पचकोरमिरदस्मृतं ॥ तीक्ष्णोप्णंपाचनेश्रेठदीपनक- 
फपातनत्‌ ॥ गुत्मणीदोदरानारशुरुप्रंपित्तकोपनं ॥ 
दअथ-पीपर, पीपरागूर, चव्य, चित्रक, ओर सोंट, यहम अग्मि दीपक तथां 
यातकफल्वरं नाशक है। ये सवे ओपधी पंचकोढ (आदमासे )खीजाति ह ऽसीपै 
इसको पंचफोर कते दै। यह्‌ तीक्ष्ण, गरम, पाचन, दीपन, कफवात, गोटा, परी, 
उदर, अपररा. ओर शर इनको नाश करे तथा पित्तको कपितं करता रै ॥ 
निवादिकपाय 
निंवामृताविश्वदार्ुकट्फख्केटकविचा ॥ कषा्यं- 
पिवदडवात~खप्मस्त्रापह ॥ पभदशरश्ट 


कासारचकपाडत॥ 
अथ-नीमकीद्टार, णिलोय, सटः देवदार, फायफल, ओर वच इनका फाटापीने 
सं संधिपीदा मस्तकशुरु, खासी, अरूषि, तथा वातफफञ्बर इनकानाश करे ॥ 


केथतारिक्पाय 
किरतविश्वमृतवहमिहिककणामूररसोन तिदूकः ॥ 
रुतःकपायोविनिदतिसव्वरणज्वरंसमीराव्पकफात्समस्यितं ॥ 
रये--चिरायता, सोठ, गिरोय, क्टेरीकीजद, पीप, पीपरागृ, सनः 
सद्यादू इनका कादा वातकफ स्यर नाश टह ॥ 
वृदृसिपप्पस्यादिकाट 
पिप्पच्यादिगणक्राथंपिवेद्ातकफज्वरी ॥ नातःपर- 
किचिदस्मिनज्वरेभेपजयुत्तमं ॥ पिप्परीपिप्परीम्‌- 
छचव्यवचि्रकनागरं ॥ ववाप्तातिपिपाजाजिपाटाव- 
प्सकरेणक ॥ कराततिक्तकोमूषंसपेपामसिवामिच।॥ 
फटूफटपुप्करमागविडगक्रकेाव्टयं 1 यकम 
त्सहाश्चयस्ाप्रडयटभा ॥ दोपकनश्वानमाद्श्चधक- 
नासासदहियुका ॥ एपांक्रायोनिपीतःस्यादावश्छेष्म- 


कणो 


पतिकफञ्वर्‌ अकरणम्‌ १७५५. 


आरण्वधादिक° 
सआर्मवधकमारूटपुस्वाव्ामवासतवः ॥ 
क्ाथःश्मयातिक्षिप्रज्वरवातकफोद्धवं ॥ 
सथे--अमर्तासकागूदा) पीपलाभूठ, नागरमोथा, कुटकी, ओर हरड ह 
मका काटा तत्काल वादकरल्वरको चमन करे ॥ 
गुस्तारिकाद 
मुस्तापवपरस्कश्ट यद्धवत्रद्यटमभा। 
कफवातास्षछ्ददाहयापस्वदयपहः ॥ 
अद्य- नागरमोथा, पिचणपडा, सीट, गिरोय, ओर थासो, इनक क- 
खा कषदात, अरि, दभन, दाह, ह शोप मौर न्वरे इनका नाशक) 
भूनिवादिकाग 
भूवचवयस्ताकट्काग्रड्‌ चाडद्यछमप्पटनामररख्यः 1 
काथोनिरन्टष्महयोषदंतिसयायथानाययतेंधकारं ॥ 
सर्थ--चिरायक्षा, नागरमोथा, कुट्का, गिखोय. धमासो, पित्तपापडा, मीर 
सोर, इनका काडा पात्तकफकी दरणं करे जेस प्यं अंधकारको ॥ 
'पातमद्वादकदि 
किंयततिक्तकेषुस्तगद्वीविन्यमेषजं ॥ चात्म 
क[म्याद्कवावरष्मज्वरा पह ॥ 


सथ--कटआवचिरायता, नागरमोथा, गिलोय, ओर सो, यद चातुभद्‌- 
राढा बातकफन्वरको द्र परे ॥ । 


स्वेदशोपकद्रणे ची = 
स्पेदोद्रमेग्रएकुटित्थन्र्भनियं 
जीर्गयरद्रोखणस्यमाजनंधचर्णिर्वस्पेदहरसृध्रटनाद ॥ 


अथ--पतीनेआनेपर खयीषते शनकर पीके, इस चुणसे देदमे मालिस्र करे 
सथा गोका पुरान मोयर नीरं नोने पाको पीसके माटिसकरे से पषी- 
ने साना द्र ददे 1 
२ 


१७६ वु हननिधण्टुरनाकरः 


पिप्यल्यादिकाढ 
पिप्परीभिभशशततोयमनभिष्यंदिदीपनं । 
वातरटेष्मज्वरहतिमेवित दनान ॥ 
अ्ध--पीपरका काटा सेवन करनेसे कफको द्र करे अप्रिदीपक, ओर वा 
तकफज्वर तथा पीह नका नादा करनेवारा है ॥ 
दावादिकाग 
दार्पर्षटमांग्यन्दवचाधान्यककट्फटेः॥ साभयापि- 
सवपूतीकेःकाथोर्दिगमध्रत्कः ॥ कफवातन्यरेषीतो- 
दिक्ाशोषगटग्रदान्‌ ॥ -्वापस्तकासप्रमेहांहन्यात्तर- 
मिवाश्चनिः॥ 


अपे- देवदारु, पित्तपापडा, भारंगी, नागरमोथा, मच, भामिया, फायफरः 
हृरद, सोर, तथा कला इनका काटा टिग तथा सहत पिखायके देवे तों फफवा- 
ल्वर, चिकी, शोप, गररोग, श्वास, खासी, सौर ममेह इनका नाशकरे नमै 
वृक्षको वचर नाश्च केरता है॥ 


पटोराटिकाड 


तृप्णान्वितेवातकफार्तिशठेषन्वास्कासारुचििटपि 
वेषे ॥ हितंजटंदी पनपाचनंचपरोख्शुदीयवपिप्पटीनां ॥ 
अर्प--प्यास, वात, कफरोग, शर. श्वास, खासी, अरुचिं, तथा, यद्कोए 
दग्र पठारुपज १ साठ; इन्द्रो ओर्‌ पीपल इनका कादा दीपन प्रचन ओर 
हिसफारीहै ॥ 
छुद्रादिक° 

घुद्रापतानागरपष्करग्यैःरुतःकषायकफमारतो 

तरे ॥ सन्वासकासारुविपान्वशखेज्वरेविदोपप्रभवे- 

पिश्ञस्यते ॥ 


अथे--क्टेरी, गिोयः सट, ओर, पुकरसृरु इनका काटा कफवातर्बर 
श्वासः, खासी, अरुचि, पाश्वशरर, जर तिदोपननित ज्वर्‌ इनपर दितकारी द ॥ 


„ कफपित्तस्वरप्रकरणम्‌ † `` १७६ 
अथ--पखकफसं हिप्रहो, तया पित्तके जोरसे मस्मे कडार, तद्रा, मूर्यं 
खस) अरूचि, प्यास, स्तंभ ८ देका जकडना ) पसीना, कष, पिच्तका मि- 
रना; वारवार दाददो अर बारंबार शीतका डमाना ये कएपितिन्वरके रक्षण 
कफपित्तज्वर्परक्रिया 
पित्तश्रष्मज्वरेदेयमाषयदशमेहनि ॥ 
अथ-- पित्त फफ़ज्व्स्म ओषधी दमे दिन देनी बाहिये ॥ 
कंटकायादिकाटं 
क८क(पमृतामामरादन्वद्रयववास्क ॥ भ्रनवरचदन्‌- 
मुस्तपटोटरकटरोिमी ॥ पिपव्िपाययेच्छाथंपित्त 
~छुष्मज्वर {पह ॥ दृददत्रष्णासतचच्छिकाप्शरानदारण ॥ 
य-कटेरी, गिरोय, भारंगी, सोटः, इन्द्रो, अद्ूस्ा, चिरायता, छाठ्चंदन 
भोया, परोरुपत्र ओर कुटकी इनका काढा परित्तकफस्वर, दाह, प्यास, अर्वि, 
चमन, खासी भीर अक इनको दर करे ॥ 
नृमररादरकाम 
नागरासारावसे न्देभन्यमोचरसदमिः ॥ 
रुतःक्राथोभवेदग्मादीपित्तरेष्मज्यरापहः ॥ 
अथ-ोट, खस, वेरगिरी, नागरमोथा) धनिया, मोचरस ओर भेश्रवाला र 
नका काढा अदी मौर पिति कफल्वरका नाशक हे ॥ 
शृगवेरादिकयिं | 
कषाय.परिपीत्तस्तशगवेरपराख्योः ॥ पित्त्छेप्म्‌- 
ज्वरवमादाहकेड्‌ व्तपलत्‌ ॥ 
अथ--अव्रख ओर पठोटपत्रकां काढा करक पदे तो पित्तकफएल्वर, वम- 
न, दाद, छजटी भीर विसपणएदरूरहो ॥ 
पराटादियप ॥ 
पटोदपरान्ययो्पःपित्तछेष्मज्वरापहः ॥ दीपनः 
कफपिच्छेदीपित्तवातादलोमनः 1 
अर्थ--पटोरप्न ओर धनियेका यूप पिंत्तकेफञ्वर को दूरकर्के दीपनं 
ओर्‌ ककको छुटनेवाखा तथा पितरवातके अलरोमक्ता टे ॥ 


९७८ च॒दपिषण्डुरताकरः 


मरिवाडुदरूटन | 
मारचपप्पटशठपथ्याराघ्रश्वपष्कर ॥ भू(मषः 
कृटकाङ्एकस्चयाटग्रकप्टा ॥ एता(नस्मभामाः 
पनरक्ष्मन्चणानकर्यद्‌ ॥ एतद्दछनश्रएटत्रात 
सस्यदानर्ममं ॥ 
अथं--काली पिरच, पीपर, सट, रट्‌, छाध; पोदकरप्रट, कड़याचिरा- 
यता कूट, कच्चर, दिपरिगी, ओर कपूरकचरी ये भोपरथ समान भागले कपद 
छन चूणेकरके देम रगावे तो पर्रीनेकी श्रदीवीरुगरदी हो उसको वंद करे ॥ 
शरान्‌ वादश््टन 
भूनिवकारपीतिक्तावचाकफट्छजेरजः। 
एषापृल्ण्रटनश्रएपतत्तस्वदप्स्म ॥ 
अथे--चिरायता, अजमायन, कुण्की. वच ओर कायफट शनका चूण भगम 
खगावे तो निर्तर आमेदाटे पसीनोके यद्करमेको उत्तमंहै ॥ 
सतरासस्सत 
सूतर्करकणग्रएणधशद्धपमसमं ॥ दि गणसूतकाद्य- 
जेपारुठपवमितं ॥ संथवंमरिचचिचावरश्चारःशक- 
रापिच ॥ प्त््कष्रतठल्यस्याजंवीरमदयेदिनं ॥ प्र 
धर्‌ स्नान रसाग्जादहवाः-मतः ॥ भाक्षतस्तप- 
तोयेनषातश्टेप्मज्रापहः ॥ 
अय-शुद्धपारा. सनामुदागा, शुद्धगंपक, सधानिमक, मिरचय, श्मटीकाधार्‌ 
ओर मिश्री परयेक एक एक य्य भर शुद्ध जमाटगोरा र य्के भर इन सयफो 


कूट पीस नीदृके रमम १ दिन सरके यद सूर्यशेखर नामकः रमो र्वीग 
रम जचख्मैकतेयतो बातफफल्यर दूर टो ॥ 


कृफपित्तज्वरटक्षण 
टिप्रतिक्तास्यततिद्रामोरः्कामाऽरुचिस्तेपा। तथा- 
स्तेभव्वसंस्वेदम्कफपित्प्रवतनं ॥ यद्ददे मद्रः्ची- 
तपित्त^्टेष्मञ्वरास्तिः ॥ 


9 


पित्तकफरवप्रकरम्‌ १८१ 


कृ 


यर्तफषायतपिवि्रः ॥अमरखरविररिपित्तन्टे- 
ष्मज्वृरापट्‌ ॥ 
अथे--सोठ, इन्द्रजो, नागरमोथा; छाखचंदन, ओर कुटकी इनका काढाकर 
उसमे पीपरूकाच्र्णं डाछ ॒पीवेतो भ्रप, मृच्छ, अरुचि; घमन, पित्तकफन्दर 
नका नाश करे ॥ | 
द्राक्नादिकाढ 
द्र्षासम्पाककटकामस्तयधिकपान्यकं ॥ 
पक्हन्याइदापरतशरुपित्तकफञ्वरं ॥ 
अर्थ--दाख, अमरखतासकोग्रूदो, कटकी, मोथा, पीपरागरर, ओर पिया 
दनका काढा देषे तो उदावर, श्छ, ओर पिचकफ़ल्वर, ये द्र दहो \ 
{31{1/1-50{341 
पटोख्यवघान्याकमुस्तामटकचदनं । 
नकेष्मिकनटेष्मपिततोव्थज्वर्तटछदिदाहटद ॥ 
अथ--पगेखपत्र, इन्द्रजो, धनिया; नागरमोथा, मामडे ओर खार्चेद्न दन- 
का काढा फफपितल्वर) कफल्यर, प्यास) वमन, शीर दाद, इनको नाश करे ॥ 
यवादिका्दा 
यवपद्मकषान्याकेदरेदरिदेदेखचंदने ॥ गडयीरिवका्ठ- 
चतेजोहासदुराटमा ॥ भ्रपयिवापिषेव्छाधकफ- 
पित्तज्वरापहं ॥ पिपासाछर्दिदादप्रदरष्यंवदधि पिदीपनं ॥ 
अय--दन्द्रानो, पाख, धनिया, हलदी, दारुदरदी, रक्तचैदन, गिरूय- 
देवदार, तेजवर, ओंर जवामो टनेका काढा कफपित्तस्वर्‌, तया न्यास, वपन; 
दाह इनको माश्च करे ओर अभरिको दीपन करे \ 
नयत्वाहिकाम 
| ा्यतीमेचकटकारमपेनापयेलिका। 
ज्यरेपेत्तकफेदयेतदेयंदीपन पाचनं ॥ ` 
अये--त्रायमाणः, मोथा; कुर कणी, सपेरकटेखी, ओर पटोरपत्र, दना फाद 
पेसकफस्वरपर दीपन सीर पाचनाय देवे ॥ ~ 
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` परोरादिकाट 
पटोटपिरमेदश्वतरिफलमष्रकंवखा ॥ सापितोयंकः 
पायःस्यात्पित्तश्टेष्मभवेज्वरे ॥ 
अथे-पटोलपत्र, नीमकीचाल, विषा; गुरददी सौर गगेरन इनका काटा 
पीने भि पित्तकफस्वर दूर दो ॥ 
विक्तादिकाग 
तिक्तोस्चीरवलाघान्यपपटभोषरेःरतः ॥ काथम्पुनः 
समायातंज्व^्ीप्रनिषारयेत्‌ ॥ 
अथ--कुट्की, खस, गगेरन, धिया, पित्तपापडा ओर मागरमोथा इनक 
फाटा उर्टकरं आनेवारे ल्वरको तत कार दूर केरे ॥ 
ोहितचदनादिकाढ 
रोदितचंदनपद्यकधान्यषिनरुदापिचरमंदकषायः॥ 
पित्तकफज्परदादपिपासावांति पिनाशहतारकसस्थात्‌ ॥ 
अथे-रारचंदन, पश्राख, घानिया, गिलोय ओर नीमकीष्ाट इनका काडा 
पित्त, कफल्वर, दाह, प्यास, वमन. इनको दूर करे ओर अशिक वदवि ॥ 
जीरकादिकाग 
जरकक।(रषल्यवश्चातपदज्वरादत्‌ ॥ पक्पर्तिक 


पायचपस्तापपरटकमवत्‌ ॥ 
अश- जीरा ओर करेठेका रस देने शीतल्वरका नाडा करे एवं नागरमा- 
धा ओर पिचपापदा दनका फाढा शीतर देनेसं पायक ६ ॥ 
(नया यषादिकाटा 
युवःपूपटकंवान्यपटोलारिषटपधितं ॥ पिवित्सस्न- 
करक्षी द्रपित्तश्टप्मज्वरापह ॥ 
अथे--जो पिच्तपापदय, धनिया, पटोटपत्र, नीमदीध्यट, इनका कादा पव 
भोर पिश्री मिलायकर पीये तो पित्त कफल्वरको दूरकरे ॥ 
` नगरयादिकार 
नागरद्रयवयस्तचदनकटरोदिणी ॥ पिप्पटटीलरणप्र- 
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यथे--कटेरी, गिरोय, सोढ; पुहकरमूर, गौर पिरायता इनमा पंवतिक- 
सप्रफ काटा सबेनल्वरोको तत्काङ दूर्‌ करे॥ 
 भग्यादिकाद 
भागीपुष्कषमूख्चमुस्तकेकटकारेका॥ त्रिकंटक्वृह- 
त्योचकणिनीनागरेःशता ॥ गणोमाग्यादिकोनाम- 
पित्तरेप्मञ्रापहः॥ कसश्रापारविदरमपाश्वशट- 
निवारणः \ 
अ्थ--भारगी. पृहकरसक, गागरपोथा; कटेरी, गोष, वदीकय्री, मर 
तासकोगदो, मर सोंठ; इन ओपथोका काटा पित्तकरुल्वर, सारसी, श्वास, सर- 
च्वि, सौर पसवादोका दर्द इनं रोर्गोको दूर करे ॥ 
परोखादिकाय 
पटोखचंदनेमषातिक्तापटप्रताकणाः ॥ 
पित्तनटम्मारुचिच्छद्न्वरकंट्पिषापहाः ॥ 
अर्थ--पयेरुपत्र, ारचदन, मूवी, कुटकी, पाट, गिरोय, भोर पीपर इ- 
पद्य कादा पित्तकफ अर्चि, दसन, ज्वर, खजली, भौर विष इनको मार करे 
विफटारिकाग . 
तरिफर्रायमाणाचमृद्रीककटरोदिणी ॥ 
पित्तन्टेष्मच्वरेदयेपक्षपागोव्यारलेभिकः॥ 
अथे--त्रिफला, ्रायमाण, दा सौर कुरी इनका काढा पित्तकफञ्यरके 
दूर फरनेरो देषे ॥ 
वत्सकाटिकादा 
वत्सक्पद्यकराष्टवनागरयदनागरते ॥ पयेटषान्यक- 
चेषम॒स्तकंरक्तवंदनं ॥ पागमूर्वमतांथंठीमुखीरशट- 
रोणी ॥ समभगथतंतोयसवेन्वरदरपिवेद ॥ पि- 
तासृर्दादहश्टय्रमम्टपित्तविनाशनं ॥ 
अर्थ-ऊडाकीछाख, पप्राख, सोठ, रकचद्न, गिलोपः प्ररोषपरतर, धानया, 
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` किरमाखादिकाग 
किरमाखोवचार्हिगवारकंषान्यकंनिन्चा ॥ यस्ताय- 
एिस्तथाभागीपपरःसममागतः ॥ अणएवशेपितःका- 
थोमधुनाप्रतिपाकतः॥श्टेष्पूपित्तन्वरहतिरोगिणःप- 
थ्यभोजिनः ॥ 
अथे--अमरुतासकोगरदो, वच, ईहिग, नेववाडा, धनिया. दर्द, नागरमो- 
या, पुरहर; भारम, ओर पित्तपापडा ए समभागणेकफे अष्टावज्ञेप काद्यकरे उ- 
रमे सदत खारके पपे ओर पथ्यते रहे तो कफपित्तल्वरका नाश टो ॥ 
परारादिकाढ 
पटोटमुस्ताजररक्तचंदनंतिक्तारनोषिश्वमुस्ीरषासकं ॥ 
सक्राथ्यतो्यकफपित्तजज्परंनिरंतिचाराचरितंतषायत ॥ 
अथ--पटोरपत्रः नागरमोथा, ने्रवाखा, रक्तषंदन, कटकी, पिचिपाप, 
सारः सस, ओर अदुसा इनका कादा केफपिच्तञ्वर ओर दृषा इनका नाश करं 
गद्च्यादिकाग 
गड चीनिवधान्याकपद्यकंचंद्नाचितं ॥ 
तृष्णादाहरुचिच्छदिसषेज्वरदहरोगमणः॥ 
अय--गिलोयः, नीमर्काछार, पनिया, पद्मा, रक्तचंदन इनका काटा वपा 
रा, अरुचि, यमन, ओर संपूर्णं स्वरोकफो नाड फरे ॥ 
सुट्वादिकाढ 
सनागरपपदकेपिवेद्रास्तद्राटमम्‌ ॥ 
किराततिक्तकमुस्तंशटबीसड्राल्मां ॥ 


१५ 


अथे--सोठ, पित्तपापडा; अयवा धमासा इनका कादा अथा चिरायता 
नागरमोया, गिरयः अर धमामौ इनका फाटा पिचकफज्वरवाटको देये ॥ 


छद्राद्किपचतिक्तकाग  . 
द्रामृताम्यापदनाग्रणप्तएप्करंचयकरिराततिक्तं ॥ 
पिभ्कपायभविपंचतिक्तपिधिः्सम्‌ - पकपायसुविपिचतिक्ताविधिःपमस्तज्वरमाश्दति ॥ __ 


९ ङिरमानोअनमायन 
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अर्ध-जनयोङो अच्छीरीतिसें वीन छरके ्भिंगी निकारुले फिर चौदह गमेन 
पक्रकरे जय जों सील जाय तव उस पानीको छानके प्याये इसको वास्यम्‌ 
कहते है यद कफपिचको दूरकर कंठको हितकारी ओर रक्तपित्तको दूर करे १ 
मुस्ताद्निग्रह 
मस्तापपरकेरातनिरहेनप्रसापितिः ॥ 
` कफपित्तच्यरर्येष्ूपाधान्यपरोख्योः ॥ 
अ्थ--नायरमोथा, पिचपापडा, ओरं चिरायता, इनका निदूह अथवा भनि- 
या ओर पिच्रपापडा इनका यूप कफ़पिच्तन्यरका नश्च फर ॥ 
निवादिग्रप 
निषङटकंग्रषस्ह्तिःपित्तकफात्मके ॥ 
अथ--नीमकीजाङ, ओर प्यैरपत्न श्ना यप पितकषपका नाश्च करता 
चंद्रञचेखररस 
शद्सूतंसमंग॑पंमरिचंटक्णंतथा ॥ चतुस्वस्या्चि- 
छायोज्यामस्स्यपित्तेनमावयेत्‌ ५ धिदिनिभावयेत्तेनर- 
सोधंचद्रञचखरः॥दिरजमदकदपिदेयशी ताोदकंएनः॥ 
तक्रोदुनचप्रताकंपथ्यंत्रनिेदयेत्‌ ॥ भिदिनाव्छे- 


प्र पित्तच्थमत्ष्णनाशयच्र ॥ 
वअथ---दद्धपारा, श्रद्धगंथक, काटीमिरव, सदाम; तथा इन चासी वरो- 
अर मनि सकफो एकतरकर मद्टीके पितते तीनदिन खरटकरे तौ यह चंद्र 
दोखर रस वनकर तयारहो, इसकोरर्ती अद्रकके रसम देवे ओर ऊपर शीत 
लख्पीवे दया दद्य मातत मोरवेंगन ए पथ्यमेदेतो तीनादिनमें कफपिच्स्वरनाश् ही॥ 


पनिपातज्वरटक्षण 
क्षणेदादश्षणेश्चीतमस्थिक्तपिधिरोरुजः ॥ सघवेक- - 
खपेरकेनियमरेचापरिोचने। सस्वनोसरुजोकणकिटः 
शूकेणिावृतः॥ तंद्रामाहम्मलपश्चकासिश्वाषएठोरूषि- 
अमः ॥ परिदग्धाखरस्पशाजन्हाक्स्तागरतापरं ॥ 
१1 


कक 
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नागरमोथा, सपेदचंदन, पाठ, मूव), खस, भौर कट्की ए समानं भागर्के का- 
ढा करे यह सर्वज्वर, रक्तपित्त, दाहः दूर, ओर अम्छपित्तफो दूर करे ॥ 
अमृतादिकादा 
जमृतारिषफदुकामुस्तद्रयवनागरेः ॥ पटोखंचद्ना- 
म्याचपिप्परीचरणणशशृतं ॥ चपरताष्टकमेतचपित्त 
-रृष्मज्वरापदं ॥ छयरोचकटछासदाहतृष्णानिषारणं ॥ 
अथ--गिखोय, नीमकीखछारः कुटकी, नागरमोथा, सेठ, पटोखपत्र, ओर 
दोनो चंदन इनके कादेमे पीपलकात्रणे मिखायके पीषे तो यह अमृताषटकापित्त- 
कण्वर्‌, वमन, अले, हृष्टास, दाह भीर्‌ प्याप्तको दूर करे ॥ 
व्िद्षरस्प 
सपत्रपुष्पवासायारसक्षद्रसितायुतः। 
कफपित्तज्वरदंतिसासपित्तसकामटं ॥ 
अर्थ- पत्ते जीर एक सुडा अदूसेका रस छेवे उसमे मिश्री भौर सहत मि- 
खाय पीवे तों करपितच्तज्वर, रकरपित्त, ओर कामला दुर द्ो॥ 

, कट्कीचरण्‌ 
सराकरामक्षमातरांक्टुकीचोप्णवारिणा । 
पौत्वाज्वरनयेजंतुःपितश्टेप्मस्तयुजवं ॥ 

अथ-कटफीका खणे एक तोखा ठे उसमे चारं भाते भिश्री पिटाय गरम 
ललं ठेवे तो पित्तकफन्वर दुर दो ॥ 
सजमंड 
ॐ € लश ॐ £ + &, ॥> 4 
ठजेवतंदय्येखनमंडःप्रकीरवितः। 
न्टेष्मपित्तदयेग्राही पिपासाज्वरनिन्मतः॥ 
भथे-खीरखोका अधवा भने चाबर्लोका मड निकारुकर देवे" यद कफ, 
पित्त, प्यास, ज्वर, इनको दूर करे आर ्रा्ीहै॥ 


 _ वा्यर्मड 
एुकंडितेस्तथाभरष्टवाव्यमंडोयर्मबेत 
कफपित्तदर.कंव्य)रक्तपित्तपरसाद्नः ॥ 
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शररोनि करि { धातुपाक ) किये उत्तरोत्तर रोगकी इद्धि जीर वकी हानि ` 
होकर शक्रादि धातुषहित गरत्रादिकाका जो पाक होय उते ( धातुपाक ) फदतह ॥ 
. दषपाकरुप _ | 
दौषप्ररुतिवेशर््यस्यताच्वरदेदयोः | 
इन्द्रियाणांचेमस्यंदोपाणांपाकरक्षणम्‌॥ 
अये--दोर्पोका स्वभाव पलटजनायः ज्वरका दलका होना, देह रंरुकी हे, 
इन्दरिमोका निर्मल दोना ये ( मर्पाक ) के रक्षण जानने (धातुपाफ) ओर (म- 
टपाक ) दोना केवल ईश्वरपर द इसमें दसरा कोर हेतु नीह ॥ 
सन्निपूतज्वरकेविशेषरक्षण 
पनिपातेज्वरस्यांतकणम्ररेददार्मः। ओोथःसजय- 
तेतेनकथिदेवप्रमच्यते ॥ ज्दरस्यप्यंसरमध्यतो 
वाग्वरंततोवाश्वतिग्रख्योथः। कमाद्पाष्यःखलक- - ` 
प्रपाभ्यःपसनसध्या्युूननिभ्रादएः ॥ 
अर्य---सानिपातज्वर शति ्ोनेके पीठे कान्ध जम दारुण सूजन पैदा 
होती है उस सजनम कोड रोगी वयै टे प्राय यह मारही डरे दे ॥२१॥ यड यद 
पञमे जषरके पिठ होये तौ असाध्ये उ्वरके मध्यमे होय ती कषटप्ाध्य दै भौ 
र ज्वुरके भतम दोय तौ सुखसाध्य 1 एषं नीश्वरोने कदा हे ॥ 
पाध्याप्ाप्यलक्षण . 
दोषे कन अ, पर्व्म्प्र्मछ हि त 
दोपेविद्दिन्धग्रीप्वसम्प्यरक्षणः। पनियातज्वरा- 
साध्यमृद््षाध्यस्ततोऽन्यथा ॥ 
अर्थ--लिसमे दोप (वात पित्त कफ ) एदि द्येकर अथात्‌ सम्पण छक्षण 


होकर पिरतो, ओर अभि शांति होम्ईरो, वो सतिपातल्वर भसाध्यर। मौर 
इ्स्ते विपरीत अयाद्‌ दोप वदे नहो अस्प खण आम्रे थोडी दीप्र दौयौ 


सथिपातज्वर एच्छरषाध्य दहै ॥ 
पंनिपातकिकाटमयीद 
सप्तमेदिवसेप्रा्तिनषमेकादसेपिवा ॥ पुनर्पोरतरोभू- 
त्पाप्रसमयाविर्तिषा ॥ सत्मीदियणाधावन्नवम्यै- 


१८६ ˆ वहनिषण्डुरनाकरः 
` क्रीवरनरक्तपिततस्यकफेनोनिमिश्रितस्यच ॥ रिरसो- 
रोडनत्ष्णानिद्रानाशाहदि व्यथा ॥ स्पदम्र्रपुरी- 

क कन ॥ क + छ 1 क्ष, क १ । 
णातिरादगन॒मलपश्चः ॥ रात्वनातियन्नाणात्ततत- 
कृटकूजन्‌।कएिनारयावरकनामडखना चदय ॥ 
मूकलच्चातसापाकोरसुतवमुदूरस्यच ॥ चिरत्पाक- 

_ स्तुदृषाणरसिनिपातञ्वयरतिः ॥ 
मथं--अकस्पात्‌ क्षणम दाह, क्षणभरमें सीत लगे, दाद, संधि, मस्तक इने 
शर, अश्चुपातयुक्त काले ओर लाल तथा एटठेसे नैत होजावि ( भथवा टे नेत्र 
हं मे जेजटका मव है ) कानोमे शब्द्‌ ओर पीडाहो, कर्मे कटि पटजायः 
तद्रा, पेदोशी दो, अनयं धो, खासी? श्वास, अरुचि, भ्रम ये दो, जीम्‌ पारद्‌- 
ग्ययत्‌ ( कारी ) सौर खर्दरी गो जीभके समान तया सिथिल ( छटर) दी, पित्त 
सर रुधिर मिटा कफ धके, शिरको इधर उधर प्के, तृषा वहुतं लगे, निः 
द्राका नाशे, हृदयम पीडा, परान मूत्र मर इनका वहुतकाठमें थोडा उत्‌- 
रना, दोपेकि पणं होनेसं देहका छश न होना, क॑टमें कफका निरंतर मोखना, 
रुधिरं राठे खारुकोदं ओर चकस्ोका ्टोना, शब्द्‌ बहुत मन्दं निकटे, कान 
नाक, मुख आदि छिद्राका पक्ना, पेटक भारं होना, वात पिच कष इनका 
देरमं पाकहो ( उदरस्य च ) दस पदमे जो चकार दै यार्पै वागभव्ने जो टिषे- 

कोन श्ीतका खगना, दिनम घोर निद्राका आना, नित्यरातरिरभे जागनाः 
अथवा निद्रा कभी अविद नर्धं. पीना बहुत अगि भौर नर आदि, कभी गान 
कर, कभी नाचे. हंसे, रोधे, र चेष्टा पटानां इत्यादि जानने ये सत्निपात- 
एव्रके लक्षण जानने 1 सुश्रुतं वागभटके पतसे सच्रिपात एकी प्रकारका रपर. 
ष भोर आचारीनके मतरस उस्वणादि भेद फरके९रमकारका र ॥ 


_  _ „ प्क लेदनानो . 
निदरावरोमोरुविषीयनासो हदेदनागोरवतास्पचेषए । 
वि्टभतायस्यकिंखारतिःस्यास्सधाठपाकीरनिभिम्परदिषटः ॥ 
अर्य-- निद्रा, वल, तेज, रुचि, वीर्य, उन्फा नार, हदये पीटा, देह भारी, 
टीनचेष्टा जकरा मनका न लगना ये ठस्षण निषे द्यं उसको धातुपकी पुनी. 


१ कोके ङ्ञण मादटुकिने वेर यया-८ वरदीदृशाकतकाशः कंदटूमान्‌ रोदिनीऽछकफ- 
पित्तवान्‌ स्षणिगोखनिविनाद्य" काट हृत्यमिषीयतते मद्रः ति । 


संनिपातज्वरप्रफरणम १८९, 
अभ--पमासा, गोखरू) ओरकटेरी, इनके कषेमे सिद्धं कराह! आदार 
देये) इसे दोषा तिदो तथा वल ओर भिय दे, ओर जिदोप रोगवाकेको 
टित दे \ । 

टाजसक्तॐ 

त जस्लसमश्रीयासयवेनसमन्वितान्‌ । 
ततरेजीर्त्यविघेनज्वरीजीवे्दाथव ॥ 

अञ्च--तरिदोपन्यरवाठेको खीरुका सतू-सेधानोन डालके देये तो याद्‌ 
यह्‌ निपिघ् पचजावे तो रोमी निश्चय ऊवे ॥ 

लाजसक्तनिषेध 
र्तपितेदिवलेनवृष्णादादृञ्वरषच्‌ 

| लाजानासक्तवः्ीतानचतेतरहितामत ॥ 

अ--खीरोका सतत्‌ दतर हे यह रक्तपित्त; प्यास ९8 जर ज्वर श्नपर 
दित दे परत सनिपातपर नरी देना चादिये ॥ 

पित्तश्मनकरनेकेकारण 

निष्टरतपिततमेवादौववरषु्मवायिएु 
र्मिवारतरंतद्िज्वरार्तपव रोषतः ॥ 
अश्--समवायि संनिपात ठवरपे प्रथम पित्ता दर दरे क्यो फि यह 


दुर्निवार दै ॥ . 
रीतोदकसेचनकानिपध 
तनिपतिहदादार्वयःिचिच्छीतवाएिणा । 
आतरःसकथंजीविद्िपग्वासकरथम त्‌ ॥ 
अजो वेद्य सत्रिपाते दामे श्ीवट जरते सिंचन करता है उसको 
देये से कहना चादि ओर बह रोमी कैसे वचेगा ॥ 
शिरीषा्यंजन _ ~ 

लिरीपवीजगोमरप्ण मस्विसेषवैः 

उंजनंस्थात्मवोधायसस्सोनचिलारप : ॥ 

पर, कालोमिरव सोर शसेधानेमक द्मफो 


अ--सिरसके दील, मौमूत्र, प 


१८८ वृहानपण्टुरलाकरः 


 कादङ्ञीतथा ॥ एषातरिदोपमयादामोक्षायचवधायच ॥ 
अथ-संनिपातस्वर यदि सातवे, नये, ग्यारवे, चौद्वे, अटारवे भौर वाईस 
वे दिन जादा दये तो रोगी इस मयांदाके दिविसमिं मरे, ओर मयादा च्रकनजा 
वे तो रोगी जीये, यह जिदोपकी मर्यादां है । जवसे त्रिदोष प्रकटहो उस दिनम 
केकर ७ किंवा ९४ ओर ९ किंवा ९८ तथा ९९१ किंवा २२ दिनतक त्रिदोष 
स्वरोकी मर्यादा दै इस सवि ज्वर जाता रहै अथवा मूतल्युहोय ॥ 
दोपजनितकाटम्यादा 
पित्तकफाऽनिख्वृदधचादञ्चदिवसद्वादसाहसपताहान्‌ । 
ह [त्रमचव्याशनिदापजाधादठमल्पाकति ॥ 
अथे--पित्तकफ ओर वात इनके पाकदोनेकी मयादा असुक्रमस द्मे, वा 
रवे, ओरं सातवे दिवसं होती है अतएव उसीउसी दिनमे धातुपाक रोने रेगी 
मरे मटपाक दोनेसै रोगी सोभरदित दोव ॥ 
प८-८दरपाचम 
कटफच्न्निफलादारुचदनंसपर्परकं ॥ क टकापदयकौ- 
सीरविषचेत्कापिकंजरे ॥ व्रिदोपदाहतृप्णाघ्रपन्‌- . 
मावेणपूनितं ॥ दीघकाटज्वरातानमेतच्स्यादमृतीपम ॥ 
अश--कायफर, भिफरा, देवदार, खटचंदन, फारते. कट्की, पत्रासः ओर 
खस श्न ओपर्पोको एक २ तोटाटेकर काढा करके पीयेतो तरिदोप दाष्ट जीर 
वृष्णा श्नको श्रांत करे जौर दीेकाटतै मनेवलि ज्वररोगीको अमृते तुर्य 
द्शब्रखादमड 
पाचनोदीपनःसोष्णोाजमंडोयतःस्मृतः। 
द्शम्खादरपद्धःपप्तानपातच्वर दतः ॥ । 
मर्थ--दद्यमूख्के फादेसं सिद्ध फराहञा सीखोंका माद पाचन दीपन ॐ 
गरम दै अतएय संनिपातज्वरपर दिति द ॥ 
दुःस्पशादिपिद्दान्न 
दस्पशगोद्रद्रतिद्धमादारमपयेत्‌ । 
दोपरयांतिवराग्न्यर्थनिदोपज्रिणिपृथङ्‌ ॥ + 


संनिपातेउवरपकरणम्‌ ९१९.१ 


_ „ मादेटिगादिनस्य्‌ 
माटाख्गद्रेकरसकेष्णेत्रख्वणानित्‌ ॥ अन्यद्रा- 
िद्धविहितंनस्यंती णे प्रयोजय त्‌ ॥ तेनप्रभियते- 
-रेष्माप्राभेननशवपरिच्यते 1 स्दहव्यकठास्यपा- 
श्वरृक।परञचाम्यति ^ 

अथे--विजोरेका रस ओौर अद्रककारस, इनफो गरम कर तीनो नोन 
( संचर-साद्यर-सारी ) मिखायके नस्यदेवे, अथवा ओर जो सिद्धैयोरी कदी- 
इ तीक्ष्ण ओषर्धोकी नश्यदेवे तो इससे कफ फटजवि ओर्‌ फटफर यजाय 
कि भिस्पे तिर, हदय, करु, युख ओर पसवाडाफी पीडा शाति दो ॥ 

_ ~ कृट्पतरनस्य 

मोहामयनमुग्धवोषवितयाच्यम्यफः॥ क- 

स्पतरुनामपेयारसोनतारशपर शि चत्‌ ॥ 

अथे--जो मोदरूप रोगसे श्रूड हो रहा है उसके चैतन्य करनेर्मे जैसा कर्प 
चरुरस सामथ्यै रखता है असाअन्य नदी है ॥ 
द्राक्षाडि४े पजिच्टा प्र 
जिन्दाताटगरदछ्छोममरुपिपत्तेनवे। च्छतः ॥ तदास- 
चाचरच्छपाजन्डयाःछरतातया ॥ स्फुटनं चतदा- 
जिन्हाखेपयेन्मघ्पिषया ॥ दाक्षयसाज्ययातेननजि- 
न्हास्यात्परसामदः॥ 
अथे-- यदि वातपितचके पभावे जीभ, ताद, गखा, ओर छोम ८ पियासा- 
स्थान) ये उरु आवेतो ये शोपको करते है जर नीमो खरदसकरे, तथा 
जीम फट्नावे, दस्मे जीमपर दाख आर्‌ घृत मिटखायं सहतका ठेपकरे त्रो जीभ 
र'सयुकत नत्र हो जि ॥ 

,__ यू्रकागकदद 
आाद्रुकस्परसापत्तर्वकटक्चयं ॥ आकंमद्धारये- 
दास्थेनिष्टीवेवणनःएुनः ॥ तेनास्यददयल्वाममन्या- 
पाश्वभिसेगरटाद्‌ 1 खीनाप्यारुष्यतन्रष्मालाधर्वं 


९९०. ` बृहात्नषण्टुरताकर 


एकत्र पीस अंजनकररे तो सनिपातकीं मृच्छ जाय, अथवा मनिर ओर वच 
इनका रहसनफे रसम अंजन करे ॥ 
कर्तरकादयजन 
कस्त्रीमरिर्यपाजिटलालाचमध्नाजनं ) 
तद्रानिवारयच्यशब्यूषाक्षपियथनपि ॥ 
अर्थ--कस्तुरी ओर मिरच इनको पोदेकीी खारमें पीस सहत डाख्के अजनः 
करेतोतद्रा शीघदूर दोवे।उधी प्रकार धिकराके चणेकी नासटेनेर तद्रा दूर देय 
ठ्न । 
सन्निपातज्वरीपूतसम्यग्टंपनमाचरेत्‌ । 
शुतशीतंपिवेदभःपमयेभेपजंमनेत्‌ ॥ 
सर्थ--पनिपातिज्वरवाला प्रथम उत्तम लयन करे ओर पानीकौ ओयय 
दरीतल करे हूत प्यास पिव; ओर समय २ पर जोपयि देवे ॥ 

„ जी तजट्पाननिपेष _ _ 
सान्नपात्तनत्ष्यतपाश्वर््ताटश्राण्ण । 
यःपाययेजटशीतंसमृल्यनरविग्रहः ॥ 

अथे--संनिपातन्परयाङे रोगीके शोप दोय गौर खमे द तथा ताला 
सृखतादो इसमे जो चेय चिना ओह जर देवे बह मतुष्परूप मृत्यु आननाः 

„ _ _ बल्कास्यद्‌ _ 

वातन्टेप्मरृतेस्ेदान्कराययेकषनिमितान्‌ । 
[सम्धस्दानपिद्धोत्रविनखवट्गतजत्‌ ॥ 
अधे--बातकफके विकारे स्मर अपथो स्वेद विधे करे चिन्तु स्निग्ध स्थे 
द केयङथात रोग चिना अन्यत्र निपेध दे ॥ 


_ . संधषादिनस्य 
संघ्शवूतमस्विं्पपाःकुष्ट मेवच ॥ 
वृस्तमू्रेणस्तपिएनस्यतद्रानिवारणं ॥ 

अथ--तधानिमक, स्पेदमिरवः, सरसो, आर द्रे दनफो पकरके मुद्र ४ 
नास देवे तो सतिपादङी तद्धा नाय ॥ 


सेनिपातण्वर सीकता १९५३ 


अथे--ऊप्र कंहा अष्टंग॒ अदेह सहतयें किवा अद्रखके रतै चाट ती 
सयमी, तद्रा, अर अर्त्य॑त मौह इनका नाश्षकेरे ॥ 
मघानषंष 
सरदैपुपंनिपातेपनक्षौद्रमवचारयेद ॥ सीतोपचारि 
क्षोदरस्यच्छीतंचाघ्रषिरष्यते ॥ उष्णेर्विरुष्यतेपव- 
वषान्वयतधपघु ॥ उन्णातस्रष्णरष्णचतानदत- 
यथावि ॥ 
अर्थ--सपएणं संनिपतोभें सत न देवे कारण कि स्र भप्तण करने उस- 
पर्‌ शीत उपचार करने षादिये सौर संनिपतेमि शीतर चिकित्स विरद है 
तथा स्यं उष्णपदाथोमै सहका पिपके सदश पिपेष हे अतएव जो मनप्य अ- 
ख्ये गरमीसे पीडित देय ओर किर उसके उपर गरम उप्वार शेयतेयो 
दिषके तमान मारने यले शेते) 
प्रक्रधा 
संनिपरातज्वरपूर्धकुयादामकफापरं 
पथ्चद्छष्मणिस्षीयेश्चमयेतिपत्तमारुती ॥ 
उथे--पनिपातस्वरपर अथम आम ओर कफनाञ्चक पधी देवे जवं फफ 
भी कषे नारे ठव पिच्तरादक शमन करे ५ 
द्राप्रकार 
रुवनंवादुकास्वेदोनस्यनिष्ठीव्नतथा ॥ 
अरेद्यजनंचेवभाशपरयीज्यत्रिदोपजे ॥ 
अर्प--तनिपातमे खयन, बाड़ कास्षेद, नस्य, धुकना, अवलेह मीर अननये 
स्थम करने चाहिये} 
छ्वनेकाञप्हन 
दोषाणामेवसास्चक्तिरषनेयाप्तहिष्णता ॥ 
कृश्विहोपप्रिरुक्ोस छधममेसर्हतेनरः ॥ 
अधे--ठंग्रनोंका सहन दीनां थद दोपौकीद्येरक्ती द दोपयुक्त रोरेपर रो- 


गाको छंयन सहन नष्ट होते ॥ 
५५ 
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= अ ऊ क मू १ क, श्वास 
चास्यजायते ॥ पवभेदोज्वरोमूखानिद्राश्वास्गला- 
मयाः ॥ मुखाक्षिगोरनाल्यमत्छशश्चोपराम्याते ॥ 
सरूदद्धिनेचतमकया टष्रारोगवसात्रटं ॥ एताद्धपरं 
मप्राहभ॑पजंसन्निपातिनां ॥ वाका 
अर्थ--अद्रखके स्वरसे सेधानिमक ओर कुया मिलायके मोलीकरे, इष॒ 
गोीको मखम र्खे, वार॑यार कफ अवे उसको धूक देवे, दस प्रकार करनं 
मुख, हृदय, कोम, मन्यानादी, पसवाडेकेमाम ओर गडा दने दिदसा हुआ कफ 
निकरे गर शरीरमे दका पना अवे, ओर गांठोका दृखना, ज्वर, मृच्छ; श्वा- 
स, गेका रोग, मुखनेव्र, इनकी जडता, मुखंसे पानीका गिरना; ये सव राग 
द्र ही 1 यह प्रकार दोपोंको वटाव देखकर दौ चारबार्‌ करें यह सानिपात 
तेम उत्तम दे ॥ 
अणएटंगावटेह _ 
ऊष्वजचुगद्प्रयास्‌सायमवर्हका 
अधोरोगहरीयासाभोजनात्प्रार्प्रयज्यते ॥ 
अर्ध-जन्ुके उपरके रोगे सायकाठमे अवछेह लवे, ओर अधोभागके रो- 
गमे भोजनके पूवे छेनी चाहिये ॥ 
- , , , कट्फुच्रादिंभवलेदं 
कृटफट्पुप्करंशंगीव्य) वासवी ॥ = । श्छक्ष्णच्र- 
णरृतंचेतन्मनासदटेच्येत्‌ ॥ एपावटेषिकाहंतितं- 
निपत्िसुदारुणं ॥ दिकाशवाप्चकापंचकंटरोगंचना- 
शयेत्‌ ॥ एतयोज्यंकफारेकेसरणेमादरकजेरतैः ॥ 
अथे--कायफर्‌, पुदकरमूल, काडासिगी, चिकूटा, धमामो, ओर अजमोद्‌ 
नका कपठछन चूणकर सहते चाटे तो यद दारुण संनिपातः हिचकी, श्वास! 
खौसी; ओर कंठरोग-इनको दूरके । यदि कफ अधिक दये तो इसी चृणको 
अद्‌रखके रसके साथयाटना चादिये ॥ 
 जआद्रकादिस्वरस . 
अषटागंमधनाटिद्यादादरैकस्यरसनवा । 
संमाददारुणहन्यात्तद्राकाससमनिर्तं ॥ 
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अर्भ--चिरायता, कुटकी, कृट, अजमायन, इन्द्रजो यर कच्चर, इनका स- 
ममाय चृणेकेकर देहम खगे तथा संधीन्मे विशेष माटिक्तकरे तो कसे हुआ 
कठावसथ यर संजनिपात्तज्वरये शांति) 

यवानिका 
यवानिकावचाश्टीपिषप्पद्टीकखिीतथा)। 
एतसुत्छटनभ्रएानद पिच्यिस्वरनृभा ॥ 
अर्म---अजपायन, बच, सोट, पीपर, ओर अनमोद्‌; इनका चूणं संनिपात्‌- 
ज्वर वार पसीने आनेमें गाना उत्तम कश दहे ॥ 
विष्दयहृटन 
पिषभागोमपेदेकोमरीचंत्िगरणंमतं ॥ आरण्योपरजं 
भृस्मषोडश्चाद्चसमन्वितं॥ एकतमीधितिरणष्रतेस्व- 
रभा ॥ अतिपर्ापततश्शतिस्वदहरपर्‌ ॥, 
अर्थ--विप ९ भाग, कडीमिरचं ३ माम, आसने उपलो फी भस्म १६ भाग, 
स्वको मिटाय अगमि रुगे तो पसीने पंद्दोय ॥ 
चुणृकाद्यद्टन 
जथवाचणकभिष्ायपानीतणमिधिताः । 
, , षररोपणारजोघुक्तास्स्पेदससोषणामतीः ॥ 
अ--मनेहए चनाका चूम, अजमायन, क्च, ओर काटी मिरच इनको मि- 
खाय देम्‌ मलिसकरे तो पक्ठीने अति इए वंद दो जावे ॥ 
+, चटनी . - 
सुरसाजंकनियोप्पमष्ठव्योपरपवः। ` 
महतटेष्पानिरोदकषन्ञान्यसयतिनाश्नः॥ 
अ#--तङसीकारस, राङ, तरिकटा, सैचानिमक ओरं सदत इनको पिायके 
चाय्तो कफवय(तादिक उयते ओर मरद्ंको नष्ट करे ५ 
टचन्िष 
्रिर्रपंचग््ेवाद्चरा्रमथापिवा । 
छंषनंसयधिपातेपङ्कयादसेग्यदयेनाद्‌ ॥ 


ऋ कन 


१ 
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( एककाटमेदोप्रकारकीजोपधदेनेकानिपिष ) 
्रियायास्तुयुणाडमिक्रियामन्यां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्वस्यारातदरेगायानक्रियाप्तकर।रितः ॥ 
 अषे--एक ओपधक्रियाका गुण न दोय तो दूसरी भपधक्रिया करनी 
चादिये परंतु पूयैजीपधका वेग नष्ट दौ जानेपर करे एककारमे दो सौपधक्रिया 
हितकारी नदी ३ ॥ 
. अन्यप्रवाकार्‌ हि रि 
तुप्तायाल[छिन पच ताल्वादिपत्रदोपजे ॥ सुद्राभष्‌- 
कृ बदरवभजनय्हजाप्यतः, ॥ मनरक्ादभिःकषा 
सेनिपातेगप्रतिक्रिया ॥ 
थ--प्च्रिपातमे ताल आदि पाचस्थानोमे वत्ते छोहकौ साड भविस दा 
गदेवे, ओर सद्राभिपिक, व्राह्यणभोजन, ग्रहकाजप, तथा मत्ररक्नादिफ, रोगनाः- 
शाथं अन्यउपाय फराने चादिये ॥ ॥ 
कृट्कव।दपचन 
कंटकारद्यशुयधान्यरकषुर्दारुच ॥ 
एमिभ्शतपाचनंस्यातस्वेज्यरानेवारण ॥ 
अथ-कटेरीदोना, सोर, धनिया, भीर देवदारु इनका काडा सर्वज्वरश्मे पा- 
सर्फ तथा स्वरमादाक दे ॥ 

„` मनभभिलादिर्जजन „~ 
परगखटत्ताहत्‌ गन(रलयर्दाततचदचर्दसनन । 

पव्टररृपवाणिषरीतकोचपस्वेदित स्पेदपि कार्यी ॥ 

अभ-मनसिरको पोेफी वारम विमके अंजन करारेतो तंद्राका भना 
द्र दहो ओर वश्ररके पतते ओर्‌ दरद नकी वफ स्वेदद्रण कर्ता जाननी ॥ 

_ श्रूनिंवादिमदनवडद्रूछन _ , 
भनवयकट्कादुष्टकाखाद्रयवाःपटी ॥ एतानिप्तमम्‌ा- 
गानिरुकषमच्ण्यनिकारयेत्‌ ॥ प्रसेदेकंठरोधेचसंथो- 
मर्दनमिप्यते ॥ एतदद्रखनश्रएटसनिपातदरपरं ॥ 
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कफः इनका नाशक भोर शर, गुल्मः; श्वास, खौसी, ओर क्षिय इनपर उत्तमे 
जडस्य इ सप्तमाएटकयषं 
यवकोरकुखितयश्वश्कभ्ूखकयु्रकैः ॥ धान्या 
श्वृयुंश्वय्रषोवातञ्वरापहः  सप्तमु्टकद्यपतेनि- 
पातच्व्रापिहः 1 कपमातामदपध्रःकटरहदक्रभपिर्नः॥ 
अथे-्जो, पेरकी गृषटी, र्यी, मुंग, सूखीगटी, ओर सोढ, धनिया ये 
प्रयेक चार ४ तोले ठेकर यूष वनवि. तो स्मकं सन्नक यूष वातज्वर्‌, संनिप!- 
त्वर, कफ) षाथ, ओर आमदोप, इनको नाशफरे गौर गला, छाती, तथा 
गख, रनक स्वच्छ करे ॥ 
कंपादिककीचिष्षितसा 
सननिपरतज्वरेथस्तुरकपतेप्रचपत्यपि ॥ . 
किंविदेवनजानातिवचिकिस्पातस्यकथ्यते ॥ 
अभ-संनिपातल्यरमे केप शेय वक्वादकरे, मौर वेप होप तो उसी 
विकित्सा कहते हे ॥ 
~ ~ _ अन्यन्‌, 
अभ्यजयत्राणेनसपिपापररमेवत्‌ ॥ वरा 
रास्नागृडन्यायेस्पैडैश्वपरिषेचयेत्‌ ॥ 
कर्थ-- प्रथम संनिपातवाङे रोमीके अंगमें प्राना धरगे किया वडा रा- 
स्ता, भिखोय, इनफा तेर अगमें गावे ॥ 
१ 7िवतेक वधकादि रतं किनि = 
बतेकोवतेकखवीगातीरस्तिततिरीशसः' 
. कठिगश्वरसेनेरपातिपयेतयथानछं 
अ्थ---वतफः, विचित्ररगकाचिढा, छवा, वटेर, तीतर, शशा ओर विडा इन- 
स्र मासिका रर रोगीका भग्निवल देके देवे ॥ 
स्निपातीम सिनिपेषर _ _ 
सन्निपतिष्ठा्तयोमोनवेतपिरित्तादनेः | 
पकथामेषमाख्याचिरमतमिषजाषमः ५ 


। . „+ 
क ~ =, 
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अ्थ--संनिपातसेगीके मच्छाकरेनेको तीन, पांच,” फिवा दसदिन छंषन करावे 
टृषन्‌ 
शस्तेस॒रुपितस्यार्दविधायकवटयरह्‌ ॥ 
यर्भ-तेगीको धन करमेपर पूर्वोक्त फवर युखमे धरना चाद्ये ॥ 
अतिरघनकेविचार 
कफपित्तव्रवौधातूसरेतेख्वनंमहत्‌। 
आमक्षथाटष्वेमपिवायर्नसहतेक्षणं ॥ 
अ्ष-- कफ ओर पित्त ये द्रयधातु हे अतएव आमक प्षयपर्यत पहतं रधन 
स्न दते है परतु बादीवारेको बहत रघन क्षणमात्र सहन नदी रोते ॥ 
ठपितकोअन्न 
प्राम्येगरुतवश्रद्धाचविरुतिरीनरुपिते 1) प्रकाक्षार- 
घवग्छानिःस्वच्छतासुप्रत्नता ॥ उपद्रवनिग्रात्तश्च 
सम्यर्ंषितटक्षणं ॥ समाहःसपिशेयिल्यगातर 
क्चातिरंषिते ॥ 
अ्थ--ीनटंपन दोनेदैं मेथन ररनेमे अश्रदा तथा अंगम भापपना एए- 
पषण ते दे } उत्तम पन दोनेते अन्नययी टच्या अंगोंदा टटका दोना, ग्टानिः 
स्वस्थता, रुप्रसप्रता. तथा ऽयसेपद्र्योया नाञ्च ए टत्तषण ते है! ओर धतिर- 
प्रन होने भो, संथीदय ह्िथिटपना, वायुके पिफ्यर पए हेते \॥ 
पचमुण्कयप 
पंचम्रिकयरपेणविक्टकरुतेनच ॥ आद्‌पश्चमना- 
चिव्यमिपक्धेष्रस्तुप्ाधयेत्‌।। यरकाटफुटिन्यारना- 
म॒द्रमूटकथंठिनां ॥ एकेकमणिमादायप्रचेदण्युणेन- 
ठे ॥ पंचम॒णिकदत्यपवातत पित्तक्रफापरः ॥ अस्यत्‌- 
शूटगटमेचन्वामेकापरज्यरेक्षये ॥ 


ॐय--गोग्रर् सव्ययेः एनयषटिरयप दोप शमनं मन परेन देवः परवमृिरकः पः 
न र~ द्ग्द् शठस्‌ ग, गस्य रप, भरण, श २ ५८7 मारि, द नार द दारे सय 
नया मतर्‌ पानम्‌ दारा वर्‌ दमक पदपु!टरम्यथ मरा ट, पट दानि 
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पातीदणसन्निपत 
सध्यास्थापश्खप्रखपमोरवभरमः।' वा- 
तोटणस्यादह्यनगेतष्णाकंटास्यशष्कता ! 
अथ्‌--बाताधिस्य ओर कफपितदीन असे संत्रिफतमे सपे, ददही, जीर 
भष्व्र्मः यक, प्राप, दृहम्गास्वः, श्रम्‌) त्यास, तथा गला भार मका ससन 
ये रक्ष दोतेहे ५ 
वातोल्वणसनिपाततकीचिकिसा 
पचमटीकषायचदयाद्रातोत्तरेज्दे ॥ भो 
ष्णपाद्खोप्णेषाद्ष्टारोपवट वटं ॥ 
अथे--वाताधिक्य प॑निपावमे पंवमूलकाकाठा गरम अथवा भरुखोण्ण हतै 
दोपोका वाब चारके देवे ॥ 
 भुस्तादिकाढा 
समस्तपचमूल्चदयाद्र तीत्तरेज्वरे ॥ 
भ्रसाष्णवास्रसोप्णवारृष्रादोपवावट ॥ 
अर्थ-नागरमोथा जर पचम इनका कादाकरके इसे दोपवटी दीयते म- 
द्म स्तैरं निर्थख ्टोयतो खखोष्णदेे॥ ` 
कृटफएखरिकाद। 
कट्एटाग्द्दचापर्पष्कयजाजपपटः ॥ दुषद्षिभ- 
याशगीश्णरनिवनामरेः॥ मांगाकटिगकटकाषठी- 
कटतणधान्यकैः ॥ समासिः्ाधित-काथाहिगवार्रफ- 
रक्षयतः ॥ कणप्ररोव्पंसीयहंतिमन्यागलश्रयं ॥ 
कफथातन्वरश्वासकासहिकांदग्रह्‌ ॥ गटमरगडमा- 
रस्विरभदकफासमक 1 रर रस्ववा(धयगृारद्चवक- 
पमेदसोः ॥ दरगरटनज्वरान्द्यंपःसन्निपातज्वययजय- 
त्‌ अभिन्यासमस्ञाचकट्पफटाटिनिहातेच ॥ 
अ्थ--कायफरः, नागुरमोया, वच; पाठः, पुदकरमृट, सीरा, पिच्तपापटा, दे- 
वद्र, हरड, काकदासिभी; पीपर; चिरायक्ता; मोठ, मरगी, इन्द्रजो, कुटकी; 


१९८ "वु ट्निधण्टुरलाकरः 


सर्थ-सत्निपातज्वररमे क्षाधेतसेमीको जो वैय मसि अर भातखानेको दृता 
हे, वह अघम वैदयटोकरपे प्रतिष्ठाके कैद प्राप सगा 
| सुवणादिर्प 
सपणमुक्तारजतप्रपारखुकस्त्रिकङ्कुकुमरो चनंच ॥ वः 
राटसद्राक्षमघ्रछविल्वंकुध्चखजरपएननवाच ॥ द्ा- 
क्षाकणानागरपुत्रजीषीसारगशुगंकतकस्यबीजं ॥ 
एरंटगरखेरारसीषक चमयूरिकाश्चतपननपाच ॥ स्त- 
न्येनपिष्टकुएपच्चिपातेखेपम्सदाप्षवेगदानिरहति ॥ 
मथ--सोना, मोती, चादी मगा, कस्त्री, केदार, गोरोचन, काडी) शद्राक्ष 
मुखददी, वेरगिरी, कूठ, क्घर, सोठ, दाख, पीपल, सोढ, जीयापौताः; ईरणके 
सींग, निर्मरीकेवीज, अंडकीजट, सरपतेकी जड, संवाढा, ओर विसखपरा, ये 
सय मौपधल्ीके दधसे पीस छेपकरे तो सं संनिपातके विकार दूरषो॥ 
चिकित्ताप्रक्रिया 
ग्छेप्मनिग्रदमेवादोकुयौ हू चादीत्रिदोषने ॥ निरस्ते ` 
दरप्मणिदयस्यस्रीतःसूद्वाटितेषुच ॥ साघवजायते- 
सथस्तृणायवापशचाम्यापे ॥ 
अ तत्निपातस्वरमे प्रथम कफको जीते कफके पटनेपर'तथा भिराथकि 
माग खुरुनेषर शरीरं दर्कापना आता है ओर प्यास दरष्टौय ॥ ` 
अन्यस॒च्चिपातनिदाने | 
एकोसणा्चयस्तेस्यद्वद्ल्मणाश्चतथेतिषट्‌ ॥ उ- 
टवणन्वमवद्‌क विज्ञव्रःस्तप््मः । प्रवद्धपस्व्हाः 
मू्वात्पत््प्ष्तव्वपृट्‌ ॥ अन्रपतस्वरस्पवस्य 
विदपाद्प्दर् ॥ 
अथ-संनिपातमें फफ) वात, ओर पित्त इन मत्येक दोपोङे उल्वण होने 
तीन; ठे दोपोके उल्वणसे तीन, तथा तीन दो्पोके उस्वणोकि मिखनेमै एकः 


सव साट ! ओर भरदृद्ध, मध्य, सौर दीन जे वातपित्त ोर्‌ कफदोष इनवः 
पयाय करफे छः. मंसं सन्निपातः तरद भेद देते टे ॥ 


कफोर्वणमनिपाते २०९१ 


 णठच्यतते ॥ अणएादर्थागमदरकंपनिपातज्यापरं ॥ 
पितोतेसन्निपातेहितियक्तमनीषिभिः ॥ मन्यास्तं- 


भेउरोपातहनस्तमेशियोयहे ॥ 
अथ--नागरमोथा, पित्तपापडा, खस, देवदार, तरिफराःधमासा, नीखी, फः 


, षठा, रिसोय, विसता, पाठ, षरेदी, ऊर्म, ` मृठरटी, पीपरामूक) यह मु- 


स्तादि अष्यदक्षांग गण इसका शीत काढा संनिपातज्वरका, नाशकफरे, र 

यह्‌ पियोने पित्धिक संनिपात; मन्यानादीके स्तम, उरोयाति, दनस्तम, इ 

मपर कदा ॥ 

` ~र किरातादिकादय 

किराततिक्तकं मस्तगदूवीविश्वमपमे ॥ 

, :; * पाटोदीच्यमृणारुचगरतंपित्तायिकेपिवेत्‌ ॥ 
श्रथे---पित्ताधिक सेनिपातमे चिराया, करकी, नागरमोधा, गिलोय, सोर, 

पाद, नेत्रवारा, भोर कमल्गद्ा, इनका शीत फाटदेपे ॥ 


शव्यादिकाट 
सदीपष्डरग्रख्चन्या्रगिणीदराखमा ॥ पत्छकस्यच- 
पीनानिप्योकटरोहिणी।एपसव्यादिकोवगेःपनि- 
पातञ्वरापहः ॥ कासन्वापदिबानिद्ररम्राजागरणं- 


तरथा ॥ युखसोषतृपाद्ादत्रेद्‌ पिचनियच्छति ॥ 
अ्थ--कचृर, पुदकरय्रख, फेरी, काकदारिगी, धमार्तो, इन्द्रो, पोट 
सौर कथ्यधे, यह द्स्यादिव्ं सनिपात्तज्यर, दमा, समी, दिनकीनिद्राः राति 

प्रं जागना, मुखशोषः, व्यास; दाद; आर त्रिदोष इनका नादकरं # 


भै 


1 


कफोल्यणसन्निपातनिदान 
आाटस्यारचिदहापदाहवम्यरापम्मः। 
कफोसयणपनिपाततदाकातेनचादिरेच ॥ 
अ्- कषफाधिकः संनिपातं भाठस्य, यरुचि, दास; दाह, वमन, येदेनी 
श्रम, हन्द्रा, गीर खीसी शव्द्रषरेते रे ॥ 
१९ 


२०४ वुटनिपण्दुरलाकरः 


कञ्चर, रोहिपदेण, मोर घनिया ये ओप समान भागठे कादाकर्के, उसमे ही 
ग ओर अदरखका रस ढालू पीवेतो, कणर, गदेन भीर गलाइनर्कीभून 
न. कफ़वातज्वर, शास, खासी, दिचका, हनुग्रहः; गल गं; गंडमाडा, कफजन्य 
स्वरभेद, मस्ती पीडा, पहरापना, कफ संर मेदरनकौ्रद्धि, दशभरकारकाज्वर 
सतिपाव, अभिन्यास, ओर संज्ञानाश इनको यह कटूफरादिकाटा नाशकरताहि ॥ 
पितोल्छणपन्निपातनिदान 
रक्तविण्मूनतादादयस्वेदस्तृडवटसक्षय ॥ 
ग्रच्रेतितिदोपिस्याहिगेपित्तेमीयसि ॥ 
अर्भ--पित्तोदवणसनिपात ्टोनेसे मदमूृत्रफा लाङहोना, दाह; पसीने). न्या- 
स, यर, क्षय भौर मच्छ एरुक्षण होते हे॥ 
पित्तोल्यणपं °विकि०काटा | 
प्रुपकाणिव्रिफछादवदारुसकटफठं ॥ चंदनेपद्मकंचै- ` 
वतथाकटकरोहिणी ॥ पृश्निपर्णशतववेभिरूपितशी 
तठेजटं॥ पितोत्तरेनृणामेततपचेपातेचिकिस्पितं॥ 
अर्प--फारे, व्रिफटा, देवदार, कायफर, चंदनटाक पप्रा) कुटी भ- 


र पिठवनये भौपध समान मागे राप्रिफो शीट जट भिगोयदेये, पमातः्फा 
ल काटाफर्‌ शीव हानेपर पीतो पित्ताधिक संनिपात दरदो ॥ 


, , ~ केदनादिपनीं ^ 

चंदन पद्मकचवतयाकटुकसदिणी ॥ प्रयर्पणीप्तमं- 

।सेदधमृपितंशीतटनटं ॥ पित्तत्तिनणामेतस्स्ि 

पति चिकित्सिते ॥ 
अर्थ--चयार पदन, पप्रा, ट्य, यर ष्पर्णी, एगमानभागद् राभिमे 


दीतल जलम मिगायदव, भ्रातःरट उस जनको एनस पीमेनो पिर्चापक श 
निपाते दरदो ॥ 


. पुस्तादय्टद््चांग 

मुस्तापपटकामीरद्वदान्मदहूपयं ॥ .वरिफदायन्व- 
यासश्वनीटीकंपिटङव्रिवृत्‌ ॥ क्िराततिक्तकंपाया 
वडाकटुररोदिणी ॥ मध॒कपिप्पटीग्रएस्वायाग- 


२०२ 


वातपितोसवणसनिपात 


(म सिदोषज्वरजिज्र +) | 
। 


गरमा, इरड वहेडा, अवर, नीपको; 
गिरो, ओर पढ इनका कादा 


ति 


समूनिवामृतापः 
सभ्रू 
अई-सोठ, ;मिस्तर, पीपल) न 
छाट, परोप, कुटकी, ईद्रजो पचसुयतः 
निदेापज्वरका नाशकर ॥ 
८ , ४ ---------- 


वातपित्तोल्वणंसन्निपात 
भमपपिपासादादश्गौएवंशिरसोतिख्द ॥ `. 
वातिपिततोख्यणेविंया्मदकफच्य- | 
अ्थै--ध्रम, प्यास, दाह, गौरव, मस्त" त्पिचखण मोर दीन- 
कृपः अंते सजिपातम छृक्षण है ॥ .. । 
< । वातपितीद्वणाचिकित्सा 
वातपित्तह्ुष्यकन। पचभूखक | 
तत्काथोमधघनारंतिवातापत्ता स उव्‌ ॥ 
3--वातपित्तनाद्क, ओर द्य सो रधरपचमू द इसका काय 
स्त डार्क देय तो वातपित्तील्लण सन्निपातकं नाद्वदीय ॥ ~ 
` ` बरातश्ेप्मोखण 


ञेच्कासीर स्तद्रापिपासादादर्ा पसाद 
सिपित्तावरेवि 


- वातश्टेष्मोल्वणेन्याा 2, 
र दीनपित्त असा सन्निपात होने सर्दी, सखाक्ी- 


अस--वातकफाधक = 
ससंवि, तद्रा, प्यास दार दोर पीडा ए रक्षण दते दहै॥ ! 1, 
[नाकष्ष | 


राततिक्तकंमस्प इ श्वुभेपज ॥ 
[स्वणे्धरे ॥ 
अ्ू---चिरायताक्ड्ला, नोग्रमोधाः ! गीय, ओर "सोढ, दनक काटा फ- 
देयः इको चातुर कते 2ै' ॥ 
__ -----*--*----- 


रके व्‌ [दकपतौरबणज्यर वटि 


[ ॥ 


२०२ सृदनिपण्टुरत्नाकरः 


~ ` कृफगेल्वणचि कित्सा `ˆ 
वदत्यां पएष्करंभाग।रगशगोडरटमा ॥ वच्छ स्यच- 
वीजानिपट्‌ार्टक टरोदिणी ॥ वृव्याद्गणश्चस्तःष- 
तरिपतिक्फोत्तरे ॥ श्वापादिषपसवप्रहेतःसोपद्रपेपच ॥ 
अध--दोनो क्टेरी, पुदकरमूर, भारंगी, कच्चर, काकडासिगी) धमासो, 
इन्द्रे, पटोटपत, ओर कुटकी यह्‌ ॒वृदत्यादिगण कफादिकसानिपात, दम 
ओर सवेउपद्रवपर हितकारक दै ॥ 
कफोल्वणोपरकाथ 
कृफातरवृदत्थादमणश्वदशम्रुखजः । 
परूपकरायव्रफएखादषद्‌ारुपरकटफट ॥ 
अथे--कफापिक संनिपतिपर वृहत्यादिगण, दशम, फारुसे) परिफटा, देव- 
दा, मीर कायफठ दनका कादा देय ॥ 
न्युल्यणसन्निपात 
सवटन्नणत्रक्तदश्थटणस्तमतदिषत 
सये--पयरक्षणोकफ युक्त एम उदयत अगुद्णसनिपात लानना ॥ 

,  नामरादिकाट „ 
नागरधान्यकरमागपद्य फर क्तचदनं ॥ परोटःपिचम- 
द्श्चप्रिफराभथपेवया ॥ शसकरकटकममृस्तागजा- 
व्टान्यापिषात ङः ॥ फिरततिक्तममृतादश्चमूटीनि- 
दिग्पिका ॥ याोगगजीनिर्वयेषःविपातज्यरापहः॥ 
सान्नपातप्प्रव्वागमृदटमपप्यागरतजवत्‌ ॥ 

अयप~-सांट. धनिया. भार्मी, पप्र, टारयद्न, पशटपत्र, नीमङोखान्त) 
जिरूना, पुट्णटी, स्व्येग, पिप्री. कट्फी, नानरमोधा, गजपीप्रल, यमरत, 
ब~+भो चिरायते, गिलोप, ददप. भीर परेी श्या दादा भृशद्पानमी स 
सपादक साद्यते 


नवाय वोम व्योपादिसलदय 
व्दूनिफलाग्षिपरोरटातित्तवर्पकैः। 


एरवणसंनिपातशीयिकित्सा २०९ 


( दीनपित्तम प्यकफन्ठेप्माधिकरसं ) 
सीतगीखतंदरा्चप्रलापोस्थिरोतिरुक॥ 
दीनिपित्तेमध्यवार्तेदिमररष्मायिकेमतं ॥ 

अथे--दीनपित्त मध्यवात; गौर कफ़ाधिक संनिपात द्येनेतै शीतलमे, अ 
गरिगोरवता; चन्द्रा, प्राप, इद्टी ओर्‌ मस्तके पीडा ए रक्षण होते है ॥ 

( कफ़रीनमध्यवातेव पित्ताधिकर्त ) 
परवेभेदे्रिदौषेल्यंनृष्णादाहोर्चिभ्रमः॥ 
कफेरीनिमष्यवातेचि्गपिताधिकेषिढः ॥ 

सर्थ--कफदीनः मध्यवातं सौर पित्ताधिक सनिपातमें सथि्योमिं पटा, मदा- 
मि, प्यास, दाह, अरो, ओर्‌ भ्रम ए रप्षण होतेह ॥ 

( हीनकफमध्यपित्तवषाताधिकसरं° ) 
कासश्वासप्रतिरयायमुख्रोपोतिपासरूक्‌ ॥ 
कफेदीनेमष्यपितिटिगिवाताधिङस्मतम्‌ ५ 

अ्ै--टोनकफ. मध्यपित्त ओर वाताधिक सन्निपाते सास, श्वास, से 
थमा, अखसोप, ओर पस्रवाटारमे सत्पते पीटा, ये छक्षण दोपे है॥ 

( छटोकिएकन्छोकरविकित्सा ) 
्रृदंकषयदोपंकषीणंसंवदयेद्िषर्‌ ॥ 
चिकित्सेयंविधातव्यादोषयोहीनवृदधयो- ॥ 

अर्घ--सो दोप बडादो उसको क्ीण करे, गौर पीणदोपको वडवे. श्सम- 
कार्‌ वैय क्षपण प्रद्धदोपोकी चिकिर्साकेरे ॥ | 
` प्रृद्ध्मितेदीपेमध्यमःस्वयमेवहि ॥ 
ांतियातिश्मनीत्ेवदुप्र्यरु्वेधघवत्‌ ॥ 
अर्थ---वदे दोषके शाति मघ्यपजो दोष है सो स्वयं श्राति शेजति१ 
जे साथीका शअपिदोनेधे म्यति दसय दर्वखरोनेते सापमी श्णति दोजावा है४ 
द्ाविश्चगिक्राथं 
भार्मीरूनिवमिवाघनकद्कपचाव्योपवाप्राविश्ारारा- 


२० व्हपिषण्डुरलाकषट 


पित्तकफाटषण 
छिम्चेवययुहदांहस्तृष्णामोरोस्थिवेदना ॥ 
मदेवातेन्यवस्यंतिर्टिगेपित्तकफोट्यणे \ 
स्थ--पित्तकफाधिक ओर दीनवात पएसेसंनिपातके ्ोने सै वती; षीतवा 
रवार दाह, (पास, मोह भर ददिर्यो पीडा) ए रक्षण होते दै) 
तः 
पपंटःकट्फरङ्षएमययीरचद्नजरानागरमुस्तकथगो- 
पिप्पस्येषाृतदितं \ तृष्णादाहाधरिमांयेएपित्तश्रे- 
प्मोल्वणेञ्वरे ॥ 
अर्ध पित्तपापडा, कायफर, एूठ, खस, छाटखचंद्न, नेत्रवाखा, नागरमोथा 
तोट, काकडा सिगी, ओर पपर, इनका काढा प्यास, दाह, मंदापि ओर 
पित्तकफात्मकज्यर इनका नाद करे ॥ 


( दीनवातमध्यपित्तवर्टेप्मापिर्कप्तं° ) 
प्रतिरयाछर्दियटरस्यंतंदारुच्ययिमादवं ॥ 


रीनवात्तेमध्यपित्तेचिन्देररुष्पाधिकेपतं ॥ 
यर्भ--कफाधिकः दीनवायु ओर मध्यपित्त असे सत्निपातदोनपै, सरेकर्मा) ब- 
मन, आरस्य, तद्रा, अश्चि, ओर पदभ्रि ये ङुश्षण होतेहै ॥ 
( हीनवातमध्यकप्वेपित्तापिकपं° ) 
' हाद्ट्रिनिनमूजलशूदारस्त्रप्णाभमोरपेः ॥ 
टीनवात्तमध्यक्फेटिगपित्ताधिकेमतं ॥ 
अर्भ--पित्ताधिक, हीनवायु, मोर मध्यकफ, अते सनिपातपेः शोनेते नेत्र प्व 
ओर त्वचा ये पीटेदो, त्या दार, प्यास, श्रमं सीर अल्यिये रक्षणष्टोतेद॥ 
( रीन पत्तमध्यकपफवयाताधिकर्च ° ) 
भिरोरुग्पे पथुद्वासग्रजपच्छदयरोचकाः | 
दीनपितेमष्यक्फेटिगेष्ातापिकेमतं ॥ 
अयै--दीनपित्त. मध्यकफ सीर बानाधिक यसे सत्निपानपे मस्वकदुटः, फ 
प, श्वाप्र, पखाप; दमन सोर मसवचिए प्तय हते ॥ 


संत्तीनाशविकित्सा ६०७ 


अथ--देदागूर, पृदक, ओर पीपर इनका राढा संनिपाताज्वरपर देवे 
तो श्वास, खासी, सौर सन्निपात इनका नाद्रकरे 5. यन" +» --- 
` सत्निपातिप्ररचन : ~ “1 


क 


विस्वकचिप्रतादतीपपटयतरणडं । परकषार्थवि- 


म कनः कि 


सरान्यनीर्टाचण्िमिधितं ॥ सपरषिष्कपिवेत्त्णसनि- 
पाताविरचन ॥ . 
सथ-येरगिरी, निसोयः दंती, मोर -जमङ्तासकागरद> दूनकाकाटा करके 
इसमे नीरुकाचूरा ओर पीमिखाय देवेतो यह संनिपातका नाद्चकंरे # 
सज्लञानदशचणुच्पा 
कृपःप्रटपनयस्यपन्ञानायश्चदार्णमस्पश्चटववर्त- 
श्कुरिमिम्यश्तित्तिरेः ॥ तप॑येतपराङ्पराणेनपर्पिपा- 
भ्यंनयेन्नरं ॥ वलारास्राडच्याधेस्तेरेश्चपरिषचयेत्‌ ॥ 
अथ--जो रोगी कंप, प्रलाप, ओर सज्ञानाशः उनके युक्तो इसको ख्या, व- 
टेर, पिडा, कवतर, मौर तीतर, इने मांसरस रथम पिडायके किर अगमि 
पुरानेषीकी मारित करावे ! पथा सखसेदी, रासना; ओर गिरोयं इनका ते 
दमे छ्मापे ॥ 
विदवायर्दछढ ---;<' ;,. ~ ~ 
विल्वाध्िमथःस्यानाकःकरमरापाटख्तथा-।। च 
रपणपपन्िपणाद्हुवाद्वग््रः । उभवद्द्यप्रटः- 


स्यात््ा्नपवदहरागणः॥ ; -~- ` 
वेकगिदी, सरनी, ठे, कंमासी, पाड, सारूप्णी, पि, दोनोक्टेरी; सौरे 


गोखरू, ये दशमूल है इनका फाढा स्निपात नाशक दै.॥ 
शव्यादिकाट 
शंठीदासुशरीरजोवुदतिकातिक्ाफिसयताददानतामि- 
जनितःकपायक्वरस्छप्णामछम्यांयतः ॥ निःगेषत्र- 
- तयोद्धवज्यरहरोगीणच्धरस्यातरकासार्विपमाप- 


रीनिबरदित शएल्यापस्क नरि । ४ "2 {५ = + 


२०६ वृद्निषण्दुरनाकरः 


सानतापररीस॒रतसुरजनीपाट्डातिदकश्वाीत्राह्चः- 
ठावोगड्चीरिवतमतिपिषाप्रष्करचायमणे व्याघ्र 
सिदीकसिमिश्चिफटरव्यतंःकृटिपितस्तद्यमभैः ॥ 
काथोद्रामिशनामातिभिरधेकदशानरसान्नपाता््रर 
ति शूरुकाारिदिक्षाश्वसनगदरनाष्यानारिध्वमका- 
री ॥ उरस्तभावरब्रदीगख्गदमरचिवसंपिग्रदाप- 


मातंमोवाधिहन्यान्मगरिपएरिदवचेदरोगमजारुतथेव ॥ 

अर्थ-भारगी, चिरयता, नीमकीखार, नागरमोथा, इुटकी, वच, सोठः 
पिरच, पीपर, अदुसा, ईद्रायणकागदा, रासना, धमासा, पटोखपत्रः देवदारू, 
हलदी, पाटल, कचरा, बराद्यी, दारुदरदी, गिखोय, नि सोथ, अतीसः पद क~ 
रमक, आायमाण, दोनोक्टेरी, इन्द्रो, दरढ, वहेडा, आमडा, ओर कलर, ये 
सव आपय समानभागरे कादढाकरे, इसको द्वा््नामक्ाय कहते है यह तेरह यः 
कारके संनिपातः, शुरु, पौषी, हिचकी, श्वास) अफरा; उरस्तंम, अंबे, ग- 
छेकारोग, अरुचि, ओर संभिग्रह, इनको जैसे, दाथियोकी पंक्तिको सद नाश 
करति इसमरकार यदह कादा नाशकरे ॥ 


अष्टादशागशदा 
भूमिवदारुद्ररमदोपयाव्दतिक्तदरवीजघनिकेभक- 
णाकपाय- ॥ तद्राप्रर (प्कसनदिचदाहमदश्वात्त 
दिणक्तमसिर्ज्वरमाशदति ॥ अष्टादशागरहवयेषमू- 
त्युकटपज्यरजयत्‌ ॥ 
अथे--चिरायता, देवदारु, दशमरट, सोठ; नागरमोथा, वटी; इन्द्रजोः ध 
नियां, गीर गजपीपर, दनक काढा करके पीवेतो तंद्रा प्रटाप, सामी) सर- 
चि, दाद, मोट, श्वास, इनकरके युक्त मर्यल्दरांका नादा यद अषएटादृद्याग 
फादा मृत्युतुस्य स्वर्का नादाकरे ॥ 


- द्ारसामं 
द्रामूखकपायस्त्पप्करकणानितंः ॥ 
सत्चिपातज्दरद्यः-वासकाससमन्विते ॥ 


सतिपातञ्वरमकरणय्‌ २१९ 


दाव्या्यष्टद््चग ~ 
दार्नागरभरानवधान्यावकाकाटरगजेः। गजान्दाद- 
सम्रखाब्दमरव्यकल्पज्यप्जयेत्‌ ॥ सपद गरइत्येप 
सात्रपातिज्वरापहः ॥ काषहद्रहपारगातस्वाप्- 
हिकावमीदरः 1 : ›/ 1; + 
अध--देवदार, साठ, विशायत्ता, धनिया, कुटकी; इन्द्रजों, गेनपीपर, ९- 
इयर, ओर सागरमोथा, इन अटरह ओपधोका काढा देयतो अत्यंत कठि 
मृद्युके समन ज्वर, सतिपावन्वरः घाती, ददयपशूट, पएसवारकीपीडः, चात, 
हिदकी;, ओर दमन इनका नाडकरे ॥ 
ग्ड्च्यादकाढ 
गचाचिदनपश्चनागरद्यवाप्रक॥ अमयार्वधोश्ची- 
रफरगधान्याब्दरोहिपीणकषायपययेदेतप्रिप्पटी- * 
चण्सखतं ॥ तद्कासरज्वस्धापापपाप्ादहनाशनः। 
.किष्मूत्रानिरुदिधमतिदोषप्रभवस्यत्र ॥ गडच्यादि 
गणोद्येपःपाचनोदीपनः्परः॥ . _ . . ~: 
अय--गिरोय, चंदन; पुहकर्रल, सोर, इन्द्रनो, धमासा). दर, अमरूवा- 
सका गरदा, नेतरवाखा, पाट, धनिया; नागरमोथा; फटी, इनका काटा फर्‌ उ- 


स्मे पीपरुका घृण मिखायके देवेतो तन्द्रा, खासी, ज्वर ' श्वास, प्यास, दाह, 
मरूमृत; वामुकारुकना, चिदोपजन्यच्वर, श्नफो यदह गडच्यादिगणक्यढा दुरकर्‌ 


सीर दत्‌ पचम । * ~ 1 प ॥ द + 
अप्तादेकाय 
अमृतादलमूरीम्यांपाधितविधिषजेर ॥ 

`, रेनिपातज्वरहन्याव्रयोदश्चविषंनृणां ॥ 
सर्भ--फलोय र दशग्रट इनका काद तैरदमकारके परनिपातेष्वर्योको दरक 
विश्छादिकार 
विश्वर्थटीदश्चमरीखिसापरचपिप्पटाद्र्रवः॥ 
पकिराततिक्तवाप्ाश्मयातिदताजसपयः ॥" - 
4, 


२०८ धृनिथण्टुरलाफेरः 


यर्थ-सोर, देवदार, कषूर, पित्पापदा) क्टेरी, कुटकी, चिराया, मा- 

गरमोधा, ओर धमासा ए्नका काढा पीपटक्रा चृणं ओर सहतडाङ्के देवे तो 

निःशेष संनिपात्त, जीर्णज्वर, ओर खौसी इनको यद शल्यादि कादा नाश्करे॥ 
अकादिकाढ । 


अकौनंताकिरातामरतरुरसनारिं धवासोगरणंधातकौ- 

रीिषपंचोपणुगदयितामकिवागांकषायः॥ सय- 

स्तीवानत्रिदोषानपहरतितथामासत्‌दतवधंव्यग- 

मेपुगादन्व्तनकसनर्कसतिकावातयेमान्‌ ॥ 

सर्थ--जककीजड, धमासो, चिरायता, देवदारु, रासना, निगुदी) वचः भ- 

रनी, सजना, पीपर, पीपरामूर, चव्य. चित्रक, सोट, अतीस, ओर भगः 
इनका काढा देये घोर तरिदोप, धनुवात, वत्तीसीकाभिवना, देदकी अयत 
सरदी, शास, खौसी, प्रमृतके आर वादि सवेरोगोको नाशक्रे ॥ ` 


तिक्तादिकाट 


तिक्तातिक्तकपरषैटामृतसटरास्न कणापोष्करं अर्थ 
तीवृहत्तीपुरेप परथिषाद्ःस्पयेमार्गरतः ॥ क्ाथो- 
नारधतित्रिदौषिकरस्वापिदिवाजागरतेवृण्ुखः 
ञ्ोपदादकप्नश्वाप्ानसेपानपि ॥ 
अथे-दुख्की, चिरायता, पित्तपापडा, गिलोय, कचूर, रास्ना, पपर,पुषटफर 
मूक, त्रायमाण, कटेदी. देवदार, सोठ, रउ, धमारसो, भौर मारंगी इनका का 
हा फरके देभतो जदोष, दिनकीनिद्रा, सतरिकाजाममा, व्यास, मखो) दाद) 
खासी; ओर सपृणश्वास, इनका नाङ्फरे ॥ 
त्रिदोपपर 
पित्तपमाथचश्चव्यादिवृह्यादिःकफादिके ॥ 
वातोत्तरेसननिपतिकटरफखदिप्रयोजयेद्‌ ॥ 


अथ--पित्ताधिक संनिपातवाटेको शव्यादिकाटा अर्‌ कफ्ापिक्वारेकः। इ - 
इयादिकाढा एषं माताभिक्य संनिपाक्राेको कदफटादिकादटेरी योजना करे ॥ 


नि 


सतिपतन्वरपकरणभ्‌ २११९ 


किरातारिकाय 
चिरम्बरेवातकफोस्वणेषात्रिरोपजेगदशमरुमिश्र.। 
किराततिक्तादिगणप्रयोव्यःशद्धयथनेबधिप्रताषि- 
मिश्रः ॥.'किराततिक्तकोरस्तगदवीविश्वभेपजं ॥ 
किरातादिमगोद्येषश्वातमेद्रकमित्यपि ॥ 
अथ--वहुतदिनका वात कफोलवण ज्वर भौर भिदोप स्वर नपर चिराय- 
ता, नागरमोथा, गिलोय मीर सोढ यह फेरातादिगण अओौर दशमुरकी ओप 
इनका कादा करके देवे यदि इसको दस्तछछानेके अर्थं देवेषो दसम भिसोध ओौर 
मिखायदेदे  ; 

- अष्टाद्यागरका्य 
द्श्ञम्रखीश्ीथंमीपोष्करंसडराखम॥ मोगीक्रटनवी- 
जंचपटोरंकटुरोषिणी ॥ अषटदुरयागहृवयेषःसनिषा- 
तन्वरप्ः॥ कासटडणदपाश्वापिश्वासटिकावमीदरः॥ 

अर्थ--दडपरट, कच्चर, काकटािमी, पुष्करग्रख, धमासौ, भारंगी, श्द्रमो, 
परोरुपन, ओर कटके इसको अष्टादशांग कहते हे यह कादा सनिपात ज्वर, 
ससी, हृद्रोग, पार््वशख, श्वास, दिवकी, मौर वमन इगको माकर ॥ 
पचतिक्तककाटा ॥ 
। शदराएष्करशनिंवणड्वी विश्वभेषजः ॥ 
, पंचतिक्तकमामा्यंक्ायो्हव्यषएटवाज्वरं ॥ 
अ्थ---कटेर, पटकरगृर, चिरायता, गिरोय, भौर सोठ, यट पंदतिक्तना- 
मक गणै, इसका काटा माटप्रकारके स्व॑रोको नादकरे ॥ 
दाव्यन्रदाहिकाग 
दार्व््रदातिक्तफरिकेचष्ठद्रापरोरखीरजनी्निवा । 
क्ाथंविदध्याच्चरपचिपातेनिवेतनेपंतिपिमोवनाय ॥ 


अ्थे--दारदलदी, नामर्मोया, चिरायता. विफला, फटेरी, पटोटपर, दट- 
दु ओर नीमकीशाख, इसका कादा सनिषातज्वरोमें नो मृच्छ सातीदै उसे रपर 
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अर्थ--अतीस, सोट, दशगर, गिरोय, पाठ, प्रीपर, इन्द्रो, कटुमाचिरा- 
यता, ओर्‌ अदस दूनका काडा देयतो ज्वरकरके क्षीणहुजा रोगी रीत्र अच्छादोय)) 
_ , ्यृषणादिकाद . , < ` 
.. प्पणदशग्रखशंडीमागीरिघ्नीदवःकाथः। ,, 
पीतुःरामयत्तिसहसाज्वरममरप्निपातास्यं ॥: 
अये--िकुय, ददमृरः सो, भारंगी, ओरं यिखोय इनक काद उम 
समनपातको डापन करे ॥ “ - 
द्शगरखादिकाग | 
द्वि पचग्रटीषट्गरथाविश्वगुध्नखीद्रयं | 
कएवातररक्राथोक्नि पातदरःपरः ॥ 


सय--दशमूर, पीपरामूल, सटः वेर, ओर ज्ञरियायेर्‌ इनका काढा कफः 
वात हारक आर्‌ संनिपातको दूरकरे ॥ 


आटरूपादिकाद 
पिहास्यपप्पटारिएयएटीषान्याब्दनागर॥ दाद्यमं- 
धेद्रयवाश्वदं्टा्रथिकंतथा ॥ एषां कपायमाहत्यप- 
निपातज्यरीपिवेत्‌ ॥ श्वासातिसारकापव्रशयास- 
चिर्रपरं ॥ 
अर्प- यदसा, पिसपापडा, नीमकीदाट, युखहदी, धनिया, नागरमोधाः साः 


2; देवदारु, वच, इन्द्रो, गोखरू, यौर पपरा, इनका काटा सन्निपातस्वरः 
श्वास; सतिसारः खौसीः शूल आर अरुचिफो दूरकरे ॥ 


कृटूफरार्दिकाढ ` 
कटूफट्तरिफरादारुचदनसपरूपकं ॥ कटकपश्यकोः 
रीरषिपचेत्कापिकंजरे ॥ तत्संनिपातदाध्प्र॑पान- 
माप्रेणपूजितं ॥ दीषकारप्रदक्तानांचयमामशतोपमं ॥ 
अथ-कायफर, नरिफटा, देवदारु, ठाटपंदन, फाटपे, पटोखपएत्र, पद्माय, ओर 
नेत्वा) श्नका कादा संनिपात, दाद. जीर्णश्ष्वर; नपर मात्तान्‌ ममूनयेः तुर्य 


१२ 


सप्निपातञ्यरप्रकप्णम्‌ 
, ` ~ अकादिकादा 
उरकम्रथिकारा गदास्चविकानिरडिका पूप्परीरा- 
साम्‌ निवशंीरठतः ॥ काथः 
रतितरिदोपमाखट स्वापानिरंसूतिकानानामार 
तनेव्यशातरद प्र्मारस्परव्य 
रामर, आपरूतासक गदो, देवदार चच्यः निगु 
दनक 


अर्भ---आककाजड, प 
दी, पीपर, रास्ना; भ गस, सट, चत्रक्‌ः चिरायताः आर सराः, 
कादा सवे विदीप उवरः निद्रा, मसतकेसमः = क प्रकारक्णदाव दत; अप्‌ 


स्मार, इनका नाशकत ५ 
मृतसंजीवनीवटिका 
वेपनिकटुकगंवदकरणमृतशलवक। । धत्रस्यचबाजा 
निरिगनवमम त ॥ एतानिसमभागा निदिनैकंविज 
दय व्यावटिकाथस्‌ा ॥ 


यादवैः ॥ मरयेचणकाकाराकप 
ष णीयानुपातव्योरविमृ लक यकः ॥ मृतसजीव 
नीनाभ्रासनिपातन्वरतर^ ॥ 
ताप्रफीमस्म धत्रेकेयीज 


ध -सिमियाविष, चिङ्टा; _। क, घहागा, ताप्र 
जत्र हिर, ए नौमौपथ समान खक नणेकर भौगरकेरमम्‌ एकदिन खरटकरं 
पिर चनेके भरपाण मरी वनवि एकगोरी खायक उपरसे आककीजटका का. 
टा पीवेतो संनिपातञ्वरका माद्र ॥ ~ 
गाः ू 
भिस्तस्येग - 


| | 
| । लंप्रततायरक 
क्न, च (िि, कन हि 


“ शद्धमू्तसरमगंंसूतांशंमतता > ¬ नरका 
वाक्षीरेभव्येदातपलर्‌ मद्येदिनमेकंठनि र. 
मजद्रवेः \ धवायनोरंतंगोदमंयष्पागतंपचर ॥ 

[नबाट्का पित्‌॥ अणए्मा- 
साविषतन्रतत नापिमर्दयत््‌।। तिनेत्राख्यारमाद 
पदेयोगजाद्यो-मत ॥\ पचकोकपायेणदछ। द 
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॥ ग्रभयादिकाढ 
ग्रथाद्जामरपुरछामर चुभां गरृगानकटतनं खकट्फ- 
रुपाप्कराणा ॥ सयज्ञाभयाष्रहातकद्यदाप्यभूतक- 
सीकिरातकयचाचषिकावरकीणां ॥ क्ाधोहन्यात्सं 
नपातान्पमग्रानगद्धभरशस्वदश्व्यप्रखपानर्‌ ॥ शर 
खाप्मारनविद्रपिन्केष्मवातान्वातव्याधीन्प्रातेका- 
नांचतद्त्‌ ॥ 
अथे--पीपराग्रक, इन्द्रो; देवदारु, गगर, वायविदंग. भागी, भागराः पि- 
कुटा, चित्रकः कायफर, पुहकरमूखः रास्ना, हरड, दोनोकयेरी, अजमायन, नि- 
शी, चिरायता, षच, चव्य, ओद्‌ पाठ; इनका कादा सवेसंनिपात, वुद्धिभ्रश्च 
पसीने, शीत, प्रलापः गूः, अफरा; विद्रधि, कफवातः; वादीकेरोग, अर अमूत, 
केरोग, इनका नाशकरे \ 
० रन [दिका न 
रुशनातिक्तकंकांडभा्गीचातिविषाततथा । 
नरम्ूलणवचक्राथःसन्नपातसद्‌ास्ण ॥ 


सथे--रदसम, चिरायता, तिरकाड, भारंगी, भर अप्तीस श्नको धोडेके 
मरम काटाकरके देयतो दारूणसनिषातस्वर नाश्रदयेय ॥ 


दर॒भ्रूखादिकाग 
द्ङमूरस्यनियृहमकटफखादिरनोणतः। 


त॒ल्याद्रंकरसोपेतोपुदकर्पंन्वरंजयेत्‌ ॥ 
अथ--दद्राएरटका निरदणरके उसमे कायफठका चूणे ओर काटेयेः समानं 
अद्रखका रस दारके देयतो मस्ये समान कटिनि ज्यरका नाद्र ॥ 


पचमूखारकाटा 
पंचमीकिरातादिमेणोयोज्यिदोपने ! 
पित्तो्कटेतमघनाकणयाचकफोकटे # 
य--पचष्रूर, ओर्‌ फिरातादिगण इनका काटा तरिदोपजनिव ल्वरपर तया 
पिच्ोकट्पर मष्ट्वरे भौर पीपरका चरं मिखापके देवे ॥ 


( 


॥ 


सनिपरातज्वरभकरगम २१५. 


सअर--पारा, गेधक) दोदो कर्ैरेकर, कलटीकरे फिर उसका हंसपदे 
रस्ते ९ दीन खररुकरे, फिर एस कल्कङी गोरी वनाय काचक शीशी भर, 
उसके ऊपर ९ कपं विपका चरणे ार्क्रे शीशीका पु घर्बंद षरे, फिर इस शी- 
दीको वेड बरतनमें रखके गरेपधत बादरभरदेवे ओर १२ मूर दीपकाभिसे प- 
चन करावे, स्यांगसीतल दोनेपर उसको चररहेपरसं उतार. ओपथको सररप दा- 
ङे आधातोखा विप गर आधा तोडा काटीमस्व डाके खरखकरे, यह अ- 
प्रिकमाररस एकरचा सेभीकि देयत्ते संनिपातञ्वृछ ग; मंदापि, गृ संग्रहणी; 
गोला, शंडु, श्वास, ओर्‌ लांसी, इत्यादि रोर्गोका नद्राक्रे॥ ~ .` 


_ , , पचर  , 
गेयसध्कंमरिर्वविषधतूरजस्तः । दिनेसंमर्दितशप्कः 
पचवक्रोरसोभवेत्‌॥\ जा कस्यद्रवेणेपद तन्योरक्ति 
कामितः॥ संनिपातव्वरोरनाशयेतरात्रषशयः ॥ 
अ्य्‌--गंधक, पारा सुदामा) काटीमिरच, ओर सि मियाविष, ये गोपय 
तरेके रसम १ दिन खर्र क सखायले तो यद प॑ंचयक्रर् प र्ये इमका 
अद्‌रखके रसर्स एकरती देवे चो घोरसंनिपातका ना द्रकररे ॥ 
दुसराप्रकार 
दपं ष षं मितं ठकणं कणा ॥ मदवदुतज- 
द्रविर्दिनमेकं ठ शोषयेत्‌ ॥ प॑चवक्रो र्पानमद्धि 
लः सन्निपाता ॥ अकंश्रखकप यं तु सन्यरपमृलपा 
ययेत्‌ ॥ क्त दध्योदनं पथ्यं जख्योगं च कारयेत्‌ । 
स्सननिन शर्म्यति सक्द्रेण कफादयः ॥ मध्वाद्र- 
कुरतेनैनं पिविदधिकिविद्धय मे यथेष्टं पृतमांपारा र 
क्ोभव तिपतरकः ॥ । 
असू--याद्धपारा, विप, गंधक काटीमिप्व, सुदामा ओर पीपट, इन टः 
ज परधोको चतृरके रसति १ दिन 'वरल्कर २ रत्री गोटी वनय, इसे कि 
रसु क्टतदै, यद्‌ वाकी जदरफ कटि विकटा नृगमिन्ययरे ९ ग). य~ 


डोर दरीभाव ईसफेः ऊप प्यदेवे पिके बास्न शीत नर देय. तो यदम 
त॒ फषादितेम दग) त { सद्र 


णेन 


च््रपादर्दस्फो दुरकर) सत्फे साथ ठन 
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ग्येनवासर ॥ रसेन निनृक्तेनसंनिपातच्वरोमहान ॥ 
सक्षयैव्र्जातिक्षिप्रकतेव्योनाचसंराथः ॥ 
अभ्--पारा गंधक दोनो शद्ध ओर तामेकीं मस्मये समभागरे, ओर इन 
ओपधोके वराथर गौका दूध डाटके ती ध्रपमं खटकर, ओर एकदिन नगु 
दीकि रसम, एकदिन सहजनके रसमे खकर, गोखावनाय जधमुपामे रखके तीन 
भरहर वाटकायं्र्मे एचनकराये;, शिर सिद्धम पथात्‌ अमांस शद्धाविप डाल- 
के फिर खरखकरे, वह त्रिनेतरास्यरस दोरत्ती पचकोलके कादेसै अथवा वकरीके 
दधते देयतो निःसराय महासंनिपातका नादाय ॥ 

„ , भस्मेन्वररस्‌ | 
भस्मपोटङानिष्कस्यादारण्योपरुसंमवं ॥ मरिर्चनि 
ष्कमा्रंचविपनेष्कविद्रणयेत्‌ ॥ रसोभस्मेश्वरोना 
म्नासंनिपातज्वसोतशृत्‌ ॥ एकगंजामितोमक्ष्यभ् 
कस्यद्रवेणदि ॥ 

अथ--आरने उपर्टाकी राच १६ तोखे, कारीमिरच, ओर सिमियापिषपः 
ये प्रत्येक एक एक तोटेरे, वारीक चणररे यह मस्पेश्वर्‌ रस एकरतची मद्रख- 
के रस्मै देयतो संनिपातज्वरका नाके ॥ 
आरशङमारसस 
दौकपंस्ितिकाद्ययाद्यौगंधकादद्ौतयेवच ॥ यलत- 
स्तभयमददर्नहसपदीरसेः॥कस्कस्यवटिरकश्वा- 
नेलिपेक्ाचभाजनेा कपकममतंतनचरक्षिप्वावक्रनि- ` 
रोधयेत््‌ ॥ कुपिकायाः परौमागोवाट्काभिश्वपूरये- 

॥ साद्धेयावदरारात्ंतावत्तनपचेद्रसं ॥ दीपमातरो 
नङदेयः स्वांगरीतंसयद्धरेच ॥ तोखार्धममृतंतम- 
क्षिपेत्तावतधोपणं ॥ मकित्तारक्तिकाभोरसस्त्व- 
स्मारकः ॥" सादचपातच्वरटन्याद्रातमदाधिताम- 

प 1 श्रुखसग्रदणारत्मक्षयपांडगदंतया ॥ गास 
साद्कान्सवानगदानेपविनास्चयेत्‌ ॥ 


सनिपातचिकित्सा २१७ 


तद्रासा 
` सन्चिपातव्वरोतत्रायतंयात। द्विषम्‌ ॥ 
पद्वु कृष्टतमोज्यय्णसविरपत ॥1 
अर्थ--पत्रिपाततन्वरम तन्द्रारत्पत्रदयेतीद उसका वेय यक्तिरै जीते, यह उ 

प कष्टसाध्य उपद्रवे ॥ 

. तंद्रारुक्षण 

॥ जआचितामाशयकफत नेपातज्वरे्ट॥ रातिवश्य 
तस्याशतद्रासम्रपजाय अभिद्रवरसक्षारदध। 
स्वापनिषेव्णात्‌ ॥ दशङुस्यारपवातस्यजत। श्छ 
ष्माप्रकप्याते ॥ वायमोग्मा्र यधमनरिलमृत्यसः। 
त्‌ [सुचोजनयेत्तस्य१< (रिरुक्षण उन्माटित- 
विनि्प्रेपरिवर्तिततार? | मृवतस्तस्यनयन ङित 
सडपक्ष्मणा " विधरताननर्दैते,४ इस नशन ॥ 
पिच्छिङ।च्छ 4देन्ेप्मस्यगृच्छति ॥ कं 


ठम्‌ वरोधश्ववैररतचो पजा ॥ सो्वकत्रसत्र 


प्व स्याद्य रत॒तत॑ पर ॥ 
अ--लजिसल्वस्मे आमाङयनः आम ओर कफ इनक संचय करक हुदसंनि 
पात्‌ होकर शंपिदोनेपर उ समीरे निश्चय तन्द्रा उत्प्नदोती ६। अर पतटसम 
दूध, आर द्दिनकीनिद्रा ईन कसे दुव तया अरपदायू याठेतेगीकं 
कफः कुितदत। हरे ओरयो कफवापतः मार्को रकस धपनियाम प्रवेशकःरते 

ओर घोर दन्द उत्प्रे उसक ददतां । उपराग केनेत्र माध मिचेहुप 
किवाय्ेस दाः तार {दर सथा [वत यन्री चचटदहा निवरगिरे प प्रीतयो) ६४८ 
अचंचर्दीकर पल गरखा तया दति 4 हरस दसि वास्यार वच्च ~ [चना 


ततु फफ? गरम खाय तथा फटमाम कङजावे प्विृतिद्टोतै 


ह्‌ तीनसव्रिरे पूव सा हे आर तिरानानंतर्‌ अम्य सानन ॥ 


पुराद्‌ अज 
असुराब्दस्य विद्र कुस्त्री भघसंणत । 


०८ 


२९६ वृह निघण्टुरताफरः 


रसमे सहत पेरायके पीषेषो जठराग्नि बृद्धि दोय, ओर घृत मांसादिक भारी 
, यन्न यथेष्ट भक्षणकरे तोभी पचजावे तथा मस्तकप्र नटक्यीधार देनी चाहिये 
उन्परत्तरस 
रसगेधकतत्थांश्ंधत्रफर्जेरपेः । मदयेदिनमेकं- 
चतत॒ट्थंभिकटुक्षिपेत्‌ ॥ उन्मतख्योरसोनामनस्पे- 
स्यात्पाचपतामजत्‌ ॥ प 
अ्थ--शुडपारा- ९ भामः; मंधके १ भाग, इनको धतूरेके एठके रसम एक- 
दिन खररकर्‌ फिर इसमे वरावरका व्रिकटाका चूण मिखयवे; इस रसकी नस्य- 
छेनेसं संनिपात दृष्ोपे ) 
कनकेन दरस 
कनकस्याणएञ्ञाणाःस्यःलतोद्रादशमिमतः. 1. गधा- 
पिद्रादङ्परोक्तस्तारशाणद्रयोन्मितं ॥ अभकस्यच- 
` तुमशाणमाक्षिकस्यद्धिशाणकं १ वगोद्धि्णतोीर 
त्रेञ्चाणंरोदमएक ॥ विषंनिञ्चाणकंकुयावटमिखीप- 
छुपंपिता ॥ मदेये'दनमेकचरपरम्रफखाद्धवैः ॥ द्‌- 
द्ान्प्रदपट्वन्दातितःसृक््मविदरणयत्‌ ॥ पपपिमतनिर 
` सोदेयःसंनिपातेसदारुणे ॥ आद्धैकस्वस्सेनेवरसोन- 
स्परसेनवा ॥ किटासंसवकुणाने विपंचममदरं ॥ 
ज्प्रगरम्जीणचजयेदोगहरेरंसः ॥ 
अयथ--सोना २४ मासे, पार ३ तोट, गंधक & तोट; तामेकीमस्म द मा 
अश्रकभस्पं १६ माप, सानामक्ूपीरीभस्प ८ माके वेगभस्म < माम, शशरुद्धमुरमा 
२ तोलेभर. रोदभस्म २॥ तोद, सिगियाविष & तोमर, कटयारीरीजट ४ तोः 
सट्य्‌, सप्‌ कोनी गे रसम ‰ दिन सरखफर मटर सराय मपुश्म रख कपट 
मिटी चदाय आरन उपरस्फी दरक्पै पुष्देये, दीतन्य्टोनेपर उमम मिका 
खरम उट वारफ शरणकरकः धरर, इसफो कमकमछर्‌ रस कटे यद्‌ १ 
मासे खद्दखयके रसमं अथवा ठटसनकरे र्ते छेयतो भोरे म॑निपाततको दर, 


तथा क्टासकुष्ट; इतरकुट) वेरप; मगंदर, ल्यर, विषक्षोप, मीर अजीगणः, 
राग दूरकःरे ॥ 


संनिपातचिकित्सा २१९. 


अस--आमलनको सिजायकः पीसडारे, फिर इसमे युनक्ति! मठ, इ- 
नकाचणी मिलाय सहतक साय देवेतौ खंसी, श्वास, मूख! अरुचि, ये रोग दृर्ट 
निपातप्रकोपक ५ 
अम्टस्निग्धोष्णती्षण, कटमधरसुरातापेवाकपाय का. । 
तोयातिरुके्ुर्तरपिसितादारायय ॥ अकन्या 
यामरविताग्रहणवनितयायंतसमपरत प्रायःकुप्यातएता 


मृधषमयशरदपण। निपाताः ॥ 
रपरे, मधर मद्य, धूपः करेटेपदार्थो- 


अ--खदे, चिकन, गरम (दाद 
क तेवनसैं तया काम, #।च› अतिष्क्ष) भारीपदा धका कंठपर्यैठमोजन, मात 
षण, श्ीतपदार्थसेवन, शोकः चिता, पिङ्ञाचवा नः अतिसरीप्रसगः ईन. 


रणि ओर चेत्र; वशाल आभ्विन, क्ातिकः नावप भाद्रपद, इनमदहिनाम 
सनिपातका भायः मकप . 


संनिपात 


संधिकश्वां तकश्चैवरूदाट ्त्तविथरम [रीताङ्स्तर्रक प्रो 


तम्कठकुव्जश्चकणर ॥ विख्यातेभश्रनेत्रत्वरत६। 


पीप्रखापकः) निहकभेलयमिन्यापस्पतिपातान ॥ ९॥ 
प दाह; चत्तविभ्रम, ९ शातताग, ६ तद्धिक 
७ कटक्व्ज, < कणीकः, ९ युगरनेत््‌, ^° र्तष्ठीवी, ९९ प्रलापकः ९२ जिम्हकः 


ओर १३ आाभिन्यासः ये तेरह नपात करे ॥ 


दा 
31 धिकेवास्स पपत च [न्तकदर वाराः र (~ विश्चातशधा 
वन्दयणएयत्ता तृभ्रम्‌ । तागित न्द्रिकपच्‌ ध 
शतिः विक्ञेयावाषरा वकंठुन्जेतयोदंरा ॥: 1 कृणके- 
~ म[सप्रनतरेदिन्‌ एर । र्तटवीदशाहानि चठ 


रयम 
छापे ॥ ७ । %पोडशादानिकठामिन्यासट न । 
परमादरिदप्रोक्ता्रयत तस्षणादं 


अ्ू--संधिककी ७, संतककीं ९० रग्दाहर्क( २० व्विसविश्रमकौ २४ द्री 


२१८ दृहननिषण्डुरलाकंरः 
अंजनादोधयेन्पुग्धं तंितं सत्निपातिनं ॥ 
अ्भ--फतिके मटका तर्णं, कस्तूरी, ओर सदत, इनका अंजन करने सं- 
निपातरोगीकी तन्द्रा दुरदोय॥ 
ठहांजन  . . 
अयोरजः श्वेतखाधरमजनमरिचतथा । 
गोरेचनसमयक्ततद्रानाश्नयु्तमं ॥ 
वै--रोहभस्म, सपेदलोध, मिर्च, ओर मोरोचन ये स्वेोपध खरठकर 
अजन करती तंद्राका नाश करने उत्तमहे ॥ 
सपवादजजन 
अंजनं सम्यगारब्धं मधर्पिधु्िलेषयेः 
प्रमोदद्रीहिमिपति भाषितं भिषजां ॥ 
अर्ष-ेधानिमक, मनसि, आओ प्रिकुय ये समाने सहत खरलफर अ- 
जम करेतो तद्राकी नाशकहो असें उत्तम वेदयोनिं काहे ॥ 
जोतिव्वतानस्प 
. ज्यातिष्मत्यास्तथतेखमूरखपिडारकस्यच । 


वृस्तमू्रणसार्पष्ाकरस्यतद्रानपारण ॥ 
ध--पाङकागनीकात्ड, जर प्िडारककी नड इनको वकराके मृ्मे षी 
स नस्यदेवेतो तन्द्रो दूरदो ॥ 


सातुपएष्पन्‌स्य 
जाती पप्पप्रवाटंचमरिचंसेरिणीव चा ॥ 
संपवेवस्तमत्रेणतंद्रामाशनपत्तमं ॥ 


अथे--जाईकेफर, आरण्रगा, कोटीमिचरः, फट्की, चच ओर मधानिमक, १- 
नका वेकशणके म्रतर्मे नस्पदवेतो तेद्राको नादा 


्ल्षायवटदह्‌ 
[स्वन्नमामटर्कापष्ाद्राल्षवाप्रहमख्यत्‌ ॥ व्िश्भपजपमद्क्त- 


मघनाप्हखहयत्त ॥ तनस्यलाम्यात्तश्वाप्ःकासाग्रच्छर 
[चस्तया ॥ 


सनिपातचिकिस्सा २२१ 


पूषणं ॥ चात स्यःसपतव्ाम्दयप्रैकदरः ॥ 
मावयेचमहासष्वानिरवयाकरय९२१ | द्रवेरेतेःपथग्भार 
सप्तधासप्तधाक्रम्‌पि ॥ शयिवातुषंड्गैनंदापयदा र | 
स॒न्निपातानछःसौयस्त स्था्तनिपाताजत }अतितंद्राज्वप 
श्वासङ्कमकसातिषराजपः ॥ 
अथे--पारदभस्प) अर गपरक दन एक, ९ भाग ताप्रभस्म, लुपास्या, अर 
गरु, ये प्रत्येक दो दौ माग, रक अमरयेतके रसम याद अपर्वत न पिरे 
ते चनाखार ओर जंभीरकं रस लरङकर भरूधरय मं एकपुष्देवे फिर शगः 


र, सोढ, मिर्च, पीयल ये एकं एर मठे उन्छीसि खररु करे ओर ब्रह ' 
अदरख, जटपीपएङ, निर्मदी, कनेर, ६ प्रत्येकके रसका सात २ भावमादयः) 


तो यह संनिपातानर रस तयारहो, इसमेपे छर रस रसद .देयती 
सानिपात, तद्रा उवर) श्वा ग्लानि, खंसीः जार = तिसार इनक; ता दर ॥ 
तेगा प 


निर्गदीपर्सात सिद्धा्थकनिवपनेसथतः ॥ 
स्जरसेनसषपताधरूप संथधिकम्ररहरति ॥ 
ॐ--निर्गडी, गूगः सरत मके पत्ते, ओर सङ इनकी धूनी संधिक 
संनिपातका नादाक्र ५ . 
दुसरानिरगव्या 
निर्गडीपिचमंदकुष्टा५ जयाक्रापास सेद्धाथकं पट्म्रयातमस- 
मद्रवरुभिमार्तेडमूखा(* ५ ॥ चंढापावकसदमाद्यस।र' 
तेमध्व(सयेमोदितेश्प। -सनिपातजनितांपीडांपिना कण 
अध--निगुडी नीमकीपततीः कट, भाग) दिने, सरसो, वच, तगर देवदार) 
आककफीजड) किस्माना = जमायन, चित्रक आर लगिरी इनका चृणर्र्‌ ९६ 
को सहतं ओर मर्‌ दारूसं भिगाय धरपदेवेतो सानपात जीर प्रदेोकीपीटा इनको क्ष 


णमायमें दूरकरे ॥ 
देधद्‌ {2 
नादारसटीडवाठत।स्वदाथिथत। राताजरेनं ॥ 


सुप्रामशमयाठस्त त(सततदातस दासदमात ॥ 


२२० वुहनिघण्टुरताकरः ^ 


गकी १९, तंद्विककी २५, कठकव्नकी १३, कणककभेतीन महीना,८.९०) 
दिन) मघ्रनेन <, रक्तष्ठी्वकौ १०, मरखापककीं ` १४, जिन्दककां ११९, आभ 
न्यासकी ९६ दिनकीये, सत्िपातोकी परमायके पदेन करदं । परंतु रोगी शाघ- 
वी मरजाता है॥ 
साध्या | 
सन्धिकस्तन्द्रिकश्पेकणकःकठकुन्भकः। 
जिव्दकथित्तविभशःषट्साध्या.सप्तमारकाः ॥ ९ ॥ 
अर्ध--सयधिकर १, तंदरिक २, कणक, ३, कण्ठक्व्ज ४, जिष्दक 4, चित्तवि 
भ्रंश ६, येछह साध्य ह वाकी पचे सातसो मारक हं ॥ 
सथिकपिपात 
परवरूपरुतशटसंमयंशापयातवह्ेदनान्वितं ॥ इरुष्मताप- 
वृहानिजागरसन्निपातमितिपंधिङवदेत्‌ ॥ 
अध--जिसज्वरके पूर्वरूपमें शुर, गोप, वयु अत्यंतपीठा, कफ, संतापः 
वर्की हानी, ओर जागरण येलक्षण दो उसफो संपिकः सनिपात जानना ॥ 
सधिकारेरस 
शद्दसूतसमर्गम्रमारितिचाभकसमं। चिक्षारजीरकन्योपयरिफः 
रखाख्पणेःसम।चियचकस्यकपायेणदिनेक्रमद्धेद्टद ॥ गजापं 
चमितंखादेस्ंपिकारिरितिस्मृतः॥ पिप्परीमधनाचादपि- 
वेद्प्णोद्‌कतथा ॥ 
अय--टद्धपारा, ट द्वगंषक. अभ्रकमस्म; तीनो्नार. जीरा, प्रिफटा, चि 
का; निपकः; येसखमानभागटे. चितरकके कामे ९ दिनगयटक्रं यट भंपिकारी 


रस ५ रत्ती सहन पीपट इनके सायदेये) सोर उपर गरमनर पीवावेतो यद 
सपिक साभपात्तको दूरके ॥ 


सनेपाततनटय्स 

रसभस्मसमगंघंत पिभस्मदयोन्समं ॥ तायठद्य॑खपर चश्वप- 
रशिचदिर्टं ॥ अम्ख्वेतसक्ाभपेक्षारचणकरभवं ॥ जवी 
रगेभिवरष्वापुटकेधरपचेत ॥ आदायवद्यवणद्क- 


सनिपातविकित्सा २२१ 


अर्भ--गिलोय, „ सोटः देवदारु रा रड, 

तःकाङ पीवेतो स॒र्वृवातकेरोगाका नाशकरे ॥ 
ध्याय 

छतरपथ्य [तमार [टरूपंकं वाहत । 

कथा हन्धान्भरुन्माव 

अ&-“पीपरामूः वहेडा) ६९९ आपरुतासकगरदा आरे, ओर अरस 
दनकेकव्िमि अंडाकात्छ मिखायके पयेतो वादीसदए भंदत्वको नाश्चकरे ॥ 

दकाय 
पटीपंचर्थकदफर त्पतमिदसन्मागधीमिधितं 
तेनववयतपर्यच ववा ॥ 

अर्थ--पंचमूल, पौष, संषानमकः सद, इनकेचू्णको कुरर्थीकि जरकसा- 

य॒ देवेतो वायुका नाशकरे | 


इनका काढा भा- 


ग्रधार्का 


[सघ्रादिकाय्‌ 
व्दविश्वार््िफलावरः। भिः। 


राद्चाण्डवीशव्ड्दिदार्द" 
कराथषिवेहगुप नियक्तसम प्रसपिग्रहसंनिपति ॥ 
अ्च-रासरा, गिरय, कर वेधायरो, देवदार, सोढ, कड, र 
देतो संपिक सानिपातक्। दुरकरे ॥ 


तावर इनकेकाटेम गृ गडमिखायके प। 
क्षाया्दपष रमाण 


-गरक्षारंख्वंच शिखनजदु 
दियव्िकदुकंकेवकयिाणोनिमत ५ ॥ 

सृ--जीरा, शूगट,,क्षरः नोन, रिखाजात) हयः जोर त्रिङ्कश् इनका च 

प काषटिआदिभे ° मादर ॥ ,, । | 
संधिकपरट्घन _ _ 
संधिस्थार्देतम स्तिरुघनविष्‌-स- दोपनादादिकं 
स्म॑कमसमय्रमेव विहितंकयीयव ग्रस ॥ 
सर्ष--सेपिक सनष तपर ठंधन, स्वदन पिदीसादि विना श्या दे 

योग्ये सौर यवामू आदि पथ्य ॥ 
५ __ ~ 


लक्ाकरनेके उपचा कसना 


[ ह क 


२२२ बृहति धघण्डुरलाकरः 


अथे- देवदार, कच्चर, गिरोय; राला, ओर सट, उनके कामं गग डा- 

लफ़े सेवन करेतो वायूका नाशकरे ॥ 
=, मुस्तादकादा ॥ 

मुर्तस्टप्राणदाबाणदारुच्छन्रारास्मास्कखरतिक्ताः ॥ - 

वासाविन्वापंचमूटीयमाव्योहन्यान्मन्यास्तंभसंधिग्रहातिं ॥ 

अर्थ--नागरमोथा, अंडकीजड, जरपीप, नीरापियावासा, तेङियदिषदार, 
गिखोय, रास्ना, दतावयर, कचूर, कट्की, अदू, साँटःओर ददम; इनका का 
हा मन्यास्भम, सोर संधिवात इनका नायकरे ॥ 

वचा[दक्ादा 

वचाकवेचकड्करापदचराणतमिगुरासरान्दवननागरातस्ण्‌- 

दारुराल्लाएय ॥ उपातरणमीसभिःसहमवतिसंधिग्रहव्यथा- 
सुजाडमख्मय्रमणपक्षवातापरहाः॥ 

अर्थवच. भमारसो, गिलोय, भारंमी, पियावासा, देवदार; नागरमोथा 
सोठ, विधा््रो, रास्ता गुग्गुल, यसगव, संडकीजट, सतावर, एन फा काढा स- 
भिक संनिभत, जठता, ग्छानि, भ्रम, अर पक्तायात इमफा नाश्चफरे ॥ 

राल्लादेकाय | 
# #^ =, ५ म, क 

रास्राशटीगडचीसटचरजर्दभीरपय्ययुान्देस्तिक्ताकर्चः 

वास्ानिररिपुसषितैःपेचमूटीदयेन " एमिद्रव्यैःकपाय- 

स्तवरितमपदररपीतमावश्रमत्तिमन्पास्तंमांऋर्दिजेरपिटि- 

ककाटेसंधिस्वंगिपीडा ॥ 

अथ--सतपना, सेट, गिन्येय; पियायामा, नागरमोथा, शतावर, रट, दे- 
पदारु, कुटी, कफल्र, अद्म; अंटकौजट, ओर्‌ दद्र, इनका काटा मन्या- 


स्तंभ, अंजहृदि, ज्वर, पिडिकाः, कमर्‌. तया संवि इनका परू, सीर मटेदकी 
पीडाकरो दुरकरे ॥ 





_ अओमृतादिकाटा 
जमृतारटकविश्व सुरतर्यसाहयतद्भोक्षाधः । 
सक्रुसमीरणरोमानप्रातःसयोदरेतपीत. ॥ 


सनिपाताचेकित्सा २२५ 


(क षणि = ऋ क क, [क # | 

दित्तः॥ गृतोपिानिपातेनजीवत्येवनसेश्यः ॥ सकषीरदाष- 

येत्पथ्यदेयोपानद्भेखः॥ 

अथ--प्ारा, जीर गक दोनो की कजरीकेरे फिर रोहभस्म, विप, हरता, 
पुरदासिम, मनसिछः ही यरू> चित्रक, टन्द्रायनका गदा, अती, त्रिकट, सोना- 
मङ्ख, भागः, जमारमोध्‌, ओर चौटार्ीनड, सव समाने अदरक ओरं मो- 
गरके रसम एकदिन खरलकरे, फिर कचरी दीम भर वाका यंनमें २ मरह 
र पचन करावे, फिर अद्रसके रसम एक दिन घोरे सो दिवप्रोक्त मृतसंजीवनी. 
रस तयार इप्तको तन रती देय तो सत्निपातसेँ सासतमर्णवाखाभो रोमी व- 
चजावे । इसके ऊपर्‌ दूध भातत पथ्यदेपे अथवा यह रस नमे तो आनंद भरव 
रस देना वाहिथे. ॥ 

पथ्यादकाढ 


- पृथ्या्रपारग्बधदारुतिक्तागत्तायु्धषीगदजःकपायः ॥ 
सोपद्रवा्ातकनामधेयाल्वरान्नरमो चयतीतिचन ॥ 
सथ--दरड, अद्रसा, अमखतासका गूदा, देवदार, कुटकी, र्ना, गिोयः 
ओर ङुखीजन इनका काडा उपद्रवसरित मलुप्यको अंतकज्वरसैमुक्तकरे इसमे 
क्या साश्चर्यदहे\ 
जसाध्यत्वकहते 


इहा पहाय्तमृष्णवारिज्वरारि्रपादिगदापहीरि । 
ज्वर च्छिदंजी वितदंचनिरव्यमृच्यं जयंचेतसिवितयस्व ॥ 
अ्थ--अंतक संमिपात हीने गरम लट, ज्यरनाशक काद, युप इत्यादि 
फो त्यागे जीवनका देनेवाखा ओर ज्वर नाश कच्ची लो प्रर्युनय क्षिय उस- 
का चितवन करे ॥ 
मिपम्भिरितिनि्णतिसंनिपा्तेतकाभिषे 
मृपजजान्द्वानारसपद्यमाविद्एवाह्‌ ॥ 
अर्थ--अंतक समिपत दोनेसं वेनि अंसा निश्चय कया दहे सि उत्त रोमीका 
विष्णुमगवार्‌ वैय ओर गंमाजट यदी ओपयी ₹ अथात्‌ मगवत्रामस्मरण ओ- 


र्‌ मभाजङ पीये, ॥ 
५९ 


२२४ वृहन्निघण्डुरताकरः 


। अंत्तकसं निदान 
दाहकरोतिपरितापनमातनोतिमेरहददातिषिदधातिशिरः ` 
प्रकपं ॥ हिक्षंकरोतिकसनंचप्रमाजदयतिजानीहितं विद्ठधव- 
जितमतकाख्यं ॥ 

अथे--दाह, संताप, मोह, शिरःकेप, दिचकी, ओर खासी येंतक सनिपा- 
तके रक्षणे इसअतकर्मनिपारकोपिद्यलयागदे। 

अतकेरोरिकावधनं 

अर्यप्रयोगोयदिक्चिपातभिपग्वरर्णांकथितोतमभृतः॥ सय- 

गिकापिएपलांडतोपंविधायस्षम्यकपरोरेकाच ॥ मृत्रीपन 

सिग्पविमजिताचसोष्णाचतासषो परिवंध्मीधा ॥ यामद्रयं- 

वृध्यपुनश्चवष्वायावन्मनप्योतिमाततनाति ॥ एवविधिश्वां 

तंकसंनिप।तेमृच्छव्यथागच्छतिनिश्वयेनं ॥ 

य-वेयोने वहत अनुभव कर्मे अंतर सनिपातपर यह प्रयोग कदा कि 

राईकेचणको लदसनके रसम सानके उक्षकीरोटि वनाय तेटमे अथवा धृतम से 


क गरमागरम मस्तकपर वाध, दोपदरदेयाद फिर व।धे तो मरेध्यफे अतक सं 
निपाती व्यथा दूरदोय परव हमारे समक्षम उसको अंदिके तेटमं सेफ़े ॥ 


भूत्‌सजविचार्स् 


शद सृतस्षमगधखद्पेवैकजटाीरुतं ॥ तथासेदकभस्माधः 
तास्रभस्मसमसम ॥ प्रिपतार्ककर्एशिसादिग्टवित्र # ॥ 
हास्तमटडीचातिकिपःप्रपणहममाक्षिक ॥ मगीकुमाोमवना- 
दुप्रतिचरणरसांशकं॥ तरिदिनंमदृयदसच्छेद्रवधद्वकसमयः। 

न्ग दीपिजयाद्रायेखिदिनमदयेत्पनः ॥ जंवीरस्यचचागे- 
योद्रवैःसंमदेयेदि्न ॥ काचद्धप्यान्विर्याथवाटश्च्यैत्रमेप 
चेत्‌ ) द्वियामांतिसमद्त्यमदैयेचाद्रकद्रैः ॥ पिनैकंशोपि- 
तशछेणभिरीजसंनिपातनित। मृतसंजीवननामर्सार्थश्चकय- 


न्ना, 


संनिपातचिकित्सा २२७ 
अ--नेजवाङा, खाङ्चदन) खस, दाख, आमे उरं पित्तपापडा इनका 
थे शाति होय ॥ 


काटा शीतङकरके देय तो दाहः वृपः ओर व्वर 


ससितोनिक्िपेषितःपरातय न्याकतंडख्कायः॥ 


पात लमयत्यविदैतददवस्य। ॥) 
मिमोय देवे, मरातःकाटः इसकी 


अर्--घसिया, आर चवि, ६ 
अतर्दह ओर पित्तञ्च इतका शामन कर ॥ 


पेयाकर शीतर हानपर 
गवादध्रप 
 , अग॒र्घनस्‌र सखछककररुहन तीच दन्तः ४ 


सभसतेनसमेतोध्रपोरुग्दादक ॥ 
ल, तगर नेचरवार) चंदन ओर रार 


अर्ध---काटीञगरः कपुर) स्क न्‌ 
इनकी धूनी सुगदाद नाशकः दै 11 दलि 
ठ 
चरादधिकरकधपट्टपः 
तक्रपिषठवा ॥ 


दिमकरमर्यजनिवदद ` 
नेमं टेपकरे अयव, कपूर, चंदन 


अश--वेरके पत्तोको पस 
लीमद्धेपतते, ये एकन छार पीसके ेपकरे ता स्स दाद दमन दवे ५ 
वदथ 


वदरीप&वट्प्‌ श्रीर्सडाएरएकन तथक्त 
त॒व्यःपा द्तङ्योस्वर्यारः“ (ईसान न 
अश--बेरकेपचे, च&%: वने नीम ए जपय एक पीस वैसेके तनूएम ख 


प्रे तो रुग्दाह शामन दोय \\ 
[जतर्पण 
यान्त ॥ 


दाहवम्यदितक [संनिसत्रत्‌प्ण 
घुसत पाययेद्टाजतपण, |} ^ 
अनचरे नदीः हर्‌ दपा अते रोगा 


द प॒---दाद अर वमन दुनर्यफे ददा 
ये सीखा पष यरा ओर सदत त्मटायरे देवे ॥ 


२२६ वृ्मिषण्टुरताकरः 
रु्दादसंनि°्निदेन. 
प्रटापपीरतापनप्रबटमोदमां श्रमः परिथिमणवेदनान्य- 
भितकंठमन्याहनः ॥ निरतरतपाङर"धसनकासरिक्षाकुख 
सुकृएतरपसाधनाभवातरईतिरुग्द्‌{दिकः ॥ 
अ्भ---पलाप, संताप, स्त्य॑तमोर मंदस्व, श्रम, भोर, ओर कंठ, मन्याना- 
ड, तथा गेडी इनमे .पीडा, स्वेकाट वेषा, श्वास, खासी, ओर हिचकी, इन 
प्रणकरके युक्त जेषा रुग्दाद संनिपात कसाध्य ओर मारक रहै ॥ 

। ज ठधरकाय्‌ „ 
जख्धरमख्यजनागरसवारकोसीरपप्पटेःकथितं । 
यःपिवतिपयःसुशीतशाम्यत्तिरूू्दाहकस्तस्य ॥ 

अर्थ- नागरमोथा, खाख्चंदन, सोठ) नेधवाखा, खस, ओर पिचपापदा) इन- 
का फाढा शीतर टोनेप्रदेवे तो रुग्दाह सधिपातको अमन करे ॥ 
अभयादिकाढ 
अभवपषपल्मस्ताकद्कशम्याकबास्तनाक्षथः) 
पीतःकरोतिनायरूग्दाररुजोनसदद्‌ः ॥ 


अर्थ--दरड्‌, पित्तपापद्म, नागरमोथा, फुटफी, अमटतासका गूदा, ओर मु- 
नक्षादाल इनका कडा करके पीये तो रग्दाह संनिपात नाश शोय. ॥ 
त्राम्दचादिकाट 
ाहीराक्षाजर्यरवचोरीरकम्याकतिक्तापथ्यापानीकरि 
- त्रुखानिवकोरातकमिः ॥ भूनिवाय्यामवतिसटहितः पं 
चग्ररीदयेनपीतःकायथःसकरुप्वनन्यापिरुग्दाददंता ॥ 
अथ--त्राद्मी) दाख, नागरमोथा) पच, खस. अमर्तासफ़ो गरदो, दुर्यी 
त्रिफला, खरी; नीमकतीखाट) कुह धीय पाज, चिरायतो जीर द्रम इ 
नका क्यद्रा सववात्त व्याधियोको ओर्‌ स्ग्दाह म॑निपातको नाद करे ॥ 
ससद्षडगक्ाटरा 
` उरारचद्‌नाद्‌च्चद्रान्षामरखकपपटः) 
गृतचातनर्दयादादतृद्लज्वगशां तये ॥ 


संनिपातविकंत्सा २२७ 
अ--ने्दारा, खाख्चदन खस, दाख, आमल सार पित्तपापडा शन्का 
कादा श्रीतङकरके देय तो दाह) दषः सार उवर ये शांति दोय ॥' 
`, क धान्याय 
सिप्यापत प्राततधौन्याकर्तडखकाय ॥1 
एत्‌ रमयत्यविरादैतदीज्वरय त । ॥। 
धनिया, ओर्‌ चाव रातिम भिगोय देवे भरातःकाल उसका 
पेयाकर शीतर ्ोनेपर सर्दी भौर पित्तञ्वर इमका शमन कर ॥ 
ग्वादध्रप 
असन सलि तनीरचदनरथत ॥ 
धपोरुग्दादक्ात ॥ 
अ्--कारटीसमर) कषर स्री, नख, तमः नतरवाखा, वंदन ओर सर 
टूमव्ते धूनी रुगदाई नाहक ई ५। 
द्ध्यादिरेप 


, अगुर्वनस्‌ 


9 ५ | । 


शमयतिदाहमा चर [द्‌ विः क्र्कषुप छ्वेरप 
छेपोदिमकरमख्यज। तेवदडेस्तक्राप््वा ॥ 

अर वेस्के प्ताको पीस दरदी्गि मिखाय अमतिं टेपकरं 
परे तो इस्स दा६ शमन दवे # 


नीमदेष्ते, ये एकत्र छम पीस स्प 
वर्दधादट 


वदरीपछवर्पः श्रीखडार केनसयक्तः । 1 ` 
तन्यःपा दतख्योस््वरयार° गदसंनिपातघः, । 
अरध--वेरकेपतेः चदन जेर नीम ए मौपध पुक्‌ पीस वैरोके तच्एमं ल- 
प्रे तो शग्दाह रमन होय ॥ 


कपूर, चंदन 


[जतर्पण 
(संनिर [न्वितं ॥ 


दाद्वम्य्दि्तः 
रार्कैयम धसथ॒क्तपाये्टाजत न + 

दाद ओर वमन र्दा अल्चटे नही शर दपा ञि रोगी 
प्ते खीखेका यध, चरा मोर सदत भिरपप द्ेदेदे ॥ 


२२८ चृहनिघण्डुरताकरः 


॥ | चघीकाभाटिगनं 
पयोधराव्यां शरां सरूपांनवयोवनां ॥ 
प्रसदांस्वभजाभ्टेषैमंजेदुग्दारपीटितः ॥ 

ध--रुग्दाह युक्तमद्च्यका स्वरूपवतीं, पानस्तनी, विरासचतुर भैसी दी. 
का आलिगन करनेष रुग्दाह रमन दोय ॥ 


पथ्यावटद्‌ 
कक, कि 


थ्यातैखचतक्षेदरैष्टिदारन्वरापहां ॥ 
कापासक्पववांसपन्वासान्हातवमारप ॥ 
अथ--हरडकाचूर्ण, ते, घी, अथवा सहत इनके साथ खायतो खिीरमे जो 
रुधिरे गिरे यो तथा विसर्प, श्वास, वमन, ( वासि, ) इनका नाड हाय ॥ 
। भरवारग 
थ॒दधम्तंद्विधामधंमद्येदिष्चकद्रयैः ।. दिनंभाव्यंचमर्येचरो 
यिव्वातमगमेः॥ चदयाभावयेदद्रविस्तिख्पण्याद्रवेश्वसः। 
भावितचविशोप्यायनरणेयेद्रश्चगासितं 1 चृभहुल्यमृतताम- 
तामरादए्दकंविपं ॥ रष्णाशीतविडगानिरुप्णाजीरासन- 
वखा ॥ तागरार्थप्रतिचूर्णस्यात्सर्वमेकवकायरयेत्‌ ॥ यामेकंम- 
मजद्धावेमद्येत्कत्कर्तागतं " सिग्धभांडगतपाच्यापडयामा 
त्छशायिना ॥ चणमाचाव्ीयोज्याचियकाद्रकसधवः ॥ स- 
म्यङप्रिदोपजंरतिसनिपातस॒दास्ण" भस।गुरकख्याता- 
दव्वन्नपश्चपाचरत्‌ ॥ 
अये--श्ुद्धपारा, मीर गेधक श्नयी कजरी कर इंखफे रसम १ दिन भाय- 
ना देवे, फिर मौगरेके रसकी ७ भावनदिय, फिर तिखपर्णकिं रसकी भावना द- 
फर्‌ सुखाय कपषटषन कर रवे पष इस चणफे समान ताश्रमस्म,तान्नरका ग्ट, 
मांश सिमियाविष, ओर काली तथा सपेद्‌ यावि) पीपर; जीरा, र्ना 
सरेटी, ये प्रत्येक ताप्रते आधी २ सेये, सवफो एकयकर भागरेके रसे ९ प्रर 
सखररू करे जव घुटते > कदकफे ममान हो जादे सययीकेः चिकने वरतनमं रख 


फे मदाप्निरर जयतक मोटा दोय तवक पचने करावि फिर श्मकी चनेके धमाण 
ध्य टे ३. टेवे त्रदो 
गोली करे एमको चीता, जदरख ओर सेंघानिमक इनके सायटेवे तो त्रिदोष" 


२२९, 


सनिपादचिकित्सा 
जन्य सन्िपातका नाश कर इसको ( भरवीगुटी › करते रसके उपर दी भातः 
कौ प्थ्यदेनी चाये 
चित्तमरमस 
एरितपिमाह क़ 


 यदिकथमपिएुसा [पतेकाय 
ल्यभावः ॥ विकङ्न दरीतनृव्यप्रपीदयमिद्धाति 


तसाध्यकेपिचित्त्रमार ॥ 
अथै किसीभ्रकार शरीरम ५।८/ श्रम, उन्माद) सतपि" मोद, विकरुपनां 
लोमे व्याकुरुता, हसना? गाना? नध दोर बकना ये रक्षण दन शको 
वित्तविभ्रम संपति कदते प्य दै 1 
मध्वा चि 
मघुनखशाट्मटिरप्णाव रग्न ॥ 
पर्यजसदितेर तेः्ाथश्ित्तमद।५ ॥ 
नख ( सगेषद्रन्य सेमरका मसर पीपर, कोद 
चंदन इनका काढा चित्तविभ्रम 


--महुञआकां छट) नख ८ 
वृक्षकी खार, दरद; मुप दभर ओर रार चद 


द्रापन करे ४ विक 
द्राकादिकाग = गोमताप 

मृ मेकामरदूरमत्स्यद्चकला 
य्यवतरामरं नकश्जाराज॥फ संयुतः) सथु्वित्त 
घ्ापटरीपय टराजवृक्त 


काव्रकएुप्पथुतः 1 
था, आमे, गिखोयः ६रड, अप्र 
„ ओर पटोरपत्र, इनक] अथवा नाम्दी 
ऊतासको गूदोः कुटकी; 


॥ 


ज्लीर ्नखपुरप्पि इनक काढा 
ना केणतिक्ताव ऊारगवधतिक्तकेन 11 
पेवपूरीमिरसाकपा" ॥ पीतो- 

पातंनिर्दतिरदादमपिप्रः 1) 


दिवित्तत्रमस नि 


न्ष 
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,अय्‌-- नम्ह; वच, इताषरः व्रिफठा; कुटकी, खरेदी, अमटतास्कागुदा, 
चिरायता, नीमकीखाट, घीयाकेदीज; दाख, ओर दामृरु, इनका काटा चित्त- 
श्रम संनिपातको ओर रूग्दादको नादयकरे ॥ 

` 3, 13 ` पथ्यादिकाय . 
, , पथ्यापृपेदकदटुकामृद्रीकादारनष्दभूनिवाः॥ ` 
. साम्याकपटोरुरिवाक्राथशित्तथमंदति ॥ 

-अथ--इरटः पित्तपापडा; कृटकी, दाह, देवदार, नागरमोथा, कदुमाचिरा- 
यता, अमरगतासकागूदा, प्रयोलपत, जीर भामं इनका काढा, दित्तविभ्रम स्‌- 
निप्रातफो नाद करे ॥ 

₹२९तद्वाद्काब 
द्रातकापपटदारदरादयव्रकषष्पःकट्कंपियाद्‌ः ॥ 


कि कि, 


सम्याकद्वान्द्यमास्ताभाव्वत्तम्रमदातरुतःकषायः ॥ 
अथ--हर्ड, पित्तपापडा, दाख, क्ष॑खपुष्पी) कट्की, नागरमोथा, अमरता- 
सकागरदा. देवदार, ओर ब्राम्दी इनफा काटा विच्तभ्रम संचिरातका नाशक ॥ 
कं णाद्यजन 
कणोपणोग्राख्यणोत्तमानिकरजवीजक्षणद्‌ामरनि।पथ्या- 
कषसिद्धथकदिगशदीयुतानिवस्तांदक्षिमिधितानि ॥ पिष्ट 
गटायनयनविधयाप्रचत्तनातप्राधतान्वताधा ॥ चतम्‌ 
पस्मृतिभूतद्‌।पशिरोक्षिरोगभ्रमनाशदेतुः ॥ 
अथे--पीपर, काटीमिरच, वच, संधानिमक, कजाकेवीज, हद, आमे; 
हर, वदेडा, सरसो, दिम, ओर सोठ- इमका सूरण एकवकर वफराकेपूरमं ख- 
रङ्करकेगोटीर्घोधे इसका नेनोमें अंजन फरे त्तो चैतन्यता दयाय ओर चित्तपिभ्र- 
म, मृगी, भरतो; पमस्तुकराग, नेतरोग आर भरम इनदा नारकरे ॥ 
कुमोट्रवनस्य 
कंभोवद्तरोरमोगडविश्वाकणान्वितं ॥ 


{नादहतनासतकर्नस्याव्वत्तभरमकवननच 
अथ--अगस्तीयादे प्तोदेः रमे गुट, सोढ, ओरपीपरुको टाक नस्यदेवे 
तो चित्तभ्रमको नाशक्रे ?॥ 7* । 
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घ्रप ,' ^ 
परामूधैजमेषाग्दमध्कमय योग्यैः ॥ मर्‌ न्पप्रःुर 
पाणिजपांसुभिः ॥ रामज्कटामिषपित्तममाप ॥ 
ग्रहदषरहर श्रि सौभाग्यकस्डत्तम 
अर्भ--मुरा८ गधद्रन्य ) नेचवाखाः म आकडा) चद देवदार, सहतः 

मनखद्रव्य) ! त्पापडई अग्र, पटाद ग्ध्व तीर उखायच 7 इनको धरना च्‌ 
तभ्रम संनिपात जरं ग्रहदोष ईइनकं नादाक तथा रक्मीकाप् ओर कातिपर्द 


दिभिश्रूण। त्यविमिश्रयेत। वरिक्षारसववेवाड न्‌ 

रकं । तय॑तथंषिच्रषयः द्रमासमं ए ४८९" 

सिद्धःसनि परातगर्नाखश॥ स पातनिद््याशमापमात" 

योजितः ॥ क 

अथै. पारा, अश्रकमस्म दृएवार सुवणमा्षिक) ९ धाद्धलेवे उसमे समाग 
1 प्रप, रपद ओर क्ाडीनिर्गदी १ | 

नीम. चित्क) धतरा भागि उर जमीर दुनकेरसम प 

रखकर, तथा इसम्‌ लाः या काकोरी जमाटमोटा ये 

समानभाग्टे अथात ए पूव अ पकी वरावर्‌ दोय ई 

सरमे १ मासे देनेतै सनिपादक्ण नादाकरे ॥ 


पुररस 

रसगंधंसषम शदधमृतता्परतः दिकंताखश्रूलयाशचवा 

सारसमदितंनिसदैकाचशय तवाद्य पच दिनं 

दाभूधरेपत्तवासमादान विद्चभयत्‌।, व्रि्षारंपंचख्वर्णनिफट- 
चित्रक ॥ सजीरकै सद्य स 

वसमय दरमदर्ण (कव्य मिश्रयेत्‌ ॥मापमातरभ्रद। तव्यं 
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चिड्ष्णोद्कपिवेत्‌ ॥ सच्निपात्ताचरेवच्रंसज्वरग्रहणीप्रणुत्‌॥ 
दयोतप्राणपसिणमतःप्राणेश्वरोरपम)। 
अर्ध-दद्रपारा, गंधक, ताभ्रभस्म,) पारद्भस्म, इन स्वको भूसली ओर 
वारादीकंदके रसम खरख्कर शीश्षीमें भरे वादका यंत्रे अथवा भ्रपर्यत्रमे प१- 
चन करावे जव शीतर दोजवे तव इसमे क्षारत्रय, निमकपचो, विफडा; ति- 
कटा, चित्रक, जीरा, इन्द्रजो, दीग, गगर, जर अजमायन, सवं समानले इ- 
नका चूणे पटिलाओपधंकि वरावर ठेकर भिखावि, फिर इस्मेसे ९ मासे ठेकर 
उपरे गरमपानीपीवे तो संनिपात संग्रहणी, ओर ज्वर्‌ उनफो नाशकरे यदं 
प्राषिश्वररस प्राणोरीं रक्षाकरनेवालाहे ॥ 
ू मररश्वररस ॥ | 
शुद्धसतदिधागेधदिनेकचाद्रैकद्रवैः ॥ मदेयिवाचतंगोटमो 
टसाधताम्रस्पट ॥ कलघ्वानचरुध्यतत्सा्षमृन्म्रषायाचरुष्य- 
वृ ॥ रात्रगरजपटपाच्यप्राततरादापषन्च्ेयत्‌ ॥ यजकनामगररस- 
मचतसान्नपातनत ॥ अतपानपिदत्पश्चात्तप्वाशपटद्र॥ 
दुष्यन्नदापवत्पथ्यतृषायाररतिदजह ॥ ररटचङरुतं स्थूञ्न- 
रमोरे्रोरसः॥ 
थे-शुद्धपारा ९ भाग, गंधक २ भागः, टनको एकदिन अदरकके रसे 
खररकर गोटी बधि उत मखियाका आपातामा ङे उसकी हटिष्वी वनाय 
उसमें बोगोरी मरके वंदकर दुसरे मिद्रीके पाम रखके मख वंदकर संधिर्यो 
को ठेपकर वेंद्करदेवे फिर ९ राप्नि गजपुय्मे रखफे ओंँच देवे प्रातः कार 
निकारकर चृणे करे इससे ९ रत्ती सोंठ, ओर धीरे देवे उपर < तोडे गरम 
जरपीये, भोर ददीभातका पथ्यदेके जव भ्यासङरूगे तव शीतर जङ्देवे तोय 
( मोरेश्वर रस ) कूशपुरुपको मोटा करे ॥ 
रीतांग°निदान 
हिमसटशररोरपिपथम्पासदरिश्मशिथिटितसकलगःचिन्र- 
नादाग्रतापः॥ छमथःद्वथकासच्छयेतीपारयक्तस्त्वरितमर- 
णहेतुःसीतमायःप्रमावात्‌ ॥ 
भथ- देह अत्य॑त शीतलः कंपः शास, हिचि, अंगोभे शिथिलता; शष्ट 
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बारीक, मीतरसंताप; विनाकारण श्रम; संताप, सक्षी, वमन, मोर अतिसार, 
नरक्षणां करके युक्त संनिपातकों शतमात्र ( शीताग) संनिपात कहते ₹ यह 
वरत्काङ प्राण नादय करे ५ 
सीतागकीचिकिस्सा 
गृततजावनाबाधरसागमजाद्धया्तः ॥ पवमगसदरबाधथस् 
च्छदोभेरपोपिवा ॥ दतन्यः्पेचवक्रोवाश्ीतांगंना्येद्छयं ॥ 
अथे--शीवांग संनिपातपर मृतसंजीवन र दो रत्तीकवा सर्वग संद्रमथया 
स्पच्छद्‌ भैरव किंवा पंचयेक्र रस देषे तो शीतामिसंनिपात नाद्य दोय ॥ 
<काटक्छय . 
भास्न्मूखजीरकव्योपमागीनव्याप्रीशृगीपुष्करंमोजटेन ॥ 
सद्धप्यःसीतमावातिमोहन्वासररेष्मोदरेककसिभिदति ॥ 
अथ--आक्रकीजद, जीरा, त्रिङुटा, भारंगि, कटर, कौकदार्सिमी, ओर 
पुहकरग्रख, इनका कादा गोगरूतमं सिद्धकरके पे तो तत्काल शीतमात्र्तनिपात 
मोह, वास्त ओर कणटद्धि, इनका भाश हौ ॥ 
„ मठुदगादिकाग 
मावुदिगमादिरिनिवर््रयिकदैवदारूच) 
, दुश्मूखाजमोदचरठीजीतागिनास्चनं ॥ 
अर्थ--विगोगेकीरेशर, विरायतो, पीपरापृ्ट, देवदारु, इडमृट, अजमोद, 
ओर्‌ सोढ इनका कादा कीत संनिपात म्परक ३ ॥ 
करकोटिकादद्रतंन 
कृरकोटिकाकंद्रजःडुटिष्यारुप्णावचाकटफट्रप्यजीरैः ॥ 
किगाततिक्ताधिकदट्वरखदिपय्यामिरुदर्तनमनशचस्तं ॥ 
अर्भ फकोटेकाफा कंद, पिचपापडा, सुटथी, पपठ, यये, कायफर्‌, क- 
लाजीरा, विरायता, चित्रक, कढई, पूवी, अर हरटः इनके चूर्णक देदर्मे पठे 
तो क्ीताग सनिपातका नादा फरे। 
श्रीपेएदिदरिणे 
शरविष्रफरपमूतमस्ममागाएकथम।॥ मरीचस्यचवत्वापेरस- 
स्ये विषस्यच ॥ म्दमदमततःख्वामर्दवेदतियततः। अ- 
२४ 


२३४ पृदतधिधण्टुरलाकरः 


पाध्येपिदिशीताग्सिदोयाति्हिनिधितं। सर्णचणकमृष्टोचथं- 
मृएमृगीभेवंतथा ॥ कुरिव्थकोव्थच्र्भृनस्ेदोयातिहिनिश्ितं ॥ 
अथ-श्षरटवक्षफे फरक भस्म < भाग, भाग ४ माग, कारीमिरव ४ माग 
पारा ओर सिगियाविप ये सष एकत्रकर द्नका बारीक चर्णंकरे इसके सेवनसं 
असाध्य शीतांगवारेफे मी पसीने आपे; युनाहुभा चनेका चरून्‌, भरना इजा 
भागिका चर्ण जर कख्यी का चर्ण श्नकीमाद्टीस करनेसें पसीने दूरहो ॥ 
तद्रिकषे°निदान. 
प्रभूतातंद्रातिज्रकफपिपाप्ाकुरूतरोभषेच्च्यामाजिष्डापु- 
धुटकटिनाकंटकवृताअतीसारःश्वाप्त्मथपरितापनशति- 
रुमोमुराकंठजाद्येरायनमनिशंतं द्विके ॥ 
अथै- ( तंदविक ) सनिपाततमे अत्यतं तद्रा, शल, स्थर, कफ, प्यास, इने 
रोगी पीटित हो जीभ कारी, कठोर ओर उपर काटे युक्तश, अतीप्रार 
स्वास, ग्लानि, सताप, कानेपिं पीडा, गरेमे जडता, भर निस्तर निद्राका 
आनाये लक्षण होति दै) 
तंद्रिकपरीक्षा 
ञ्दरेप्रथममुरपत्नेचशम्यनिवपरयापि ॥ 
तदिकःसनिपातोयकएपसाध्योभकेत्ततः॥ 
अथ-ज्वर उत्पत्र दोतदी ने्रोफे आगे अथेरा अविते यष्ट तद्विक रनिपात 
कष्टसाध्य जानना ॥ 
भांग्यादिकाग 
मर्गिगृदूचीधनकटकारिदिरीतकीपोप्करनागराणां ॥ 
कृतुःकपायद्िदिनंनिपीतोषोरंजयेत्तद्रिकरनिपातं ॥ 
अथ-भारंमौ, भिलोय, नागरमोथा, कटे, दरट, पुहकरगरट, यर सटः 
इनफा काढा तीनदिन पीवे तो घोर तेद्धिक म॑निपात दूर दोय ॥ 
द सराप्फर 
भार्यापएप्क्पथ्यानिद्ण्पिकानागराप्रताक्राथः ॥ 
अपनत्तितंद्रिकभयनिःसंश्ं प्रमेतनेपीतः॥ 


संनिषिविकिससा २३९ 
अ भारंगी, पुदकरमू, ६९. सड, ओर गिरो इनरः। काठ 
प्रातः्काह पीवेता प्न संदेह तद्रक स निपाद शमन हय ॥ 
ताद्किटं 


पटोटवासाव्योपयतस्तानरकका ॥ 
रकया इनका काटा त्रिकपर दुर्व 


‰--गिरोय, पटोरपत्, अद! जोर चिकुर 


सायजन 
शस्नापन जिटतिरमेजनं यवत 4 ॥ 
श-रास्ना, मना सरः इनस सिद्धकर हे 
{अज 
तरंगलाराख्वणोत्तमडमन शिङामागधिकामध्र ॥ 
नियोनितान्या ्रतंदरारतंद्राषनिद्र दिनिवार्यंति॥ 
अ्--सधानिमक) कुप) मनसि, जीर पपठ, चार्‌ मीपधोको 
दी रारमें भौर सदतमे पिसके ओ द्रे तोतद्रिक की दूरकरे 
छृप्णादि 


टप्णामन जटाताटमंजनमेवत्रिक ॥ 
अमूत [पटोदट्श्रषाः त्योपयतस्तंद्रिकजयाद 
प--पीपर, मनात इनका मजन्‌ डे ओर गिडटोय 
पथेरुपत्र, इनका काटा कुटाकि चण गि दैवे तो तारक संनिपातका नाद्यकरे ॥ 
| 


यस्तसच्टिनपि ्तद्रक 

अथ---मूट, दुद्यन दः दारदट्दी पिरच, पीपर यर यच, 

भूवर्धे पीस लस्यदेवेतो तटिकसनिषात दी दरकरे ॥ 
ग्ररवमगव क्यः) छ&- 


पर्वपचावचार्‌ मेद्रन्‌ा 

ग न्वितानितातिन। तेहितानलततद्रिकंजयाप ॥ 

-र्प--मिरन दूरदटदीः वच द, वायविडग, ब दखदी,मीर इनका १ - 
वे तो तीद्रफर्फा निश्वप दरक" 


२६६ वृहू न्निघण्टुरताकरः 


. घुद्रादिनस्य ॥ 
छ्द्रद्रताप व्करनागराणियृतानपतिानिायबता न 
ुटीकणामस्त्यरस्रापणानिनस्यनतद्रापिनयोस्वणानि ॥ 
अथे--कटेरी,गिलोय, प्रहकरमर, सोठ, ओर हर, इनका काढा देकर, अग- 
स्तियाके रसे त्रिकुटा को मिाय नस्यकरे तो यह नस्य ओर्‌ ऊपर फहाहुज 
कादा तंदराके जीतने को स्म्थदे॥ 
„ क८दु-नानद्‌(न हि 
रपसातकृतत्हदाटमाहक्पन्वततर्कतनारवातिः ॥ 
दस्ग्ररस्तापपिखापमूछास्यात्कंटडव्नःखटकएसाध्यः ॥ 
अथे--मस्तकका दूखना, कैठफा जिकडना, दाह, मोह, कंप, ज्वर्‌) 
पातरक्त, रक्तकी पीडा, ोदीका जिकडना, सेताप, माप, ओर मूच्छ। इतने 
रक्षण युक्त ज्वरको (कंटड्न्ज ) संनिपात कंते हे॥ 
। शृग्यादिकाढा- 
शृगीवस्पकचेतकोघनसटीभरनिवम गानिरातिक्तापष्करचि- 
नकैःसमरिवेव्याधीदृपमिधितेः ॥ धानीदारुविभीतकेश्च- 
चविकापिश्वाफणाकदफरःपीतःरुततिकटङुग्नमचिरातको- 
प्णःकपायरस्तिर्‌ ॥ 
सर्थ-- काकर्डासिगी; ङूडारी छार; दरड, नागरमोथा, कच्रर, चिरायता, 
भारंगी, हरदी, फुटफी) पुटकरम्‌ख, विधरक, कादीमिरच, फटेरी, अद्सा, आ- 
मरे, देवषार, बदा, चव्य, सोंट, पीपट, मोर, कायफट, इनक काटा एप 
विद उष्ण पीवे तो कठकृव्ज संनिपात को जीते ॥ “ 

। भरिकट्धादिकपाय | 
निकटकल्गिकक करी तकविभोतकामस्कः॥ 
ध्वसयातेकठ्कुलमवृपरजनीदपप्यतःकपायः ॥ 

अथे--त्रिकुटा, इन्द्रजे, सुटकीः टर, य्देटा, ममे, अदा, हलदी) अर 
॥ फरुिकादिकाटा 
फरनिकव्यूपणमुस्तकटीकलिमसिहाननन्चररीमिः ॥ 


संमिपातविकित्सा २३७ 
क्वाथ्छतं रततिर्कव्कुग्जकंेस कुजरमाश्यद्रत॥ 
अर्भ-- विषखा, त्रिकया था. कुटकी; इन्द्रजो; असा सौर इ्दी; 
इनका काढा करके पीये तो जैसे सद हाथीको जीते दुसमरकार दंठकव्जको जीति 
किरातादिकाट 
किरातकटुक! णृक्ुटजकटकर । सरीकटिदुकिलिम्‌मिय, 
कृटककट्फरमिि ॥ विपामलकषुष्करानरडुरीप्ृ - 
वुषेमं लेषधसचैसयंजयतिकंठङन्नम्‌ । ॥ 
कटकी, पीपर न> नद्रजो, कटसी , कच्चर, वडा देवदारु, 
पकरयूर चित्रक 


अथ- 
हर, कारीमिरचः कायपर, नागरमथाः अदी, आमय) प 
काकडासिगी) अदा जोर सों, इनका काढा क कठ संमिपातको जीते ॥ 
दिनस्य 
प नयतिरवटकुन्ज॑रम्णापमि। शयङ्नस्य ॥ 
अपना तलिटरितत्रिकटककदविनीनस ॥ 
कदु धयाफे 


अथ-- पीपठ, ओर भगाक सकी नस्य अथवा (नकु 
वीज, इनको पानीम ओटायके इसकी नस्य दव ~ कंयकुव्मको दरक ॥ 
सिद्धवटि 

शद्धसतं तथागेधंकाक ९११९१ ॥ सयीवारस्य वेणाचद्र- 

ते व्रहयाविमरद । भृक्षितारागनार 
पद्धवटीनामस निपातंनियच्छ्त ॥ पूवत्तिनाट 


नीं ॥ इया 


पाननदय विन 
काकटा्तिगीः कयानिमक तथा मदनापए्‌ वाटकः 
खरकार पर दरायर गोटी य 


अर्ध-शुद्धपारःः 2 शद्ध मधक 4 
क्त विष्ठा ये सव समाम भग ठे ब्रा के रसे खरः 
मापे स्‌। नपातयोग नाशक ४ अनुपानकं साय मद्‌ 
भैरव रस देष वोभी संनिपात नाद्यः 
कर्णक नपातन 
प्रापश्चतिनहाए कप्रभाव ॥ 
उवरतापकण योगटपी उषाः कर्णवएसाप्यंवदति ॥ 


२३८ बुहनिषण्डरनाकरः 


यथे- प्राप, वहरेपना, कंठका स्तेभ, अंगो पीडा) श्वास, खासी; रार 
कागिरना, संताप, कान जीर गार इनमे पीडा रत्यादि लक्षणो करके कणेक 
संनिपात जानना, यह फषटसाध्य ज्वर है ॥ 
रज्लिादकतराय 
रास्नाश्वभेयापनकंटकारीमांगीवचापोष्कररोदिणीनां ॥ 
क्ाथःकतः्शीग्यभयायुतानापीतोजयेत्कणकसंनि पाते ॥ 
अथ- रास्ना, असगेध, नागरमोथा, कटेरी, भारंगी; वच, पृष्टकरभूकः फु- 
रकी, काकटासिगी, हरड, इनका काढा कणेक संनिपात नाशक दै॥ 
रान्नादकाय 
रान ष्हतापथ्पाव्यपकट्‌ कषनप्प्केराव्हच ॥ 
शगाधारामामाक्थयक्णकदरस्परणाच॥ 
अथै--रास्ना) क्टेरी) हरड, त्रिकम्‌, ङटकी, नागरमोया; पुदकरमख, 
काकटातिमी, आमे ओर भारंगी, इनका काटा कणेक सनिपातशो दर करे॥ 
मर[चादय 
मराचद्ञ्चमूटमगपाफटवयानेश्चामदहापपीति 
त्ता ॥ ूानवसपवद्तःकमेकह्‌तामवत्काथः ॥ 
अध-- कालीमिरच, दशम, पीपर, विफटा, दटदी, सोठः फुटकी, चिरायत, 
दने काषठेम सेधानिमक डालफे पीये तो कणंकथो दूरं करे ॥ 
माग्योदिकाग्‌ 
भागीजयाप्प्करकेटकारिट्विसोग्रादनरकडटीमिः॥ 
कटीरशगीकूटुकारसाभिःरुतःकपायःकिटकणकप्रः॥ 
अर्थ-- भारंगी, घेकरा, पुदरपमल, कटेत. वरिकुरटा; वच; वनका समी- 
कदु काक डत्िगी, कुटकी, आर रास्ना हनका काटा कणक सनिपात नाद्यक॥ 
दयब्रखारक्ारा 
पराग्रटमत्स्यत्कराचपटलनिप्छापरपिधाकमातय्ताः॥ 
भारचपारक्नधतमादवलद्पदहतिकणक्स्जसकटाः ॥ 


सथे--दुशमृर. कुटकी, पीपर, चिफला. सर चिरयता, कादटीमिरचः; 
दनक कादा कर्णक सुनिपातेफो शीप्र दूरकरे ॥ 


दत्तक्रमेणरपोदरातः तमहाकणेक ग्रोथ ॥ 
दधानिमकः देवदार सीर 


अर्मै--दिगोड (गादा) हरदी, इन्द्रायनका गू सं 
कका दूध, इनका टेप कर्ममूखपर कमं एककः र दूसरा वारंवार करा 
तो कणैक द्र द 
्रलेपस्समस्तंनयत्यदपम सपद्वि्तश चरक्तावसेकः # 
ततचिकिस्पा \1 


दिपकंचराखरति 

अ--प्रथम कणमृलपः हरीप्र खेप देय निंसते सूजन श्रेजाविःयदि सूजन ब 

हत भारी दोय तो उस, रपिर निक जावि तो उसमे चीरादेकर 
॥ 


राधनरकड एप व्रणविक्स्ि 
व्रणविकित्सा 
निशाविसालमथ। [णिमं 
प्रमाकरक्षीरयतः प्रभावादयचस्तः्मर तोप्यथकणेकघ्रः। । 
अभ्--हटदीः इनद्रायनकागृहा, कुट; करोदारीपत्तीः दारद्टदी, ओर्‌ हि 
गोटक्गी जठ) ओप आकर्वः दुध गरम करके उरस्का टेप करे यदी ये सव 
पध नमिरेतो ज्ञो ओषध 1 > उसीको गर करके टेप करे त कणक स- 


निपाता ना ह्य ॥ _ 
कुटिस्था, दप 
क्र | क \ १ | 


ड नार्य कार्यकरणे " 
_ करथी, कायफर ड, सोः इन! समभाग सर्णीदर गरम रमे 
मिखायके छेष करे ता दर्णद्रङ वेड जा ॥ 
गैरिकादि्टप 
पुयैः षमः ॥ 


जविसच्निथगकच् 
उष्णे निकर्षपिष परञेपःकणेमू्छ 


२४० । वृत्रं पण्टुरनाकरः 


सर्थ--गेर, गोख्, सट, कायफठ, ओर पच, इनको काजीमें पीस गरम 
करठेप करे तो कणेमृट शांती ही ॥ 
रिश्वादिस् | 
शि्राजिकयोःपिष्टकणेमरे प्रडेपयेत्‌ ॥ 
कृणिमूठमवभछाफस्तनटरपेनश्ाम्यात ॥ 
अथे--सहजनेकी छाल, भौर शिरस इनको महीन पीस क्णकपर ठेप करे तो 
कणमूल संवंधी सूजन शाति ॥ 
अफक।छप्‌ 
द्शशतकरट्ग्धंएष्करत्वक्मेतंददनरुडनिकुमाकु8- 
काप्य ॥ अपनयातावताणटपनप्रप्तरसनातचश्व- 
सथटरणय्क्तकणेक्राथमतत ॥ 
अ्थ-पुहकरमट, दाटचीनी, चित्रक, गुड, कायफर, कूढ ओर दीराकसी- 
स, इन ओपधोका चरणे करफे आकके दृधमे धोंटकर छेप करे तो यह ठेप सात- 
ही ए्देनमे कणमखको शमन करे ॥ 


दुत्यदिटेप्‌ 
द्‌ रीचित्रक्योगरस्तद्यकफेपयपागडः ॥ 
भ्टातकास्थिक्ापीषटेपोभवतिकर्णके ॥ 
अथ-च्ती, चिचक, दोनोकी जट, धरटर्‌, आक्का दूध, गुट, भिखापेकी 
मिगी, भौर कीस इनको नलम पीषठटेप करे तो कर्णकसंनिपाते दूर दो ॥ 
 नागरादिटेप 
सनग्द्वदाररास्नाचिनकपेपितं ॥ 
प्रटेपनमिदनेष्ठगटसाफमिगारणं ॥ 
अथ--सोट, देवदार, रास्ना, ओर चित्रक, इनको जर्खर्मै पीस केप करेती 
गटेफी सूमनदूरदो॥ 
निशादिटेप 
निरगुदमधवदारकुएदावीपिशाटारविद्रग्धरेपः ॥ 
तेकगेग्रोधेप्मपादरेदानढोकयापातनम्‌त्रसस्तं ॥ 


1 
२४९ 


सनिपातचि किस्सा 
६--हरदी, गोट; सधानियक) देवदार? दू" ृ्द्रायनकीज, इन 
ङो आकके द्धे पीस क्केप करे तो कणीकशंति रो, अथवा ९ गामि जो- 
खठगा यके सूधिरको निकष केतो अच्या हाय ॥ 
दिप 
वीजपरकमूखत्व2ः पृथस्तथंवच ॥ रपखारि 
सतेवीसरुष्णाविषसु ॥ प्ररेपोवाहिऽ्वा 
सितक) कदु, पी- 


‰---निजोरेरी जडः दारवीनी, असन! तरप्तेका, 
लेप कणर! शज्लनपर करे 


पङ; कुचरकिनीज दनक 
वञ्चमुष्टवादट५ 
च्रमुिमिव दोर तमः ॥ करकेटस्यचम्‌ 
लमशोधनायव्यविवत 


न॒स्वेर्दनव्‌ न धृर्मृर्तथ 

अद--वच्चयुटीका वज्नको नष्ट करे ओर 

सै ओर वदीर्मास <तप देवे तो कण्क सृजन शीर नार होय 1 
द्राथोदिं त . 


/ 


श्चुकर्ण > 


पर 

फव्रणस्थरमन यर धिर 

तरसो, दधानिमक धरकाप्रजा, 
ओर 


स्त2 [ करे तो मजनपक्त व्रणो 
कर कादिरेष 
पीडाक्ते शमन ररी तक | 
दाजकावा ।} तव्य 


"तदातदा रनः 
लसपेषलिरानवसाय परकासीसक्ट पट टस 
पालरंकषयत। श्यावशका निः पदिकर्णकयेदनाघराः+ 

र्दे ^ सरोयदक्षसी छार मेदीकी सीप. इन्द्रायन करे, = 
[व 4 | 9 धरर गृध ‹ ह्ीरारसीष , क2) [मम 
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क, हैसपदी, कजा, गगर, भौर जवाखार, इनका खेप करण॑मूटपर करे तो त 
त्कार, कणेमरकीं पीडा दूर करे ॥ 

मरीचादिनस्य 

अभिशिरनख्परिमर्दितंमरिचकणाखवणनंरजस्तवरितं ॥ 
नस्यविधोपेविततंकिखकणेकरु दनाशर्नेगदितं ॥ 
अर्थ--गरमजटमे मिरच, पीपर, ओर सैधानिमक, ओटायकर नस्यठेय 
तो कणककी पीडा दूर दो ॥ 
` कृणेकपरनस्थ 
अशिशिरजल्युक्तंनावनकभेकार्तोजनयतिमुखपिर्दिघाणर 
प्रपरवे्चात्‌ ॥ उखणपरमरूष्णान्नणयुक्तप्रभातेसकर्एनिमिर्‌- 
त्तव्याधिविध्वंस्कारि॥ 
` अर्ध--कर्णकसोगमे सैधानिमक, ओर पीपल, इनका चूर्ण गरमपानीमे 
डार्क ातःकाल नस्य लवे तो कणेक पीडाबारेको खख होय ॥ 
पामरन्यडपचार 
तंजयेच्ोगितश्चपरःरपिःपानपरठेपनैः ॥ 
प्रदाहिःकफपिततप्रेवेमनेःकवटय्रदेः ॥ 
अ्थ-रक्तखाव, धुतपान, टेप, दागनः, कफपित्तनारकं वमन भौर खमे 
कवर धरना इलयादि उपचार कणेककी सूजनपर करे 
। वि कामिकादिटेप ५ ८ 
। क{जकनस॒पणए्तुध्तवाजप्रटपन ॥ 
राजिकागुडमिश्रेणकणमूटपखावदं ॥ 
अथ-पतृरेके वीज, राई, ओर गढ इनको एकनकर पीस काजरे भिटायं 
खेप क्रेतो सुख होय ॥ 

_ उपचारं 
रत्तल्नावोनरकामिधतपानंचयज्यते ॥ 
कणर्यिषिनास्याथमाययरद विदांवरः ॥ 

` अथे-कर्णमृलयादिके जोख छगाय रथिरं कटवि शौर रत पिये तो अच्छट्ोय 


२४३ 


संनिपातविकेत्सा | 


धप्तापितः॥ प्रसूत 


जाणीरनार्तसारीनाज्वर ता 
स्सोदना दिकार्योगषादिकाप' ॥ सचेजी्थवय 
दिघरेनज्वरी्ीवि्दा द ॥ 
अ्ै--पुराने साटचावरेका चवर कामे मात अथवा ५. वनायके देवे 

। वचज्ञवे तो तेगी धि संदेह वच ॥ . 


्रनिपातान 
जवरवसापचयस्ृति शून्यता नुप्रवि रो चनमोर्हितः॥ 
वि पथ्तीयवानूयनति पितमाशुपथयर ॥ 
श्वास, टेदीदी, मू छ 
॥ 


प 
द्रा ई) 


प्राप, श्रम कंप, य रक्षण ्यादिव 
{¶ त्रिका 

५ ्ीपलागनवसनिपतिवि े्रेप्रतिवोधन ॥ ^ 

परोरपव्र ,नागरमोया केरी, शुकी) दडद षि 

अशै--दारहरद) + नका काढा ज्वर डर भपरनेत्र सेनिपाति ९. 


~ =कटुकाघर्ननि 
प्रेहपट। ने हमि तज्वरमुप्रपनि पात्‌ ॥\ 
नीपरीखाङ, देवदार जर 


र दरपत्र नागरमोया ) 
अ ---पी पछ, मोद, पित्तज्वरं त्था सनिपादल्वर रलका नीर कर 


फटरी, इनक काढ! यृ्टयादिकाया 
दधाव्रन्य ॥ 


धिरो र 
„च अपप षत ना एनपा > टि, देवदार # अओ- 
अथ --यरषटी ज्चस्यर भीर उग्रनिषातज्वर इनका नामक हे॥ 
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मरिचादनस्य 
मरिचघरगमंधामागपीिधनातरशनमधकसारसय्रगघ- 
दरेकाम्यां ॥ खगरकनलख्पिषटसंयुतंशाघविद्धिःसपदिभव- 
तिनस्युग्रनन्प्रमाथि॥ 
अधे--काडीमिरच, अस्गेध, पीपल, सैधानिमक, ठदसन, महुभाकागोदः 
वच, ओर .अदरख, इनको वकेरके मत्रमे पीस नस्यदेवे तो मुम्रनेतरं संनिपात 
को दूर क्रे 1 
, अदवगेधादिनस्य 
तरागंधारमणोयरगंधामध्क्ायपकमागधीभिः ॥ 
वस्ताव्रशदीख्शनासिताभिनस्यन्वसभय्रदङेफरोति॥ 
धे--असगंय, सेँधानिमकः, वच, मुरददी, मनारदाना, चिक्टा, ओर ङ 
हसन, इनको वकराके भतच्में नस्यदेवे तो नेतर स्वच्छ केरे ¦ 
ध्रनिवादिजवरु्ननवनस्य 
पूनिंवमाक्षिकपचासहितंचङ्यीदंकणोपणरसोनकराः 
जकामिः ॥ ने्ांजनचदखणात्तमपिप्पटीम्यानस्य- 
पव.मरिवर्हिगमधफसरिः॥ 
अथे-चिरायता, सहत; यच, पीपट, मिर्च, टद्सन, भौर राई, इना अ 


यङेह्‌ देवे, तथा निमफ़ नोर पीपल इनका अंजनकरे र वच. मिरच, ीग, 
मुखहटी, मोर अनारदाना इनका नस्य कराये ॥ 


मार्तडभैरवरस 

शद्धतेसमगधमधात्पादािरक्णं। तामपावेक्षिपेवषएटनयं 
त्थार।उयेच्देः ॥ियुमरस्तनाथभावेयद्एधातेप ॥कटुचरय- 
स्यवासायावन्दिरूढनयद्रवः ॥ तिरपर्णीतिथाजातीपिप्प- 
खीपतरमूलकेः॥ द्रविरेषत॒सपाद॑योप्योप्यीविभावयेत्‌ ॥ ता- 
मपवरात्समदरत्यरुत्ागोरुपिरोपयेत्‌ ॥ वघ्चेवद्धमृदाप्यत्र- 
श्रधरःस्पेदयत्यट ॥ दवियामतिसपद्त्यद्रणयेद्‌ पधे-पह ॥ पि 
पकपूरनत्येखारसस्यद शमां शतः।।मावेयेदधिजयाद्रपरदिनमे 


† सन्निपादचिकेत्ा २९५ 
#जासकषैरमधुनासानेपतिान ॥ मार्तेडो 
यैरसोनामभपाध्यं्ाघययस्ड१ ॥ दस्चमूरपिवेच्ादुपध्य 


स्यान्पद्रयूषकेः ॥ 
अपारा माग) गंधक भग. सुदामा चतुथा तवको एकत्र कर तामे 
ङक पामे द{ख्के जयंती रसदी तथा सहजनेकी जडके रसवी आठ २ भावना 
धूप घरके तामेके पात्रे देय ओर चिक्य अदू, चित्रक, ईश्वरौ, चिल पर्णी 
जावित्री, पीपर्के जोर जड इन प्रयेकरन # सात २ भावना देवे, 1फर्‌ 
सुखवि एर तूमिके प जते निका उक्तका गोटा कर सुखायके उपर कपद- 
मिद कर श्ुधर यत्र दो प्रहर करि; जव रतिर हो जाय तव निकाठ 
वारीक घोट उसमे तिप जावित्ी) ओरं इलायची ये सव वस्तु पार्क 
~ खर करे तो यह ( माड रत ) यने 


दार टाुके मगके किमे एक 
इसर्मेसै चार रती सद्‌ जीर कपूर नतिं देवे उ प्रसं दहग्रूखका काटा देपेतों 
संनिपातका 


असाध्यभीं करे ॥ ि॥ ____- 
संनिपात नदान्‌ 
शूातिसारचिकाध्मनमि- 
पणाशमादयाम्‌स्ताविकतरस- 
निरूप [रक्त [मिगदतय्रहमर णहता 


रक्तष्ठीवीज्वस्व। भत्‌ 
पणदुवधुश्व 
मटर 


प्रसिद्धः ॥ 

यमन) तृषाः (2 , अं रिस हिचकी, पे- 
त्म दाद वित्तश्रम; जन्या क किंवा खर उ 
यका पूना, भौर यकत टेः उसको (रक्ीवी ) संनिपात कक ह यह 


दिकाग 
्परकय -यादकवासवणवे.कट्काफठन । 


यासटितीपिकप। डो हितमास्यगतधिनिराते ॥ 


~ (दयापा, धमासा अटता, सेदिम ( सुमेयि दण ) इनका काटा 
अथे-1 ५ ककोटका सुण करके इस्वभं नस्य के रो मुखस ₹- 


९४६ वृहत्रिषण्टुरताकरः 


जल्दादिकाट 
नरुदृन्द्यपद्मकपपेटकृमख्योद्धवजातिवरीमृषटफैः ॥ 
मधानयनटानटचदनकेःक्राथेतमखरद्रपारुर ॥ 
सथे--नागरमोथा, प्माख; पित्तपापदा, वेदन; चमेटी, सतावरः, मरही; 
सहत, नीमकी छार, नेवाडा, चित्रक, ओर लारच॑दन इनका काढा भख ₹- 
पिरे वते को वैद करे ॥ 
रौहिषादिकाय 
रोहिपथन्वयवाप्तकवास्तापपटगधरुताकटकाभिः ॥ 
राकेरयास्ममेपकषायभ्षतजएविनउदितडपायः ॥ 
अये--युगंधिवणः, धमासो, अद्रा; पित्तपापडा, गंधरता; कटको, इनका 
फादा सके माथदेवेतोरक्तए़ीवी सन्निपात दृरदो॥ 
 पद्मादिकाग 
पद्यकचेद्नपपरमुस्ताजातिव्रारुणचेदनषारि ॥ 
छीतकमिंवयतपिपकंपासिभपेरिदरोणितदहारि ॥ 
अथ--प्माख, चंदन, पिस्नपापडा. नागरमोथा, चपेदटीके परते, त्रिफखा, - 
ठटचंदन, मृमंधयाल।, मुरही, ओर नीम, इनका काढा रक्तषएटीवीको नए करे ॥! 
मघुकादिकादा 
म्कमधूकपरूपकपाय श्चुदनपददारूसनाथः ॥ 
श्री पणीफटरीत्केपायःसमितरदस्यादस्चनयाय ॥ 
अध--पहुभा, मुहदी, फाटक्षा, रक्तच॑दन, पनज, देवदार, साटवनके एर" 
इमकां काढा तट करके खांड पिटायकेदेयतो स्थिरवदेष्ोय॥ 
=> दिनस्य । भ ५॥ 
देयंडवारसेनस्थरसेदौडिमणएप्पजेः ॥ 
जथपातरिफएटाद्वाजरुरक्तररंपरं ॥ 


अप--दूवङे रसकी। सथव्रा सनारफे पूरके रमी किंवा त्रिफटा, ओर टू- 
घके रमम नस्वदेषे तो रक्तष्टीवो संनिपात नष हेया ‡ “ + 


सुन्निपातचिकित्सा २५५ 


आग्रादि 
अ प्र्थियपराानातिकाच्छतरकनिद ॥ 
अ्ध--आमकी गु्लीकी अथवा नस्यदेवे तो नाकं ₹- 
पिर गिरना वद दहा ^ 


पंचयक्रोरसोप्यत्रदया- जाह्योहितः ॥ 


मस्ेश्वरीर्सावाथम्‌ा । कंसंनिपातनित्‌ ॥ 
अ._पंदवक्ररस दो रची अथवा भस्मेश्वरप्मासेदेय ती स््तर्टीवीकोनाश फरे॥ 


श्तष्टीवीविकोत्सा 
जादर्यषुतः॥ सनागरोनिर्हं 


शत्तेमेरि्वरोदेयोरसाय" ५ 
त्याशसनिपात सदारण ॥ अतपानविशेषावत्तव- 
रङ्ीतर्नर ॥ 


रिपख्द्रय ॥ दध्यन्रदापयन, ^ 
अ--रक्तथीवीमिं मोर्वर युतक मौर सोक ण दो री देय अबु 


पान दिदेषम गरम जट ८ तौर दौर पथ्यम दृष्टीभात देय; रं अतिितृपमि 
क्लीतङ लङ देवे॥ गरस 
सोपपाण 
सृतनि कगंधनिष्कमदयेचित्रक ॥ मपिकंमृतती 
णस्यान्मृत स्कं ॥ पाषककचसाम्‌ 16 
धत्त फृठाकन्यव्रदादान्व& 


तेथमदयेत्‌ ॥ कन 
कौशा्रकस्य डक्यानिरव्याम्‌ गिचित्रकेः 
दक्रासनद्वयप। प्रतिद्रार्वपरं 


वालव तः 
कदलवास्वपविम व्‌  रसासंन्य्रषणन्षप्त्वाचण- 
प्तिवटा मिश्रसंनिपातार्तिदापयेजीरकदर- 


९४८ वृहननिषण्टुरताकरः ` 


अर्थ--पारा, ओर गंधक, चारवार मासे टेकर उनक। चीत रसम खरं 
करे फिर ‰ मासा तीक्ष्ण खोहकी भस्म ९ मासा ताभ्रभरम, ओर एक मासा श्रय 
माक्षिक ये एकन केर उक्तपारे गधकमें िलाय धतरा; त्रिफखाः धागुवारः विधा 
यरो, अद्रख, खाक आम, ब्राह्मी, निरं दी.र्मागरो, चीता, आमे, अंडकां जड 
जर्‌ भांग इनके एक एक पर कामे अथवा र्मे घोषे फिर पारेका समा- 
भाग तिङ्टेका चरणं उारके चनेकी वरावर गोटी बनावे ये रक्तष्टीवी संनिपात 
पर जीरके काठेसै देवे ओर पीछे पंचररका काढा देय तथा दहीमातका पथ्यदेः 
जव प्यास रगे तव दतर जठ देते तो यह्‌ (सामपाणिरस) सनिपातको दरक 





प्रटा पकसनिपातनिदान 
कंपप्रापरितापनरीषपीडाप्रोटप्रभावपवमानपरोन्य- 
चिता ॥ प्रज्ञाप्रणारषिकष्प्रचरपवादःक्षिप्रपयापि- 
पित्पाटपरददप्रटापी ॥ 
अथ--केपः प्राप, संताप, मस्तकपीडा, अयत प्रभाव, स्वच्छता विपय दुय 


अन्य पुरूपकी चता, बुद्धका दका नाक, विकता, अलयतवकवाद करना, अथः 


धादकरना, इन छक्षण' करे ( प्रापक › संनिपात जानना. यह्‌ रोगीको तव 
र यभलोफको पहुचापे 


॥ षुस्तादिकाग 
पस्तवा्दराग्खनामरपपेरोमल्यर्जधवत्वचः॥ 
वासकःटतसमानिभागःकाथरक्दरत्तिमसपकं ॥ ९ 


अर्थ-- नागरमोथा, नेयबाटा, दश्षप्रर, सट, पित्तपापडा, राटर्च्दन, धौ 
छर, ओर अद्रूसा, ए समान भाग ठे काडाकर पीवे तो प्रखापक संनिपात दूर 
ग गदिकाढा _ 
तुगरतुरगर्गधापपेरीञ्चं चएष्पीतिदशविटपितिक्ताभा- 
रतीभूतकेरी 1 जरुधररुतमाटश्चतकीगोस्तनीम्यां 
सहदरतिकृपायोमंश्ुपानास्रपिं ॥ 
सथ-- तगर, मसगंघ, पापरी, द्रंखा दी, देवदार, कटकी, बाम्दरौ, 


भासा, नागरमोया, अमलतासकां गूदा, हर, ओर दाख इनका काढा भरर 
छ सनिपातको तत्का शामन ठरे ॥ 


~>  । न~ --- „+= ~ >" ज क व । 
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